རར ་ གག ་ ཟས  ་ 

༥ རང་ས 
རླིད (གའསུལ་ལསྲ་དྲ་ར་ར འབྲག 
པཾ །ཧེཅི ཙི་ཉི།མ་ལེ་སྲ་ ཤྲ་ཀིསྭ་ ཤིལ། སཱལ་ཞིག་ 
ངར 


ཇཿ པབ ་ཀ་ འའ 


པྲ ོྱ 
༧: ད¡ ཿ 
| / ཊར ༡ 


དངའ གཉིས་ལུན་དྲུན་པ་འྲ་ ཅི །པབང་པ་བདྲ་པ་འསྲ་བ བབ་ནང་། ། 
ཊོནང་ཤེ་ ངག གི་པེན་ཡང་ཁརར་ པཔ ་ཾ 
སཱ། བདག་ རོམས་ལ། - )མཁྭེང་ནསྭ་ཐུབ་ 
ཨཱ་བྱསྱིདྱ་ཀུ་། དགབ་བཀ་ན ཀྱ།ལ་བྲདི་ལ ` ཧུ་ཤིཞིག་མཆིང་ 


ས་ 


<" བགསཌ་གཞེན་༽ས་ཤིག་གིས་ཞེ ༣ ཡང ། 


༔ ཅེ ོ ཧེ རཱ ཧི ཊཱ ར་གསང 
`ˆ དེསྭགུས་ - གུབད་གའྲགཤྲི་པ ཟསིེི་ 
འུའིབའཀྲོངས་བཞིནད་ད་ ། ག་གི བགྲང ནམརེས་པད་ ིཔ་ 
གྱོས་པོ ལོགིརིས་འཆལ་ ལུ གླ་བ ཟའ ི་ ་ | 


ཆོནི། པའོ་ཁས་འཆལ་ བའང་ལ། ཅགས ལེ ས་ཤ །བླརམ 


་ ལལ་པས་འངགིད་ གལ་བདྐ་ས་ སབ་ས 


མཉ 


ཁ་ལོ་ལྱ་རཱལ་བདྲ་ །ཚ ཉསལ་བཅུགུཏཿན། པོ གཅི 
༦༽ 
གིས་ ༥ ་་ འི ི་འ། 


ཅས་ལ་ིས་པ། ། ཁདཔལ་ 3 ཁྱབགུ་་རྲས་ 


=~ ༩༥ 

མ སུ ཀལ་བས་།བས་ 
གུཿཤིསུམོབདྲ་ བཞིག་ལས་ཅོད་དངསས་འདྲ་ལས། པ་ད 
བབགལྦ་རིསང ཧྱ་སྣཱ་གཱངམཐང་མ ། མཐོབཝགསས། །བྱང་གགུ་ཅན། 


༄༅༅། ིས་གང་ཕུགསསྲུ་ས་དད ། ། ལྷ་བསྲདྲ་པགསུས། །རྒྱ་ལའེ་སསྣསུ་ 
ལཱ ག་གིས སང ཟླ ར་ ས་པས། རྒྱབགྲག་ཅནའིའོ་ བླ་མངཅག །གངག་་ཅོད་ 
ཡབྱ་གྲངས་བཏགོས་པྲས་ ཁསམ ༧ །ངིསི་བགགས་སྨུས་པ ། རྣསཱ་ གཅིགྱུ། 
གླི་བསོར། མ་གཉིས སྤུ་རགགགིའགྱུ་ང་བས། འཆུག ཧི མི་བ ། 
མི་པསྨསས་པ ། ནག ྷ་ ངྷཱིསདྲ། སཱ་ ༽ 
སིས བར་འསུས་པ །གངགིངརི་ུ་དས་འད་བཞིད་བག ཀའི 


ཅས་ སུས་པས་སི་འཊ་ ལྱཆབག། གཤ རྔཾངས་མི་དཱ , 


ཉེ 


མ་ཤུཞིས་སྲ་བབག་གྲི་ལ ལུ་བཅད་པ་བས། བབུགཱ་གུ་ཅན་ 


རཱ སི རར 
རལ་ལས ། །ཐག་པའིམངསྤ་རྲས་བརློསས་བ་བང་། རྱལ་ངས་སྨྲས་པ་། འིདཉིདཁྲཾངཀཁིམ་ཐབ་ཏུ་ཁ་ཆིག །དུས་སྣས་པ། རྣམ་གཅིག་ཏུན་འབོས་ 
དེ་ལ་ཁཱགུར་འབས་། དུག་གཅན་ལལི་བཟོབ། །ཤངམཁྲན་པསྦྱ་ཧས་པརླསཱས་པ་དང་། 
དྱབུག་གྲ་ཧན་འབྲ་མངྒ་རཱའི་གི་ཏིང་ཟབ་ 


་ རྨམ་གཉིས་སྲུ་ནིའ 
བས་འ སླསས་བ། གངགི་པིརྙསའྨ་རུའབུས་སྲ་ 

བླིསིངབདནི་དྲ ། ཤངསཁན་པ་འབབས་མེ 

གཞིསྲ་སུ་བབུག་གྱི་ལ་བཅངཔ་བས་དབག་གཅན་འ 


གང་གི་པིར་འིས་བཟམས་ཅད་ཀྱ་འམིས་ཅདགས་ ེས་གཡེགས་ནས་བསལ་ བས ། 
ས་བཅགཔར་གཞན་གྱི་སཱན་ལ་འདྱག་པས་འེའི་མིགྱ་ངུང་ཤིག །ཕས་སྨྲས་པ རྣམ་གཅཾག་ཏུ་བདག་གེབ་ 


བེརནས་རེག་སས་པས ༽ ཤིངམཁན་འངྱ་ལཱཆེངཅིག ། 
་ུ ཅུ འུ་བབག་གྷི་སའྭ་དོར ། རམ་ 


གངྱབྷུངང། ། ཤིངམཁནྷ་བཱིས་སཱས་བ ། ངཿ 
སྨྱང རྐྱལ་བེས་སྣྲས་པ་། 


་རྱལ་མོ་ངྲཾསའེ ཇོ 


༽ཆང་འཆོང་སེསྤ་རྐྱས་བརྲ 
 ; 

ཆུང་འཚྲིངས་འདིལག་པ་ཆེད་ཅཱིག 

གིབྲ་ཀྲུས་། རྣམ་གཞས་སུཿ ་བདག་གེ་སག ག་པ་བཀུས་པ 


ར བྱ་གྲགཿ ཅངྲན་ ཡང་ 


ཇཙ 


ག་ དབག་གྱུ་ཏན་རྐལ་སི་བླེི། །དྱུག་གུ་ཧནྱ་རིས་ཁའི འིཐན་སྨྲས་པ་དུང་། རྦྱལ་ངཱས་། 


ཕེགས་དན། རའེ་ར་ ཅཆིག་འེངཔི་གྲེང་གི་བབག་པེརྦགུཌན། ༈ གབྡགམ་པངེའི་དུ གཅིར་ཡྱོི། ཐོ 
ཞོས་བླས་ཤཱག་།རྲིཀགས་ཀྱི་ཐན་སྨཾས་པ་བང་། ཁེདཀིས་རི་གསས་ལ ཅརིེཾེྭརོ དཟགས་པས་ 


རུད་། གསིབས་དོག་ །བང་སརྱ་བུརཔ། ་ཤཀཱ་ཁེང་བོ་ཟ་ བ་གས་ ལསེང་བིནྡི་བེས། རོལ་ཆགས་བརར་ ཟདངག། སོ བྲསྭཿགུའྭསཾལ་བརྱཛཾ་ 
)ཡའྲ་ས་༢ ཟུས་ཤག།སབ་པའྲི་འཾ་སཱས་པ་ངོང་། རྒྱའ་པོས་སྨྲས་ང་། ཨས ཁ་ཆ ་སཱང་འབིན་ ལའལེགས་ད་ ཕུན་གེཏྲུ་རེསདྱ་ཀྱིས། 
ངདྲ་བིཞན་འདན་པ་དྲནགཏར་ལེད་པས། འིལ པཟ་བཞིག་ ྲ་མ་ཡིན་པས་ ག་རྕཾཔ་བོབརྒྱགོབནརི་རླང་གསུ་གཞན་དྲ་ 
སེང་ཤིགཅས་བླསོ་ ཤོག ཤུམ ལ་ད་ནའྲུ་ལའོ་ཐཱནྩསས་པ་བྲང་། རྱལ་བེས་སྒུས་པ། ཀང་གཉིས་ལྭ་ཁདྲིང་གསརྱ་ཐཱར་བན། དྨན་གཉིས་ཞག་ཏུ་སྐྱེས་ཏ 


པོ གཅེག་གིས་སུས་པ། བའེ། ཅིག་ཤས་སརྦདཱས་ཟིལ་ ཟྱིསཞོན་ ཁྲོ བགས་ས། །དལ་གིཅོག་ ནྣི་ལགཔིའཆགས་པརཾ་ཧཱམ་ པཅ་་ 


སྩཾས་སེ། །ཅིག་ཤཤེས་ཀངནེ་ལ་ཝེན་ཏླ་ལུག་པརཆགས་ པའབསྨ་འགུལིརྭགས་སེ སེ།དབས་ན་ཁྲདཅག་གིས་ནེརདབག་བགེ་སྦྱང་ངུམ། ང ། བརྭ་ ཟངག་ལ་ཏིན་ལ ། 
' རནས་དའེ་བཅིག་དང་ ། བདབའགུཌོཞས་བླསོ་ ཤིག སྡལ་བྲི་ཐན་སྣཱས་བྲ་ངང རྒྱལོཔེས་སྨུས་པ། ཁེདཱཀྱས་བཱལ་རཱལ་ཁྲདྷ་ལཱགས་ཤཤིབོ་ཉར་མུང་ 
བརྱ་བུར་པས་ནི་པུ་གནས་བདབརཔརའླབུངབ་ལ་ཁ་བ ཀབ་ཟས་པའ ཕུག་ཏུ་འཛྲུག་ བ་ཡེནྲིརྲིས་། །བོདྱཀྱས་ ཁུས ྲ 
ཿཧཱནིད་བདྲེ་ཟིན་པདབས་ན། ན། །བོད་བདྲ་དབ་གྲནས་ བླ རི ཨེ །བགས ར་གན ནུའྲི་ཱནྙསས་པདང་། རྐལ་བེས་སྣུས་པ 
འྲྲགས་བག་སྲ་ གནོནནུ་ས་པལོ་ཁྲདྱ་ཀི་བ་སའ་ » ‡ བང་གིར་ཁེད་རས་པེའ་ ` ་ 
ཆོའགྲིགས་བཤས་པྲ་རདའ་གངགོཌ་བ་མའི་ཁམ་ནགནས་པ་དིརནི་ཁིམ་ཐབ་།དདད། ཁེ ར་ཤམ་ ་ཡན་པའི་སག་བོསལ་བར་བྷུ ཤོན་མེ་ལྱང་གེས ། 
གནས་ཅིག་ཐོང་ལ། ཧྲིག་ལགས་ པལ་འཆང་བརབོས་ཤིག་ཅས་བླསླ་ ཤིག ༽བྲག་ཿ སར་གཞོནདྲུ་སངོ །རོངང་། ་བ་ས་ཛི་སང་བསྐན་པ་བཞེན་བསེ།ཟ །སྤལ་ངང་ 
ནའུ་འདག་དང་ ཁྲས ནིཞིརུག་གུ་ཅཧཱྲ་། ོ།ལྷག་མརྣམས་ཊསི་ྱངཇིསྐདབསྟན་པ་ད་བཞིན་མཉའི ཀ་ས རྣསམུཀྱིས་སྨྲས་པ་ཀྱཾམལལྣ་ལ་ 


་ ༄༅། ། འདིལ བའསེབས་ཿ ་པ་ཡངམ་ཡངབ་ལཱ། ལབགབར་ཡྲགབས་ོངརི་འནས་ཏངིཁངཔབཅི་ུསནས། ཟན 
བའིམི་ཕག་བ གག ཚོས་ག་ལེ་བསུགཉིས་བཛས། ། དསྡ་མྲ་གེ་ལོ་བཅུགཞིསྣ་བུང་བན། ཊོ སྲོག་ཆགས་བྱམ་སོང་པག་དུམ་དྭགགི་ཁ་ཇས་སཱར་ཀོངས་བག་ཏད་ 
ཀྱིརྨ་ཆེདསན་ཕྲུན་སུར་རིགས་བརམ་ཟནས་འི་གསྭ་བཅདདྲསུས་བ། བྷི་ཝན་ཆེས་དང་འཐནུཔ་ལེན །ནརྭསདབསགས་པ་བརི་བྷ་ས་ཡཱ་ཁོཔས་པནུ་སུསུཚབས་ 
༧; བ་ཡིན། །གནས་ལཅི་ཡོནདཿ།ག་ང་ བམ་ཕེའེས་པ་པང །ཕུངས་པ་ལགསཔ་པཆིས་བས་ ན།ཤས་བཅནལུསི་ཞགོནས།།ེ་ཡའོང་ུ་ 
འགུར །མ་ཁས་པས་པྷ་པར ཤིས་བས་ཚོས། རབྡ་ཐན་ཆགས་པ་མདསམསྱ་ཀེས་།།ཡེན་གནས་ན མཱས་ལ་བིན་པནི།དཔའ་སས་མངཔས་བཅུབ། 
རར ་ །གྲང་གས་མྲ་ག་ ལེ་ཁ།ས༔ [བུབ །སེགཆགོས་བྷྱར སང་པགདུམའཁ་ཟས་སྩདང་ 
ར་ག །།།་་ར བཾ 


ལེ་འགུཉིསུ་ཱ་པཱ དགཆགཔ བྱངས བཀལ་བ ཁ་སང་ལ  ཉ་པི་ཡེཿཊཁིབཱཿལན་ཡཿ 5; 


22 


༩ ༣ 


༩ 


ག་པར་གས་ པའི་བང་ ་རུབ་ཐེབ་ བེ་སཱམན་ཁེདྱ་ཉིས་དྭ་ ར་བྷ ལེན་བངྱདན་པ་དི་གུན་མདཔ་ཡངབག་པརྡ་རགས་པའི ་པའི་བང་དུབ་ཀྱི་བུ་འ༽ ཅམ་བང་། རྒྱན་ཅམ་ 
ངང ཆགས ཅས་ཡནར་ [རྒལ་པེ་ཆན་པེ་ རྒུཛྡྲུ་ཆུ ཡ་ ཱན་མདུབ་མངག་བརྡཚགས་པའི་བུ་ བམ་དག རྔ ་ རོ་སྦིན་ ནོ་བ་བེག་བིན། དབསེང་ནམས་པག་ 
བས་པ་ པུ་གྲང་ཡེན་པ་ བཞྲན་ཅག།རྱལ་བེ་ བེཆན་པ་ སྔེན་བྱུཧྤང་འ འོས འོའི་ཅོང ་བ་བའཀླུ་བུངྒ།པེ །དེ་གོབ་ཁརབྱང་ཁི་བཞི་སེངང་ 
མཆེང་སྣིན་ག གནས་བཅིགས་ཀ།ལོམངལ་པང་། ལོ་བྱ་བ་འག་མང་ ཁྲང་། སྙེང་ཕྲགམངབེ་བང་།ལོ་ བྱ་བཾག་ ཡང་པེརྦྷཾན་པོ་ངག་ཁིན། །བསེད་ནམས་བ 
ཨུ 8 ཉིད་ཀིམཆོང་སྦིནཔཱནསས་ གས་ པ་མཐོངནས་ཆེགས་ སུ་བཅའངྭསས་པ། པབ ་ །མོ་ཡེ་ནངདག་ཊུ །བྲདག་གི་འརབ་མྲའངནས་ནི། 
' གངགས་ ༈་ཕྲུནསྲུས་ འབུབ་བ་ཡེ། །།སྤྱན་པ ྲ་ཞགེ་སྣཾན་མེ་བྲེད།གང་གིས་ 'སཱས་བུ་༔ བྱར ལག། །པིབས་མནན་ཧུང་། །སབྦྭ་པགངེརགུརཔ་བ བལ་ མནནོ་ནས། འཇིགཏན་ 
པ་རེལ་འཇེགས་པརླསྨིན་གཏེད། །བདྲག་ནེདྲར་བའདཔོའརབ་ ཡན་པྲ་འསམས།།གངཞག་ །ལགན་མཆན་ཐེགས་ཿ གཡུལ ཇི །ནིྲ་ཤུབེ རཾ ཤནཞསྭ་ཁྲུབ་ རྐམས ཅའ 
གྲག།་ཧཞས་ི་ད་་ སཊ་གཏེང་བ།ད་དག་འ །རབའཡེ་ཡེ ་ཡནཞས་ ཀུནས་བན་གསང ད། རྒྱལ་བན་ངེ་འིརང་ པའརརྱས་ནའ། ཁེར ལེས རབེ། ལྒེལ ལེ 


= སན་གྱི་གནས་བཅིགས་ཀལེ་སུངཔངང། །ལེ་བླུརཱ་གམཔའེ་དུང་། ༣ ལྷེ་ཆེང་དགམང་ 


བང །ལ་ཿ ལེ་བྱ་སང་ཕག་མངཔེ་བྫནི་པ་ ཏྲག་སྨོན། །བསེད་ནརས་དགུ་བ བས་པ་དགཞནའག་ །ཡིན་ཧཱམན།།ཁེ་ ཁྲེ་ཀཱས་ དྷ་ལརསི 'ལྟར།འ འ །འོནྲ་ཀུང་ང་ ཉིདཔའིཌཿ བའས་ཀ། 
ཁེལ་ལ་ བའྱི་རྱལ་ང་ ་རེར་བཟོངས། ཞས་བོབ་ བདེརྱ་གུར་ཏ།བ་ །བཉིདྱ་ཀྱིས་ དྭ དཁ་ར་བྱདད། བཞི་སངོདུམཆེད་སྔགྱ་ གནས་བརིགས་ཏྭ།འ འམངལ་བ བཾ ཉེ 
བརྒྱཕ་ ཕག་མེངོ་པེ་པང་ ཧྭ ༨།ལྱེ་སྙེང་ཁྲག མངལ་པང་།༩ ལབ: : སྐུ་སྙེང་བགང་པེརསྤྲན་པ་བ པ་པ བསདནམས་ཕག་ བོས རལ་པེ་ཆན་པེ་ ངས་སྨྱན་པ་ ་བའམ་ཆཚ ན་པའི ' 
བཟོ་བ ཤའདས་ ^ *" ཁིངརུ་ཛེའ་པེ པེ་སཱམ་ན ¦; 2 ལྟ་སྙ། །ཞེན་ཀངྦངའི་སྣེན་ངོ་ ང་ནྟིཀཱནྲསོདཔ་ ༦ 
་ཡངབག་བརྨ་ངོགས་ པའི་བང་ཆུབྱུ་ཀ ཀྲི་ཀཅཾམ་དང་། ཧྱན་ཙམོ་དང་ རོ ཚོགས་ཙམ་༥ ནོད།རྒྱལ་བཆནཔོ་ཿ ཀཾ ཞན་ཡང་ངསྨ་བན་མེངངོ་ ་ཨང་ངག་པར་ ཇོས 
ཉུ་ཝིནཔ་ཡཿྡ་ཇོགས་པར་བས་ཀབྨནཱ་་མེང་པ་ཡ། 


ཞེརབ་ཤསབ་གངགིས་གེབ་འརབད་ཁབཀི 


བཱ པའི་བངརུབ་དེནདགཉེརབའ་བེར་ །བིན་ཁ གཏས ཏཾ བརོན་ལགས་ཤུ 
ངེ དག་པརྡརགིས་པའབང་ཆུབམོ་ ཡི 


དཞེན་ཅིག།རྱལོ་བཆན ཾོི་ 


ཞ་ལོགས་ཀྱི་ཐཱ་ལེན་བཀོ།པལ་བད་ཡོགས་ཀྱྱི་ཝ་ལན་པ་ོ་རཿནཞས་བ། ¬ ས་ཞས་བ་ བྲནཱ་འབེརབ་བང་ །རྒྱས་པ་པང་། བངབ་ངང་། ལ་ལ 
བ་སྩཱ་བེ་བང་མི་མྭངཔེས་གངང། འཐེབ་པ་པང་] ཁྲགུ་ཁུག་ངང་།འབྱང་པ་ངང་།: །ཆེམ་ ་རྐུམ་མེངང་། ནུད་རོབ་ ཐྲོ་འའི་བོར་གུརཔ། འྲསས་ལྡུ་ང་།ཐུ བུ་རམ ཤིང་དང བང་། 
རས །མ་ཧེ་ཕྱུནསུ་མཚོགས་བན། ཆེས་ཅབྱོལ་ རོས་དཔ་ཝནཔ་དང་ིས་བཞིན་ཅིསྨ་རལ་དདབའ དྲབའེང་ཁུརདའ་ཡུང་རརེ་ར་ང་ 
བང བླདབང་།ཀུ་མང་དང་།པླདང་ཀརཔ་ ས་གངུབ། ངངཔ་དང་། ད་པ་ད བ་ བཀ་ལན་ངབ ས་ཨངས་བརབན་པ། ་དྲ་རོརབ་ ་ཡངའ། 

ན་ཀྲུའི་བ སུ་ བྭ་སཾཆཾགཾས་བཞས་བ་བ་ག ནས་ཏ།ངེས་ཊུས ཅསྡ་ཨརྒུ་བི་དུ་ནགས་ པར བབས།ས་ བཞྷི་ཕག་པརལེ་ཏག་ཕུཉ་སྤཱས་ 
ཚགས་པའླགྱུར་ རྱད་ལ་ ་ཨང་བཟང་བདོང་།བཏུང་བཤིན་ཏུམད་ལ།འཇིག་ཏྟན་ཡང་ ཅུན་བང་།མཆོདཔ་པང་། བསྟན་བཀུ་པབ་ཝན་པས་དགི་སྣེ་ཡབ 
དྲམ་ཟ་དང་།བཀན་ པལ དཔ།ལེངས་བྲ་ནམས་ལ་ ་ཁ་ཟས་སྨཾནོ་པར་པཀ།ལྡེ་ཕེ ལྷོ་ཕེགས་ཀྱི་ལྔ་ཁན་པའི་ར ཁ་པེའིཆས་མ་ཡེན་པ་ལྭ་ལག་པ་གནྲས་པ་གཏུམ་པ།གཟུ་ལམས་ 
བི མ་ ་ཡིན་པསྐྱ་གུལ་སིར་བདཅིང་ཆདཔ་དང་། ཡང་ ད།འཚོག་ ་ །འཆིང་བ་བང་། སུའི་རང་ 


༡,༦༅། །གཟུ་ཡུམས་ཅན་སྡོ་ཐུང་བཞིག་པས་ ། ས་མ ཡིན་ངས་རྱབ་སྲིད་ཕྱདཅིང་ཇད་བདང་།་ ཛག འཚོག་པ་དང་ །བསེད་པ་པང་ ༈འཇིན་བཛང་། 

 འཇིང་བཧང་། སུ་མི་འདོདདང་། ཁེངསྒྲིལ་དང་།གནོདཔ་སྣཱ་ཚོགས་ཁྱིས་ལུ་ཡན་གནས་ང པའྱཱི་བྷམས་ལྟ་ཅགྱཏྭསཱག་པཱན་དདདོ། །དངོས་མ་ཡིན་་ལྭ་འུག་པར་གནས་པས་ 
༢ ད་ ལྡཡངདྭསུདགུ་རར་གྱཿ ུན་ལགས་པར་སི་འབབས། །རས་ན་སཱ་ཐའ ་ཁའ་ འི་ཚོགས་དའིགས་ བདང་། ཡཾ ཆད་པས་འངགྲི་ད་ག་ལམ་ལ་བ ཐར་དུང ་ཡང་ཿ དྲཿས་ཏྲ།བ བད་བྲག 
ཀྱི་ཡུལ་ ་་ལན་པའི། ཅྒྱལ་ འཡུལ དང་ནས གནས། ཛིཙམ་ཐུས་གཞན་འིག་ན འོ ལཱོ་ཏྲོགས་ཀྱི་ཝ་ བྱིཔ་ངོི་ུགསའཇར་བ དུ བསནས་ ལུན 

བརྟག་ པའ པྱ་བུང་བ་དང་ ། གྲོང་རྡལ ང་གྲཾེ ང ཁཱ གངཡིནབ་ པགྲ་ནཾསངས་ངོར་ རི པ། བ བདམས ཆུ་བ ༽ ལཱ རྐ ་ན་ཞག་ཕ་པདྲ་ ་དཱ་ 
བྱུཌ་པམ་ཛྲིང་ང། །མཐོང་ནས་ཀྱང་བློན་པོ་ རྣམ ས་ལ་སཱས་པ། ~ ཤསྭ་ན་བཱག་ཅིའི་ངཱ་ 'ལརྦ་ཀངརཔ་། ངང་། རོ འཛ་ངས་བརྩ་བུརཅིང་བྱསདམོས་ཚལ་བ ¥ 
ཁྲངཾཱསར་ནཞག་རཱ་དྲུ་བུར ། མུབཟཆོགས་དངགན་གངད་བོངདོན་པོནསས་ལས་ སུག་པ ། ཀར ལྷ་བྱད་ཧྱོགས་ཁྱ་ ཀྱི་ལཱ་ལནཱཔའི་རྒྱལ་ ་པ་ནརཅནྱ་གི་ཡུལ་དུའ དུམཆས 
ཅའཔང་། ལམ་འཇིགས་པ་སུལ་དྲུ་གསུལ ། འ་ལན་མཱུ་ིསསཤག །དནས་དྣ་ནམས་ཀྱིས་ སས སི ་ བཅེས་བེའིན་ཡིས་ 


རྒྱལ ་སིད་ངྱིད་པས་པཾའི་ཡུ ཡུལ་འབོརཔ་དང ། རྒྱུས་པ་དང་། བངང་ བང་། ལ་ལགས་པར། སྣཱ་བོ་དཔསི་མང་པོས་གངའིབ་འབུབ་པདང་། རྩོང་པ་དུང་ ཁུག་ཁུག་པང་ 
འགྱངཔ་དང་། ཆམྐ་ཀུནམ་མཆེན་ལ། ནང་བ་ཏུ་ནི་ བརྩང་ཇུབ་། འཐྲས་སྐ་བུ་དང་། བུརས་ཤོང་དང་། བ་ཡང་དང་།་མ་པཾབུན་སུམ་ཆོགས་པ རྭ འཇག་ རནལ་ལང 
(ཀན་ངངང་། ཁངས་ པླ་ནམས་ལ་ཁ་ཟས་སྩོུལ་ངར་བྱསདེ། ། །ཱན་གཏུམ་བ་ 


བདུ ། མཆད་པི་དང་ ། བསྙན་བཀུར་དང་ལྡན་བས་དག་སྦྱེང་དང་ ། བྲམ་ཟཾ་དང་། བཀ 

གུ་ཐུམས་ཅན།། ཧྭཱ་བུང་བས་ཆདབ་དང་ །རག་ ་བ་དང་། འཇཚོག་བདང་། བསོད་པ་བུང་། འནུ་པ་ པད འཆང་བདང་། སུལ་འདོདབང་ ། ཁོངྒསཾ་པ་བ་དང་། 
གནད་བ་རོགས་ཤིས་སུལསྲ་དམས་ལྷ་ཐིག ཏུ་སཾག་པརམཛད་ངས་ ༢སན་སྩྱ་བའཛོགས་ དའཛིགས་ཤིངལཔཿདནས་བའ་ངོགས་པ་ང ༥ཡན་པའཾ་ 
རྒྱལ་བའ་ཡུལ་ ་དུན་ཆིས་ལགས།། ། །ཌྷ་ཛོགས་ཀྱི་ངཱ་ཡན་པའྱི་དཱལ་བོས་སྦཱས་པ། །  ཙསྣ་ལནདག་གང་གིས་ནྭུ་པོའིཆོགས་ངྭ། ར་སཱར་འཛས་འ འསྲོ་གངར༥ ངུང་ ཀོང 
ཁམ་ལི་དགྱཏུ་གནས་པར་འྱབ་ར་བའྲ་པངས་ང་ ་བཟང་། བཅ་ཡོད། བླན་པ་ རྣམས ཀྲས སྭས་པ། ལ་ ། ཨཱ་གལ་ཏ་བྲ བང་ལུགས་ཀྱི་ ཀང་ལན་བའི་རྱལ་ བ་བཞནྡ་ད་ཆས་ བཞན་ 
གྱི་རྒྱལ་བོ་མཛངད། བ བམས་པའི་སམས་དང་ །ཝན་པའི་སཾར་ས་པང་། ཨཿ ཀྱིས་ཡུལ་བསྩྱངོ་ན ། ཅིང་པོར་མེ་ ཁྱགས ཅར རོལི་ི་རི་ ས་ང་ 


; 


ཤྭཾ 
པཾ 
= 


རྫརེྲེིིཾྲཾྲཾྣཾཾཾཾེོརིོ 
༥ བ ན་བ ངཱ 

གག་པ དྲད ར་ས ±: སྨ 

ཡོན་ཏན་གཞན་ཡབ་བརྲི་ད་མཆས་ཏུ། གྲོང་ཁཱར་ དནམཚོཆན་པོ་ཨུདཔ་ལ་བང་། བདུད །གུན་ ཆུད ྲ་་་ ཨཡགས་པར་ 

བ་བང་། ཤཀ ནབཀས་མཛས་པར་བྱགས་པ།ད ་་བུ་བརུ་ཚོགས་པ་འེས་བྱ་བཤིབ བཅུ་་ མྐ་ ཨཿ ཅ་ ཡགསེ། 

ཁང་པས། ཤྲ ཐོ ཙོ ༽རནས་གོནི་ངཱག་བར་ལོ་། ཡོ་ཏོག་དང་ལན་བྲས་ཡུལ་ཡང་བཟའ་ ་ ;: བ་ཀ 
་པཾས་ ་སུས་པ ། ཤསྭ་ཙཱནཱ་དག་གངགས་འླ་ཀུ་ འབུ་བའདིས་ཁུགས་བརྡརྱགུཌ་ངུའི་ཐབས་ལ་ཅ་ཡད། ང ± སཔ ། ཡུཡ་ཐྲམས་ དྲུ་པེས་བསྲགས་ 

གས་སབས དབག་བཅལ་དུ་གསལ་། གནས་རཡ་བོསྦ་གསཾ་ྱ་གི་ཐུམ་བྱོ་ཧ་མཚནྱ་གིི་་མཾ་ལ་བཅངསན་ པཿ 


¦ 
* ཕྲ 1 པ ༧ 


ཏཾ ༦ གངགིས་བར་པོགསྣ་ང་ལན་པའི་གཱཡ་ནས་ ཊ་ཀླུའི་བུ་སྒྱ་བ་སྣ་ཚོགས་ བུགསན། དལ་ གསར་གྱི་བྲུམ་ པོ་འདི་ཧུན། ། །བཀུར་སྙེ་ཆན་ངས་ཀུ ཀྱངངཀུར་སྭི་བའྲོ། ༢ །ཇི་ཙམ་ 
ན་སྦུཡཁས་སྣེགསོ་པ་ཞིགླེ་དུན་པ་ནམས སྭ་ཀུ་ བྲུདདུསངནས་སུས་པ ! བདག་ལ་སརྦ་ཙིཾ་ཐུ བུམ་པོ་འདྲ་སུ་པན། བདག་གོས་ཀུའཛྲུ་དཱ་ང ད་བྭ་ས་ཆོགས་ང བ ་པྲགས་ ཏྲིའཾདམཆིའོ། ། 
བླེནབོརྣམསས་སྨུས་བཱ། ། འདྲ་ཁརཅག རེས་བ སྭུས། བ། ཁེདཅུག་འ ་གངལ་ ཡེད་ཅས་ཤིང་ཡདབ ཀཱ །འི་ ཡབ་ །ཏུ་བའག་ཁྭ་ཀུའི འད ་བྲ་ས་རཱོགས་པ། ་བ། །བང་མཆིསཿ 'ཞས་ 
འཚེལ འ་ ང བཞིན་དུ་ཁས་ཤག། དིནས་སྦུལ་ ༼པྲས་ར 'སགས་ ་པ་ས་ལི ་ལ་ ་ཡཾང་བདནྡ་དང་བའ་ལུག་ཏུ་ ཏུགསར་གྱི་བྲ་ ཤུམ། ་བ་གཏངནས་ ་གུང་པོ་ཁཱམ་བཱཿ 'གྱས་ གདར དུ་སོངོ་།ངྲ་ 
དས་མཚོའའི་ ཕའེ་ཁར་ཁུགཏུ་ ཏུ་བརྟགས་ནསྲ༽ མཚན ” མ་ལ་མཁས་པ། ིག་པས་ ླུའ་དུ་ཆུ་བ་སའ གས་ པ་དུན། གས་འ །ཁོཿ བོན་ཉིདན་འདག་ ་ག་ 
སྙམ་ནས་¡ དཀས་དགང་ མང སྭོ་འྱཀི་ ༡པི་རྒསར་སང་ནས་ བྷཾནཔོ༣ྣསས་ མི སུས་ པ། བགག་ལ་གཏརས་དང་། ཡ་བདེནམས་༔ སཱ ཅག་ངང་ ། ཞག་བ 
གྱ ཧིན་པབླ་ཀུའ་བུན་པོགས་ཏའིངམངའ། ། །ས་་ཁ ཁྲས་ཐུགས་པ་ མ ཡངདས་མྲ་འནས །ངི་བདག་འབྲ་གྱུ་ལངས་༡། ཏ་། ཤོག་ བདྙྱ་གི་བར ་བདག་པགསའཔ། 
པས་བ་བ་ ་བའ་བ། ་ཡས་བུང་བའུ སུག་དླཾ་ དྲསལ་ཆན་ང ཡོབདག་གསྱ་སུ། ཨང བར་འགུར་ན ། ཇིསྟརབ ། སུཡ་རུངས་པ ་ ¥; པང་། ། ཡ་མརོའ་ འས ཅངཡངཡི་ 


༧\., 


འུ ' སྦེ 
ཅཐ །རང་བཞིགན ། རྡོན་པས་ཅན་དང་། གྲུང་ལབ་ཅན་ག་ ཉིས་གནས་ཏ། པ་ག་ ཤེས་མཆོའ་ པའི་ངུན་གནས་བཅས་ནས་བ གང་དག་འ ་སམ་ལ་ཡ། ཤུ 
རིབོང་དང་། ཡང་སྨོ་སྒ་ད གཡ་སཾགས་པ་ པ་མཁོའ་ཡ་འབྱུང་ གང ། གངཡངསུན་ཡོད་པ་ཤ་པང །རླཔ རུང་། ཧ སྲཡ་བ་ཡ་སགས་ པ་བསང་ཅང་འ ༦༤ 
བྲུས ་དན་ཡང་སཱནཅའན ོ་ །སྲང་འབཅན་གསོནོ། །ཀྐ །ཀུའ་བུ་། སྭ་བྷས་ཆགས་པྲས་ང བསམས་པ། རྔོན་བ་སཱངའང་ཅན་ས་ གཏོགས་པ་ ་སྒྱབས་ག ནན་མདྩོད་མ་ནས བམས ་ 
ལི དྲས ྲྲཀྲྲིྲིེྲེྲཾིཾ རྒྱས་པ་དང་ །བདབ་དང་། ཨ་ལགས་པ །སཱབེ་ 
་ ལོས་གང་བཞས་བ་ ༈བསས། འབྲས་× སྭ་ངང་། ཤུརམ་ཤཾང་དང་། བལྭ་གང་ངང་། . ཧདནསུམ་ཚོགས་ པ་ཞཾསྲ་བ་བའི་བརྡ་གངས་འ ངོ ཤིནྐན་ 
དྲུན སུ སུའིསག་ལས་གུར་པོ་ག།ཁུངྱ་ས་ཤས་སམ། ཛེས་ སྭས།པ ། ཤས བརྡནས་དཔྲ་ཚནབས་ཆར་བ༽ ནྱ་གིསྐྱ་རྱལ་རཱད་པོད །ཐམས་ངའ་ ་དའ་ 
དཾ ཕན་པའི་སེམསུ་འོང ། བར་བའས་མས་ཀུས་ཡུ། ཡུཡུ་བྱསངས་པས། །དྲས་སྭཱས་པ། ཇི ཇི་སཱ་འབུའ་ཤིག་གམ ། གཞནྱབསྱ་ཀུང་ཡན། རྔོནངཾས་སྨུད་ང་. 
གཞན་ གྱས་ཡོནཏནཞག་ཀྱང་ཞོད། མཚོའདིན་ཀླུའི་བུ་སུ་ བླུབ་བླས་ཆོགས་ཅན་ཞཾས་བ་བ་གཟ ནས་ཚ ། བས་ད དུས་ ཡ་ཨུརརྱ་གྱ་ཧུན་ལགས་པར་བབནས་ལྷ། ལྤགཔར་ལ་ 


ཏག་ཐུནསུམ་ཆོགས་ བརྩྱས་པཏྲོ། །ལནས་གཞི 'ཡྱག་པར་ལུ་ ༢ཏོག་དང་ལན་བྲས་ཡུལ་ཡང་བཟའ་དང་ ། བཏུང་ང་སེད་པརྱ་གུར་ཏ། །སཱ་བ་ སཱ་ཚོགས་ ་པས་ ་སུས་པ །གལ་ 
ཏའགྲཤིགགིས་ཀླུའིད་ ཡུཡ་དྲ་ནས་ པུགས་དྭ་གའི་བུའཅརྱ་གརདུང་བརམི་འྱབ རཏ དཔམ་པངྲ་བལ་བ་ལས་ བུང་བའྡ་སག་ བླས་པྲ་མངབརའྱགརོ། ཏྱ པོའང་ 
ཡུཔ་རིས་ ་པགསན། ཊཡཁདྱཀྱིས་ཇི་ཏརབ་ ། །སོག་པང་དབ་ བརྡ་བའོ། །ཏེདཀྱིས་ །འ་བུར་གང་ཡིན་བཤས་ས་མ། ཨོ་ཤས། །ཛཾ་ཉིངང་ཡིན་ན། ཨོགས མམ 
ལན་བའེ ཤཀ་བས་སཱགས་པ་ང་འཛེག་ པར་བད། གཏོརམ་ང་། ཤཡོ་བབྱི་ ཝིགླས་སསངནས་འོ ག་བ གྱི་ཉིན་བལ་འོང་ བརའྱགར་ཏྲ་ ། འངས་ཞེས་ཆམོ 
བོགསུ་ས ཡང་གི་ཨུར་ག་གཞར་ བཤུགས ས་ཚ དུད་ས་ཚོགསྱ་ཀིས་བས་ཏེ། གསངསྟུགསུ་རྔ ད་པར་བྲད་ཀྱས། ། དན་ཧང་ཡངུ་སི་རང་བ བྲ་ཀེ འགཏུའུང་ 
སི་མཛན་བར་དྲག་ལ་ ། གང་གཿ རར ཤྤང་པར་རྒྱགར་ཏ །ང་ཡང་འྕབངགས ། བཾའི་མཁུད་ཀྱིས་སྲ་ 

ཁུས་སྡཾགས་ བདེའི་གནདད་མ་བས་ བསུན་ལ་དས་ ཤགྱཱཾ་ངཱ་དཱསངྷཾསཾ་གསང་སྔགས་སྨུར་བསྡུས་ཤེག །མ་ བམས་ནའྱ་གྲོ་བམ་ བཅད ། ས་ སྲ ་ 


ཤིག ། གསཏས་ གསང་སྨགསརྣམས་མ་ བསུས་པ་སེག་དཔྲབ་པ་ཏ དེ ཏཤི་ནནི ། ཁོ་བོ གྲ ་་ དུཿ ཤེསང་སྡཾགས་ ཀྱི་ཞགེས་ པས་བཅངས་པ་འ ཅྱ །རྤན་བྲུ 


རེ 


པ་ནས་བས་ན་ཡུ་ ཡུལ་མཐའ དྲག" "༩༥ ུ་ནབྭ་ཧྭོས་ཀྱང་ ཀྲ 


༡༩༩ ༨༩༣ 
༤ 


༄༠། །སུས་པ། གཡུ་ཏྱ་ཁུད་གཅིག་བུ་ལ་པན་བ ཐོགས་ན་ཡང་པ་བདིན་དུའ་བོ་ཁཾ ོ 
>» བས་སོང་གགི། ༣ ཀྲུའ་ བས རལ དབན་བའེ་ཤོགས་ཤིག། ཏུན ། ® ནག་ བདུན་གི་ཉེན་ངད་དོགས་ད ངངནབར་བདག་ཿ ་ཉིཔ་གངས 
འདག་པ་དང་། སྦུ་ཁས་སཱགས་དལ་ང་ལཾསནས་། གཏང་སེ་བང་ལོ་བྲྲཀི་རོག་བ་ བ་བར་རྩོམ་ས། ། དས། 'པོགས་ངའེ་རསང་ལཱང་གི་ཛེ ཁུ་བྲུ་བཀི་བནུགས། ཚོན་སྲུང་སྣ་ 


ཚུགས་ཀུ་ས་བས་ཀ་གསང་སྔགས་བརྗད་དོ། ། །ད་ནས་རུ་པཁོལ་དམབ་དང་ ། རྔོན་ངེས་གནད་དས་བླསན་ནས། ། རལ་གི་གགས་ནས་ཅུཔྲ་སྣ སྲུསཔ་། དྱཀེས་ 


རྲ་ཀྲཡུ་པན་གནས་པའྲི་ཀུའི་བུ པུ་གསབ་སྔག ` སཀྱཾས་དྲག་གྲ་གམ་། གསངངཱ་གས་སཱའཾབ ཟུས་ཤག །མ་བསྩུསན་ཁྱདཀྱིམགོ་དྡུནས་ བཅོད་བས་༢་ 


ཏོར དས་སྣུ་ཁས་སགས་པས་སུག་བ སུལ ཨ་སོབབྲས་ཉམ་བག་ཅིང་འཇི་བའི་འ ཇིགས་པས་སྨྲགནས་གསང་སྔགས་བཅུ་བ་དང་། བླ ཿ 
དམྭ་བག་པ་བང་བསིད། ། ། །ད་ནས་ཀའི་བུགསིང་སཱ་གསྱ་བེ་ཞགས་བས་བཅིངས་པ་ལས་ བཱར་ཏ ། མཚོནས་བུནས་ཇོན་ང་ལ་འུཁུདད་འདྲི་སདས་སྣུ་སེ །ཧདན་འ་ 


ཿུ ལི ཀུདནི་ཁ་ ཟ་བའ་པ་ཡིན་ཏ་ ། འདཱི་ལྟར་ཁད་ལ་དཏན་བས་ཁ་བོ་ང་མ་དང་ སརགེཾ སས )རུར་ཤག་གནད་འདང་ཞེས་པ 


= དང་ ། བུང་བ མ་པ་དཱ་ཚགསྱ་ཀྱས་ཆིམ་པར་བས་ཀ རིན་པོཆ་དག་བརྩངས་ནས་མ་དང་པ་ལུ་དས་པ ཡབ 'ཡུམ་འདིན་དངག་གྱི་སྣིངདྲ་ 
སྡུག་པ སྒྱབས་དང་གཉན་དུ་གྱུ་རཔ་ཡགས་ཏེ། །འདིའསྱབས་བདག་ཁུདདང་ངནཅིག་པ་ལས་བལ་བརས་གྱུར་ཏོ །དདག་གིསྱ་ཀྱང་དལ་དཔེ་བ་སྤན་བུར་དད། རིན 
པཿཾདམ་པ་སྣརཱུགས་འནནས་བས་དྲམས་ཁུར་ཏ་མཚོངནསྤ་ཅུང་ །མུ་མོར་དཔ་ཁང་མི་རང་བ་ཞིག་ན། ངཾྟཾ་གནས་མ་ཏག་དང་ | ། འབྲས་བུ་ བསགསཁ་།བ 
སྣཱ་ཆོགས་སྣང་འབྲེན་པའོག་ཡང་། དནྲ་པ་སངོ ངམས་པ་ང་སང་རའི་བདག་ཏི རུཧན་སམ་ས་ ཅན་ནམས་ཁ་སྣུག་པར་འཛན་པིག་གནས་༽ སེ། ཛཾསས་ངོ་ རྔོན་བདོ 
བངསྲང་པའི་དྲངདེ་དུས་གསུམ་དྲ་གྲེ་བར་བརྩོམ ཞིང་། དཱལྭ་ཀུརབྷཱ་ཧཱ བྭ་སཆོགས་པ་དངྱ་པན་ ཅག་ཇྙཾཏཾྩགར་པ་དཔག་ཐམས་ཅདྱ་གུས་ངརྭདཱ་སོ། །དནས་ 
དབངས་སན་པ །ཁང་པའིི་པོ་མདང་གསཔཅིདགོས། དའི་གནསན་དོན་འད་པ་ཞས་བ་བའཞུགས་པ་གོདས་དྲསོངས་ཤིག །དེནས་ཇེའ་བད་དན་འདཔའ་ 


༦, 


- ཞགས་པ་ལ་ཆགས་ པ་ཅུསནས། ། དྲང་སྲོང་གི་ཆིག་མ་ཉན་ཏ། སྨར་ཀླའི་གནས། ་སོང་བངང་ ། ། དནས་ཇཿམཱ་ནྭ་ཀུའི་ཁང་ པའྭསྨོན་དོན་ཡདྲཔའ་ཏ 'ཞགས་ང་དམོངནང་ 


: ཀྱངངཾའདི་སྣཿ མས་དུསསས་ཏ །་ 2 བལི་འ་ཁོན་ཡིན། །སྙམནས། ཀླུའི་གནཾུ་ཀུགས། །དནས་ཀླུའེ་བུ་སྱ་ བུ་སྩུ་བ་སྣ་ཚོགས་བདང་།ཀླུ་ 


༧ 
༄༠ ། 


་འོ་ཀུང་དོན་ལོངཔའི་ཞགས་པའང་ཁོ་བོ་ལཁིནཅིག ུ་བས་རོགས་པས་སྣས་པ ། ཁྲད་པ་འདེ་ཅིདགོས་ཁ་བོ་ཅག་པ ནི་དགོས་འབ་ཧ ། གང་ ་གུནསབའྭ་དགས་ 
ཊ ་ གཡ་ཧཱཱ་ཧཱ་གུ་ །རྔཾངས་སྩཱས་པ། ཁུདཅག་ཏེ་ནནམཁའ་ལཱཔ་ ངགེ་གནོདཔ་ལན་འགའ་ཞིག་འྱུང་བཞི་རད་དགོས་ཀྱི ཁེབོ་ 


' ་ཡན་དུས་ཀུ ཀུནཏུ་གསྱ་ཀྱིས་གལ་ཏལགས་པྲ་བས་པ་པང་ ། ཕན་བཏགས་པ་དྲན་པ་ཏ་ན་ངིནཅཾག ུའ་བླཆ་བྭ་ས་ཚོགས་པ་འདིསམ་དསེམསུ་ཏ། འཕ ལས་ངག་ལ་ 


པནཆར་བཏགས་ཀུས་ ། ཕ་མ་ལ་བྟགས་ཏཾ་ སྦུནནྙོགས་ནས ། ཕཔ་པ་མ་ལ་བཏགས་ཏིཞ གས་བདུ་དཱིནོ། དནས་ཇིན་པད་བདག་ཤོང་པ་བཞིན་དུ་ 

བ་བ ཡེད་བང་བས་ཚེམཿ ± & འི་གནས་ནུས་བུངནས་པང་གཁུས་དུསང། །ཇིཅམྐ་དུས་གཞན་ཞིགྲན ། རྒྱལ་པེནོརཅུན་ 
་དང་ཡུགཉིག་ རྩ་བརུ་བྲེད། དགའ་བར ད། དགའུཔགཱུ་་སཱུདཔདཔ། པད དཅབརོ་བད། དགའ་བར་ངེད།། དགའ་ འགར་སཱོད་པར་དད་པ་ལས་ཐུ་ངོ་ ཀུང་ཡད། 

་ ། ལག་པ་འྲགམ་བ་ལ་གཏདེ། དབག་གི། ཁཾ ཱཾས་ལཅག་ཐསགས་ཀང། བདག་ལ་ངུ་ཕཾ ལོ་ཡང་མངོ་བུམ་ཡ་ངསདངས་། བདག་འབས་ 


༤ 
རེ 


།གཞན་རྣམསྦ་ཀྱིས་ཡང་རག་ ཏྲ ཀཾ མགུ་བདག་ །བས་ནན་འེན་པོཌ་དག་ བསྙངས་ ་བ་དང་ ། ཕྲསྭ་སཱས་ང ' ཀོ ཁཾ་ང་༠་ ོ་རིན་པོ 6 དགེས་ཀུ 'གཀའ།༨ 


ནོ 


¡ ན་བདག་གེ། རྒྱུད་དབཅིང་ཡུལ་ཞཆེར། ་བ་དང་ ། བདག་པ བརལ ་ཡངྒ་རལ་པོ་གཞནྱ་ཡིས་དབད་བ་ངརའྱག་རྩོན་ཡ་ནས་ ། {ཛ་ལ ༡བའདྲུ་དུདངང་དྭག་པ་པ འང་། ཡ་ད 


སྦུཾའ་དང་། བྲིམ་ཐ་དང་ ། གྲེགས་པོ་དང་། མཛའ་བཤས་དང་། ཧྭཾ་དྲུརམས་ཀྱིས་སྩུས་པ ། ༽ ལྕཅིའི་སད་གས་མི་ངྱགས་ ། རྭསངས་ འདྡནམས་ལྱྱམས་པར་ས། ་སུས་པ་ 


ངང་། ( དྲནམསྦ་ཀྱིས་སྣ ་སུས་པ་ ། ལྷ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ ། མཚདཅལོ། དང ། ཁྭད་པྲ་སས་ སརས་པརཀྱབསོ།འ དབུ་མདད་བླུ་མངན་བར་འདོད་པས་ཞི་ བདང་ ། རླུ་པཱ་དང་ 
ལུས་པན་དང་། ནྡོ་ཉ་ལི་ སགས་པ ་བ་ལ་གསལ་བ་འ འའ ། ལྷའི་བབྲཾགགཞན་ཡ་བདི་ལྟསཱ། གུནཔགའར་ བའི་ལཱ་དག་བང་། ནགས་ཚལ ཀྱི་ཁུདུག་ དང་། 
བཞི་མངོརླི་ པ་དག འང་ ། སུམ་མངོའ་ལ་དག་དང་ ། ག ཏརས་ལན་པའྭ་ལཱ་དག་དང་ ། ལྷན་ཅིགསྩཾས་བ་ང་ ། ཆཾསཿ ངངའཐུན་བ་བགུ་པང་ །རགཏཇཾསུ་འབང་བའ བའྭ་་ 
དག་ལ་ཡུང་གསེལ་བ་འངས། །འཇིག་ན་གང་གསོལ་བ་འཇངས་པ་ཁྱྱིར་པས་བུ་ །པང་བུ་མོ' ་དག་པུལོཞས་ ་ག་བའི་གཏམ་དྷཏ་བཱ་ ཅི ། དནདྷ་ཏ་བུ བུ་མ་ལཾན་ཏོ་གལ་ཏ་ པཾལཱར་ 
འ། ༢དུ་བནན ། ལུར ཨཿ ། འ་ཁར་༠༥ཿ ུར་བའྱ་ཀུཔ། པ་བ ཞིན་ད་བྲུ་སོང་གུད་པར་འྕག ཏཱ །འོྱཀྱཝ་གནས་གསུམ་པ་ ཡོ་གཨ་འཇུརང་ ༨ བུ། ཅཿ 
དང་། ཤུས དྭག་སྩཱ་བ འགྱུརོ། །གནུམ་པོད་དག་གང། ་ཞན། ང་པང་མ་ཕག་ཆགས་ ཅུས ། མ་དུས་ལ་ ་བབཅང་བ་ ཟྲ་མ་ཆན་དང་པ ལྣན་པ་དང། དྲི ] དྲེ 


བ་ཤེ་བརག །ན་ 


` 


¿2 


རྨ ། ཤི ལྱུག་ཨན་ བྭ་སཱགས །གནུམ་པོ་ད་དག་ མནདྷ་ཐུར པ་ལས་བུ་ཛེ་ ནཱ བུམ དག་སྒྱ་ངབ་འགྱུཿ རོ །པར་ལྟ་ ར་གསལ་བ་འདབས་ ་ ལེ ནཉེང་འདྭག་པ ཤན 
སྒལ་པ་བཟང་ པོའི་ཐང་དུབ་ 'སཨམཿ ཨ་འཔའ་འིག་ བཙུན་མ ངམ་པ་ རའི་མང་པ་དྲུགུགསོ། །ཀྲུངམ །དས་ཁས་། བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཁ་ཅིག་ལ། ་མ་འཕྲས་པའེཆས་ལ ལ་ལང ། ¥" རྒ ཀན། 


( 


/ 


ཇི བཆགས་པདྱཨུཌ་བཤས་ -ཤང་ ད ཆགས་པ་པང་བལ་བ་ཤུས་པ་དང་། ། ། ུས་ཤས་ཤིང་ཐུམཚན་ཤུས་པ་ ཐང་། ། མང དྲྭ་ུགས་ པཤཤས་པ་དང་ ། གང་ལས་མངལ ངུ 
ཀུགས་བ་ད་ཡང་ “ཤས་པ་དང་ ། ཁའ་ཤས་ཤིང་བུ་མོ་ ཤྲས་ བྷཱ [གཡ ཏྭ ཝ་ཨནན་ཀུ་གཡས་པརཏན་ ཅིབ་དྲག་ལ་། ག གལ་ པ་ཏྐབཱ་སཾ་ཡ ཡིན་ན་དྲ་ཤུ ་གཡོན་པར རན་ 
ཅུག །རཾཡ་པངགའ་ནང་ཡ་དདགའནས ། | ཁྱོ 


' ཁ་སཱ་པུ ། རྫའསསཾ འབག་འ་སམས་ཅནཊྱ་ གས་ པ་པརྩ་ཐཱར་པ་ནི་འདྷ་ཝརངཔགགི་དྭཀ་ག གཡས་ པ་འདོད 
ཅིང་མཆེཾས་པ་འསན ། སར དྲ་ཡང་ཡིང་བཀའནས་རེ་སང་བྲ་ངྷཧཱ་ཁག་པ་ ་གཡས་ང་དྱངཔ་ ས། འདྲ་སདཅས་ཁཾ་ 
ཡྲ་དརིང་བོནས་མངོན་པར་འདུ་བོའ་ངོམ་བོང་བྲ་ད་ ། ཁེ་བོདང་འཛུནཔར{། སུ་འི་བིམབུན་པརར་གུ་བ་ད་ །བོ་ ཡ་བ་དགུ་བདང་དང་ །བ །གསོས་པུས་པརགསོ་བདང། 


:  བགིསབ་ལཧ་བཏུང་། ཁབོརགསྭྱ་རུད་ ་གཉམཔརབླདབ་པ་དང་ །བདགཅ་ག་ཤི་ཏིངདེས་པ་བབཔ་བག་ལུང་དབུས་། ། མང་པོ་ཡབཅུ་བའི་སྦྱན་པ་ད དྭག་ཤྲིན། 


བསདནམས་ རཱུ བས་ནས་ འདེར་གཤེས་གདད་སུས་ པ་དང་འག་ཞིང་ ནུད ཙག་རཅིགཅད་མི་བགས་ཡེན་བྣས་ད་དད་པྱ་གུཅིང་ཅེས་ཆད་དྡངད་པ་རོད་པར་བདོ།། 
དུཡ་སེམས་ཅནཞུགས་ང་རཟིགས་ནས ། འདྲི་ལ ཏེ །མབཕན་གནས་པ་ལོབྡུ་དིནཔར་བ་ངའི་ང་ པིར་སྙང་གི་ཁང་བཟངྲ་གི་གཞིར་གང་བན ་ ར གྲང་བའི་འྲོ་བང་དག་པང་ 
དྲོ་བན་དྲངའི་ཡེ་ཐ་ངག་པང་ ། སཱུན་པས་བསྙན་པའི་ཟས་ ༠ཧཅང་རམ་ཁ་བ་དང་ ། ཧཅང་མིཿ པར་བ་དང་། ཧཅང་ལརཱརཱམ་ཆ་བ་དང་ (56 8 མུང་ ། ༽ ཧཅང་མེ་ཚབ་ 
དང་། ཧཅངམི་ངྷོད་བདང་། ཁ་བདང་ །རྒྱུར་བདང་ ། ལནྦདང་། མང་བ་དང་།ཚུབ་ དང་། ངྷས་བ་སྔངས་བའི་ཟས་དག་དང་ ། དོཤལ་པང་། སཾ་མོ་དོ་དང་།རྒྱན་གྱིས་ 
ཀླུས་པའི་ཡུས་ལྷའི་ ་ཨོ་དགའ་བའི་ཚུ་ལ་ནྲན མ་ངར་སྭོཾངཔ་ཏྟ་བུ༔ 'ངང་ ། ཁྲཾནས་ཁར་དང་ །ཁྲི བྷནང་ཁིའུར་དང་ ེ ཤོདྱཀི་ས་གཞིརམི་འབང་པ་ངང་། 
རི་ས་ཡི་དདརཾ་འོང་བུཧུང་ཟད་ཀྱངསི་ཐོས་པར་ཉམ་བག་ཏུང་ བཞོག་ །དྷཾ་བ་བ་བྱྱ་རདདམ་བགུ་འཛ་པ་པང་ ། ཁྲར་གཟུགས་བཟང་ང་། བྟང་ནྡཊག་པ ། མཛས་ང། 
གསལཔ། གསྩག་མདོག་འྲ་བ ། མགོ་བོ་གདྭགས་ཏཱར ག་པ ། ལག་པརངང་། དྲཔལ་བའེ་དུངས་ཆང ། དཱཾནས་ 'འཛར་ང་། .སྣཱའེ་གཟངཾས་མྲོ་བ། ཡན་ 


༤༤༨ 


ལག་ངང་། ཏིང་ལག་བམནས་ཅང་དང་ལཱན་བ །ཞཾག་ ཡཔོ་ །རང ཨར ཡ་ང་ རལ་ངབོས་ ཐོས་ནས་སུས་ བྲ ། དྲཅའ་; ཞཾག་ཡི་ན། 


8 


༄༠། །དནུན་མོ་ མནམས ཊཀྱིས་རྒྱལ་བོ་ལ་སུས་པ ལྷངརྒྱས་ བ་བླསདྲ་གསོ པརཅམསཔལསོན་ཞསྤ་རཱ། པི གྲོངཁཱཿ ལར་དྲ་བམས་ཅད་བྲར་བ་དང་ ། གསག་ མངང། 
ཙྱོ་མེ་བསྲ་ཡཏཏ ། བེ་དོད་བསནས་། ། ཅནདནྱ་བསྐ་དུས་༢ ངག་ཆག་བཏབ་། རྒྱ་ཡམཚན་དངང་དན་བསྒྲང་ ། ཤིན་ཙྱུ་བ་ ཤིམ་པོའི་བོག་ ་པརངག་ བཤམས །འཏག་དེ ་ད་༠།་ མཱ་སྣ་ 
ཚོགས་ཀྱས་ 'དགའ་དོགའ་ཏེ་ རོ དཀམ་སཱ་ངསྒོ་ང ། དགི ་སུང་དང་ ། བྲམ་ཟ་དང་ ། ། དཀེན ༤༣ བངས་བྲ་ནམས་འ་སྱན ཡན་བ་དེ ་ངེན་ཅེག །གཅོན་ཐཱམས་ཅདྲ་འུ་ཤིག །འི་ཕེར་ 


ཝུ ཤེམ་བདུན་གསུམ་ ཤིའྲུ་ཆ་གཅིགཏ་བཅས་པཟི་བཅས་སྒྱོ་མཚར་བས་ནས་ ། ཁཱ ཁའ་ཡེ་མེབཧཱར་གདགས་ཤས་རིང་འོགས་པརྲ་འད་བན ། དློན་པོརྣམ་སཀྱེས་སཱུས་པ བྷ 


འྱི་རུལཔོནཅནྱ་གས་ལགས་པས།། ཁྲའུཡིང་ནང་ ཁཟངསྭུ་གདགས་ ས་པརིསིབན་བཟངས་ཤས་ ཐ་བརབཏུགསོ། །ཁྭཞནར་བཟངས་ར་ས་བྱརདཔི་ 
པངན་འརོ་བའེམ་མ་གཉིས་དང་ །ནུམ་ ནུམ་སྣནབའིསམ་གཉིས་དང།དིམ་འབི་བའི་མུམ་གཉིས་དང་། །རྩིང་གྲགས་ྱི་མམ་གཤེས་ལ་རས་གཏད། ། དེམ་མ་བྱ་བད་པྲ་དག་གས་འོ 
མངང་ ཞེ ངང་། མངད་། ཞུན་མའ ༠ མངྦཐི་སིང་ུ་དང་ །གནན་དབདྲ་ཀི་བྲ་བ གའཅོ་་བོ་གས་སངབརཔད།བདར་འཅང་། ནག་པ 

པྩོམ་བཞིན་དཱུདྭ་ཨཱད་པརྲ་བདོ། །གང་གཡིརེནཔརྩྱགར་པའའ་ ལ་གོ་ོ་དག་འ གས་བཞག བརགབཅྱདང། བདོ དབ་བདོང་།ཀུག་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ 


ཧདབ་པ་གས་པ་བཅྱུགར་ཏོགན་བ་བའེ་བར་ གངར་བཞེན། 


ིཡིལ་ལཁེར་འིདེ་མངོན་ངརྫཔ་བ བདབས་ཏེ། གནསབླ་ནམས་ཀ་ཟའ་གནས་དོང་། ཡསྦ་ཀེ་གནས་ཤསུ་བནས་གཞེས་་ལ་བཏ་ངརྱ་བཀག་པ་བའིངར་གངང་ 


དཞིན་ཏ། དའི་ པས་དུངས་གསུམ་པོནནར་འ་ ོ་ འབྲིང་མ་ངང་ །ནུན་མ་དག་བཞག 


་ 


` 


བཟར རིགས་སྭེ་བོནས་པ་ དངང་བསརབ། ཌྫང་ཀྱི་དངདུག་ངང་ །མགྲུ་དང་། བྙོནའགུས་ཐོང་ང ། ༩ 
ཅོ་ 


བྱི་གསནས། བསཱུདམོས་ཚལ་རམ་པ་གསུམ་པོ།བགུན་ ཛཱ་ཡུང་ པཔིདྱ་ཀ་དང་། ངཱརྱ་གི་ཐག་བཅུགས། ད་ 


ོ ཨྲ་གས་བཟད་པརེདས་དེ་ཡ་གནནམསྱ་ སར་བར 


བད།།དགོའ་བར་བུད།ད་ ཁམ་ ར་དྲདཔར་པླ 


ཞགཅིང་གནས་པའི་ ཁང་བྷ་རམ་པོ་གསུམ་པ། ། དགུ་གྱ་དང་། པུདྱོག་དང། དུང དབུར་གྱི་ནྣ་མས་ ' 


ནས་ དོནནུནར་བ་ཟངས་སུང་གི་ཁང་བཟངས་ཀྱི་ ཀྱི་གཞེ་ 
ངོ ངོ། །ཇ་ཙམ་ཊུས་གཞན་ཀོ་གནྡ་རོབ་ཧང་ འབཅན་ 


¡ རེ རི་ཤུགས་ཚོལ་ཞིངད་དང་། དབག རྒྱུབན། །ར་བོ་གཞན་ཞིག་ལུཔ་ པོན་བདང་ ། པས་རངོ་རའ་ཤོདན ། བ་གིརྷི་གནས་མ་ཏོགདང་། འབས་བུ་ཕུན་དྲ་མ་ཚོགས་པ། བ་ 


ཇ་ཚོགས་རྒྱབ བ། ཕན་མཚོ་ཆན་ང་སྤུ།་བདང་། །ཀུམུ་དང་། པྲ་དཀར་བོས་ཡོག་པ། བབབ་དང་། འང་ །བུཀལན་དཀ་དང་ དང་པས་མཛེས་པ་དམའངནས་ ང་བ སྭི་གནས་དང་ 
འཁུམ་པཔ་བཅམས་པ་ལས། །མེཿགྟཿས་་ངཁཛད་ ། སྐནས་ངང་ སྩུརམསརངབ་ཡུས་རླུ་དང །ཚབས་གདུངས་པ །གངགས་ནབ་ཀིག་ཤ་དུ་ད་གྲར་ 


༣་ 


+; 


བོ མགོབོས་པག་བས་ གས་ཏྲ་བལ་མེ་སཱརནས་ཛིས་པ་། ལགས་ལན་ཛགས་འད་ ཇོ ཁོད་ 


-༦༄༠། / །བཅས་ཏྲཿ རྩའི ུན་འདག་བཟ་ཐོང་། །མོངནས་ཀྱངྲ་རང་པཱ་ལ 


བཞུགས་ནས། ཡུན་ཇས་ཅིག་ཡགས། ཡ་བའི་དྭ་ ཀའོ །ངྱཀྱས་ ༢ཡུན་འེ་སང་གཅགྱཏུ་པུགས་འབིཔ་ རོ། །པོས་རར་ ྨདྲ་བུང་དའིར ས་འགའྭ་་་གཟགས་ བའང 
གསན་བྭ་།་མཆས་སམ་། བབསོང་ན་བའ་བདག་ཉིངངས། དཔེ་བུར་པ་བྲུས་སྨས་པ་། བཞེན་ངོ་ཟས་ཁཱདྱ་ཀེས་མཚོའའི་མཛོང་ རེ ། ལ་གས་ པར་མངོང་ལགསོ ། །འདིདི 
ཚས་བ་འ་བའྲ་ཚིང་འྲ་བྲ། སུ ༥ ། ཀུས དབ་། བླདད་ཀར་ངོས་ ཡེ་འ རོ བྲུང་ ངང བཧ་ཚོགས་ དྱ་ཀ་ཆོགས་ ཀྱིས་བརྙན་ང ། ཁྱཧཱཿ ། ངྱང་ 'ཏུང་། བ་མཁདདོག་ 
ཏ་བུའི་རུས་འཤིནཏུ་གང་བ བ། ཤིན་ཏ་ད་ཞིམ། ཅི ‹ ཏོག་གེས་བ བསྙོར་བའརུའ་རྔ ཚིང་འོ་རེས་བཅོ་ ཨཱ ༠ སེ་འམཅའ། ༠༨ ང་ལཱོན་ ངའི 'བུ་ས་ ས་ཡིབྲ་དཱགམ་ ཇིར 
ཛཾ མའམ་མྲཾ་པ་བྱས་ཡོདྱ་བརནས་ །ཊ ། མགྲ་བུས་པང་བསུྭཱ་ཆོགས་དང་འབས་ནསུ་ཁུས་ །བུས་དད། །དས་བདངའི་ཚདི་གར་བ་། གདུང རོལ་མ ཤན་ 
བོས་བ་དང་ དེ རི་ཤགས་ཀྱང་ཡིད་འགས་ངར་བདོ། ། ༈ །ཁ་ངེ་ཡང་པླིས་བས་ནས་ད དགའ་བ་དང་། ལེདཔདེབརན་ངས་འགོ་ བདད་འདའ་༔ བར་བེད ། བཀན་ང་ཟབས་ཁ་ང ངོས་ངོ་ 
མརོ་དད་ ཅུང་བ་འད་མའང་། ༡དྲནས་རོན་བ་སྣོང་འབ་ཅན་འདི་སམ་དསརས་ཏ། ། བདག་གིས་ཀྱུ་ ཀཿ དཿ དོན་ཡང་པའཞགས་པ་བོབ་ བྷ འེམ མཅིའྱབཱསོ་ཡོཁྲའོག་ བུ 


བཱུ ་ཡ་བདག་བོ་སམ་ཏ ་རཱར། ། དྲ་སས་ གཞན་ཞིག་ན་ཆས་བཅྔོ་ཡ་ ཡ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པཁུར་ ། མཚོའགམ་ དཔཊབརམ་ཏོག་བང་། ། འྭབས་བྲུངང་ ། །་རཿ ཚང་ལ ང་ཞིག གྭཏུཌྲ་བས་ 
ནས་གཅུགཏུ་ངླ 'བྲསམ་བས་ ར་བད་ཅང་འདུ་གོ་ །ཅཾཙམེནལེང་འབྲགམ་མ་ །འམཅིམོ་ཝཱ་བརྒྱས །ཡངས་བྲསར་ཏ ། ད་ུད་པཾབ་འདེར་ བཤེདྱཀེས་ །ཚུབས་བ་འདུ་བའ བཾའ་རྫིང་དུ, 
ཁྲུས་ཀྲ་པིར་ཞུགས་པ་ ངང་། སྔེན་བ་ཧཱཿ སུང་ལ་བཅནནི་བཱཾས་དམ་ ཡཐཱགཏུདོན་ཡོང་པ པའི་ཞགས་བ་བཏྲབ་པ་ཡ། པ་ལས་། ངེ །ཡི་འམ་ཅིས་ལ ཡེངའབྲགས་ཟ 'བན་ཏ། །དྡཾནཿ ཡོད་པའི 
ཞགེས་བས་བ བནནས་། སཚའནངན་མངོང་དཡ་ཞིང་ འཇིགས པའླཾསྨ་ཡདྱ་ཛུང་ ་བ་ངང་ ། ་ཡ་ འཕྱར་མོའ་ཚོགས་ལ་གནས་དྲབོས་ ཨ། ། འན་ནུན་ བྱང ས་ཏམ་འཆ། ཅིར 
ཡིདའབོག་ ་མ་ལ་བརྟག་པར་བརྙམས་ང་ཡས་ བཟུང་ བཿ་མྲོང་། །མཏིངཾནས་ཀྱང་སྒྲགནས་བྲོསོ། ། རཱན་བཟས་མ་ཆོགཏུ ཏྭ ཏུགཟུགས་བཟང་པི་ ་སོ་བྷར་ནྭསག་ བའ 
མངོངངོ་ །མཐྲོངནས་ ཀྱང་གཟུཿང་འེ་ཛིརྡ་དུང་དུགཏུགས་ པཿ ཛའ ། བསྭ་སྒུས་པ །མཿབས་ཁུ་ །ཁོདནིང་ལ་མུལག་ཤིག །ཁདྱཀྱ འདན ཁྲོག་ཏུ་ འའ ་བབ་མ་ཡན ། ངད་གཟུ། ཟུགས 
བུཟངངྒྱ་གྱི་ཏ འོས ཡིན་བས་། ། འཛིན་པ་ལགས་པརརྱགར་བ མཡེ་རོ། །རྨནངས་པཱ་ ་སུསང་། ཀང་ ངད་ཁྲངས་ བླུངན་འདས་ ངར འགུར ། །ཕས་སུས་པ་ ། ཁ་མོ་རི་འདྲེས་ 
ཀྱིས གལ་ ཏལེདམིཆསན ། ིྨ་ཐུས་ེར་ཱངགའས་ཁལ་པལགོས་བ།ཞུགས་གི། གི་ནར་བ་ི་ཟུང་ཤིག །རྔོན་ཁས་ཧཱཱས་ང་ །ཨུ་གམའ ་ ཊི་དཔ་གྱུགགི ཞྤ་ཊཾ 


༧: 


༨, 
2 །ནས( སས་བ] །གཉུག་གིན་རྟབའདིསུའ་པག་བན་གནས་ང་བ བའི་ད 


༅། 
ཁཾདསང་། ཀྲག ཆར ཡཿ ། 


འདྲས དཱསྣམས་ཏ ཏ\ འདནྱི་རུཁ་བཱ་གའོན་ལྲིཀཱ་ ། འདཡངན་ཆཀྱཏུ 
རི ་ཛདག་གས་འདྲགས་ཀྱ་དུ དུ་བདག་ཉྲདྱཀུས་་ དབྲུལ་དྣ་མ་ནས་། དནས། ར་འ ས་པས་ ་བཅ། པས་ བཞན་ད ། ཁ་ངོག ཞོནནུནོར་བཟངས་གངན་བ་ བ་པར་ཁད་ད་ 
སཛནས་ངི ཧན ངང་། རང །ནིས་ལོ་གཏུགས་ཏ ཕོ སྣཱས་ང་ ། ལྷ་བདག་གིས ཿབུད་མུདརིན་ངོ་ཆའི་ དུས་འཚལ་ ཏམཆའ ཅཾསན་བཞད་གསལ་ དཱ རྒྱལ་བུ། ་བུ་གཿ ཞན 


ནོརང་ཐངོས་ 'ཀྱེང་། མི་འམ་ཅིམ་ཡེདའྲ་གས་གྲབུགས་བཟངམ་ ། །བརྟན་སྡུག་ཐ།ཿ མཛས་པ་། ་ ཅཅ ༥ རེ ཡོན་ཏནྲ་བམས་ཅང་འྭས་པ།དུ་ པ། བུ 
མངཀུ་མཚན་བཅོ་ བྱྱད་ཀྱས་ བརྒྱནད ཡུལྱ་གཱ་མ་བས་ངཱ་ཟང་ བ། ༥ ཀ་ གིས་ྒྱ་གྐ་བམ་དང་བ ། རྭ་སཁ་ལཱརྦ་ཧཱས་ཤིང་ོབ་དང་མཁུང མཁང་ཞེཔསཁཾགཊ ས་པས་ཤནཏུ ཏགས 
པར ཀླུམ་བ་ལྟམ་བ ། ར་ག འབྲེནི་མངྱ་རདས་རཀིངདྱཀས་འིང་ལ་ ། པདྨ་གཞེན་ནུ་འདྲ་ང ། སྣའི་གཟུངས་རིང་ཞིང་མངོ་ང །ཡཿ མ་གང རུ་དང་། ནོར་བུ་དང་། ཅིན་པ་ཆདང་ ། །བེས་ ` 


` 


བང་དཁམོ་ཁྱགོ། །དནས་རྔེན་ བསནར་བླུ་བ 'བབད།ཏ ། ཞག་པས་བཅིངས་བ་་དད་ 
!བསྟ་ན་སྔུགཔ་མགྲོང་། :ོ ནསཀྱདྲང་ 


གཟུགས་བཟང་མ་བྷ་ ནྭ་སག་ བ་ཡནཏ། གལ་ཏ ༡འདེྲཔན་བཙེན་བབསུ། ཁུར་བར་འགྱུར་གྱིཾས' 


པའིའབྲས་ ་བུའེ་དབིབ ང་འདྲབ། འགམ་བམ་ སཾམས་ཤིང་ཡོངཐུ་རྱྱས་པ་། །མུཿུམཿོསྟཛཱགཱ པརདགའ་བར་བད་བའི་ལོའ་ིག་པཅན། དཱ ཧིནམརེསགྱབ། རལས་ཤིང་འང་ 
ལ་བུང་བའི་ཚོགས་་ ར་གནག་པ 1དངུང་པྭ་བ་ ལུབདྲིམ་མང་པ་ལྟར་ྒྱས། རིང་བ ལེ ཅོག་ ཉེར་ མྔ་བབ་སོ་གསུམ་དང་པནཞོང་ ་ཡཙསྨནནོང་བ་། ནུ་པའི་གྲ་བྱ་ག ས་རས སྭ 
བགས་ ཀྱིས་འདུད་༥ ། དཀུ་ཤིང་རྟལཡ ཡན་ལག རངབིབས་ཤེན་ཏུཛེས་བ ། ལུག ་པ་རུ་ཤིང་གི །ཧྙིང་པོ་འདྲབ། བླར བྲི བིན་གྱིས་པྲ ཝབཌྫུམ་ཁསཿ སངས་པ། རྨི ༣ ཊུ ལི 
མངནཞངྱ་གྱུག་མངཔས་ཡན་ཡག་ཐམས་ཅང་མཛེས་པ ། ། ནོརབ་མངཔོའིམགྱོ་སཱན་དངེ ། མགུལ་གངང་ངང་། རྐང་གདུབ །ངང་། གདུང་བྲུ་པང་། དཀལད་ ། སམོ་ 

“ཾ པས་ཁྱབ འིང་གྲ་བ། ༠༠༣༤ བ། བད་སགས་ལུ་ ་ཤངཾ་པ་རྐང་གདང་ཀྱེས་བ་ རྒྱརཾིངང་གང་ཌ་ གྱྱ་ཁོག་པག་ཅན ། ། འོ ི་ཁངུང་ང བར 
ཤལ ༢་མང་པོ་ བོ་ཧཱཿྦས་ པ། མངག་གསར་བཅོམ་ལྟར་ བཟང་བམྲལོང་། མཛངས་ ཐག་ཏུ་ག་ ཀནནྐན་ནར་བཟངས་འདོདཅགས། ཀྱ་ཞགས་པ་། དུ་ཊཱ་ (ངཱམ་མདཅཾང །གསལ་ 
བ་གཡོ་ ་བའེ་ངེ་བནིན་་་བུར་གཟུང་དཀའ་ པཱ 


རབས་དང་བཅས་པའིདྲུསི་ དིརྭ་ཝ་བཱརཏོགས་ པདཀའ་བ་ བ། ནམ་ཁའ་ལཱིང་དང་རུང་གེ་ ཤུགས་ ངུང ་འད་ འར་འགྲོ་བ་ བཤང་ ཏཱ 
པམ་གྱི་ །མཔ་བྭ་་་ བྲུས ཅྒྱ་ྡ་རྩབུར་བ བ། ངི སྟངས་གིགན་སེ། 'འདག།པཿ ་པས་གཡའོང་གཅབ་ཡ་བ་ཅ ཅཿ རྱ ས་ནི་ངར་ད་ “དུའི ན། ། འདོང་ཅགས་ཀུ ༼ཀྱ་མངར་ཏག་ཏུ་༩ ་ཞོན་ལཾངཱ་ 


༄༠། །བསྙུན་པ ་ཡ་གོལས་པའི་འདདཅགས་ཀྱི་ བང་བྭ་ཆོ་མང་བ་ལ་བྲསམ་བ། ཞེན་སོངས་ པ་བ་ཀིཿ ཡུ ངན་འགོའི་གཡང་ས་ལ་ས་ལི་ཟཱ འུག་ང །ངཟང་ རེ་་ 


ཱསཏགས་པའི་སུརས་ ས་ཤིན ་ཅནདཱབྲས་པ་། ཕྲད་པས་འདོདཔས་ཤཤིཏུ་དབུཌ་ལི་ བཟོདཔའྱིས་འུདིནཔ ། རུལ་བཤིན་མ་ ཤེན་པའི་ ་གཞུས་ 'འཔངས་ ྭཱ  ' 
སྟིང་པ་ཛོག་ཏཱ་ ། འ་དང ལ་མ་ཡང་བཞིན་དངུ་འདོད་ལྱག་ཏོ། ཏོ། །སྨསཔ། དབརྩབཿརྦིནཊང་ནས་ གློགན་འགྱུ་ བ་ར ། བཞིནསུ་བ་འདནརབབསཧ 
མངས དལ་ཆགས་པའི་འདོདཔ་ སཱརུལ་ལས་བུང་བའི། །འཇིདཅགས་མདའ་ཡི་སམས་ལ་ཕོག། ར་ད ཞ་བམ་བ་ ཐཾ པྲ 
ནསྤྱ་ཧཱཔ་ཐཱ་ནོར་བཟངའ་ཀྱིས་ཡིང་འཛྲེག་མ་པུ་ཁིདང་གླང་ འོཾཌུཾམྱ་བི་གོང་ ཁུརྟ་དཱ་སང་ནས །  རྔེན་བ་ང་ཡ་ ཡངགྲོང་ཌ མཇེག་གཅག་བྲན། །དནུས་གནོ་ རཿ ངཱ 
་ནུནོར་བཟུངས་ ཡི་བའྲང་གྷ་ས་དང་པནཅིག་དང་ག་ ཁང་བཟངས་ཀྱི་གནིར་བཇེནས་ལྷན་ཅིགཏུཝ་ བར་པང། དགའ་བར་པད ། དགའ་མགུར་ཧོད་པད་བ །ཡིད་ 


ཊཾ ང་པ་ང་ 
ཱ འྤ་གམའི་གྲཟུགས་དང་། ན་ཇོད་དང་ ། བསྟན་བ། ར་བྱཝག་དུམའི་ཡོན་ཏན་ྱ་གིས་གཞེདནུནར་བཟངས་ཀྱིས་མས་ཇོ་པརད་དང་དཿ་ག་འང་འབེུ་མི་ཕ ྲ 
ལྟར་པྲོགསོ། ིམནུ་གན་གྲས་ལ་གཉིས་ལ་ོུམཔཔས། རལསཅིགནྱིར་ཿསོབ་ ་ཉན་བཅས། །གཞེས་བཞེ་གཞེན་རྐུནང་བཟངས་ 


འ་ཞ ལོ་རྒྱལ་བོཏན་བཅས་པ་གངུ་ཡིན་བ་དནི ། རྒྱལ་པོས་མདུས།འེནདུ་ཏ ཅགཧ། ལངས་སཱུང་ཀྱི་སྣལ་བ་ཡང་དན། ༈ །གཞོནར་དེབབཟས་ཀྱི་གབཡིན་བ་་ལ་དེ། ངས་ 
མངོས་གྲོང་ཀྱི་སྐལ་བ་ཙམ་ཞིག་དྲཾན་བངང་། སཱ སསང ། གཞེནནུ་གང་གིཆཡ་ ིལབསཀས་འདྱོ་པརབགཔའང བདག་ཡ་ཅི་ཞིག་བྱག ། གཞོནཱ་ནུ་ནཱོར་བབད་ 
ཀྱིས་སྣུས་པ། ༈ྫརྫ ་་་ ང་བཾནནྡད ། ཁུ ། ཁོདྲ་ཀུང་པརི་སཊ་ས་གཡུག་ཞད་བ་ བའ་གཏཝ་པགཅགནས་ 
གཅིགཏུ་ ར་ད བྲམ་བྲོ་མདཊན་འདོན་སྭ་བྲོས་ནས ། ཕརི་ སྐམདུ་སམས་ཏྭ། །ཅས་ཅིནས་གཞནིགཞིངལས་ཀ་ཱ་སེད་པཐབབ་པ་བན ། མདུན་ནའདོན་དྲ་ 

མམ རི །ཐིཿམ་ཊུས་གན ིགནྱརྱལཔ་དིུལདུ་འོར་པ་ཤོགོ་ བརྩ་གརནས རྒྱལ་བེས་རའིབསུ་དྲགེ་ཁ་ 
ྭ ཚནཅིག་བཏང་བ་ལགས་། །རེ་བཅོསྣ་ནམ་པར་བཅེསི་དྭ་ལམ་བདུབས་ནས་སུར་ལོག །དབཞིནྡ དུ་ཁར་བདན་བི་ ྱེས་བརངཏངབ་ལས ། དླཾརམས་ཀུང་བཅོམྨ་ནམ་བ་ 
' བཅོས་སྣྭ་ ཕམ་པའྲ་བསནས་སྨ་བ་ྱགས། ། རད རར 


གཡལཔ་འི་ཕུལཔ་ོནོགས་འཛོངྲ་དམཆམ་པྲ་བམསཅད་བཀུགྱ།་གསའ་། ། བྲམ་ཐཾམནན་འདོན་གིས་ངས་མས་པ ། གཞོན་ནུ་ནེར་ངེཟངས་ངསདཔའ་ 


,.ཤ¶ ༄༅། །བབས་བ་བའི་ དུ་ནིའདི་ཡེནོ་སྭས་ མ་ནས ། དནས རྒྱ་བ ་པེ་ལ་གསལ་པ། ¡ཿ ཊབ་ང་ བུས་ནི་དབབ། པར་རྔོར ་ །རྒྱལ་། པོས 'སུས་པ། ཛེ ལྟར བྲ །ངཿ 
22 ཤིད་ཁོན་འགོ་འམ་ ། མདན་ནའདོན་གྱིས་སུས་ པ། ཅཾབཿ སྐདྷ་པ་ ཤད་ག ཤགས་ ། ག ནན བཟངས་འདྲིནིདང་ལ་བང་ཅིང་ ༣ ཀྲུརྩལ་བསྟ ལེ" པ་དང ན་བ ༢བོ། ས་ 

ངོ ཤཱ་ བ་ དམག་འདྲི་ནམས་དང་ལཱན་ཅིག་ ཏུངཁྱར་གསལ། ། རྒྱལ པས་ ཆུས་བར་ ་པ་དང་ཀི་ནད་ ང ་ ༈§ཱ ། དཱནསྱ་རྱལ་ ཕས་གཞོན་ནུ་བ་ཀགནས་བླ་བ ། གྐ།ཞཾན་ནཱ་ ནྲུདམ་ཀྲ དང་ 

ཝེ 'ལྷནཅིགཏུ་ དང་ལའི་འྣ་ནམས་པད ཤི ཤག །ལཱ་བཾ་ཀའ་ བཞྲིན་འཚལ་ "(ཊཾ གཞོནན་ནེར་བིཟལས་ ཀྱིས་རྒྱལ་ངོ་ ས་མ ཉད་ནས༽ ། དཅུནསྣོསས་ཀུ་ གྲ །་དུསངཱ །ཡད་ 

` འཕྲེགམ། ་མབྲོང་ ༈ང་ ། ངས །ཐམས་ཅང་ངངང་པརྩ་གུར་ཏེ། ་ཏེ། །ཕནས་ཡང་རྒལ་པས = ངྒད་ དོ་བདང་ ། ཡངདམ བོཾང་མ་བགཏུཐཾམས་ཧ དབྗེདཔརད ཅམ ཏེ། །ཾ 
རྨ /ནས་ཆདཞུན་འདོགིས་ རྒྱལ རེ ཡ་རུ ] ཤཱ ཱ་གཞིནསུ་ནཱཊ་ བཟངས་ནི་ཡདའཕྲག་མ་ལ་ ཨག པར་ཆས པ་མཆི་རོ་མི་བོག་གིས་ རེ དམག་བྱསག སྭ ་བ།( ཞོན་ནུ་ 
བར 3 འ སྭ་ཀུ ཞད་ནས། ཁྲུང་བདུང་ ། ཅ་ནས་ ཀྱང་ཡྲང་འབག་མའི་ དབད་མི་མཆིངརྡ་བལྭ་བུང་པར་འ བཏང་བརྱིའོ། །རྒྱལ་ པས་ བྲན་པ་ རྣམས་ ; ་སུས་པ ། ཀྲ སྭ་ན་ 
བགདཐུང་གཆོགས་ས ག་གོ །ཏླཾན་པ་ 1 ཉན་ནས ། 5 ། རྟངང་། ཤང་རྟ་དང་ །དབུའེ་བུ་དུང་ཐུན་སུས་ 


༥ འ ༣༢ ་་ ེ ྲ ` 


༩ ` 


་ 
; 


ཆོགས་པ། འཇོགཆས་གོ་ཆོནནས་པ་དམ་དཔ་ལཱནབ་དག་སུ་གོན་བས། །དནས་གཞོནན་ཡིྱུབུངབ་དང་བླསོ་ང། གཞོནན་བུང་གིོགས་སུ་གན་བས་འིས་སོང 
' ཤིག དས་བུས་པ། ལྣ་ཡིང་འཕྲག་མ་ལ་བལས་ཏེམིངར་བྱགིད། ྱམཔ་བས་ཟྱུསཔ། གཞེནན་ཐོགས་པརའྱབུ་བྱགིས་ལ་ཤིག །ཕབ་གུལ་ཏད་ཏར་མ་ 
ཤིས་ག ཀེ །དའ་བའའ་ོ་འི་གཙུག་གི་དོར་བུཁརནས་། མའྲི་ད་སང་རའཔ། ཤིས ས་ཏླཾསས་པ། ཡུལ་ 
ལ་བྷཝུས་ཏ་མཆིའ། ། རོ ཞོནནུམ་ལ་ ས་ཤིག །དས ཡིདལ་གམའ་གཙུག་གི་ནོར་བུཁུརནས་ ། མངྲ་དད་སཧཿ་ཀྐཔ་ རྨ རཿ ། ཡུས 
བདག་མིའོར་བླ་ནམས་འབབས་མཆིལགསྲཀས་ ། གུ ག་གིནར་བུའའི་ཁདྱཀིས་ཤིན་ུདཔན་བར་ས ས་ལ། ཡུད་འབགས་འགམ་ །ང། 
ལི ུར་བཡས་བམཅག་ཅསངས་དེསའས ལ་བླགསུམརི་ལག་ཁས་ཏ། དམག་གེ་པུང་ ་གིརོགས་དང་། =ཿཾིཾ 
ཉརིམ་གྱིས་ལུལ་འཛནས། རའོར་པ་དདངཧངམ་རབབ་འགན་ཤིང་ཏནབ་།ག་གྲི་དུད་བཏང་ཏུ་འད་གང ± ི < 
གནདརཱནདུར་དང་། འཁེར་གནད་ིནབྱསཝགད་མ་པུང་ ། འཁརགནིངིནསང་བགྲད་ས་དང་། ལཁང་གནན་ུན་བྲདོང་བག་དྲ་དང་པས་་ད ག ༽ 
སྦྱནྣརས་ཀྱེ་གནོང་སྤྱཾན་གྱི་མདུས་པོངས། །ད་ལམ་དེནས་ཆས་པ་ན ། ནམ་འའི་ལམ་ལྭ་ཐོགས་བདྱ་ཐུཆནས། དེ་འྲི་སསདུང་ཨས་ཏ། དདག་གས་ 
༦ ཱ ངེ ཡོ ( ¡ཱ ཱ 


ཧྭ :ཿ 
༠༠ ། །༠། ༢༣དེནས་ ཿ༨རརྔང་པ་ཀགཀྱུ་སངན་བདག་ གི་བཞོན་པ་ལུན་འགའ་ཡང་ཝགས་པ་ བའ གཧ། གང་གིས་ནད་ལྟར་བ ཤགང་པ་འདེལ་ ཙུ 
2 ཡངསམ་བ་ལསྭ། ཕས་གཞེནནུ་བཟངས་མབོངནས། ། ང་འདྲི་སམ་དུསམས་ཏེ། འི འིད་ནི་བསྙལ་ པ་བཟངས་པོའདངདུབ་སམས་དཔའ་ཡེནཏ ། དམག་ཡ་ཆས་པས་ ༡ཉེན་ 
༡ མོཁ་པརའྱགརྦ་གཾས་ ། ལཾ གགས་བསུ་ཏ །འོརཔབནམཔ་མག་ཆགས་འགའ་འང་གནོས ོ་པརཔིའྱིབར་པ་བབབ་བ་་དུ་བས་མནས་གནད་རྲནྱ་བི་ཆུ་པ་ 
ཡོ ཆྭན་བློ་ར་ཁནཾ་ལཱ་སཱུས་པ་། ལཱ་ཡནརྒུར་ཤོག །ཁུདྟ་ཧཱིས་གཞེནནུ་ནོར་བཟསའ་འོར་བྭ་རམས་ མས་བང་གཡུལ་མ་ངྲཀུ་ངརླསོག་ཆགས་འགའ་ལ་ཡང་གའ པར་མི་ཧྭ་བ་; 
པའ ཤག 'གནང་སྡ་བཱཾ་ཧཱ་དཔོན་ངའ་པོ་ཝ་ 'ཡནྱ་བྲས་བ ཀའ་བཞིནའཚུལ་ཞུས་རུལ་པོ༢ པོརན་པ་ནམས་ཐོ × ། ལཱའེ་ཡཱན་ལུགངོའི་པི 
-དཔུང་གཚོགས་ཤང་ཏ་ ༩ཊེངང་ཊམ་ རྒྱ་རྒྱས་པ་དང་ ། རའི དཙཿ་བཱཾ་གླུང་པོ་་དང་ ། གླང་ཁོ༢འཆད་ཅམ་ : གྱི་རྟཔང་ ། གཞཝ་མདཁང་གདཙམྱ་གཱ་ཏཔང་ ། 
གཞ་མདཁངགི་ཚད་ཅམྤ་བིཤངཏན་པཏོ། ། །ཕཱནས་ཕཡ་བྲི་དང་| ཏྲོ་བ་དང་། མདའ་བོཚ་དང་། མྡངུ་དང་། ། འཁོདཱལ་བ་། མཛ་ཐཱང་། པཱང་དུང་། དགར 
ˆ ༩་སོགང་ཏ། མཚོནར་འི་ཁུད་པར།མ་བ་ས་ཁོགས་དང་ | སིཡ་དཀོལ་གྱི་སྨྲ་རྣམ་སྣ་ཚོགས་འབྱིན་པས་འཛིགས་པཆན་པོ་སྙན་ཅིང་། ཌཱ ཀཱཾཡནམ་བྱུརིན་བ་ངེགས་རྣཊུ། 


དང་ར་འདད་ ཕིན་པ་དང་། གླང་པོ་མདང་། རདང་། ཤིང་རྟ ཀྲས་བང་། སི་་ངྭཀོཡ་གྱི་ནྨྲ་སྣ་རོགས་དང་། གནད་ཧཱན་ནམསྦཱ་ཀི་རང་དཀིྱ་བི་ཉཱ་ལུ ར་ཁས །ར་བ་དགའཡ་བརྩ་གུར་ 
ཏོ ནས་ལིབརྡན་གནས་པདྨ་ནམ་སྱསུ་དང་གཅགས་ད་དགུ །ར་ང་དགས་པང་རྭ་འོང་ནས་། མཧཾགཏུངཾར་ཆར་སྤྱ ཡས ཏ། རྲིས་པ། དཔང་གི་ཧོགས་འདི་གང་ནེས་ ངུ 
འོངས་(དཾནྣམསཀྱིས་སྨུས་པ ། མུ་བདུ་རྒོ་ཛ་ཤིག །གཞན་རྡ ར་བཟངས་འབིའི་མདྲ་གནས་འོངཱ་ ། ཨུ དག་ད་བའེལན། །གལ་ཏྭཆུར་དརྦ་པཾད་ན།ཛང་ 
རྨུག་མདཔ་འཞྱུརེ། །དྲཾརམས༔ ས་། བདག་ཅགྱ་མུལ་ མི་ཏཱོགཧཱ། གཞནདྲ་ོ་དང་པན་ལ་མིན། ། རྒྱུཊཔེའི་ག་གསྐལཆོ་ །བབག་ཅག་ 
འཇིགས་ཤི་སྦཀྱ་གུར་མད། །ཅས་སྣཱས་ནས་། དྲ་ནམས་ ཀྱས་སྣཾཛཾསཱ། ང དནསར་ པཾ་ནངང་། བ་དན བསྣམས ། ཐུམ་པ་གང་བ་དང །རཿམའྡིསཱ་སཱ་ 

ཆོགས་ཀྱིས་གདེཏནར་བཟངས་བསུལ །ཛསྱ་བངདབུགས་ཡངནས་དྲ་དམས་འགུང་བ་ལས་སྣ་བོ་བྲ་ར་ ། དུང་ཐང་བཅད། གཏ་ཡཱ ང་བང།།དས་རི་འོར་པ་དནལས་ 
ཆམ་དྲུ་ཕ་བནང་། _གཞེན་ནུརོར་བཟབས་སླར་ལགཾ ས་འ བམ །བ བླདདཅིག་ལོསསཏ ། རྒྱལ་པོའ ཤོཿ་སྤྱ་རུམ་གཟངས་ཏ གྲོང 
ཁུངཔཾྲཾསས་ཅད་ཀྱི་ མྔབའ་བསོར་བ་དང་ ། ། རིན་པོ ྣབདུ་གྱི།ཧིམ་དུའབས་པར་མཐོངནས་དནསྤ་རུལ་པོ་འཇིགས་ཤིང་སླག །མི་དགའཀིང་སྲུ་ཟཾ ་ཞྭྲ་བདནས་ །སུར་ 


4 ༦། །བརྐུར་བབ་ཡསས་ཏ། མལ་ཆནབོ་ལ་དྭ་གནས་ལུགཔ་འགམ་པ་གཏུད། གཞི་འདི་ལས་བདགྱརལ་སིདམས་ཉམས་པ་འམ། སག་གི་བཟརང་ 

༧ དུ་མེ་འགུར་གྲབཔཱམ་ནས་ དྲོད སུམས་ཁངགྲུ་དུད་ཅིང་འདུག་པ་ལས་ ། དཾ་ནམ་ནངས་ནུས་། སྨིཡམ་དཾ་བྲམ་ཟ་མདུཉཱན་འདོན་ལ་སཱས་པ་ ་བ་དང་ ། དས་བསམས་པ།ལཱས་ 
ལོ དྲག ོ་ ། ཡག་པ་བཞིན་དུ་བྱསན་བར་བའྩོན་མནས་སུས་པ ། ལྣ་ཁུདཀྲི་ི་ཡར་ད 

༩ གྲཟིགས་པ་ནི་བཟང་པོམ་ལགས་ཏ། གདོནམ་འ ལ་བར་གའི་འདི་ལས་ལཱའྱི་ཧཱལ་སུངཔས་ཉམས་པ་འམ། ། སུའི་བརོ་དདྱུགར་ལགིས། ་ 
བྲངས་མཆེད་ཏ། དཡངབྲམ་ཟརྣམསཀྱ་གསངཧིག་ ལས་མཐྲེང་བོ་ །བཟྩོག་པའི་བྲབས་དཅེ་ཡེན། ལྷ་བསྣད་ཡེས་ཚལ་ །དྲརིང་བབིབས་ལགས་པཿ པད 
མུ་ཐྲབ་པཾ་ཐཱ བྱགས་ལ། ། དྭནས་རྔོངཡ་གྱིས་བྱུགས་ཏ། ཝཾ ཡགས་པར་བསྟར་ནས ། རི་དཱགས་པྲ་མོནྣམས་ཀྱ་ཁུག་གས་བཀ རོལ། དྲནས་ལ སྤེ་བུས་ལ་གཤགས་པན། 

ཡོ རྫིངད་ལ་བྲམ་སྨས་གཅིག་ལ་འཛཱག་པར་བྱའི། ཊུ ་ལས་གས ཏགས་པའ་དགའ་དལོ། །གཉིས་པ་ལས་ཤུགས་ནས་གྲས་པ་པ་འཛུག་པར་བྱ་གའ།། 
གསུམ་བ་ལས་ཞུགསནས་བཞིཔ་པ་འཐགཔར་བྱང་འོ། ། དནསྭ་བམ་ཟ་ ་བད་དང་ ། ལག་བ ས་ག ཤགས ཏའ 


4 


མིམ་ཡེན་བརིིལྱ་གིས་ ་བྡདག་པས་འདག ་ ུག་འབུངཤིང་ཞུནརང་བོར་རུཌ་ སང་སྤྲུང་བས་ རོ། །རྒྱཿ ཁ་པོས་སྨཱས་པ ། པ། བསུན ཿ 
འཛ་ཏར་མི་མ་ཡིན་པའརེལ་ ུ་དྐནི་ཤིནཏུངཀའ། །མནུནས་འདི་་གིས་སཱ་ སུསོ། །།ལ་མདབ་གངཔ ཐགས་པ་དངཀེན་ཡགས་སམ། རྒྱལ་པོས་སྣན་པ ཅི་ལཱ་བུ་ཞིག་ 
ཡན མནབས ། ལྷསིད་འྲགསསཡཿགས་པ་ལགེས་སརྦྱ་ད་པོས་སྤུས་པ ། རནྲ་ 
དས་སཱས་བ༽ ཨཱཁམྦྱ་ཨི་ིརནི་འགའ་གཏུང ། གོང ཧཱིངདི་ཁིམ་གཏུང་། །ུཿྲབས་ཝིརནྲི་གངྡར་ཡཏ། དབག་གི་པིརདས་གཏང་ཤིས་བྱི་ཁམ་གསའེཏས 
ལེ ` ི་ གཞནནྭ་བོ་ཝནང་ལནི། །གདནབགྱ་བབྱས གང་གིས །ཡངའྲའ ག་ལིན་དགུམ་པརམངོད། །བབག་ཉིང་ལ་མ་ངོན་ངང་ 
ཱ ཚིགས་བཞི་མི་འདབཅི་མཛུནད་པས་། དབེས་བུས། །དྣས་མནཱུན་འདོཿང ཨྱཾས་ཇ་ ི་བསུན་པ་བཞནདུ་བ་བརདུམས་ཏུ། རྫིང་བཀྐེས་ནས་རྔོཝཔ་གྱིས་བྷུྲས་ཤུང་ 
ལགས། ངའ་ངསྙརནས་། རྨི་གྲས་པ་མྨཾ་ནམསྱ་ཀུ་ཁགསགས་བ་ལ་ཤུགས། ས། །སྫོངད་ ཚྐར་བཟམསཀྱི་བུན་མོའིུ་བོས་ གས་ནས ། དྲ་རམས་ 'དགའ་བ་དང་ དབ་བ 
སྤུས་ཏ' བཏག་ཉག་ཝབརོ་བབཅིང། གཅུགས་ཞུནམུབརོགས་པ་ཡིན་བྲ། ། དེནི་པག་ཅག་དང་། ནིན ཞས་དན་པས་ 
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ཱ༄༅ ། ཀེ །རབཏུངགའྭ་བརཾད་པདདག །ཏི །ཡིད་ལག་མས་མངནས་དྲས་པ་། ཁུདཅག་ཅིའི་པཾརྨ་ཐཱག་པར་དགའ། རཾ མ་ན་གྭ རྦི ༦ 
༧ མ་ཡང་ལྟུཔྱརཱས 'པར་ སྣ༔ྔ་པ་དང་ ། ཡོད་འལགས། ་ བསླལ་བ་དང་ ། ཡདཔ་འདང་ུད་ནུས་གཞནགུནརངབསྔ་ཀམ་བ ་གངན་བ་དར་ས སངྷས་། རྐངབ་ག ཤས་ ཅི 

‡ གཏུགས་ནས་རྙིངརྔིསྐདདཱུ་ཅོ་ནངས་དནད་པ་ཐས་ཟུས་པ་དང་ ། དས་སྨཱས་པ། གཡ རཾ་ཝཱཔན་ཡེགས་པརྙྟོགས་ཤིག །བདག་གིས་ཀྱང་བརྟག་ །ཡངའཕོག་ 
མས་བྟཏགསནས་ཡང་གླས་པ་པང་ ། དས་བྟརགས་ན་ཡང་ང དོན་བརམའཛནས་ ། ས་ས་གཙུག་གིནིམྱུ་འང། གས་ཤིག་ཡིད་འཔྲགམ །འཁ་བིན་ནས་ཟྲུསས་པ ། ། གུ་མོ་ 

ཁས་པམ་བབ་པརམ་འགོ་ཤིག །པ་་རན་ཁེ་བོ་ལ་ཁ་ མ་མརུའ ཅཿབརཡི་འྱགར། །དེནས་རྒྱལ་ཿ བོང སྐང་བསྟན་པའིརིམ་པ་ བཞིནདྲ་དུས་ ༡ ཁེངས། ཁིས 
གེང་བའ། རིང་བུཿཞཱགས་ནས་བྱུང་བ་དང་ ། ;དནས་དའི་དངཔ་ག ཉསཡྲ་དམ་བནམས་ཀུ་ཡུས་པྫ་ གསེ །ཇཙམན་མ་འམཿ་མོ་། །ཟཾར་ཤག་ཤིག་ཅསྲ་དང་དང་ ། བྲ་པ་བག་ 
ཁ་ནར་ཡི་དའུང་ག་མནམ་ཁའ་ཐཡགས་ཏརི་གསུབ་ཅདས་ང ། ངདགནིརག་དང་པདང་ངང་ ། ངདགན་ང་གདངང་བརཾངས་ལུས། །བན་གླངམོ་བཏགས་བྲར་བ་ལྟར། །དནི་ 
བདག་མོའགྲེ་བར་ད། ཐུ ཅང་་ག་:མང། ད དྭསག་སྟ་མདུནན་འདོན་ལ་སྦཱས་པ | གང་གི་ཛཾར་འབད་བའུང ་བ་ :;་ པར་། མི་འསཅ་ 


. ཡིད་བྲགམ་བོས། །མདནན་འདོན་གས་སྦས་པ། ལཱ་དནི་དོནོ་གབ་ཧ ། དངོས་སྡིག་དང་བལ་ལགས། །དནས་ཡིད་བྲཔགནམ་ཁའི་ལམ་ལས་འགྲོ་བན་འདྙིསསྐ་དུན་མས་ 
ཏཾ གང་ཡང་བདག་གནས་སྣ་བས་འདྲེའཔ་དའི་པ་ལསང་སྔནཔ་ལས་ བཾ ཕས་མ་ངྷསནན་ནི་ ནི སིའྱ་གརབ་ཞིབ །དྲ་ལ་བསེ་འ་ 
༈ གང་མང་བདུགགནས་སབས་འདྲི་བཔ་བདུནྲ་བངསུན་པལྱ་གར་རི། གང་ཏུབས་མ་བནནདོབདག་གཟུང་གངགོ་བརསམིའྱ་བར་བཞིབ = 
ཤིགྲ་དང་སང་པའྲི་དུ་ད་གརྩོན་མནས་ ། དདའི་བྷཾ་གནསུ་སེང་ནས་ནངཔ་གཉིས་ལ་ངུགྲ་བསནསྲང་སེངཔ་སྣུས་པ ། ངང་སོངཅནང་ཁདབཨ་བརྟན་པས་། བདག་ 
བྲཟངྷས་མཆིསནས། རིའཿག་བནུས་བབཅིང་ག་གི་བཟརྙདྱ་ངཞིགིས་ྭ་མུཌ་ཏོ། །ད་བས་གསཔ་བའོ་གིལ་ཏྒྱ་བཞིག་ལ་གཞནན་ནུར་བཟབས་བདག་ཚོལ་ཞིང 
མཆསནས། དེ་བདག་གིསརདབ་སཱུཔ་ལ ། འདྲི་གད ༥ ཀྱང་གསུང་བའཾིགས། །གཞན་ལམ་ཡང་བ གད་པརད།ཀའར། ཉོནམོངས་པར་འྱ་རྩགས་སུང 
བཞུད་ཅིག །གལ་ཏབླཟོག་ཀང་མཆིས་སྲུམ་བྱ།ཁན །ད་ལ་པམ་བསྟན་པའིརིགས་ཀིམ། གནནོན་ཡིདའཝགམས་བསྟུན་པ། བད་ཡོགས་ཡགསན་བནག་ངོ་ག་ 
མུཅས་དདགྲུ་དཔ་བའི་བརོན་ཡང་གསུན། །དདགྲུ་གཔ་བའི་པལོཤོན་གསུམ་མཆེས། །དགྲུ་དཔ་བདང་། རརྱིསཔ་བོ་གངས་ཅནམཆེག། །ད་བངགསཞིའི 
བོ་ཕུར་པའ་རྩ་མཆིས། །དཾནས་ལམ་རྡུ་སྨ་ཅན་ངང་། སང་ལཱང་ཅན་དང་། རྒྱུད་གཅིག་བ་ངང་།རྡེརྫཅན་ངང་། ཚད་པྭ་ཨ་བའིགཛུགས་ཅནང་། ¦ £:1:- 
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ཿུ ༣5 3 ཱ རེ 
༄ཀྐ་ ་ །སུང་བུའི་དྭདེཛས་དང་། མེགཡ་བ་ངང་ །རབ་གྲེལ་ཏ།༧ཾ་བོད་དག་ཁུདཀྱིསྒྲ་དཔ་ཅིག །་ཡའི་ངས་ས་བྔ་ བཅན་དང་། རྒྱུད་གཅིག་པ་དང་།དར་ 
པའ་དྲཔངས་ལ་ནི་བྲུག་ནས་ཁངུག །རྔོ་རཅན་པ་ནྭཾ་བཱའྱཧྱུལ་པས་འདྲག་ཧ ། ཐྲབས་འདེ་དག་གིང་ར་ང་ཕྲརམསྒ་དལུ་བར་བྱགའ། །འཁྲུལ་འཁ་འའི་གདོང་ཅན་དང་། ཡུག་ 

ལར མ་ མ་ལ དེ་ད < འ ༣ ༣ ±+ རཿ ཟླ 
ལྟ་བུ་དང ! སྩས་བུ་སྲིན་པོ་མར །ཁ་གཟུགས་ཅནདཀྱ་ཀུང་གཞམ་བ ར་བྱགཞ། |! ཡུགན་སྤྲ་པ་ཁ་རྤུའི་རྒྱན་ཆན་པའ་ཤུགས་རྒྱག་ང་ཀི་གེ་མ ཆིས་༡ ། ད་ནི་ཞེ ཤས་གཞོས་ 
ངར་བྱསའོ ་གཏན་སྡུལནནག་པོ་ཞོག་ །ཝུགན་ཕྱད་འཐུག་ མཐོངནས་ནོ། །དདག་གོ་སྲད་གཞུ་བརྡངས་ལ། ༢༢༣ ༢༦ །གང་ནཱ་ 
ལུག་གཉས་ཅན་དུན་ ཊ། །རྡང་བར་བྲད་པྲ་མཁྲོང་ནཀི། །ཕཱ་གཉས་རཱར་བཅག་མཛོང་པང་། །ལམ་ནཾཊཱད་བར་གྱཾམཡག སཾ། །འཇིགས་པ་ སདམཚོནྲ་བགས་པའི། ཱ་ 
ཙུ་སྐྱཾས་ང་གཉིས་མྲངན། །་གཉིས་ཁེས་ནི་གཅིག་འརྡགས་དང་། །ལམནཾཌྟང་པར་འབྱུར་ཡགས། །སྲཾནམེ་ལྕེ་གསྱ་མགུཅན་ཀིག །ཁ་འཛྲིམ་གདངས་པརང་བྱིང་གབིབུ་ 
ན་ དཚད་ལི་དྲཔལ་ང་ལ། །ཛུང་པ་དག་གིས་གདུབ་པར་མཛོད། །ད་བཞིན་ཁན་བ་ཀོངཔག་འཁིག །དགུཅུའྦ་བུཿན་ལ་ཁདམཆོས། །སྐཱ་མིག་སངྟ་ལབསང་ཞིང་།ཤམི་ 
པ་ལ †།གནདྱན་དངནི་མེནཔ་དག །གཞུ་བཀང་སྙནི་གསདམཇོང་ཡ། །རྡུསཱནཿཛིནའཁྲིས་གང་བལ། །མུ་ི་མང་བེ་རྒལ་མཛོདཅིག །ནང་ག་ 


ཁྱམ་ལབ་གདངས་དང་། །སྣ་ཚོགས་དངུམོ་རྒོད་བངང་། །སྦྲུལ་ཅན་འོདམ་ཅན་བྱི་ཀླུང་། །ནང་གནན་སྲེནམོ་ཁྲཾ། །ངྱ་མ་ལབན་མེམ་ཡན། །གངུངས་བནན་འཛིན་ཁྲི་མང་ །རཱ་ཧོགས་ 
ཅན་ན་འདོདྱ་ཀུའ་གྲཝུངས། །དབུམེརྦརི་འམཅི་ཡྲ་དཱན། །དགདཔ་ནནམ་འམཅའ། །མནཿམ་སྡུམང་སྡྲུཡ་ཅནན། །འདོམ་ཅན་ཀྐུང་ཤལྲ་མ་པཾ། །ནང་ག་ཡན་ཏཱན་བའྡ་བ། ། མ་ 
ཡབ་ལ་དཧུལ་པདོ་བ། །གངངབརའཛིན་བི་ཁབཅིང་།།ས་ཆོགས་ཉནྲད་གླུསངོགསྡདདུམོཅནདེཡིད་བདབས། །དགོད་ དདད་།ི་སང་ །ཅུང་བས་གྱུུ།ས་ 
མཛོད 'ས་བཉཿནདཱ་སྦུ་དུག་གི །སྔགས་ཀྱི་སྦྱད་དང་རཊཅན། །ཀུང་དམརནོན་གདང་པ་ལིི། །ཅུང་བས་ཀླུུ་གལ་བར་མཛོད། །ཆུ་བྲ་ནམསྔ་འཁ་ནས་གཅུན་ངའ་ 
གནས་ནགིནདན་་དྩཔལད་བདྷརམས་ལ་སནཛགས་ཏེ།། གཞིམ་པརར་ཛཅག །དཱནས་ཞོརའིམཅིིར་པ་པོ བྲོ་བངམ་ཆིན་ས་གསུམས་ཤིག །ད་མངད་པ་ 
ཕི་དའྲོགམས་རྙིསངསས་ནས་། རངཔ་གཤིས་ལ་མག་ངོས་  གཏུགས་ཏདཾནས་སང་། །ཁཿམན་གཞའནང་  བཟབས་ཀྱིས་རིའོད་པབནས་ཆུས་ཁརཏ །གུང་ 
ལ་པ པར་ག ར་རོ རོ རར རལ་པ : ༩:73 
བོ་གང་ཁད་ཚོས་ཞིསྤྱ་ཧཿཔོས་འསོནས་། མཆོག།ཏུ་དགའ་བ་སས། །དནས་གནོནན་ངཔ་སསནུས་། པཾའྭབདདསངདྭ ཛག་བསནས་ཡདུདད་དག་པད ཡུ ༢ 


མཆོག།ཏུདགའ་བརའྱགར་བའ་ག ཏམ་བསནས་། སྣས་པ། གཞེནི་ྐུ་ངོད་བབབར་འོབསམ ། ལྷ་ཁདཀྱི་བཀའདྲཾན་གྱིས" རོ་འཕོབ་ཕབས་གཏའ་དཟུང་སྣ་ངོ་བསྡོས་ 


` 
 ་ 


. 


རེ །གས་ཏུ། པབདདངསསྱ་ཀང་རུ་དག་ལགས་ཀིས་ཕགུ ་མཛོདད་གུགཏུ་གསཔོ་རུལ་པསོ་སྨས་བ། ཐུ་ཡགས་བ་དབུས་ཀིས་བཤུས་ས། ། 
དནས་གཞོན་ནུས་པ་ལྲ་པགྲ་བསནས་ཆས་པ་དང་། རྒྱལ་པོས་སྣུས་པ། གཞེ་ཧྱུས་ལ་པྷཨིག་ཁེནརཔུད་ཀྱིས་འིག །ལྷ་ཁངག་གིས་ཡིདའེཔག་མ་མྭ་མ་ཐོངདས་ 


"དཔ ༩༥༨༡ རྭ ༤: གལ ངབང་༤ད་= ༦༨ རོ 2 2 སར ལ་མ 
- ཡུནརང་འག་ལགས་པས་མཆས་ལགས། །གཞནནབངའགྲོ་ངེ་བཤེལ་ཁ། སང་སང་ཤིག །ད་གཡྭ་བས་འདུ་ང་འདི་སྐདངས་སྣུསོ། །ཡབ་ངས་པར་ཕང་ཤིང་བདགསྤའི 


ལགས ུལ་བཅངི་སྣབར་དགུ །དནས་གཞནདཔགི་ ཁིསྐདསེངན། བཅུནམའི་ཕྲ་བང་གྱི་ག་དད ཡྱ་བམ་སྟེང་བཅམཐབོནས །དེས་མས་ཁྲྟནུད 
བཞན་དྲུགགསན ། ཡིངའ་གོམ་མམངནས། རྙིང་སྟར་ཏཔན་རྲིདཱ་ངླུ་ཞིང་། ཡིད་འཕྲག་མ་ཡིད་ཁྲགམ་ཞེ ས་སྦཱ་ངྱུངོ། །ཇིཿམན་དཅན་མླཾ་ནམས་ཚོགསྤུ། 
དྭུནམ་དྷ་མས་གཏྨ་ཅུ་བྷམཌ་བདང་། དའི་སང་ལ་བགྡརུས་ཟུགས་པས །ཡངནས་ཡདྭད་རུས་པས། ངྡ་ནམས་ཀིས་ཇྷི་ དུར་བྱ །དྱ་མུ་དགྱགས་ཡིད་བུང་ ་ 


༤ 


¦ བདྩསརཏུཾ། །ཐདུ་མདདནམས་ཀྱོས་སྨས་པ། ལྟ་བརུནམ་འིའཁདུ་དིན། པབས་ཐུད་མད་ཀིནླའ་དཔ་རདའ་ཕགས་པངག་མཆེསན ། ཅིའྱི་སདོ་ཐུགས་བན་མཛོད། 
རས་ཛེསྟིངརྫམདཅིད་ུས་པ་རྐུད་གཟན་པ་བྲོསནས་ ། མའིཇྲུ་དུསངསཱ། རྐང་པ་གཉིས་ཡ་གཏུགསནས་སྭཱམ་པ་ ། ཡུམ་ཡིད་བཞིན་ཡོན་ཏན་ཛྡནབྱུརིཅིང་། གཟུགས་ 


མཛེས་ཕུན་སཱམ་ཆོགས་བ་ཡ། །ཡིད་པག་མནི་མི་གདའན། །དདག དདག་ཡིང་འགོ་མ་གདནམ་ཆིས། །ཡིདྱ་ཀསརབྱཏྨཱགྷསམ་ནང་། །བདག་གི་ཡིདནི་གྐུྭ་རོངས།། 
དདང་བལ་བརྱ་གར་པ་ཡིས།།སྟིངནི་ཤན་བཛས་བཉིད། །བདག་གིལདཔ་ཞིངའིད་འབོག་ལ།།ཡིད་ྲ ར་མདལ་དགའ་བ་ཡི། །ཡང་འྲབག་དང་བལ་བདག་ 
' ལུས་གདུངས་པ་ཡཾ། ། །བདྲག་གི་སྡུག་བསྫྱལ་འཛིན་གངནས་མཆིས། ། ས་ད ཡིངའུཕོག་མ་ ག་ེམ་པ་བཟུ་པུམབབ ནས། །ཁབས་བཏང་། 
༠ ཡུམ་ཇི་ཏྟར་ ར། ཕས་ཇིཏརཾ ར་པ་ཐམས་ཅདྱ་རུས་པརསྨས་པ་དང་། པི ཇ‡མད་ཅིད་བས་ བས་པ་མ་དྲོ་བནོས་པ། ཨནས། ཡངྷཾསས་པ། ཕྲུམ་གངད 
མཆིས་ཤུཌཿ གྲནས། ། ཇཾས་སཱཱས་པ ། ། གངན་ཡིང་འཕྲོག་ སངབཡ། ༦ སྔལ སྣ བགགྲིན་ཏག་བསནཅེང །ོས་ཀྱི་རྱལ་པ་ 
' གནས་པཡོན། །པཾཡེད་འཕྲོག་མ་དབྲམ་བའི་སྡུག་ངལྔལཇེ. ས་བ དཔརཉམ་ཐཤེངྦཡིག། དད བའའངྭགཱ་གས་འདེནཔ། །ཡད་བཞིན་ཡོན་ཏན་ 
. ལྔནགྱུརཱཔའི། ། ཡདཔྲབགུམ་ནས་གཔའན། ཁིས་བ་བཞས། ÷+ ་ བཞི་ནྡོ། །པནས་མས་སྱུས་པ། བྱ་ 
 ྫ དདག་ཡདན། །ཅའིཕིར་པན་ཏུ གཞྩོ་སུས་པ ཾ ཡུམ་དམྣདཔའ་ བདག་བགའ་ཐར་གོལ་འབྱར། 


` 


. ¶ ༄༅།།] །ཨམ་དཐུགས་རུང་ཡང་། ་འོནྭ་ཀངང་གིས་གས་ནུས་།པའི་ཁངས་ཆོལ་ཞིང་པནྡདུནད་བཅལ་ངར་ངཙམས་ཏ ངའྱི་བསུས་པ། གང་ཁཱན་ཡས་ 
' = བྲོབ་པ་དིང་མ“་ཤིག་དྲིོསྣ་མནས་། ཛཾས་རྔོན་པ་སྦང་ལབཅན་བྱི་ཁྲང་དསོང་སྟ་དྲེས་པ། ཁུདཀྱིས་ཡད་འྲེགམ་གངནས་རཱད། དས་སྨས་པ། རི་ཛོམ་ག་མེའ་ཛོས་ལ་དྲང་སོང་ 
རར ༨ ༥ 
༢ རོང་རབ =: £3;5 ༄༤,¬ / ¢༽: རེ ངར་ 828 ༢ ' ༨ 
. མངགྱིབ་དམངོདང་། དཔས་ཁུཌས་ཏིནཔཾ ཞུངས །རྒྱལ་ལོས་གཞུན་འབཟོགམབུང་ ཟུལ་བས་ཤིན།།ལིདྷ་དོ་བའི་གཏམ་དངསོ། །དནསྨ་རུལ་ང་ 
„„ ; 'སྤཾསུ།ཤནོག་པའིདྷ་ོི་ཡེ། ཞིད་ བསཌདཔྐད་ཡགས་བའི་དུངམ་དུནོ། །་ ' སམཔ།ཡབ་བདག་ཞིད མུ་ཡགས་པའི་མཆེས་བང་གའུཁོར 
 དང་མངས་པརྡ་རི་ཐགོ་ལགས། །རྒྱུ་བོས་པ་ཡ་ནདུ་མདྦཱས་ཀྱངསེ་ཟླགས། །དཾས་ཇྦྱཔོངས་གྲོད་ཧཱ་སོདང་ །ར་བའེ་ཁསཿ་ནསཱ་ཀང་གནྡོ་པཾརམི་འཆེར་ངར་བ་ 
བའྲི་པརསས་བྲ་མཐས་མ་དག་ངཀད། །དནས་གཞནནཀམ་ན་ཐོག་ཐགམི་ཉལ་བདྱ་བར་ཏོ། །ལྔ་པཾའདགནི་མཚན་སོཏུང་ཐདཝ་གྱི ¦, ཕུལ་བམ་ཞལ་ཏ།ྔ་གེང་ . 
༤ - ཞན སུས་བབུངམད་བཆགས་བས་མས་བཅིངས་བ་དང་། བུད་སྙཧྱཧཱ་ས་བ་ལཆགས་པ་དང་ །སོགཆགས་ཇུ་བངང་། ཆོམ་དུན་པའིང་གོདང་ །དགེསོངངརོ་འགྲུས 


; ˆ` ༧ ༥ ཡེ 
ོ ⁄ 4 ༥ ± པྲ ངེ ༦ འ ˆ 


` 
:འ 


བརམས་པ་ཡེ་ནས་གསུངས། །དནས་གཞོན་རུ་འདྲིས་པ་དསུམས་ཏ། གཡ་ཏཾ་ངདག་སྨོནས་སེངན། རྱ ྱཔོརིསྤུབ་ཀི་ུས་གཏུམབདག་བའོ། ༩ དམས་ཀྱེས་བདག་ 
ཆྭདྨཱ་ཅུག་ཉོད་པ་འབ། ། ཧུགདངབ་པ་བར་ད་པརརྱུརྩིགས་། ། ཅིནསླ་ཀབམ་ལ་བདག་སུངས་མ་མདཔའི་པསེནས་འབོའཁྩོག་པནས། དམཚན་མོ་ལ་ངས་ཏ། །སུང་པ་ལ་ 
སྣོན་པེའི་པྲང་བས་མགོ་ངོ་བཅངས་པའྲ་དབབྱ་མུལ་མཆེན་༥་ ན་ལ་བརྟགསནས་། ། གངནས་སུངས་མེའིམི་མང་པ་དནས་འབབས་ང་ནྭ་བུ་བ་ཤར་ཏ ཏེ། །ནནས་ཛྲ་བ་བ་ལ་བྷ་ས་ནས། 
ཡབ་བུ་གོམ་དྲ་བལ་ངའྲིས་སགས་ཁའདི་ལ་བདག་འདོནཔར་བདུ། བླ་ཧཱ་སྐརངྱལ་བོ་མཆནམོ་ གསལ་མཛད་བ ། །ཞདནྟཾསརསམི་སིག་ཏཱུ་སྡུག་པ་དངཔཔན་བཟང་། །ཅ །ཅག་ 
བདག་གི་སྔག་པ་ཨུདཔ་ལ་ལེ་བུའི་མེག །ཡང་ རི་ ས་སུངས་གཟིགས་ ༤་གསས་མ། ཞྭ ས་ནས།། སཱཾན་གྱི་བགའ་བ་ཞམསུུ་ཀུང་བ་ 
ྭུ དུནཤིང་སའབ་ལས་རི་བགས་མཀོག་མཐོང་ནས་ད་ ལ་ཡང་སྩཱས་པ། ། ཀམརི་བཱགས་ མདད ༠ོམྲབ། །ཞདནི་ཡགས་འྱགར་བདེསོདབདུག་ནིརནབ་༢ མན། 
རྭས་མོ་ལྟརམིགྱཆུམ་ཟིངབས་གཟུགས་བཟང་བ། །བདག་གེ་ཡིད་འྲ་གཅས་བཏུངྱ་བས་མའོའི་བུར་ ཏམ། །ད་དནས་སང་སྲུ་པཱགས་གཞ ཆོམ །ཚལ་ 
མ་ཏོག་ ང་། འབྲས་ཐུས་ཿ ཡྲ་མཛེས་པར་ ས་པའིསེངབོ་ལུང་བདག་ཁབས་བོུད་་མངནས་དནས་ བུངང་ཞིག་པ་སྨས་པ།སྔ་ །སྤང་རྱའེ་བུང་ངར་བོ་མཁན་ཏང་ཉཱ་ ་བུའམ ཆག། 


ཐ་ 
== 


པབ པའ གིས་འབན་བ། །ཏུད་ཀྱི་གཏག་པ 


༄༅། : །སཱུག་མའི་སྡུབས་དང་པདྨདག་ཡ་གྲནས་འཇའ་བ། །སྒ་ཡེཆོགས་ཕིང་ཁ་བོག་བུང་བ་ལྟར་གནག་བ །བདག་གི་ཡིད་ལ་གཅས་བྲ་ཏདྱ་ཧས་མ ཱང་གྱ 
ཏམ།( ཝགས་དནས་ཀང་བངོ་བ་པ ། ྦྲུཞིགམཐང། །མཐནུས་ཀུྷ་སུས་པ། ཀིམོསྦྲུལ་གནག་ཤིང་ཝ ཉྭ་བྲཱ་རྩས་གཡོ་ཞོང་། །མག་པང་ཁ་ཡི་ནངནས་དུད་ 
ངང་། འདོདཆགས་མད པམ་མཛུས། པབ ˆ ནྱ གསག ། 
ཞིག་ སྟོན་པའོང་ ། ཅལ ་ཞཾ བ མོང་ངོ་། །མ ཇ་ ཁྲུ་བུག་ད་ལ་ཡང་སྩས་པ། ཀ་མ་ཁུ་ བླུ་བུག་ཆུལ་མཆག་ཙཱ 
དཔ པ། ཆང་གཞུན་གནཀླ། : བྲུ ༣ །གངུག་ཆུང་མ ང་ཀ ེ 
ནཐོངྱ་གུར་ཏམ། །ཛགས་དནས་ཀྱང་སོང་བ་དང་། །ཤཱཨ་ང ངན་འཚཾདྲ་པ་ཐ་མེ་ཏོགྲ་བམས་ཅདྱ་རས་པ་ཞིག་མྲོང་ གོུང་ནས།,། །མིང་གྲ་ནམྲ་གཡས་བཀྲ ཤིར་ཞརེ་དྲུདང། 
ལྗནཔཾམས་ཀྱི་རྒྱ་པ་བཚཛབྱུར་ལ། །ཡིད་འཕྲོགམྱ་ཉབྱསནི་བློངབ་བདོག །ཐྲལ་མོསྦྱརན་ཏཱདཤྱིས་མ་ཱནདངན། །ད་པྟངཡད་བུང་ཀང་ེམབྱིས་དྲང་རངཔའི་བསྟ 
སུས་པ ། བཟད གས་གྲོས་ཤབ་ཤུནད་ཞིགས་བཤོ་བླད་བས 2 ་ 


དྲ གན་ནས། དྲསྲ་ པསངད་ལ་བུལ་བདང་བཅས་པན་ཕུག་བུས་ 


བདི་གསོ། །ད་སུངོམགོས་བཏུད་ཁུག་འཛལ་བདགག་ཡིད་རགམ། །ཞུདྱིས་གཟིགས་སམ་ཁྱངནི་བདག་ལྱ་མུརྡད་གསུངས་ ། དནསྭ་བུང་སྲོང་དས་གཞོན་ནུརོར་དབབས་ 
གཧནབ་ཡགས་ཞག་བྲ་བདང་། ཧཱན་བཏིངད་བུ་ཐ་པ་སེགས་པསན་བ་བའི་ཡང་དག་པར་དགའ་དངུསནས། ར་ སཱིནམ་འཛ་པའི་སྣིནདུགས་མཐོན་ཏང་བཞིན་ 
ཡགས་མཐོངནདགའ་བའྲི་གཟུགས་འཆྭ། །བཞན་སྨ་བོ་རླ་མདུཔ་ ཡ་སྔོན་པོ་ཉ་པུའམགད་བདག་གསམབ། དཔེནཁད་བག་ནོང་ུགས་ཏར་བཁྲབས་བུ་ས་ 
ཚོགས་གསལ་བརམཛོད་ཅིག་པང་ ། སུདྱཀིས་ངངྱ་བགྲ་བོནའྱགུར་འིང་ལ་བདག་ག་ཡིདཔྲ་པ་ཅོམ་ལོངས་མཆིས། །སྣེནམ་ངཟངརས་འོ་སངཆོག་སྣས་ཏ། །གཞོནཊུ་ 
ཁྱད་ཡ་སྲངཔས་བདག་མི་བད། །ནག་ཁྲེད་གནས་ བརྡ་ཙཀ་བསཱཿཆནཔར། །གཤགས་པར་ ༄ྱུམནངས་པར་བདགན་ཐོང་ །ཕས་སཾགབུ་བཱཉ་ཁད་བིན་ 
ནེས་སུས་པ། ལམ་ཡང་ལ་བགང་ད་ཀའ་བས་། ཉོན་མཇོས་པརའྱབྱགས་སར་ལོ ཤིག །གལ་ཏེ་བཟླུག་ཀྱེབ་ད།ཏུ་མ་བཏྷུབནད་པ་ཡམ་བསྟུན་པའཛིགས། །ཇིས་ 
ཡང་རྭཾསབཿས་བསྟན་ཏ །ང་པུགསན་རིནག་པོ་གསུམ་ཡོད། །ད་དགྲ་དཔ་བའི་པ་མཡུན་ཡུང་གསུམ། ནིདགྲ་མབ་བའི་ཕ་ཕོ་ན་ལངགསུམ་ཡད། དདགྲ་དལ་བདང་ 
ཟི ྱིས་པའི་གསས་ཉནཞེགྲ་འབོ་ཡོད། །ཕོགས་དནས་སྣན་འི་དགྲ་བངང་ྲ་བྷས། །འད་ཏཱཧ། ཤིནཏུ་འོམ་འཛགཅས་ང་བའྱིསན་ཡོད ། དམརཡས་བཅོས་ནས་བཏུངབ་ 


\ 


༠༡༣ 


༽ 


ི ༣ འེར །ུགནངདེདགམོནསན། ཅི་བ བཛུསས་ལ། ཁི 


༦༄༠། །བུའོ སན་སྒོམ་པདང་ ། བཀྲེས་པ་མདཿངདྲན་པ་དང་། མཐུ་སྙེབས འཕལ་བར་འགྱུརོ།།སཱཾ །སའ་ཞིག་ཁྱང་བཀྲེ་ངར་བ། ། །གསངསྔགས་དག་ཀྱང་ངསྤབ་ 
ཕུར་བཿ །གཞུ་མདའ་དཔཇས་པ་དྲའ་། ིར་བ་རདང་ཝན་པ་དང་ ། །དུག་གསེད་པ་སྨན་དྡུག་ས་ལ་བ་དང། །ྩགཾས་ཀྱཾས་ཡུའ་པ་ ་གསུམ་དང་། ༽པི་བང་ཡང་བཅང་བར་ པ་བའོ། །རེའྱི་ཕྱྱར་ 


ཟུ པོ་གངས་ཅནྱཾབ་ཁུང་ཐེགས་ན །ཌཾ་ངེ་ཝུར་པའརྩ་ཡུར། །དཾནས་ལམ་དུ་སྒྲ་ཉན་དང་ ། སང་ལྔང་ཅན་དང་ | རྒྱུད་གཅིག་བདུང་། རྡོཌཱཿནདང་ ། འདོདདགུར་སྒྱར་བའེ་གཟུགས་ཅནདང་། 


ཡུར་པའི་དབེངས་དང་། ས་སྲུང་བུའི་དིུངས་དང་། མི་གཡོ་བད ` པངབ་བྲོལ། །།ཁདྱཀིམ་དདགྲ་དལ་འགེས་ཏེ།ད་པ་ རཾ རི་བོསཔ་ལྡའཅན་ལནི།།ཕུག་ནས་ ངུ 
པ་དང ཡུརཔའིདབིངས་ལ་ཡེངྭད་གཞོས་འདག །རྔོར་ཅན་ལཾནི་ (བབའྱི་ཧཿ་བས་འཇུག་སཱ། གན གས རར 
ཡུག ཆས་སིནཔས་དྲསལགཟུགས༠ནདག་གཞ ངོ པ་ངཾརུཔྱའོ། །ཡུགན་སྦྲུ་པབརུཿ 5 །དནིཏོ་ཤས་གཞོམ་བརྡ་བལོ་ 
། །གས་ཤར་ས་པནྐདུས།་ ཐཱ 
བརམཇིཔ་མཐོདནནི། ད་གཉིས་ཆཱ༢་བཅདམཛོདངང་། །ལ་མཉཉེདཔརྙཧྱགར་ལགསེ། ཡཔའ། །ལྕགསྷྷཾ་སྱེས་པ་གཉིས་མཐོངན། །ད་གཉེས་ 


བའ །ལམནིཔརྱགར་མགས། པོ སིནསོ་ལགསྱཀི་མུཅན་ཞིག །བའཛུམ་གདས་པར་བྱགིང་གཟིགས་ན། ། །རཚ་ཡེ་དྲང་ལ་བ་ཡ། །ཐུར་བངག་ 
གིས་གདང་པར་མོད། །ད་བཞིན་འཁན་པ་ཀླང་ཁྲག་འཁྲིཤ། །གྲཅུའི་ཁུ་ཅན་ལ་ཁུདམཆུས། ། སྐྲ་མིགསུངཔཱས་ཞིང་། །མི་ང་ཟངབརྟེན་བརང་ཀའ་ང་ཡི །གནད་སཱིན་དང 
ནི་སིན་ངོ་དག །གཞུ་བཀང་ཤི་བས་དམ་ཛོང་པ། ། མསནེ་འཛིན་འབིས་གངེབ་ལན། ། མུ་བོམངཔྲ་ད་མཛོ་ཅག །ནངག་པཱམ་ཡབ་གྲས་ད་། །སྣ་ཆོགས་དུམ་དབདང་ད། 

།འམ་ཅནྱབོ་ཀྱུང་། །ནང་གནན་དནམོ་ཁ། ༽ཕམ་ལངཤིམི་ མ་ལིན། །གཛུས་བནན་འཛན་ཁྲ་མང་། ཆག་ན་འི་བུརགྭ་ཤས། །ངུམེཔམི་འམཿ་ཡེ་ 


དྲཾནཾ (དགདཔཱནནི་མི་འམཅིའི། །མནའ་མ་ ན་ས པན། །འོ་མཅན་ཀུངཤལ་མ་ལི། །ནུ་གནན་བུརྟན་ ཕུབ པཱམ་ཡབ་ལ་དཙུང་བདོབ། ། །གངུངདཱ་ 
འཛིན་ཁྲི་ཁ་བཅིང་། །། །དྣ་ཆཾགས་ཅནད་ཀྲུ་རྣཿ ཨོཾ ཅན་དུ་ཡདབད་བས། སོ ༦ སམ །སྤཾཾ ངས་ཀུནོོཏྲཧཾཔ་ངརམཛོད། སྣུ 'ྦུཡ་ཅནོ་དུན་སྔ་ 


རྡུ (སྔགས་ཀྱི་སྦྱོརདང་འོཨུ་ཅན། ། རན །ཇཱར་བཀནྭཏྲ་ཀཔ་བརམ་འི། དྡནསསྐ་དངནས་གཅན་ངའ་གཞསན་གན་དུ་་དར་འདིངའ 
རྣས་ལ་སྲནཛུགོས་ཏ་གཞམ་པརམ དཅག། སད ་ །ཞནསགཞནུངབམ་ི་་ཇིད་བནཔྱསནད། 


ཤྩ བྱ །གསང་སྔགས་པང་། སྒནནགས༢ གྱི་སྣེར་བརྣམས། བཅལ་བའྱི་པར། ཨ་ བན་ནས་སངོ། །དཱནས་དས་སཱའུམྨ་གཏག་པར་ཇི་ 

་ [ རཐ དྣ་ གནྭ་བུས་ནས་། དནས་དྷཾནམསྭ་ཁང་ཏི། ་ངོི་དབ་ ར་། དས་དལ་སུའུ་དི $ ཁྲ་ཁྲ གནྒཧུ་ལཾས ¡ཡིད་ལ་མ 
8 ་ ཤིགདགེའ། ། ཁྱིངཅིག་བུ བུནི་བྲག པོ འུ ཡཟ་བར་འྱིག་རྱ་གིས་མཐོང་གཞོནནུས་སཱས་པ ། ། རསབཅན་པ་ངཏགནི་གདོནརི་བ་བརམཆིའོ། ། ཛུའི 
རླུས ། མཁའ་ལྭ་ཟ་ ཟཱ་བྱརྒྱབ་གྲེགས་ཤཾགཿ ག་ལས་མཆི སུ། །མཆེངིམཁུ་སངས་ལན་པིར་དགེས་གཙོབ་ དང་།།མ་ཡིས་ནགས་སགཔན་གགས་ཤིག་ གྲ 
མཆིས། ། ག་ལ ཉྟ་བུ་ལ་བྲོགས་པོ་མཐུ་ལྔ་ ནཅ་ཞིག་འཚལ།། ཀྱ་ྤཧམཚོཆདུར་འཛྭ་གཔརཔི་བྱགི་ཁམ། $ ལགས་སྩ་ྱས་ཟིན་ཅས་གས་བརམ་བ གྱི་ཁཾ། 
༡མས་ཅན་སྣུས་ཅནྱ་གིས་བསྟན་བཅེནོ་ྭགས་ཆར་བམམས་ཏ། །གཡཏེ་འབདདེམབྱབ་དེ་པཉེས་བ་མད། དནས་གཞུནནུརངབམསའོདདག་རས་བསྟན་པའྡ་ྭས་ 
ཚོགས་དཔ་རས་ཏ། )། རེམ་གྱེས་འཾདཔུ་བདང་། ཡུག་ངང་། གཡ་ས་ལ་སོགས་པརྒསཱནདང་གསངཾསཱགས་དང། སུནདག་སཱལྱ་བཱ་སྦངབས་རྐྱལ་བརུ་བྲསནས་། ། མ་འམ་ཅའ་ 
རྱ་བནངའདོཿདསཀཏཏཱསོན་ཏ། གནྷསྦ་གོང་ཁུཌདཔཔདང་པན་བ། བྱུདམསརཁྱ་བཾ་ཚ་ཏོགདཔ ཁབས་བྱསཆིགས་འབྲ་རན་བས་མཇེས་ 


¡ 


པད་བས་པ། བསྣཚོགས་ཀྱིས་བསྟན་བ།རྫིང་བུངང་། མཚའྲ་པང་། རིཔབོ་དང་། གྲུ་བི་དང་། །མི་ཁམཆི་མོནམས་ཀྱིས་བསྙོར་བདེ་ལ མ་ལམ་ཅ་ོརོམསམུལ་ནདའངོབ 


མངོནས། ཛེནས་གཞོནནནརབཟབས་ཀྱིསང་ནམས་ལྭསུས་ པ། མངཔོ་འདས་ཅིཞགྲ་པ། །ནནམསྦ་ཀྱས་སྦུས་པ།མི་ཁམཅིའྱི་རལ་བློ་ཛན་པའིསས་མེ་ཡིད་བྲགམ་ 
རྔ;རིས་། དེམའི་ཡག སོན་པནྱ་གུཿཔས། དའིམིའིདིབ་ཤུམ་བ་ལགསོ། ིིགིངིངིྲིངིང 
ཏུཾའཾསཱཔནས་ལྡུགས་སམ། འན་ཏརམྱ་བྱིས ། དྲརམས་ཀྱིས་སྲུས་པ་། རམྱ་གིས། །ཟས་བསམས་པ། ཐབས་འདི་བཟང་སྟ། སར་གདུངགྱི་བའདབུཿ ལར ཁ་ ཆ 
དགནུ་གས་མན་ས ། ནེསམི་འཿཅི་མ་གཅིག་གི་བུམ་བརམ་ ང་བདྱ་གནས། མི་ལཿ་ཅི་མོ་ད་ལ་ཟཱས་ ༠་དྲ་ས་པ།ཏྱ དྲིས་བྲུམ་བ་འཛོས་ཐོག་མརཡིད་འྲང་གམ་ལ་ 
ཁྲུས་ཛེས་ཤིག །དས་བསམས་པ། གདན་མིཟ་ངར་འདི་ལ་དག ས་པ་ཞིག་ཡོད་བརྭྱག་རྙོསམ་ནཱས་ ། །དནསེའས་བུ་ བད་འགམཔ་པདཀྲབགམའིང་བརྗདགས་པ་ 
ལས ཿ ཇཾཿམན་སཾརོ་གདུབཀྱིརྱ་བདྡ་ལྦུང་བདང་། ཡེདའྲཔགམས་དའཛགསོ། ། །དྭནས་མི་འམཅིམ་ཁྲ་བིས་པ། འདར་མི་འགའཞི་གམ་ལོས་སམ ། ནས་ལཱས་པ།མཆིས། 


སབསདད་ཤང་ཤི་ག་ཤིག་ཤིག ། དདགབནནས་དན་བཞིག་བཞགི ། རྫ ཉཐདགག་ 


8, => 


ལས་ 
ེ་ 


༧ ༣ 

༄༠། །ཏྱིམ་ཐབ་བྱ་གིངལ། ཀད ི་་ ཁབས། ས་དདམ་བུ་ གྱ་དུགས་ཏེ་ 
བགས་ཏཏིར་གཏོངཏིག་ཏོར། །ཡེ་པཾ་གམས་སྣ་པ ། ཡབམིདཐཱ་རབས་འར་གཡུ་མཆོ་་ བཾ °་བདག་ཤིདདྭ་སུདམཆི་ངར་བསོ། །དནས་མ་འམྱརཔ་ང་ 
པ་ཀྲུནནས་དྲ་འུས་པ་ྲ་དལ་ ཏཾ དྭགུན་ནས་བཀས་པདང་བ་པ་ནས ། སྨུས་པ། གལ་ ཧཾ་གནནཱད་ཛས་ན་སས་ཁཱུྱཧ ན་བྲམསཅདྱསརྒྱ རྒྱན་པ། ནོར་ དང་དྲ་བད་མང་བ་དང་། དའམ་ 
ཅམེངགྙིས་ཡེབླ་བསར་ཏ། དེ་ལ་གུང་མའི་དོནད་ཆཱནོ།།དུ་ ནས་ཡིང་འདག་མུ་དགའ་བ་དངམ་གུ་པ་དང་།རབྱཏུང ༈ཀ༈ཀྣ རི 
བྱགནནས། མེ་འམཿའྱི་རལ་པོ་ལཱནཔ་ལ་བསྟན་ཏ། ། ཊསམ་ འམཆིའྱི་རཡ་བོ་ངནངས །གཞྒོནཱནར་བཟབ་གཟུག ས་བདྲངངོ། །མཇིས་པ། བྭཿ་ རཱན་སྡུག་པ། །ཁ་དོག་ 
རྒྱས་པམཆོགཔང་རྡུན་བམཐྲོང་། པ།མཐོངནས་ཤིན།ངམ་ཚརྡྱ་གར་ཏ ། དནསཾ་བགམ་པར་འདདནས་གསེང་བེ་སངཔོ་བདྡནདང ! ཤིང་ཏལ་བདུཊདང་། ར་བ་རི་བདུནདང་ 
ཕུག་བདུན་བ་ཏགས། །གཞེནུནར་བཟབས་ནེ་བངདུང་སམས་དབའ་ཡིན་ལ། ར་སོང དཀའ་འོ ཡསཀྱ་གནསད་དང་། བདག་མ་མཁས་པ་ 
སྐནཾཿ རརྣམས་ཁངདག་པ བགགས་མད་པརླུ་་ངའ་ཧིར་བཅོནབརུབདོ། །དནས་བངདུབ་སམས་བཔའ་གརཔངང་།གླུ དང་། པ་བཕངང་། ཁརརྔདང་། ཤནཏྱཱ་པཾ་ , 


འེ ་ རེ 

ཝད དགསུམབ་ང་། པསགསཔ་མས་གིམབླམབསཔའི་ལསཱནནམ་བྲ ཀྲ རྐ 

ལབྲ་བོ་ཨུངང་ལ་ ༤༥ བྲོགས་ཏ 3 རོ འ པ་ལ་གུརའ ཁྱཾ་སྣངོའདུང་དཱསེངནས། རུཿཤིང་པ་གཅོདཔ་བཞིནནད་སོང་བོ་དཊ་ཊ་ཐུར་ 
བཅག་པར་དརམས་ཏ། ། དཱནས་དའིཏིལ་འདྲ་ཙམ་དྲ་ཨྨགས། ། མས་ནི ཤིང་ཏ་ལ་བདུན་ང པ།རྔ ྫ་དྷན་ད་། ཕག་དྷུ་གཙཔམརྱཔྷཱ །རརང་བཀནདཔ་གཡུ་བཟགན་ས། 
དནས་ནམཁའ་ལ་གནང་པིའྭ་་དང་། མི་ལཅའིདྦསྟང་པག་དུ དུམས་ ༥ཨལ་ལ་ཞེས་ཧཿང་། གའྭ་སཱ་ཆེན་བྱོངང། །མི་འམཅོའྱི་རཱལ་བྭོ་ཊཱོན་བས་མྲོངཞིང་ཐེས་ནས 

ཤནཏུངོམཚདདྷུ་ཐཱརཏཾ། །དནས་མིཁམཅིམོ་ཡིད་འཕོགམ་ , བྲ ང་ཤ་སུག་སབགི་དཐན་ཡིད་འབིགམ་བདོག་ སྭཾ| གཞནནུཊོར་ཟངས་ལ་ཧཱཨུ་པ། གཞོན 
ཚུཿ་ཡིདའྲགྲམ་ངོ་ཤས་པར་བ བྱས་ཤིག །ད་ནས་ ༢༥ ༠༨༧ དཛ་ཤེས་པརུབ ་པར་བ་ངའ་ ་དིར་རགསུ་བཅང་པའིདབཛ་ཀས་མུས་བ ངེ ཇི་ཉྟར་ཌྲདནི་ལྫོན་པའ་ཛུ 
ཡིན་ཁ་ཊཁེ་བའི་སཱགཔ་ལིབ་པཱག་ཡིནནསན། ༈ །བནཔ་འདྲི་ཡིས་མྱུབ་ཁནཛན། རཾ །མེདག་གོམ་པསྦརུརདགོ་བར་ཤོག །༥ཊས་དད་མ་བགུ ག་བས་སངང་པང། 
མིམིནསྱས་སྲས་པ། ལྟ་གསནའཟས་བིིཏོངས་དང། ཆཿ་ པ་ཕབ་གན་ཡོ་ཤིན།ུའཆོགས་པ་ལགས་ཏ། ར་བ་བ 
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༄། །ལགསན་ཅིངྭ་སྐད་ད་ལ་མངོ་ངཿ ས་འིད་ལ་ཡིད་འདགམ་གསོ་ཅག །དགས་མི་འམཿེྱིརམ་པོ་ཙན་པརི་འམ་ཅིའ་ཆོགསྣ་རམསྤ་ཀྱ་རས་བྱསགས་པ་པང། 
ཅཱ ཀྐ རོ ༨༨༨ ༣ ༡༢ ༡ =: 3 "?‹ འྡ་ ༢༥༨) 2 ༧ 
མ་འམ་ཅྣཾཿ མསྦཀཀ་འདན་བས་གཞྡནནོར་བཟངས་ལ་རྔ་བཀུར་བྷས་རན་དྲབསནས། ཡང་འབྲགམ ཱའྱི་པྱན་ནམས་ཀྱེས་བྱརན་ཏལགཔ་གཡོན་ ཨ་བྲཟུང་། གསངབཱཱི་ཏྲམ བུམ 


ར 
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ཐེ ` ༦༧. - `‹ ༢ ༣ རོ ་རོ-5- ཧོ ཟེ ཤ 
#' ཁག་པ་གཡས་པས་ང་་ནས། གཞནུནོར་བཟབས་ཀྱི་བུདུསངཾ།། སྨུས་ངེ།གཞན་ནང་ཡིདའཕགམ་འདི་ི་འམ་ཅིམ་ཧོང་གིས་ཡྲསུ་བསར་། ཀ ཁ་བོས་ཁྱདྱ་ཀཱ་དུངམའྦ་པྲ་དབྱན་ 


གྱིས མི་རྣམསི་མིརགཔ་ཡཾཧགྲས་ཇེ་ལྟ་པཡཐ་འདམ་བི ག།འབངཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞས་གཞོནནུནརངཟང སྦ་ཀིས་། མིཁམ་ཅིའྱིམལ་པོ་ངིའི་པ་ཡས་མཉན 
ནས། མིཁམ་ཅིའི་གནས་ཀྱ་ཁང་བན། ལིད་འྲཾགམ་ད་པགཅ གྱམས་པ་མདཔ་རསཔས་ནྷ་མམསྱ་ལས་ར་བདད །དགའངནུ་བད །དགའ་དགུར་སྲོད་པར་བདོ།།ད 
ཐུས་གཞན་ཞི་གན་ང་གཡུལ་དནནས་ཕམ་དང་བལ་བལས་བྱང་བའྲི་སྐུག་བསྔལ་བྱ་བྱ་པན་བྱཾས་གནུས་པན་བྱ་ཚནས ། ཡད་ལ་གམ་ལ་སྲས་པ། ཡམ་དྲ་བཔབ་ལསྦྱངང་ ' 


། སྣུག་བཅྡཡ་ྱིས་ནོན་ད་བྱར་ཏོ། །དནས་ཡཾད་འཕྲོག་མས ་ དྷཾཉནྩུ་བཱཾར་བདུག་པ་བྱ་རྱ་ས་པར་སྨས། །ཕསྭ་སཱཱས་པ་། གཞེན་ནུ་དང་ཝཱན་ཅིག་སོང་ལ ། མིརྣམསརཾསྨུ་ང་ུད་ 


བཡན་བས། ཁུདཀྱིས་བེག་ཡེད་པར་བྱེས་ཤེག །ཡཾནས་མེ་འམ་ཅའྱོརཡ་བློ་བན་པསེ་ནོར་ཁུ་ང་། མུ་ཏིག་དང་།གསར་པ་སགས་པ་མངད་བརངས་ཏེ་བཏདྨནས །ཕ་ཡད་དྲཾག་ 


༤ 


མདུ་ཕཱན་ཅིགཏུ་སབགེནམཁའ་ཡ་ ཐ་ལཾ། མིའཐཅིའི་དུགས་ཀྱིས་ཆ་ས་བན ། ིམྱ་གྱིས་གླང་པོའི་ཌཾ ི་ོ དནས་གླང་བའི་ཌུ ཏུམ་བྱི་གླད་ཏེརཛོབ་དང་།ཁག་ . 
མང་། གྱཾ་མོརྣམས་ཐསལནས།ཅནདན་ཁྱརྐུས་ །ཅན་དནྱ་བཀུས་རགཆག་ང་ཏབ། དངྱ་གྲི་དུན་འས་སཱཊས་། རྒྱ་བམཚན་དང་། བ་ བདནད་གས་ ། ཤིནྭཏྲཞིམ་ང བའི་ངོག་། རའ །མ་ཏོག་ 
རམབླད་ཚོགས་བཀམ་སཱ།དགའ་གའ་ལཱར་བས། པ། ཞནས་གནླནནུམའི་གཅིང་སང་གདུརས་ཡུ་བསྐུར་ཅིང་ སི་བག་མའབྲ་ ནཅི་ག་འི་ཁིས ་གྲོང་ 
བ- ཁདྲ་འུ་གསོ། །དན་ཡམྱ་ཡས་དུབ་པའ་ང ལ་བསསནས་། རིན་པོ་རྣནམ་པྭ་སཆོགས་དག་ཁུར་ཏ། པའི་པུདས་ས་། རྒྱམ་པེཁསྙན་བྱི་ཏ ཏུ་དགྭ་སཱ ༧ རྟབ 
སེ་བབ་དཔ་ལོན་པའྭ་ནམས་རྒྱས་པར་ཧཱ་སཾ། སོ། དྭནསྤྱ་ཧཱ་པ་བཞོར་ ཅནྡ་ཡིས་འདན་ཤིན་ཏཱ་ཐོངས་པང་། བཅིན་འབུས་ངོ་ ། ཡེས གནན་པཅན་ཞེས་བ་བརགཞས སྒུལ 
ྒུ པོའཧོ་རྨཱ་ཧྔཝ་དངཛཛུ། ། །གཞོན་ནོར་བཟངས་ཀྱིས། བས་སས་པ་།གང་བདག་ཡི་དའྲགམ་པྨ་དནཅིག་ ཚྔགས་པད་། རྒྱལ་སྲིདཀྱེ་དངངངསྐུར་པ་ྲོབ་ངར་ 
` གྱུཊབ་འདིན༽ རཾ སན ས་པའྱརིུ་ཁདབར་ཡ་ནྱ་གིས ། མ་ལ་དཔུང་བདུག་གིས་ཆུནཔ་དགའི་བཏུང་ བསེདནམས་དགན་བའོ་སམནས་། ཐ །ཐཾསྭ་གང་པོའི་ཁཱམྦ་གྲཱ་གང་འཱ 
བ་གཉིས་བ ཏོན་པམདོཔའོ་ཆོད་སྦྱིན་བྱས། ཨཔ །གཀྟོ་ོ་བཅས་འ་ བརྩ་བིརབ་དགཞན་ཞིག་ཡོན་ས སམ་ན །ཏྲ་ཀྱས་ 


+, 


.  ཤཾ ༄༅། །ལྟར་མི་བལྟ་སྟ ། ངཉིདིའི་དརིདསན་བང་དབས་མས་དཔའིསྤུདཔ་སྤདཔན །རྒྱལ་ -བཔ་་ །ཇས་གང་ཡིཔ་ཕྲག་མའཾ་ ་ོ 
# 39 ཙིཾ༣སོབས་ཕང་། བརྩེན་འགྲས་འང་། པ་ཕོབ་གནོན་བར་བརྩ་ནནས། ། ཡ་བྱཅ་གཞིས་གཏན་པ་མད་པའིམ མཆེད་སྨྲན་བུས་བདས། རས་བན་མདབ་ཡང་དག་པརྡ་དོག་ 
ཌཱ པིའུ་ཧུང་དུབ་མཐབ་མདྱཀི་འནྭ་ཀྱངསྦྱན་ བན་འགུས་དི་བན་མེདཔ་ཡང་་ དྲག་པརྫ་ངོགས་པའི་བངརུབཀྱི་རུཿམ ྒཾ ༽རྐྱན་ཙམ་པང་ །ཆཾགས་ཙམ་ཡནོ། །རྒྱལ་ བཅན་ངོ་ 
༧ གཞན་ཡང་པསླ་བུན་མད་ལངདག་པརྡ་ོགས་བའུ་བངདུབ་ དོན་དྲགཉར་བའི་པིར །རཱནབ་ད་བཏུང་བསེདནམ ས་དགུ་ངས་པ་འ གང་ཡནབད་ཉོན་ཅག ༈ ༠ 
སནྱ་ཐུང་བམས་ཅད་ཅག་བ་བའྲ་གོང་རསྱ་གི་གོད་ཁཱར་ ན།རྒྱཔ་བོ་བམེན་ཅདྱོ་བཤས་གཤནཞས་ད་ བ་ཀིཀྱོརལ་སྲིད་བདད་འཇུག་ད།འབརཔ་དང་།ྱུ 
རྱ པདང བདབྲའང་། ལོཁགས་པོ་བང་།ས་བ་དང་། མམང་པོས་ རབྱཏུ་གངབན།འཐབ་པ་ངང་། འཐབམོ་དང་། ཁག་ཁུགངང་། །འྱའདབདམས་རབྱཏུའི་བའས་བ་བནས་ཏ 
ངའིཉྱ་གིས་རྒྱལ་སྲད་དདྡ་འཇྡགོཞ་ཕང་བའི་བར་གངམ་གཞེན་དཱའོ། །ཧས་གཞད་ཞིགན་དཱུ ཨདོང་པནཅགྱ་ར་བརུརི།།ཐགའ་བར་བེད།དགའ་དགུ་བྲུདཔརབད། ར་ད ` 
ནན ་ དི ྣད །དགུ་ཕསནས་།ཁྲིའ་གཟུགས་ 


བཟངཔ་། བསྙན་སྡུག་པ།: །མཛེས་པ །ཱགས་ ཀས་པའིམདོག་གསཾབའྲང་ང །མགོ་ གོ་གགསྟ་ཏཔ་དག་པ ། ་དཔང་བའིང་ང་། དབལ་བའི་ ཁིདཤས་མབ། དཱིན་མའཛར་བ།སྣའ་གཟྲང 
མྲོབ་ཞིསྲ་བ་བནས། གནས་བ་པབང་བྱ་བཏགས་་བའི་བརགངོ་པ་  །གཀནོནུ་བམས་ཅད་སློ་དདང་བཟང་ང ། ། དགུ་ངོའི་བསམ་བཅན། བདག་ལ་ལན་པ་པང་ 
སགཔ་དོབརཞགས་པ། སང་རཅན་བདའ ཤད་རནཔ། །ཆེས་འདཔ་། སྤཱདཔུ་ནམས་ཁྲ་ཏམས་པ ཐམ ཟམས་ཅདྱ་སེན་པ། ཐམས་ཅད་གཏོངབ། ཆགས་པ་མུད་པར་གཏོ་ 
བང གཏངབཅན་པོ་ལཞུགས་པ་ལཀོ། ྣ།ྣིཾ།ཾིིཾེཾྲེཾཇ་ དཀ 
བསནས་གཏོངང། །དནས་པ་ཤིགཅིགན། བ ། བབདབུ་སམ ས་པཔའ་ཤིདྷ་ཏནོར་བུདཔ་གསངང་། པྲ །དཔ་དང་། རྔོང ༦ དོ ད་པ་ག ནང 
ཱི་པས་འངང་ངཇབས་པ །ཙན་དནནས་མཆོག་གོང་པོཡས་བ པདང །སགདང་། གུང་གུགས་པས་པས་གསུགུས་བ རུ་གྲ་གུགས་ཏརཿྱབོ གསང་ 
གས་དང དྱོབི་ཕིཿ་བུ་གཡར་ཀའླིས་འཁོལ་བ་བཞི་དང་པ་ །ཅོགའི ཐ། གོང་ཁཱར སུགས་པས་གི་ དྲ །ད༽ །ནནས་བྲམ་བྲ་རིག 
ཌདངང་། ཤིག་བྲདྱཀྱི་ཡ ཁན་ལཤམ་འཡོཁཅས་རླལ་ྱོངསང་། བསྙནས་ཧྣཱསང་། ྒྱ་འིས་གཞེནནུ་ཁོདར་བར་བྱུམིག །ཡངྣས་བང་། ཁདྡནཾ་འཛིག་ 


ཌྷ 
‹ཾ ༄༅ 
¿ ༄༅ 


༦༧༦༦ 


།རྟཐམས་༦དུ་ ། ཐྲམས་ཅད་གཏོངཞསྣ་མ་པརྲ་གགས། །བྲུམ་ཐཾརྣམས་ལ་ཤིང་རྟ་དེ། །ཏཀྱས་སྦྱིན་བར་བཏང་ཁབརིགསུ། །དྷསདས་སྨུས་བ། 
ཤཛདུབ་སཾར་ས་དཔའ་བམས་ཅང་སྤྲོལ། ད་བ བར་བབས་ཏུ། རྙངདགའབ་དང་།མགུ་ཐབང་།༢བཏྐུདགའངས་བྲམ་ཐ་དང་ག་ལ་ཤིང་རད་ཁྱིནནས་སྲུས་པ། 
བབག་གིས་ཇི་།འབམ་ཐ་ལ།། །མཆེགཏུངག རུབཏིང། །ད་བཞིན་བདུག་གིས་སདཔ་གུསུམ།། །པཏངནག་བབདུབམངོག་གཤད། {འ ་བཛུ། 
བམ་པོ་ཞྲ་དཱག་པ །དས་གཞན་ཞཾ་གན །གླང་པཾའཾ ཆའཾམཆོགྱྱ་ཧུལ་སཱཾདའཔལཞས་བ་བ། མ་ཏག་ཀུན་པངང་། ཀུ་མྲ་དྲང་། ཁ་བདུང་། དཿདངཱ། སཱིཏདཀརཔེཏྟ བུ: 
མདོགཅན་བྙནཱ་ཡགས་པར་གནས་ཤང་། ཏུང་ ༤ ཝུག་ཡགསྐ་པརགནམ་པ། །ངབཆས་མབདི་ བུཏུབ་བྱབཿགིང་འགོབ། བབཞིནྱི་མ་མཚའ་མངོོ། 
གིས་དུརནཔ་ མཐོནོ་བུག་གུས་བ་པ་ དནནས། ཤིན མུག་པའི་བད་ང་། ཆང་ཁང གཡོ་ྲབཔར། བདིན་ བུབ འངས མཡས་ 
སུ་བྷསངོབ་བདིནླ། སོས་ཁྟཨ་ལ་བབས། འིངྷསེཏོག་ཁ་ལབ་ཤིང།བབབད་། བབ དང་བ ^ོད་། ཆེ་གསདད་།།དླ་ུས་དང། 


ཱ །ང༨ང་ཏ་ས་འོན་པའིནགསཚལྱ་བི་བསྱིད་མོས་ཚལ་གྱ་སརསེང་བདང་། དནས་པིརྒ་དོལ་བ་སྦདཔའེབྲམེ་ཟཾཁ་ཅིགེ་གཞནཐྲམས་ཅད་སྒེལ་གྱིཀྲུྡུརངེས་བའངས་པར་ 


+÷ 


འོཿསནས །རྒྱ་ཡིགས་གགདོརཔ་བབཿཅི་གཅམ་གམ་ནས། | །ལྷ་མིན་ལྷར་བཅས་འཇཛིགཉྟན་དྲུ། །ཁཱདནི་ ཁདནི་ཐམས་ཧྲང་གཏོང་ཞསྲ་གགས། །འདཀྱི་ 
གླངབོམཆེག་འདིནི། །བདག་ཅགྲ་ནམས་ལསྭ བིགས ' རར 
བ་དང མགུ་བ་དང་། རབཏུ་དགའ་ཡིདཀྱིས་ ་ ཧཱུ བདགགས་ཇ་ལརྦ་བ མཟཾ་ཡ། །མཆོགཏུ་པག་བས་གོངརན་བཏང་ །།ཕཾ་བཞིན་བག་ 


གི་སེཔཔ་གསུམ། །བཏངནས་བང་དུབ་མཆོག་ཕིག་ ཤོག ོ གྱིས་  ཁཱདཀྱིསས་ཐམས་ངང་པྲོ་ ཁྱ་བིས། ་བརིམརགྱ་མུལ་ 
སིད་འཛལ་ཁ་བདུ་པརྡརལ་ངས་མདཔའི་བམ་ ་ སག ཊཀྱ ལཔྲོབམས་ཅད་བཤེས་གཉེན་ཤིན།ུ་ཁཱས ། རཁུགས་ 


ནས གཞོནནྲུ་པཔས་ཅཾྲ་བཀུག་ ༢ ༤ ཡིག །པནསུ་གཞོན་ ནུ་ཐམསཅང་སོལ་ཕཾས་སྔས་པངང་། བསམསཔ། 
བཤག་གིས་བང་དུ་ བཀི ཀྲས ྩ༔་ ་ །ཕབས་ 
་ ་པ་ཤེ་ཡིན་བགཏང། །དཀའ་ཐཱང་གནསུ་བཏནནས་ན། ༥ེས་པརམཆེག་དགྲ་བུང་ཡིས། ཁསཔ་ཞམིམི་ཞས་ངར། །ཆགན་ས་ཁང་ 


2༡ 


༄༅། “ །མཱི་པདུཀྱིས། །ད་བས་བདགན་ཁྱི ཟུངས །དཀའ་བྲུབ་གནསུ་རབཏུ་འགྲོ། །བུངརྡུབསཾམས་དཔའདུྟབསྙིངལ་མ ནུཿམཐྲོབཅདནུས་།རྡུཌམ་ 
རྒྱགས་སྣྲནམའི་དྲུ་དུསངཧ། དདགྱ་ཧུས་པར་སས། །དེནས་རྒྱགས་སྦྱན་པས་རྲཾས་མཁྲགཏུ་ ག་པ་དང་ང་ བྲོཔ་བགས་པའིསྟིཛགསྤ་པལམེ་སྦྱར་། བ བངརུབ་སེམས་པཔའལ་ 


ཱི སྨྲས་པ ༥༩སས་གལ་ཏ་ཏན་བདགའངདཀར་ཐབྱབནགས་སུམ་རིོ། བཟབས ལེཡན། སྒད་ཅིགཙམ་འཇའཇོབརངོམོ་ཐོག་ཁགས། ། ཅས མཁུབ 


ངི ཟབས་ ཤོས་བརྩུབ ར་པདང་། ཇི་ཝཱ ལྟརསནི་ལ་ཏོག་ གས བསང་ །པདྨུ་ཡཾསྭ་སྙབས་བུཌ་བྱརཔ་ལྟ རཾ། །བུདྨམད་ཁྱིམ་ཐབཀྱེས་སྭོཛས་༨ ས་དབཞི་ནོ། །བདདུང་སྤས སྲུ 


དཔས་སས་པ། བཤགཅག་སྤབར་གདོན་མི་བཔང་འ གཉ འདི་འཛིགཉནྱབ་ར་བཞིན་འི་ ར་ །ཌནེབབའ་བདང་། དྨ་ (༦ ི་ོ 
ལ་གེརོས་པས་ཡུཊ་ ཟླ ལ་མ བཏབ་པ་དང ཏག འ ཿ། འབྲས་བུ་ནྣ་ཟྦ །རྩཾཊ་བངང་།ཟུག་རང་།རྩ་དང་། ཆརམས་ 
གངབའིས་ལྭའྱ་ར ། འངཔ་ཡེདྡདབ་གཅགཔ་ལདིཏོ །བདག་ཤིདཧྩ་བོ་ཐྲམས་ཅང་ལན་བསྙན་དགས།།རློ་ཐུཿད་ ཅདམ་ཆདྫ་སྷིན་པཾ་འབདདགར་ ན་འབདདགས་ལ །དན་ཡང་ 


'བདནམི་ཟ་བརདས་ཀྱིས་སྱན་བབོངསྟ། དཾ་ཁྱདཀྱསང་ཟདཀྱསོ་འགྱིད་བརུ་བ་དྲགས།  ེབསནཿ་ཤིད་རུ་མཁཿགས་ཏབཿཱཤི །རྒྱགས་སྦྱིནམས་སྨུས་པ། 


ངི 


4 
* ཐཚ་ 


རྔའེསུས་བདགརོཙིཤོག་གིས་རྫསླཾས་ཀྱི་རས་ང་སྒྲུབ་ལགས། །བ བངརུབསམས་དཔས་སྣུས་པ ། ༡ ཤ་བ ས་བདྲ་འྲྱ་ཀིསདན་བདྲབོས་ཤིག ། །དནས་བུངདུབསམ སྤམས 
དཔའ་། བའྲིརུདུསནས་མ་གོངསྲེ་པག་བས་ ཀཀ ཕ་འཅིག་ཁད།གིང་སྱི་ཐརྱ་ག་དི་གས། །ནྫོས་པ་གངཡགས་བདག་བཟོདཔ་ར་གསོལ། །བགགན་གྲོངནས་དགེན་པའ་མཆི་ 
ལགསྦྱ་ཀིས། །མི་ཡི་བབོ་ལཱཤམཛོ་ཏོས་མྱབཱསུ་ །དནསྤ་པ་བ་བུ་ྲ་བལབའི་དག་བ་པྱ་གིས་དཔུགས་བནངབ བྫབས་ཉི་སདསུ་ཕང་པརློསས་པ་།བ་མིན་པའི་བྲོ་འོལ་ 
“ཤིག །བདདུབས་མསེ་དཔས་སུས་པ། སེནཾ་རདང་བཅས་པར་ཡང། །གལ་ཏྭ་བིག་པ པརརྩར་གདང་ཡ། །ས་བདག་བདག་ནི་སྤྱན་བ་ལསཾ། ། །སམསཾ་ནྡཾག་པ་མ་ངྱབཱའ 
ཞཾས་གཱསནས་སངང། །དྭནས་བུ་བབནི་མདང་།ནུ། ངས་འཛྨ་ཐན་ཅིག་ཤངཏའིནཔྒགས་ཏྭ གང ཁུརདམ་པ་དྭནསྱ་བུངནས། ང ཕྭ་དངའར་ཁརྱ་ཀ ་དང་།ཡུལམི་ 
སྱྡིང་བྐྱ་སྙེང་རས སུ་འབང་དཞིན་སངོ་། །ཛེནས་སི་ཞིག་གསྡ་དཀོང། སྣཱམགས་འདོན་པརླས་དཡང ཐྲེས།སྒྲ་བོའཚིགས་ཆན་བོ་གྲོང་ཁར་གྱིཊུ སྒཾདངུངབ་ཡང་མོཾ་ 
ནིས་སོག་ཁྲའིས་པ ། ན་བའི ཆོགན སརན་བཅོངས་ འདེབས་པ་འདོརལཔ ར། དསྭ་སྦས་པ ། ཤསྭ་པ ་མདེགཅི་ཡི་ -ཤས་སམ།  དྷཾཏརསི་ཡོ་པངངོས་ཉིདྱཀི་ 
ཡ་ག 2 ་ ྷ ུད་དྲུང་པར་བཅས་ཏནགས་མྲའརཆས་པ་པས། །པོ་དྲང་འཁེརཔ་སམས་ལས་ 


ཤཔསྤ་གོང་ཁརདམ་བདེནས་ངུང་འི་ཕྲོ་དཔའ་ཁ ཁཾཁྱ་རི་ ྣམས་ ཅ་རགས་ ཡབརམ་ངོནདསབནས་སཱ སཱ 


3 པ། ཤསྣ་ལནབག་སརང་ཤོག །སྨྲར་དང་ཤིག །ཞདརན་ུནརིངབཞསགུགཔད་འགོགས་པ་ཡངསདགུཏུ་གདོནརི་བ་ངར་འབལ་བའི་མབའ་ཅནད་ྱུར་ཏ་གཞི | 
ཤ4ླ ཐུ ྱ་སྱ་ོདང་འགྲེགས་བརི ། མ་ཁའི་ཕབ་བསོ་བའི་བསྟེ་གནས©ྱ དངད ༢དབས་གདིནམི་ཟབརྡསག་བྲདྲ་བ་་བར་གུརོ། ། ཅི་བ ཞན།།འཇིགཉནཞུན་་བ་ :* 
° དྡ་འཛའ་བྣམས་དངབྲཡ། ཐརཛུརབསམསནཊ་ ། །།ཁུདྱཀིས་སྭ་སསས་འབདཔ་འམས་ཅདྱ་ལུས། ཞིཛིརབོགླས་མི་གཡོ་བརྟནབ་བྱེས། ། །ནནས་འངག་ཚདནུམ་བླ་ 

འས་པ་ངང་། བ བབདུང་སམས་འཕའར་འཛོནསྲ་བམ་བ་འོག རམ བནོད་ཚོས་ཏྱགས་པ། ཀྱ་རྒྱལ་བིགས་གཞེ་ ནནུ་བདགན་ཁྲདྱ་ཀི་ཡོན་ཏནྲ་ཐྭསཾ་ནས། ད་ནས 

དཔག་ཚདུ་མོ་བྱད་ཙམ་གྱིས་ཡུལནས་འདངས་ཆིས་ལ། ཐྲ ས་ཀྱིས། །།ུདོསསེ་ཤིངཏར་ཆོག་འས་བདག ཐཔ་བཁབས་ཱམཆིས་པཿབྷགི་ཐ་ཡིགས ། །དཱནས་ 
རྒྱགས་སྦྱཾནམ་མིང་བོདཔརྲེས་ནས་ །ཚག་བུངཔོསུ་དྲམ་ཟྲ་ཾཡ་སྨྲས་པ། ཨ་མའོནགས་ཞཱརམི་དབངསས་ཡ་སཱོང་བ་གང་། བྲམ་༣་འདིནི་ཤིནཏུ་བར་བམདཔའི་བླ།།མི་དྲངང 
གས་པོརི་དབང་དཔལ་ལས་ཉེམསྐ་བུརང་། དི རེཞུ་ཝ།ཨམྱཏྔ་ཨཱ། ཁྲཀྱས་བམ་ཟམྦོ་ཤག་དཅིའི་ཕིར་ཞན།རྒྱགས་སུན་ 


༄༅། ". །ཤིནཏྨཱཾིངྔརས་ཆོཛས་ཞངས། །དཊས་བབྡད་བསམས་ད 


རྨ་གཡ་ཏནར་ལོལནབ་འདག་མདྱ་བརན།གནསྦྱིན་མདཔརམི་གངའི་གགིསས་སྙུད་བཔན་བལ།།ྒྱན་ོིན་ བུག་ནུལྱ་བིས་ལོན་ཏནམཆོགཅནྱ་ི བཏན 
སམསུདཔའྨརམསྱིས་ཀུན་མཁཱན་དམཆག་ཏོགཏཱའ །ནནས་བདབས་ལསེ་བབར་མཆོག་ཏུ་གའ་བས་ལངཏངཔ་ནཔའི་ཤངད་བམབད་ལ་སུནས་གས་པ། 

བུས་ཐིར་ཌུདམ་ས་ཛདཔ། ། དངྟ་འབྷཧཱིཉ་བ་འིལེས་འད། བའི ཨོཿ་མཆོག་གིསངསྐོརངའི། །ཟགམདཆེསྦ་ཀི་ཤིངྷཏབྷསཱང་ཤོག །དནས་ཐམས་ཅང་ 
སྤྲོལབྱིས་ཧྟིངཾརགཏཱདཱགའབས་ཤིངཊཌཾམཆག་དེ་ཏྲབསུང་  ༩ང་ཤནས། །གཞྭོནནག་པྲོ་ཕག་པལ་ཁར། རགས་སྤྱནམ་ནི་གཞོནཱམྦ་དབཅན་ཁརནས། དཀའ་ 

ཐུབ་ཀྱི་ནགས་ལགསུཆས་བ་ང་། ༧ཡྱིགིས་དཀའ་ཐུབ་ཡཞགས་ཧུནོ་ཏ །ནས་ཐམ་སཾཅད་སྦྲོལ་དཀའ་བུང་ཆལ་ ˆ དཾངཔབགི་རྡོངམ་གུ་བད་དེདཔའིདཏུ་བཞུགས་བུངས་ཏ་ 
གསས་ (ཇིཙམནྡ་སཱགས་སྦྱེན་མརྩ་བདང་འབས་ཐུའཱིཾཕད་ཀའ་བུབ་ཀྱི་ནགས་ནསུ་སོངབ་དང་། བྲམ་ཟཾ་ཞོག་ཐམས་ཅདྨཔོ་གྱི་དུ་དུའོས་ནས་སྡེཾསཔ ། རྒྱིག ས་གཞོནནུ་ 
ཾཨ་པརྱར་ག །ངག་ཅུགབཀའ་བསམ་ངིས་པས། །ཛ་ཤུགས་ལྷནཅིག་འཁུམ་བྱའིན།།དལ་དནོད་བུ་པ་གཞིས།།དྱཔས་བདག་ནཔའཇགས།།དཔ་ 


ས་བཟང འནས་བཛྡདང་གམས་དཔར་ཐམས་ཅང་་སྲོ།།ཐ་ཐ་པ་གཏངབ་སཅུང་ཞིགསམས་ཤིག་ལྔག་བད་།དས་བརིབས། བངདིར་མས་དཔའ་ཐམས་ཅང 


± (© 5 


¦ ༼དཔའ་ཐར་སཅད་སྦ་བྱིས། བུམ་ཟ་ཡ་སྦས་པ། ཀྱ་བྲམ་ཐན་པོ 


༼༨ 


3 


༄། སྒྲོལ ས་པ ། ཀྱརྒྱལ་འིགས' ་གཞོནནུ་བདུག་ ་གིས ཁྱདཐམསཅང་སྟར་པའོཞས་ ཐེསན།འ དྷ་སར་ཁཱ (དལ་བདག་གིས་ ་བླསངས་པ་དལ་། ཅོག 'དཔདད་ 
ཡྲོ ཁངནི་ཀུན་སྣརསྟེཡི། ` ་ ཇ་ཉར་གགེས་པདྡ་བཞིནད། །ྭདཀྱེས་རྟག།་བ་ པབའ་པིགས། །དཾ་སྐདཿཾས་སྩུས་པ་དང་། བངདུབསམས་ 

པོ། །རང་གྲ་སགོའི་བཏངཔ་ལའུང་། ། ། །ཡན་འགའདཔ་ན་མཛངན། །མབ་ཡིུ་བཏང་བ་ལ། །དདྭག་ཀླ་གཞན 
དུབཅི་དཱོས། བམ་པོ ཨང ། དྲག་ གིས་ཞགསུ་བསྐད་པ་ཡཾ། །ཐུས་པ 'འདི་གཉིས་འང སྭཧྭ་སནོ། ཿ ° ངིག ཇི་ཝར་གཱ་ 
སྣམ་མེདཿ, (གཞོནནུ་ཤིནཏུ་བྱར་མངཔས། བྱུ ས་པ་བཏངཁ་བདག་རཿ ནཞྲེས། །བཅག་བད གཁ་འུལཔལོངགིས། །བྲམ་ཐཾ་བདག་ནཾ་ཁྲིདན་ལགས། ནས. 
བཱམ་བཱཞཾས། །ཐམསཅང་སྦྲལ་ལ་སཱུས་པ། གས་གཞོན ུར་པ་པ་རན་པའིིགས་འ། ཧུས་པ། ས་འདི་ཐམས་ཅདདུ་ཡོན་ཏན་གགསཔ་ །སློག་ཆགས་ ཐས་ཧ 
སིབདརྱབས་འོབམས་པ་ཞུགས་པ་ ད སྦྱིན་པ་ང་། ། མཆེད་པ་དང བརུཿརྙིས་སཱས་ཀྱུ་གྐུང་པོཛལྟ་བུ.། དག་སྦྱོངདང་། བཱམ་ཐཾ་ངང་།གློ་ཐུཿ་བའིསྤྱ་བོལ་མཆོདཔ་བུཧདཔསྐྱ་ 
བཿ བབཀན་བཏང་། ། ཡོམ་བངང་། མགན་མདེང་ང་ ། ལྟགས་ང་ལསུ་སྣུདཔ། ཐམས་ཅད་ྱྱིརི་བ་ཡོ་ཚོགས་པར་དེདཔ ། མཐོངནདོན་ཡདཔ།ཏུད་ ཁོདཀྱིས་བདག་འོས་པནོམ་པ་ 

༣ 
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 མངཔ་འམ། ལམྤྱ་བསྡ་ུཔ། འྭབས་བུམདཔ་འམ། མཐོངབ་དོན་མདཔ་འམ། འ་བདང་། ཡུནརིཔབོནས་བཊགཔ་བནག་པའ ངོ །འབས་མདངར་བབ་གང་ཡེནཔར་ 
=== 5 `, ༦ ` ༨༤ ༄༨༠༨ ¬ `. འོ ཅོ ཅེཿ2 ༨ ཆེ < ` ༤ 
ནིཆམ་ཡིན་ཏ། ཏྲས །ས་བང་ིག་གིས་ །་བའི་ཡད་པར་བའྲ་ུྱ།ཏོགཔྟ་ུབཏུན།། ག་པ་བ །དབསན་ ཏོ ས་བད་སད་ འོང་བ 
- རྫོགས་པདུགསུནས། བཏང་བའིརགས། །དཅིའི་པི་ར་འན །རུགགསྤུ་གན་ཞིང་གཟིའིམག་མ་དུངས་མད་པ། །ཇི་བོམཆོགྱ་ཆུསྐནུམརྨ་པནབའིརོདདཅན།།གང་ཁར་གོང་ 
རྔལ་བཅས་པའིས་ཡ་བཙལྲ་དུས་ཀྲང་ །མ་ཆབབསས་ཏོངདང་མ་ཛུམས་པའི་གཏང་པདའངར་ཡན། །དནས་བཔདུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་སྱབ་གྱིས་བྲམ་ཐའི་ཚིག་ད་ཛོ་ 
ནས བུལཆགས་པའྱི་སངབེས་འདག་སམས་བླ་ རཐདད།གཡ་ཏར་ཤིག་བུ་གཉིས་པ། །བྲམ་ཟར་ - ཏིནྐནཔུ་ཛ་ནི། །བཱཡབ་ཡསྱ་བཱང་སཱག་བྱམ་པདག །བདགངང་ 
རྒྱགས་སྙན་བྱིས་ཐྲེང་འབྱད། །འོན་ཀྱཝའད་ཡན།ངནན། དོཏུ་ུགས་ལས་ཀུངཉམསྭ་འྱུཐར་ཞིང་། །བྲམ་ཟྦེའཾདཾནཚཆད། །ཇྷི་ཉར་ལོས་པ་བའོནྡདའགོ། ཉསན་བྲུ་བང་ 
ཞེམྲ་བགེ་པའཾ། །མ་པན་སྭ་སས་བདག་གསྨ་བས།ོ ད་བཞོན་ར་བས་དམ་བཅས་པ། །ཞིཅོང་བཿཔ་ཞུགས་ཉམས་བརཀབུཌ། དནསྲ་བཔདུབ་སམས་པའ་ཐམས་ཅད་ 
དྲེ =: 3: 3 2: 3 པལ ་ ཉ་ག ང་འའོ་་འབར་་བང་མོ་སོབར་འཇིབས་བདལ། 
སྩོལ་བྱས། །སྡུག་བའིབུ་ག ཐེས་པ་རབ་ཏངབརམདནས་སྩས་བེ། ཀུ།བ་བོས།དཀའ་ཧྲུད་བྱ་ཧཡིས་འཇག་རྟན་སྡུག་བསྔམ་བྱ། །རྒྱམཚོཆན་བོས་སེ་སཾར་འཇིགད་ ཀབྲདཔ 
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།གཏིངམེ་དཔོགས་པར་བགུ་བྱིང་བ་ཕག །པ་བབོ་དཔྲ་ཕིརལ་མྦྱ་གི་ཟམ་སྙགས་གཅའ། །ཟཱ་བདྲེ་མདཉ་བའི་བཞིན་ཟས་ཅན། །མ་འུམ་ཁནས་དྭ་སདཛིག་ 
སྤུས་ནས'ཆུ་ཆ་མ་ཆུནདུས་མིགཞི་གཏ་བྱར་པའི། །ཧེས་བ་ག །ཉེས་ནྲི་བམ་ཟིད་ལཱ་ཧིན། །ཡངདཱས་པ། བུའིད་བིན་པའྲ་བས་བུནི། །ྒྱཆན་ངབག་བིསྲ་བོདྱ་བུཌནས། །ས་ 
ནིའཁོར་བའ་རྐྱམཚོ་ལས། །འཇག་ཏནྐརྣ་མསནཾ་བསྒྲལ་བརྡབ། །བུས་པ་གཞནུཐེག་སྦྱཾནམ་བཱགུསཱ་འད་རྣཡ་པྡག།ཏུ་གང བོ །དནས་ས་གཡོས་བད། ཆཡ་དུན་གནས་ 
བའིདཀཁྟ་བུབཅམས་ཅཞུས། པདུ་སྨཱུག་པ། འོ་་བབགུལ་ པོ ་གུ་ ༩༥ ((་ 
ཤས་པའུ། །དནས་གནས་འཇོག་དངཝས་གཅ ག་པྒ་དནཔོདཀའ་ཐུབ་ཅན། ལྟས་ཤས་པ་ལ་ སེ མཁས་པ་གཞན་ཞིག་ཡོདཔ་དས །དྲ་སྲཾཔརྣམས་ལ་དོནད་ 
གོ་བརུངས་པ། གདོན་མི་་བར་དཀའ་ཐུབྱ་ཀིན་གསན་འདག་པའིབ་བིས་པ ། འྭབས་ཐུ་བདུམཐུངབ། ཡིད་དུ་འོང མིག།ུ་བ་པ་ངདཔ་གཤིས། ཐམསཅང་སྩོ་ཛཱ་ 
1བང་།ཧིཿུགཔ་འཛྲ་ བཟང་གི བས་སས མོ ་ལའབའང་་་་་ 


༨ 


ཏི གནས་།སྟིངརྫར་སྐད་ཱཞིང་ཐྲལ་མ་གཉིས་སྦྱནས ། བྲམས་ཅདྲ་སྭཾལྱ་བྷིརངབ་གཉིས་ལ་གཏགས་ཏྭཛཱས་བ། ཡང་ཅག་ཡུམ་ནེ་མམཆིས་པར།།ཏདནི་བདག་ཅག་ 


> 


82 ° ང་ 


།སྩལ་བཞདཔ།༢ིགདནི་མཐོདོགཿནས་།དིནས་བདག་ཅག་སཔ་དགུན། དཁས་མསུདཔའ་ཡིད་པ་བཅགས་བའྱི་སག་བྱམ་ལྱ་གིས་བོ་ཐམ་གནག་ཅིང་། 

མཆེམ་འཛུག་བཞིན་དགཞིས་ལ་འྱབུདནས་སས་ང་། བུཛག་ཇིརསངདམ་སཱགམན། །སྣངཾརྱཾསྙེངརྔ་མདམིན་ཏ། འཇིག་རྟན་ཀུའལ་ཕནཔའུར། །ཡུན་ཏུན་མཐ་ཡནས་ 

བཏབབ་ཡིནཱ། །ཅིནས་ངལས་བབུ་བམར ཞི་བལངགས་ངཱ་བནས་ནི། །གཐག་བྗསཔླྱ་མམ་ཡོལ་ག པའི།།རནཔདའག་ཉནནམ་སེབསཔ། །དནས་ཇུས་པ་ 
སརདཀོ རྟ 
སྩས་པ། གལ་ཏྭཏཱདཾས་ཐག་བཀུམན།།མ་ ཁ་བྲའགཅག་གཉེས་ཊུ་པན། །ཅདས་ང ཟིདཕམཛོདཅིགཅེས། །ཡ་བཅི་ག་ཏྲདྱ་ཀིས་གསུང་དུ་གུས།། 
ཡིབ་གཞན་འདུབིས་བརྩྱབརཔསྨུདུ་མ་ཁུད་པན་ཨ་པ་བྱབས་ག་ ། གཡཏིཿཿ བགུ ༡ འཇབཆིག་འགའ་སྩཱས་པའམ །གུས་པརམཉནངས་ཡང། 

- །ྡི་བིས་བིའོོས་པ་ཨགས་ཤུས་བཟདཔ་མཛ་གུས་ལ། །དྲདས་སྦུས་ནཱས་། ཕ་ལཱ་ཕུགི་འཚལ་ཏེལནགྱསུམ་དུབསེར་དབུས་ 

ཿ ནས བཅ ེལ་གབང་ཡིད་ལཅགས་པས་ལ་བདང་འདྲལི་ཀངབྟ་གས་བནསྱ་བུངོང་ །༣ན།བང་ཐུབ་སམས་དཔའ་ཧོསང 


། 


རྔ ༄༅། “ །གཞནཊུཌི་རིགས་ཤིནཏསྟིང་ཛ་འཐུབ་དག་གིས་སྭི ལྣིང་བློན ། ཡིདྲཀྱིས་བངདབ།་ སྩོན་ལམ་བཏབ་ཧྟ ། དཀའ་ཐུབྱ་ཀྱིཚལ་གྱི ༠རའི་སཱི་པ། བུར་ཞུགས།། 
 ོོ ཉྱས་པ་གཞོནུ་དགཛངམ་བགྱུ་སོང་གསུམ་བྱི་ཧེ ཧངཆཾན་བོའ་འཇག་ ར་བྱ །ཁམས་འ་ཡདྡ་པཱ་བྲདུཀྱཱ་གཱལེས། ༩ ལྷ་སང་ཁྭག་དུམཿ ཡང་བར་སཱང་པ་ཅ་་དང་། །ག' ཀའི་སྒྲ་ 
4. འབིན་ཅིང །ཨ་ལའོ་རབ་ འུ གཞིད་ཆ། །ཐུས་པ་འ་གཉིས་བཏངནས་ཀྱང་། ། །གང་གི་ཡི་ི་འབྱུ་མམད་པ། དཾ འས་བྲ་མད་གཅིག།དདནས་རྱགས་སྔུན་མརྩ་བ་ དང་ 
འྲངེས་བྲུ་ནམ་སྔ་ཁང་ ཉ་ངྷཾནཱ་གནས་ལགསུ་ངས་ ་བ་ལས། ས་ཆ་བདྡད་གཡོས་པ་ འསྭ།མར་བ་ཁ་ ཁ་ནང བསཾ གནས་ ་ང་ཉིདད་སངབ་ དང་། ཝི་ ་གཞན་༩ འོག་ 

༩ ནྱ {ཆེ རདཔུར་ྱག་ནབབོསམ་ནས། སྤག 

ཨུང །ཡམཇཀགནས་འགུཔ་དང་ །རྒྱགས་སྦྱིནམསར་ཧེས་ཀྱི་ངྒྱའོ་པ་བརྡུང་་དལ་སྦུས་ང་། “ ཟིགསྦྱརལ་པའྲུ་དུངཔ་བླསག་བླསྒག་མ། །ཁེ་མལད་བཀག་ 

དྲྲི ག །ཛཾཏྟ་བདགནི་ཡཾ་འུང་ཡས་ཤསན། འམ་ཁིས་ཆུརཏྱསུརདའགོ་བ ་བརྱ་གྲས། ས། གཞུན་ཡང་ཁུདྱ་གངར་བག་སུལ་པལདངམ་ལ། །བདག་ཀངས་ལི་དབངཔ་སྤ༔ 

པིས ནམ་ཡིན་པསརས་ཀི་ུན་མུར་བས། །གགས་མཿཡསབཤ་གོ་ཁ་འཞག །ར་སྒད་ཅས་སྨུས་པ་དང་། ལྷསབགེའི་གཟུགསུ་བུསྦྱར་བད་ཡབ་ཡམ་དཉས་ལགས་ 


` 


་ 


གཏས །དནསྦ་རགས་སྦྱིན་མས་བཀའི་ཤིས་པའི་སས་གམ་ཁོནས། ཨམུདམ་ཞིག་སམས་པ། ཇི་པརང་བྲང་ལམ་ྒ་གགསང་བུ་ ཇི་ཏུཁལ་བར་ལན་ 
གནས་པའི་ལྷརྣམསུམྱ་ཊན་དྱདཔའི་སྒྲ་གྲགས་པཱཡས། ། གདོཿསཾ་ཐ་བར་བསྟིཾ་གནསུམ་ཡགས་པ་ཤགྱངངབནྱ་བུརཏློས་སནས་སས་པ་  ངྷཱ་ཏཱ་་བདག་མག་བྱ། ང་ 
དང་ ཛྷི་དང་སད་འརེན་བདོང་། །ཇོ་རབདགིདོགས་པ་ལསན །ཐུས་བུརགཤིས་བཏངབརསས། །ཇོ་ུངས་འདི་གལོས་པ་ལས། །བདག་གྲརིང་ན་འདང་བདུང།ཇྡ་ཏཱར 
༧ › ¬) & ཏཾ >± ༧ འོ འི ༦ 'ེ 
ཡུསཀངར་བ་ལས། །བུས་པའ་གཞས་བཏང་ངར་ཛས། །ཞསརཾ་ལཱ་བུཚམ་ལགས་པ་བ ངག་སཾམས་ཤིང་དྷི་གསསུ་སཾཧཾས། བྙི་གནདྤུ་འྲུགས་ཏ། མི་དགའ་བཞོན་ 
བལྟསནཿབུརཾ་གཞེསམམ་བྲེངནས། དཾནས་རྤབས་ཤིང་སྙིང `འཔནས། བྷྙེ་གནས་ཀྱི་གཞི་དའི་རྫས་བཞྲིན་དུས ས་ཏ ཕགས་འ དནན་གཞནོནུནག་པོ་སང 
མོ་དངུ་པཱན་ཅིག་གསྱ་ཀྱི་ཕུག་གུ་དདཉཏགཏྱཱཿ ། འདི་དག ` ཉིས་ཀྱི་སྣ་མཔ་ལས་བུས་པའིིམུ་ཡན ༈ ཿདནཔ་གིཞས་་ཅང་པོ་རིདབད་ཡིནན །དགར་འོདངན། 
གཡཏའི་གན་བདག་གིས་མ་མྭ་འཛོག །ཡེན་རྩས་ཐརའུ་གསནས་ཤལ་སྟརདདམ་སྟྡ་དྲུ་རྷསྦང་ཡར་ཞིངྱཱསྲའབབར་འདོཔས། ཆོ་བཡང་། འབས་ཇུང་གང་གཏུག་ 
ཊུ་བཞ་གནས། མིག་མཆཾམས་གཔངཞིན་དུ་ཊྱིམི་ཐབས་ཀྱི་རྐངཔ་གཤིས་ལ་གཏུགས་ཏསཱཱས་པ ། ྫའིསྭས་ཁུཝང་བུམི་གཞེས་གདདུརཾས་། བྲམསཅང་སྒྲ་བྱས་ 


༨ 


¶ ༄༅།། །མུས་པ ཁ་བའྱི་་བམ་བཞིག །དངས་པངདག་ལོོསྱ་བུརནས། །ུམ་པད་གཤིས་དྲ་འིན། དར་ལག དགད ས་དུས་ 
* = བ་དང རགས་སྦྱིནམ་རཾཱགསཾ་མོ་མད་ནུག་ཅན་ཞིག་གིས་ཕོག་པ་བཞིནདྡུས་ཡ་འཁྱཌནཾས་། ཤདང་གནསནསྦ་ངུང་བབཀོནདའྲྲ་ཅ་བཟུ་པདྲ ཀུང་ཁང 
' བཞིན་ཛུནཾ་ནཱིང་རྫཛ་སད་དུདུ། བ་བུཤི་ཐ་བཞིན་ཛུནའབའི་སྨྲ་ཚོགས་འདཿང་སུས་པ་། པདྨ་གའནནུ་ཉྟ་བུའཱ་བདྡ་ངཀིན་ཅན ། གཿ ཆལ རྨ 

བདག་གྱིབུ་གཤིས་སྣུག་བླསལ་མམངོས། །འགྲོ་བ་གདད་སང་ ནས་སྔུག་བྷ་འྱེགུར། །རྭགས་བྷུ་་བྲང་ཀོང ས་ལ ལྡ 
དཱགའན། ིངིདགུ་གྱིབུ་གཉིས་ཇི་ལྐུན་བུར། །གཞནསི གས་སབས ། ཁི གཡོས་་  ་ 
ཏསྣུག་བསྔམ་ང། །དངེང་བདག་གིས་ལགས་བརར་མྲངངས། །ཀྱངོ་དཀེན་པ་འནཔན་རྡུག་ཁས་འཾ། ་སས་། 
འབསེ་བུ་ཟཾ བ་ཟདོ་དང་གནམ་ཐསྨ་བམ་བརག་དཀའ་བ། །དག་གི་བུ་གཉིས་ཤིན།་སིག་བྗམལ་ལ། །དགཉིར་མ་དཤད་བལ་ང་དང་། ཆུ་ཁགྲརམསྦ་ཧཱསྐ་གྷཱམ་ཝྲང་ 


འས ས་བོ་གཅན་བན་བངྲའདྱགུཤགས། །བཤག་གི་བུ་གཉིས་ཤིན་ཏ་སག་བྲས་། །སེམཞིངབཀགས་པས་བདག་ཤིད་ཉག་གཞུམ་ན། །ད་གཤིསུ་འདབང་གིས་ འགྲོ་བར 


` ་ 


སྡིག་ཁཱས་ཤིན།ཏུ་མི་བཟད་འདབྱས་པ། །ཛཾས་ན་བ་པའུ་མེད་བཞིན་ཆོ་བང་འཇབས། །ངདཱན་ཚིག་གང་གས་བདགན་རྟགཏུ་ང་། །སམས་ཅན་ཀྐུ་ཡ་པི་དན་མཉམ་བུརཔ། ! 
བུནརིག་ཊནི་བཟག་གི་བུ་གཉིས་པོ། །བནདྷ་གརཔ་ལསནྲི་བར་པར་ཤོག །རྱགས་སྦྲན་མས་བུས་པུ་གཞུནདདག་གས་བྱསདངིང་བརངས་པའི་ཤིང་གང་ཡུན་ངདངུག་པ་ 
མྲ་པབ་པ་དག་པརམྦ་བངོནས་། སྣི་དྲ་སྣགནས་འ ཊུདཾསཱས་པ ། བུས་ ལིའོ་བདྡུ་ཨ་དུ་བྷརས་པའྲི། །མྨ་ནམས་ལས་ཐགས་པ་འཛགཔ་ལ། །ཌྫོན་ཤིང་རྣམསནོས་སྲ་ 
དངང་ཅས་པ་བཞིན། །ཐུས་བནུ་འོ་མྨ་ཐུདཏཱ་བུརྡ། ཡང ས་པ་གཞིནནུད་གཉིས་པངྱ་རྩར་བའོརགས་ ཀྱི་ཡུ་གུ་བསྙི་གནས་ན་འདུག་བ་རྣམསམཁྲངཾནས། 
མི་ཐགའཧྟཾ་སྙིང་རྗརཾ་སྐདཀྱི་ཆིག་གིས་དྲཔ་རུས་སྣས་ང །རཾ་ཡི་ཞརྡ་ཟཱམཐང་བར་འད་ང་བང་། ཤཱུ་བཱཧས་མཛོན་ང་ ཌ་ཐཱགས་ཕྲུཾ་གྲུ་ཧུཐ་འདཱ་དགྲ་ཀུང་ 
བདག་གསྣུག་བྱས་ལ་མྡེ་དུང་གཞན་པིཞ། །ནནསྭ་བུས་བ་གཞེནཊུ་དདག་ལམ་གངནས་བངབའ་ལམ་ད། བཅད་པྲ་དཔརས་བཅདཔ་ཕབ། །ཇུས་པེ་གཞི་ནུད་གཞས་ཀྱི་རྔ 
དྲཔཔཾརམ་ངྱང་ག །གྱབྱས་གངཔརམཐྲངནས་ལྷག་པར་ཡང་རྡུག་བསྔཡ་རྱས་གཟུ་སནས་སྨས་པ ། ཇིཉྟ་ར་ཐཾན་བའི་རྫད་བྱུཿ་དང་ ཀྲ ་ །བརྣགས་ 


བྲནདུ་གུརཔས་གདོནམཾ་ར་བ་རནི། །ནཱ་གཉིས་ཉམ་ཐྲག་རྡུག་བརྙ་ཡ་ཡངདུ་གཟིར། །བདག་གིས་ཕཾས་པརར་རབས་གཞན་དགཏུ། །སོག་ཆགས་སྲུག་པ་བརྒྱ་དང་བྲལ་ང་ལི། ། 


2 


ལོ 


༠། ཏེ་འིད་པ་གདོན་མི་དྲ། །ཨྱ་མཁྲ" ་གདམཆོག །མགུནི་དྭགས་ྱིས་བཛཕས་ཤིང་སྙད་ཀྱངའཛིར།།ར་མདུཿཛེས་པ་ལངའིངབགགི་ཞུ།༣་ 
ཌུ ོ་་ །རྐང་བའཇམ་པེས་ཇེ་ལྟ་རསང་ཀིག་གུ, ཆལ་ མི་རྟག་པ་ཤིདངང་ 


ལྫ་ན་བའེགཾདངདདགཞིསྣ་རརྲ་གས་མང་བརོག་བནུབསནས་སྣུས་པ་། ཁིབསྭ་བཱ་གཉེསྦ་གསས་པ་ཡིས། $ 8 ་ །སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ 


དན བཏངབརབཀའངའི་ཐུང་ཏང་། །མཆེག།ུ་བཏངཾད ཤིཿབབག་ཉི ངང །ཨུནོརདུཔ་སརྣམས་བཏགས །།ས ཊམས་འཐའརིན་བོས་དུལ་བཞིན་དུ། །བང་རྡུབ་ 
མཆགན་ངོབ་བརའྱགུར། །རྒྱགས་སྦྱིན་འདུག་གིས་གཏོངབ ༠ བཏ འོ །ཙུཊ་ཝདགཉིས་འཛིན། རན་བྲརབའིདོནདུ་བཏང་། བཛག་ དཔདུང་བེའན་ 
£ -ཤ །ཕཱནསྦྱ་ཧྲགས་སྦྱིན་མས་སར་ས་བཉན་ཏ ། ཤུངདུངས་མས་དཔའ་པ་གཱཱས་པུ། ཁུང་པ་ང་མཇདམ་བྱགིདྱ་ཀིས། 

དུམ་འྱགརཏིག །གལ ་ཏ་བདག་ཀྱང་སྩོ་བཞདན །དགས་པ་མདི་པ་བབབག་སྩེཡ་ཅིག །གཞོན་ཡེངདབའ་བ་གདཔིཊ་ནྲེཀི་མི ས་ཆགས་པ་བཏང་བ་ཡི་ 
སྤོ་བ །སྲིད་ལས་འགྲོ་བ་བསྒྲལ་བར་མཛོད། , ིདང་བད་ཏྱིན་ཁྱས། ། ཏདཁས་མས་དབེལ་ ལ་པ 


་ 


ཀུ ་རྨདུ་བུང་བ་དང་། ཤིནཏཱ་བ་ཀའ་ངར་རིགསནས་སུས་ཅར་གསུམ་པའིོགསྤ་ཀྱས་བོན་བསྒོར་ཏ། སྣངགིནམ་ཁའ་པས་བསྟི་གནས་ད་ལྷགསན། དངབྒྱཉན་ང 
འི “= ༢༠༠ ༢ བ་ ། ( 0༩༥༩༢ངའ།་ནརོངས་༼་ཁལོ = ༤ རཆ == 
ནགས་དགནམ་བད་བས་ཏ། མ་ཁལཔ་གག་བཞནདུ་འྡ་ཊ་མས་དཔལ་བས་པ། དྱི་ཏུར་འཛིགཏན་རས་བདོུ་གང་ སབ ཨང དྲོ་མ་པ།། དེ 
ཡཆགས་སྣང་ག་ཞགས་པ་བུ་ཡས་བཅག་པའནངན་ཡང། །ཏབ་བདག་ཁདགཅིག་ཅགས་བམད་པས་དགའ་བ་བ ངཔའ་བུ་གཏངངས། །ཐས་པཱར་གའཕངབདང་འོབ་ 
པྲིམདྲད་བ་མདཔ་ཐབ། རཾ་སྐདཿས་བཔདང་སམ་ས་དངའྭ་ཧོ་་བྱསདནས་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བབང་པོ་བངྒྱ་ིན་གྱིས་བསམཾས་པ ། འིང་གཅིག་བུ་གཡོག་དྲ་བཡན་ཞོན་རྲད་ , 
རྲིས ཆཆ&&དདོ་་ད་ 
རྩྩྩ༥༥རརད །ལུཔ་བུ་མདང་སྟིང་ཤིཾབ སཿ ཅམ |།བདག་ལྲུ་དཀམིའདན་དུ་ཙལ། །དནསྨ་རག་ 
སྨཾརམམོ་བཟོདབ་སྒུསནས་ །ྲམ་ཟཾ་ལ་སྣསཔ། བོཚརམིདཅུང་ངསམ་བཏོད།།དནྲ་བམ་བ་ཐ་ཤལ་ཏ། །ཁདྷཉ་འཛཾནམ་མི་པད་ཅིང། །དམ་ཆས་དགའ་བ་པ་འདཔ། 
དིནསྲུ་བ་དུབ་སམས་དཔའ་བམས་ཅད་གལ་སྙིང་རྫདངལྔ་ན་བའི་ཧྙ་ངོགས་། རྒྱེགས་སྦྱིནམ་ཡ་བཏག་པརདརྩམཾས་པངང། [ུ ཨརྱཾ་གས་རཱཾན་མསུ་བངདུབ་སམས་དྭ 
སུ ཟི © 


༄།་ ས་པ ། བདག་ནི་བདུག་ ་ཡ་གཡ་ར་པན་མད། །་བཞིན་བདག་པ་ལྟམ་ལགས། །གཅིགཛ་ངི་ུརབུ་ཤས་འྱགརགས། །པཾཉྟར་ཁྱང་སྙད་གའ་ཡཧ་ 
པད་བརེལ་ བ་བདག་པ། །སྭཾ་ཧ ཤས་འདིནི་རགས་སྦིནརྨུ་ ངནྲ་བཾརེ་ཕགས། །ཏདན་ 


༢༧ 


་བྱྱང། །ནས་བུངདུབསརས་དབསྦྱ་ང་གས་ གས་སྦྱིན་མ་ལ་སྣས་པ་།ཊ གོ་འཕང་པི་བཟད་རྨ་ཏན་མ 
ལདདཅེས་སུས་ནས།པག འབ་དང་། མགུ་བ་ཛིང། ཡིདཔགྭཏཱཔགའ་བསུ་བསླས་ 


རྐངནའ་དང་དེར་བེརེརས་འམས །བདག་་བདགས་ཡ་རང་དནདབ་གནས་འཐན། དྷ 

བོ་དང་ (སཱཾན་བ་འདིནཾནགས་ཚུལ་འདིར། །བཤག་གི་སྤྱིན་བ་བྲ་ ་མ་ཡིན། ]རྐྱབཾས་སྦྱེན་འདྲེ་ལཔའོང་བཏངནས། །།མོས་བཟུངབམདཔར་རྱ་རྟད་མ་དངིག་ནས ། རྒྱགས་སྩྱིནམ་ 
ལགབནིས་བཟུངཾཿ ། བུམ་ཟད་ལྭ་སཱས་པ།བདག་ གིམཇས་བརཛཛུག་པ་རིད། །རྣ་བནས་རཱེངཉཾ་བདྙེ་ བ་ཉན། །ཡའབས། ཁཅན་སྣན་པརསྲ།།བྲམ་བཾ་མ་ཧྲོག་ 

ཁུད་གཞཱསུ་གསཾལ། །དནས་མཆ་བ་བཟངཔོ་ཡི། ཐི །ནུང་པ་བུདདུབ་འདྲར་བཏང། །དུཔ་གྲུན་ཇི་རྟ་བ ར། །སནི་མཐའ་དག་རྣེམ་དྲུག་གཡེས། (དེནས་རྒྱགས་སྦྱིན 

མབྲན་བ་ ། ཏྱདངབུ་ངང་། ུ་བཔབརྗནག་བུ རྔལ་གྱེས་ཉམ་བྲགནས། ཊི དབུགས་བརཇས་པས་སྨྲ་བབངང་པེར་འགགེས་བཞིན་འདི་སྐད་ ས་སྨུས།། 

བདག་གི་ཚ་འབས་སྔ་མ་ལ། །ཅོ་འྲད་བའི་ལས་དནྱ་བུས། | ེགད་བ་་བཞིན། །སྤྱ་བེ་མད་པའེནགས་ནངད། །དཾནས་ཏཱ་ ལྷརྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བི བིནྩ་བསྲ་བམ་བའིར་ 


ཌཱུ ༨ \ 6. ¬ ¬ པབ ལབ £. 
བད་མི་དང་བདུ་བས་ཏ ། བཀིནྱ་གིར་བྲང་གནས་ནས་། རྒྱགས་སྤྱིནམ་ལ་སྨུས་བཀཤསྒལ་བཟང་བརགའི་བྲམ་ཐཾ་མ་ཡི་མི་འངམ་ཡེ་ནགྱི།། །བཐགན་ལྷ་གུ་ཁུང་བོངངྱུ་ 
རསས = །བ་ཤག་རངབད་རིབླསབ་བྱམ། ནདཔ ཞིང 
ཅར ེད་ཡི་བོང་ རོའ་འཁལ་འརོལ་བོའ་ སངྡ་ན་བ་བདག་གི་བུ། །བནྱ་གུར་པ་ལས་བརམཛེདཅིང་། །མས་པོའྲོངདདྲ་ཕི་དཱ་ 
ཅག མ་སི རོ་པ མ་གས ་ བག བུ ༥༩༧ ༥༦༥ རགས 
ར་ས ཡའ 5༤ ཊཔ། བདག་གིས་ཁུད་ལྱ་ཧུ་ གས་སྤྱིན་འིད། །གུ་གི་ཛིནི་ཱན་བརུང།།༼ དྱ 
༣ ས་ནམསམབངབོད [ིན་བྱིས། བམ་ཟྭ་ཁྲལྡཾ། ཐུམ་ཁཱཿབད། ཇྷོ་ཙཱརཔོ གཞན་ཞིག 
ཡིནྭརྙམཉས། གྲེདུ་ཁརིདད་སང་ནས །ཅུས་བ་གཞྷན་དདག་བཅོངབང་བྱརས་པ་ ་ུ་བུརྨ་རོངས་པའྲ་བེས། །ཇཾཙམན་བཱོན་པྷནམསཀྱིས་མཛོངནས་རྐྱལ་པ་ལ 


རློ ༨ རྨ `; ༡༧༨༦ རཾ ༤ ༨ ༩༩༩ 
སྨུས་པ། ལྷ་།ཁཱདཀི་དབན་བནག་པ་དང། །རྡན་བཅན་ད་དགཉིསརི། །བྲམ་ཟ་ཤིན་ཏུམ་ཛུས་བས། གྲིང་ཁུརམཆོག་འདེབའཇོང་ཞིངམཆིས། །ད་སྐད་ཐེས་ནས། 


བཅིས ངིས་དོང་གན་འགུག །རྒྱ་འར་་ད་དུ་ ག་ཡང་ ཁའ་ འི་བ 
. དའ་སམཐོ་ནསནི། །མདོལ་ཟླ ྲའི་ལས་ས་ལ་སད་ཆགུ་།པ་དང་འཁར་པི་ྨུནཆོགས་བུནདབུག་བརྡབར།།དནསྤཔཔསན་ྲ་མན་ག་ 
པ༽ གངཞིགནགསན་གནས་ན་ཕ་། སྦྱིན་ལ་མངོན་པར གགལའིདིང།མིག་བཟས་ངའྱི་མརད་འདིར ། ། རུའཔངབཅས་དགུག་པརྩ་གིས། །དནས་ལྔ་ཞམ་ 
ིབངཔོདྒྱ་ཛན་གྱིས་བཕདུབ་ས མས་དཾཔའ་ལྷུ་ཕག་བུས་ ཞས་།རང་གིགནཅུ་སབ། །་ཞི་གན་བྒྱལ་བྲོཐོ མསྭ་ཅདབ་ཤུས་གཞིན་ཤི་བ་དངམ་ཟདང་།ཐུན 
པོདང་། གངརདོང་། ཡུལ་སྲ་རམས་ལྷུནཅིགཏུ་བིོ་གནས་དང་སངནས་། བངྲ་དུབ་སམས་པོའ་ཡ་གསིལ་བ་བཏབད །ཇ་གྲི་གང་ཁརདངཉ་ནས། རྒུཔ་བརྡ་དཅུག་། 
ནྤྱ་ཆམ་བོ་བམང་ཅདླམར་ཐུམས་ཅད་གཏང་ཞག་བདྱ་གུར་ཏ།།ནས་དག་སང། བམ་ཟཾང་།དཀན་བང་། བཟོས་་དང་།ཨེཛའེང་། ཉ་དདུང་།གཞན་ང་ཤས་ 
༩ 2 བ་འ རེ < རོ དོན་ འི་ས། ཐྲི ས་པ དྡ 
ང་། ཞེ ཤ་འཚོབྷ་ནྣམས་ལྦིན་བརྣམ ང་རམ་དགོ་ཏྱིནཞེས་།ཚིགསུ་བཅདའོ་སྦ་པ།བཏརྡུབ་དནད་གཞར་ངཡི་ས། །རྒྱལ་འིགས་དྲམ་རེརྫ་ཇུགས་ཕང་།ངས 


ངང '; 
༦ 


༩ 


པྱ < €` དཱ 7༧༧ ལཾ ། ༣ ༽ 2 ¦ 2 ༼ 
རིགས་གདོཔཔ་གཡྲུ་བོ་འའང་། །འཛིགས་བམདཔར་སྤྲིན་པ་བཏང་།།གསརདང་དཇུཡ་དངང་ལང་ང་། །རྟཿངནོརདཱཏཱ་གྱན་ཕང་། །ད་ཁཞིན་ལས་བགུ་པདཔའ་བུན། །རུལ་ཁུམས་ 
༦2 ༨ \ ༦༤༡ ༨ <. ` ང, = = ༤... ྫ 52 
ཌེ ཁུན་སུམཆགས་ལ་སྣན། །ཆགས་པམད་པའི་སམས་ཀྱཾས་ནི། ། བུ་དང་བུམ་ཡངས་བཏཔནས། །འཇིག་ཏན་འདི་ངང་ཕ་འབད། །མི་ཡི་གག་པ་ཐབ་པརའྱསཱར།།ྱལ་པཆན་ 
བདའི་ལའའི ཅུས་བྲ་བམས་ཅད་སློཡ་ཞས་ཿ གས་ཤ་སོང་པ ། བམྲ་བདང་། དཀན་བ་པང་། ལོང་པ་པང་། མཛའ་ངོ་དང་། ཤོད་པང་གཞན་ང་ཤིས་ 
བདད་ཚརིདམན། རལ་བ་བམས་ཅད་སྒྲོཔ་ཞས་བ་བདྱ་གུར་པ་གངགིས་དག་སྦོང་དང་ ། བྲམ་བུང་། དཀན་བ་ངང་། ཡསང་དུང་། མཛའངོདུང་། དདཔུང་གུ ནང 
དང་། ཞ་ཤས་འཚོ་བྷ་རམས་མ་སྣན་བརྣམཔ་དྲུམཱ་ ་དགྭ་བྲན ། བསཾདནམས་དག་བོས་བད་ཞན་ཞིག་ཡིན་སྣར་ན། ཏུདཀྱིས་དཾྟརམི་བཏྟ་ཧཱ། བེད དའིདས་ན་ 
རྒྱབ་བེ་བྲམས་ཅད་སྦྲལ་ཞག་བངོ་དད་བྱུར་ཏེི་ཉད་ཀྱི་དོ་ ནངག་སྡྱོང་དངདྲེ་མ་ཟཾ་དངབཀནང་དང་། “ཛོས་པ་ དང་།མཛའ་བོ་དང་ཞི་དྲངང་། གཞེན་བཤས་དང་།ཞོ་ 
ཤེས་འཚོ་བྷ་ནམས་ལྕ་སྦྱིན་བོདུ་ར་བགེ་དྲིན་བསཾདནར་ས་ཐ །ཱས། [ྒྱཝ་པཆན་བོ་ཛི་སྤིན་པ་འམ། སཾན་ངའིངག་བཤའ་ཛཾསླ་དཱན་མདང་ཡངདུག་ངརྫགྲས་ངད་བུང་མུང 
ཐོབ་བྷོསམན་། ཁདཀྱིས་ཛལརཔི་བྷཉྟ་ཧཱ། འོན་ཀྱངངའི་སྦྱེནབའི་བླན་མད་བ་ཡངདག་པོར་རྫོགས་པའི་བངརུབཀྱིརྒྱུམ་དང་།ཀྱུན་ཙམ་དང་།ཚོགསཙམ་ཡེསྐོ་རྱལ་ང་ 
ཆན་པ་གཞན་འངངསྭ་བན་མད་ཡངདག་པར་རྫོགས་འའབང་དུབ་ཤོ་དུ་གཞར་བའ་ཕིར ། སྦྱིན་བདག་བཏང་། བསིདནམས་དགྲ་བས་པ་གང་ཡན་བདཀོན་ཅིག །རྒྱལ་པོ་ 


: 


མུ ཧེ པོ 'དྲགྲ་བང་ *།“ཾའབོརཔ་ང་། 
ངཿ ༤ = རོ ༧ ཁ་ཤས་གཞེན་ཞདྲ་བང་ཞིག་བུང་བརགུར་ ཏ) ༦ 
> །ཅན་པ་སེོ་བུང་བ་ཐུམས་ཅདཅས་བབའི་གོང་ཁརྱི་གོ ་་ འགདཔ་དང་ ། ཆེསྐནྐུན་བང་།ནད་བབཏུའེ་ང་ཁྲབས་ས 
སྲཾཾྲཱཱི ཾིཾཔཾ ཾྫཾྫྩྨྣཾེཾེཾེཾིཾིཾིཾཾིི 
‡ ལུདང་། བུརམ་ིང་ངང། བ་ལང་ཝུན་སུཾ་མ་ཚོགས་པན་བུ་ཅིག་པ་ཡུ་མས་པ་བཞིནནཱ་བྱཔ་སྙིད་བྱདུཿ པར་བུད། དགའ་བརབད། དགའ་དགུར་གློད་པར་བདབ་ལས། །ཁཱའུ་ 
¿‡: ཡུངང་(ཨུ རར་ པ་རབབོ་བ བ་འོ །གའ་གུང་ཧྲདཔདབད། དྲར་བདུ་བད། དག ཅནཾ། དྲ་གུ་ཧའུངཿ པས ྱའ་ 
པམ་བུངས་ནས་དཾདདང་ལྷན་ཅགརྩ་བརུ་བིད། དྲག :;3གའད་ཅུ་ཏའུཿ ) །༽དྲཔང་བའིང་བ། བལ་བའངོབས་་བཞོག་ 
བཟངང་། མཛེསཔ། བྷ སླནག་པ། བགས་པོ་སདོག་གས པར། མག་གདུགས་ ལྟབ་འགུཔ་ དྲང་པ་ངབ།ངའབས་མངའོག་ 
གཟུགས་བཟངང་། མཛེསཔ། བསྟན་སྡུག་པྲ། ཤཿ བཾ ། ཤཾསྭ་ལཱནོ་དག་ གཞོན་ནུ འྱི་རཱལ་པྭ་བམས་ཅད་བཤེས་གཤན་གྱི་ཐུ་ཡེན 
:བཅས་ཏ །དའི་ཉཾདཱན་མས་ད་ནས་ ། ཁ་ཨམིངཅིར་གདགས་ཉུས་མིབ་ལགས་བརུ་ །འོད་བ། =: ཏད་ཞཾྲ་བ་བནས་ །གནས་ལྔ་རྣམས་འ་བངབྭ་ 
པས། གཞནོན་བུཔས་ཅད་ཅུ་་ཞག་བ་བར་གུདགས་ཞས་གཞུཊ་ཐུམས་ཅད་སློལ་མི གསགས སམ ག་འབར ར་ 
གྱུར་ཏོད་བ་བའི་བར་གེངརི་བཞིན། །་གངའི་སྤེངབ་བྲམས་ཇདསཱངབ་པ་དག་ཡེ་སྦྱིན ༅ དཾ ཏོངབ་འགྲ་ཐ་ 


བལས་ར། 


\ 


ྱིངྱལཕྲན་གི་ུམིརྒྱགས་སྦྱིནམཞས་ཐུབ་ཞིག་ལོདབ་ད། དཆད་ཁས་སྐས། དཔལ་ྱ་གི་འབུར་བཅིན་པོས་བགུ་མརྨ་བས་ཏ། དདདང་པནཅིགྱར་བར་བེད། དགའ་བར་ 
བུད དགའ་དགུར་ཧཱོད་པརྡ་བིདཔ་ལས། ཇིཙམན་ཁཱའཱཞཾག་བཙས་པ་ངང་། དའིམིངནག་པ་ཞོསྲ་བོར་བཏགས། ཡངད་དང་ར་བརབད། དགའ་བརུཔད། དགའ་དགུར་གྤོད་བ་ལས་ 
བུམཞཾག་བཅས་ཏ ། དའིམིང་དབ་ཧན་ཞེ་སྲ་བ་བར་བཏགས། །རྒྱལ་པཏྲམས་ཅདཀྱི་བཤས་གཞན་ལ་གླང་པོ༧འིམཆོག་བཀྲ་ཤིསྐ་ལནཞ་བ་བུ་ཡོ པའི་མཐུས་ཁམས་ཀྱི་ 
རྒྱལ།ཕྲན་རྣམས་སྲཱ་འགང་དྭར་པདོ། །དས་ཐམས་ཅད་ སྒྲོལ་ལ་སུས་པ། བུ་བཤག་གིས་གདཉུང་ཐད་ཁ མསྭཀྱི་རྒྱབ་ཕྲན་རྣམས་སཱཿའགོངབརད་བ་དཔོག་ཐྔམས་ཅད་ , 
ཀྱངགླང་པོཚའི་མཆོག་ལའི་མེབུ་ཡིན་ཁྱིས། ཁྲད ཐེམས་ཙདེ་གཏོངན་ཡངྱ་གུང་པའི་མཆག་བཀ་ཤི ་སྔ་ལནན་ཞོག་ཤག །ཁམས་ཀྱ་བུང་པཱནནམསྦབས་ཟས་ 
. པ(གངགི་མཐུསན་བདག་ཅག་བྲམས་ཅད་རྒྱལ་ བྲ་ཐམས་ཅདབ་ཤིས་གཉེན་འདིས་ཟིལྱ་གིས་མནན ། ཅག་གིས་སྨསང་། རྒྱལུཔོ་བྲམས་ཅདང་ཤེས་གཞན་ཡ་གླང་པོའིཆོག་ 
བཀ་ཤིས་ལན་ཞསྲ་བུ་ང་ཞིག་ཡོད ། དཾའ་མཐུས་བདག་ཅ གའཾས་ཟལྱ་གས་མནན་ཏོ། །དདག་གས་སྣས་པ ། གངཾགསྟནྷ་གུངཔོའམཆོགདདགུག་པཱའི་ཐབས་བཟངཔྐོལ་ཅི 


ཡོད བོན་པྒོ་མསྱ་ཊུས་སྨས་པ། ལྤརྒྱལ་པོ་ཐྲམས་ཅདབ་ཤས་གཉན་གྱི་བུ.། བྲམས་ཅད་སྦྲཔེས་བབྱི ་བ་དཾ།མཐྦན་བའམ།མེ་ག ཏོངབ་ཅི་ཡངམ་མཆིས་ཏ།དཅ་ 
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༄༅། །སྤོངབ་བ་དཐྲམས་ཅ: སཱིན་པས ། དའ་མིང་ཐམས་ཅད་གཏོངབ །བྲམས་ཅངག ཏོངབ་ཞསྤ་བ་བརྦ་གུགས་ཀྱྱུ་ས །བམ་ཟཾ་དག་ཅཐམངགས་པ་པང་། 
དྭནམསཀུས་བསངས་ན་ཁུགས་པརའྱགརོ། །དྲནམསྦ་ཀྱིས་བམཟ་དག་བཀུགནས་སྣུས་པ།།བྲམ་ཟ་བག་ཕང་ཡ། ཐམས་ཅད་ཅས་བ་བའྲི་གང་རཡན།ཐམས་ཅང་སྤྲོང་ཞས་ 


 བང་ལས། གླངཔེའམཆོག་སཱངས་ཤིག །དཾ་ཐག་མུངགསནས་། ཐམས་ཅཧྱ་བོང་ཛབྲིདཱངོ་། །གཞཱོམས་ཅདླུམོབ་གུངབོཨ་ཆོག །མ་ཏོག་ཀུན་དངང་།ཀ་བུ་པང་ཁ་ 


བ་དང་། དྲཡ་ང་ ། སྤུན་དཀར་པོའི་མདོག་ལྟ་བུ་མཆཾབ་དྡུག་པ་བདུ ན་ལགས་པརགནཾས་བ ། གླང་ སུབག་ བུ་ལྟརབགྱིཐཞིབའགྲེ་བ། ༢ང་འཞེན་ཁྱི་མཚན་ 
མཆོག་གས་བཅུན་པ། མཐོངན་བཀ་ཤིས་པ་ལ་ཞོནནས། ཤིན ཏུསྡག་པའྲི་བནདང་། གྲེགས་བང་།གཡོག ནམས་ཕི་བཞིན་ཁངཞིང་། ཟུདརཱ་སར་ཨི་རྲོག་ 
ཙུཨ་ཡཨུཿབྷསརཔ་བཞ། གོང་ཁརནསྭ་བུབནས་བྱསདམས་ཚལ་ཡགསུ་སངང་། །ཐནས་མགགས་པད་དག་གི་གཞྒོ་ཐམས་ཅུད་སྦྲོལ་མཛོན་བསུནས་སྣུས་པ།རྒྱབེགུ 
གཞནུ་ཁདྱ་ཧཱལ་བརྩ་ཱརཅིག །ཡངྨོསས་པ །ལྟ་མེན་ཅཾ བཅས་འཇིག་རྟནདུ། །ཁདཾན་ཐམས་ཅད་གཏོངཞས་གྲགས། །ཏུདཀྱི་གླང་པཾ་མཆག་འདྡན །བདག་ཅགརྣསྤ་ 
ལ་ཧུལ་བའརིགས། །ད་སྐདཿཅེས་སྣུས་པདང་ ། བབདུབ་སམས་དབའ་གུང་བོའིམ་ཚིགད་ལས་བབསནས་། དགའ་བ་དང་། མགུ་བངང་།བྭ།ཏུདགའ་བའི་ཡིདྱཀིས་བམ་བ་དག་ 


±. 


ྲ ལ་གྲུངབོའམཆོག་དབསྟུནནས་། རཱཱས་པ། ཇི་ལྟར་བདག་རང་དགའ་བས་དང་། །བྲམ་ཟཾརྣམས་ལ་གླངཆེན་བཏང་། །འཾ་བཞིན་བདག་གིས་སྲིད་བ་གསུ་མ། །བཏངནསུ་བདུབ་ 
མཆོགག་ ཞོག །བཱཾནཔ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་པ་བྲམས་ཅད་བཤས་གཉེན་ཡ་སཱཱས་པ། ཨཱ་ཁཱདཀྱི་སྭས་ཐམས་ཅད་སྦོལ་གྱེས་། གླང་པོའི་མཆོག་བཀྲ་ཤེས་ལྔན་ཞསེ་བྱི་ 
བྭ། ཕཱིརྒདོཔ་བསམགསབ་ལ་སྩལ་ཏོ། །རྒྱེལ་པོས་བྲེསནས་ཤིནཏཁྲེས་འཁྲུགསེ་ཏ་ངསྒྲ་བེ། ཤཾས་ལྔནཇགདང་ཡ། ཐམས་ཅད་སྦྲོཡ་ཁྲིད་ཤག་ཤིག །པརྣ་མས་ཀྱིས་ 
ྲིའོས་བདང་། རྒྱལ་བོུམས་ཅདབ་ཤིས་གཉེན་ྱིས་། ཐྲམས་ཅད་སྒྲོལ་ལེསྣཱས་པ།། གཞནརུ་ཁབོས་ཁད་པ་ .གདུང་ཐང་ཁམས་ཀྱ་རྨུལ་ཕྲན་རྣམས་སྤ་འགོང་ 
ཤཾདབདྲཱམས་ཅདྷཾ་གུངབོའམཆོག་ལིའིརྱབུ་ཡིནྱབས་ཁད་ ཐམས་ཅད་གཏོངན་ཡང་གླང་པའམཚཾག་འ དཞོག་ཅིག་ཅས། སྔ་མེ་ཞཾགཏུམ་བསྙོ་འམ ཅེ 
མཱཿཊདྱཀསྭ་གུང་བལཾམཆག་ཡོསྭུ་དཏང་། དས་མཉནནས་སྣུས་པ། ཡབ་བསཕ་ནཇེ་ལྟ་རམི་སུལ། ཅྲིཛསྲད་བྲས་བདྲ་ཐམས་ཅདད་སྩཾན་ནམ ། ཆིགདུ་བཅད་ . 
ད་སུས་པ། ཁིམན་གནས་བའྱེསས་ཐུ་ཡི་སྭ། །རིགས་པ་ཤི་ཅིན་བ་བཏང་།།འདོ་ཏགགྱ་མངོན།།ཕས་བའི་ཞི་མཆོག་བརེ། །འཁགས་ཀིུན་བ་དགུ་བཏུང་། །བདོ 
ནམས་ཤག་བྱགིཿམ་མཆསན། །དཀའ་ཐུབྱ་ཀུནགསུ་བརྟན་པརབྱགའོ། །གཞནུ་རྲ་བཞེན་དྡུ་གྱིས་ཤོག །བབརྦུབ་སེམས་ཕབས་རྒྱགས་སྦྱིན་མའོ་ཇུང་དུསང་སྦྲས་པ། 
རྦ ཡོ '=ཿ $ 


༡ ༄༅། །རྱགས་སྦྱིན་མ་བདགཞི་བཀའ་བྲུབ་ཀྱི་ཞགསུ་གནས་ཀྱིས་། ཁྲད་ཁྲིམན་བག་ཡདཔས་གནོས་ཤིག །དས་སྩཱཨ་པ། རྫཾའི་སུས་ད་ཐྲབས་ 
ˆ གཅིགདཀའ་ཐུབྱ་ཀྱི་ནགསུ་གནས་པེར་བྱགིའོ། །རྐྱགས་སྤིནམ་ང་རུབ་སེམསཔའ་ནམསན་སན་བ་ཡ་དགའ་བས་། གཡ་ཏྱཏཱདི་གཱའཏོ སྒོངན་བོན་པར་ 
ཤཾ འགུར རརྲིསས་གལ་ཏྭ་ཁདྱ་ཀས་བཏངན་སཱཡདུ་གསོའོ ། (བཾབདྡུབཾ་ས་མས་དཔས་ཧཱཱས་པ ། ཁོད་ཀྲིས་དར་བཅས་བད་དྲནབར་ཧེས་ཤིག །དན་་བངདུབ་སཾསྤ 
° རཔའ་ཕའ སངནས་མག་ཐོས་ཡ། སྣྲསཾ་བ། ཡབཿགོ་བདག་གིས་སྦྱིན་སླད་གླང་རིན་བཏང །།རོས་བ་གང་ཡགསུ་ས་བདག་བཟཱཾད་བར་གསལ། །བདག་ན་ 
གི་ལས །མ་ དབུང་ཁུདྱཀཱ་པཱག་མཛོདཾཅངོས་མྱུ་ཐར། །ནས་ རྒྱབ་པོ་བུ་དྲ་བྲལ་བའ་ཀློང་བས་མཆསྤ་བརྣངས་ནས་སྩས་པཿ 
༤ བའྲ་བེལ་བྲོས་རེ་3 པབསེམས་པས་དསང་ 22 ། གལ་ཏེ་ག འའ ལ་བ་མ 
ཤུ་སྦྱིན་བདང་།དཀའ་ཐུབཀྱིནགསྱིཏྲགཾས་འ་ཐུག་ཤག །བངདུབ་སམས་དབས་དཱས་ང། སནིའི་ད་བཅས་པར་ཡང་། གལ་ཏྲ་ཡག་པརའྱག་རགདའ་པ། །ས་བདག་ 
བདགོན་སྦྱཾན་བ་ཁཱས,། སམསན་ལྗག་པརམི་བྱགད། །ཞད་ཧཱུཾས་ནས་སངཾ ། ཤཔདུབ་སས་དཔའ་བུ་དང་ ། བུ་མ་དང་ །ྱ རུངམ་དང་ལྷནཅག་ཤང་རྟམཆག་གནང་དུག 
` ཞས། དཀིའི་བྲུབཀྱི་ནགསུ་ཆས། །ཛནས་བྲམ་བའིག་དདདང།ཇིགབདྱི་ཡན་ལགོ་ཤས་པ་ཁཅིག་གེས།། ཐམས་ཅད་སྨྲལེ་བསུནས་སྦུས་པ། རྒྱལརིགས་གཞཊིུ་ 


+° 


ལྱལ་བར་གྱྱ་མཅིག །ཀུདཱནི་འཇིག་རྟན་བྲམས་ཅདུ །ཁཱམས་ང་གཏོང་ཞཾས་རྣམ་པར་གྲགས། །བྲམ་ཟ་ཤག་ལ་ཤིང་རྟ་དེ། །ཏཊི་དྷིན་བཱར་བཏབའེགས། །ནཾསདཱ 
རཱུས་བ་ཛ་། ཤང་ བསམས་དཔའ་ཐན་ས་ཅདྲ་ནཤང་ འིམཆེག་ད་ལས་བབསནས། དགའང་ངང་། མགུ་ང་ངང་། འགཏུདབའ་བོའི་སྟང་གེས་བྲམ་ར་དག་ལ་ཤང་རྣའ་ 
མཆགད་བསྙནནས་ ས་པ། ཇི་ལྟར་བདག་འབ་ཛེགའ་བས་དང་། །བྲམ་བྲ་རམས་ལ་ཤང་ཏྟབཏང། །དཔཱཞོ།བདགུ་གཱས་དཔ་ཞེན་་ ཡད ད་ཨ 
རམཆུག་དཀགྲ་བདདེབ་སམས་དཔའ་ཏལ་ཞི་ ཞནས། རྱགས་སྦྱིནམ་དངུ་ལྷན་ཅིག་སོང་བ་དང་། དཾནས་བུམ་ཟབིག་དདངང་། རིག་བདྱ་ཀི་ཡན་ལོག་ཤུས་པ་ཁ་ 
ཅ་གགས། ཐམས་ཅདྨསཱ་བསྙནསྭ་སས་པ ཅུ རགས་གིནོད་གུ་་བདྱག་ཅིག། དན་འཇག་ཏོནྡ་མས་ཅདདུ། །ཐྲམས་ཅད་གཏང་ཞསྣ་མམ་ ་ 
པར་གྲགས། །བྲམ་བཱ་ མས་ལྟ་ཏ་དཾནཾ། །ཏཱདཀྱིས་སྤྱན་བརབཏང་བའོརག་ ། །འཾསཱདཿཾས་སྣཱས་པ་ང་། བབདབས་མས་དཔའཐམས་ཅད་སྤྲོལ་རྟདལས་བབསནུས། 
དགུའ་བདང་། མགུ་བ་ངང་། ༢བཏུ་གའ་བའ ་གསྤ་བམྲ་ཐཾཿ ༦ བྟསནནས་སྨུས་པ། ཇི་ཉྟར་བདགོ་འབ་དགའ་བས་དང་ ། །གྲམ་ཐཾ་རྣམེས་ ལ་རྟུབཏངབ། ༨ [ 
བཞིན་དབག་གིས་སད་པ་གསུམ། །བཏཔནས་ པདུབམཚེགའག་ཤོག །དནསུ་བབ་དུབ་སམས་དཔསནནག་པ་ཁིད །རྒྱགས་སྤན་མསན་དྲ་བཅན་ཁྲད་རྐངཔས་ངོ་ 
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གཏན་བདོ། །རྱགས་སྦྱིན་མས་འེ་འབྲསབས་བསྟན་བཀུར་བདེ།།རའོཐ་གཞན་ཞིགནྲ་བ་བཞོག་གྲེནས་པདས་རིགསམཉམཔལས་མུངོས་བཅས་ཏ། དད་དཔྱ་པནཅིག་ 
ཙྭ་བཤཔོད། དག་ད དགའ་དགུར་སྤོདས་བད།དྲཾརོ་བད་བེད། དགའ་བ་བ ། དགའ་དགུར་སྤོད་པད་བདང་ལས། ཁྲལ དན་པ་བཅོ་བྱམདབང་།འ་བཞིག་ 
བཙས་པ། ངན་ཏ་གིསྤ་སྦ་འུབན་པས འཁིམའན་ཏངན་ཏོའའོས་བརྱྱགར་ཏི། །རའོར་གཞན་ཀིགནོ། བསེ་ཟ་རིགས་བད་བོཤི ཤུས་པ་ཞིག་གནས་བདས ། ཧས 
མཉམ་བ་ལ་ དསས ། དདངྱ་པནཧ རྩེ་བདའེད། གའབདུད། དགའ་གུརཧཱ ཏུ དཔ ར་བདབ་ལོས །ང ༨མན་བུམ་གབུ་ - ཁཿ ོྦ 
་ གྲས ༦༠ | བསྲས་ བསྒྱདནསཱཆཾན་མད་གྱུར་པ་ོང་ ། དྲམ་བྲཾདཾས་བ 'ཐག་གཾབུམ་འྱབདགཟུགསསམ །གས་སམ། བྲ་ོ་འམ། 


ཀཀ ཨཉསཀཀ༨ཀ༨༩༩`ར 


. ./ཆིག་དཾནདུ་གཞའ་ཞིང་། གསངརིག 


བ། བམཟདའི་གནདསདྷོ ། ཕིནྐནས་སྣུས་པམ འཞབས་ལབང་ 8 #་ 


མྱང་ཀློག་པའེ་སྒ༥ཊོཾ། །ད་བཞིནདྲཱ་གིས་ཤིག །དདཾ་ལ་ས་ཟགྱ་པད་ཀྲག་པར་བརུམས་པ་ལས། ད་སྲེད་གཞུངས་པའརངབཞན་ཅན་ཞིག་ཡིན་བས། ཕས་འང་བོ་མུ་ཡན་པར་ོག་ངུད 
ཞཾམ་པཱ་བཞི་ལ་བང་བརྩུ་བར་ཏེ། །བཱམ་ཐདཾས་བསམ་པ། བདགགས་དམ་བཅས་པནི། བཟག་གྱི་བླུ་མོ་མརགས་སམ་ཞག་བ་བརྒགས་པརྨསར་ཏ། བམ་ཟའ་ཁྲཊ་ཐཾང་བག་ 
ལས་ཟིགྲ་བདབན་བུང་བད་བས་པ་ཡིནན། མཚན་ངན་པ་བཅེ་བྱྱ་དདབ་རན་པ་ལིན་ཉ། གལ་ཏ་འུས་བུམ་མོ་འདདནནི་ལོགསའི་མ་ཞས། དས་དཔྱ་སཱས་པྲབམཟའི་ཁྲ་ 
་བདུག་གིས་བུ་མའིད་བདུགཐུགས་སུམ་། གིས སམ་། བཟ་འམ། ཞྲྱ་གི་པི་མ་པ་ལང་ཧཱན ཏ།འྲོ་བཛས་ཞིག་བདག་པར་ཟིག་རུདབཀློ་ཀུག་བཞིག་འོདན 
བདགགིས་དལ་འད་ ་བརྭ་བའོ་ཞས་དམ་བཅས་ པལས། བདག་ལསྭ་འདྱིས་རག་བུདཔཞེ་བ ང་བརྲུཔྲས་པས་ཁུདཡདུ་མཁ་དུབོམརྫཾནནོ། །ཕས་སཱས་པ། 
དཀཀ་ཤཾས་པདྱཱ་བཱཿཅགྲ་བུང་བརབྱ་གིའོཞཾས་དསད་ལ་དཔསྦྱ་གི་འབུར་བརན་པོས་བགམརཔབ།ངནསེ་སྣུས་པ ། བམི་ཟའི་ཁའྡདུང་པཁིདཔ་ཛགྱ་ཁམ་ུ་སཾང་ཤཾག །ཕསྐ་དུང 
མདུ་བདུད་ཛབགྱི་ཁམ་བསངོབདང་།དམད་པསསཔ་།རྫརྲསས་བདེགི་ཤིནྟཏུ་གཞིན་བས། ཡས་བྱགིདཔམོ་ཐགོ་གིས། བཤག་ལ་བཀལ་བསུལ་ཅིག །དེས་དྲས་སས་པ་། 
བཟང་མ་འ་བལ་བཀལ་བག་ལ་མཆིས ། དསྭ་སུས་པ །རྫའི་སྭས་བྲམས་ཧཨ ས་བགྱི་བའི་གྲོངརྔཡན །རྒྱལ་པོ་བྲམས་ཅདཁྱི་བཤས་གཉེན་ཞས་བ གྱི་བ་དའི་སྭཾས་བྲམུ་ 


> ཕེ 


ཤྭ 


༠༡ 


3. 


ˆ 


ཿ ༄༅། །ཅདྭ་སྨལ་ཞས་བགྱི་བདཾ་གདུ་ངང་ཐདི་སློང་བ་དཾ་བྲམས་ཅད་པྭུལ་གྱིས ། དཔ་བདག་གི་བཀལ་བླ་སོངས ཤིག །བཟངམ་གལ་ཏད་ཝན་ལཱན་ཅིག།ུ་འདངངོ་ 


དནས་བན་ཏོ་ཐམས་ཏདྲཀྲ་གོང་ཛཱཡ་དྲུ་ཕིནནསཟས་པ། གཞྭ་ཐམས་ཅད་སླྲེལ་གདན།ད་དྲག་གཾས་སཱས་པ། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ནགསན་གྲནསོ། །།དུཔ་བགཞི། 
ནྷཱཱ་ཏ་ང།འབསམུད་ཧོཌའ་ངོབདང།ཐམསཅངས་ྱ་བ་རསནས་སྨུས་པ། རུ་བཏུཾ་ོས་ན་ཞང་གཟའ་མིག་སྲ་སུས་དབ། །རིབམ་ཆགྱ་རསནུར་ 
ལྡིཞ་པཱའདོ་རད་ཅན། །བྲེད་ཁུཌ་གྲཾངརྡལ་བཅས་པའི་ སེ་ཡ་བཙལ་བུསྱ་ཀུང། །མཆ་བཟཛས་ཁད་བམནས་ པཿགཏང་པེདལངམ་ཡིན། །བདག་ཀྱང་བཀེལེ་བ་ 
མཆ་ཆསཔས། །སཱ་ཀུགས་ལཱན་ཅིག་འཁམ་བརྱིད་ ན། །ཁུདྲ་ཀིསྔ་རྗས་བྱར་བྱོགས་ཏ། །ངདགོ་པ་བཀལ་བྱས་ ལ་ངའིིགས། །ཁབ་ལ་བཀལ་བག་ལ་ཡོད།།དང་ 
ཧཅང་མངཾང་བཞོགན ། ནག་པ་དང་། དྲ་བཅན་རྩ་ཞིང་འུག་བདེང་ །ཐས་སྦུས་ཐ །ུས་པ་གཞུན་འེནོ་ཐག་སྦྱིན་ཅིག །དེ་སདཿས་སྨསཔ།དཊསུ་བའརྡཊདའ་ བུ་སྡུག་པ་ཡྭངསུ་ག ཏེང 


༦ 


བལ་ཡུ་ཅམཞིག་སམས་པདྱ་གུར་ཏ། དནས་བས་བདས་ཐམས་ཅདསོང་ལསྦས་པ། ཀྱ་རྒྱལ་ཡིགས་གཞོན་ནུ།ཁ་བཾས་ཁདཐམས་ཅད་གཏང་བའེ་འེ་བསནས། འའ 


ཀལ ་ཾ2ྣ་ བོ རོ འི་ན་ད། །ཁདཾ 
ཁ་བྱ་ཁུདལ་སངན། འདེ་ལྔ་ཁདྱ་གིས་དྲཔད་ཅེ་ཞིག་ཡད། སྣངྡར་ཡེན་བདག་ཉིད་ཁྲད། །ཐམས་ཅད་གཏོངབརས་ཧཿས་གགས། །ཇི་ལྟར་གྲགས་པ་ད་བའི་ན་དུ། །ཁུདཀྱེས་ས་ 
ཆུངཐུ་བོ་གྲས། །དྭསདཅེས་སྨས་བ་དང་། །དང་དུབ་སམས་དཔའ་བས་བདུ་པ་འི་སྐདངས་སྩུས། །བང་གྲིསགནི་གཏོང་བ་ཡའང་། །བདག་གིས་རཾས་འགཁས་འདན། །ང་ 
གྱ་བུནི་བཏུངང་ལ་། །བདགླ་བགཤན་འྱགཿ་སེས་ཅས་དགོས། །དམ་ཟེཆན་བཱོ་མྱ། །བིདགགས་གནས་སྣདབསྒུདིས། །བུས་པ་འི་གཉིས་ཡོས་གཿསོན།།མཁང 
བུལ་ངའི་ཉོན་མོངས་པ། །འདི་དག་ཇི་ཉབགིནས་སྣམ་ རེད། །གཞྐཊ་ཤེནཏུ་བ་མདངས། །བུས་བ་བཏང་པ་བེ དགསམིན་ཞས། །ཁཅིག་བྲག་ལ་འཕར་ལང་གིས།། 
བྲུམ་ཟཾ་བདག་ནི་ཁྲིདན་ལཾགས། །དཾནས་བྲ་མ་ཐཾ་དབུབ བརུབ་སར་སུ་དཔའ་ཡ་འྭ་མདཅས་སྣས། །ཀྱ་རྐུལ་ལིག ས་གཞྷརུ་ཐཱལ་པོཚན་པའརིགསུ་སྒུད་པ།ས་ 
དྲི་བམས་ཅད་ཡནོ་ཏུ་གགས་པ། སགཆུགས་ཐེམས་ཅད་ལསྣིང་ངྷཿ་ངས་ལོབམས་པརུགེས་པ། པཱུན་བདང་། མཆོདཔང་ །བཀུརརྙིས་ཛཱས་ཀུ་གིང་པོར་ལྟབ་ 
བཱ པོའ རྲིམ ངང གློ་བུཿ་དང་། སི་བླ་བམ་ལ་མཆོད་པད་ ། བཀྲན་བ་དང་། མགོན་མདཔ་དང་། པསེ་བྣམས་འབ་འཛནཔ། བྲམས་ཅདཀྱིཡ་བ་ཡཇསུ་རྫོགས་ 
- པརུ་དེདཔ། མཐེདན་དོན་བདབཁདྱཀྱས། བདག་ཁོས་བཞོམ་བམདཔ་འམ། ལམྱ་གི་དུབ་བྲངས་བུམདཔ་ཊམ །མཐངན་དོན་མདང་འམ་།ར་བང་། ཡུ་ན་ཛིང་བོནས་ 


ཤཱ ༄༅།༣ །བརྣག་པའི་འདོངཔ་འུ་ འབུ་ཁྲབས་མདཔབ་ ཕབ་བ་གང་ཡིན་བ་དནི །ཆམ་ཡིན་ཏ རྦ ཁོདྲ་ཀྱིས་མདོཞས་བ་བའི་ཆིག་གིས་ཁ་བོ་ ༩ བ་ཀུནྭཏྟ་ཐོག་པའི་རྟ 

 དཏབན་རྱ རྱ་བདྡའྣོགང པར ཡ །ད་བསན་ཁ ཁྲདཀྱིས་ བདགི་བེ་ཡཛཾས་ སུ་རྩོགས་ པའ ངབས་ཏཾངཏང་བའི་རིགས། །བངདུབ་སེམས་དཔས་ ་སྩསཔ། བྲམ་ཟགཝ་་ཙན་ཡཇོས་སུ་ 

ཟླ བཏོ ུས་པ་གཞནོན་དག་བཏངམ་ ཐག། | སྣོང་གསུམ་བྱ་ གི་སྭངཆན་པོའ་འཇིག་ ༤ །དཾནས་ལྷརྣམགཀྱེ་ དབངཔོ་ངྒྱ་པཾན་གྱིས་ བསམས་པ། 
དང་། དནསྦྱ་རགས་སྱིཾན་མས་སཱཊ་ 


༢ རྱགས་སནནཏུའ་སྙིནཔའི་བར་ཡད་ང པརྒྱ་རྱ་དྲད་ང་ངསམ ཨཱཿ དཿ 
འདནི་ཅིསི་ལ་མ་བཀག་འདུག་པར་ད་ །གཡ་ཏི་དཱག་ ཞིམི་འུལ་བནན་ཞིན། པ་ལས ྱིནརདལག་ང་ 


གཱ འཾགེསྦྱ་ཧུལ་བའི་དུངམ་ པ་བླསགབྷསཾག་མ །། 
བྱིས།( ཁཀྱངའི་པཱགས་རྐལ་ ཿཔོའ་དྲུཔར་ལ། །བདགྱ་ཀྱང་མི་ཡི་དབང་པོ་ པསྤཡ། ། །བཙུནམ་ཡོན་བས་ཚསྦི་སུ་ ཨོ །ར་པཱགསྤྱ་ཧུལ་ པཔོའི་དུངམས་བདག་ ་བ་ 
ཡཾ ཛིཿསྐདས་སྦྲས་བའང ། རི་ཤསྱཀྱ་མུལམོད་ལ་མངནས་ལགས་ཤིག།ཏུ་སངང། །དནས་རྒྱགས་སྩེནཿ མ་བཾཾ་གནས་གངན་བད་སང་བ་ངང་། ནག་བདོང་། །དྲ་བ་ཅན་གང་ 


ན་པམ་མཐོངནསེ ། ༅ག་ར་གཅར་གྲི་ས། ། རྔའིསྭས་བུས་པ་གཞོནནུ་ག ཤེས་གངོན་མཆིས། མས བཔམུབས་མས་བབསསསཔ དཿ ཁ་ངའི་དུང་དུ་ཐར་ ཀྲ 


" ༤; 


ཞིག་་བས་ཡ་པཤག་ལོསྤྱ་གུརནས་ཐུས་བད་གཉིསད་ལུ་བིན། ་ དབུམ ོ 
སྲས་ཐུས་པ་གཞནུ་དཀའ་ཐུཔཾ་ཀྱིནགསནས་བསྐྲུཌ བསླུན་པ་ཐངཾངོའི་བདག་ཉིདཅན་དདག །ཊཾ རར །བུཔྒ་དབསམས་དབས་ངགི་ཡུས་ཕྭ་བ་གས་ཐུད། 
རྒྱགསསྦེནམ་ལསཱ་པ། ཅིངདགཤེས་ལ་བམས་པམདྭསམ་འར་། ངའི་བ ། ངའཾཿ བསྔུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅཱཿ སཏ་གག་མུང་བེལ་ཏཱས་། ལྷརྣམ་ས་ཀྱིདབངཔོ་བརྒྱུ་ཧཾ ཤིན་གྱིས་ 
བསམས་པ། བྭག་པ་ད་ཟང་པོའུབང་དབ་སེམས་ ེ དཔའ་སྦྱིན་བལ་དགའངེས་གཡ་འགའ་ཞི་ག་གིས་རྐྱག - སིནམ་བླམས་༡ད་ལབནན ། གཡོའ བདུ་བཛང 
པརའྱཿཚྩོསམ་དུབསམསནས། ། བདག་ཉིད་བུམ་ཟའི་ཁྲའ་ཞིག་གི་ན་དུད་གུཡནས ། ། བདག་མ པའམ ན་དའདག་སུ སཱ་ཧས་པ། གྲོགེས་པོ་གཡོགསཏྱན་ཅིག། 
རུམཇྲུ་ཨམསཧཱརྟ་སྦུ་་། བཤག་ལ་གལགག་ང་པད བྱད ས་སུམ་པ [རྒྱགས་སྦྱིན་མ་ཛན་ཅིག ` ་ འི་གདོད་བརྟུགས་པར ` 
བརྩམས་པ་ཕང་] རྒྱགས་སྦཾནམ་བ བངྡ་དུབ་སམས་པའ་བསམ་བཤསནས་སྨས་པ །༔ྫའིསུས་གེལ་ཏ་ེ དྭགིས་བདག་ཉིང་བཏངན་ས ལ་དགསལ། །དུཔ་ དུབ་སམསཔདུ་ 
སྩས་པ། { བྲམ་བུ་ཁྲདཔ་སྦྱིནི་ན། ྲླྲིེྲེྲྫཾྫྲཾྫྲྫྲེྲཾེྲཾ ས་སྩས་པོ་། སང་བཟག་གི་ 


༥ 


བཅི 


®>༦ ༦ 


““ ལགསཞས་བློབ། ཤས་ལནདགངངོལ་ཁྲིད་ ཤག་ཤིག རའི 


ཅུ 'རྒྱགས་སྦྱིནམ་འདི་ཁྱདྲ་ལ་བཅེཡ་གྱིས །5 ༈་ ྒྱགསསྦྱནམསབརྒ་བིགྱ་རྐངཔ་གཉིས་ཡ་མགོ་བོས་གྱུཏ གས་ཏ་སྩཱས་པ། 
ཀོཾ་ཀཅི་ནསྱ་ཀང་བུས་པ་ བ་གཞནང་གཉིསྤ་བནཉིད་དུམི་འྱགར་བདྡ་ལརམཛོད་ཅིག ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་པ་བངྒྱ་བིན་གྱེས་ད་བཞིན་དུ་བྱཁོཞས་སྨུསནས །པིདུཔི་སྣང་བང་ 
གྱུར་ཏེ །ནས་ལྷ་རམས་ཀྱི་དབངཔ་བརྒྱ་བྲིན་བྱེས་། ཅུས་བགཞན།བརུབ་ ༠ ་ ལ་རྔཡ་དྡུ་འཚོང་ བར་བརམས་བད་ཉརྨ་རོས་བདུབས།། 
༢གཉིས་རྱལ་པོའ་ཞོགས་འཇོབརྣམས་ ཀྱིས་མཐྲངནས ། དྭ་ནཱ མས་མྐམ་པོའྲ་དདད་སངོ་སྣ་སྨུས་པ ། བུས་བནག་པངེང་ དྲབ་ཅནནི་བྲམ་བྲ་ཞིག་ཚོང་དུསུན་འཚོང་ཞིབམ་རེས་ 
ུབདྱརྱམ་ངོས་ སབཔ་གཞསཏེམཉས་དག་ྱསླ་བསོམ་བྲོ་ 
བྷཾན་བོམས་ལཔསྒོ་བ། ཤསེ་ལྔནཐག་གངཤེག་ཁུའུ་དབཔོ་ཡང་ཡངྱཅ་གཏོང་བདབདཔ་ལ་གཞན་ལོབ་གཏང་བརྱིབ་བཅི་ཡོད། གནནད་ཁུག་ཤིག་དངརྱལ་ 
སུ ལུག་ལ་དབད་བདད་གཞུག་ ། བྤན་བེརྟེམསྱིས་དདཀའ་བྲུབྱི་གནས་ནསེ་བཀུག་ཧྭ | ད ྱ་ཆམཔར་རུལ་སདྱཏབྱ་པུག་པ་བཞགནས་ ཐཱས་གྲཾང་ཁྱར་གྱུ་ 


ྲུ སླ་ང སྒོ་བཞི དྤྱན་བྱ་གཞཾས་ཀྱི། །བང་པ་ བརྩགསནས་ལ་ ་མང་བེ་ཿ ངང་། ལོ་བྱར་ཕག་མང་པ་ དང་ ། ཡཉངཕྲགམང་བོདང་ ། ལ་བྱར་སེངཕྲག་མང་བཾ་སྦྱཾན་པ་དག་ཊྱིན །བསེད་ 


༈ ནམས་བགྲ་བུས་ཏ། མ་བཞ་ཉི་ིམཆླ་ི་ུནམརགསཔརཐས་ཆིགནབཅད་གསཔ །ཧྭཐདུབ་བསདཏམས་ “དེནོ་གཉེརབས། །ངག་སློང་རྣམས་དངུབྲམ་ 
ས་པོ །ཇགས་པ་མདཔཔྦཱན་དཱ་བིན། །གས་པཿདངཿ་དངབ་ལངད། །རུ་དནོར་བྱུ་མནྡ་ནམས་དང་། །ད་བཞིན་ལས་དགྲ་བདངའ་ངན། 
ཨུ་པ ་ལཧཾན། ཡཱུན། །ཆགས་བ་མདཔའིསམསྲ་ཀིས་ནི།། །བུ་དངབྱུམ་ཡངས་བཏང་བས། །ིངསནལདང་རད།མཡེདགཔ་འབབཔར་འབུ རང 
འཕན ཉུ །ལེ་པོ་ཐྲམས་ཅད་སྒྲོལ་ ཞིག་བ ༨ ༤ ད།གན ན་གི ཞྭ ཏུད་ཀྲིས་དྷ་ལརཾམ་བྟ་ 
བིག འདུན རྒྱལ་པོའི ཅད་སྒྲོ་པ་ཞཾསྭཏྱ་བཾབྱརཏ། ངས་པ ཊན་བུ་པཔ་དཔམ་ ཡིས་བ པ། །རྒྱལ་བོཿ ཆན་པ་དབུ་དུངམ་ཡོངས་སུ་ 
དྲུ ཛཏངབ་དུས། བླན་མདཔ་ཡངདག་པརཚོགས་ ། ཁྭདཀྱིས་པ་ཝཱམི་བྷཝ་ ཉྟ་ཧྭ། །འོན་ཀངྱམྱིན་བདནྱི་བཱན་མདེཔརལང་པཱག་པརརོགས་པའི་བངདུབ་ 
་ཱ 0 །རུན་ཅམདང་།ཚགས་ཙ་ཡན། ར་པོ གཞན་འང་ཕྲ་བཤུ་མདབ་ལུངད་པརྡརགས་པའི་བཞབ་དནོད་གཉརབའཡར་ལན་བདག་ཤིན། 
༦ གཡས་ལ །རྒྱལ་ ཿབན་ པེ་སྔེན་བྱུང་བ་ཝར་ རསཾཞྐད་བ་ བའྲགང་ཁྡ། །རྒྱལ་ པིཚཔསརནཞསབ ་བ་བྭ། རྒྱལད བཾ འབུརབ་ངང། 


7 


ཏཾ ༄།། 


།ཡྒྱས་བདུང་། ཞིས་བ་བཞས།ོས་བཞྲནྱི་ཆལ་གིད་བདོས་བབའི་བར་གངམ་བཞིནདུཊ།།ཇི་ཕཕན་ཙཱས་མཁནཔགགིས་ཝ་ཊསར་ལྭད་གི་ 

3 ཅ༢པ་མི་འབབ་བཀོས་ཅུང་བཅུག་ཏོ།།དནོསྤ་རྒྱཔ་བོསསྦྱན་ིམ་འབི་ཡ་ད་སྒོགམུ་དངྱག་བ ། པ་ཐཡན་གནས་པའི་ཤས་ལྲགད་ཁར་བདགཉོནཅིག།ྟས་ 

¡ ཞུ ཨུ དྲགར་པི་གབུདབྱ་བུབྷཱིམ།ཁདཿག་ཡས་གང་ཤུ་པ་ལ་བྱགཏིན་བཟུརབ་ཡོདབདྲ་ནམསཉནི་གྲ་གུ་ཤོག །གཞན་ནམས་དི 

% ཧཛགཿཔམདཱཔའ་ཡྲུལདངཤིག །ལོ་ལགས་བནྱབར་པ་པང་སཱཾམཛཤཾག་ཤིག །དཚིཚ་ཝ་པ་སི་གྲོང་ཁཱར་ ནྭ་ཁིམ་བཤག་འདུམ་བཾད་ཅིས་ང་བྱངུག་པ། ནོཿསང་ ` 
བ་ ལས་ཧཱདར་བཾ། ཡོནབཐུང་བ ། ཡས་ཤཾདྱ་ཧཱརཾ་བཾ། རྣམ་ཐྲཾསཾཀྱི་བུའིནར་དང་ལྔ ན་པ ། རྣམ བྲོས ཀེ བུ་ལནརྱཧ༔ ཐོ ཐོ | ༣ 


བགུ ས་པ ཡ་འ་ལ བོད་བཅམ་པ་ཡྲོར་གཉསྱགསྣ་བུབ་བབུལདོ །འོནཏི་ད།དེས་སམ་པ།ཇོ་ཁོརཆ། །དས་ཏིམ 


བདག་འ་བདའ་ཁར་ཐང་ང་ཅས་པནི་འདུག་།སྱ་པོའ་ཆོགས་གཞནནི་བཟའ་བདང་ ། བཏུངབ་མོདཔའི་ཡུལ་དྲ་ངང་། །སྭྭསྦ་རྱས་འྩབང་བམདཔན ། འཇིག་ནཱན་དུངང་ 
ད་ས ཨཔ་པང་བཅིན །བས་རྦབའི་གནསམ་པདོག་པདགཔ། རར ༼ལ་ 


ཝྔརརསདའིཕུགས་གཅིག།ཿངསཔྦྱ་རས་་བྱར་གནས། །ཕགས་གདན་ཞིགཏུ་ང་། ༢བཟངས་ྒྱས་ལྔ་བརྒྱའི། །དནས་པས་བཅྒྱས་ལྔ་བྫྱབ་དག་མྔ་ཛ་ཤམ་ 
བྲབས་བགས། །ཅུང་བཟད་ང་། ཆས་གོས་ཐགས་ཏ ། ཁིམ་བདག་འད་བད་ག་ལ་བདང་སངཧ་ལྕགས་པ་དང་ ། ཁུམ་བྲདག་འས་བཾདལ་འ་སྣདས་སྣཱས། །ཁུམ་ 
བདག་ཁྲྱརྱ་བུངབྲ་་བྱཧ་ལོ་བཱ་གཉིས་བསདྷསམས་ལྭབ་ོས་སམ། ཛཾས་སཱས་པ་། འཕགས་པ་ངགའ་ཤིགམངནཁྨོ་པས་ཏབྱཔརོ། །སེ་མངན་བཀག་ 
སྭ་སཱསཾ་པ། ཀྱ་ནང་རཾདག་འཁེརངེང་བཅས་བདང་། རབུཏུ་བྱང་བ་ལྔ་བྲ པ་འདིས བྱུར་གཉིས་ཀྱི་ངྐྱ གསྭ་ཐུབ་པར་ཡོངདཔ །དྲསྭ་སྨུས་པ། ཇོཔ་མཆསོ། 
དནས་བབས་བྱྱརས་ང་བྱར་བོདནམས་ཀྭ་ཁས་བུས་། ཇི ཙརནི་ཕི་པོའདྲུསཿངས་ྱ་ཆས་ར་བྱགབོག ཞན་ཡང་ཕུགསནས། །ཱསོ་བདག་འདུ་བེད་པ་ 
ཁྱིམ་དདག་བསུསྦ་རས་ལ་བྱཧཔོ་འ་ཕག་ལ། ཁྲདྱཀས་ལོ་བྱར་གཉིསུ་བསཾདཾ་སྙེམས་འཐུལ་བརྙནས་སམ་ཞས་བསྲངས་པཔང་ ། བས་སྨས་པ། འཕགས་པ་ཕག་ཌུད་ ཌཱི 
ཅག་ལགལར་་གིས་དཔས་ལགསུན ། ཡངབྒསངོཅི་འཚལ། དྷནམསྦྱ་ཤིས་སྣད་པ།། ཁིམ་བདགདདགྲུ་བཡགཞན་ལ། བདག་ཅག ཀང་གཞན་ལིནོ། །ཐས་སུས་པ་། 
འཕགས་བདགགལ་ཏད་ལྟ ནང་ཤིགསཞ་པརྨས་ཏགྱིའོ། །ཊས་མནན་བཏུག་ཧཱ་སྣཱམ་པ། ཚྱཾནངརབདག་འཁོ་བར་བཅས་བང་། བབྟབྱུཿབྔ་བརྒྱ་ཡ 


ཆོར 3332 བླརས་ལ་བ །ངོ་ྷ་རམས་ལ་ཁས་དཔ ཞྭགས་ 

སའི ིེ་ ༨ ༣༤ཆམམས་ ཟོཌོ།་།་།༅ ༅ྩ་ཾ་ྣཀ༥ ་ 
པའི་མི་དག་ཀུང་བཀྲས །ནུས་ཆོད་བརྗོད་བ་དག་ ཡོམས་གྱུཏ ཐུད ས་ལས་འ 
མཆས སངམ མར་མྱ་་ནམསཔཞས་པ ཕགསངདག་པར་འམ་པར་། ཡོ་བ དྱོ་ངོ། གིས་སོ 
སུལ་ཏམཐང་ཤིག །ད་དགགིས་ས་བོན་བ སུ ཏཔོ།།ལྷརྣམསཀྱ་ཐབངཔོ་བརྒྱ་བྱཾན་ཁྱི་ཤེས་པྲམ རུ ་ ལོ་ངདག་པ་ འའ 
ན་པོ་གཤས་གངངིཉདབདནམསྱ་ཅི་ཆོགནི་རས་ཡྱུརསྣདམས་འན་པ།དན་བདག་གངི་ནུད བདྡ་དམབྱ ཧྲ རབ 
. གས་འདཝག་གྲྭ་གདས་བའོ་སྲུབནས། དནས་ལམསྦ་ཀི་དབངབདྱར་ངིྱིམདབང་ཆན་པོའི རཱ ༢༦༦ = 
ཕ་མས་ཀྱིས །༢བསཔསྤྱི་དསྣ་ནམས་ཁཞུས་པ ། འགས་པ དྲ་ཤཅནག་པལཏགསདནབགད་པག ག་སྐུ་བཾ དུ ^ 


རབ་ 


ྱིརཾམས་ཅིས་སྨཱས་པ ། མ་བཅད་པསུན་ཅིག །དྷནམསྦ་ཤིས་བསྐུན་བལས་། མ་ཏོགདང། འབསབཱཔམའི་ཇདཙམ་ཆགསུ། །དགུསདཔསྦ་ཅིམ་ས་རསྤ་ས་ 
དཇག་ལྱརས་པརླསས་པདང་ །དྷན་མསྦ་ཀེས་སྤཾས་པ །མ་གཅདཅི་གདང། ང་ཉིད་སྣིན་ནས་གས་པརའྱབུར། །ཇི་ཙམསན་དྲམས་སྙིནནས་གས་བདང་ ། གངགིས་ས་ 

བོན་ཇི་ལྟ་བུ་བཏབ་བདར་ཁོན་ལྟ་བུ་ཤ་སྙག་གསེ་གངབར་བྱར་ཏེ། །ནསྭུརྱནུརདནུས་ལ་གས་བརྩས་ ནས ། ཡུལ་ཐགས་སྣཿ གསན་གནས་པའི་སྩ་བོའི་ཚོགྲ་ 
རྡང སྲགཆགས་གང་དགམུ་གས་འཇགས་སྦགནས་དོང་བརྣོམས་ཀྱང་ཕུལ་ཝ་ར། སའམ །དནསམུ་ གྱོ་བུན་ཇནས་ལོ་ཡགས་པརྱ་གུར་ནས །ཁིམ་བཔག་འདམ་ 
དྱསདན་པས་ཧྦྱརཱས་ཧང་ལགཙ་ཤིང་ › བཅདཔའ་བབ་ཡུང་། བཅའ་བ སྐར རེ ་འོ་གའནེ་་་ 
བཅད་སྨས་པ། བློ་ལྡན་མཁས་པས་ཞོར་དངནི། །ད་བ་ཤས་བབྟནསནི། །སྐུས་བུར་ཡེས་རྟག་པཿཡང་། །འདོདཆགསབུལ་ལ་ཡོན་དབུཿ། །རྫཱ་ྲུལ་ལྔན་ཞི་འོདཇ་ 
ལྡན།(ཁ་དོག་ལྡན་ཞིང་གྲགས་ལྔན་བའེ །།བརྟན་རྣམས་གངགིས་བཤོས་ག སེང དྷེ དེཡི་རིགསནི་བདེ་བརའཐལ། ཾ ྟརརྡུལ་ཁྲམས་ཕུན་སུམ་ཆེགས་པལ །ཡོན་ 

གནས་དག་ལ་ཡོན་པུཡན། །འཇིག་ཉན་འིདངང་པའ་ལདུ། །བདབ་དག་འྱགུར་པ་ཉིད། །རྒྱལ་བོཆན་བོདའིཚ་དའདུས་ན། །ཏམ་བདག་འྡམ་པདཅས་བ་བརྡ་གུར་པ་གང 


ཤྭ ༄༠། །གིས་མུ་གཾ་ལེ་བུཉ་གཾ མུ་བུང་བ།འབས་པསྱ་རས་སྟབཔ་བསྐདསམས་སྦྱར་ཅང། ངའི་གྲགས་ལྷ་ མས་ཀྱི་དབང་པོདྱ་བིན་བྱིསུ་བྲས་པ་ 
5 དབཞན་ཞིག་ཡིན་ས སྣམན་། ཁུང་ཀྱིས་ད་ རཏ འོནགངང་ཉིད་འིཿངའིདས་ན ། ཏེམ་བདག་འྲས་བདཅས ཅབཞནུར་ཏི། ཛནདྱོ་པམུ་གོ་ལབཿ་ 
རླ གཉིས་བ བན། འབསཔ་ཆས་ཧོང་ལབ། སྙཾམས་ཕྱུང་པས།། པ པའི་གོགས་ལྷུ་ཆམསྦའི་བབུངཔོ་བྱས་དུནྱ་ིསི་བས། ། ཧིཾེི 
༩ བག་བཤོའབས། ༢ ¬, ཁྱཀསད་དརསི་ཝྟ ལ་ས འེན་ཀངཔེསྦན་ངོདནྲི་དན་མད་ང་ཡིང་དག་པརྫ་ོགས་ 
པའི་བདབྱ་སི་ང་དང་། ཆུ རནཿསུ་དང་ ཚོག སཙམ་ཡིནོ། །སཱོམ་ལ། ཧིན་ཤྲགསི་འངཔབོ་དཔ་མགོ་གཉིས། །ད་བཞིན་དྲུ་ 
སྲགེང་ན་ཙེ་ ང་། །སྙེན་མྲརུ་སཱལ་རཱ་བཟངས་དང་ །།དད་དཔོན་ཚོགསུ་བསྡས་པ་ཡིན། །རྒྱལ་བོ་ ཙང གཞན་འ ཊཔ་ཡྤངདག་པརཚོགས་པ་ 
་དངས་པ་ག་ཡེན་བ་ད་ཉེན་ཅིག ཡོ ན་པོ་སྔ་ སྨོན་བྱུང་ང་འཛམ་བུཌི་གླཾང་ག་དོན་འུང་ 


_ བུང་ཆུབདན་ གཞེརངགྲིདར། སམསཅན་དམ་སྔ་རས་བྱབུང་ 
== ག་མང གས་བ དྲམས་ ྷམཛུཉམས་ཏ  སྡེ་ལནདག་ བདག་ཅགརྒྱ་མ་ཚེ་ཆན་པེར་ 


ཊུགས་ང་ ་ནམས་འདྷི་ཏྭས ིག་ཡགཕན་ཐེགས་ང་པརངོན་བམདྱཀིས། མལ་བདགནརརོལ་བྷ་ནམས་ས་སཾནད་ལངས་པསནས། བགོས་བྱ་ཏལ་གྱི་ཆ་སཱད་དགྲ་ཌར 
ཏྭ ཁ་མཚོཆཱན་པོར འཇུག་པར་བ པ་བའོ་འཾསརྷཱ་ཡ་ར་རས་བཅདནསྐ་དོརརལ་བླ་ནམས་སེ་སནས་པས་པནདགོས་པྱ་རྱལ་བུ་བད་ཁ་ཅག་ གསན་ཤིང་ཤལ་ན་ཁ་ཁི་དྲང། ལངོ། 
 ཚིག་ཞསཞིས་སྱདངརའན།། ། །ཅག་གས་་སྐུ་ ས་པ། ཁཅག་གསན་ྐ་ ཏུལ་ཁར་ཏ ༡།རྒྱ་མཚོ་ཚེན་ པརྡ་ཞུགས། །།དརྣམ་སྐྱ་མ་སོ་རན་པོའི་དབུས་སུ་ 
ཕན་པ་དང ནྲུ་སན་ཞིའ་གསྤ་ཀརྱ་མཛོའི་གྲུབོཆ རི ཡེ གོ གུ་བང་ཤུགཔ་དཔ།མས རལ དྭནྭ་དྲ་ཁུར་ ཏདངང་ '༩༡ད།ཿ 
ཡ་ 'ཡཀྱུ་ནམ་པཾརྙིནཾཔ་ལཱསུ་བྱང་བའ་ རུད་བདུ་ཛ ཕོགས་ནས་འངས་ ཏད དསྭ་ལྲུ་པཾ པའ འགྲམ དུ་ཁུར་བ་དང ། དིན་བུཊམད་གཟུགས་ང ངཟངཛམོ་མཛེང་འ ! 
བལྟན་སུག་པདག་ཡད། རུ་དགགས་འདྲ་དངས་སྤུས། རཾ དོགདུར་སྩོན། ། བཞིན བྲབངས་ གནུང བདག་ཅིག་ཇོ་བོ་ར་མཆས་དྷམསྱ་ཀུངོ་ བོ་དང་། ཁིཾམ་བྲབ་ 
ར་ད བརྣམསཀྱུ་ཏྲ ཁཱམ་བབདང་།གནས་མ་མཆོས་བྷ་༡སུསྱཀྱི གནཾས་ངང་། བྲ ། གླེངམ་མཆིས་པཾ་ བླེམ ཀྱི་གླིང་དང་། མགནམ་མ་རིས་པ་ ཤུམསཀྱི་མགན་ཛང་།ས །སྒབླ་ 
¡ མ་མཆིས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྙ གུབས་དང་ ། རྟནམ་་རས་པ་ཉམབ་ཀྱིྟནེ་མཛདཅིན།ར་དག་ཁདཀྱེ་རབཀི་ཁེངབདང། སྐེ སྐོམ་ཁྱཾ་ཁངཔ་༢ དུང་། གེསྱ་ཀྱས་ཁང་པ་དང་།གླེན་ 


* །མངྱ་ཐཱཾ་ཁངང་དང་། དགའ་ང་དྲྱགར་ངའ་ཀུན་དགའར་བ་དང་། དགའ་བར་འྱུགར་བལཆལ་དང་།དགའ་ངརའ ་བའིརྫིང་དང་།འཛདྤཱ་གླིང་གི་ 
= ན་བོཆམངཔོ་རྟི་ལཱཱཧཱ། ནོརྭ་དང་། མུ་ཏཾགདང་། བྱཿ་དང་། ༣ རེས བྲཱ་། དུང་དང་།གས་དང་། ཇྔོའི་དཱངཔ་དྲང་།སྔུག་དང་།བ་དགངང - 
; ུགའ་སུ་ཌཁྱིལ་བདག་ལགས་ཀྱས། ཁད་གུརསྱོན། བག་ཅ ་ལྕནཅིག།ུརིདམ་ངེབ །དགའ་བར་བྱ། དགའ་དགུར་ཧུདངར་ངྱ་གིའི། ཁདཆག་ལསུ་ཡང་ 
༡ ཧཱོས་ཀྱུབྷ་ཨ་བགོསྲ་ཀྱི་ལམ་དུས་དཞུདངག །དདག་བུདམདད་རྣམས་དངྲ་དན་ཅིག་རི་བླཧྲད། དགའ་བདྲབད། དགའ་དགུར་དཱད་པདངད། དུ་དགདྲ་ནམེན་དངྷ ནཿགྷ་ 
བའ་བད། དགེའ་དཱད་པད། དྲགེའདགུཌ་ཧཱུད་པར་ ཤད་བ་ལས་། བུ་པཾ་དངབུམ་དག་བཅསོ།།ད་ . ཞོས་ཚོངབ ་མཁསི་པའི་ཛ་བཞིན་ཅནཞ་གའད་སྣམ་དུས་མྲུ 
ཏ ཙའི་ིཿདམདདདགགིསྤ་ཅངགསྲ་ཀི་ ལོལ་ལྷུག་བརྡ་དུང་བཟས་མས། མ་ཡ་བདག་ ཤིས་དཛུམད་གད་དབྷ་ནཅིག་ཞལ་བད་མཁདན་གཞིད་ཡོ་ 
པཱརགནོས། དགས་ཀྱིན་དལ་བླུ་དཔེ་བུསམ་ལནས་དབས་པ། ཉ་བགསྱཀི་ལམདུ་འགྲོའ་སྒམནས །དཾ་ལྟརཛཾས་བརྡུབུསནས་བུདམད་གདདང་ལཱན་ཅིག་ཞེལ་བདུ་གཉིད་ 
གྱིན་ལོག་པརའིགནས་ ། བགས་ཤྱིད་པ་ཐུས་མཁནས་བངས་ཏ །༢ལོ་བིརནབཾམརནོདུ་ཊཱགས་ནས་། ལྟུགས་ཀྱིཁམ་དུ་སངབ་དང། དན་རྒྱ་བལི་ཇོགསརནཔོ་ས་ 


>® 


ཀཾ 


' ཛཱགས་འརོཊབབིབླཱ།ཀྱ་དམ། ཀྱི་དདཔ།ྱི་ངདསྲིངཔ།།ཀྱི་ཧུད་སྡུན། ཤི་དུད་འཛམ་བུའི་གླིངངཀྲ་བས་སྔས་སམ།།འ་སྟར་འཛུརའི་གྲེངནར་སྲིད་ཅས་སྦྲཁིན་པ་ 
དྭག་ཐོས་སཾ། །ཐཱཾནས་ཀྱང་དའཇིགས་བརུགྱའ ། རྨོངས་པརུབྱར ། ཐུང་ཞཾསྭ་བད་པདྱ་གཱར་ཏེ། | ཉས་ཚོངབ་མཁས་པའེརང་བཞོན་ཅན་དས། ། ཇགས་པ་དང་།གྙི་ཐུང 
ཞཾསུ་བདད ། ཤིནཏུ་ལགས་པར་བསལནས། ཨཛྱགས་ཀྱི་ལེམད་ ཞའླེརསྦུ་སོང་བདང་། བས་དན་ ལྕགས་ཀྱི་མཁབཿེན་པོ་མཐྲང་ཀང་ངྱྱ་ཆ་བ་ཞོག་མཐྲངནསཾ །ཛས་ 


འད་་་བང་ཁ་ཁོགབ་སོ། བོས་བ གོ་ག་ས་ནུས། དེ་ལ་ཡང པབ གོ 
. ཞ་བྱཾ ལ་འམ། སྦྲལ་འཛུལ་བའ་སྒོ་ཅམ་ཡ། མྣདཾ། །པཱཤིཛཤིརཾཤ་ཞསུ་བ་བ་སྡོམ་ལཿ ་བ་ཞ་ག་མའོཔནར་ །དནས་ཚོང་པ་མཁས ་པའ་ངྲ་བཞིན་ཅུན་ད་ཤིང་ཤ་ར་ཤ་ད 


ནཀིིག}]}]ྣཚྣཚ/ཚྣན་ 
ིུད་འཛྡི་གྱིང་བཀ་བས་སྔམས་མུ། འདྲ་ཏེར་འཛྲདའ་གུངན་ སྙིདཅེས་ཤིཾནཏུ་ཧཱེ་སྔགས་འན། དྲནམས་ཀྱིས་དཱུ སཔ། ཀྱནང་་བག་ཅག་འཛམ་པུའ་གླངགོ་ 


དོན་འབྲུན་ན་ ཆེལ་བ་བྷ།ཿམངཔ་དགཅིགརྒྱ་མ་ཚོའིགྲུ་པོཚ་ བསྒྲུབས་ཏེ རྒྱམ་ཐོཆཾན་པའོ་འཇུག་པར་མདོང་ཡས ། 1 ླདླ་ 


༦: 


8༦༦༢ 


༣ (ད་ཡ 


།ག་བདཀ་ །ཅགྭརྒྱམཚོཆན་པོརཞུགས་ པ་ར ས་འཾ་ལྭར་ །ཅག་ཡཅག་པ་ ན་འགས་པམངོད་བསྐདྱཀི།ར །མ་ལ་ པ་བདགཅ་ གཤོཔསོང་བྷནམས་སབ༽ 
ཨག ། དྭགས་བྱ་ཀུ ཡ་གྱི་མུ་བད་ཕག ཁཱ རྱ་མཛོར་ོ་འཇུག་པརུབན་ས་ད་ུརཆས་བཅད་།ས་ཀམཇོལ་བྷཊ ཨས་སོ་སའོས་ཕངས་པན་དགེས་པྱ་རུལྱ་གི་དུ་བད་ ཁ ཁ་ 
ཅག་གས་ནིཤངཤྭའཱ་མ་ ༦ ལའི་སྤང་ཕ་། ཁྱུག་གིསནཾ་བསྭ་སཱནང་ཇབས་ཅན ། ཁ་ཅིག་གསྐན་སྩུ་བ་བྱུས་པ་ ] ཁ་ཅིག་གིས་ནིགརྐྱལ་ཁུར་ཉི།རྒྱ་མཚོ་ཆནུ་པོར་ཞུགསོ། །འཛྲག 
ཙགརྒྱུ་མཆཾ་ཧཾན་པ་འདཐ་ དབྲསུ་པིན་བའང་ །དུ་སུན་ཏ འྣ ཀི་ཐ༩ཤགྱསཡགགསས་བདག་ཅིགྲ་ཧ་ ཡ་བཟར་ལ་འོན་ཏེ། ༡ །རཱངཾཡཱ་བ་བཀན་ཁཱར་ཏཔོང་བ་ལས་།བདུག་ 
ཅག་གོ་ཡས་ཀྲི་ནམ་པར་ ྲརིི་ ཤུད་ྲགས་ནས་ཡས་ཏུ། བ་ས ཅེ བུདམདགཇུགས་བཟཔཔོ། །མཛེས་ 
ཡཱ ( བལྟན་སྡུག་དྭ་ཕག་ཡད ། དདག་གེས་འི་སདཿསྭ་ །།ཇྔ་ངཾ་ག་རུར་སྩྱན། བཞིན་ང་བ་པགེ་དུར་སྣན། བདག་ཅིག་ཇོ་བེ་་མ་རས་བྷམསྭཔང་བ་དང།ཁིས་ཐབ བུབ་མ་ 
མཆས་བ་རམེསྭཀྱུ་ཏུ ཆས་བངང་། གནསམམཅས་ པ་རཱམསུཀྱ་གནས་ དུང་ །གླི ཀླིངམ་མཆེས་ 'བརྣམསུྱ་གླིང་ །མགེཾཿ ཡམཆིས་པ་ རྣམས་ཀྱེ་མགེན་དྲང་ །སྒྱབས་མ་མརཱིཾ 
བརྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་དང། ཉཾན་མ་མཆས་བྙ་རྣམས་ཀྱི ཀྱ་རྟར་་ཛོད་ཅག །ད་གནི་ཁྲྱ་ཟསྱ་ཀི་ཁང་བད །སྐོམ་གྱ་ཁངཔ་ངང་། གས་ཀྱི་འ ་ 


པི 


¬ ༤ ༨ 


བང་རྭའྱགར་ངའི། པུ འཚལ་ངང་ རེ ས་འ རལ ར་ངོ 

ཿ ཡྱུག་རང ཀུན་དགའར་བ་དང་ ། གའབྭྱགརཔའཚལ་དང་། དགའབརའགུཿབའངདང་། མ་བུཌྲག རནཔོ་ཚརབ་ཏུམང་པོ་འདི་ལྟ ཧ་།ནོ་བུངང་མུ་ 
ཏེགདང། དུ་དང ང་ང་ །མན་ཤདང་ བིད དཔ་དང་། གསར་དང རྡོའི་སངེ་བོ་དང་། སྲུགངང་། བླད་བུགབང་། དང་གཡུསུ་འ་ཁིཡ་བདག་ལགས་ཀུས་ཁུར་ 
དུར་སྨུན། བདགི་ཅག་ལྟ་ཅིགརྩང་མེ་བགྱི། གེའ་བར་བྱུ། དགའ་གུ་སུདཔའ་བྱགའོ། །ངདངིག་ལས་ཡང་སུསྱ་ཀངཧཱཱ་ོགས་ཁུ་ཡམ་མུབུད་ཡག །བུ་ཅག་ 
བུམདའ་དགའཔྙ་ནཅིགྱརི་བྲདད། དགའ་ངྲ་བད། དགའ་གུཿ་ཅུད་པེའ་བདད། བདག་ཅགད་དུག་པ་དནགྲེཚུ་བདུ་ངོད། དགུའ་ངད་ངད། དགའ་དགུར་དད་པར་ 
ཁིདཔ་ལས་ཁཱཝུཔང་བུ་མཛག་བཙས་ཏ །ཇསད་ འཛམ་བུཌ། བགོདོན་འཛུན་བགཞན་རྣམ་སྱ་ཀུ༔ རྤྱམ་ཚོའླ་གུ་བའི་གཞས་མ་ཐེས་བདྲདད་ྲུད་མདོད་དག་ 
དོང་བདག་ཿགེ་ཏན་ཅིགྷ་རཾ་བདཔད །དགའ་ངར་ ཤད ། དགའ་དགུར་དུད་པར་བད་པ་ལས་ །གང་ གི་བྷདམདྡ་ནམས་ཀུས་འཛྲཔའི་གིངགི་དོན་ཐུན་རབཏུ་ 
མངཔོ་གཞན་དགྲ་ཀུྱ་ཧཱ་མ་ཛོ་ཆེན་པོའི་དངུས་སྲུ་ཕིན་ང་དངྲ།རུ་སིན་ཤའ་རིགས་ཀྱིང་རྒྱ་མཚོའི་གྲུ་བོྔང་ཤགཱོ་ཞཾས་བྲཾས་ནས་ །དེ་ནས་ངདགེ་ཅ ཧག་གྲི་ངུང་དུའངས་ཏ །ཁ་ 
ཅགནི་ཟེས། །སྐྱཾས་པ་ཟཾ་བའུཐིདབན་ལྷགོབ་སྒྲ་ཁེམ། གྤུཌམ་།སན་མོཁམ།། སཾ་ཡུས་པ་གང་བེག་ཡིན་བ་དཾ་དག་ཀྱངམ་ཡུས་པར་་བར་དྲདོ། །དེ་རྣེ་མས་བྲ་བ་དཏད་ 


༢ 


༡8༦2 


༄། ནྲ་བྲདོན་པའི་ཐིགས་བས་ལྭ་ལུངབ་གངདག་ཡོདན་ཡང་། དདག་ཇས་མོའཱི་མོརམས་ཀས་དུད་ ། ས་དང་བཅས་པར་ཁར་འདྡག་པ་བདྡོ།ཁཊ་ 
ཅག་ཁ་ཅིགནི་ལྕུགས་ཀི་མཁར་རིང་བྱཅག། །ཨུནངྡརའདིདགཞི་མིའབུདམདམ་ཡིན་ཏ། སེནམོ་ཡིནྱ་གིས་འདིདགཔས་བདག་ཤིད་སུསས་ཤིག །དམདས་སྣས་ངེ་དང་། 
ཚོངབ་མཁས་པའངང་བཞིནཅནྱ་གིས། ། སཱ་ངོའཛྲོགས་རིའ་བོའ་དག་ལ་འིད་མབུང་སྭ་ཱསོ། །གངགིསན་ཁདཅག་དུང་། བདག་ཅག་ལགས་བ་ང་། བད་བརཿཛྲའི་གླིངདཛུན་ 
པརའྱགར་བའྲི་བབས་འགའཅེ་ཡདོ།དནསས་ཆིས་འི་སཅས་སྨས། །ཧྱནངར་༢ཤིག་བདག་ཅུག་གང་གིས་ན །ལགས་བདང་།བད་བར་འཛྲུདའི་གིངད་པུན་པའྱབར་པའ 
+ ཐབས་ནིཅུང་ཐདཀྱང་ཁ་བཅག་ལ་མདང་།དངིའུ་ཕཱཾཔཤཾན། གཔ་ཏ་བདག་ཅག་གིས་འདི་སྟམ་ྲཀ་མ་བད གཅག་གིས་ལྕགསྱཀུ་མཁར་དི་ཡས་བརྒལ་ཏཾ 
འཛསོ་སུམདུ་བུསམསུན། དཏས་འབབུ་རརམ། དའིསས་འྱག་བྱསིས་མཐནོ་པརྙའྱགརོ། །གལ་ཏབདགཅག་གིས་བདྲི་སྟམ་དུ། ཀི་ཁ་བདག་གིས་ལྕགསྦ་ཀི་མཁར་ 
འདའྷི་གྲུ ཡུག ། འབོས་སྭ་སྭམདུ་བས་མས་ན །བའི་ཉིས་འྱག་རམ། ཇའིསུམ་བྱང་བྱས་ཞདྡདས་བརྱགར་ཏ །དྷ་པང་ཤོག་བདུག་ལགས་པ་དང། བདྲ་བར་ 
. འཛྡསྨུའ་ཀླངུྱནཔར་ཞགྱར་ངའ་ྲབས་བདག་ཅག་ལམདོ། །འེནོ་ཁྱཇགང་གིས་ན་ཌོདཿགཞི་སྤས་ཾགས་པདང་།། བད་བའའཛམ་བུའིགླེངཛུ་ྲིན་བར་ཛུ་བའི་ཐྲབས་ 


= 


, ཡོའཾ། འདེན་བདགཅག་གི་བརྣས་ལྱུར་བའི་ཉྭ་ནམས །ཀྱམ་ཛཛམ་བུཊི་གིང་གིདོན་འཐུན་བྷ་མམས་བསློ་སར་བཅོམ་བད་ཉིད་ཡ ! བ་ལགས་ཀྱུ་གསབ་ལམ་གངན་རྟའི་ 
རྒྱལ་པོ་སྤན་གྱི་ཤུགས་ཅན ། མརྨ་ཡཾ་མ་བཏབ་པའྲ་འབྲས་ས་པུ་ཐླ་བདད་། བདབ་ངང་།ནཔམདཔ་ངང་། ཧོབས་ང་ན་བས་དབང་པ་ན་མས་ཆམ་པ། མགོའཕངབསྙད། 

པ་བོབད་ོ་བཞིས་ འོད སིུ་ཕབསད་བཀྲི །ུན་འཛམ་བུཌྷ་གིངྡད་པགས་པ་དུང །བད་བར་ཡིན་བདུབ་ཞས་ཆད་བྗརོདཔ་ཆད་བངོདཔ་ལད་པརམ་ཁག་བནྲ་རིས་པའ་ཞོས་ 
སྒྲ་འུན་པ་ཐས་ྱསུ། ཁདཛའདུང་དདངལ། འ་སྣདཅས་བ དགཅགཔལཔདསཆའ། 32 9 ི་ བུམཆསྭ། བད།ནད་ཆ། འཆའ 
དང་། བད་བརའཛམཁ་གླང་ུ་ཕྲིན་པ་མཛད་ུགསལ་ཞས་སཱཾ ས་ཤོག །ཕཊས་ཚོང་པ་མཁས་པའ་ང་བཞོན། ཛཿ །ཧྩཾ་ཐོའ་ཆོགས་ཆེན་པོཕཾས་སྣཱས་པ་ཤིནཏྟ 

འགས་པ །དུབ་པད་བསནས། བགསྱ་ིས་དོ་ུ་བས་བུས་།ཛ་ིརགཡས་བཟསནས། གཡས་འགུས་ུ་ཡམ་ངིད་སོང། །བནམདགང་བོ་ཞུནཅག་ཡས 
བདམཡུན་གཤིདྱཀི །ལག་པར་གནས་། བགསྤ་ཀྱིས་པཔ་བུས་ཉལ། །ཕུནས་ཚོངཔམཁས་པའ་ངབ ནཅནྱ་ཨོཾས །དཤིདྱི་མཚན་མོ་ལས་པ་ངང་།ནངཔརྭ་ཨའལ་སྭནུ 
ཛུར་རིགིན་འབུནབ།་མཐཔ་གངན་བ་དཔསངྡནཕིན་བདང་།འཛྱམ་གངག་དོནའཛུ་རགྱཏམངཔྲ་རམས་ལ་འད་ཀདངསསྨས། །ཤས་ལྡནགཿཤིག་གངན་བསྒྱད 


ཤ4ཾྲ༅༦། །མེས་ཚུལ་དབུན་བ་ཡདཔ་ག།ུ་ཤག་ཤིག་དང་། ཁ་བྲོ་ཁད་ཅག་དང་ལནཅིག་གསངས་གེདཔགས་བརུཔའིག་ཡོདྱཀས །ཁདསུ་ཡངྱ་སསྱ་ཀྱང་།ཁུ 

° འམ། བུམོནྲོའཾདམ་འ་ཤིག །ཤེས་ལནདུག་དབཞིན་དུ་བྱག་འགོས།འཛྲིར་སྱིངགདོནའབུན་བབ་ཏུ་སངཔྒརམས་གིས་མགན་ཏོ། །དས་འཛམ་བུ་བངགདན་ཁྱབ། 

1, རབཏུནཱང་པོ་རྣུམས་བསྐྱད་མས་ཚའ་བབྲ་ཏུ་ཛན་བ་ བད་དངབདང་ །ཕནས་ཚ ང་བ་མཁས་པའིངང་བཞིན་ཧནྱ་གིས་སྩུ་བའིཆོགསཆན་པ་དྲ་དྷལ་ནཅུག་སྣབགྲཀྱི 
གཏམ་ཇི་སྭད་གླབས་བའེཔག །འཛམ་བུའི་གློང་ག་དོན་ ཐན་གྱཏསངཔྡ་ནམས་ཁྱམས་པརྒས་ནས། འདྲི་སྐད་ཾསྱ་ཀྱངྱ་དཱང་ཏཾ། འདྲ་དགནི་བྲུད་མདམ་ཡན་ཏ ། འདོངག་ 


ཉཱ 


ཁཾ། 
༤, =^ „༤ ླ འུ < ¬ ༤༨.༨ =` =: 
ན་ྐཾམོ་ཡིནྱ་གཾས། ཤས་ཝཱན་ཐག་འ་ཡས་བདག་ཉིདབ ‹སྲུང་བརླ་གིས་ཤིག །དཾནས་འཛམ་ཐུའི་གྲིང་ གི་དོན་འཐུན་བབྱཏུ་མང་པྷནམས་ད་བཞུན་དུགས་ 
.སྱང་བཅོལྔ་པ་ིད་ལུ་བད་ཕུགས་གསབ་ལུམ་གངན་རྟའི་རྦྱ ལ་པོ་སྤྲཾན་གྱི་ ཤུགས་ཅན ། མ་རྨོཊས་མ་ཐུཏབ པུཡྲ་ཤུས་སེཡུ་ཟུང།བདབ་ང་།ཞདམདད་ །ྙིད་ 
དིང་ལྨན་བས་བབངཔ་ཊྣོམསཆིམ་བ ། མགཾའཕག། ། པཾ་འབདྲུ་གཱ་པནསུ་ཞོག་ཡོད། སུན་པལད་བཱཀི །སུནྣ་ཡགས་པ་རང་། ངད་བར་འཛམ་ཐུའི་གླང་རྡྱཾ རཾ 
བུཞས་ཆདུ་བརོདབ་མདུ་བརྗོད་པ་ཡོད་པར་སངོ་བ་ང། ཆེབཔ་རྣིགས་ཤེག་གསྟེརའྱལ་པོའྲསིན་གི་གུགས་ཅན་དུང་རེངཔ་ཁོན་ནས་མཐོངོ། །མཐཔནསྱ་ཀུང་ 


འཛམབུའི་གུང་གིདོའབུན་རགྱཏམངཔོ་ལའདྲི་སད་ཅེས་སུས། །ཤས་ནབགརི་མལ་བོསྲི་གི་ུགསཅནནིལིཡིན་ཏུ།པ་བཅྲི་་དོ་འི་གདེས། བདག་ཅག་ 
༢ཕོདུམཆིའ། །བདག་ཅག་པསོདདམ་ཆི་སྭ། བདག་ཅག་པ་བད་བྲཀ་ཞིང་བདག་ཅག་ལེགས་པ་དང་། བདང་འཛམ་པུརྱ་གིངྡདཱ་ཡིན་པརམཛདད་གསལ་ཞས་སཱའོ། 
བིིིཊཊཔིྫྗྔྗྔཾྫྔཾ་་ིངར་་ 
འདན་བཛུག་ཅག་གིས་རྟའྱི་སྐྱལ་ ཧཱཾན་གྱི་དུགས་ཅན་དའ་ དྲུངདཔ་ས་འདི་སྣེདཾས། བདག་ཅག་པ་ཕོབ་ དུམརིའོ། །བདག་ཅག་པ་པོཔདུམཆསསྟ། བདག 
ཅག་པཔལ་ད་དཀ་ཞོང་བདག་ཅག་ལགས་པདང་ ། བདབར་ / འཛམ་བུཌ་གཱིངད་ྱིན་པརམཛད་གསོལ་ཞས་ སྣ་བའིབུས་ལ་ངབ་པམ་ཡེ་ནོ། །འཀ་ཀྱང་གང་བཙ་ 
སི ཉྣ]ྣན་་ 
ྱལཔ་ིན་ཨིུགས་ཅཉགྱི་ུ་ྡནང་། འི་སྐད་ཅས་བཤག་ཅགཔ་པོབདུམེའི དགཅག་པརི་དུམའི་ཏ ། བདོག་ཅག་པ་སོབདུང་།ཞང་བདོག་ཅག་ གས་དང་ 


བིད་བར་འཛམ་ཛུ་གླང་དུ་རྱིན་པ་ཡམཛདུ་གསལ་ཞས། སད་ནུ་སྤ་བའི་ལུས་ལ་བང་བ་ཡཾཞོ། །ཕྲནས་རྱརྱལ་པོ་ ནན་གྱཿཀུགས་ཅན་གིས་མྲ་རས་མ་བཏབ་པའཁྲབས་ས་ཡུ་ 


་7ྭ ༄༅། །ཟྲས་ནས་ཞ འསུབ་བནས། ཨུན་ལགས་པ་ངང་། བད་བརའཛམ་ བའི་གླིངད་ཕྱིན་པར་བྭངའ་བར་གངམ་བཞིན་ནུའེ། །དས་འཛྲམའི་གིང་གི་ཕའབུར། 36 


ཅི. བྲཾ པླ་བཱ་གས་ 'ཕུག་པ་གཅིགྭཏུ་གཟརནོས །ཕུསམ་གཡས་ པའི་ལཱ་ངས་ལྲ་བཙུགས ། རྟའྱ་ཧུལ་ པོ་སྤཾནགྱཾས་གྲུགས་ཅན་གངན་ང་ ༨ཡགསྲུ་བལམི་སཱར་བ་བཏདན།།ཏའྱ་རཱལ་ 
རཾ པོ་སྤྲིན་ི་ཤུགས་ཅན་ལ་འིད་སྐད་ཅས་སྣུས།, །བདག་ཅག་པ་ཕོ་དུ་མཆིའ། །བདག་ཅག་པ་ོགཏམཆཾས།ཊ བདགཅག་ཕརའ་དུ་ དུ་བཀྲི་ཞིད་བདག་ཅགི་ལགསྲ་ང། བརྡ་ངར་ཛམ་ 
ཙགིདྲུ་ཡིན་པབ་ ་མཛད་གསལ། དགེསྟ་ཏྱརུལ་པ་སྤྲན་གྱི་ གྲུགས་ཧནྱ་གིས ། འཛམ་བུའི་གླང་གཾ་དོན་འཐུ ན་ཟབ་ཏུ་མང་པོ་་ལགས་ པར་བ།ཏུགཏམས་ཤིང 
རྫིཊབསྟནཔི། ཤཱསྣ་ནག་ བུཔྲམདད་ཕག་ལྷག་ -པར་གཟུགས་བཟངས་བམཛ་ ཛས་པ། ལྕག་བཱར་ལྟན་སྡུག་བརུ་བྲསནས། 5 ཁྲང བུམེརྣམས་ ཁྲིད་འོ་ཞིང་ 
བྷནམས་ འཛྲསདཅས་ཇོ་ད བྲ་དག་དུར་སྤན། བཞིན་ ཞིན་བཟབས་དག་དུརསྨོན་ཞས་བ་བནས་། བདག་ཅགཔངྱ་ནཅིག་ར་བདུབྱིག །དགེའ་བར་བྱག་། ། དགུའ་དགུཿ་ཧཱཱད་པར་བགྱའོ 

ཞགྲ་བ་པའི་བར་གངམ་བཞིན་ །འིནཏོ 3 ཤིང ་དྱོ་ །བདག་ཅགམ་དགསན །༢༨ཿངགི་བུ་དག་ཁདདདས་ཤེགཅས་ ཁ་་་ 
གངཤ་འ་་བགཅག་གྲནུ་ཡོ་ལམ།ཨུཔོལ བུམ་འམ། བདག་གི་བྲས་ཀྱི་ཁངཔ་འམ ། 5 ། གསྱཀྱི /ཐཇདྲ་འན་། 2 ་ 


- 


རླབ 


ཙི 


དགཿབར་ཛུར བྱཌ་བའི་གུནཱ་ཕཀའར་བ་འམ ། དགའ་བརའགྱུར་བའི་རྫིངམ །འཛུམ་ཛུའི་གླངགི་རིན་པོཚ་བ།མདཔོ་འདི་ལྟཿ ཧ།ནོར་བུམང་།ཨུ་ཏག་དང་ །བཿ་ང་།ཞས་བབན 
ཡུ་གཡུསུ་ འཁལ་ བཞས་བབུའི་གངམ་བཞིནདསམས་ ཕན་ངད་དདག་ཁོ་བའྱ་བུབ་ བརོད ཞེན་ཡང་། ཤིང་རྟོག་གས་འྲབས་ བུ་སཱིན་བརྩ་བཆངཔ་བཞིན་དུ་ཀྟུངབར 
འྱིགར་ཞིང་། དུདམདྡནམེས་ལོས་ནས་ཟ་བརའྱབ་རཏཾ ། དདགྱསས་པཟ་བདཧིདབན།། ཁག་དྲོན་པའ་ཐིགས་པས་འ ངབ་གངཔག་ཡན་བདབགྱ་ཀཿསརམའིཿམོས་ 
ས་པངང་ཅས་ཏླ་བུདད་ཁར་འཇུག །༩དཅག་ཡུས་གདདགའདཉབདུ། ། བདག་གརུངས་འམ །བུ་ ་ བུ་མོའམ ལར ་ དུང་གཡམུ་འིལ་ཕཞྭས་ད་བའི་ང་ 
གངམ་བཞིན་དུམ ༦ | ། མས མོས་ཁ་བའྲཾ་སཱའྱ་རཾན་་ དིའྲ་རུལ་བྟན་ྲང་ཁུང་བརིས་འྱུགར།།ད་ ་ བདབ་འཛམ་བེ་པང་ ྱིན་པཱ་ 
འགལ ( དནསྭ་ཏཾའྱི་ཧཱལ་ པཔནེ་བི(ཊུགས་ཅན་གྱིས ། $ ་ འགས པས བྭཏགཏམས་ཤེངྡ་པས་བསནནས་རྒྱབ་ུ། པང 
ཞའ་འཛུམ་བུའྱི་གངགཚོང་བེ་བ།་མངཔས་ཏའྱིརལ་པོ་མནྱགྲཿགྲགས་ཅན་ཡ ། ¡༥ ། ཁ་ཅིགནིྱི་རབཾ།༔ ། ། ཁ་ཙཾགྲནི་གཉའ་བུའོ། །ཁཅཾགཱན་མཛང་གམ་ལ་ 
, འཇྡུས་སཾ།(དཾནས་རྟའི་རྒྱལ་ པོ་སཱཾན་ཁྱིཿཀུགས་ཅན་ཁྱཾསརམབྱས་ཡུསཀྱ་མཐུ་པང་། སྟེ སྙོབས་ཕང་། བརྩོན་ལྭ 'ཡེངབག་པར་བསྐྱདནས ་ 


5 


ཤཱ ༠༠། , །མངོཐདང་། དནས་བུ་མདྱ་ལག་པའ་གཟུགས་བཟང་བ། ལྷག་པར་མཛེས་པ། ལྷག་པ༢་བལྟན་སྣུག་པྲ་རྣམསཀྱིས་ཁུའཱ་དྲང ད བུ་མོརྣམས་ཁྲིད་ལྷགས་ 
2 ནས འདཱ་སྐད་ཅས་ཇོ་བདྡག་རུར་སྩོན། བཞིན་བཟབ་དག་ཚུརསྤྱོན་ཏསུ་ཐ་བནས ། བདག་ཅག་པ་པན་ཅིག་ཙུཔཔི་བྱ ། དགའ་བརབྱང ། དགའ་གུ་སཱདཔའ་བྱས 
2 ཞེགུ་བབའི་བརགངམ་བཀན་དང། འོནཏེ་ཁུདཅག་ལས་འགའ་ཊིག་ཅང་བླམས་ཏུ །ཁ་མོ་ཅགམ་དགསན །རབརགྲིལྱང།བུམི་ནམས་འདདང་ཤོགཅས་ 

, བང་ལེ་གདབུག་འདསམྐད་བདག་གྲིནུང་མ་ཁེམ། བུཔོའམ། ཤུ་མོ་ལམ ། བདག་གི་ཟས་ཀི་ཁངབ་འཕ། ཞུསྲ་བ་བནས། དུ་གཡླུས་འཁུལ་པ་ཞས་བཁའ་བརའང་ 
མ་བཞིན་དུསེམས་བསུདཔིའོདགྲན་ཏའྱིརུལ་པོ་དན་གྱིལུ གསརྲ་གིརྟཧདང་།བ།ཏུ་ཞོན་ཡང་ཤིང་ རྒགགའྲེས་བུདླཅེ་བརུདཔ་པཞན་དུ།དན་ 
སིི | ར་ར 
ལུམ་ཞྭ་སྲ་བ་བཞས ། སངང་ལུན་མའབུད་ཁཱརའཛུག་པར་ང ཅཅ ཧཏ་འདེད་ །།གང' ཤག་འདི་ས་དབདག་གྲི་དུངམའམ། བདག་གབུ་པེའམ། །བཤག་གོ་བུ ་ 
མོ་འམ། ཞགྭ་བ་བནས། དུངགསསུ་འཁིལ་པ་ཞགྲ་ད་བའིབརདུས ། དཾཝར་མིསམས་པྷརམསནི་འདི་ལརྟཾྒསཔཔ་ར་གྱིསཅན་གྱིསྔུའིརྩ་མོའིཆ་ཤས་པ་ . 


འི 


འཛུས་པ་ལབ་གས་བདང། བད་བར་འཛམ་བུའི་གིྡ་ཡིན་པརྩ་གརཏོ། རལ་པཅན་པོའ་བཞིནན་གངངག་ལདི་སསདུ །བདུགན་མིགལིན། །མིགེ་བདགགི་ཡན།་བག 
ནནབདུངྣ་བང་། ལུ་དང ཨསང་།མིད་ལིཊོ།།ཡེདོན་བདགགི་ཡིན། །བདགནི་གཟུགས་ཡིཊ། །གཟུག་ས་པ་གི་ཡན།།བདྲའི་སྦ་ད་།དངང་། དང་འགད། 
བདགའིཆེས་ལན། རར ༨༨ ཚ༅་ ཐྲ སའཁུམས་ཡན་ ཅད་དུ ` །རའ་ ཁམས་དང ། རྫུ ཿའ་ ( 
༅༔༔ ༅་ བདགནྲིརམ་མར་ཤུས་པའི་ཁམས་ཡ ཞྭ །རྣམ་པའཤས་པྲའ་ཁམསན་བདག་གཡན ཐསང་ ཁ་ ར་བ་མ 
མུངཔོནོ་བདག་ག་ཡཾ་ནོ། །བདགནཚརབ་དང་། འདཤཱན་དུང་། འདུ་དང བདག་ནི །པ་ཤཾས་པའཔུངཔོ་ཡཾན། །རྣམ་པྲ༧་ཤཾས་བྲན་ངགག་ཡནཾ། །སྟམ་དྡུ༔སྤུ་ 
ནདྷམས་ཐཱག་བྲསལ་འཐུང་པར་ྩ་གརཏ།སཱནམའཤངྡ་ངོངཔ་བདྲིན། རྒྱལ་པོ༧ན་བོ་གང་འདིསུས་དུ། བདགནི་ཡིག་འནོ། །མགྲ་ི་བདུག་ལནོ་ཁག་བུ་ 
: བནས། ཆྣམ་པོ༧་ཤཾས་པའི་ཕུང་ངོནོ་བདེག་ཡྲིན་ཞསྲ་ཧ་བའ་ངར་གངས་བཞིན་དུ་གེ། ། དལར་མི་སམསན། དྲཾ་ནམས་བདབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏ། སྤིཾན་ཁྱ་ཊུགས་ཀྱས་ 
ཚོང་བངཤིན། །མསས་རྱས་བསྟན་པ་བླུན་པོམི། །གངག་ད་པར་སི་དཱངཔ། །དམས་ཐུག་བྷཿཔབབ་ ་ འྒ་རཏ།།སིན་མོའིནང་ཚོང་བ་ངིན། ། ཤས་འབཅན་ 


ཇི 


༄༅། །ྱི་མི་གབདག།སཔྱརྱས་བསྟན་ལ་དདུབྱདཔ | བརྡ་བརཔའོ་འགྲོ་འྱུར་ཏེ། པཱགྱིཿཤགས་ཀྱི་ཚོངཔ་བཞིན།།རྒྱལ་པོ་པོཇིསཱམ་རུས་མས་།ི 
འདསནྷཏྱིར་ལང་ཱན་ཁྲཿགས་ཅནཛད་གཱརཔདེ་གཞན་ཞི་གཡིནྭསམན།། ཁདྱཔོས་པ་སརམི་བྟཏ་ཧཱ།འནོ་གངང་ཉིད་དའིཚང་ གསུན །ཧའྱ་ད་པ་ཡན་བ། 
༨ ཞས་བ་དརྩ་གཱུར་ཏོ། ཡ་པོ་ཚན 

ེ ན་བས་ན། 


(༦, »„8» 
3“ 
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ཌཾ ༢ ཊཱ མ་བ བོ་བརིཆ་པས་སམས་ཅ ཞ་མས་ལ་ཕན་པྲ་དུས་པངས བླན་མདཔ་ཡངཔག་པར་རྫོགས་པའ་བྲཔ་དུབ་ཀྲེབ་ནྣ་མན།ཁུད 
ས་ཾ་ལྟརམ་ ཉྟོ་སྟ། འོན་ཀྱང་ མས་ནུནྲ་མས་ལངན་བྲ་བས་པ་དནཾ་བྲ་ན་མདཔ་ཡངདག་པཱརྡ་རོགས་པའྲུ་བདདབྱཀྱི་རུ་དུམ་དང་།རུན་ཙ་མ་དང་།ཚགས་ཅམ་ 

ཀྒ་གབ་པོཚན་པོ་གཞན་འང་བསྲྲ་བན་མདང་ལང་དག་པ། རྔ་རོགས་པའི་བཔྡ་དབདོན་དུ་གཞེལ་བའི་ཕིམས མས་ཅ སུ་བཟུབབརབས་པ་གང་ཡན་བད་ 
༢ བཅ ཅ་ནའཿང་སཤང་ ༢པ༥༦་ ད་དུ ཞུ་བྷསངཔ་ 


ཉོནཅིག་རྒྱམ་པེཆན་པད་ན་བྱངབ། ཡུལ་ཝུཞས་དང་ཏཱ་ཅང་ཡངཔིའིངབ་ཞི་གེན། དྲ་ད་བུམས་པའ་བདག་ ཉིད་སྙིངྡརཅན །སམས་ཅེན་ལ་དོམས་པ་ 
༣༡༦ ། ཁྲིམ་བདག་ཞིངཔ་གཉིས་ཤོག་ཞིངྱ་ནད་པ་ལསུ།ད་གཉིས་ཕན་ཚུད་རྫོདབྱ་བང་བནྱུགར་ཏ།དན་ 


གཁས་པ་ངང་། གཅག་ཤས་ཀྱང་སཱར་ཁྲཾས།།གཅག་གིས་བླརབ་པ་ངང་། གཅིག་བ ཤསྱ་ཀྱས་ཀྱང་སར་བརྒྱ་བོ། །ཾ་གཉིས་ཀ་ཡང་པངསཔགྲ་དུང་དུདངནས།ད་ 


སྲེངལ་གཅིག་གིས། དབང་བཙུགས ་པ་དང་ །གཅིག་ཤོས་ཀྱསྱ་ཀང་བཙུགས། ། སཾ པ་གཉི འས ཀྱ་་པོའྱི་ངུང་དུ་སེང་བདང་། རྒྱལ་ བས་ ད་གཉིས་ལ་སྣ། ་སས་པ། ཁདྲ་གཉིས་ལ་ 
དཔངས་ཡོད། གཅིག་ གས་ ེས་པ་ ྭ་་བདག་ལ་དཔང་དང་གངཡགས། །ཅིག་འཁྱིར ས་ཨ བཤག་གིས་པ་ དཔང་ ཡངད་ཁཿ ཁན་ལགས།ི ི ༼།དཾ་ནས་བྱྱཝཔ་ ་བསྔ་ང་ 
` སང་བཾས་ཏ་དྲིས་པ། དྲང་ས པོ་འདི་གཤིས་སྦར་གང་གེས། ས། །དསྲང་གིས་སམ་ ་པ། ལྟ་གཡ་ཏ་འཁེར་ཁོ་སྒྱ སེ ར་བའི་བཀའ་ ཁྲིམསུྱྱིས ་ཞལ་ཆ་བཅདན ནད 
ལྟན་བདག་གས་དཔང་ང་གྱཾའོ། །གཞན་དུ་ན་མ་ལེགས། རྒྱ ཁ་ངེས་སྨྲས་པ། ནེ་བཞེན་དུ་བྲའ། །ཕནས་༢སུང་ སྤུས་པ། ཝཱ ཡྷཱ་གཅག་ ཁཱས་པ་དང་། གཅགཏྲ་ 
ང་ང་། གཉག་བ་༥ ཤས ཀྱང་སྨཿ། ཁྲསཾ།།གཅིག་ གས་བྱརབྲདཔ གཅགེ་ཤས་ཀྱིས་ཀྱང་སླའ། བྱུ །རྒྱལ་པེ ས་སྩསཔ། །འོན་གཞིས་ཀ་རདཔས་ ་བཅད། །དྲ་སྲཾང 
གིས་སྣས [༨ ། ལྷ་ཁུདལ་ ངདག་གིས་ སྲར་ལྷགལ་ཏེ འཁཾར་ལ་ 'པྤྨ་ར་བའ་བཀའ་ ཏཆ་ཏུ་ཐ ལཿ ཆ་བཅདན། དྭ་ཕན་ བདགགས་དངབྱགའ། ཐཱ དུན "ལགླ་ 
སཾ་ཞསམ་ གསལ་ ཏམརྐྱལ་ ཡ་བྲསྭ་སུས་པ་ པ། ནད ་ ་བའེ་ཞཝཆ་ཇཾ་ ད་ར གཅད སྲཾངགཾས་སྣུས་པ། ཉཱ །ཏཱ"་ཁ་ཁེཾལལ་སའ་ བའླ་÷ རྒྱལཔེ་ནིགནཾད 
_ པ་ལསྨ་ཐགཅང་། ཛན་བ་འཅུང་ ་བཿབྱགྐོ །དནསྱ་གྱམ་པོས་སྩས་པ ། གཞིས་ཀ་དང་ལ་ ་ རྒྱལ་པ ངཿ ་ ལུན། དྲང་སཾངདུགྱུཿ 


ཆེ ༦ རྐ 


༄༅། །་གང་གིས་ཆོས་ དཀིནྱ་གིས དཔདབུས་པད་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྣམན ། ཁུདྲ་ཤཱཾས་བྷཾ༦་མ་བྟྟ་ཧ | འོནྱཀྱངངིད་འི་ཚཛའི་ ཅུ་ཨཱནཞཾད་བ 
བཞས དཉིད་ཀྱིས་ཆེས་དཏིན་གྱེས་ དཔངདྲ་བཱས། ཤསྭ་བ་བའི་ ངར་ཀྲོངམ་བཞིན་ཇཾ། །རྒྱལ་པ པཆན་པ་ཐས་འས་བཤི་གས་དཔད་བས་པ་ད ་པ་པཾ ཨཿ བྱུན་མངེཔཿ །ཡེ་ངདག་པེ་ 
རྫོགས" པའུ་བང་དུབ། རེགསཾ་སྣ སྣསཱན་། ཁྱད་ཀྱིས་ ར་ེར་མི་བལྟརྟ ངི ས།འོན་ུཿཛས་ཆས་ ་བཞིན་གྱིས་ འབདབས་ པུན ། བླནཆ་ པཿ 3£¶ པར། ར་རྫོགས་ $© ངུ 
ཀྱི་ཞཾས ་བ་ཤེས། ངུགས་ཙཱཿ ཅན! ་ཡཱནོ་ཞསྲ་བ་ བའི་བར་གངམ་བཞིག། ། རྐྱལ་པོ་ཚན་པོ་གཞན་ཡང་ ངས་ སླེ་བན་མདཔ་ ་ཡངདག་ པརརྗོགས་ ་པའུ་བྲངྡ་དུབ་ དྡདུ་གཉི 
བའི་ཕཾར དེ པ་རེས་ ་པའེ་ཕུངཛོ་ཡ་ཿ གནས་པན་འང་ ༡ཀ་གུག་ཡ ཨུ་ཏཔནས་ ། སམས་ཅནམང་ པྔརྫས་ སུ་བཅུངབུ ་བ་བས་ ་པ་གྲང་ཡིན་པད་ཉེ་ ཅག །རྒྱལ་། པཅན་ 
པོ་ོན་བྱུང་བགས་ཚཛཿིང་ཞིག་ན །སྤེལ་རལ་བཅན་ཞོགག།སོ། །༧མ་དཾནས་དོན་འབུན་ལྔ་བྒྱ་མ་ འནས སོ་བ་གུང་པས། སྦུལ་ཆམེ་ 
ཞགས 'པྟལཱ་བུཞསྭ་བ ང་བ་ཞཾ་གླ་གོ་ཐུར་དཱཔཛས་ནས། ་དོན་འྱུན་ཚངདཔོན་དཔབཅས་པར་བཿ བསྣེར་བདང་ ། ང་རྣམས་སྐགནས་སྒྲ་འུབྲན༦ང་ཞ་བ་ཕང་ །ཧཱ་ ད 

ལུས ཤཿ །རབདྲོུུཾག་ལ ་ ་ཀ་ ཉྟརྣམས་ ་ཡ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་པང་ །དརས་སངྒ སྤ སླས་ད བྲ་བས་སོ། །བྲཾསནས་ཀྱང་ྲ ཡེགས དབ་ལསོ་ པ་པང་། ཇིཙམན་སྡུ་ ལ་ཆན་ 


ཿ - ˆ 


བ་ཞ་གས། ་པ་ པྭ་ཉ་བུ་ཞྭས་བབནས།དོན་ །དན་འབུན་ལྔ་ 1 བསྐོརབམཐྲངོ། །ནདང་ཧ་ངང་འང་ཡི་རིངབ 'ཞཾགན། པཾ གྱ་གྲ རྐ །ཀཾང་ཞག་པ་ དང་ །དཾའི་བུང་ཊསང་ 
ཧྩུསཛྡ པ( གྲགས་པ སཱུལ་ན་ང་ཞྭ གས་ ་པ་ལ་བུ་ བུ་ཞས་བ་བས་ ས་དོན་འབུ་ ཱ་བྱག་ བསྐོར ། དྭནམུས་ཀྱ་དྲཾ་གི་ཊི པར རཾ རང་གེ་སྲུཾག་ ཡམྭ་བཱཿཔབརཏུ ཁུད མངོ 
ཉུབླུཀིགྲ་བ།བ ། བདག །ྐང་པ་ཏུདྱ་ཀླ་ཀ ཀྲད་པར་དཞེག་ལ་བོ་ ཐེཡ་མོ་སྦུ་ཆཾ བྲུ གའ ར་ར ཞུ ྷརྟན་པརྡ་ཤྲུགས་ཀྱསནི། ཁདའཔབར༽ྱབུརོ། །ཐྲལ་ གྲུ 
གསན ཞ་པ ལེ །སྦུལ་ཧན་པེའ་ ཁ་ུས་འག། ཨཱཿ ་ན་བཞགཀུངའཆི་ ལན །གྲུང་པ་ པོ་རའི་ཝུ་གུས་འ་ (བཞན་དུ བུའི བའེ། འ་ཞཾས། ཁསྭ་བངས་ཞས །སྨ་སྭྭ་ག གླང་པོ་ཆེ ཕུ 
གའིད་དདྡུ་དང་པ ་བདགནས་། བྲལརེས་སྦྲ་ །ལ་ ཚན་པ་ལ་ བསུན་པདང།སྭ༔ སླལས་དངལ་ངྷ ྲུ པའྦ་ཤུགསྦ་ཀུས་ནི་ གླུང་ བོརའི་ཕུགུཞི། །བྲཝ་མསྭ་ཀངི་ 
སྦྲུམན་པི] སྡྲལ་ཚ ། དུས་་བིག་ཀིང་ འོས འགོབ་གསུམ་ཆང་ལཛ་།དུན་འཇུན་ཆི་ཛོགས་ཆས་པ་ངང་ །ལཀིག་གིས་སཱས་པ། 
བསྐལ བཟང་པོའ བ་དབས་པས་དས་འ །ཁྲཾདྲ་ཀྱི་ཛཾ ཙུཿཾ། །རང་གི་སྲཾག་ ཡོས་བཏཔནས་ ། སྐྱབས་བྲས་ ཀྱྱའ༨གདའ་ལུས་ལ་ ་གཆུད་དྲ་བ ་ཁས་ཡ། པིཛདང་ཤོའི། །ད དནས། 
དྲ་ནམསྱ་ཀྱིས་དའ་ པཿ )ཨྱཿཡམིཧུ ཙབས རྒྱལ བ་ཅེན་པོ་འིཿདིའྐིདཊཊ འྡ་ཨོན །འི་གས་ཀྱི་ རྒྱལ་ པ་སྨྲཞནྲ་བ བ་བོནས །ངས་འན་འབུན་ལ་ བྱ 


ཕཱ 
[ 


༄༅། །བོརག་མུལ་རན་བོ་ཡས་རང་གྲིསོགས་བཏདནས་ཐུར་པརུ་བས་ཞ་བུ་བའི་བ རསྔ་མ་བཞི་ནཾ། ། ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཛམས་མས་ཅན་ནམ་སྔ་པསུ་དུང་བདས། 

དཿ བླན་ནད་པ་ཡངག་ང་པཛྫོགས་ངེའི་བ་དུང་ཐབསྟནུན ། ཁཧཀྱིན་དཾ་ལྟརས་ལྟ་ཏེ་ ནྭ་བ་བཞོས་ །རས་་མས་ཅན་་རསྔ་རས་བབབནི།།བ × 
དི ྒྱ་ཛུམ་དང་] རྒྱནཛམ་དངེ ཚོགས་ཙར་ ་སིན་ཞིས་བ བ་ ཿ་ཧའི་ངར་གོང་མ ་བཞིན། སབརན་པོ་གཞནལང་སྲ་དག་བདཔ ་ རྫོགས་པ་དང 
ཉིར་བའྲ་ལོར་གསདཔ་ལ་ལྔདབུམས་པ་བྲབས་པ་གངཡིན་པད་ཉོན་ཅིག །ྒྱལ་པོནོ་ོན་བུནྐ འབདན གང་དུ པས་དཔ་ཁས་ ིད་གཞ 
ཀུ གནས་པ བ །བར་གཤཉིས་ལ་ས་རོ་སྲ་བདད་པ་འིག་ ཏྱཧུར་ཏྭཾ། །དཱལ་གཅེགནི་ ཆོས་ཅུན་ཞེདེ་ . .(ཧཱཆོ། །གཅག་ཤིས་ནཱརོས་ིན༠ @་ ཨགགཞན་ 

ཞི་གན་ཆོས་ཅན་ གྱིང་། བརུད་རྙིའི་འདྲ་ འདྲུས་བུ་ བུ་ཞོག་ཟཾས། །ཆཾས་ མནྩྱ་ཐཱས་ན་ཕྲུག་གིས་ཁྲབས་བུཞིག་ཟོས་ཿ བ་ལས། ༦ ་ཡངྡགེ་མཐུང་ཀླུཏྱུཔས་ ཁི སྟད ཕན་མུ།་ 

[` རདང་༢བཙམས་པ་ངྲ་། གཅིག་གིས ་ཡག་པར་སཱོན་ལམ་བཏང་ ། ཁདྱ་ིཧ་བ་གངངང་ དུཔརེངདུ་དགསདལ་དང། བ་ད བ་བ 

༽ ཅཾག་ཅས་བསོ། །གཅག་ཤོསྦྱཀེས་ྱས་སྨས་པ ། །བདགནི་ཁུད་ཡ་ཐེམས་དདྲད་བམས་པའསརས་དང་། ཕན་པའ་ ཨམས་དང་སྣང་ བར མསུ་གུརཅིགཅེསཾ 


༣ ༤ 


༦ 


བསྟ རུལ་བཅན་པདོངིསས་དུས་མས །འིཚདའྙིདས་ཀི་ཆོས་ཅན་གང་ཡིན་བདནི་བཤིད་ཡིན། ། །ཆས་མིན་གང་ཡིན་བད་ལས་སྦིཊ ་ཡིནོ། རྒ པ་བོཅནཔ་ངའི་བུར་སྭ་བཱ་ 
སམས་ཐེསྣ་བནམདཔ་ཡ་དག་པརྡརོགས་པའུ་བང་དུབ་བབབོས་མན ། ཁྲ་ཀྱས་བྷལ་ཛ་ལྟ་ །འོནཀབའེ་བམས་པའིས་ ཨཛདཔ་ཡངབ་པརྡ་རོགས་ 
བསིམམདང། རྱུན་ཙ་མ་དང་ །ཚགོས་ཙམ་ཡིནོ།  །འདུཡ་བ་གའི ། བམ་པོའ་བྱེརུད་པ །རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་གཞན་ཡང་བས་བླན་མུད་པ་ 
ཡཛདོག་པ་རརགིས་པའུབ བ་དོདགཉརངའི་ པི པིར། སམསཅཧྱ་གེ་སྐུབསྤ་ཏེས་པ་གང་ ཡིན་བ་ད་ཤོན་ཅིག ། རལ་བར །དུ་ གླི '་གྲིང་དེག་ . 
པི ྡ་ ། ུངངོ་ལ་གནས་ན། ནྲུསགསྐ་ནམསྤ་ཀིན བདྭགསནས་།མྲས་ ཅུ བྒ་རྒུལདཔ་ཿ བྱུགཿ་ཏི་ ”ཇིཙ་སཱན 

དེ སགས དྭརམས་ཀྱི་སྒོང་དང་། གླུ་མཔས་བས་ས་མུ་ོས་ །'༨༠ཾ་བུ་ བུ་པཔ་བྱུས་འཛལ་ཅིང་ ཤུ་ལགབ་བ་འངའ་ རྐངཔ་གཅག་ 
བུང་ས་ནད་འད རཿ འཛེ སགས་དྲ་ནམས་བྲུ་དྲ་བུལ་ ས་བུཿངའ་སྡུག་བསྫུལ་གྱས་ གྣཊ་ས་ནས་པདན་པོའྲིངུདད་ངྷཾཧ་ ། རིས་འུན་པའི་སྐད་གཤ ཤུགསས་ངུ་ 

བར་བྷར་མས་ ་པ་དང་། གསད་ས་འའྱིད་དངསལ། ར་སུག་བཔེང་ས་འནས་ །ནུ་གླང་ཀུན་ནད་ངུ་ ངྱང་བ་བྱེ་ཚམ་ས་པ་པང་། ཆས་ ཤདྱ་ཀྱི་བ བབདུང་སར་ས་ 


ཅེ 


༄༅།། 


།ཏུ་སངནསརྐང་པ་གཅག་བྲུགས་ཏགནས་བར་ཛངནས་། བངརུབསམས་དཔས་འདྲིགས་པ། འདི་ཡང་གའི་ 
ནསཆིགསུ་བཅད་སྣས་ང་། བདག་གོ་སྣོང་ཕུ་གུ་པང་། །རུས་ཆ ངཱ ། 
འི་འ །ཐཡ་བུཐཔ་བུས་སྨུབ་དང་། །གཤའ་བྱ་གུརྱགུར་བད་བནི། །དན་པེན་གཡའེམཚན་ཤུདལ ན། །ང 
ཤསྟཧཱ་མཤགིསནས་སུཊཾངང་། ། ནས་བན་ངསོ་བ། །གསྱ་བཆོགས་ཚུམ མཁབུགས 
བད་བརྒ་གིས་ཤིག །དནས་དྲུསགསྒ་ད་པོད་བོས་ནད །དྲུསགསདྲནམས་བདབརྱབུར་ཏ། །རྱལ་པོ་ན་པང་ བའྡསུ་ན 
པུད་གཞན་ཞིག་ཡནུ་སྣམན། ཁོདྷ་ཀིས་དྭ་ཉཏུརམི་བྟ་ 


།དཔའརྣམསེ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པརཏྟུང་བརྱར་གྱེ 


སཔ། ཁྭ་གྐུར 


འི ༨ འ། ༢༡༠ ་བར༠།བང་།འཁངགཀག་རང་།བགས་བཅྲག་ 
།སམསྦ་ཉིསནིམ་ཡིནབས།དསྡུ་དུ་ཨཱསྦ་དུ་བོདད་བད་བུམ་འཇུག་ ང་།ངུ་ཞས གཡིང 
ཤསྱཀུ་པཾརྒཱཔ་བ། ངང་ཞན་ང་ན་ང་ལ་ ནྣམཛུགྲཾ་ ་ 


སྣེ་མསྦ་ཀྲང་ཟོསནས་ནི། །ུངཔ་གཅིག་གུཙགས་བྲུངཔ་དྲ།ས་ གི མེཔ་ 


ཊཔ། ཛན་པོ་འསན་བདག་གྱུ་མུ། 
གསཀྱི་ཚོགས་ ས་འཁུགས་པརསྤྱ་ཐུར་པརདའ་བརྡད་ཏུ་ དཀྲ 
།རུ་སྲགས་ཀྱི་དཔེན་པོ་བད་བབྱར་ 


ལྟས ། འོན་ཀྱངང་ཤདདའིར་པའིདས་ནགྲུ་སགསྤ་ཀི་དཔནཔ་དྩོ་བུཌ་ཏི། །རྒྱལ་པེཚན་བཾས་ར་མས་ཅནརྗས 
ངབསྭ་བནམདཔ་ལངདགཔརྫོགས་པ བཿདུབ་ཐབྷཏ་པན། 


ཏདྱཀསད་ཝརརོ་བྷཏྷ་ས། འྲོཀཀང་ས་སམས་ཅནྡ་རས་བཟུང་བནི། བླན་མདབ་ཡང་དག་པར་ 


རྫོགས་བའྲེ་བཛརྡུ་ ིམུ་ད། ན་མ་དང ཚོགས་ཅམ་ཡིནོ། ་ ཆུ རྒུལབོརན་པ་གཞན་ཡབསྭ་བནམདཔ་ཡངདགཔ་རོགས་པའི་བ་དུབ་དོད། 
གཉརབའི་ངོརསེམས་ རྫས་བཟུང་བདུབས་པ་ ་གུང་ལིན་ང་ཤོན་ཅ = ནང བཟུནགས༧ངརིངའི་གནབཔ་དབས་རས་བབའམ་བཅོ་པའ་ཡུ་ ལྲང་ང་ལ་ 
གནས་པན༽ཞོརི་གད་བཏིགྱཏྱོ་གརཏེ། ར་ལ་བ ིགས་བབརབཔའུཆསམ་ལིནབསླར རྒྱལ་སད་ཏྲྡཇྡགོ །དས་ནཾཙོཉེནའ་ཞིདཔྱྱབ 
པོདའ་ ྲྲྲ་ །རྒྱལ་བན་བོཆསམ་ _ ཡིན་ཐསྤརལ་སིདམ་མ རཅིག་ཅེས་སྦུའོ། རྒྱལ པོའད་ལ་ནཅགགཅུག་པཱནྱ་གུར་བདང་ང་ 
ཨཔ གྱ བ་དཀའབྱ་གི་ག གགས ཅང གྱིསརྒྱལ་སྲིད་བྱདཔ་ཡ ཞས། ངའི ཧགས་དང་།བ་ཐམས་ཅདཡམ་འཇེགས་བན། ། 
རྒྱལ་པ ངོ་ཕའར་ཕའི ྱགཞསཔ་བནགསརོསབཞན། ། ཁཾ ཁཾ དཀྱིས་ད་ཏ འྲབ་བྷར་སཱ ། ། འྱ་བང་ཤིདཔ་མཛདི་ཞུས་ན ། །ནཙོཿ སང་བ འུར 
ཏི། རནངསགམཇ་ལཛོནད་བཟ། བཀ ད་ྱ་གངར་རགས་པདེང་དབ་དབ ཤན ཁདྱཀིས་དཾ་ཉརམི་ལྟ་ 


༦༔།ཞྱངག་སམས་ 
ཅནམ་ཕན་བབས་པ་དནི ། བུན་མདཔ་ཡངདེག་པརྫགས་པྲའུཔདུང་ཞྱསུཿམ་དང།རྱ་ན་ཙསེ་དང་།ཚོགས་ཙམ་ཡི་ནོ། 


ྱཿབཟནབ་གཀན་འཕས་ 


ཌཱ ༄། །བཱནམདཔར་ཡངདག་པར་རྫགས་པའི་བཛརུབདན་གཤེར་བའི་པརུ། བསོདཔ་ལྲ་བམས་པའིསམས་བསྒྱདུ་པ་གང་ཡིན་བད་ཉན་ཅིག །རྒྱུལ་བོཆན་ ༩ 

༤ རྦཱསྨོན་བུབ་ཡུལ་ཀ་ཤིས་བབན། ྒྱལ་པོས་ིནཞུས་བ་བའིགྱེ་མལསད་བད།།དཏུགྱུ་པས་འཕགས་ི་འ འདོབ་འོན་ ས་འཛགས་ རུ 

£ ཕོ་དིངཾཔོ་མཐུན་ང་ུབྱར་ཏེ། །ཡུས་འཛགས་་ཀྱི་རུལ་བོདིནིད་བསྲེ་ཁད་ཞུགས་བའིྱའི་དང་པན་ཡང་ཡཡདམ་འདུབས །ཉྭགསས་བའོས་མསད་ །བན་བ་ ཡས་ 

༢ དང་།སྟིང་བརྩ་ གཱ ཐོ །འནཀང་དྲསད་པས་འཁོརབས་ཡུལ་ད་ ཁོན་འདོད་པའྲ་པིར། དེ་པངག་ཆོགས་ཡུན་ལག་བཞ་པ་བ།བ་།ནནས །ཡུས་འཕགས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པ་དང །གུལ་སྦུད་པའ་པཾརཆས། །དནས་ཡུམ་འཕགས་ཀྱི་བུལ་ བས་ངེསནས་། དཔུག་ཚད་པདད་གྲས་ མགིལམ་ྟོརྡབཱཿགས།གོང་ཁེཔདོད་ ་ 

རིས ཅི ིཉ ཉི ཾེྩཾྣཾྣཾྭཾྭཾིཾིཾིཾེཾེཾེཾེདཇྣཇར 

གྱཿ འཆགཆགས་གས་བཏབ་ཅང་། 'ཏགསོལ་མ་སྣ་ཚེགས་ཀྱིས་དགུའེ་འགའ་ལྟར་བས' ཨས གཙངཞིངབསོད་པིའབཟའ་བ་རབྱཏུ་མངཔོ་དགུ་ཏུ་གོན་བས་ཏ 

གྲོངསདང་ །བློན་བོརྣམ་ཨུར་བཀྱནས་། མགུ་བར་འགྱུར་པ་བཅྒྱ་ཕྲགདག་ཡིུང་བ་ཐྲས་པ་དེང་། རྒྱལ་པོ་ཁང་ཕྱན་ཀུཞནས་བཀྲས་བང་ པ་ཏཾ།དནས་བསམས་བ། 


° 


ལུས་འཕགས་ཀྱི་ཧྱལ་བོ་ལས་སར་འཇདག་པར་དགའ་བརའྱགུར་བ་ཞིགྲ་བས་ཏུ། སླར་ལྫོག་གོསྣམདྡུ་བསམས་ནས་ ། ཨུས་འཛགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའདུང་དུ་སོངཔ་ངང །ལུས 
འཕགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་དསྒུར་བསྟི་ཆེན་པོས་བསུ་ནསུན དའ ཁ་ཟསེ་བསངཔྨ་ནམསྭ་ཀྱས་ཆེས་ངྲ་བསནས་ཆིགས་བཅད་སླུས་པ །རྒྱལ་དབཾང་ངབག་ལ་བཟོད་ 
པར་མཛོད ངད་ཡ་བདནི་ཏག་འདད། །བདགནྲི་གགས་བའྱ་གར་འགསན ། །ཆུདཀི་བཤགནི་བྱཿ་བར་མཛོད། །སྱ་ག་རོགསུ་བཅད་སུས་པ། བཟད 
གཞུ་བརྡུཕབཞོས་ ། །ཁྲ་དངང་རྐྱལ་འཇོམས་པཱ་ཡེ། །ཡེན་ཏན་ལྔ ན་པའ་མངར་གཅིག་གས། །ཏྱཾད་ཀྱིས་བ ཅགའལ་ངཅམ། །དནཾས་ད་གཤས་ཕན་དུད་ 

ཡེད ིེ ཡརྱ་གུརནས་ ། རྒྱལ་བོཚངས་སྔེན་ཡངང་གཡ་ ལད སང། །ཡུས་ལཛགས་ཀྱ་བཡ་ས་ན་ མས་ཀྱང་ཛགད་པ་དངྲ་དལ་བདྱ་པར་ཏ།རྒྱ་ 
བཟེན་པའུའིཿདདམན ། ཇས་འཕགས་སྱོརལ་བརྩོགར་པང་གཞུན་འགག་ཡན་ཆུམན། ཁུད་སང་ལུར་རི་ུ་ཧ། བཉིདཔཔརང་རིདམག ། སསགས 

རྒྱལ་པོའཡིན་པདུགྱའ་ཏེ། །རྒྱལ་པཅན་པོ་ངས་འདཿ །པ་བཅམ་པརསྭ་བ་ དཔ་ཡངདག་པར་རྫགས་པའྲ་བངདུབ་བོང་སམན ། ཁྱེད་ཤྱི་འཾ་ལྟརཡི་བལྟུ་སྟ། དེ 
འོན་ཀྱང་པའི་ཡང་ཀྱི་ཕྲགས་པ་བཅོམ་བ་དནི ། བླན་མདཔ་འངདག་པར་ཚྫོགས་པའི་བང་དུབ་ཀྱི་ཞས་ཐྲ་བནས །ཆོགས་ཙམ་ གནོཞཾས་བཾ་བའཾབར་གང་མ་བཞིན་ 


༦: :£,64 = 6 ༡༩༢༢ རོལ་བ འི་པིའ སམས་ཅན་གྱི་དནཆཾན་པོར་བས 

3 { ཅྩུརཔ་བོརན་པོ་གཞན་ཡངབསླ་བནམདབ་ལབཤཔའ་ོགས་པའི་བབྲད་དནད་གབ་ བ་སེ 
ཨིས །༽ 
རླ ཡིན་ས་ཐུག་བྱམཔབརུགུརཏོ སིསསས། ི་ོ ༧༤ སཱི ིབུན༽་མཆོར་ྲལྱགབཛོན 
ཀྲི ིྣཾྣཾྣསྣཔ་པྣཔྣཔྣཔྣ།ྣ།ྣ།ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་་ རོ 
པོ་དྱ་གུར་ཏོ། [ྒྱལ་པཆེན་པོངས་སམས་ཅན་རྫགུ་འབུང་དྲབསྨ་དུན་མདུབ་ལངདག་པར་རོགས་ རུབ་ཐྲོང་སྙ་མནཱ དྱཀྱིས་དཅརམ་བྟཝ་ས། འོན་ཀུང་ས་ 


ལ་བོ་ཚན་པོ་ 


ཆ་ལང ༦ བམ» 

ཤ/ 

(ཤི 
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ཌོ 
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རར ¦+. ༨ འང ` ཏེ 
གག་ཡབ་སླ་བན་མདམ་སང་ཕག་པརྡ་རགསཔའིབ་དུབབོདགཉིརབའི་ཡིལསམས་ཅན་པ་ཕན་དྲབས་བགོང་ཡིན་བྱ།ན་ཅག །རྱལ་བོ་་པ་ྫོནྱུརང 


` 


ུ ཡུས་འཕགས་ཀྱིརྒྱལ་པོའ་བླེནཔོ་ལྔ་བརྒྱ་བྱངབ་ཡས་། དནྭ་སཱ་ཅན་ངང་།ས་བཟས་ཤུས་བབ་སྡུན་གཉིས་ཤིགྱུ་བོན་པོའ་གཙོ་བོ་བདབ་ལས །སྣཅན་གྱིས་སྣ་བཟྲཝ་ལ་ = 
རགཏཀནཀ་ཚོལ་འིང་གནད་བངབ་ལུགས། །ཛཱ་བཟངས་ནཔ་ལ་ཅུག།པན་པ་བབུ་ལ་ཞུགས། །ྱལ་པོའ་དོན་པ་དུང་། ྫངཔིེིཾཚམ་ 
ད་སུམས་བསླུ་ཀ་གནས་སྦུབསྤ་བམས་གནདད་བདུབ་ལས་འུག་མ་བྱུང། ཞནས་ཡུས་འཕགས་ཀྱི་གཡ་བསུམངཔོ་ཞིག་སུསནས་ཡུ་ནསེ་བླདོ། །དྲ ཤུ 
ིདི་ོསཆུནྱས་བོད་པོའགངོ་པར་དྲ་ོག །དཞུས་ ཐུམ་གཞན་འིགན་པབདྱུགུཌ་ཏོའསྣབྲོས་ བཟས་ཀུསི་བས་ནས། རྒྱམོ གས་པ་དང 
' ཉ( ཝུ་པྲཾན་སཾ་སེབནསཾ་མཾ །ཡུབདང་ །སུ་བོལི་ཆོགས་ཆན་པས། ¡ སྔེ་བཟང་འིཉྟ་བུ་གང་གསན་མ སྭ་ཕུ་ ་ བོ་མོངོ་བུབས་པའིའིགསན། །སྙིང་རངང་ལྗེ་ནང་ 
འཇིས་པརམགྲ་པའོཞས་སྣ་བཟེབཊ་པ་སམིས་དགའང རབུར་ཏོ། ]ྒྱལ་པོ་ཆན་པོའིདའི་དསན ། བཱན་པེའི་གཙོ་ངོ་སྣ་བཟཝ་ཤེས་བབནྱགུའ་བགནན་ཞིག་ཡི་ནྷཧས 
(ཞཾ་སྭ་བ་བནས་ ། འནྱོ་ཀུང་ཛང་སམས་ཅན་རྫསུ་བཟུང་བནི། བླན་མད་བ་ཡང་པག་པརནྫོགས་པའེ་བུཿརྦུབ་ཀྱི་ཁདུ་བ་ང་ནས་། ཚོགས་ཅམ་ལོནོ་ཞས་བ་ཐའབར་དངས་ 
བཞན་ད་ ་། །ྱ་པ་བཆན་པོ་གཞན་འངསླ་བ་ནམདང་ཡང་པག་པརྨཛགས་པའི་བང་ད་དོན་དགིར་བའིང འྭ། སམས་ཅན་རེསུ་བཟུང་བདབས་པ་གང་ཡིའ་ 


༢ 


ཀྲ ངས་པ།ཕ ཞིས་ཤིངྟ་ཝྔ་བ ལྔ་བརྒྱ་། ཏོ་ཆོང་ཡ་ཊཞེན་ 
ཀྣཀྨསྣསྣ༽ྣྣྣཾེརོ།ོ 
ཁུ 7 `` ཅདུལ། དགན་ པའི་ཡམ་ དུའདུག་པརྡབའ་སཱ་མཿ མཉས། རཾ་གཞིས་ཀྱིས་ཤིང་ ས་ད 
གཉིས་བཅུདནས། དགན་པའི་པམ་དུ་ཁུག་ སོ། །དཔ་དདཔོནགཅག་ནི་ཤིངརུ་པས་ བྱ་དང ། དགནཔའ་ལམབིམགོན་འདུག ཨཿ ཾ 
གཉིས ཞིང་རྟཔ་ཝཱ་བ པའལ་མདཱཊཱགས། །དང ཤན་གྱི་མི་ཚོངཔའཾམདུརཱནས་འ གྲབས། བུནག་ངོ་མིག་ཆལ་དམ༢་ ངབུཌ་འདྟིཾཏ 

པས ཡིམ སད མཏོག་ཀླ་བ་དའྲི ངབས་མགོ་བ་བཅེཕས་པ། མག་འདིན་པང་། །དྭགས་མདུག་བཟུན་འནང་ 
ཞུག རར ་འ ༥ ཐིལ (པཾའཊ་ལསྡདྭ་ལཱས་ཆཱར་ཕ་བནས་ །ཙུ་དཔ་ ་སར་པ་མངདུ་སྩེས་སམ་། ། ཀྱིནང༔་བདོན་ཏ་པགེན་པཱི་ 
མཐོང་པོ། ཤ།མཐྲོངན་ ཀྱང དེ་སྐད ལྭ དྡ ནཱ ི་ོ སི །ཏདཅག་རྩ་ངང་ །ནུས་ 
ང་ཁ །ར་དཔཤུཨར་བསྱྱིས ། ཤས་ལྔན་དགརྩ་ངང་། ཆུ 


0 


པ་ལ་ལོསྭ་རཱ་དང་། བད་བང་། ཡགས་པརདགན་པའི་ལ་ཨམརྟཾལ་བངང་། ལྷགམ་ཡང་རྟོམ་ངའའུགྱུརོ། །དནས་དདདཔོན་གི་མི་འགྲོན་པ་གངན་བདང་སོང་དྲ་ཕིན་པ་ང། 
འདོན་བརདགི་ཡ་ལི་སངཙསྭ་སྭསོ། །ཤུས་ལཱན་དག་ཤེས་པརྱ་བིས་ཤིག །བ་བོ་ཚོང་བྷ་ནམསྱ་ཀི་མཐུནནས་འགོ་ངན ། འདིནི་སྩཾས་བུནག་པ་མིག་ཆཾ་ཡདམའ་བ། 
བོང་བུའི་ཤིང་རྟ་ཞུགས་པ། འཁེར་ལ་རབྱཀུས་ཡོགས། གོསྣ་རནབ། པེ ་ ། མཐོག་ཀླུ་མུ་པ་པཾངངས་མགོ་བོ་བཅིས་པ། མགོ་འདན་པ་ངང་།དྭགུས་མ་ 

དགྲ བུག་ལན་ང་མཐོང་ངོ། །མཧོནས་ཀུང་འ དྲ་སྐད་ཧུས། ཀྱནངིཅི་དགོན་བའི་ལམ་དུཔྣ _ སཆའ་ཕབནས་རྩ་དང་། རུ་སར་བ་མད་ཧཱས་སམ་ཞིས་ས་ 
བ་པའི དས་རི་སྐདཿས་ཀྲ་ནང་རྔ་བརྡན་ཏ།གཾ། ན་པའི་ཡམ་དཱ་ཝས་ཆར་ཕབནས་རྩ་དང་། རྒུསརབངསྙུདཀཾམ་ ། ཤིས་ཝཱན་བག་ར་དོང་ ། ནུ་སིང་པསོ་ཁལ་ 

 ུས་བརརཁུས་པཡརང་ཅིག །ཅདགམདང། ས་པ་དང བད་བདང་།འགོས་པརབཀོནཔའ་ྙཉལ་བསགས་འཇ བཟུ 
བརྒྱས ཤ ཐྲ ཀཅག་གཁྲུལརཱ།$སྐ་དུ་ཏུ རྩྭ དང ། དྱ བདག་ཅགྷར་དང་ ཏེ ་སཱང་པ་ལ་ལང་དནས་། བད་ང་ང་། ལགས་པར་དགན་ངའི ༨ 
རྟོམ་བལྟགམ་འཇརཡ་བ་ཱབའོཞས་དཱ་རྣམས་ཀྱི་རྩ་དང་ ། རུ་སྟཾངབ་བོར་ཏངགན་པའ་ཡམདྡུ་ཞུགས་པ་ལས ། དྡཾནམས་དཔནས་ཞག་གཅག་འོན་ཡང་ །རུ་དང་། 


ˆ འའོཔ་་ད་ཞུགས་པ་པས་དང་དབནྱ་གི་མཚང་བའ་དན་ནས་འགོ་བས་ བོལན་ང་་ ཱ 
 ལགི་གས་ཟན་ །སག་།བབར་ཏོག་ཀྱམ་འི་ , ཛབས་མགོབབཅེངས་པ། མགོ་རཾནང་། དྲུགསམདུག་ུག་ 


པེ ག་གཞིས་༔ ། ངཤ་བེ་བརྡ་སངོཡང་ར་ད་ ། ད་སར་བྷ་སྨ་ནདོ། །དནས་ཁྲོན་པས་ཞག་བནུན་ལོན་བ་དང་ 
༢ 222༨༡ད༨ར2༨རར་ཁྲས་ཁ་ 3༥་ངང་རཔོན་ཅག་ ༡» ཏེ པ་དང རྩེར £ 
རྩེ ི་ི ཨིཡི་མིག་ཆཔ་དམར་བ  བུཿུའེ་དཏཏྟ་ཤགས ཆན ° 
།ཡན་བམཐངད། །མངར་ 
^<... , -„ ༢༨ ས་སམ། ཀྱོ་ནང་ར་བདན་ཏི། དགོན་པའ་ཡམ་ 
2 ༢༨༥༢ =; འེ་ནང་ང་ ལྷསཆར་པབནས། ཀ སའབ་དག་སང་ ང ེ ཅུ ༢ 
༩ ། ཧུ ཤས་ཝ ན་ཐཱག་རྩྭ་པང་  ང་ཁབྣནམས་དབཔའེབས་པརའོཅག ཏཱ རུས 
ྲྦ་ ༥ ས་པགནོན་བཟབས་ལགསེ་ཡང་ཉིལ་པར། རོ །དཾནས་དུད་དབོན་བཾརི་ད། ༧༩༩༥ + 
བ་ལ་འཾ་སིང་ཅས་སྣས། །ཤས་ལཱན་དགཱཤཾས་པར་གྱིས་ཤིག །ཁ་བོཆོང་པའི་མྡྡནནས་ྲག་བན་ལང་། སུས་བུནག་པོཞསྲུ་ང་བནས། མག་འན་ད་ ཨུ 
སཔ ༣ ུ ཌེ 


༢ 


དག་ུཐབས་ལན་བརྡ་ཐོངངོ། །མཐོངནསྭ་གཞ་བ་བའི་པར་གམ་བཞིནད་ས ། རི་སྣཔཅསྱ་༡་ནངྔརཅི་དགོན་པ་འམད་ཐཱས་ཆེའ་བབནས་སྩུ་ཕང་། རྡུསརཔ་མང་ 
པྲ་གུས་སམ་ཞགབས་པ་ང་། དའ ཅེསྤ་ཀིཤང་ར་བདུན་ཏཔགན་པའ་ཡམ་དྲུ་ལས་ཆར་བབྲནས། ཞྭསུ་བ་བནས། རྟེམ་བརཀགྱུཆོ་ཞག་བྲ་བའི་བརེཉྫ་མ་བཞིན་ པྲུ 
ད་ིགིིིིིིིཾིཾྣཾིཾིཾིྲཾང་ །དྷནམས་དོ་ནུས་ཞོག་གཅིག་འནོན་ཡངྦར་དཔན། 
སརྦཔཱསྟརཾ། །ཞགྲ་གཉས་དང་། གསུམ་དུ ། བདྲ་བི་བརད་སོངན་ཡང་ཆུ་ད་ ། མུསཾརཔམང་པ་ལས། དྲ་ཤཱནྱ་གཾ་མསམ་ཀུན་འན་པ། གནང་ཇུ་ནལ་ 

ཟནྱ་གིས་ཚུལ་མ་འི་ན་བས་ཁ་བཏུག་བྲ་མཔོངང་།། མཐྲཾཔནས་ཀྱངའེང་སྐང་ ༦ ཕས་འྲསབ་རུལམ་ཡིན་ . 
བུས་ཁ་བཏགགིས་མདོགྲས་སྣས། །སཾནི་བདབ་པང་ལགས་པ་ ཤགོན་པའ་ལམ་རྟོབ་བརྱ་གུཌ་ཏཾ། །འཾ དའྲིད་ཀྱི་ཐད་དཔོན་པཱ་མཤོས་གང་ཡན་པ་ ཞི་ང 

ཉིད་ཡན་ རུལ་པོཆན་པཊ་སམས་ཅནྫ་རས་བཟུང་བདྲསླ་བན་མདཔ་འུངཔག་པརྡ་རགས་པའི་བརྡ་དུབ་ཐོབ་བོཏམ་ནུ། ཁྲདཀྱཾ་སཔྷ་ལཾམ་བྷཝ་སཱ ། འོན་ 
ཀྱཇཐས་སམེས་ཅན་རསུ་བཟུང་བནི ། བླན་མངབ་ཡངཊཀ་པརྫོགས་པའི་བང་དྲུབཀྱི་ཁས་བ་བེཞས རོ ཚོགས་ཙམ་ཡ་ཞཀས་བ་བའ་བར་གངས་བའིན། ། 


༦; =® 


༄༅། །སྨཾམ་ལ རཱ མཆེབ་ ངའི་བོངདང་། པ་དང་མ་དངརུ་སྷདཊག །ཚཝ་ཚིག་ཁོངཔྫྗེཕཿངདཾ །ཕཡ་འཁར་རྐྱོང་ལ་སོགས་པའོ། །རྒྱུལ་ 
པོཆན་པོ་གཞན་ལངདསྭ་བུན་མད་པ་ཡང་དགེ་པརྡ་ངོགས་པའི་བངདབ་དནད་གཉིར་བའཁར། སམས་ཅན་རམས་འབམས་པའི་སམས་བསུད་པ་གང་ཡིན 


± བད་ཏོན་ཅིག་རྒུལ་བོན་པེ་སྔནོ་བྱང་བཞགས་མཛཛིང་རིངང་ ། ཞབབྲརུ་མངཔས་གངབ །ཙྩཱ་སྨོན་པོ་ཕང་། གལ་བ་དང་། ཤིངས་ལ་དང་།བ་ལ་ཤས་མ ས་ 


པའ་ཤས་པཾའཡོགས་ཤིགན ། བང་དུབ་སུམས་ དཔའས་ངས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་གནས་བན། གླངཔེ་ཆའྱི་རུལ་པོམཆིབ་དུག་བཞིགཏྱུགུར་ཏཾ། །ཡའདྲངས་བན་ 
ཨུཡ་བབས་ར་ཞག་པ་བ ། བནྨ་ཀངརོ་ ཐཟས་ཅདྱཀནཔན་མཆོགྱུ་བུང་བ་ ་ `+ 


¡ 'ཨའ་བགྲཿརྒར་ཞིང་གནས་ང་ཡས ། ཇིཙམན་བན་གླངམེམཆག་ །མཆོགཏུཡ་པྲ་གས་མ་གཞུན་ཞག་ཡིད་ལའངཔ་བསམང་ལས་། གླང་པོའཾཆའི་རྒྱལ་ 


བོ་མཆ་བླཤུ་གྲ་པདདྲ་ པིན་ཏོ། །པནས་ཕཾ་ཡཔརཁས་པའི་ཡོན་ ད་ལན་ང་ཞིག་བསྱེ་གང་པོཆདང་ཏརཆགས་བའི་སམས་དབའབལ་བས་དའགོན་ཡུད་ལས་ 


བཞིན་འབྲང་ ། འཐག་ཞི་ག་པར་འྱགར་བརྡ་ལྟདལ་བུར་བསྟན་བཀན་བྲསོ། །དན ཐ་ླ་ག་མོ་བཟངསོ་ཕག་དོག་གྱསྐྱནགྱིས་མོ་བཟེང་སྤུས་ཞ། བན་གླེང་ 


མོ་ཾ་ལྭ་ཀླན་ཀ་ཚོལ་བ རྔ གླང་པོ་ཆ་ང་ མོ་ར 'པཾ་བའོ། ༢ £ ཀུ 
ཐབ ཕར་གང་ ཆུ | ་བོ་བྷ་བགཔ་པ་ཡང་ གུས གས་ག ༩ དཔང །སྲུན་ལམ་ 
ཉིད་མཆོངས་ཏ།ཤིབ་ལས་། ལུས་འཛགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའེ་བཞུན་མོ་དམ་པཱའྲ་མཛལ་ ཡདརབད་པ་བ གས་ས མ་བཏབ་ནས་ཊུས་རྔལནས་བག 
ེ ཚན་མོནྱ་གཱར་ཏཾ། །གང་གི་ཚ་བགམ་ར་ པོ ས་འ ྲ་སཱ་སུསནས།ཟབ་དྲག་དསནསབ་ ཞིག་བཙས་ཏ། ས་བྲསསྔནས་ 
ཱཾ གཏབན་ བའི ། ཡུལ་ ཁྱ་ར་བོཆས་སྨན་ ཡ་ཐིན་ཏ།དཾས་བཙ འོས་བབས མེལ 
ཤ་ཁན་ཡིདཔས། དབྷ་མདཱ་ཀྲིས་གཱངདོ་ ༡༠༤ར་བད་འརས་སོཔརབའྡོ་བ གོ་འ ཤོག་བུ (བསུ 
གསེ་ཞིགན། གླེང་པོ༧མཆ་བྱ་གུ་པམངེས་ཤས ཡྲ་བག་དུ་བརས་སོདཔར་པདེདབ ོ་།།དནས་དས། ཡ་པོ་ཚངས་སྤྱན་ལ་སྩུས་པ།ལྡེཏོགཱ 
5 མཆིན༽ དའམརཐ་བབག་པའོཛལ་བཞིགཆས་ཀྱིས།ཅུ་ ྲྣེིེིེིཾ 
དིནསྤྱ་ཧྲལ་པོས་ཞུ་ཐམས་ཅདན་གཞས་པའི་ཇོནཔཿ རོབ གྲམཆསུ་ཀྱིས།ཉས་གྲངསི་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩུ་ཡནྡུ་གསུཡ: 
་ ནམྨས་བགུག་རྟ་ངདླ་བ་། ཤྲས་་ན་དག་དུང་ཡ། ལགེས་པ་ག་ཞིགན། གླང་བོཆས༧་ ་ 
( 7” "(༢74 །.+¥ ཐྨ 4 ཅཅ >» ། ` < -:༽༠༡༽ འའ ག་པ་ཞག་ 


༧ 


¦ ;ཤཱཱཾ ༄༅། ོ་བརནསྱ་ཀིས་དོན་གངཡིནཔའེས་།  རན་པརམས་སམཔ། ཤསྣ་ལནདག་པང་གི་ལས་པའཛའཅཔའགུཤིག་ུ་ བོ 
= །བོན་འྲགའོཞས་། དུཏུཔམའརོག་ཁྱུས གོ་བགོས་མཔདགཅན་ལག་ཀུ་ཐགས ། །གཞུ་བཛསེ་ཏ། གླངཔོཚཾ་ཚོཁ་ཞིཔསྲོང་བ་ལས་། ༤ །ཡགས་ནདཡནཔ་ ་ 
༧2 རན རི ༣ ཐའ ཞངཾ་བག་ །བྐ ངྲ་སྭ་འདུག་ པརཔོངངོ། །སྣསཔ།ཨུདཔ་ཡ་པྷ་བདོང་ལྭུ་ཝཱཉྭཱང ལགྭསུ།གུང 
ཆནམ་བམ་ཏོག་ཀུན་དྭབ་ངོ་དུང་། བལ་ ༢༤ ངོག ཅན་ད པའང ༡ ིགས་པྲ་བྷ་ འུགཡས་མཐོང་། ཀི 

” བཿ རར ི་ .་ཧྲ་བ། ་ ཤཿ ཛཾར་ལག་པཱམདྲ་སག་ཅིག་ཏུན་ཀོ་ །།ད་ཞཊ་ 
ྡོ་པདས་མུམ་ལ་ སླ ག་བགོས། མངའ་  ཁ་་ ཛྲནས་འཇུབྱཅང་གོས་པ་བཏན་ཏཔཔུ་ བུསེ་ཊ་བརྭསྦབ་ པ་ས་ 
རད ༣ འེ རར ལུཛྡུཤཧྱཾ | །སྭ་སཱས་ད །མི་ཅཱ་འྲད་བཞོག། 
སརས་དངས་སྣསཔ་། །གལ་ཏད་ སའི །ད་གཡ་དོནབགས་རའལ དྲ 'ཡསྐནམ་དགམི་འྱབང། 


་ ། འ་ནི ནི་པིང་རའི་བཟག་ཉྲིདྲ་བམས་བ་ཡིད་ན་བ། །གཞུན་གསོད་གའ་པ་སྔམས་ བྷམསྤ་ཀྱིར་ རྒྱལ་མཚན་ཏ།ཟླ་བས་སེམ་ བའབའ་ཤིག་ཁྲད་ཀྱིས་ ཿ 
གདུང་མནཱ་ཝཱར། ཁིད་ལས་འྲིགས་པ་རི་འྱབ་འི་ལས་ི་ ཞེ་བྲཐོབ། །དནས་བལྭ་གཔམོང་དང་། བ བཛརདུབསམས་ བའདཡང་བག་ཚབ་མད་པརླ་དུབར་བརྩམས་ ° 
པ་ལས་། པནསྭ་རོན་པདྐན་ཚཔ་རིང་གེན་དྲ་ཞུགསན །མཐའདཱཱ་ཅནྱགཾས་གནད་བསུའ་ཏ ཏཾ། །དནེས་བའ་གཔརོ་རས་། བངརུབསམས་པཔའ་ལྭ་ཚྲེསྲ་པ ། ལྣ་ཅང་ 
ཆོས་གོས་ཅན་ལས་བྷསས། ཁྱཇཡམར་. , ཛུང པས་སྩས་པ། སིི །ཉེས་འདྲི་བུའི་པལན་དྲ འ་ 
འདིའིཿིནྭ་གྱིས་ཉས་ལ ་ཉེན་ནཁེས་དབངད་སོང བུ །སེམ་ས། ལྨན་སྙེངྔ སསང ཡཾ [ཏད །སུ་ཡཾས་གས་ྒྱགས་ 
གཡག་པའི་ཕྲགས་ལན། །མི་རཱམས་སྲུ་ངེད་དཅ་ ས་བསམས་ན། ཱ 'དྲ་ལུགས་བབའད་བཏ དྷུ ཛད་ཡ་མཔ་དང་གཞུ་ངང་ཡདགདུག་པ། ་ །གང་ཡིན་རའི་ 
གདྭག་པ་ཤིཤས། །ཇུཿསྨྲཾགམཆག་ཏུནི་བའདེ་ཡངན། །རྟག་ཏུའི་བཤིདདུ་ངྫོ་འཾས་རྟོགས། བས བྲ་གངསང་མི་བཟ་སནས་ཁུར་བང་ལ་ལས་པ། ཁག 
ནིཆིག་འ་དགེ་ ིས་བདེངརེསྐུན་པ་ཁད་གསོད་པ་ ་བཏང་སྟ་མདུ་ བགྱཾདརྔོས ཐོག་གས། བཕག་བས་ལའ་ཡན་ཡག་པང་ ། ཉིབཔགྲ་མས་སུ ་སུགས་ ཊ་བཡེངདབུག་ 


ཌཱ 
་ 
± 


- 
2 
༤ 


ཧེ ཏེ བཅོམ་ལྔན་ལདྲེ་དཔབ་སམསཔའིནམསནི་ུས་ཀྱིས་ཡོག་པར་ལྟུང་བར་འགྱུ་ཆྱ། སམསྱཀཀན་མ་ཡཾན་བས། 


པ་ག 
ཅེ ། | །གཤགས་གཞོམ་པརངགྱཾའོ། །དནས་བདྡདབས་མས་པས་འདཛན་ཁུང་སྭ་སྦུས་ང །ཨཾ་མའོཉནམཝས་པའི་འྱདངངོ་གསོ བའི་ད དུབ ས་ས ་ྒ 
དཔའི་དུཔམའམངོན་ངཱར་ཞན་བ་རུབ་ཡིནོ། །ཅི་འཾཾ་ཡངམིཤས་སམ། ཅུང་པོ་གདོ་གིས་རོས་བསེམསྨ་རྔངས་པ། ཞད་བད་ནྭ་ན་བརྲ་བཀུཊ་ཏ ། ད་ལ་སཱཤུང་ 
པག ང་བ ེད་བི་གིས་ནཞནས་འཇོམས། །པཔཀོན་ཉོནསགདགིས་བབསང་པི། །ནུ་བསམསྲ་ ས་འདི བཛད 
ཤས་ཤེན་གེས་གན་བདྱཀྱི། །ཉེན་མོས་པ་ ཡས་ཛམ་བསྒ་ནམས་ལ་མན། །ལྕན་ཅག་ གཱོཾད་མ་བཛག་གིསི་བཔདུབ་ཐབ་ནས་སྲད་གྲར་མ་འདུ། གྲགས་པས 
ཀུན་ཀཔཉེན་མོས་གའོ་ཅྲ་ཤ་ཞྲུ་བུ། ཞུ་བདང། །་པ་འཇོམས་ངདྲ་ ཀག ཆབགས་བས་ ི་ོ བང 
ཤྲནྟ།་ཚ༢་བཅད་བུ། །ནས་བརྤུཔ་སམསཱ་ཇང་འཚིགས་རྣམས་ཀྱེས། །བྱ་གངསོ་དནང་ཙྲི་བཱར་བྲས་པས་ཅུངམ་སྤྲ་བར་འཇུཊ །ནསྭ་གང་པོཆལཚོགསད། ཏང 


རུཐསམས་པཊའི་དཱཾད་འོངང་ཛོང་། བབདུབས་མསུ་པབས་ངསུམས་ང་། རྫི མོ། །དདནི་ཇག་ཉིད་ཡོན 


= 


མདསཔནས། མའསྐདྱཀས་མ་ 


ངཅཔང་བཏག་ཅིང་བསམ་བ་ངང་། རཀྱཏ་བྷསམས་པས་རང་ཡེ་བོག ་ 


གས་ཤིག །བགསྱས་ངོགས་ཏེ་ པཔོཆ་དས་་ིུ་གབཏགསནང།ལོགས་དནུས་གཞནདུ་ཏུངངོ ང་ངོ 
` རྣམས་དོངང་དང་དས་རྔིན་པ་ལ་སྒུས་པཱ། ཀྱུ་ནང་རཾ་ཤྭས་པརྱ་གཱས་ཤག །གླངབོཚརྣམས་དོཊགིས་དཞིངང་གིཔགོས་པ་ངོས་ཤག །རྔོན་པས་བསམས་པ་བརྲག་འདྲངའ་ 
སར །དཾསྐད་ངུཏཧཱ་ཡུཿ་པ་དདནསུ་བསུདབ་སྣམ། 
དཔསྭགས་པ། ༢ངཅིའ་པི་དྲ། པ་ ' ས་ཧྩུས་པ ] བརྒྱབངོ། །བངྲ་དབ་ས་མས་ ད་འིམ་དགལནས་བསམ་སཔ་། མ་ཡ་བདག་གས་སྲུངས་ངས་པའ 


རར ས་བདག་གསདཔ ལའི་བདིཔྱགུས་པས། འདཔ་མིདགའདཅུངཟདཅིག་བ་པརྩབ་ ཏན ཚང 
བད་ལྭ་སས་པ། ཀྱནངཌ་ཁུདསུ་ཞག་གས་བརྒྱབ། དནསྔ་རོན་པ་དརིག་མཆ་མིའདབའ་རངས་ཀྱིས་གང་བཞོན་དྭ་སཱཨ་ང་ ། གླངཾཿན་བངྲཔ་ཁདཀྱིནི། །ཡུས་ཡ 


བ་ལང ང་ཡི ཡོ་ཀོག་འའོཏནཆོགསྱ་བ་མངས། །བཟགུག་སུམས་ལ་བླམབཔརྒག་པ།།དགུནམདཔ་ཡིས་བོགཔ་ཡེས། །ཡསྣ་ནམས་སྩས་ 
པར་འྱབཌ་ངཾས། །ཤོན་ཉནྱ་སན་མཛས་བོག་པའ། །མམཁསྣནམསནཾ་སས་མི་འྱགར། །གེ་ཤཾྤམ་ལེ་ཡངསིང་རྫབ །འི་ད་གང་ཡ་ཡོདགྱུར་པ། །ཡཾན་ཏནརྱ 


` 


འཾ 
ཌྷ 


£ ལངམ ༼¬རྲུགསེ་ཙམ་གྱིས་ུང་ ཝང་ྲག་འམ ། །མིརཡང་བརྩཾབམ་ ཡན 


༄༠། །མཚོཏདཱཀྱནི། །ཡན་ཏནདངབརོངསུ་ཡཾསནུས། །འདོཔན་བདགནི་མི་སྣན་བའེ། །ངོ་ཡབབཤག་ལ་མིའཇུངགི །བདག་ལུས་ཡན་ཏ ན་སྭ་སཾངཔ།། 
འེལ་ཚིག་པ་ཟ་བསཾས། །རཾ་ཡཾ་ཤརྒུགས་ལྗན་ཡང་བདག ། །དུ་འི་སས་གནས་སངང་ལིན། གང་ཡན་མཆག་ཁུད་་པ། །སྐུ་གནས་ཤྲ་དུགས་འཇང་ 


། །གངལ་ཡོན་ཏན་ཤེརདམིགས་པཱ། ངན་མི ཞེས་བ བངརོང། ཅུ ཨ་་ 


བྲང་པའཆིག་གིས་གཏུམ་ ཁྱཾ་ཐལཆདཱཔ་ བོངལ་། པག ལ་ཁ རཾ 


དཔསྭ་སྩསང་། །ཡན་ཏནྱ་གས་ངཾ ་བབའོབའ 
། །བཔདུང་སེམས་དཛའ་ ངུ 


སྩཱས་ཤོག ས་སྣཱས་པ། རྒྱ་པ གྱིས་ ་བདག་གིས་བམ་ཡྲན་པའི་བུས་ཏ། འདཔས་པ 
གལ་ཏངཱཱ་པཔ་བས་ཐོང་། ༨ ཤྱསུཿརྒུཔ་ག ` དོབ ས་ས མེ་བཏྣད་ ཆར ཅཚླ 
དཔག་གི༨ཾ་ཁད་བཅདན་སྭཌུཌ་བ་འམ ཤབ སུང འབླགྱིས། ུ 


དགོགས །ཚརབབདའབཤེནིཞུགས་བག ། + ་ གཞན་ལ་ངར་ བརའྱིར 


ཡིནོ་དྭནསྔ་རོན་པད་པོཚ་བས་ཀྱང་། །རྱལ་པོའིནནཏུབཔ་བསུམསནས་སྣ སླས ། ཁཱདྱ་ཀིམཆིབྱ་ནམས་དགས་ལུས། ། །བཇརྐུབསམས་པཱབས་སྨུས་པ། ཛཡགྱུ་ 
ཕྱུང་ལ་ཁམཅག ཞེས་སྦས་པ། ཁུདཤིདྲ་ཀྱིས་ཐུགས་དངག་མཛོད་ཅིག །གནི་ཁ་ཉིས་ཆབ། ཿབ་འབ ན་མི་ཕོདོ། །ཅིའ་ཕཾཌོ་ཞན ། གཡལ་ ཏསིང་ངའི་བདག་ཉིངཅ་ 
རཊམཆབ་རྣནས་ཕུངན། །མས་པུམ་ཡེས་ཕྲས་བསགསནས། །བདག་ག་ཡག་གཤིས་ སྙིས །བང་ རུབས མསདུཔས་གུསང་ །གལ་ཏ་དཾ་ཏན་ང 

་བའ་པས་ཐག་མུལ ། ། ་མིའངནས་གཞན་དག་གི་ 


ྭོ ཏིདཾས་བུང་། ཐཾས་ན་སཛས་མཆ་བ་ ཙ་བ བུག་པ་དགྱྭ་ངུང་ང་དང་། བདག་ད 
པརུབས ཱུ ་ི་ིི ཀར ་ འཾ། །མ་ཏག་ཀྲུམ་ཏབཀམ་མཧོག་ཏཱ་བུ་ཡི་ཨུས་དེདཔལ་ལན་ 


པ། མཆབ་བཏོ ཏན་བ་ལསྭུ་བུང་ མཐང་ཀ་ཀྲུ་ གགས་ང་ཤེས་ 
རྩ་མེཚན་རྩ་བཙག་གས་ཁ་ བུརྐདུ་ཡཾས་གསུབ་ཿ ་གསུང་གཏོཌ་བ་པ་ ་བཞན། ཟ་འ 


ལེ བགྲིས བུར །།རུ་ཡོ། 
བདྡདུབ་སམས་ཐས་བདག་ཉིང་གཱ་ བསྲེང་བའུ་ཕིར་སྦས་པ། | ལྙིང་ཁྲང་དཱན་བརྟན་པར་མཉོས་ཤིགརླུ་སཅི་ འགཡད། །ཕས་པརྨ་གཱཌ་བང་མགོན་མང་འཇིག་ 
ཁང ་ཕསའི་བའི་དབད་སང་་སཿ་མགན། །ཕྷ་ལཱས་འིད་ནི་དཾཞུམ་བ་བལརམ་ཡི་ན །བར་སྣེབས་དཾར་ ཞམ།ཁའ་ངོས་ཀུང་ 


ཤཱཾ ༄༅། 


།ཡ་མཚན་གྱིས་ཡིཿཝ་ངརིཔྷྣམསཀ་གང། ལམརནནམ་བྲག་ཚོགས་འདྱངང་། ། །ཤཱནསྭ་པ་ནི་ ་ཞིག་གིས་ །བང་དུབ་སམས་དཔའ་ཡས་ཤིན།ཏུ་བཀའ་ 
བསོདཔདའངོནས་སུན་པ། གགས་བོབདག་དཆན་པའི་གཞས་གངལེན་བངདིནི་ལམཚེནང་ས །མཆ་ནསསནྱི་པ་བལོ། །ཚོརབས་ཤམ་བགྱབ་རྱང་ 
དཾ ༽ལཱག་པའི་བསུམ་པྲི་ལན་པའ མྤས། །བཔརུབུ་ཡསཀྱངམ་ལྡག 2 'ཨྷ་གཞན་ཞིག་ གྲེས་ཕལ་ ས་པ།མཆཱདྲ་འུ་པབ་ལསྱ་བུང་བའི་། །སྡུག་བསྔི་བའང་ 
གིས་པངཡང་པའི། ། །ཧྙཾང་རྫདཱཡལ་བ་ཡ་གཞོས་པའཾ། ། །།སས་ཅན་ནམས་ཡ་འཛེན་ལ ༠་བ། །གང་པགེ་པཾ བརའ་སེམས། །ང བཾ དུབ་ཡས་ཚིག་ལྣ་འགུ་པ། 
དཾནས་བཔདུབ་སམས་དཔསམཆབ་དདུག་ རྱུངནས་རཔ་ཉིད་བྲོགས་ཏ །ཅངཨམི་སྣྲུབ་ འདག ག །དནས། བཟི་གལ་བས་ཏ་ །ཅི་འཛིས་ ས་པགིམའའ་ 
ཧུ་ཐ་ུས །།ཐུན་བར་གཏུངསི་ལ མ་སྣམ། ། །ནསྭ་བང་དྡུབ་སམས་དཔས་འའྲི་ བསྐབ་པ་སནས།། སས ་ ངོན་དུབྱཀུཔནས། 
གྲགས་པོ་བག་མཆཾ ཿཞག་ང ཅསྨ་སས་ཏཾ།། ཀུ་མུ་ཏ་ཤཱ་བདང་། རིེིེིེཔ །ཕུག་པོའྲི་ཤག་ཁ་ཧཱཾན་ཞཱས། །བདག་གུས་བངགི་ །བད་བར་དྲག། 
སཱདཅིགཙཅམ་ཞས་སྡོད་གཅིགངིང་ `¬ །རའི་བརགྱ་སྡུག་བསྔལ་གྱེས། །གཞུབས་པའི་ཡི་དཔེང་དེ་བའྡབ། ། །གལ་ཏྭ་ཁདཾ་ ས་བདག་བྟགས་ 


ཤཱ 
: 
3 
ཏྲ 
,ཾ 


ནེས (ཁུདཱཀྱིས་སམསནི་གཏུངརུབ། །བཐུགནི་གསེདའ་ཁུགཡོན་ཅན་པོཚ་མད། །ཛ་ཡགོ་བརྒ་གིས་ཤིག་སྣམ་སམསན། །ཁུདཀྱི་ཤེས་སུངགདགུ་པང་ 
_ གཞུ་གདུག་པུ། །དཔངམཔ་ནོནཁདདགསནསནི། །ཇུ་སིག་ཕགས་པའྱི་མཡུ་མཚན་བུར་པད། །མཐོ་ནས་པང་ད།ུད་པ { ནཔོ་བཅག་ལུནབ་ 
མཐུ་ྭ་ཱ་ེ།་བདེན་གཞན་ བཔ་པས་ཁག དའུརན་འདིརནི་སུམས་ལས། །ཡེནྱཾ་་ད་པ་ལུངདག་བསུད་པར་བདེ། །ས་བང་ནང མས་ 
དཔས་ལཾན་འདར ས་ྲ་བལ་བོའྱ་སཱུལ་ མཚན་ ཅཱམནས། དུང་སླིག་་ཉིད་ ལ་རྟོག་ཅིབསམས་འབ ཏོཾངང་བའྲ་བྲས་ཏ། མཚེབ་ སྭ་ང་གི་ 
༥གནས་པནནས་སམ་པ། །ག་ཅནམ་འ ཡེས་ལོགནས། །བདག་གྲི་དང་པ། མི་ དགུལ་དུད་བདམ་ུརཔབ་གངུལིུ་པདི། །བདུད་པང་རེས་ 
ཡངགྲ་བང་དྲུབས་འགྲ་བང་ནས། །(གབཉམ་ཐཱགསྡུག་བསྔལ་ཕགལས་ཡེསུ་བྲད་ང། །རྒྱལ་པེཆིན་བོདཇིསྟམ་དུ་སམས། དལཚ་པའིདསན། གླང་པོ་ 
ཚའྱི་ཧུལ་པོ་མཆ་བླདག་པརྩགཱརཔད་གཞན་ཞག་ཡིན་སྟེམན ། ཁྱཀྱས་འལྟརམ་བྷའེ་སུ། འོན་ཀྱཏྲང་ཉི རའིར་འའི་ཕུས་ན། གྲང་བོ་ཚཾའི་རྒྱལ་པོ་མཆབ་ 


དྲུག་པེ་ཞག་བ་བརྱ་གཱར་ཏཾ། རྒྱལ་པེཆན་པོ་དན་ཐས་བུམས་པའི་སེམས་ཉེ་བའབསྒྲུབས་པ་དང་། ཤ་ཀའབའིསྦིན་པ་གོས་བཏང་བས ། བླུན་མངབ་ཡང་ངག་ 


ྨ 


ཤཱ ཨཱ __ །པརྡ་འོགས་པའི་བབྒ་དབ་ཐོབ་བྷོསསན། རྣཡརསི་བྷལཱ་སྭ། འོན་ཀྱང་ཤིད་བྱམུ་པའསུམས་རང་། བཏང་བཀའི་སྦྲེནམབླན་མད་པཡང 
2 དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདདུབཀྱིཧ་ཙམདོཔ། ཏུན་ཙམ་ངང་།ཆོགས་ཙམ་ཡན། ལ་པོརྐུན་པོ་གཞན་ཡང་ཛསྟ་དུན་མངབ་ལ་དགར་ར་རོ 
4 པའདུབ་ཞོ་དགཧཏརབའང༢ །རི་བོང་ད་གླུར་བན། ང་སང་ལ་བདགཤིདྱ་ཀཱ་ཤ་བིན་པ་གང་ཡིན་བད་ཉན་ཅག །རྒྱལ་པ་ཆེན་པོ་སྔིན་བྱང་བ་འཛས་པན་ 
ར་ཁྲཾདམུ་མག་་། མ་ཏོག་ངང་། འབས་བུ ངོང་། རྩ་བཕྲནསུམཚོགས་པ་ཞིགན། པྲགོང་བཀའ་ཐབྲ་པཱག་པོ་ཅིན ། འབབས་བུངང་། རྩུ་བ་དང་།ལུ་ 
སྤོདཔག , ཡང་གཞི་ངང་། ཤིང་ཤུན་གྱོན་ མ། སཱན་སུག་བདཔ་ཞི་ག་གནསོ། །ད་སཾ ངཿའྲི་གོགས་པརབོང་མི་སདད་སྭུ་བཞིག་ཡོད། དཉིན་བརཔ་པང་ 
ཀིན་།ཤུབ་ཧཊ་ཏཾ། གཡ མ་ད་ཚཱགསཉིས་ཡུང་དག་པརསུག་བདུ་བདཔས་། དགཤིས་བདང་བུ་ཁན་ཞཀིན་སག་པས་གནས་པའ་ 
ཅོད བསན་བུང དའབའ་དའང་། ཀངནམས་དྲུ་དང་བཅྱུགཅང་། འདྲེ་ནམསམ་ཏོགཔ། བསབ་པ 


སུ (དནསྔ་དྲང་སི་གཞས་དན་འཟམ་དྲ་བྷ་ཞགཔ་སྲག་བྱ །ང་གཡངབི་ངང་། ཤིཛ་ཤན་ནམས་བསུ་བའ་བླ་ཆམས། 


༧ -` ¬ 


༽ 
' ˆ རེ དྡ 7༨ ངི ༢ 77 5 (2 85 ^ `¥ 
ཏེ དཾྟཿ་པགཱགས་བམ་ངོཤས །རྱཔཔ། རྦཔསྲཾང་མཾན་པོ་གངད་བཞུད ། ༨སྲཾང་གས་སྣསཔ ། གྲོང་འདུགཏུ་སོང་ཡ་དར་བཅོས་པའ་བསོད་སྙེམསཁྱས་འཚ ཐཱ 
ཤའོ (དཱནས་པསྔ་པ་སྭང་གི་ཆིག་ཐསནས་བདངབ་སྐྱེས་ཏ ། ཡམ་པ་དལ་བར་སམས་ཤིང་། རྐང་པ་གཤེས་ལ་གཏུགསནས། དྲ་སྲཾངད་ཡ་སྨུས་པ། བདག་མ 
ཐོཿཅིག །གཞུན་ཡང་ཁཱམན་གནས་པདི་ ཤུས་བདསངཀགས་པ་ཡགས་ལ། དགེན་བནུ་གཞས་པཞི་།ུནདུས་དན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡགུས ། ས་མཆོད 
སྣསན་ལངགཏཱམབྷེ།བཞས། དནས་རངོངགས་ུས་པ། གཡ་ཏུ་དམན་འོྲ་གུང་ ཤིདདང་པ་བཀས་པ། ཇི་ཡཱ་རྲགས་པཱ་བཞིན་དམང་བཞུད་ཅིག །དནས་ 
པི་སྲཾངདཾ་འིད་སྣམ་དུསམས་ཏ། འིས་དརིང ཕས་པའ་བདག་ཁྲ་བས་ལ་མགོནད་འབོད པར་འདད། འདི་ལྟ་འནུད་འགེའ་སྐྱ་གནསུ་སང་བའི་སྲོག་ཆགས་ 
འདྲ་གནི ། སགས་པ་ཡ་བརོན་པ་ཡན་སམནས་། ནསའ་ལ་ཁས་བཛས། །དནས་མའསད་པྲ་བསུནས་། ཁས་ཟྲག་ཀྱི་དྡུས་ལ་བབེ་པ་དང་། ༧ིབོང་སོང་བཞས། ` 
ཇུང་སྲོངད་ལ་བསྐོ“་བྲས་ཏྭ ། བཟྲོང་པར་གསོལ་བྭ་བརྩམས་པ རད དུ་སྭཔཆ་པོ་བདགེ་དྡུད་འིགཾ སུས་གནས་སྩས་པས་བངས་བདང་ ། དེར་བ་མཚཡ་ནས་ 


ཏི 
གར བབརོ་ རབ་རིང་ལ་བརལ་འ་ང་བོ་ ལ་ངོར རེ ཤྲ ༢ རང དོ $= 3 2 རང དི 
ཁུད་ལ་ནོངས་ ་བཅུང་ཟདེ་ཅིབྱས་པ་ ངག ཡ་ང་དད་པལ་མཛོད་ཅག་ཅས་ ་ཨཱསཱནས ། ད་མྲ་གཏམའནོངད་མཆསས། །རཾ་ས་རྲང་སྭོང་ད་མ་ཐགའ བསྔས ཏ། 


༢ 


ཤྭ 


་བརུབས་ཏཾ། གྲཾངཾག་མཐྲརཡི་ འགྲོའ །འཾ ངོངགིས་ཆིགད་ ས་ནས། ། ཡིང ་ རྱུར་ཏེཀ འགེ མཿ གས མཁའི 


༄༅། །ངོམ་བུག་ གནག་ལ་མཆིམ་ཟག་ཅིངཔ༔ བྡཱུྲ བགཅིག་བུ་ལཱབ ཡ་བ་བ་ བཞིན་དུ། པཁུདནས་སྣུས་ང་། བུ་འི་ཅཞིག་བ ༦ །འི བོངགཾས་ 
སྨབ རབྲསོཔཆན་པོའ འགོན་བརྡ་ གྱིས་པ་ ་པར་མཛོད་ལ། དངག་གི་ཤས་ སུ -ཿ ` །གཞན་ལངནགས ཧྲུ་ སུས་པའཾརི་བོང་ལ་ཏལ ཤང་ 


རཱ མནཾ་སྭན་སྔའུང ། ཡུས བུས་ཐུག་ཆན་བོ་ཅམཿ ཡཆིས། བདག་ག གི་ཡུསནིཞུགུན་གས་པར་བྲསཔ་ ་བ་འད། །འདྲར་གསོལ་ལ་ དང་ལ་བཀའ། འ་བྲུབཿ ཞགསུ་ 3 'པའ་ 


མཛོད མྲ དྲ་སངདསའ་བོང་གཆིག་ བྲཾསཱནསུ་མེ་དཱ་ འ་བྱམས་ ཏཱཾ གའ དདགའ་བ་ ར་བར ཇབྱ་ངུང་། འདིིདད་སྒོག་བོ་ 
།ཡགོས་སུ་བལས་ པེ།གསུལ་ 

བལངོས་པར ཞྲུགས་ཤིངྱསས་པ། པ། དགེན་ བ་ལཱནི་གནས་ བཅས་ པཾ ། བདག་ཉིང་དཔན་བ་ཡ ་རྲཱགའན། །བདན་བའི་གནི་རི་ཡིས་ནི། ནི། །དབཔ་ཆནྭ་ལ་ཡ ེས་ཅར་པབ་ཤིག་ 

ཅས་སུས ་པའི་མངོལ་ ། ངརུབསམས་དཔའི་མཐུས། ། དབང་བོ་ཚུན་པོའཾ་གནས་ག ་གཡོས་ པར པརྱ་གཱཌཏོ། ལྷ་རྣམས ཙྱ་ཤཾས་ པ་མཐང་བཞི་ འོག་ཏུ་ཛག་བ་ཡིན་བས་ 


- *ཡཨི་གྱར་བལྟསཞ ། །བབདབ་སམས་ འཔའི་མྣཐུ་ཡིནནས་ །ཇི་ཅམ་ ལྷརྣམསཀྱཿ དབང་པོ་ པོ་བྱཾ་ བིན་གྱིས འབད་པུགརིན་པོའ་ཆར་ཕབ་སྟ། །རས་བསཾ་གནས་ སུར 


རྩྭ་དང་( ཤིང་གལ་བ་དང་། སྣན་ང་ །མ་ཏོག་ཐང་། འབུས་བུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྭའུ་ རྩུཐུར་ཏོ། ། ཊོ ཛས ཨར ་ བོང་པ་བརྟན་ནས་ཕཱན་གནུ་ 
༡ མཐོན་པཱརཤས་པྲ་ལ་མངོན་ཨུམདཱ་བས། །ཕནསྔ་འགངགས་སྣུས་པ ། ཀྱེའི་བོདུ་བངཀའ་བའི་བརྩོན་འགྲུས 'འད་དྲ་སྟིང་རྔ་འི་ཏ ཉྟ་བུས་ཅ་ཞིག་དོན་དུགཉར །ཇེས་ 
ཨུ་པ འཇིག་ཏན་འངོབ །འདན་པ་མདཔ། ཡོད་འཛེན་བམདཔའི ། སཾམས་ཅནམོ་བ ཡ་བྲ་ནམས་བླད ཏང་དང་ མྲ་གོལ་བྷ་ནམས་འགྲལ་བདང་།ཕྲག་ 
མི་ཛིན་བརྣམས' བུགས 'འཛཱན་པ་ འང་། ཡཿ ཇས་མུ་པན་ལས་མ ་ སྒྲ་་། ཀླཾ་བའེསཡཾརྒྱསུ་ འགུཿབརྡཧཱའོ། །ཕནསྔ་པ་སུངངས་ཆེག་ 
འདྲི་བསནས་། རི་ཐོང་ལ་སྨུསེ་པ ། གང་གི་ ་ཁཾད་སཾཿས། སུང ¡ ཡ་ཡང་དགངས་ཤཾག །འབཛགྲི་སཱས་པ། ད་བཞིནད་བྱགའོ།བཅོ 
རི ལྡུན་ལསུཀྱིས་བཀའ་སུུཌ་ད། ༈ག་བ་རོག་མདསསས །པཾ ར་བ ་ ཞུབྱུར་པ་ག གང་ཡིན་བ་དཾན་ང་ རི དའཚདའདཨན། ར་བོང་ 
རཾ །རྒྱལ་ བོན་པོ ཇ་ ཐས་བ་བཀའ་ང་བདག་ ཉད་ཡངས་བཏངབས་ ། བླ་ན་མདཔ་ཡངདག་པར་ཛྫོ 'རྫོགས་པའཔ རི་བཔདུབ་བོབ་ཧ ཧཱཿ མན། །བྭ་པམི མི་བཉྟཧ། །འོན་ 
ཁ་ཡིག རནམཁའ་འན། པརརྫོགས་པའི་དཔརུབཀྱི་རྒྱུཙམ་དང་། རྐྱན་ཙམ་དང་། ཚོགས་ཙམ་ ཡིན། ༽རྒྱར་ཐོ་ཚན་བོ་གཞནཡངས་ 


བཟི 


7 


ཅོ 


83༦༣ 


༄༅། 


།དྤན་མདབ ཡངངག་ པརྡརོགས། པའྲི་བདདུབ་དོནད་གཞར་བའི་ཕཱ་རཕ་དཔུམ་ལོང ངབ་ཝག་པས་ཏུ ཁརབ་གང་ཡན་ པ་པཉོན་ཅིག །རྒྱལ་ པོ་ཆནཀྲེ་ 
སྔོན་བུང་བ་ལཊ་པའི་དུཊན། ཝ་སཱནསའི་གྲེང་ཁུངད །རྒྱལ་པོཚས་སྤྱི་ ན་ཞས་བ་བྱལ་སླཾདདཱ། འགོར་པདང་། རྒྱས་པ་པང་། །བདབངང་། །ཁ་ལཾགས་པ། སུ་བོདང་།མ་ 


རེ མངཔས་གངུབ་། འཐྲབ་པ་ངང་། ཐབམ་ངང་། ཁ་ཁྲག་ངང་། འགྱདྲ་པ ངཱ ཆམ མདཛཅང་བ། ༢་པཾ། འབྲས: ང་། བུཿམ་ཤིངངང་། མཧཔེནསུ་མཚོོད་ 
ཁྲགཁུག་ད་། འྱབད་པདིད །རརྟེ་ཀུནམདཅེང་གུད་བརྩས་རའ། ཁབས་ད 


པ་ལཆོད་ཀྱི་རུལ་པོཆཾས་དང་ཝཱན་བ།ཆེས་ ` \ །ཕཾའེ་མངུནཱན་ འདོན་ཁྱ་པཱན་༔ བའི་བླ་མང་ཀུཁས་ལ་བཟིག་པའི་གནས་ངུཿདྱསདི 
ཕལོགཏྲཱ་ིནཔ། དྲ་པ་བྲ་ངབ ། །དག་པའ་ བསམ་པཅན། བ ཀཡ་ཕན་པ་པ་།ག ཞན་ལ་ཕྲན་པའ་ཞུགས་པ། སྟིངཛཅན། །ཕམ་ལྲ་སྭ་ཞུ་དིདཔ་ 


` ཡོ ཅགྲ་ཐ་པ།པད་མདབག་བྡ་མནསམི་གཏུམས་ཏེམཛས་ྱ་བ་པདང། པས ཉས་ཛའི་ཕ་མསྦྱ་རུ སས 


༥ སས ཇུཙཿུ་དྭགྲ། | བཐ།ཅག་པཀ། ཀའ་ཐུབ་ཀྱིནགསུ་མཆུ་ལག གསོ། སས ་ 


མདུན་འད་ས་ཤོག །པས་ ཅྲུགས་པ་ བའ ཨམམུན ད་ལས ༽ གྲིམ པ། ± | དབངངོ་ ཤམས ༣ 


ཅིསྲ་ཀོ་འཚལ་བ་ཡགས། །དཾནསྭ་ལང་ཀུས་ཁམན་གནས བ་ང་། དྲ ་ཤ ཡ་མའི་གོགསུ་ནགས་ ན་གནས།འནང་པར་ 
ལོ་ཀ ས་བྱ གཔ ནབཞྐུརབུད། །དནས་རའི་འོག།ྱུ་པ་ཡམའྱིརིནརག་གིས་མཆེད་སྦཾན་བུསནས་།པི །ཅུས་འྲགས་དྐུ་ད་།ཅུ་ 
བཞི་པིརནགས་འདུ་འྡག །དེནས་ཁབས་ཐུདང་།རུ་བདུང་།དུའསེལ་བཏར་ཏེ་པ་མ་ལུ ནས པི་ཁོགཏུ་གས་གུཅིགྱིཏ་སོངནས་། བསམ་གཏན་ཡ་བཅོན 
བརགནས་ཏེ ། ྦ་ རྣད སུར་ཡཐས་ཏ། ཕ་འམའྐདང་བ་གཉིས་ལྭ་ཕྲག་བསནས་གསོལ་ 
ཧཿ སྨཡམདུམཐོང་བའིགཔདྲ་དཅིང་ སྨས་པ། བདག་ག་ག་ ཡར་ཡམ་སྨྲ་ཡ་ནག་ པས། བངག་ ཡུས་ཤསྐཏབོ ་བྲོས་པརང་། བདགྲན་ཀོག་པ་ 'ནག་པོས། 
ཡས བཅསནསྭ་ དབ་ས ་ ཀཾ །སྙིངལ་ཐོགས་བདང་བདག་ཡ།.) །བླ་མ་ངྲ་བ་ཀཤན་ཏུན །མ་ངཟད་བུང་ 
བརརྱུགསམ་བྱསིད། །ཇིཙཱམ་ན་པ་མཿ ད་གཉིས་རྲབགྟསྱཿཤ། ོམ་ལ་ཁྷ་ལས་ཏ་དྲགནས། ། བདན་བས་གསོཡ་བ་བཏབ་སྭ། རིབ་བ་ཁུརནས་དུལ་ 
ཏུ་སོང་ རའ༅རྒྱལ་པོ་ཚབས་སྦྱིན་བུགས་ དཆས་ཏ ། ཙདཀའ་ཐུབ་ཀྱིནག་དར་ཞུགས་པ་ང་། ། རྒྱལ་བཾད་སྒྲ་གྲགང་ ་པར་ཕོག་པ་ཞོགས། །རིས་འི་དྭགས་ཀྱི་ 


ཁེ 


7: $ 


༄༅ ། །སྦྲ་ལྟ་བུཞི ཞིགྲ་ཐོསནས། །གཞུ་ནྣ་དྲུང་བཀང་། ་ ལྗང་ཀུའི་སྙེང་ཀར། ལག ག་བུར །ད་ནས་མངཿ་གནད་ཐོགས་ བསྐས་ 
ས་ལ་འྱིཾྱ་ཀང་དངང་གསུག་བསྔལ་ཁུདགསདནས་། ཕམ་ཁོན་ ༦ ང་ཅིང སཔ། །མདགུ་མཱ བས་བདག་དདན། ། །དབང་པོ་ཉམས་པརགུར་པ་ཡི། 
ཕ་ང་བཞིན་མ་ག་དང་། །བདག་ཅག་སྐྱ་ ཧཱ་ོ་གསུམ་བསད། ི་ ཡཱ  ་ ཁཿ སྭ་ངའི་མངའ་གཅག་བཅུ པས་སྩ་ བོ་གསུཾམ་བསད་ 
ཕནསྣ་ངཀུས་ སིང གང་སདུ་དཱས། རྒྱལ་པོ་ལསཱས་པ ། བདེག་པུསཆཾས་ནི་ཉམ་རུང་བཾའེ། །  ་ ཀུང་མེད་ཡས ཐའ 
བསན བོ་འིསམའིའཇ་རགར།། ཤུན ཁ་པོ་འཇིགས་ཤེངསྲག་པ་དཔས་ ནས་། །ངཀཱ་ཡའདི་སུད་མུས། །བས་བའི་ཁའས་།སེ་བ 

ཊས་ཏམ་ཤསཞསུ་། ། མཐ་ཕཛའྱཀས་་ལ་དམོད་པ་འདོད་མི་གཞུ་ ་གཞུག་པར། པ། །ཕམལ་གསོཡ་བྲ་བས་པའོགས། ། ། །དཾནས་ལཱ། སགུས་པ་་བཅས་པས། 


ཀཀ: ཡགས་དཔངཀིག་རིསུ སི ཅན་དང་། དྲི་བ་དང འཇེག་ ག་རྟན་ཐལོམ་ 


མངྩ་ཐཡགས་ཐས། དྲ་བསས་ རྨ །ཡངསྩས་པ། བ ་གླི་བ་མ་གཔན་བར། །འཡ་ ལྟིགས་བཞན། དྲག་གིན་དང་བཀ་བ། ། ་བྲམ་ 


འདིནི་ལགས་པར་འགྱུར། །བཤ་གིཆིག་གིས་རང་ལ་པགམ ཛོད་ལ 'ད་སྐདཾིང་པོར་མི་ ཐྲོགས་པཱཿམཐྲརནི་གདོན་ཡི་ཐ ་བར་འབལ་བར་འྱགུརས་ཀུང་གསུཿས་ཤིག། 
དཾནསྤུ་ཧཱལ་བོརང་ཁིནསའིལ་བཱ་ཁར་ ནགས་ཁདྲདུངས་པ་དང་། ། རའིར་ཡཱག ས་བཞིརམི་མ་ཡིན་བཅྭ་བངདའཁུགས་པརྱ་གཱར་ཏོ། ། 'རས་ོང་བ་དགཉི ས་ཅག་ 
ཡ་ཅིག་སྣས་པ། ལངྲ་ཀུ་འན་ སྐ་གསཛུ་ངསཞོག་པའ ་ དའམས་སྩས་པ། དར་ཁ པ ་བཡུམ་ འའ 
སྤཱསྙན་འིན་པན ། རི་དྭགས་ལྷནཅིགཅེ་ བའབད། རར \ ཾའི་རིངསྦྲ་ཡས་ ངས ད་དག ངག་གིས་སྣྲས་པ།, སྣིངདུ་སྡུག་ 
¬ ག་ག ཇུག འཆ་འཚུ་ ང་བཀེས་པ་ལས ལ་ཡི དབས་ས ¦ 
ློ་ཆལ་པོཚས་སྦྱིནན། ། 1 ་ །གདན་འདི་ལནི་བཞུགས་ཤིག་དང་། ། །ལྤང་ཀུ་ཆབ་དང་ 
ཆའེ། །མི་དབང་ཛཱིང་ཀུ7 ཧ་བྱགི་བ། ཡོན་ཏན སྭ་ལན་ང་པཱཞོན་བམས། །་ཡི་བམས་པཱའ་སྟེབསྱ་ཀིས་ 
འདའ ཡུས ཅི་ བཾ ཛ ་གནས། བ་ རྒྱལ་ བེས་དྲེང ཐ་ དང་པ་གཉེས་ལ་བྱཏགསནས། མཆི་མ་བག་ཅག་སྐད་འདར་འདར་པོར་སྩུཊ་པ། ་པ། ལྗང་ 


/ 
༣༦ 


༩ 


གྱུན ཛཾ སཐའི་པལ་དག་སིངང་སྐད་ཆཞིང་བན་ངས་གསེལ་ང་འདཔ་། ། བུ་འྱཀསན་པ་ ཚིམ་ལ། །བེ ་ 3 ནི། །སྤཾ 


༄༅། །ཀ་ཞེ་ནགས་ཚ་་ བོ་གང ཁ་མངས་ཕོགས་ ། སྲོག་གས་ལྟག་སྲུ་ུང་ཐ ཟྲཾཉིག་ཡུས་ ཤང འདག །རེཡ་ 'པརས་ བཀ བ་འདེ་ཕས་བྣས་ ` འས 
ཁུདག ཉིསུ་ཀྱ རྐང་པ པྲབ ཁུས་ཐམ་མཛོང་ཅིག་ ཕགཿ ཞས ཀྲུས་ཐུས ནས་ བརྒྱལ་ཏསའི་ྭ སངདཱ་འགྱེཝ་ཏོ། །ཛཾནས་རྒྱལ་པོཚ རྨོ ཧཱིཿབཾས་ནཱས གཏོརནུས་བླསངབ་དང་ 
དགཤིས་སྙིངརྡཾརྫ་ས ་སྣང་དུ་ཊ སྲུ སྭཱ་སྔགས་འདོན་པ ། བའ པཆན་པ་ཕའགམ་བས་བདག ཅགྱཧང་ལམ་ད དུ་བས། ། ཛོའི གངན་མཿ སང ར་བདུག་ཅག་ 
ཁུང་ཅག་དང་ ཅནས་བུཔོྨི་གུམ་བ་ ༠་ཡཀ་པ་ཛྱཾགའོ། །་ ནྭྱ་ཧལ་པ་ཁང་གྲུག གུགཏིགུ་ཁ འྲ ཐྲ་ལགས་དད་ ན་བ་དང །༈ པྲི་སག་གི་ ལྕགམ་ཅུང་ཞིག་ཡུན་ས་ 
ཕིནས་ཕའ ཕམས། ཝཱང་ཀུའལུས་ ་ཀུན།ཏ་པགས་ནས་ །པ སྒྱ སྔགཾ་པ་འདིནཾསུ་ ྩ་ ཊེས་བསྨྱེད། ཌཱ །ཝོ ཞོ་ཤིངདམ་བ བསུ་ཡས་ བཅུད། །དནུས༔  ; 
རྐང་པ ལ་ པ་བྱཏགསནས་སྣུས་པ ། ཁབོས་སྣིག་པའི་ལྭྭ ཀྱེས་སུ,། | རྒྱ་ རུ་བན། །ཌུད་ །ཁད་ ཅག་གིནི་ འི་བ ཐུ་གཅིགཔ། པ། འདན་མ ཡིས་ང་ 


སྦིན་སྲུག་བྲན་པའ་ ་ 
པ་གང་། ཛསནྷ་དྲུག་ཀུང་ཞི་ངར་ཤོག ངེནཾས་ལྷ ལྷ་རྣམསཀྱ་དབང་པ་བཅྱ པཉཿ དད རཿ 1 ་ བརྟགས་ 


༨ 


ན་ བྐ་བབ་བངབོའི་བང་དུབ་སམ་ས་དཔའ་ ལ་གནདདམངས་པྲོག་ན ། ག་གིས་གསཔས་ཐུ 'སུག་ངསྔཡ་བར་གྱུར་ བམཐྲོངངོ་། །ནས་ག ནས་ནས་བཟསནས། །བངུ་ 
ྩི་བཏབསྙཾ་ཕ་མའི་བརོན་བའེཅག་གུང་ཡིན་བ་ང་། ཾནས་བདབང་པའིམླཐ་གངལ་ན་་དང་།ག་དངཔ་གང་ལེན་བ་མ། །རྨ་ཡང་ཐ་དུག་གི་ཤུགས་པ་ཡང 
ཞི ནས 'ཌཱད་གུ་སྡུག་བེ བྲས ས་ཡེ ཡུ་ "'བུརའ་ནས་ ། ཡྲན་ངངབ་བད་། ། མ་གཉས་པ་བྷ། ན་བར །བཅམ་་ཱ་ལསྭཱ་ཀུ་བ བཀའ་སུཿ ལབ་པ །རདྲལ་ ་བོ་ཆན་པོ་ 
ཇཾསྙམ་དུ སརས་ ། པའི་འ ཀྭ་ཁངཀུ་ག་བ་ ་བར་ བྱུརབགང་ཡིནྭ་བདན་དཀངཡིནཏི། ཀྱ ༠ བཆན་བོ། བོ་ངས་པ་མ་ག གཉིས་བ ན་ད ་བས་ ཏང - 
བཱན མདཔ་ཡང་ཐག་པརརོགས་ ཡབདབེངདཔ་ བྲོབ་སྣམན་ ཁྱུདྱས་ ཕྟལརམ་བྭལ་སྭཾ ། འོནཀྱང་པ་ ཕཾནྱ་བཱན་མདང་ལངདག པའ་ རྫོགས་པའི བངེ་དུབ་ 
་ྲུ ་ ངང་། རྱྱན་ཙམ་༨ང་། ཚོགསེ་ཅན་ཡེཀོ། །འདུཡ་བ་གད ཞྭེཾ། བམ་པོཞ་པགྲུ་པ། །ཅུ རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་གཞན་ཡངས་སྐེམས་ཅུན་ 
ངན་པ་བས ་བའ་ཉོཅིག་ ༽འཇྲག་ ༈ན་བྱེ་ ད་ཤས་ཀིས་ ཕམ་ངག །སྩངབ་ལ་འཇིག་པདྲ་ང་ བྲ བ་པར་བ འཇྲུག་པརྔབདཔ །མུ་པཱ་མ་ཡན་བའ་ 
ར་ལོ ཐམས་དདུབཅད། ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་གེ ་ རི ཀོན ཐིཿ ། ནོས རུམ་མངོན་བར་ཤེས་པ་ 


) 


༢༦ ༦ 9" 


དནི་སམ་ཡིའཾ་ ། གལ་ཏདྡ་ལྟར་འགྱུ་རདྡ་ཟྲིནན །༧ ཀོ །དཔ་རན་འཁེཙ་ 


ོ /༡༣༡% 


༠ རའ ་བཀོང་པ་ གང་ཡིན་བཉོན་ཅིག །རྐྱལ་ ་བོཆན་བོ་སྔོན་བྱུང་བའང་ འིཿ དསན། ཝཱ་ཧཱན་སཾའི་གྲོ ཀང་ ཁཱ དུ་བྐྱལ རོ སྦྱན་ཞཱས་བྲ བ་ངྱ་ཧལ་ 

སྲེད་པྱད* འདརཔ་ངང་ །རྒྱས་པ་ངང་། བའ་བ་དང་། ལོ་ལགས་ ་པ། ག་པོ མངཔོས་གངབ། འཐངཔ་པང་ །བབ་མེ་ འོང་ ། ཁྲཾག་ཁྲུག་ངང་] འྱགྱདངོ་ དང་། ' 
ཆེམ་ཀུནམ་དཅང་ ། ནང་བཏུནི་ པ། འབྲས་ང་། བུརམ་ཤིང་གྲི་པང གི་པཾངེདངང་། ། བ་ལདང་མ་ཧ་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པང་།ཿ ། ུགཅག་པ་པ་བ་བང ་བ་བཞན་དུ་ ཅོ 
གཱ (རྒྱལ་པོ་ཚངས་སྦྱནདོའརྡུང་མནོ་ཛངས་ ཨྨན་ངེ་ཞེ སུ་བའཾ། ༽ ྫཛིན་ཛབས་ལཱན་ཞེ་སུ་ངའ། །རྒྱལ་པོ་ཚངཔ་སྦྱན་བུ་མདཉིཾང་བུཌ་ངོན་ངར་ འཚི་ནསུ།ཀི་ ཀྲ 

དང་།ཤཐང་། ། ཡུས་༥ོ་ངང་། དུཧྱབཾན་ཛྲང་། ཆས་ང་ ལཱསོགས་པ །ལྕའི་ཁ ཁུད་པརུལ་གིསལ་བ་ འབསོ་ཤང་། འི་ལྟསྕ ། ཀུན་དགའ་འ་ བའ་ལྷ་ 
ཕུག་ང་ ཚལ་་བི་ལ་ འར ། ༣ ། མུམམདྩལ་དགད་ ། འོ་ཡ དག་དང་། །ལྷནཅིགསྱུས་པ་ད་ །ཆཾས་འཛུན་བ་དང་། རྟག 
རྫཾསུ་ སུཿང་བྭའྭ་པཱ་ དག་༡་ཡང་གསོལ་བ་འ་ བསོ། །འཇག་རཱན་ ན་གངྲ་ཤ་གསོལ་ང་ལ་ དབུས་བདློད་ སྲབ་པ ། བུམ་དགེ་སྦྱའོ་ཞས་ཐ བའི་གཏམ་དྭ་ལུ་བུ་ཡ། 
སྦྱཿ་བིརྒྱལ་པོ་ པོ་བཞིན་དྲུ་བུ “སོང་ལེ་དཔར་འྱག་རོ། །འཧོ་ཀྱང་ 


གནས གསུཊ་པ་དག་མཛོནདྲུ་གརབ་ཡསམའི་ནཔ་དྲ་བ་ཇགས་པརྡར་ཏ ། གསུམ་པ་བོག་གངཞུན།པདཊམ་གཉིས་ཆགས་པ་དྱག་རང་འས་འསུ། 
.མ་ཡངཿུཿ་ཞིངྱཐཱ་མ་ཚན་དངྡ་ཝན་བྲ་ང་ ། དྲིཐ་ཉ་བར་གནས་བ་རྟ ། གཞས་གསུམ་པོ་དྲཔག་མངོནད་ཐུཌ་པ་ལས་ ། བུ་ཕོ་པང་། བུ་མོ་བག་སཱཾ་བར་འྱུག་རོ། དད 
པས " | བ མདཔ་ལབབག་བརྡ་རོགས་པ་བུང་དབ། ཟན་ལམ་བཏབ་དམ་བཅས་པ་ལ་བེཏུན་པའིས་མས་ཅན 
ཞིག སམས་ཅན་དྲམ་ལ་བནན་ཤི་འཕོས་ཏ ། བནུནཡ་ ཆངས་ཝནམའམང་དཤགས། ཐུརམ མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་ཡ་༥ །མ་འཇེས་པའ 
ཆས་ལྔ་ཡོད ། ལྔ་གང་ཞན །སྒུས་པཆགས་པའགྱར་ པ་ཤས་ཤང་། ཆགས་པ་ད་བལ་བཤེས་ པ་ཕང་། ཛུས་ཤས་ཤིདཐ་མཚན་ཤས་པ་དུང་ །མཁཡ་ 
ནགནས་པ་ཞུགས་པ་ཤས་བ་ང་ ། གདུལས་མདུཡྨན་གནས་བ་ཞྲུགས་བདེ་ཤུས་བུ་དུང་ ཁངཤེསུ་ཤིང་བུ་མོ་ཤཾས་བྲ༽ །གཱལེ་ཏ་ཁའི་ནའ་དྲགཔས་པར ཅིང 
འདུག་ལ གཡ་ཏཾབུམ་ཡྭིསཱན་པྲུ་གཡོན་པརྐཏནཅིཔ་དག་ །རེ་ཡིད་ཕགའ་ཞང་ཡིདདགའོནས་ཁིམ་ཐབ་ལ་དྩས་པུ ། ཌའི་སཱས་བཤགྲ་པ་སམས་ཅུན་ཞླུག ས་པའ་ 
གྱུཿཔན ། འདི་ལྟརབདག་གདཀུགཡས་པརྟརནཅིངམཆས་པས ། བས་པར་ཁྲ་འགྱུ་ཁྱས ། ངབས་པི་བྱྱདུ་གསཾའ །ཕ་ཡང་ཡངཕགའ་ཞིང་ཡདཔཤའ་ནང་ 
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༄། ༨ །ཁ་བོཿ འིང་བོནས ། མངོནབར་འདོདཔའི་བུའིངོམ་ཁོངབ་དང། ཁ་བོདངའཐུན་པརླས་ཞིང་།མི་འྱབུན་པརརི་སུ་བདང་ ཁོ་བོདྲ་བ་བ་གྲ་བད་ 
བ་ཕང་། གསོས་པས་པིཿགསོ་བ་དྲ་། བགོ་སྣལ་ལ་སྩོདཔ་ང་། ་ཁོ་ཐོཁོགས་བརྒྱད་ཡུནའིངདུ་གནས་པརོ་བསྡྲང་པ་ཡང་ ། བདག་ཤི་འོང་དུས་ལུ་བབ་པོ་གཞུངདཱ་ 
མངངོ་ཡཿཐང་བའྱི་གྫོན་བངག་བིན་ཞིང་བསདནམས་འགྲ་བསནས ། འདི་རཾ་གཉིས་ དདསཱས་ འགོ་ཞིང་ །རེས་གེ་ བརྩ་གུརཅིག་ཅཾས་མངགས་ལོན་ཙཱ་པར་ངེད་ 
མངདབའ་་ེ་འ། ཛ་པ མས་པན་ ཞུགས་པརགནབ་འདྲི། ནུ །མངཔནགནསཔ་པྲོ་ལིཊ་པར་བབའི་འིཿ །སྣང་གི་ཁའབཐངས་ 
༨ ནྲ་བང་བའེ་ཡ་དདཔག་ངང་། དྲོབན་དྲོབལཡོ་ ཤབདངག་དང་ །སུན་པས་བཅས་པའི་ཁ་ཟས་ཧ་ ཅངམི་གྲངབ་ང། ཧ་ཧུངསི་དོངང་། ཧཅཔི་ཁང། ྦ 
ཧཿ ཡཱ །ཧཅང་ལནར་མིཛ་བཱངང་། ཧ་ངངམི་མང་བ་ངང་། ཧཅངམི་ཚོ་བདང་། ཧཿངམི་དྭདྐ་བ་པཾ། ཁ་བང་། སྤུར་བ་།[ཡནརཱ་དང་།མྲང་ངང་ངང་ 
ཚྭ་བ བསྐྲལ་བགརྣམ་པྲ་བརཊས་པའི་ཟས་བགྲངང་ །དོགལ་དུང་།ས་མོ་དོང་། རྒྱན་གྱེས་ཀླབས་པའི་ཡུསལཾའཛུཿཔོངགའ་ བལུཚཡནུནན་པ་རྭ་དབ་ལུད་པ། ་; 
ཁྲིནས་ཁྲི་ངང་། ཁཱཨཱས་ཁྲའུཧ་ཛྷྱ' ངོ ། ཤ༨ཀྱས་གཞིརམ་མ་འབངང་དང་། སྨྲ་ཡེདུཔ་ཁོང་བཅང་ཟད་ཀཛི་ཐས་པའགནོདཔ་མདཔ་ཉིད་མ་གོང་དད་ 


པི 


དུ༔གགོ གོ ནས་དྱན་མོ་ཚོངས་ལནམདུམགཞནཞིགན་འིཏ ཉ་བུའི་འོ་པ་སྩྱས་ཏ། མངོག ོ་ྱི་འེག་བཏང་། ། བསོདན་མདྲ་བས་ 
ྒེ ཤིང་( ལྷོྱོགས་ངང་། ནུད་ཐགས་པང་། མུགཞུན་ གན་ ང་གདན བྲིན་ངདག་བཏང་། ། བསི་ནམས་བགྲ་བུས་ལ། བྱ ། བརྩུན་བྲམས་ཅད་ 
བུབ་པའ་ རར ། ཛནསྤ་རལ་ པོཚསས་སྦྱན་ཁྱིས་། བཅཙུན་མཚས་ལན་མ་ལསུ་མཉནནས་ ། ། གྲོང་ཁཱཿབོ་ཤརསྒྲར་ཧཱུཾན་བ་ཕག་ 
པིན། བསོདནམས་གྲ་བས། །ཉཱ་ཡོགས་ངང་། །ཞུབ་པ་ གསདང་ །བང་ཕུགས་ཀྱི་སྒོ་དང་། ། གྲོང་ཁུར་ གྱ་དབུས་པང་ །སུམ་མདོནེསསུ་ཡཛྲ བ་པ ག་ 
ཇིཾ་ བསདནམས་ཤྲུ་བསྡ་ནན་ ། བཅོན་བམས་ཅད བར་པདཤེས།་ །གཞན་ ་ ལནམུ་འདྲི་ལུདའི་འཛ དོང་སྟྱདཏི། ` ཏཱ 
དེངཐབས་གཅག་གྲུ་བོ་རིའོ་ལྟང་ཁངན་ཞུགས་། ། ཚངས་ཝཱནྱ་གྱི་རྫིངད༔ དངོ་བད་བད། གཡངརཔད། དགའ་ུ་པཧད་པ་ རས; དནཱས་ 
རྒྱལ་ ་བཚ པས་སྨྱན་གྱས 'དཙུན་མཚངས་ཝནམ་ལ ་ཡ་མཉན་ནས ། བུཅཱན་མེ་ཚངོས་ཝན ་ང་ཐྲབས་། གཅག བོའ་ ལེོཁངདུ་ཞུགསནས་ ། ཚ་ལ 
དྲི ་ །རན་སྡུག་པ། ། མཛེས་པ། ཱགས་པའི་མདོག་གསེའ་འདུ 


2༣ 


` 


ཤཱ ༠༠། །བ་མགོ་བོ་གདུག་ལྟ་བུཿཔ་ན་བ། ལགཔ་རིངབ། དཔུལ་བའི་ཤུམཆབ ། སིནམ་ཁཛང་། སཱའི་གཟུས་མཐོང། རྒྱ་བདྔན་ང་ཞིག་བཅས། 
དཾ་བཅ་ས་བནདའི་ཤཾད་ུགྷ་སགཤིང་འྡད་སྔ་ནས་ཤི་མ་བདུན་གསུམ་ཉིདཀྱུ་ཆ་གཅིག།ཏུ་བཙས་སྟོན་རྒྱརའུ་བསནས། ཁུའྭ་ལི་མིངཅའ་གདུགསེ་ཤས་པི་སང་འབྲོག 
པྱབ ཁྲལ་རི་ནུའ་ནངབེཛུས་པ་ཡིན་བས། ཁུདཱ་བ་ཤསབོངར་བཏགས། །གཞནྡཊཾདས་ཅུས་མ་མ་བྱ་དད་པོ། །པངན་འར་བརུམ་མ་གཏུས་དུང། 
སྭསན་བམ་མ་གཉིསཔང་།དྲི པིས ར་དང ཛརེཾེིཾྲཾྲགཾ བངལ་བ་་ོ་ 
༩ ༤ ནུ་མགུན་བཡ་མ་མ་གཉིས་པང་། དྲིམ ཤཱཾཊིའོམམ་གཉིས་པང་། རྫོང་གྲོགསཀྱི་མ་, མེ་གཉིས་ལྔ་རྲས་བཏུད། །ད་པ་སུམ་བྱུདད་པོདག་གུས་འམ་ངང་ 
\ ཞོང མརངང་།ཞུནམའངང་། མར་པ ཉིང་ཁྷུ་ང་།གཞན་ཡང་ཡེད་བུད བྲི་བཞགཙ་བོ་ ཁ བོདག་ས་བངབ་འཛོད། སིཾད་པའུད་ཅང་།རྫིངན་ 
ཱེ གནས་པའི་པྲང་བཞིདམརུད་ཐུད་འབདོ། །དནས་གཞེན་ནུདུ་སས་འདྲི་སམ་དས་མས་ཏེ། བདག་གང་ནས་ཤའཕུསྙས་མན། ས་མས་ཅན་དགལ་བཞུས་ས། 
ལས་ཅི་ཞིགྲ་བསན་དསན་སམས་ཅན་དོམཁབར་སྩས་ སྣམཾན།རྒྱལ་ཆང་ལདྲུཀཅུ་བྱས་པས། །ད་ ་གངདྭ་ སུས ཨན ། མིའྱརྐྱལ་བོའ་ོགསུ་སྩཾས་ཏ། 
གལ་ཏྭ་སར་ཡངྱ་རཱལ་སིདྲ་བསན ། སརོཡངསམས་ ཙན་དམལ་བར་གཞོལ་བེརྱབུར་བས། མ་ལ་བཤག་གིས་ཅནས་ཀུདྲ་ཐབས་ཤདྲ་བཱའྷ་སྩ་མནཾས །རྫས་ 


- འུ་བོརྡ་ཛུས་ ཏ་འདག ། ཀྲ ་ །བློན་པོ་ཝཱ་བརྒྱའིབུ་ཡང་བཙསཾ། པ།།སནས་ཉིནཞིང་གཞུནནུ་ནམ་སྒྱབ་ངོ་ 

ངཾེཾི ། །ནས་ཊུས་གཞན་ཞིགན་གཞོན་ ད་རྣམས་མཆངབ་ངང་།རྒྱུ་གནུས' བར་གུཌ་ཏོ། ། ཊོ །གྭནསྤྱ་ཧུལ་ བསས་སྩུན་དཾསམ་དུས་པས་ཏ 
གལ་ཏེ་གཞུནནུ་འས་ ལུལ་བརམྱ་གུ་པན ། ¡{༦ ཏྭ །རྒྱགཞུས་པ གཔ ག། འོན་ཀུང་བདག་གིས་འདི་འཕུ་བན་བུཌ་བཀི་ ན་རྒྱལ་སྲུད་ཀྱིཾས་ 
དབུངལུག་ལ་གཞུགག་ཧཱམོ། རར ཾ}ཾིཾིི རྒྱལ་པའ་ ཤོནམདབ་པ་གཅིགསཚ་བའཛིན་པས་། མ་ཡ་བདུག་ཤུགས་པ ཉིད་ 


པེ དད ཡ་། ད་བར་དུ ཊཱ ིདུ་རྫུས་ ཏའ །ཛཉ་ པད ཞི ན་གཞོན རཱམས་སྣཱ ཀས་པརྩ་བུཌ་ཏོ། ཏོ། །དནསྱ་རཱང་པ་ཆས་ 

་ ཅྩིཾན་འདྲ་སམདུ་སམདུ་ཏཾ། གལ་ཏ ཅུ ་ འང་། དཾ་ལངད་ ཤས་པར་བུར་བ་ཞིག་སྣམཾ། ། །འིམིང་བའོན་དྲུ་སས་གཞོའ་དུ་སུས་ 

ཤེ་བརྡ་ཞུབ་བརྩེགུར་ཅིང 'གཞཊ་ ༨ ་གནན་འི་ ཞིགནྷ་ཧལ་བོ་ཆ་མཱ སྨུན་ལག་བ་འགྲམ་པ་ལ 'ཀཏད་ནསསྭས་ 
ཨ་ཁ བྲཾན་ །ྣྣ དྭ་ལྟརརྒྱ་ 


⁄- 


་ཱཾ ཿ ིདིདཕགད་ད་བོའ་པན།ུཔོཡངམད། ཤུམོ་ཡངམད་པསཔ་ཤིན་གདུངུབྱུད་ཆད་པར་འཛུར་ལ། བུ་གཅིག་ཡོད་པ་གང་ཡིན་ 
2 ད་ཡབྷ་སཅེང་ལུ་བ་ བོ་བ ན།དངཉིདཅའི་ཕཱརཱསམས་ཁྲོད །ཁྲོསྤ་དུད་པར་མི་འགག ། ཀླུན་ ཐོན་པོ་ག་གིས་སྨིན་པ་རྣམས་བསྡ ་བས་ཏི ། སྨན་བརྣམས3ུ ཀྱེས་བལྟས་ 
། ཉས་སས་པ། ཉ ནོད་དེ་མའ་བོགས་ཞོང་། ། (དི་ལུ་ནངྱ་ཀྱི་རིགས་ སཅུང་ཟདྱ་གངེས་མཆད་པར་ ་པར་མའངན ། འ་གསཱགཔ་ཞགསཇ་ཅིག །ཛནས་རྒྱལ་པོ་ 
ཚབས་སྩཾན་བྱས ་གཤད་མ་ པ་བཀུགནས། གསང་སྣ་བསྩོ་ཊ བས་བ ། བྲིགཞད་གས་འཛ་ ་སཱ་ངོ་ བོའ་ཚོགས་ ཨུཆན་པའི་མངོན་སུར དྲ་སྡེང་གིང་ ། ཁུདངགླ་མསྭཀསམ་ 
བཅིག ཟུ་བཀའ་བཞིན་འཇལ་ཞས་ དྲ་ནུསཁ ཤད མ་པའི མེས་འསྲཱ་པ་བོཚངས་ཕིན་ ལ་རུ་ཤཞད། གནནུ་ཀྐེག་འུཔཤིང་རྟརབུག་ 


ཧཱཾ བརྙན་སའདབུས་ཐོག་ཏག་ཁྲིད་བདྲད,། ` ་ །ཅི་ཝ་ཚཱན་ འོད་སྙངཔ་ཡིནནམ 


ཏུ་གཞས་པཞིད་ལདོ གཤད་མ་པའྲས༔ མསྦཀས་གཞིནྷུ་ཞུག་འཔྱ་རྱྱལ་བོ་ལ་ ཀྱིག ཨོཾ དེན་ས་རྒུལབོཚབས་སྣྲུན 
མ་གཞནུ་ལྐུགས་འུ་ སསད །སུ་ཞོག་བཾསད་ ༽ ཨུ་པ ནཾ །དསྐད་  ་ 


= 


ཨཿ །དྱཔ་བོསྐིཁྱིམ་གཤདམ་བརྣམསཔ་སྨུསཔ། ས་གནས །་བཀའ་བགན་ཚུལཞི་གཞདལ་པདི་ུ། 
ཀྱིས་སྒར་དུང་གཞོནན་ལྐུགས་འུཐཤིངཏར་བཅུགནས་ཝ་ནུསའ་དབསི་བོག་ཐག་ཁུད་པབདང་ ། གཞིནྐ་ཀགས་ལུཤས་མི་ར་འག་མི་བཞུསཁར་བམཐོང་།།ྲང་ 
* ནྭསྤ་ཀང་འཾ་སདརས་ཧླ་ས འཅི་ཤི་བཤིད་ཤའམ །འོན་ཏ་གསོན་པོ་ཤི ། གཤད མས་ཀིས་སར་ཡང་གཞིནནུ་གུགས་འཕྲུ་གཔ་བོ་ཡེ་ཡུལ་ནས །ལྷ ་ 

གཞན་འདེས་ན་འདྲིགདྱོཿཆིག་སྣུམ། །ཆུལ་པོངས་ནཱི ནྱ་གིས་སུང་གཞུན་པང་དདས་ཞུས་ གད :༅ས་ཅིས། །ཨུའགེ་གསུད། སུ་།ག་གཏུ། 
སུ་ཞགྲེ་སུག་པྲ་བལ། ཨུ་ལ་ཅཀོག་སྨིན། དྲ་གད་ཅེས་ད། སུ ། གཞོན་ གྱུག་འོ་ཅངམ་སྣཱརོ། ། ཡངྱ་རྱལ་པོ་ཚངས་སྔཱནཱ་གྱིས་གཤང་མ་ང་རྣམ་ 
པཔ བ་གཞན་འེཔོས་སང །སྷ་བཀའ་བཞིན་ཇལ་ཞས་གཤུདམ་འའམ་ནོམསྱཀིསི་སུརཡང་། གན་བདག དང་ཏུ་་བཅུབ་ུས 
ཚཱཊསའིབས་ཐོག་ཏགྲ་བས་པ་པང་།གཞ་ལཱག་འཛས་འབསྲ་ིཕུངཔཅན་པོ་ཞིག་མྲངང། །མཐོངནས་ཀང་འི་སངཅས་སཱསོ། །འྭབསཀྱི་ཁུངཔ་ཆེན་པ་ 
འིད་གལ་ཏདང་པོ་ཉིདནས་མ་ཟོས་པངྡདུ་ཟུག་པར་འགུར་བ་ཞག །གཤད་བ་ནམས་ཀྱས་སྨར་ཡང་། གནན་ཞ་བྭོ་ཀུགས་བྱ་རཱཡ་བོ་ལ་ཐུལ་ནས། ལྷ་གཞོནནུ་ 


༨ 
༦2 


༄༦ 


༄༅། ༼ / 'འདིསནི་འདི་སྐདཀྱི་ཆིག་སྨྲས།, ༈ །ས་ཡང་ངྱལ་པོཚངས་སྦྱནགྱིས་གཞོན་ཀྐུགས་འཕ་པདྡ་བཱསནས་འདི་སྐངཅས་སྣཊ །ས་ །ས་ཞིག་བསང་ 
སུ་ཞིག་སུག་ ངང་དྲབཔ། སུ་ལ་ཅུ་ཞི་ གན དྷཾ་སདཅསྭ་སཱ །མནས་། གན ཤུག་འཕ་ཅང་མི་སྣ། །ཡངཾ ྩེསབཔེ་རབསབུནྫགས་། ག ཤི་མ། པྲ་ནམས་ལ་སྲཱས་ 
པ། ཤསྭ་ལནདག་ངས་གཞོན་ལོས་་ ུག་ང་་རད་གཞན་ནུཚ་ ྱིནངད་དོདནེསཏརུ་ གཤིག གི །ལྷ་བཀའ་བའན་འཛལ་ཞས་གཤདམ་པའ་ 
མིཿ ིས་གཞནན་སུབ་འཕུ་ཞིངཏུརབ བུཿགནས།དཱ་ །དུར་ ཞྲཔདཆན། ‡ན །ཞ་གནློ། སུགས་འཇུམ་ 
ཚིགས ཐུ ༩ ། ་ དྭ་ཏྲོ་པུད་པལ། །པ་ དོང་ བཾནྲི་བ་འ ཞས་དེ ཡེས །མུཿདྡང་ཡ་སྭཱ་བགྱས། 

བནི། ། | ` ` ངོ གསཅས་བཀའ། བཀའ ་ 


ངྲི ཀར འདགན་གདག་པ་ལའ གམ ིབོད་བདང་། རར གས་བ 


ཆོད་པར་འཚེ་པརདདཔ་ཡིནྣསམ་ནས་ ། དཱ་འཇིགས་ཤང་བྱཧལ་ནས། འདི་པག་གིས་བདག་བསདཔར་འགྱུར། ། ནམ བདམ་བྷནམས་པ་ 


° 


སས་པ ལྕས་གལ་ཉེ་བདག་ལ་མཆོག་གཅིག་གནངན་། བདུག་རྐངགེསྤ་གོང་ཁདདུའཇུག་ཅིངཆིགྱ་ཀུང་སཱའོ། །ག་ཤང་མ་པའི་སྟི་ནམས་ཀྱསྦུལ་བོའི་དད་ 
སེངནསྤྱ་རས་པརླསུས་བངང། རྒྱུལ་བོས་སྩུས་པ ། གཡ་ཏཾགའནནུ་ཧཱལ་སིད་འདུདན་ཡང་། ས་དང་གཞོནནུ་ལ་སཱན་བད་བའ། །དྷནས་་རྱལ་བོཚས་ཧྱཾན་ཡད་ 
དགའ་ཞིང ། ཡིདུགའནསཱ་བཱན་པན་མས་ལ་བླས་པ་། ཤཾསྣ་ཕན་ཐག་དཔལྲ་གུང་ཁུརྦཐཱས་ཅད་ངོབ་ངུང་། གསུག་མོ་དང་། ཛཱ་མོ་ནམསྨཌཿད་གསོལ། པོག་ 
གྲཾ་དུཔ་དང་ ། ཐཾམས་འཁྲིགས་པདྲ་བའོ། །རྒྱལ་མཚན་ . དང་། བ་དྲ་སཱངལཱ། མ་ཏོག་ས་ཆོགསཀུ་ སལ་མཁྲམ་ཤིག་ཅས་བསྣིའོ། །ས་བདགྲ་ནམས 
ཆེག རེ ༨༤ ལྷ་རྣམས་དྲང་།ྣལ་འབརབ་ མསནི་སམས་བསྒྲདམ་ཐག་ཏུཐྲམས་ཅད་འགྲུ བ་ཅིསུ་ཐ (བས། ལྷ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞས་བུ 

བྣམསྱཀྱིསྱ་ཧུལ་བོལས་མཉནནས། གྲེང་ཁཱརཐམས་ཅད་རྡོབ་དང་། གསག་མོ་དང་། རྱ་མརྣམས་གསཝ་ཅཾང་ |པེག་གངདངུ་པ་དང་། ཕམས་འཁྲག་པདྡ་བས་ ་ 
ནས ུཌ་མཚནད་བདྙནབླཾ། མཉོག་པཆོགསྱི་ིལམ་བཀཀལ། །གན་ལུགའརངབས་གང་ཁརདབཛག་པའ། ལུམང་ར་ 
བྱཧ་ཧྭཾཔྲགན་མཛགཁྱཝ་ུཾས། །ནས་གཞིནནུ་ཀྐུགས་འཕུ་རྐངགིས་གྲང་ཁ་དདྡ་ཞུགསེནས © ཐས་སྣཾན་གངན་པ་དཾཿསོང་ཧཱ་ཕྲིན་པ་དང །རྒྱལ་བོརདུ 


¬ 


ཅཿཀ་ སན་གི རྐང་པ་གཉིས་ལ་གཏུགས་ནས ད དའེ༧ཆིགསུ་ བཅསསཔ།ཅི མི་གིས 'འཕྲ་དང་ ། བླུན་བོབླུས་གསལམ་ལགས །རྣམ་པཱ་ 
གསལ་བར་ བགྱིད་པེ༧ ཡིས། །ཆིག་ གིས་ གསལྦབྷགིད་པ་ རཿ ། །མི བང་བདག་ཤོ་ཀགས་ཁུ་ 'འཛདད།།བླུན་ བློམ་ ནམ་ལགས་བངཔོ་ ལྣམསའེ འི་ཚ ཅང་བཿ ི ། ༡ 
བ་དག །དང་ལྡུན་བ་ལགྲས། །རྒྱལ་ ་པས་ སྭ་སས་པ། བཱ པ། བུ བྱར འཾཆགམི འབིན་ཅིང་རང་གིས་མི་འྲགོ། ླ ། ས་གསོན་ཅིག ། བདག་ །གས་སྔོན་གྱིཚཾ་རབསཿ དེ 
ལན་དྲགུའིབརདནི། ཿ' ་ཡི་ནཔན་རིགས་ བརྒྱ . དཾཔའཾ། རྒྱལ་ཚབ ༨; བྱགས་པ་ གང་། ་གབའིཔརདག །༨ །དམུལ་ པ་བའིནདད་མི་ 
བབྲདྲསཱན དམུལ་བའིསྡུག་བསྔལམཾ བཟུད་པ།། བྲག་པོ བོ་འཇིགོས །དདྲ་དནས ། །དམུལ་བར་ ཡངསཆི་མི་ཅ་བས། །རྒྱལ་སྲིད་ལནིཿ མངནཿ འི་ག 


, ཡབཅིག་གནཱང་བར་མཛེང་ཅིག་པེང་། །ཤ་ཏ་་བར་བྱགི། །ྒྱང་པས་ འི བྲ དྲ་ང་ནམསྭཱཤིས་གངའ རར 
ཅ 


ངཿ ཅུ་ཤས་པ་ད་ ཐམས་ཅུདནི། །རྒྱལ་སྲདཀྱུ་ཕཾར་ཡྲེནཿ འཕོར པཔ ངས་ཏཾ ་ཏའབྲཏ ང་། གག ཀླིག 
རླ ས་པད་དག་པམས་ ་ ཀུ ×; ཏིས ཐའ ཇས་པར་སྤོད་པ་སྩདཔའ་ 


༩. 


བྱག ཨྒྱལཔས་སྣས་པ། བུབད་བ་གང་ཉམསྤུ་མངབ་ད ཐམས་ཅ ལ་སདཀྱ་ཡནན ། ཅའ་པ་ ཁ་སྲིདྱ་ཀྱི་བད་བ་སྔས་ཏབ ང་། གཞན 
» `-* གངལས་སྣུག་ སཾེྭཾིཾིཾིཉྱྣླྱ 
སྣཾམམ་བགྱད། །༽ བཅི་བཛག་ཡགནབབརའ། ་ླ་བབའ་གསུ་མཇིབར་བྱི། །ཛརཆས་སྨྲུསཔྲ ། བུ པས ་ །ཡྱ་པས་ 
འཁྲུགསཔ། མ་ཏ ཏོག་སྣ་ཚོགས་ བཀྲས་ར། །མལ་འཇམ་པོ་སྭུང་གཡགས་བཟང་པོ་ཅན་བཤམས་པེལ ། གངནསྭ་ཀུང་འཇིགས་པ་མེད་པརནི་ཉལ །༢ཾབ་མའོསྦ་ 
སྟནཾ་པསྲནི་སད། གོས་འུཿམཱ་པོནཾ་བགོ །ཟླས བས་ ཞིམ་ པནྲ་ཐ །བངབ་ཞིམ་བོན་བཏུངབར་ ཤཱའཾ། །དགོན་པཱརནི་འབྱཏནྩབུང་བས་ཉགཏ་ཤིང་དདྲ་ 

| རཱའཱིགདཾངབ་ཕང་ ། ། ཡོ་མའི་གདིངབ་ལ་། འཇིགས་ཤིང་བགཚུ་བའསམས་ཀྱིས་གཅན ཐན་གདུ་ ་བཆམས་པང་ལྷན་ཅིག་ཞལ། ལྕེ་སྔས་གི་སྒྲ་ཞེ་སད །ཀགཡང་ 

གཞི་ངང་ (ཤིང་ཤུནྱ་གི་གོས་ནྱི་གཱུན མ་བ་པང་། འབུས་བུནི་ཐ། ཆྲུ་པོ་པོངང་། མུ ་མཱཅནཛ བཏུངདགསན། ཁཅའཔཿྒྱལ་སད་སཱངས་ ཏ་ཤཱཏཱ་འབྱུང་ 

དནས་ གཞནནུ་ཀྐུག་ལུ འཕཾས '༥༢༣ཚཚགསུ་བཅད་སྣས་ ་པ །ཞགསན་ཤིཔ་ཤིན་གཡེང་གཞིསོན་བའས་བུ བུ་ཐ། །གཅེན་ཟནགདགེ་ པ་རྣམས་དང ཉ་ག 


༄༅། །བ་བླའི། །མཁས་བ་འཇིག་རྟན་ཕའོལ་དག་གིས་འཇིགས་པཡིས །རྒྱལ་སྲིང་ཕྱིརནི་གསོད་དང་རྣག་དང་འཆིང་སི་ཛཱུ་། །ཡབཅིག་བདག་ལ་ 

གནངཐར་མཛོད ། བཀའ་ཐུབནྲགསུ་མཆིས་བླ བྱའི རྒྱལ་པོས་སྩས་པ། བུ ཤིག་པའྲི་་ཙོམ་གསུམ་པོ་འི་དག་ཆེང་ཅིག །དའི་འོག།ཏུ་ཁུད་༢བྱཏུ་འབུངབཱ་ 
མ་བཀའབརའྱབུཌོ། །གང་ཁྲ་ཀྱས་ཝ་ཤན་སའ་འབོར་ཅིདོ ས་པ་རཾམཁྲོངནས། ཝཤཱན་སའེདཅེ་སྣོང་པ་ཡནནམ །འེན་ཏ་གནས་བ་ཞིག་ཡདཙཾས་སྣུས་པ།ད་ 
ཁྱདཀྱས་ཅུ་ཞྭགྲ་ལས་བསུམས་ཏྭསཱས། ལྷ་ཕའ་སྨདུ་ག སཾན་ཅིག །ལྷས་བདག་ནོངས་པར་མ་མཆས་ པརདགུམ་པར་བཀའ་སྩུ་ཡལན ། འགསྦ་ཀྲང་ 

གཞཊ (འདིཅིདཔུར་བསདཅས་ཆསྱ་ཀེ་ཆིགམ་སྩས་པད་ ལས་བསམས་ཏ་བདག་གིས་སྣ་ལགས། ། བབངོ། །གང་ཁྭདྱ་ཀིས་མིའ་མཐོངནས།ཅ་དི་ 
ཤ་བཞད་ཤ་། ནོཏགསནང་ ཞས བཟཅི་ལས་བས་མས་ཏྲགས། ས་འྱིསདགསོའ་ཅིག །གངའིགུས་པང་བད་པའ་ལས་བྱསད་བྱསི 
ནས་བ གུམ་པཤད་གྲུམ་བ་ལགས་ལ། གང་ཞི་ག་ལཾགས་པའ་བྱགིདཔའི་ཡས་བྱབུད་བྱགིདད་གུམ་བ་དན། གསོན་པོར་ཁུམ་པ་ལགས་པ། ངྫ 


ལས་བསམསནས་བོདག་གས་སྣས་ལགས། །བཟང་། །ཏདྱཀྱིས་འབས་ཀྱི་ཡུང་པོཆན་པོ་མྤོངནས་འདུསྦཀི་ཕུངཔོ་ཆན་པོ་འདི། དང་པ་ཉིདནས་མ་ཟོས་ 


ཛངདུ་ཟུག་པར་ ་འྱགརབ་ཞིགཅས་སྣས་པདཅིལས་བསམས་ ཏཾ ། ཉྟ་དཾའི་སླདུ་གསོན་ཅིག །ཞིང་པ་འདེ་ནམས་ཀྱས འབས་བུན་བཛས་ ཏ །འཚཡནས་ལས་ 
. བགྱདང་། དདག་ལ་། ཏོག་སྤཾནནའེ་ཁུབསྭ་ཀྱི་ཕུང་བོ་ཆན་བོ་བཙ་ བཱ འནུབྷ་ནམས་ལ་འཇལ་ཏི །དྷ་ཡན་དག་གྲི་དུང་དི་ས་ཉས་འཇལ་བཉིད་ལགས། 
དབུའི བའ ལམ་བྱཾས་མི་ཤིདྲ་ཐོབ་ཡ། དྲ་ཐོབ་ནས་དག་བའེ་ཡསྱཀུ་ལམས་སོགས་ན།དྭ་ཝརན་པའྱི་ཚྩག་དགེ་བ་དྲ་ུན་ཆདཔར་འཇུ་སོ། 
དྲག་བའུརུ་བ་དྱཾ་ཧུན་ཅདན ། བུད་འགོ་ལས་ཉམསུ་ཤིང་ ༈ ས་པའྱར་བར་ལས་བས་མནནས་བངུག་བས་ སས་ལགོད།ོ དནས་རུ་པ 
་ མཆ་མས་བླནས་བཞིནད་ བུལ་ཁུདད་གུས་པ། བཏུཞུགས་ཕས་ ལང་ངང་གི་ཆས་སྡུང་ཅིག །བདགྱ་བང་ཁུང་ཏ་ 
སྒོབུཁུས་བླང་. །དཱནས། སྦྱརལ་པོཚངས་སྦྱེན་བྱ བྱཾས་ཏླ བླེན་བོ་རྣམསུ་ལ་སྩུས་པ ། ཤས་ལཱན་དག་གལ་ཏེ་གཞོནུ་ལཱགས་འཕུའབཏུ་མྱ་བང་ནིརའྱུབར། ལ་ 
རྒྱལ་བོར་༢ འགར །བཙག་གེ། བླཱ་ནམས་ཅིར་འྱུག ར། ལྣདའཾ་གཡོག་ཏུ་ རོ། བཏ ་ན ། ། ཁུང་ཡག་གི་བུ མས་ཅིའཔར་ འབཏུམ་འ བྱུང་། 


` ི་བཀའཅི་སུལཔསོ། ཞསར་ཛཐིན་ས་ང་ང་ ཧ་ཅངམའང་བའ་བལུ་ གནས་ཞིགཡོད།།ྲ་པསབོམས་པའི་བྲབ་ཞད། ད་ས །སྣང་རྩ་བ། 


ཤཱ ༄༅། 


༦ 


༄ ད་ལས་རབྱཏ་བུངནས།བྲས་དུ་ལ་གདམས་དུག་བིན་ 
, དུ་ཐྱས། (དགཱནཱ་དྲུས་གཞན་ཞིག་ནྲ་ང་བསངད་དྲུས་ཀྱི 


།སམ་ས་ཅན་ བུམས་ ཅང་ལའོ་ ་བམས་པ་ ་ཞིག་གནས། ༥ །དྲ་ནས་ གཞོནཊ་ལགས་འཕུས་འཁ་རྗལ་བ ༥༤ བརྱདང་འབ་ ༨ བཆན་པོ། ་པང་ དུང་སྒོང་ 
ནས འབདབ་ངང་། བརྩལ་བ་ངང་ ། བརྩོན འགྲུས་དྲུག་ པས །མངོན་པར་ཤུས་ པ་ཝཱ་མངོན་སུམ་ 

ཐེ ལྕེ་ཁཝ འ ད་ལ གཞའ གས་འ ༣ཡས་དང་སང་དའ་རྲོ་ མཚོགས ཀི་ཤིངུངཔོར་སྡུསུ་ 
ནས སེ་བྲསགས་ ༡མཆད་པ་དང་ །བཀུརབསྙེཆའ་ , ཤུས གཞོན: པས ཁའུ བྱཔོ་དྷ་ མས་ལ་ག ས་ངག་བནནས། དྲམ ཡེ 
ཞཧདཔད་ །བརྣལ་པ་དང་། བ རཾཊ་འགྲུསདྲ གྲ་པསམདུན་ ཡེལ གི སབུས་ དྲོ སཾ། དལ རཿ པྭ་ལན་འཛས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རྒྱ རྒྱལ་པཚན་ 
པོ་ཇཾསྣ་མ་པུསམས ་ ད་འོང་ ཐས་བ་ཡེསྭ་སཱངས་ཏ།བྲམ་ཟའི་ཁ་ ཁའྡུ་ལ་ ཊབྱ་དདང་། ་མདོན་པ་བཤེས་པ་ལྔ་མཐོན 


སུམ་དུ 5 བས། "པ་གང་ཡཾན་བ་དནི་ དུ་ཤད་ ` ངསཔ་ད་།རྱལ་དྲེ་ཡས་པ་ ཊ། བླན་མངྲ་པ་ཡང་དག་ྲརར ཌྔཀྲ་ 
པུཧངདེབ་ཐོབ་སྣམན། ཛམ 


འན ` ། འནྱཀུང་ངས་སམསཅན་ལ་ཕན་དྲ་བ བས་བདའི་། 2 སི 


› ༢༨༡ཧ 


དྲང་ ( རྒྱན་ཅམ་དང ། ཚོགས་ཙམ་ཡིསོ། །རྒྱལ་བོཆན་པོ་གཞན་ཡངས་ ནཐདཔལ་བཞག་ བརྡ་རགས་པའི་བབྲདབ་ ༥ །རཾདག 
དྲ་བའི་ཚགས་མའི་འཇེགས་པ་ལས་བརཔ་དབས་བགང་ལོེ་བུད་ཉོན་ཅིག སྲི ་ །རུ་ང་ །རྣཱསྩོན 
བོདོང་ གལ་བ་དང་ ་ པ་ལཤྲུ་ནམས་ཀིས་མཛུས་པད་བས་པ་ཞིག་གིཚཡ་ག སབན། བའོ ཚོགས་ཚན་ང ཞག་གནསྭཾ། །ཚལ་རྩུག་པོ་དན་མང་ཤིང 
གཉིས་པནྡུན་ད་པས་མྱ་བབརྩ་གུར་ཏོ། །་ ནུས་བའི་ཚོགས་གངཔག་འཇུ། མཐ་ཞཚུ་ ནཐོངངོ། ༽༣ཝཿཞས་པ་གང་ཡན་པབ་  སྒོང་རྣམསནི་ 
མཿ དབའ ། ཟྲི ་ པ་ཞོགཏཱསཱས། དབས་ས ཀངོ་མགས་ཅེངྱརའོ་ཁོནནས་ཁོངཔ་འབྲདངོ། ། 
མཐྤངཱ་ཀྱང་། དསཾམས་ཅནདནམས་་ཞིངབར་ བཅན་པ་ཧྩུསོ།, །ནེས་བའདུ་ ༡ །བདག་གིས་སམས་ཅན་སྣུག་བསྔལ་བར་ཙུ རྒྱར་ 
པ་ཡད་ནམས་ཀི་ དོན་ལ བརྩོན་པར་མཐསན ། བངག་གྲསཾཿ ༣ བང བི ས་སཾམས་ཅན་དམས་འཁའོབ་ལུས་ཇོ་ཏར་བླས་ 'བནྲ་བཾ་སམ་དཱ་བསམསླནུ། སྒ 
བངདུབསམས་དཔའ་མདངས་དུས་ ག་ཤམབཤུས་ས་ ཁཅས་གིས་ས། འདུག་ན ། །མངབམ་སྣུགཅིཔཛཾགསུཿ བཅདསྙུས ་པ། ཆའ མོང 


ཨེ ༦ -་ 


༄། །མེདྱ ། (འདོ་ག་འཛུཌ་བར་མིནུས། །འདི་དག་ནངཔ་ཡདམདྱཀི རཱ །འདེདག་ཁགྲོ་ངརསིནུས། །འད་དག་པམ་འཛུར་ཏདོང ། མན་མགཡོ་བར་ 

འག་ཤིག །བམས་པ་ཤིནཏུ་བླསྒོམས་པ་ཡི། །བདན་པའོཛཾགནི་གང་ཡུན་པ། །བ པའཅིགན་ཡིསུ། །མཱནམཱ་གཡོ་བར་འདག་ཤིག །ལཱ་རྣམས་ཀྱ་དབང་པོ་བརྒྱ་ 
ཉིས བིཔདབ་སམས་པཔའ་མས་ཅན་ཁ་པན་པར་ཐད་ྲསྲུབངོ་ །མྲ་ོནུས་ཀཏཔགའ་པརྱབརཏ།འས་བཤུ་ིདའ་གུ་བཏངངས་།དནམས་ལ་པའྲི། 
ཅ་ཞྭ་གནུས། གཞོན་ཡང་བསྐལ་པ་བཟད་པའ་ བཔདུབསམས་དཔའ་འད་ མས་ཅན་ནམ ས་ལ་ཕན་པ་པདཔ་ལ་སྒྱོ་བརའ ༢གྱིང་མ་ལ་བདག་ག་ 


€. 


** འདྲེའ་གྒོགས་བྭའོ་སྣན་ནས ། ལྟ་རྣམསཀྱི་བང བོ་དྱ་ཧིན་གྱིས་ཆ་མཆེན་ངོ་འབཏུ་ཕང་བྭ - སུ། མངརབྭོཏུ་ཞི་བརྩཱིརཏཱཾ། ཞསན་སམས་ཅན་དཛ་ 


་ སྙ ( འོནྱ་ཀུང་ངའིདྲོན་བཞོ་མདཔ་ཡང་དག པར་རྫོགས་པའྲིཔརྐུབཀུརླུ་ཙམ་དང་། ཀྱྱན་ཙམ་དང་།ཚེགས་ཅམ་ཡི་ཞོ། 


ཨིགས ངས ཐའ་ཏོ། །རྒྱལ་པྲོ་ཆན་པོཇཾ་སྣམ་དུསམས། ད༣ཚེའྲིདུས་ཀྱི་སག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ང་ཤིད་ ཿ་ །རྒྱལ་ 
པང ཱ ཞ་ ོ›.¦ ¿4 ངཱ 


་ངའྲི་བདདབས་སས་དཔའི་ སྤོདཔས་སམས་ཅུན་ལ་ཕནྲ་བྲ་བས་་དྲས་བུན་མདཔ་འངཔག་པར་རྔགས་ངོའྲི་བབདུབ་ཐེབ་སྣ་མན ། ཀཾད་ལྟ་སི་བལྟ་ 
།རྒྱལ་བཆེན་པོ་གཞན་ཡང་ 


༤\ 


_- _  བྲས་སིམསུཅན་པཔན་པ་བས་ཏི། ློན་བོངདྱཟ་གི ད་ཁག་གིས་ཚམ་པར་གས་པ་གཔལིན་བདཏོན་ཅིག །ྱལ་བཆནཔོ་སོནཅུངབ་ཡུས་ 
པའི་དས་ན ། ཝརནུ་སི་གདཁླད་ཧ་བཙསསྱིན་ཞས་བབྱུདལྲོད་པོ།།པ་་བ་བྱུམ་ཡོདཔས། ཁནསྭྱི་རུལ་པན་ནམསྦེཀིས་བྫོནཔོ་ལྔ་བངྱ་བོའིད་ 
རྣམས་ཁངྱཏ་ངའི་གླང་གཞིད་དེགརྒྱཡ་བོས་བྲོསན ། རྒྱལ་པོ་དཡཔཆེས་འུང་ལྔན་ང ། སྣིང་བརྩ་བ་ཅན །ཆས་འདོཔ། ཧཱཱ་བོ་ལྭ་བམས་པ། བདག་ལ་ཕན་པ་ངང་། 
གཞན་ལ་པན་པར་ཞུགས་པ་ཞིགཔས། ཐུས་བསམས་པ། འདིདག་བསངང་ཅིརྡུང་སྨམ་ནས། དསད་ ནྣམས་སྱུག་ ཨེ དྷརོམས་སྦངས་བཅདདོངབ་ལས་པ་གང 
ག་ཡྱལིན་ཏོ། །ནདནམས་གམས་པས་ཉནན ས་། བནུན་བརགས་ནདུ་གཔན་ཡངུས་ མཐོང་ནེས།དེནམསུས་མངོནོགུགྱ་བང་འང 
རའིཤངདེབ་སམས་དཔའ་གླང་ ་ ཡན་ཡག་དྲུ་འགས་པར་གནས་པ། གླངཔོཆས་སུངགིས་བུཌ་ཤརུགས་ལྟ་བིུགཏུཧུས་པ་ ། འི་ངཾསོངནམས་ 
ཤྱིམཐུས། རིསུལ་དགམ་ཏོག་ཛང་། འབས་བུ་དན་སུམཆོགས་ཤང་། རྫ་ངང་ །མཿའུདང་།རྒུའབབ་པ་ད ནོ །གླདཔ་ཆིའི་གཙོ་བདེས་ཐག་་ངབོན་གནས་བཞིནད་ 
ཚོརནས་ ནཾས་སྣ་རྡུས་བཀའས་བརྒྱགས་ཏ །ད་བློན་བོ་དརྣམསཤི་ཛུ་དཱབྱན་པ་དང་། དབུགས་བྱཛན༥ །ཆུས་དནམསྱཀི་ཁ་བཤམ་ཏ ་མྱབཏ་ཞོནནས་།འསུཡ་ 


ཤྭ ༄། ོ བབ འབས་བུ ཆ་བདང་།ནུསཆིམང་ཤུབས་ཤིང་། ཡམྦྱ་གིས་ཐུབ་པ་ངས་ལནས་། ཕུནས་དས་དྲ་ནམས་ལྕསས་པ། རིསུཔ་འའིཔ་འོང་ 
. ངོསནྭ་གུང་པོའི་གཙོ་བོའརི་ལོདྱཀིས། དྱིརཱ་ཱ་ཁཱས་ཏདུས་ཁོངཔ། ཆུ་བདང་། འྲབས་བུ་བ་།བྲམས་ཏེརངཤག་དང།དྷ་མརན་འབོག་འདྡིུ་དརྱབར། དུད 
¶, བསྟནནས་;དནུས་གུངངོཉི་གཙོ་བོདརིདཔེའཛགསནས། ཅུམས་བཅུད་སོ ཡམ་བཏབ་པ།བྷཏའ་བདགགིས་སྡག་བམལ་ཉམ་ངབ་འདདས་ཡོ་དབས་པ་ 
སན }}ྣྣྨྨ 
པའབཔདུབ་མངོན་བར་རྫོགས་པལསས་ ' „རྒྱུན །བྲགིས་འདིག དང་བོ ` འིངགོན་བཡས་སྤྲོལ་བར་ཁུཌཾིག་ཅེས་སྣུསནས། གླངཔོ་ཚཕཔ་ 
ལགཔ་གཉིས་ཀྱས་ད་བྗེས་ནམ་། བདག་ཉིདའིདའ་ཁ ནས་ སསིགིིཾིེཾེཾྣཾཾཾཾཾླ་ 
ཀྱིས་བཙལ་བན་མྲོང༔། སྐུ་མས་གྲནས་ད་སོངནས་དྲ་ མཧུ་ཀྱིས་གླངཔོརའ་ བོདམཐོངབབང་། གཏིག་ཡགཅགྲ་ཆུས་པ། གྒུང་པོརའཾགཙོ་བོ་ 


(2; 


ཀིས བབག་གཞིསཞི་འན་བདན་རལན་ཏ། གལ ཉརེའི་དཔད་གཔ་བཞགན། ཇི་ལར་བཟགཝག་གིཡག་པས་ལྟུརཔ་འྱུ།དཞས་ 


།གུནས་གཙངམའིཉུནསསྦཧིས། ་ུ་ྒྲ་ོ འདིས་གངགི་དནད་སྲོག་ཡོསུ་བཏང་བའི འི་ཡིད་ལ་བ་ཡོ་མུ་རོགས་པརྒྱིསྐ་ཤིག་ཙསྨ་སྲཕུངོ། །དནས་བློ ོྦ 


པོ་དྷན་མསྭ་ཀྱིས་། གླང་པོ ཝའགཅ་བོད་ ཏེངྱུཕནས་བཀྲུས་ཏ། རྒུསཾ་བཀངནས་རྩ་བདང་། ། འབུས་བྱུ་ནམས་ཁརནས། གངཔོཆའི་གཙརིངའི འཔམ་ཆདབ་ 

ཐསནས། འབྲོག ་ད་ཏོ་ནས ད སབ ། ཇི་ཉྟར་བཕག་ ཉིདཆན་པོ་ལ འྲས། བ་ལུ 'བཟྲུང་བའྲ་པར །ཡང རང་གསུག་ལོས་བ 
བཡང་། བདག་ཅག་ འབྲུག་འདྲ་ལས་ཡེཿ ་བད་བཞིན་དྭ ། "༤ མདཔ་ལངདག་པརྡརགས་པའི་བངབ་མངོན་པརྔརོགས་པ ཡ་ 
རྦུ ཞས བབག་ཅ། ག་འཁེརབའི་འབྲོག་ དཔོ་ལས་འཛནདབཔའ་ངདཔ་ བུ ར་ཅིག་ཅསྲ་བསོ། །བཅོམ་ལྔན་ལས་ཀྱིས་བཀའསྩུ་ ལ་པ་རྒྱལ་ 
་་བ.ང་ཕ་ ། འབོ་ཡུ་ ཝན་ང་ཉིད་ཡིནོ། རྒ བཅན་བོཝས་བདག་ཉིདའེ་འྲ་བཏང་བདས། བར་ཡང 
ཧཱམ ལྟརསེ་བལྟ སྣ རྟ 


བ་ཡང པ་རྫོག་ ས་པའབངབདུབ་ 
ཧིཿ ཆ་ ་མདཔ་ཡངདག་པར་གས་པའྲི་བདྐདབ་དོནད་གཞེའ་ 


ཤུབརྡབཀྱིརྒྱུ་ཙི་ཡ་ངང་། ྨརཅ་། ། | རཿ 


„^=*ˆ 


¥: 
རར 


༄༅། * །བའྲ་ཕཔ སྲཾགཆགས་སྟོང་ཕྲགམང་པོ་ལ། རང་གིས་ཤས་ཆིམ་པདྲུབས་ཀྱངངའི་སེནས་ཉམས་བནདཔ་གངཔན་པད་ཉོན་ཅིག།རྒྱལ་པོརན་ 
པོ་སྔོན་བུང་བ་འདསུ་བའི་རུསན །ཀླུ་གཞོནུ་ཙམ་པ་སྐུས་ཤཾས་བྲ་བ་དངཔ་བཟངབ ། དགེ་བིའོབསུམ་བ་ཅནདཆས་བྱདདདང་། བཅུ་བཞི་ལ་གནས་ནསྤྭ་བུངོནས།ཡུན་ལུག་ 
7 བྱ་དེ གནས་གཞ་པབརམན་ངོནདསནས་འུམ་བཏབ། །གནས་གངའཇག ན་ལུ །གནས་བ་བཅང་ཟ ཡངན་བ 
ཤད ཡ་ཉོགྱ་དུཔནས ། ཡེས་ཡསི་ལྟ་བའིམི།།གནདརྡི་པ། ཚུགཇི་ད། ཤནྷ་ཐཱན་དང་། ལསྦཱ་བི༔ འཇོབ་དང་།ལམ་གོལབས་འཚོ་བའརྡ་ནམསྦཿས། ཟུ་༤ཀཁས་ 
བཅད་ཅིང་བཟའ་བརབཙམས་ཏ ། དཾན་སདུས་མ ཇྲ་པེར་ཛ་གི་ཤས་ཚིམ་པའདྲ་བསན་ཡངཔ་ སམསམ་ཉམསོ། །རྱལ་པོཆེན་པོ་ཇི་སྟམ་དུསམསཾ།པའཛ 
དའི་དསཀྱ། ཁོ མཆཱུཿ་གུངའནཔ་དདིང་ཉིད་ ནོ། །རྒྱལ་པོ་ཚན་པོཛཊ་ཛགིཤ་ཡོངཿ་བཏངབདཾསྭ་དཱན་མདཔ་ཡངདག་པུར་རྗེགས་དའུ་བདདུད་ཐོའ་པ་ 
. རྟམན(ཁདིཀྱསད་ལྟརི་བལྟ་ །འན་ཊུའིདན་ཤཱནམདུ་ཡངདགུ་པར་ཚོགས་པའབུདཔྱིུཧམདང་། ན་མང འོགས་མ་ ཞུ ཡ་ 
རྒྱལབོཚིན་པོ་གཞན་ཡངངས་བླན་མདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྲཔ་རྡབདེན་དུ་གཉེར་བའི་པཾ །སམ་སཅན་ཡ་ཕནོ་དྭ་ཧྲས་པ་གངཡན་བད་ཏོནཅག། རྒྱལ་ངོ་ 


° 


ཆིན་བོ་སྔོན་བུང་བན།། མཚོ་ཅན་པོན་དོས་པན ། པཔརྣམས་ཉྱིསྡ་པོན་ཡུ་ཡའཁོརསྦྱངཞས་བ་བ་ཞིག་བུང་བརམུར་ཏེ། །དཡ་བུ་གཉིས་ཡོད །གངབ་ངང་། བཞིན་ 
ཀིཾ 
ཅྲིག འཛན ཁཅིག་ལ་སར་མོས། མ་ཤི །དཱཉ་བཱང་།གནཔ་གཞུན་བྱང་པགདགབམནས། བབྲན་ ་པའྱིས་དཔན་ཡུཡའ་ཁརྦཾསྦངི་གྲི་ངུ 
དུསངནས། ཉེམ་ཛར་ཞིང་ཡུང་གོ་བྲའཔུད་པ་དང་། ཕས་བསམས་པ་གང་བན་ཏམ་པ། གཟུལ མས་ཅན།བ་ ངབ་ཡིན་ཏཾ། གལ་ཏ་འྱི་ཐཱ་པ་ཆབ་ཏཱ་བཅུག་ 
ན། བདག་འས་པ་འང་ ། འདིསུ་པང་པའི་། ཤིག་ པརའགྱུརྱ་གྱིས། འིད་ལྲ་བབས་ཤིག་བཤམ་ བརྲབའྭཾསམནསཱ།དས་གངབ་དང་། བཞུན་རྱས་གཉས་ཀ་ 
བཀུགསྭ་སུས་པ །འབབརྡའི་དོ་ང་། མཚོཔ་མཚའྨ་ནམས་བྟས་ཏངའི་ དྲ་ཐོག་མརསུ་འོས་པ་ཏ། ས་ངཔ སྱཀྱ་ས་དཔོ་ནྐད་གཞུགོ །ད་གཤིས་ཕན་རྡུན་ 
མྲགན་པསེ། འཁོརྫལ་བྱ;་ཝ་བྱས་དང་ ། དངྲབ་ཡས་དགཉསཀས་འབབདྲུ་ དཔུང་།མཆངང་ ། མཚའུ་རྣམད་ཕནུན་དུ་བལྟགཞཊ།] ད་གཉིསམ་བྱུས་ཁ་ 
རན་སའི་གྲོང་ཁུ་དདུ་ཕྱིན་ཏོ། །དཾའི་ཚཾ་ཝ་ཕན་སའིགྲེང་ཁཱཔན ། རྒྱལ་པོཚཕས་སྦྱིན་ཞས་བ་བརྒྱལ་སྲིད་བྱད ། འབྱོཿབ་ཛ་། རྒྱས་པ་དང་ཞིས་པ་བནས། སྒཱུ་བོདང་། 


` 


རེཝ །མི་མངབསོ་བགཏུ་གངཔ་ཞིགྲ་བ་བའི་བྡདཧ ། ཝ་རན་སཱའིངྱསཱཾདམོས་ཚལནངའྫིརི་བཛས་ཝཱན་ཁས་བུ་བ །མཚོབས་ཁད་པརྐད་འཕགས་པར་ 
2 བབ་པ་ཞིག་ཡྲའ། + ། ཡྱིགས་བཞི་འ འབྲོ ར་ཡངམ་ཏོགང་ ད བྲས་བུའེ་ཤིཔང་པགདུཔ་དག་བསྐུན་ནུ 

ནསགངབ་ངང་པ་ལྔ་བངྱྱས་ལེདུ་ཐདྡར །བབསནས། ཅིདགརྒྱུཧཱ་ཞིང་ །དསྩར་བརདརསསཾ། །བ ཞིན་བྱ་གུས་ལ་ཡང་ཛགྱ་ཁུསསྦས་པ། ཁདྱ་ཧིང་བོབས་པྲ་ཅད 
དིས༽ཾ ་་ 
ཡོས་བསོརནསཾ་ ། ཝཱ་ཕན་སཾ་ལྷགས་ཏ།ཚངས་ལྔན་གྱིས་རྫངེད་བབསནས། བཾ བོར་བརྩམས། །དཾཔཱ་བུའ་བག་ཡོདཔསུ་གེ ནས་པ། སཱངའིཛོགས་ཀིས་མྲའོངནུ 
ཡ་མཚན་སྩས་ཏ །ཨ་མཧོང་པའི་སྔ་དཔོན་མཆགཏུ་བསྟན་ །པའི་གཟུགས་ཅན་གངནས་འདིངཡོས །ཚཾཿ་ལྤྱཾརིངགརུན་རྱྱུ་བིའད་ཐམས་ཅད་གཟུགས་མཛུ 
པས་ཐིལ་བིས་མནན་ཏ །འཇིགཏེན་དགའ་བ་བསྒུདཅིང་ ཅ་དགལ་འྟགར་གནས། །དནས་ཝ་ཕནས་ན་གནས་པའྱིས་བའ་ཚོགས་བེ་མ་ཅདྱ་ཡིས་བོས་ནས་ ཚ་ལ 


`- 
'; 


རཚིི|ིཾིགིེིཾིོཾླཾླཾླཾུླུཊླཾྣཉགཉགངགངིངརཡ་་ 

དཔོན་ཞིག་གཞིག་ཞིགནས་མཆིསནས། དཱཚཔས་ལན་བཱ་ཇི་བད་འཁོརབྱག་ལཱགདཱམ་དུངབབས་ཏེ་རུ་ ་བའྲ་བསས་ཅད་གཟུགས་མཛེས་པེས་ཟིལ་ཁུས་མནནཊས། 

འཇིག་ཏུན་དགའ་བ་བསུད་ཅིང་། བགྲ་དངན་གནས་ཤིངམཆིསོ། །ྒྱལ་བོས་སྩུས་པ། ཊས་ལྔན་ཐཱག་གལ་ བྭ་ཝྱགརྲ་བ་བྷ་སྭ་ཁཱཅིག ད་ཆུམས་ཧུས་བཀུགན་ 

' རྒྱལ་པེས་སྤུས་པ། ཤཾསོ་ལྔན་གཚང་ལྔནཇྱས , མཆོན་བུམགཏུ་གྲཐགསམཛས་བབྷལ་ ནཱ་སྡུག་པཾ། བངཔའ་དཔོན་ཞིགག་ཞིག་ཅགནས་འོས།།ཞས་ 

ཤྲོསཀྱིས། སགསིི|ིིིངིངི ཨད ་ ཧི་མཆོགཏུ་འཛམ་པོས་རཱརྱབཱཿབར་བཟུངབ་དང་། དས་ 

` ཚིགསུ་བཅདླིསས་པ། བདགན་པམ་པརྙནས་བླཟུངབས། མེ་ཡི་ཛེཔདདར་མདྱ་ཧིས། །ཅིནས་པརངའི་འུདུགནི། །སུརཿུ་པོ་འངབར་ཁུས། ངངཔྭ་ལ་བྱུདར་ 
གཅིག་གིས་མཚངབཞྲི་དསོ། །ཤནས་གཅེགྱ་བུ་ེས་བྱུངབས་སུངནྱ་གིས་དོན་ཅིང་གནས་པད ། བབ་ནམསྤོ་ཀུས་མཐིངནས་ངོམཚརཔུས་'ི། རྒྱལ་བོས་འཛིག་ 


ནས(མ་སྣདཔ་དང་། མ་ོ་བར་དངག་གི་པངཔའྭ་དཔོན་དྲ་འུརནེས ། ཀཾ །གཅིག་ཤེས་དེ་ཡངམ་གཟུང་བཞིན་དཆགས་པའི་སྭིངགས་ ་བཅུངས་ 


སས་པ' ལྷ་བདག་ཅག་གིས་ནི་འདི་མ་བཟུཔན ། འོནཀྱང་པང་ཉིང་མཆི་ ཡེ །༡༨༩༥༩ོ། ར་ར = ༡༢༩༢ ༢༡ ། ཨས ཁྲེ 
པཱ ལཱ་བདུགཅགུ་གིས་ནི་ིམ་བཟུཤན ཏང་འང་ཉི་ མཆིས་ལུགསོ། བྱ པོམཆགཏུངོམཚ དྷྷཱ་བུར་ཏ།ད་བརིན་བྱོས ། །ཾནསྤྱ་ཧལ་པས་༤་འྲ་ 
འེ བལ ཁིད་བའ་ག སྣ ིྣི་ 


®= ༦ - ་ 
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ཕན་བྲ་བསེ། །རྱལ་པིརན་པོསསམསཅན་ཡ་ཕན་པབས་པདསླབན་མདཔ་ཡུ་གུ་པརྡ་གུས་པའ་བང་ བྲབ་བོ་སྙམན ། ཁཱདཀྱས་དཱ་ལྟརམ་བལྟཧྭ' 
༦ འ་ ཤུག་པརྔགྲེས་པའི་བ་ ན ། ཁྲདྱཀྲིས་དྭ་ལུརམི་བལྟུཧྭ 
ཞོ ཐཨ་སམས་ཅན་ལ་ཕན་དྲ་ཧམ་པ་དསའི། བླུན་མེདཔ་ཡངཔ་པརྫྫོགས་པའི་བང་ཇུབེཀུརྒྱ་ཛེ་དང་ ཉུཾཅམ་ོ།ཚིགས་ཅམ་ ནེ རྱཔཔོཌས་ 


པོ་གཞན་ལབསྭ་བན་མདབ་འངདག་པར་ངོགས་པའི་བངདུབདནད་བཞེཿབའི་ཕིར། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་དབུས་ཏ །ཐགེ་བ་ལ་བཙུད་པ་གང་ཡིན་པདཏོན་ི་གྱ་ 
` པཱོཿ པོ་སྔོན ཅུང་བ། སྟེན་པ་མེགམཛཾས་ཤཾསྭ་ཧྲ་བ ོ ཕྱེའེ་པའིྲུ་རགས་རྡེ་འཕྲུལ་དང་ལྔན་བ།(ད་པརྣ་མས་ལས་འདོད་ཆགས་པ་བུལ་བ་ཞིགྱ་བུཊ །སྟོན་པ་ 
མིགསངསྱཉན་ས་ཕགྱུམ་དང་། སོངཔགདུའི་དང།བྱ་ཧཔགེན་བུང། །སན་པ་མིག་མངེས་ཉན་ཐོས་ནམས་ལ་ཆས་སན་པནི ། འགྱ བདང 
འྱགར་བམ་ཡན ། ཤིནཏྲུཔིམ་མིང་ ༢་བམ་ཡོན ། ཤིནཏུ་རཔས་པར་ དེབ་ཡས་གནས་པརའྱགར་བ་ཡྲིན་ཏ།ཚཨས་པའའཇིག་ཉླན་བ་སཱལ་པ་མཉས་ 
བའད་ཡན། །སྙོན་པ་མིག་མཛེད་ཀྱིས་ཉན་བྫེས་ཐ - མས་ཅངཀྱ་བྲམས་ཅདུ་བསབད་བ་ཡོས ` ,རྗེགས་པ་གང་ཡནཔ་དྲ་ཕག་ནི་ཚབས་པའ་གནས་པ་བའི་ 
བསྒོམསནས ། འདོདབ་ནམས་ལ་འདོད་པའི་དྭན་པྲ་སཱས་ཏ།དལ་ལནམངད་གན་ “ཤིང་། ཚས་པའི་འཇིག་རནདངསྣལ་བ་མཉམ་བར་སྐུསོ། །བྲམས་ཅངཀྱི་ 
བཱམས་ཅདུམ་ཡིན་བ་གཔད་ལེན་བཱདལས་ཁཅགནི་འཕུལ། གརོ། ཁ་ཅིགནངགའ་ཝལནོ། །ཁཅགན་ཨུམཅཱ་རཱ་གསུམ་ངང་། རྒྱལ་ཆན་བཞིའོའིས་པང་།རྒྱཝའིགྲ་ 
: ཤངས་ལཆིན་བོ་ྭ་བུ་དང་། བྲམ་བའལརིགས་ཤིངས་ལ་ཆན་ཁོ་ལ་བུ་ངང་། ཁིམ་བདག་ག་ིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟབུ་ནམས་དབྲསལ་བམཉམ་བརསུསོ།།དིནུ་ 


ཤཱི 
-22 


༦ ཆེ 


༄༠། །རྒོནཔ་མིག་མཛེ་འདི་སྟམ་རུ་སེམས་ཏེ། ། གལ་ཏེ་བདག་ཉན་ཐྲོསྣརམས་ངང་ལྟན་ཉིག་འབྲོ་ང བམཉམ་ བང ཆུ སྩུ་ང་མཉམ་པ་དང་། ཚཕཾ་མ་ 
མཉས་བན་ཁོས་པ་མ་ཡི། གྱིས མ་ལ་བཕ་ ཨ་གངང་བས་ གཞས་པ་བམས་པས་བ་ གམས་པར་བའོ་ མནས །རྡབསར་གཏ གཉིས་པ་བསློསམེས་ 
པཱས། འོད་གསལ་ པྲ དྲདི་ བ་འ 5 སྙན རྫ ་ ཞུག 
ཡི་ནསྣམན། བི འེ ང་ཉིདཔལིར་དའྲི་སསན །ཧན་ བཟིག་མཇས་ཤེས „བྱ་བ །ཕི་ལམ་བའིམུ་ཚགས་རྫུའདྲུལ་ཕང་ྔན་བ །འདོད་པ་ 
རྣམས་ད་ལ འདདཆགས་དྲ་བལ། ་བད་ཡན་བ རླེ ཨགྱུར་ཏ ¦ ་ བྱར་ཝགྲ་ད་མད ང། སྙཾཔཕྲགད་མ་པང་ ། བྒྱ་སྙཾངཕྲཾགདུམ་དབྱུང་བརབུཿ 
དའ་ཉུན་བྲོས་ རྣམས་ལ་ངཉིདཀྱཾས། བ་འ ། ཤནཏཱཔིམ དཔརནྱགརབམ་ཡིན། ཤིནཏཆངས་ པར་སྩྱོད་པ་ཡ་གནཊ་ ཐར་ངུཿཐམ་ 
ཡིན་གྱི ། ཚངས་བའི་འཇིག་ རྟན་པསྐལ་བམཉ མ་བའ་བར་གྱི་ཆེས་བཤདོ། ་པོཆན་པོ་ཛཾསྟ མ་དུ་ས་མས །ཛས་སམསུཧན་ལ་པན་གས་པ་དྭས།བ་ 
ནམི་པ་ཝ་དགཔརྦ བྫོགས་པྱཿདུཔ་ བྲོབོ་སྙམན ། ཏུདཱཀྱིས' ས་ ་ པའརྫོགས་པའིཔདྡཾབཀྱི་རྒྱ་ཙམ་པ་ 


“=` 


རྤྱན་ཿམ་དང་། ཚོགས་ཅམ་ལེནོ། །སྒྱུ་པ་བོཆན་བོགཞན་ལུངཿསྨ་བན་མདབ་ཡུངཔག་པརྡཇོགསཔའི་གངརུབ་དདོད་གཉིརབའི་ཕིར །སིམས་ཅན་ 
` ཡུ་ཕནདཡས་པ་གབིནབི གཅིག པན བ་པ ཏདྱ པཔ ཡ་གད བ་ཡན འོངནས་ 
ལ་འཛུཔརེགསདངབལ་བཞིག་བུང་བརྩབ་ར༡ ། དྲབམ་པའི་ཌའྲིཝ་བྱ་སཾངབརབོ། །དེནས་ཛེང་གཞན་ནིགན། སནབ་ཀུག་ལཔ་འི་སམ་དུསམས་ཏ །ཅིའ་པོང་ 
བླམཟའི་ཁུ་རི་ནྣམསྱིས་མངོན་པར་ཤཾསཔ་ལྔ་མདོནམུམ་དཱ་ནཱ་བསསྟམོ། །ད་ལཔའདིསམདསམས་ཏ། འདྲ་ནམས་གཡང་གོའི་དང་། ཤང་གནངངདྱབགས་ད་ 
ཅིབ་བསྩི་ཕྱགས་པང་། བླུགས་གཟར་གྱི་ སྣད་རཱག་བའརངཞོང་། ཚོངར་དང་། ཨུད་པ་ལ ཁྲིཿབླ་སྨཾར་བ་ཡ་བཅཾན་བར་གནས་པ་ཡ་ནུརཉྟན། །དྭ 
དཔ གའད་དིཉ་འཐུས་པསཏྲི། གཡ བ་མའི་ཁན་ནམས་པནན། ར་ཤོག་ག མནངས བཛྲུད་ཁས ཅད་བ 
ཀྱེ་གདུང་བལ་མཁས་པནི། བླན་མདཔ་ཡིན་ཐས། དནས་སྟོན་བེ་ྐུག་འཔཾས། བྲམ་ཇའེ་ཁཏཛཾག་ཟླུ་བ་གསུམ་པོ་འདིདག་ཡ།། ཁེ་བོནདུ་མཇུཔག་འཇོག་འུད་ཀྱིས: 


བོ་ལ་ཁྲབས་བུ་དང་ ། ཆུ་བ་སབས་པའི་དམ་ཟའྲི་ཁྲལགཅིག་དང་།གསོ་སྦྱོང་བཅྲོ་་བ་དཉིད་པམ་ཉོགས་པརྲམ་ཟའི་ཁུའུས་ཡངར་ལོས་ཤིག །བྲམ་པའི་ཁྲ། 


པཔ 


་ བམ་ཟའི་ཁྭའུས་ལང་ དེའྲི ་འགོའོ། །སྟོནཔ་ལྐུག་འཕེས་ 


འལ ང་།གསཾ་སྣྱང་ 
ཤཱ ༄༅། །ད་རྣམས་ སྱ་སྱ་གུང་གིམསུ་བཅས་པ། བདག་ཅུག་ལས་དབུངྱགི་ངཡོགསུར་བདང་ འབསབུ་སོབསབའི་བམ་ཟེའ་ཁུ འགཅག་པ་ 


ཊི བྷུ་སོབས་པའྲ་བམ་ ངོ 
བྲཏྭ་ལ་པད་ཉིདམ་ཏོ པའ །བྲམ་ཟེའི་ཁཱཾཨཱུས་ལངམཁན་པོ་བྷལཝ་ཞིངབྲོ་བརིལྲི་བའོ། །ཐུརྭཅུགྲ སུ ཁྱན རྩ་བ་དང་། འབྲས་བུཿ 
ཟིགས ས་ཁ པ་གས | གཔཞཾགམཁན་བོ་བྟལ 'ཞི་ངསོང་བརྱ་གརན ། །ཛོནི་བདྲག་ཅག་གྲས་ཉེས ་ཅནབཅ་གསབུས་ 
ག་འུ་ཐཱ་བཾགསུམ་པོ་ ༣ ཡནངཛུ་མངག་འཇོག་ཡཞྫུགས་པ་དང་། ཅུ་བདང་།འྲབ ས་བུ་སབས་པའི་བམ་ཟའི་ཁཱཝུགཅིག་ངང།གསོ་སྣ འབཅོ་ 
རྒྱངཾངབོ་ཁོནནསའི་དྭགསེཤིག་མཐོང་། ། །མཐྲེངཾནས་ཀྱང་ 
སྭ་སཱསཾ། པཔ སོཾ རྦུགས ` 0 །འོདྱ་ཀངཟས་ཉོ་འྲས་ཙསྱ་གིས་ཆག་ཅིང་ཀུན་ཏུ་ཆེག་ལ ། ཁོ་བོ་ཡང་ 
ཀུན་ཧཱཿ 


±: ཆགན་ ། འདེན་ཁ་ཅི གནིདི་ལུ་མ་ཡཾན་ཏི། ཧཿ ད་ཛད་ངང་། ཨུདཔ་ཡའྱར་བསྦྱོརབ་ལ་བརྩོན་བའགན་སཾ། ། །དཾནསུ་བྲམ་༢ྲེའི 


¦ ཁུཾའིུ་རྣམས་ འ་སམདུ་སམས་ཏི། གསནསི་བབ་མཁས་ྡོ་གཛུ་ཞུགས་རོགས་པདྱ་གརཏ འྙལརམཁནཔོར་ བོར་གཱས་པང་ལྟན་ཅིག་སྣུ་བའུཾདོ། །།སྣམ་ 


2 


དུསམཁནམ།ྟོོག་ཤུམགཤ་བསུ་འ། ལས་བ ནཔརི་ནངབགཤིས་ལམག་བོས་ལག་འཚལནས་ ཤས་ཅིག དྷོ 
སུཾ +ཾིཾྣེྣེཾྣཾྲྣཾྲིྲིྲངིྲི 
འཕྲིགས་ཛ་པྟནཧིག་བདཔད། །སྣམ་དབེསམསནས། སྟེན་པ་ཀུག་ལུནི་གང་གྲ་པིརྲ་ཨས་པང་ལྟན་ཅིག་སྣྲ་བརབདཀྱི་མ་རྣ་མུས་དཛན་མ་ཡེནོཞུས་སྦསཱནས་ 
, སྙུན་ལས་ལཊབ་ཏ་ངོང་ངེ། །དནསརཾ་པཱགསྱཀྱ་བ རྟུལ་ཞུགས་ཅེན་ཞཾག །སྙོན་པ་ལྷུགས་ལུ་ གངན་བད་སེངབངང་ ། པ་ལྐུགས་འས་རྒྱངཿང་པོ་ ུ 
ཀྣྣཀྣཀྣ 
ྫིག་སྣསྣསྣཾྣ་སིྣཀྲིིཛསཀ རང ་ 
ཐོགས བོ་ཡཔ་འཐེགས། ཁུཾདཀུངབསོདསྙེམས་ལྟོ་འྲས་ཙམ་བྱསཆེག་ཅང་གུནཆིག །ཁོ་བོ་ཡཔབསོང་སྟོམས་ལྟེ་འཕྲས་ཙམ་བྱེས་ཆེགན (འད་ 


ན་ཁ་ཅིགཤྡིྷ་མ་ཡིནཏ ། གཡང་གཞི་དཛ་ཤིང་ཤུན་ཐང་། དྭགགྲ་དང་།རིལ་བ་པང་།གླུགས་གཟངགྱི་སྡོད་ལྷག་པ་འཆང་ཞིང་། ཧ་ཅངཚོད་རདངང་། ཁཱ་རྒོད 


ལི །ང་ ཨུདཔཡའིརྩ་བསྒྱོར་བ་ཡབརྩོན་པགནསོ། སོ། །ཕཾནས་བྲམ་ཐེའཾ་ཁ ཁཛུྷནམས་འྷ་སས་དཱསེམས་ཏ །ཇི་ལྟར་མཁན་པོ་འདོཅེན་ར 
ལནཾ་རྣམ་པར་སྙོངལཱ། འོ་ཆན་དུངབ་ལནི་བསོདཔས་དྲ་གིསན་མཁན་པོས་བདག་ཅག་ལནན།དབུས་ཤུས། མ་ལ་བཔག་གགཡང་གཞྲི་ང་ ། ། ཤིཛ་དྷུན་ 
དང་( དཱབུྐུདང་། རིལ་ཁ་ངང་། སྐུགས་གཟངྱ་སྣོང་ལྕག་པརུབོ་རྟག་འབབཀྱི་ནདབཾརཡ {མཾ ོ་གནབདེས་ོང་ཞེས་དནསས་ུས་གསངབའ 
དང་( ཤིང་ཤུན་ཕང་། དག - ང་ གསུ་གཟད་བི་ན་ སྣོདཉུག་པ་རྣམ ས་རུབོ་ཏག་འབུབ་ཀི་ནངདུ་བོར་ནས་ ། [རད་གཙང་ང་ད། ར་ 
པ་གཞུང་བཞིནདུ་བྱསནས་ ། བགག ཕ་གང ཅིང་དརདང། ལྩགསཔ་ངང་།ན རི 
ཕོགས་གཅིག་ དག པཾ་ལཱག་འཾས་བསྔ་ཐེའི་ཁའུ་མསྱཀུབསུམ་བདང་།བ ཉཡ་ངང་། ཁམས་དང་།འང་བའཞུ་ན་ས་ ངོ་ལཱར་བྲམ་ཕྲའ་ 
ཨཿ ནྲི 7 | ཅུ བདའི 1 ་; 
ཡེ་གངཡན་བ་དནི་ངཉེད་ཡནོ། ྗྦྗྦླ་་ སྙམ་ 


ˆ ༦: རར. 


.ཏོྱིསད་ལར་མི་བལྟ་སྟ། འནགུངངའདནིབླན་མདཔ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའི་བབུརུབཱ་ྦུཅམདང་། རུ་ནཿམ་དང་།ཚོགས་ཙམ་ཡེནོ། ། ་ 
རྒྱལ་བོཚན་པོ་གཞན་ཡང་པྟུ་བཱན་པདབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བཏདུབ་དོནྲགཤར་བོདི་པ ༨། བང་དུབ་སམས་པཔའི་དདུཔས། སིམས་ཅུན་ལ་ 
༡༣༢༢ །རྒྱལ་ཆནཔོསྔོན་བུངབཔཾའེམི་རྣམས་ཕྱིང་ཡོ་བརྒྱད་ཐུབ་པ་རྩརཏ། །མི་རྣམ ས་ཀྱིཚེ་ཡོ་བརྒྱད་ཁྲི་བུབ་ 
པན འཇྨཤུའ་གིང་འད་ཉིད་འོར་བྱག་ཅིང་ཞས་ ཤ་བྱརས་པདོང་སདརས་ལནྱགི་མདོལས་འྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཁ མནམི་ཚཔ་བྱརད་ཁྲི་ཐུབ་པ་ནམས་ལ་ཞུས་ལ་ 
གནཔསི བྷཱ དི་ཏཧཱ། གངབ་ ༨ ངང ཅབ བུཀས་པདུག །སེསུ་བ་ དུ། འདོ་བདུང་།ཟུ་བང་། རོ་བའ །མྤ་ཆསས་ཀ་པའ་བར་ 
ཏྲི་ཐུབ་བནཌ རྒྱུ་པ་དཔད་ལྔན་ ཤསབ་བྱ་དཧཾ ། རྒྱལ་དོཧྲད་ྔན་བྱཾ་བསྒྱད་མོ ཊཱ ལ་གྱ་གྲནས་། ཤདྱ་གོ་ཛཱིརྨྱཡ་བོ༨ཤིན་ཏྱུ་བ་གནས་ཤསུ་བ་བ་དག་ཡོད།ུ་ 
གྲོ་པཱཾརྒྱལ་བོ་ཤན།ཏུ་བ་གནུས་ཀྱ་དུན ། བུམ་ཐ་ཤིངས་ལེཆན་པོ་ལྟ་ཛུ་རྩེུབས་ཀྱི་མུ་ ཏུད་ཅཾས་ཐང ། བྲས་ཐཾའི་ཁྲའྭལ་བྱརྱ་ཙམ་ཡ། བྲམ་ཐཾརྣཾམསཀྱ་གསངག་ 


ཀློག་ཏུའྡགཾ །ཕཾནས་བྲམ་བྲ་ཤིང་སཾ་ཡ་ཆན་པོ་ལྟ་བུ་རྩིབས་ཀྱི་མུ་ཁུད་ག ཅིག་ཐུ་དཔེན་པར་སྨོནསོ །སམས་ལ་སམསྦཀྲ་ཚིག་པ་འདི་ལྟ་བྱུ་སས་ཏ ། མི་རྣམསནཆ་ 


ཤཱ ༄༅།. ལཾ །ཐལ་ཤཾ་ཾ་ རགྲོ་དགོས་ཏེ། ས་པ་ལ་མི་འཆི་བ་མདཔས། དག་བྲ་བ་ཞིཔརཾཡས་པར་སྤུད་པ་ ད་གགོསན། འོན་ཀྱངདྷ་ལར་མི་འདི་དགནི་འདི་ 


ླ ་་ 
;‹ “( གོས་ཡུ ག་བགོས་ཏ། དདཔ་ཡང་གཔ་ཁོ ཨསྭ་ཁིཿཾནསཱཁཱིམ་མདཔ༢༢དཏུའྱངང་བདྲ་བའོ་སྒམི། །དཾནས་བྲམ་རའ་ཤངས་ལཆན་པ་ལྟ་བུ་རྩབསཀྱ་སུ་ཁུ་དབྱུ་ 
༡ དྲམཟའྲི་འནམས་ལྗསས་པ། བམ་ཟའི་ཁཱའུ་དག་ཤས་པརྒྱགིས་ཤིག །འདིན་པོང་གཅིགྲངུ་ཤུས་བཟནས ། ༢བཏུའྱབངོཤག་བབའ་བརྩགས་པརླུར། ་ 
ཏེའག་བེགའསྐང་། ལསྤཔྲགས་ཏཞད་བ་བས་ ༢བྱཏུའྱབུངན ། ཤས་ལཱན་དུག་དངད། མཁཧཔ་ལྐཀགཞིས་གྱ་སྲ་ ཛ་ཛ 
ཚི་ཤས་ལྡནམཁན་པོ་ལ་བ།ཤིནས་ལགས་པས། གཡུ་ཏ་ཤེསྣ་ནུར་ཁན་པ་དངབ་ཐགས་ཤོས་བབནམ་རབྱུབང་ནུ། བངག་ཅགྱམང་ཤས་དམ་ཁནང་ 
རབཏཏནྩངབའྲ་རསཿགྱཏྱུང་བརབྱའིོ། །ད་བའི་ཁྭ་དདའདུས་ལ་དབབ་པར་ཤེས་པརྒྱརིས་ཤིག །ནསུ་ང་བེའི་ ཤིངས་ལ ནུང་ཝུད་ཆུབས་ 


ཏུདྭསྐྲ་དང་། ཁ་ཧུཔྲགསནཞསྲུ་བ་བནས ། = ། བྲམ་ཐའི་ཁཱའྲུ་པ་བྱྱ་དཔོདྷན་མས་ཀང་། སྒུ་དང་ཁ་མྤུཀྲགསནས །གསྐདཱ ་བགསྐཏ 


° 


བུམ་ ་ ཤིངས་ལཆན་པོ་བཱ་གས་ིུ་བུདབྱབུང་བའི་ེས་ཤྱྱ་བངོ ཆོ། །ནནསྲ་བམཟཾ་གངས་ལ་ནན་བོ་ཉ་བྷུ་ཆངས་ཀྱ་མུ་ཁུདྱ་ཀཱསྱམུ་པན་ཁ་འད་ ད་བཟམ་བྱགཿ་ 
ླ་ཞིབ་བལ་སྤངསནས་ཤསྡུ་བ་བནས། ༔ ༈ རྒྱམཔདུབྱམས་བད་ལྡུནཔའེ་ཨ འསམན་བབ་ངང་ །རྒྱས་པར་སྙངརྫངང་།དིགའ་བརང་། བཏེངསྣམསཀྱུ་བརད་བརྗོད་པ་འབ་ 
སཱ: བཏངསྟམས་ འྡཝན་བའེ་སམས་ཁོདམདཔ༽ི ། མགྲན་ཟཱམདཔ ། གནདཔ་མདཔ། ལངསཔ། རཏནཔརྒྱགརཔཚདམདཔ་ཤིནྱ།ླ་མོམསས་མས་ཏི་ 
ཁབཔ་ད་བསནས་རྫོགས་པདྲ་བས་ཏགནས། དནསྤ་བམ་ཟ་ཤིངས་ལཆན་པོ་ལ་བྱུར ༨ ¬` དྲམ་བེ་ཤེངས་ལཆེན་པོ་ལྟབུ་རབསཀྱིམུ་ཁུད།བྲམ་ 
ཟེ་ཤིངསཱཾ་ལཆན་པཔ་བྱུཆབསཀིམཱ་རུད་ཅས་བ་བའི་ མངགངཡིན་བནུབ་པདྱུགཅིང་། སྟེན་བརྙ བས་ཀྱཾ་མུ། ༣ ༥ འ །དྣས་སྟེན་ང་ 
ཆིབས་ཁ དྲ་ཀིས་བམ་ཟའི་ འི་ཁཱའླནཾམས་ལ་ ཨཔ བམ་ཟའི་ཁཝགམི་རིསའི་ར་ཐུངབཤེན་མངས པ། རིང་པོ་མི་བྲོགསབྲེ་ཡཾན་ལ ། ད་ཡངསྡུག་བསྔལ་ར་ 
ས། ་ མཤར་བའི་རྱར་རབརྡ་པདུ་ིང་རངཔའོརི་གནས། ཨ །དམ་ཟའི་ཁྭའུདགད་བཞིན་དམི་རམས་ཀྱ་ཚ་འངབོ་ ལ་པ་པང་འ་ 
བར རིངཔོརསི་ལོགས་པར་ཉེན་མེངས་པ་ཡེན་ །ད་ཡངསྡུག་བསྔལངངི་ཛྫནོ། །ང ཨགྱས་ཡོས་འྔི་ང་ས་གྲི་ཨ་བཅི་ན། །བྲམ་ཐའི་ 


= 
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2 པས་ཁམ་བཏབ་བཞྱིམཤ 
ཱ གནས དཔིན 
' ཨུག་པ་གནམད་འཕ་བདྱི་མརད་བུངཞིང་ཇ་རམི་གནའ། །དབཞིནདཌ་ལངཀཱ་པགནས་དུསཔ་ཏང་པ།།དང་ར་བསསང་ངཅམ་སགསཔ་།ང་ 


༄། །ཁཱའུ་གར་བཞིན་དུསྲི་ནམས་ཀྱི་ཚཡངརྡུའི་རིམོ་བཞིནྡྡ་ངབོརསི་གནས་པ། ཧོན་མོ་པ་ཡིན་པ། དཾ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་དཔཔྫནོ། དཔ རན་ཆུ་ལ་དངྱུག་ 
དསག་}!+ +ྣྲྣ ་ར་ྦ 

ང་ཁ ་་བུ་ནོ། །པདྙནརྡོ་དུར་བརབའྱི་མུརདྲ་འིངང་པོརསི་གནས། །དབནིནར་འཛྡདུངབརཔཏེ་ུལནོ། ཡཱ 

དུཔཏག་པ་བུ་བི་ལྭ་ཐུག་པ རི །ང་བ ཀཿ ངབཏག་པཧྲ་ངའི་ཏིངལ་ཐུགཔ་ལབུ་ལནོ་ །དཔན་གསདབར་འིདཔའྲ་ཡུགསནི་གོན་པའི་ 
རསདྣ༽ིྫིྫིྣ་་ 
ཤུཚཾཡ་ངགསངའི་མི་ལྟབུ་ཡིཾ། །པའན་ཤའི་ཁམཚང་ཅིག་ཟམས་དུ་མངབ་རིནངནྲབཅུག །འོག་ནང་མ་སྦརནརྨུ་ར་གངབརའགུ་རཞི་ངང་བརར་གནས། །ད་བཞིན 
གསས །འཡ་བ་གཞི། པམ་བྲོ་ང་བྱར་ག །དངཔནར་ངས་འཇང་བྲིན་ོགཏིང་ཟབ་པ །འུགས་པགང་། 


བགཟངབོབའབབབ། ཤུདཔདཔནི་ཉིན་ཞགདདག་ལུས་ཤིང། སྐདཅེགང་། ཐང་ཅིག་དང པད་ཅམ་དངག་འདུནས།ནུགནས་ དུང་། འཇིག་པ་ཡམཛོ། 

ནོ ད་བཞིན་མི་མསཀྱི་ཚ་ཡངདུ་པོའྱི་རུན་ལྟ་བུ་ །རིང་པོརམི་བྲོགས་པའཞེན་མོཛས་པ་ཡན་ཡ། ད་ཡངསྡུག་བསྔུལ་དང་ལྔན། །བྲས་འ་ཁྲའཐག་ རྩན 

_ པདཔ ནབ་འགང་བནསརས་པརནང།དི་ །དགའ་བདང་། བཏང་སོམས་དཔ་ན་པའིསམས་ཞན་བྲ་བནུས།།གནུསཞས་བ་བའི་བདདའ། །བམ་བཅི་༼འགུ་ 
ཁུདྲ་ཀིསྦ་ཀད་བསེས་པྲ་དྲ་་ན་བའ་སམས་དང་། ་རྫངང་། དགའ་བདང་། བཏངསམས་ད་ཝ་བེའིསྤས་ རྤི་ཐརགྱིས་གནས་པར་ཁྱུས་ཤགྲ །རྒྱལ་བོཆན་ | 

བོ་རྟནཔརྕབསེཀྱི་མུ་ཁུད་ །དཾ་ཙམ་པུཛའཾང་ །དཾཙམདངདུ གནས། ༨ཙུམྱབསཚའིམྤབཱརྡཐགས་པ་ཡང་ ཤོ །ཱག་སློཾདགུ་ ། མྲི་རམསུ་ཛྲ་ཐཱང། ཿ 

རང་ཡརིཐོགསང ཏིནམོས་པའནཔ། རིམ་གྲོ །ྒལ་ོནཔརི་ཞསདུ་མས།་ ར་དེ 

ྩིབྱ་ཉིས་ཁུདཿས་ངངརྱ་གུརཔའ་གཞན་ཞིག་ཡིནྭ་།ཡན །ཁྲདྷ་ིསང་ལཔར་བྷ་ཱཧ།འོོ་གངངཉིངཔིདི་ཨུན།ན་ཆིབ་ི་སྭ་ཁུད་དུག་བརརྱསར་ཏུ། 
རྒྱལ་པོཆན་ བམ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་པན་བྲ་བས་པདས །བླཾན་མདཔ་འཇྲག།པཿརྫགས་པའི5ཿུཊ་ཐོབོ་སྟམན ། ཏོདཀྱས་དཾ་ལྟར་མི་བཏེ་ཧྭ །འོན་ཀྱང་ངའ་དེ་ 


༦༩༩༨ 


=® 


༄༡ 


༄། དེ །བཱནམདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བའདུབཀྱིརྨུ་མ་དང་ ཇར མ་ །ཚོགས་ཙམ་ཡིནོ། ༢༥ །བྲམ་ཕྲའི 
ཁནའཇོམས་དདང་། གླུང་བོ་སྦྱོད་ཡུ་དངུ་འྔའཾ། ༥ ` དུགཿ ཉེར་བན །དྭབུང་དུབསམས་པྲི་ 
ཧྩོཾདཔལ་ཤཱསེའབཛན་པོདང་། །ཧཐས་བཆེན་བོའྱབུར རྩ༅རནས། སམས་ཅནམ་བཞནཤསྐང་གང་ཡེན་པར་ཞན་ ཅག་།རྒྱལ་ ཆནཔ་སནབབྱ་རལ་བཛགས་བདུག་ 


. ཅསྭབ་བཞིག་ བྱང རྒཔོ ོགས་བདགགང་གཞནནརས་ཕནའདུ་བཟུ་གྱེོ། [ མདྲ་འྲགས་འདག་བས་ཟེཤངས་པ ང་ཉེ བུགནག་ལྟས་སྐྱས 


་ རས་པ ཆན་པཾ་ལྟ་བྲ་ག ལྷས ཧཱསྭོཿ ཟེ འ་མ་གོ་ སུ་ཞྭ་ བམཁསཔ །གསལ་བ། ལིངགཞུཔ། 
རྲསས་ ་བཞིག་ཡད།  ི་ ངུ སྭཀྱི་མཐའ་གང་ཡིན་བདྡ་ནམས་བམ་ཟའི་ཁུའུ་ 
མགསོ་པ་འྲི་ཞོད་འདེད། ། ྲ མསུཀུངབམ་ཝཱའ། མག རར ་ །གནོནར་ 
ཕྲནངང་ དི རར །ཤཾའཱ་ཐཱ་ཡང་ཡིན། ། མཔག་རྱན་བད་འགསབདག ་འདོང་པ་ལམ། །དགའབ་འདུཔ་ལ 


་ 


དགའ་འགུཊ་ རྒབ རའི ཛཾ དས་དགོས་བྲབམས་ཅད་དང་། ཡསུ་ སས །ཧྭཾངགི། ་ཁད་བཟངས་ཀྱི་གཞི་ཡསྩྲས་ 

སྲེ པམདཔམདངཾས །ཟལ་མྲིནམ སཀིས་རུ་བརུཧད། དགའ་བའུཡད ། རི སདས་གཞན་ཞིགནྭ་བམ་ཛ་གནག་ཏས 'ཨྨསཿ ཤིའོ །ཤི་བནྲ་དབ་ 

བྲ་ཕོགས་བདག་ཤནཏ་ གིང ནམ ± བའི ཅའ །དངའི་གནག་ུས་སྒུས་ྲི་་ 
བདེགཿྲ་ཐངདངུམས་པརྒྱ, དྲ རའེ་ ཿ་བདྡད་དམས་ པདྱ་གུཌ་ཏོཞཾསཟཾརཾ། ། །ནནས་གྡནྡུརཔྲཔན་ 

རྒྱལ་བྲོགས་བདག་གངན་བདེང་སེངཧ ད་ག སྤུལ ངཿ རད བྲུམ་ཟཾ་གནག་ཉྷས་སྩུས་གུམ་ངས་ ནཾཏཐག་ 
བེས་འིང་ཐུགས་ལ་གཅུགས་པའྱགུརཏེ། གེ ཾྣཾྣི རྩ་འདོདཔ་འམ། དགའ་ 
བཱརའདོངབའམ་། ཨར ་ ཁ་བོའ་དགོས་བྲབམས་ཅད་པང་། ནྣ ་ 

; སྙངགི། ཁང་བཟང༽་ཀྱི་གཞིན་སྒྱ་ ཡཱསེང་མདབརས་ཤིས། ། ལེཡ་ཨོརྣམས་ཀྱིས་རྩ རད དགའབྱ་ཁུད། ། དགའ་དགསྦྱོདཔར་པ བདོ། །དན་ཁཾ་ངཾའཾསམ་་ དུཨེམས་ཏ།ཀྱུ་ 


༄༅།. །ཧུད་བྲམ་ཟ་གནག་ལྟས་སྐྱས་ཤི་བས་བདག་ཆེ་བྲངདུ་དམས་པདཱ་གྱུར་ཏེ། ཅཾཏུཔཱམཟ་གནགྷཧཱས་སུས་ཤིཁས་བད་ཤིནཏུར་ཐངྡདུས་པར་ དྲ 
གྱཌ་ཏོ་སཱམཾ། །ལྷ་བྲམ་ཐཾ་གནག་ལྨས་ གུམ་པས་ཤིནྟཏཱ ག་བྔལ་ཞིང་ཐུགས་མི་དགས་པ་དྱགར་ཏྭ་སུག་ངྫསལ་ཞིང་ཐུགས་མི་དས་པའཚོ་ར་ང་ཉར་སྭུ མང་བར ངཱ 
༅ཌཏླཾསསྭ། ལ་བསབ་གནགྱུ་སྭ་སུས་གུམ་པས་།ནྟཏུ་ཱག་བྔས་འུང་ཡུག་ ས་ཧེ དི ི་་གཞུངས་པ། གཞུང་དཔའྒདུན་པ རླམདོང་རེ་གསངང་ 
ཅིག ཅིའིསན་ཞིན ། ལ་བུམ་བགནགལསྐིབ་ཐམཟའི་ཁལཊི་གསོ་ཞས་བྱི་བམཁསཔ། གསའ་བ། དདགྱསང་། གྲ་ ད ིེ་ག་ག་ 
དཔ་པནབཞིགམུཆེས་ཉ འི་སརཔའི་བཔམ་པ་གནུག་ལུས་ ཧུསཧི་ལསཀི་མཐའ་བྱགིས་པགང་ཡགསུཔ་ དདགྱུཌབུསང་། གས་ས 
ཀྱི མྲཔས་ང་ཤནི་མ་ལགས། །དནང་བྱག་བའི་དོན་ངུས་པར་ བརག་པ་གང་ལགས་པ་དྲ་དྲྲ་ཀང་། བུམ་པའི ཌན དེའུ ངཱ 
མ་ལགསོ་ ( ལྷདཾ་ལྟ་ལགས་པས ཀར་ །ནནྤྱ་ཧལ་བོཝོགས་བདག་གས། བྲམ་ཐཾའི་ཁུའུམ་གསོ་ ཐོ་ཉས་བཀུགནས་ 


2 ,=‰ 


༩ ལལ མ་འ 8 གའར་ས་ི་ལསྲྲ་བས་བྱརག་།བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་བམ་པིའི་ཁཚུམ་གསོས་མཞན་ཏ།ང་ 
འིསྐདས་སྣ། །བམ་ཟི་ཁཱའྭ་ཁོདངས་འདྲལཾན་རདནན།།བ་གནག་ལྷགས་སུསྦཀྱི་ལསྲ་བབས་བདག །བཀའ་བཞིན་འཚུལ་ཞུསུ་བམབའ ཚུམ་གསེས་མཤན་ཉ།ཿ་ 
ནསན་བའཞུམ་གསུ་ར། འའ ས་བད་དདངཔི་གིངླབས་ཀྱིམཐའ་གངལེནོ་བདྙན་མསྱ་ཀྲ་པདོ། །འའ་ཕྲ་བམ་ཐཾགནག་ལྷས་སྦྱས་ནནནུ་བ 
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བའི་དོན་ཕས་བཅན་ཏོག་ཉོག་པ་གང་ཡིན་བད་གྲ།ཀངདངས་པརྟ་ཏོགག ། །ཕཾནསྲ་བམ་ཟཱའི་ཁཱལུམ་གསོའི་སཱུང་ །བྲམཐེའི་ཁཱཟཱསཾ་གསོ་གྲ་བབ་གང་ཡིན་བདྙན་བཔདྱ་གུ་ིང 
བུམ་ཐེགནག་ལྷས་སྩུས། དྲམཁ་གནག་ལྷུས་སྒྱས་ཤེས་ཏྱ་བར་གྲགསོ། །ཕནསྤབམ་ཐེ་གནག་ལྷས་སྒྱསཀྱིས།།རྒྱལ་བོསོ་ཁེན་རྒྱལ་རིགེར་དྲུག་པོ་ཤས་བཀུགནས་འདིསྐང 
6 ། ིཿདགནུར་ཁདག ླུ་བབན་གཡན་བདེར་ལ། ཡུན་པདང་། གཞན་པནལྒ་བཟུ་ྲས་པབ་དག་ངོས་པ གོན ཕན་ལ་འ་ 
སྣངཿས། ཇི་ལརྡཔ་ཁ་བདན།དཔའིནྡདབདག་ཅགྱ་གཔའ་དང་།ངུརྡམ་པན་ཁརྣམགབམཔན །ད་བཞིནདབདགཅ གོང་མག་བི བ་་ 
སིིཀཀྲཀ 
སྲུདཀྱ་དབད་ྱུག་ལུ་བཞ་གན་ །ཅནསྱ་ཏང་བག།ཅག་ལ་ལས་ སདག་ལས །ལ ཅུདྱྱ་ཐག་བ་ཤའམཛོང་ང ག་ུསྦྱ་བིས་ཤག་མཁན་པ་བཀའ་བཞིན་འཇུལ། ངཱ 
ཞཾསྦྱ་རལ་པའིའཁོརྦྱརཔ་རིགསྲངག་གིས ། བུམ་ཟཾ་གནག་ལུས་སུས་ལས་མཉནནས །གནྐྷ་ཊཔ་པཱན་གཡན་བདརདེངཾས །པཱཾན་པ་པང་།གཏོན་མཔན་ཁྱུར་ལབུངང་ 
ཚཾསཱལེ་བཤ་བསནས།གཞོན་རྡལ་པན་ལ་འདྲི་སདཅས་སྨྲས་སོ། །ཛྷ'ཛལ་པན་ཁྲདབདན།འིབེིན་དུ་བག་ཅག་བརའང་།ི་ཝརྡ་པན་འྡཾསགབས་ན།ད་ 
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། །ཀིན་དུ་བདག་ཅག་སྡུག་བསྡལ་བྱ་ཡ།རྒྱལ་པོའིའཁོ་རྒྱལ་འིགས་བུནི། རྡཕྲན་ཁང་ཀྱ་གེགས་པོདང་  སྟངདྡ་ཚྡུག་བདང་ ཞ་ཟླ་བུ་ 
ཀྱིས། རྡུལ་ཕྲན ཁཱངགལ་ཏ་ཡབ་འདསནས། རྒྱལ་སྲིདཀྱི་དབད་ཕྱུག་ལ་བཞགན །ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་ཅག་ལ་འྱོདདངག་ལས་འབྱོདོདཀུ་ངགོ་ང་ཤའ་མཛོང་ཅི་གདད་ 


' བཞིན་དུ བའོཁས་གཞོནནུ་ཛྲ་པནྱ་གཾས་མཤན་ཏོ། །དནས་དུས་གཞན་ཞིགནྱ་རལ་བྲོ་ལགས་བདགནུས་ལས་ལེ་ཧ་ཤི་བརྩ་གུཌ་ནེ། བཱུན་ོའཛོགས་རྣ་མས་དང་ 


= 


སྣཱཚན་པོོ་གཏོགས་བདང རྒྱལ་ཁྲིམས་འན་བརྣམས་ངང་། གསང་ཛིག་ལྟནཅིག་འནབ་རྣམས་ཀོས་། གཞོན་རྡུལ་ཕྲུན་པ་ྱཔ་དད་ཀྱ་བདྱ་ཡུག་པ་བཞག་ 


„. འདཱ'ད་ྒྱམ་སྲེད་ལ་དབངབསྐུརབའིཡར་དབངསྐུ་བོ༽ དགས་གནོ་ཊ་པུག་མིང་ ། གཞོནནྡ་པབ་ དནཅེན་བང་གངཡིན་བརུཊང་ཅང་།རྱུལཔོ 


རྡུལཔན་ཞོན་ཐ་བརྡ་གགས། དན ་རལ་བོརལ་ཕཱནྱགས། བམ་ཟཾ་གནག་རྟེས་སྣུས་པོ་ཉས་ང་ཊུགནས་།རཱི་སྦྲདཅས་སྣུསཾ། །ུཁན་བོསདའི་ཡངཇེ་ལྟརུརྫསུ་ཧཱ་ 
བདྷ་ཝཱང་ཡ་དྲ་ཕོན་ཆདརཾསྭུ་སཾན་པ་བར་སིམས་ཤང་། བཀའ་བཞན་འཚལ་། སྤྲབམ་ཟཾ་གནག་ལས་སྐྱས། ཨ་མཉན་ཏ། །དནསུ་ཐམ་ཟ་གནག་ལྷས་སྩྱས་ཀྱེས་ 
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_རྒྱལ་བོའཁདོ་རྱཡཡིགས་ྲུག་བཏསབནབསྟ། འདི་སྐདས་སྨུ། །ཤསུ་ྡནདག་ཏྱད ྒཔ་བོརྡུནགཔབད་ད ན་དང ར་བ ཁྲན 


ཕྱུ་བ ར་བདག རྙད བདག་ཅགྱ་མནུསརམའི་སགས། ངིག 
ཀཀ སྔལ ད་བའིནདུ་བདག་ཅག་སྣག་བིལ་བར་ནྱགཌ་ལ། རྒྱལ་པའིའཁརྱལ་ཟིགསྤ་དུ་པནྡ་པན་ཁད་ 
ཨཿཨང་དང་། ༧ སྔུག་པདང་། ཞེའུ དུ ལ་འ བ་མཏཾ།ཡངྱ་དདྲ་གི་དབྱད་ཡུཌ་ལ་བཞགནི་ཅནས་ སྭཱ་ཀ་བདུགཅག 

ལ་ལེཛམྤོདདག་ དག་ལས་ལཛོདོདཀི་བགོ་ ཅཅ ་ ་ །གལ་ ` ཏའ་སྐད་ ཅཾས་བསྲ་དོ་བརན། ལྷ་དནི་དའིདུས་ 
རར །ཞཏདས་འྟཾགདྱཿ སཆན་པོདང་ལས་པ། དོ གི་ཌས་ཏུད་ འྕགཔ་གིབླནད་བྱདཔན་ཞིག་འདོ 
. ཐཱརན།གན་ ས་མ་ལགས་པ་གཞནསུ་འངམ་མཆིས་ཞོས་ སོས་ཤིག །མཁན་པོ་བཀའ་བཞོན། ཡཞས། རྒྱལ་པོའིརཁདོརཿའིགསྦ་གུགས།བུམ་ 
ཟགཟག། པ་ག ༥ པར ༥ ཡིཧྭ་ཉཱིན་པང་།,རྒྱལ་བྡུཔྤན་ཡངྦྱཱཱ་བཛུང་། །ཚཾསཔབཱ་དགྱབཱསནས། རྨྱིལ་བོརྡུལ་ 
ཕྲན་ལ་ པ་འི་དཅས་སས། ། །ལྟ་ལྷ་སཱནོ་གཞོནུརྱགཱཌ་པ ། བདག་ཅག་སྤྱོན་སྣར་མཆིསནས ། ། རི་ྐདངཔོ་ཇི་ཉཡབ་ བན་ཁྲད་བདིན ། ད་བཞིནདུ་དཛག 


„ ¶ཱཾ་༄༅།_ །ཅགཡ་ིང་།ཇི་ཊཛྲ་དན་་ུག་ྲམནུ།ད་བཞིནནབདུགཅག་མུག་བམཔ་བརྫགརཔ། བདག་ཅགྱ་ལ་པོའའཁརོམ། 
༧ ཐིགསྐ་གུ་བྡ་ཕནཏདིགགསབཉྡག་བང་།ནླན་ལགས་ྱོས། བན མ་ཏེལཛ་ལས་ཏལབྱའྱི་མུ་སདི་དབད་ཕུག་ལ་ 

2 བཞགན ཅིནས་ར་བདག་ཅག་འས འོ་ོདདགལས་འ ི་བགོ་བ འ་མཛོདི་གཅེས་གསོཡཔ་དགོས་ལགས་བསལ། སྣ་ངན་པག་པསང། དེད 
་དའིདུས་ལ་བབ་ལགསོ། །འོནས་ཆཱན་པོན་ཡངས་ལ། ཡཱ་ ཤིང་ཏའིདབིབས་ལྟར་འྲགཔ་འདིར་བདུདདུ་ འབང ཊསུ་ཞིག་ཡོད་ །ལྷ་གནག་ལྷས་སྣུས་ 
མ་ལགྲས་པགཞནམ་མཆིས། །དནས་་ལ་བོཿ་ཕེན་ -ཁིས། ཐམའ་གུག་ཆུས་ཅུསཔ་ཏས་བཏུག ཤམ་དྲི་སུད་ སིས མཁ 
སཆེན་པ་འདནཔཡཔས་པ།། ཇི་ཤངདིབས་རའཙག་པདརབདནད་གད་སམ། ལུ་ལགས་པརྡ་ཟོག །དས་བམ་བོ་གནག་ཚུསརུ་ 
 ཛླཾན་པསན་གཞག ཅིབ །ཐསའབྲ་ངད་ ཁར བས་པ་ལ པ་བོ དོང 
ྐྱའིབོ་རྡུལ་ཕྲན་ཡིསས་པར་བྱར་ཏ །ཟམཟ་གནགྱལས་སས་ཅུས་ཁབའ་རིགས་ཇྷི་ཉ་བུཞིགཏ་བཅདན །དྷ་ལ་བཛརགི་མཁས་པ །གསཔ་དྲ་བདག 


ཤས་པས་བས་། བྭ་ུ་བླྱརཾས་ཛཱིཝས་པ་ཡང་གོ་བད་བམོ། །ཡུལ་འཁརབྷ་དུང་གཞན་གངུ་ལིན་བདུངག་ཀྱདྱ་རཱལ་བོའ་འཁེརྒྱརྱརིགས་དུག་གིའིགས ! 
བཅདཔ་དང། དསྐྱ་ཧལ་པོའ་ རྒྱལ་འིགས་བྲུག་ཀྱངཡ་བཇེ་པརྱ་གུར་ཏ ། བྲམ་ཟཾ་གཾནག་ཉྷས་སྩུས་ཉྱིས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིགཏླུ་བགོསན །ཇྷ་པས་ཁས་པ།གསལ་ 
བ།བྲ་བག་ཤས་པདྲ་བས་པ་བཞི་ དཁོ་བཅག་གིས་ཡུན་རིང་བནས་བསར་བསུམ་བའེ་ལུལདྲ་ག །པ་ཁོ་བོ་ཙག་གིས་ གྲས་བཅང་ཅེས་ཡེ་འབས་པ་ལངགོ་ 
བུབས དནུསྦ་རལ་བཛ་གམ་རྱ་ད་ལིགསྲ་གགིས། བམའ་གནགྱཆུས་སུས་ལ་འི་གདཅས་། །མཁན་བྱོརཔ་བྡཔཔན་ལ་ང་ལརྡ་ས་སན་པ་ 
དཾ་བཞོན་དུ ། དང་སླཾན་ཆང་བདག་ཡ་ཡངེཁྲདྱཀུས་ཇིས་བ སྦུན་པར་བསུ་བམམ།དབདིན་དུ བསོག སྒེ ས་བྲམ་ཐཾ་གནག་ལྷས་སྐྱེས་མཉན་ཏེ། ད་ནས་ 
བྲམ་ཐྲ་གཞཾག་ལཱས་སྒྱས་རྒྱལ་པེརྡུལ་ཕྲནངང་ རྒྱལ་པོ ' འིའཁརྒྱ་རུལའིགསྦྲ་ཤུ་དང་།རྒྱལའགིས་ཤ , ངས་ལཆན་པོ་ལྟ་བུ་བདྡནེདདུ་།བྲམ་ཐའི་རགྲུ 
ཤངས་ཡཆའ་པྷ་ལབུ་བདན་དང་། ཁིམ་བདག་ཤིངས་ལཆན་པོ་ལྟ་བུ་བདུན་དང་། ཐྲབས་ལིགས་བབ་པའི་དུངས་བཞི་བཅ་ལྔ་སྭ་སྟན་ཏ། །བྲམ་ཐའི་ཁུཞཱཝྔ་བརྒྱ་ : 
ཙམ་ལ ཐམ་ཐའི་གསང་ཆིག་ཀོག་ཏུ་དྡགོ། །འརྡུབ་སྦྱོངམཁན་ང་། གླང་པོ་ཚ་ལ་ཞོན་པ་དང་། རྟཡ་ཞྐོན་བདང་།རཔ་གྲི་འཛིན་སྟབས་མཁན་དང་།གཞུ་འཛན་ངང་། 
ངེ 


༄༅། `. །ཞའཐྲིདུཤདཔ་དང་། གོ་་ལོད་བདཔ་པང་། བྲ་གར་ཡིན་པདུང་།རྒལ་པོའིུ་ཏུལ་ཡོདཔ།དཔའ་བ །རབ་གནོནཙུན་བོརདང་ཝན་བྲནམས་སསུ་ 
སྲུང་བ; སྐྲ་མཁན་ངང་ ། ཀྱུཾ་པདཔདྡུམ་ཡངརྫསུསྟོན་པུ་ཐད། །ཕཾནས་བྲུམ་ཟེ་གཞག་ལྕས་སྨྱས་ཀྱི་མེང །བུམ་ཐྲ་གནག་ལྷས་ཉཱསུ་བྲམ་ཐ་གཞག་ཉུས་ཕུས་ | 
ཌཱ ་བའིམིངགཔན་བདནང་པྱ་མརཅིང།བམབན་པ་གག་ལུས་དུས།ཐསསུ་ཚནངེ་གཞག་ལུསཅུས་ཤན་པ་བག །དནསྲ་དམ་ཟཅ་ན གནུ 
ལྕེས་སྤྱས། བྲམཐཾ་རྣམསུཀྱཾསནི་ཚེབས་པར་བཀུཊ། །རྒྱལ་པོསརིལྟར་བཀར། །གྲེངསི་དང་། ཨུལ་སྲི་རམསྦུ སེན་ུས་པོར་བཀུ། །བུམཟྡནམུསཅསན་འད 
ཉམས་ཏེ བམ་ཟཆན་པོ་གནགམས་སུསིས་རེང ས་པིའི་ལམ་མངྷས། ཚས་པའི་ལམ་ཤུས་ འདམཐོངནེས། མཐའ་དྲ་ཚོགས་བདབས་ ༣ 
ཏ་གནས་སྣམ། །ྒྱཔ་བོདང་། གྲོངམི་ཛཾ།ཡམི་ནམས་ཀྱས་ཀྱངའདི་སྣམ་དུ་ཤུས་ཏ བྲམ་ཟེན་བོ་གནག་ཝུས་སུས་ཧིས་ཚཔས་པའི་ཡམ་ཤུས་ཤིང་།ཚྲ 
པའི་ལམ་མྤབོངྷ །ཚབས་པའི་ལམཤས་ཤིངམངོནས་། མབའ་དག་རོགས་པདགས་ཏགས་རུམ།དནས་བམ་ཟ་ ་ཆན་པོ་གཞུག་ལུས་སུས་འདགུས་ 
སནས་ཏཾ། བདགད་ལྟརྦམ་ཟཾ་རྣམསཀྱིསནི་ཚངས་པར་བཀུར། རྒྱལ་པོསཞི་ལྷར་བཀུར་།གྲོངསི་ཕང་། ཡུལ་མཆྣམས་ཀྱཨན། རྒྱལ་པེར་བཏུན་།བྲམ 
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རྣམ༽་ནེ་འདིསྣམ་དུ་ཤཾས་ཏ ། བྲམཐུ་ཆཾན་པོ་གནག་ལྷུས་སྐྱས་ཀྱིས་ཚངས་བའི་ལན་མ་བྱོང་ས །ཚངས་པའི་ལམ་ཤས་ཤིང་མཐོང་ནུས །མྤབའ་དག་རྫོགས་པཿ་ 
ང་་ོཾིཾོི་་ཾཀུྣཀྣ༽ྣུྭ༨ ྣྒ་ྒ་ྒ་ ༦ 
ལམམཐྲང ། ཚཡས་པའ་ལམ་ཤེས་ཤང་མ། པནས་། མཐའ་དགོགས་པརྲ་བས་ཏོ་གནས་པདྲ་བསོ་ དའ །བདག་གིས་ནིཚཛས་པའི་ཡམ་ཡངསི་ཤུས།བདག་ 
ནིཛཿས་པའི་ལམ་ཤིུ་སྦའནསམ་ཐའུ་དག་རྫོགས་པར་ ཧུས་ཏེགནསོ་པ་ཡཛམ་ཡནུན ། བདག་གས་ བདག་གོ་པྲ་དམ་ཟཾ་གནག་ཡཱས་སྒྱུས་ལས་བྲས་ 
ཟཾ་གངཞིག་དུབར་ཟུབ་བཞི་བོ་དྲག་ལ་དཔུན་བརྡསིངྡརའ་བ སེམ་གཏནྱ་གཾ་གནས་ན། དའི་པུང་དཚཔས་པ་འོ ཐས་པརའྱུག་རོཞས་འོས་ཁྱིས ། མ་ལཁདག་ 
ི་དབརྨ་གི་དགཔ། དངནབར་ིངྡའ་བསམ་གཏན་ིས་གནས་པར་བའོསས། །ནས་བུམ་ཟདོ་གཞག་ཏུས་ད བིས ངས་པ་བ 
སྒདཅེས་སྦ། །ལྷའཤིག་རཱསུསཔ་གཞུན་ཞིག་བཙུལ་དུ་གསོལ། བུགའི་བེབར་དཱ་བ་བཞི་པདཔན་བརྡ་སངྡ་པའི་ངསམ་གཏུནྱ་གྱས་གནས་པར འཚའ །མཁན་ 
༡2༡... † „ ླ་ ¬ (ུ ཛཿ ༢༢ རབ་འ མ་རོ པ་ ༤ 2 32 
པོ་ད་དའི་དེ་ལ་ བད་པལ་མཁན་པའམཛོད་ཅག ]རྒྱལ་པོའིའཾ་ཁར རྒྱལ་ཕིགས་དྲིག་པང་ །རྒྱལ་རིགས་ཤང་ས ་ཡ་ཆན་བོ་ལྟ་བུ་བདན་དང་ །བྲམ་རྦ་ཤང་ས་ ་ཿན་པེ་ལྟ་ 
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༄༅། །བབུ་བདུན་དང་ ཁྱིམ་བདག་ཤཾངས་ལཆན་པོ་ཞཱ་བུ་བདུན་དང་ ཐབས་འིར་བབ་པའེ་དུངས་བའི་བྱ་ཅ སྤུས་པ། ཤིསྭ་ཡཱན་གྲར་ཤིག་པ་གཡང་བར་ 
བག་ཡོདཔས་ཁམན་འཁོང་ཅེག །བདགན་དབུང་བྱི་ཟླ་བ་བའི་བོ་དྲག་ཁ་དཔན་བར་སྙེང་རྗའ་བྲསམ་ག རནྲ་གིས་གྲནས་པིརའདོདདོ།རའི་ས་དཔའདུས་ལ་བབ་ལགསོ། 
ྲམ་ཟའི་ཁཱཊཝ་བྱྱ་པོ་ཕག་ལ་སྣས་པ། བུམ་ཟའི་ཁཱའུ་དགར་ཤིག་ཇི་སྐང་ཐས་བ་ངང་། ཇི་སྐད་བསྙན་པ་ངང་། ཛི་ཉྟར་ཀུན་དུབ་པདབྲས་པའི་གིས་པ་དག་ཟུང་ 
ཤྲིག ཡགོས་ཤོག །བདག་ནི་དོབརླ་བ་བ་བཞི་པོ་དགོལ་ དཔན་བར་སིང༔འི་བསམ་ག ཡྱོས་གནས་ པར་འདོདདེ། ༡མཁནོ་བོ་དདའི་ ཡུས་ལ་བབ་ལགསོ། 
ཧིཿ ༦ དྭ དག ཉེ གཏནགྱས་གན་ དཱ >< སཱ རེ 
འདཱཡུ་སྦྱོངསཁན་ དང་ །གླུང་པོཚལེ། ཞོན་བ་དང་། རྭ་ལ་ཞེན་ བ་ང་། ཤང་རྟབ་ངང་ །༢ལ་ག་འཇོན་སྣ ཨབ ན་ངང་། གཞུ་འཛན་པ་ངང་། ཞ་འབྲིང་ཐད་པའང་ 
གོཛ་ཡདད་པ་ང་། དྲེ་གར་ལན་པ་པང་། རྒྱལ་པོའིབུ་རྙུལ་བོདཔ ། དཔའབརྡ་གནོན་བོཆ་དང་ལན་བླ་ནམས་དང་། སམས་བསང་བ་ངང་། སྒྲ་མཁན་དང་། ཁྲུཾས་ཀྲད་ 
པདྡུམ་ལུ་སྣྲསུ་པ། ཤས་ལཱན་དགར་ཤགྲེ་རསྭུ་སྙན་པ་གཞན་ཆོལ་ཅིག །ཁཾ་བོ་ནིཾ་བུརླ་ཟཱ་བཔོའོ་པོ་དག་ལ་དཔན་བར་སིང་རའ་བསམ་ག ཏནྱ་བིས་གནས་པརལོ། 
མཁན་བོད་ིནས་ལ་བབ་ལེགསོ། །དནསྲ་བམ་བཆནཔོ་གནག་ལྷས་སྐྱསཀྱིས་གྲིངཁང་གྱི་ཀར་ཕོགསུ་ཁང་བཟས་ཤིག་གྲཱརྩེགསནས་། དབུར་ཟླབབཞི་མོ་ 


ང 


རག་ལ་བུནངར་སྟིང་ྫིབསམུ་གཏན་གྲི་གནས་པ་ལས། རའིདུ་དཱཛངས་བམ་ལོས། །དནས་བམ་ཟཾནྲོ་གནག་ཕུས་སུས་དབང་ི་ང་བཞི་་ཞག་གག་ 
གཅིགཞེས་མུནབདང་ འདི་སྐད སས བཟག་གིལ་པེར་ཟགནག་ལུས་ཅུས་ལས་དབར་ཟུབ་བཞིབོདག་པའབར་ནེང་རི་པསམ་གཏནཛེས་ 
གནསན  དའྲི་བུང་ཇཔས་པའང་བར་ག་རོ། །ཞས་བྲསན། བདག་གླི་དུ་དངས་པརོ་ལོས་སྟམ། །ཕནས་ཚབས་བཡེ་མཇད་ཀྱི་བདག་པོས་། དྲསཾ་ཐ་ཆན་པེ་ 
གནག་ལྷས་སྐུས་ཀྱོ་བསུམ་བསམསཁྱིས་ཤསནས ། དཔའན་སྒུས་བྭ་ཉབས་དང་ལཱན་བའི་ ལྱགཿཇྷས་པསདྱཏཔ་པི། སླུ་བ འ་དང 
གྱིས'ཚམས་ངེ་སི་མཇ་ཀྱི་བདག་པོ། །ཚངས་པའི་འཇིག་ཏ ནནས་མ་སྣང་བར་གྱའ་ཅིང་། བྲམ་པྲཾ་ཆཾན་པོ་ གནག་ལྷས་སྩས་ཀྱིས་ཁངས་བཟེསུ་ཁོས། 
.དའ༧ཚངས་པ་མི་སངདྱཀི་བདག་པོའི་ཁ་བོག་གིམཐུས། ཁབ ཟམས་ཅིང་གང་བྱར་ཆན་པོས་ཁབཔརྩ་བུར་ཏུ །བྲེཾམ་ཐྲཆཾན་པོ་གནག་ལྕས་སྐུས་ 
ཀྱིསནམ་གྱི་ཆ་སྣང་ལུ་བབ་པདང་ ། ཁང་བ ཟངས་ཐསེས་ཅདྭསཔབླུཆིན་པོས་ཁུབ་པར་གཱརཔ་མ ཐང །མཾ བབནས་ཀྱོངཕ་ཚིགསུ་བཅངསྨས་པ། འ་འདྲ་བ་ 
ཡི་ཁདགནི །བདག་གིསམ་མཐོངས་ཐོསན། །གཟུགས་ངཟང་ཁ་བགྲོ་ལནྩཊ་ལི། །གྲོགས་པོཌདནིསུ་ཞིག་ཡིན། །གངཔ་ལྤརབཅ་སཚངས་ཇིས་ང་།དད་བ་ཤནྲ་ 


ཌཱ༄༅། །ནི་གཞན་དུག་གིས། ། །གཞོཊཕབ་ཤས ལཏ་བུར། །གནག་ལྟས་སྩྱ་ 'སྭས་ཀྱིས་ མཔཤན་ཐ 'ངྲས། །ཚངས་པས་ཁུདལཿ 'འདུད་བགྱིད་ཅིང་ ། །བཀུར་ བསྙི ཤང 
སྭ་སས་ པ་ཁུདཀྱིསནི། །སུས་ ་པའཅིག བ་བྲཟུང་བད་བས། 


༠༠ ནི་བགྱན་ལགས་ཀྱིས། ། །བདག་གཆིག་རམས་གསན་མཛོད་ལ། རུདྲ་གནང་བརམ་ད་གསོལ། །གནག་ལུ་ ཙའ 
རླ  ཚ་འདིའི་དོན་གཔའཡིན་དང་། །ཕྱམའི་དནི་གངུ་ཡིན་བ། །ཡིདཔ་བསནས་པ་དབགན།། །བྲཾམ་ཟཱཾཔ་པདྲེས་ཤིག་ཛང་། །དྲས་པ་དཔངདདགནི་ །ང་ཡིས་ཁད་ཁ་གཏན་ལེ་ ཏྭི 
འབབ ནསྐ་ཐར་བན་པ་གནག་ཏྲས་ྦིས་འདིསྙམ དུསམས་ཏ། །རཤག་བ །གིས་མོང་བའུ་ ཆོས་ཀྱི་དོན་གྱིས་བྲོབ་པའ་པཾ་ བགང་ཡིན་བྲ་ད༽ 
བདག་གིས་བོབ་ཀྱཾས་། མལ་བདག་གསརཕི་མའི་དནོ་ལ སཾ་བརྩམས་ཏེ། ལེས ཨ།ཕའིཛ ཚིགསུ་བཅད་སུས། གཱ་པ། བློ་ལེ་བསྣོགས་པའི་ཡིད 
གཉིསུ་པྲ་ཙོམ་དུག ། ཆངས་ ུ་ུ་འག་གཞནུ་པའཇིབ བ།  ི་ །ཚངས་པའི་འཇིག་རྐུན་མཁིརི་འཛོབ་བའྱགུར། །ཀྲམ་ 
ཟམ། ི་མཇན་མའན་གྲས་ཤེང་ ། ཐུཅ་ རི །བྲང་ མདུའེབརྡ་འོག་ལས་ཆགས་བལ་བ། །འཛལ་གནས་ཤིང་འདི་ཉིད་ལཱ་བསུབས་ 

ན། །མི་ཡཾས་ཚངས་པའི་འཇིག་ འ་མདའཐོབོ། སྡུནས་བམ་ཟཾཆེན་བོགནག་ལྷས་སྐུས་འདི་སྟམདུཿ སེམས་ཏ། ཚངས་པས་བཤད་པ། །བྲམ་ཕཾ་རི་ཡེ་ནངན་པའོ་ 


ྷསསྣཱས་ཤིང  ཞས་བབ་ད་བདོ་ལབབདག་གིས་གུན་ཤས། །ཆས་པས་པ་ཤུད་པ ། ཅི་བྱ བབ་ནིང་ངང་མོས་བདུང།ཞ་བབ་ུངི་འོ་འངདག་གིས་ 
རུས བྲོགདཔ། དངམ་དཅེབ་རཁིག་པས་ཆགསྲ་བསང།ཞག་བ་བ་ིདདུན་བད་གས་ཕྲེ་ཚས་དབས་མས་ནས།དི་ངཚ་གསུ་བཅདད 
སྲ་བ ཆས་བསིའིནང་འིངགང་ཞིག་ལས། འཇིག་ཉེན་ཀུནད་བོགས་ཀིས་འབུབ་ུཏེང། །གཔགིས་བླམབསན་པནདངོ་དབ་བཅུན།ཚང་པའ་ བ་ད 

ཤེས་པའོ། །ཀདང་བཛན་ད་ཁུན་དངླནམ་འརང་། འཇམས་པ་ཨུངོན་པའིངྲ་དི་བཟད་དང་། ཆིས་དང་གྲང་དབགོན་གཏསགདང་ །པྲུག རའ 
དགང མོགཔ་ན།།དདས་འརོའནང་ཡན། འཇི ག་རྟ།ངོགས་ཀྱིས་འབབདུ་ཝར། །དཡས་ བསིབསན་དན་སུང་སྦྲབ་བཅན། །ཚགྲང་འཇྲབ་ 
མ་ གིའི །ནས་བས་བར་པགནག་ལྷས་ཅུས་འདི་སས་དུམས་ཏ།།ཇིགདབདག་གིསར བཅཔས་བྱམ་པའིདོན་ཤསཔ་སུནཱམབ་ང་ 
ན་གནས་པས་ཇོ་སདའཆོ་བའ་བརདྲ ། ཚབས་པརྦ་སུདཔས་ལྱེ་གིས་ཕག་བམ་ལྲས། བལྤ་སྭ་ཚོགས་ང། ཡྲ་སདཀཔ། རྣམངཾའྷཧབྭ་ཧཱ་ཨ་དླ་བམ་ཡནྨ 
མ་ལ་བཤག་གིས་སྒྲདང་ཁསུ་བྲུགས་ཏ། གས་ཛཱུ་ནཱཾག་བགོསནས་ ། དད་པ་ཡངདག་པ་ཁནས །ཁམནས་ཏུམ། བརཿཏྭའཛོཾང་བྲ་པཱའོ་སཱམོ། །དད་སཆབས་པ་ 


8:88 ཧེ 2:22: 


༄། ལི ༼ །མེ་མཇདཀྱི་བདག་བོས་།བྲམ་ རར ་ །ཚས་ངར་སྩཱ་ # 
འདི་ལ་འབདབ་བརྟན་པར་གྱིས་། ° །ཆས་འདི་དགཔ་གསུང་པུ་ཡིན། ཤ་མསཞས།མས་ངའི་འཇདིབག་བོའ་ཉིད་པ་དངའདྱི་བུར་ཏ རཱ རེམ ངུ 
དག་འས་ནས། རྒྱམ་བོ་རྡུལ་ཕྲན་བྲམ 'བུ་ཆན་པོ་ ཉག་ལཱསྭ་ཧུས་གངན་བ་དེརསང །ཕྲིན་པ་ང་ །བྲམ་ཕྲཆནཧོ་གནག་ལྷུས་སྒུས་གཏན་ང་ད ྲ ལལ 

པོ་གནག་ལུས་སུས་ཀི་དངཔ་གཉིས་ལམགོ་ སྭ་རོས་ཛིག་ངས་ ;།ཐགས་གཅུག་ཏུ་འདྭ་ གང་དབྱ་རལ་པཱན་པ་། བམ་བིཿ པའ ་ སུ རུ 
ཀིས་འདི་སྐད་ཅེས་སྦཱསོ། །ས་བརག་རྒྱལ་ ཆ།་བ་རང་པིན་ཁུད། བདག་གཆིག་ན་གསེ ཞ་བརམ་ཛེད། །གཤག་ལུས་སུས་བདག་མི་སལསུ། 

སིདཉིད་ཀྱིས་བསྒྱདདུ་གསོལ། དག ་་རས་ཕནྱ་གིས་རགས་བཅད་ཟུས་པ། ། ། ཁྲདྲ་ཀི་བངད་པ་མི་ཆོག་པ། །གབའེནད་འང་ཁྲ་ : 

བད་གསདྱ་ཀིས། །གཞནག་ལྕས་སྐྱས་ཀྱིན་ བདག་མོ་ཨཱང་། །ར ལ་པོ་དག་འདམོ་ཆོག་མིན། ། །བག་ལ་འཚུ་བརངས་མཆིས་ཏུ། །།མི་མྲེ་ཡེན་ 1 ་ 
ཏྱམ་གྱི་གཞི་ཡ་མི་སྤེའ། །གཔ་བཛྡེསནས་བྲམ་བཁྱད། ། །ིདིངནི་བདག་པང་འདོདྲ་ཚ་ག།མི་མ་ཡན་པདཅི་འྲ་། རྨ རས་ཆ ། 


ཡིས (༢བ་དབན་བསམ་གཏན་པདཔན། །ཾནསཚཐས་པ་མདུནྡ་འོངསབྲ་དང་ཕྱོགས་དི་སྣང་བརུ་དས། །བདག་གིས་ད་ལེ་ཚིག་ཐོས་ནས། །ཏིས་བྱི་གའི་ལ་མིསཱཱོ།། 
བྲམ་བེགད་ཁྲག་བདར། །ཁ་ཐོ་ཡངན་ལླག་བཞང།།ཏུདྱཐོས་ྱསརབརྒགིམ།།གནགྷ་ཝས་སུས་ཁད་ན་བ་མཛེད། ང་པས སཱུ་བནམས། ཁ་གས་ 
བཔེ་འདྲཔ་དག་སྔོས། །འདཔ་ནམས་ལལྟ་ཝཏང་། །བདེན་པའཆོས་པོ་གནས་བར་མངོད། །སང་ཅིང་བྱུསུད། ནའབ་ག་དང།ྷ་་ས་་་ 
ཕྲིམདྷ་པའི། ། ཚམ་པའླསྤོདང་སྦྱད་པར་བགྱི།།། མཁན་པོདརའདུས་ལ་བང་པའམཁྱན་པརམངདཅིག །ཕཊས་བཱམ་ཟཆན་ གན ལྷས་སྒྱསཾཀྱོས། རྒྱལ་བོའི་འཁོར 
ྱེའིགསྔ་དགྲནམས་ལྭསཔ། ཤས་ལན དགངངགའི་ཟདཔ་ཁྲསྲགས་ཉགས་དད། གངྱམོསནས། དཔས་འཇདག་པོ་ནས། བྲལ པས 
ཅིཏུ་འྱུངའི་། ཤས་ལཁགི་བད། མཁན་པོ་ལོ་བདནད་གཞས་ཤིགཔ་། ལོ་བན་ཡནགས་བདུག་བུ་དཔ་པང་། གཞན་དགྱུ་ད་དདྱ་དབད་བུག་པང་ ༨ 
ནས  ལེཁན་པབབྱྱ་བཌཔའིར་བྱཏཱའྱངངོ། །ཤས་ཝནདག་ལ་གྷན་ལྟ་ཧཧང་ཡངཐགསརསོ །གནནལཔརདང་ནམས་ཇགས་པར་འཇུ ལཱ 


ིནམསནི་མམ་པར་ྱར་། ཕོག་ལཇའ་བ་ཤེས་པའིབཀའ་བཡིཊ་པས། ོ་བདན་འཐཊན་ལངཤས་ཝན་དགརབཏུ་འྱངཔམ་མིའྱབང་གཏིལ་མདཔས་འ 


༠ །ཤིག་ཁོ་བོབྱཏུ་འབུང། །མཁནཔློབག་གམ། ལཱ་ཁམ། བཞི་ཁམ།གསུམ་འམ། གཉིས་སམ།གཅིག་གས།ཟླ་བ་བཞུནམ། དྲུག་གམ།རྔ་འམ་ 
བཞི་འམ། གསུམ་འམ། གཉིས་སམ། གཅིག་གམ། ཞག་བདྭན་ ཞིགགཞས་ཤིག་དང་། ཞག་བདྙན་འདསནས་། བདག་ཅག སླུདངང་། གཞུ དག་ས དད 
ྱིནབདྱ་པུ་ག་པ་གཀོདནས་། གཁན་པངྱཏྱ་བུ་བའྲིསཿབཏུ༽ྱུཿ་བར་བྱའི་འོ། །སྣ་པནདགའག་བཅུ་ཞུ་འིཔ་འངསྲ་བོགསན ག་ག དཔན ། 
ཆགས་པར་འགྱུར་བ། ལོངས་གྫོད་རྣམས་ོ་རྱོས་པར་འགྱུར་བ། །སུག་འཆང་བན་ཤས་པརདཀའབ་ཡུན་བས། ཞག་བདུན་འདསན་ཡང་ ། ཤས་ལྔན་དགའབ་ཏུ་ 


',བུངུམ།མིདྱབངགཏོངམོཔས། རགཔ །ཏུའྱབངོ། །མཁན་བོདདའིུ་མྫཌཔར་ མངོ་ཅིག །དེནས་བས་བཅན་བོགནག 
ལྕས་སྣས་ཀྱེས །རྒྱལ་འེགས་ཤིངས་ཡཆན་པོལྟ་བུ་བདུན་ དང་། བྲམ་ཟཾ་ཤིངས་ལ་ཆད་པོ་ཉ་བྭུ་བདུན་ང་། ཁྱམ་བདག་ཤིངས་ལ་ཆེན་བོ་ལྟ་ཐུ་བདུན་དང་།བྲུ་ 
ྒ 


ཅྱི 


རིང་བབེ་པའི་དུངམ་བཞི་བྱཅ་ལྭསས་པ ། ཤསྭུ་པན་དག་བདགའི་སྨ་ཕང་ཁ་སྲུ་ཕྲགས་ཏ ། གྲས་ཇུཿ་སྙིག་བགོས་ནས་དུ་བཱ་ཡང་ ཕག་པ་ཁོནས ཁཧཱནས་ཁཱམརད 


བཟངབྱཏིུན། ཤསྭ་ཡནཛིག་ནིབེ །ཛའི་སེས་པདག་ག་བན་མ་དིི་བུནན་བཅུན་པ།།གྲགས་བརྱིཁའདུནནི་གྲགས་པས་། རྨ་གུས་གཡ་ 


བཱི ཏབ །ཁ་སུདུགས་ཏ། གསུ་ངཱ་ཱ ཀོསྭནས ། དད་པ་ཡང་པཱག་པ་ཁོནས་ཏྱིས་ཀུཿར་ རྔན།། རའ་སས་རབྱཏྱ་བུང་བའི་ སུ་བདག་ཀྱཿཿགཏྭ་འབུང་ 
ལྔནདག་བཤགནྭྲ་དང་། ཁྲ་བགས་ཏ །གས་ངུ་སྒིག་བགོསནས །དདཔ་ལ་བཤག་བཁནས་ཁཱིམ་ཤས་ཁཱིམ་མདཔརརབྱཏུྱ་བཛོན། གསྣ་པནཔག་ནི་དད།མཁན་ 
པྲ་བགག་ཅག་གདྱུངཝདི་འཚལོ་བབྲ་བཟུས་ཅདནི མཁུ ན་བོ་ལས་བཏན་ཏི་།ལགསྤ་ཀིས།གལ་ཏིམུང ན་པོ་སངང་ ཁྲ་མངགས་ཏ གས་ངཾགུས་ 
ཐཱགསནས། དདཔ་འངདག་བཁནས ། ཁིམནས་ཁཱམམ དཔརརབྱཏུ་འབུངན་།མཁན་པོརབྭཏྭ་བུངངའ རྫས བསུགཅགྲང་གཏའྱཾཐཱཏ་བར་བྱཊ། 
` ་ཤས་ཝཱན་འགང་ །དེས་ལ་བབ་བརྲཤེས་པརྱ་གྱིས་ཤིག །འཇྭཡུ་སྦྱོངམཁ ། ང་བོཚལ་ཞོན་པ་ད། ཏཱ་ལ་ཞོན་པང་། ཤིངརྟ་པདང་། ཕཡ་ག་འཛིན་སྟངས་ 
མཁནཔང་། གཞུ་འཛིན་བདང་།ཞ་འྲབིདུཧདབངང་། གར་འད་དོབ་དང་།པྲ་གར་ལེན་བདང་། རྱལ་པའད་བའ་བརུ་འབདཔ །རབ་གནན་ཆ་པོ་དྭྔན་བརཱམུ་ 
དང་། སཾམས་སྲུང་བདང་ ། སྒྲ་མཁནདང་ ། འུས་པད་བདུམ་ལ་སེས་པ ། ཤཾས་ལཱན་དག་བདགནི་ཞསྲ་བ་བནས། སྣ་དང་། ཁ་སྲུ་པྲགསནས །གོས་ངུ་དག་བགོས་ 


༡ །ཉཾ'ད་པས་སང་དག་ཁོནས་ཁཱམ་ནས་ཁིམ་མད་པརངབྱཏཱ་བུཔན་ཞགྲ་བ་བའི་གང་མ་བཞིན་དུ་ས། མཁན་པོརབྱཏྭ་བུང་བའྡེ་རག་བདུག་ཅགྱ་གངུང་ 
- 


ཙུའབྱུང་བརབགྱིར། ། ཤས་ལྔན་དག་འའི་ཐན་ཡ་དྲབཿ་ཤ་པར་གྱིས་ོག །དནེས་བྲམ་བརན་པོ་གནག་ལྟས་སྩུས། སྐང ཁ་སྲུ་ྤགས་ཏ།གེས་ཅུ་སུ་ 


# བགོས་ནས དད་པ་ཡང་པག་པ་ཁོནས་། ཁིཚནས་ཁཱམ་མདངརབྱཏྱ་བུངོ། །རྒྱལ་པོ་ཛཱཕཱནལུང་འཁརབྱདཔགདམ་དང་། འ ཁཾཿཧིང་པགྐདཔ་ང་།འཁོར་ 
བརྒྱ་སྙེང་ཕུགུས་དང་།སྐྲ་ངྲ་] སེེ ིདགའནས་ཁིམ་ནས་ཁིམ་འདངར་ ། བྲམ་བཆན་པོ་གནག་ལྷས་སྒསབ བྱུང 

| བའི་རྫསུཿཱཏ་བཱང། | ་ ང། ཁའགས་ཤིངས་ལཆན་བོ་ལྟ་བུ་བད ན་ཐང་། བམ་ཟ་ཤིངས་ཡ་ཆན་པྭ་ཉ་བྲ་བདུན་དང་། 

ཁྲིམ་བདགཤི་ཡི་ལཆནབོ་ལུ་བུ་བདཊ་དང་། ཐབས་རརབཔའྡིདུངམབཞི་བཅུ་ཡངྒས་དགསནས། གསུང སགངགས་ཏ།དངཔ་ཡང་གུང་ཁ་ནས་མནས་ 
° ཁྱིམ་སད་པའ དིའི ལ་མ །བ་ལའི་ཁཝྦཝ་བྱགསཔ་ སྐ་བ ། ཁ་སྔུ་པྲགསནས་གོས་དུང་སྣཾག་བགས་ 
6 བྲན་བཾ་ཆན་པོ་གཞག་ལཱས་ ་ཤུས་རབྱྲབར་བའི་རྫཾསརབ་ཏྱབུངོ་། །གླུང་བོཆ་ཞོན་བ་དང་། རྟལ་ཞོན་པ་ངང་ །ཤངབང་། རལ་གྲེ་འཛན་སྣངས་ཛང་ །གཞུ་ངིཛིན་པ་ད་ 


8༦2 


་འབྲདབདཔ་ འང་། གོའ་ཁདྲ་པཾད་བདང་། བྲོ་གརཡན་པདང་།རྒྱཌ་བོའིུ:པའབ།རྟུˆ ལེ :- སམས་ སུང་ང་དང་།སྤམཁན་ 


དང་། ཁུག་བདཔ་ནམས་ཁངྒག་འོ་། ཁ་ཧཱཱ་བྲགསུནས་། གོས་ཇུ་སཱིག་བགོས་ སྭགུས་བབྱ་བུངའྲིྟཏ་བུང། །བུ་བེརནང གནག 
ྷསདཾ་རེ་ལྟརརབཏངུབྱུཔནས། ྲྲ ང་བྲ་ལ་བ། ༦༦ ནན་ཏན ཤསེ་འབ་ཉམ། ཤན་པ ཛིག 
ྲདུྲ་མངན་ལས་རའདའ་ངད་ངེད་པསྔཿསནས་། བ ནད ་ །གནིདབམངེཔ།ཡས་པ། རྫུ ཅབ 

གནུསོ། །ནཾ་བཞིནདུགྲིས་བང་ །དབཞིེ་དུགསུ 


ཚདམདཔེ་ཤིན།ུ་ངྷོ བསྒོམས་པས ཕོགས་གཅགཏུ མོས་ཏེ། (ཊབབ་ཀ། རྫོགས་བར་བྲས་ཏ་ 
པ་དང རྭ བ་བཞིན་ད་བཞི་ བ་རྲང་། བླངང་ ། འོག་དང་ ། ཐུད་ཀརནཱམ་པ་ཐྲམས་ ཅདུ་འཇེག་ རྟན་འིད་ཐྲམས་ཅད་བྱམས་པའི་སརས་ །ཁན་རང་པ། ། མགྲན་ཌཱ་མང་པ །གནང་ 
པམདཔ ལས་བ། རྒྱ་ིན་བོདཁྱར་པ།ཚད་མདཔ ཤནཏུ་བསྒོམས་པས་མེས་ ༈ ཏྱ་བདུཐཧོ༥[ཇྫཧྱ་བ་ུྱ་ ཏ།གནས། །དབནནད་སིང་ཇད ' 


དགའ་བདང་། བཏངསྣཾས་ང་ལཱ ཐམས་ ཁན་མངཔ། མགན་ཟླ་མངཔ་། ླ ལམ་པོ། རྒྱ་ཆན་པོདྩགརཔ།ཚང་མདཔ། ཤནྟཏུ་བྲཾས བསྲེམས་པས་ 


༄༅། ` །ཅཡྲགས་གཅིགཏུམས་ཏ། ། ཁུབ་བྲ་བསནས་རྔོགས་བདྲ་བས་ཏ། གནས། ། དབཞིནད་གཉིས་བའང་།དབ བགིྐད་གསུང་པའང་།ད་བནིགའ་ 
ངད་ རཾ འག་ངང་། །བྲད་ཀརམ་པྲ་བརས་ཅད་འཇིག་ཉན་འདྲི་བསེས་ཅང་བཏང་སྟོམས་དང་པནེང་འསཿ ཐམས་ཁོན་མད་པ། རྲ་ག་ཟུ་མང་པ།གནདཔ་] ཱ 
མདཔ། ཡངས་པ །རྒྱ་ཆིན་པཾ གྱབ བ། ཚདུཔ་མདཔ་ི།བླར་མས་པས། ལྲེགས་གཅིག་ཏུམས་ཏ༽ ཁབ་པདྲ་བསུནས་རྫོགས་བདྲ་བས་ཏ་གནོ། །དཾནས་དྲ་ 
ཟཆན་པོ་གཞག་ལྷས་དུས་ཀྱིམིང་ །བམ་ཟ་ཆན་པོ་གནག་ ལས་སྒྲ མྲ་བཆན་པོ་གནག་ སཾ །ཧྙོན་ 
པ་གནག་ལྔས་སྣས་ཞསེ་བ་ཐཾར་གྲགསོ་ ཏུ ཙག ནག་པ ་་ཁར་བྱར་ཕུག་དུས་དང་ འཁོརསོང་པྲགདུམ་དང་། འཁེར་ང་ཕྲག་་ ཿ 
དང་། གྲོང་རྔཕནས་གྲོང་བེརྡུལ་པང་ ། གོང་ཁུཿ རནས་གང་ཁཿ ཞང །་སུས་པའུར། ཐུདམདབུག་པས་ཡས་པ་འགུྱངན སྟོན་བ་གནུགུ་ལྟུས 
སྨུས་ཕགས་གདན་འདག་པའི་ཕགས་དེ། མ་བ ངུ ྩན་བགནགྱངས་སྤུསད་ད། ལྲ་ག་ ལོ ༦2 འ །སྙན། བཀིགག་རུབ་ལུ་ ཡཿ 


དལ་ཀྱག་འཇལོ། །ཡྱག་འཆལོ། ཀྐ ་ ། །ཕྱགྲ་འཚལ། ། ་ ། །མདཱནཱན་འདོན་འདུན་འྱབ་ འབུང 


_ ངགད་རི་བནནི ཁྤྱ་གིམ་འཇོདཿཛས་སྦིནད་།སྣཆོགས་ཟདད་བཞིན་ས། །ཇུ་ཅན་ལུཔའཁརྷཾོངགཉས་གཉིས། དུབ །ཀ་ལིངཀ་ 
དགིང ོེག་གེམཡེད༽མུདའདན་ནིའེཧྭ་ན། །ཨང་གརཅམ་པའི་ིས་བཅུད།།ཅུམ་བཤགསནནི་ཡེ་བིས།ཆུངཔ་ ན་མས 
ཝཱ་སཱནསེརཀེ་ཤིསྟ། །གནག་ལྷས་སྦྱཾས་ཀྱས་འིས་བེ་ཉང་དའོ། ]རྒྱལ་པོཆན་པོ་ཛཾསྐམ་དུ་སེམས། པི བ་གནག་ལྷུས་སྤུས་གང་ཡིན་ཁདནང་ཉེད་ 
པེན རྱཔ་བོཚནབ་བ་སམས་ཅ་ལ་པན་བུབས་པ་ དྲུ་བནུ་མདུཔ་ལང་གུཔ་རྔ་ཡོགས་པ བ་བོ ཤདྱཉིམདརཱི་ལཱ།འོན་ཀཱངཔ 
དཾནཾ་བླན་མངབ་ཡངཔ་ པརརྫོགས་པའིཔང་རུབ་ཀྱི་རྒྱུཿ ཤ་། རྐྱན་ཅམ་ངང་། གས་ཅམ་ཡནོ། པ ད། བཱུནཔ་བཅམ་ཝཱན་ལུསྱཀས་དཱ་ 
ནར་དུ་འཇདུགའར མབའྱ་འབཀོལ་ སིི ིིིཾི་ིཾིཾེཾེྲ 
གླངཔོའནཾ་བོཆ ། མ་ཏོག་ཀུསུ་ཏའཾམངེག་ལཱར་དཀར་བ། ཡན་ལག་ ཤིནཏུ་གཤས་པ ། གཟུགས་བཟངང། མཛས་པཱ། བྟརན་ གཔོ་ཞིག་བུང་། །དུ་ནང་ 
དརརེེེཾཾཾ ། ཛཾས་བ་ཌུད་ སྲ ཉི་པ་འདྲིུརད་ལགས་ 
. / ང ་ 


༨ 
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༦ 
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1; ཇེ 


¢ ` ཀལཁིར་ པ་འ པམཁན་མཁས་པས ལ་པོ་འོད་ཝཱན་ལས་མཤནན༥་།གླང་ 
༄༅༅། །ནྡཱ་ཡབམ་ཡང་པྭུལ་ཅག །ུ་བཀའ་བཞིན་འཛལ་འསུ། གང་དག བ་བར ཤུ 
བོཆོདམ་པད་དུ་བད་བདད། དེ་ཞམ་བརགནས། རྒྱལ་་འྲྲ་པན་ལད་པ། ཨ་རྟག སོའགྲས་འཇོརོད སང །ཇཅམནྨ་ཨང་པོཆས།གག་ 
མཛད་གསོབ། རནསྦ་རལ་པའ་ཱཱ་ཨཱང་པོཆདམ་པད་ལུཞན་ཏ། སླུངོ་འྱ་མ་ ན་ཡང བོདར་འདང་༽ གང་པོ ི་ཞ་མའནལ་སུམ་པ། 
ཀིར རེ 35 = ཀྲཾ ། །དནསྤྱ་ཧུལ་བོ་གུང་ ང་ལྟརམགྱོགས ྐ 7 ` 5: ཆིང་ 
དངུང ི་ དམངིདའངས་བཤ་བླམ།་ མུ་དེ་འདུལ་བརའགྲོབའྲ་། །སན མཐའ ༢ །ཁིར་ལ་བཞིན་འ་ཁྲར་འངནམ།བའ་ 
ཙི་གངཔོ་འཡ་མཁནནམཁའ་འུ་བའུད་ཞིང་པཤིས་ ཀུནམདདེ་དང་བརའ་ངོང་ཅང་། ་ ་ོར་སུརགཔ་འྲ། །ེ་གངབོར་ 
ཡའ་ཁོར་བའད་ །ཟུ་བབ་དབང་པགཟུམའའགབ་ཉབ་འྤིན་གཡང་ཤུས་།  སད་གིོ་བྱས་བད་ྱ་འམ །ཟརངག་གཞེང་ས། བ་ཡིས 
= = ་ ༣༡༧༡ སངསྔགས་བླབས་བྱགི་ཞིང་། །འདི་ལ་ལྕགས་ཀྱུས་༤༢བཅད་ དཱ 
ཁཾ་བཇོ་འྱསར་གཏོལ་མད་ཁུར། །གླང་པོཆ་འད་བས་སྒུས་པ། ལྟ་དྲཔསྲེང་པ $ ཿ 


\ 


འབད་བལང་བྱཡིན། །འཆིབརཝས་པའྲ་མས ཀྱིཡིས་སྣན་བཞིནདུ། །གླངཔོ་འིནི་འབག་སྟོབས་ཟིཕ་གིས་མནུནནས་མཆི།།མེའི་དབངཔྩོ་གསྱམ་ཁས། 
ཞྭགས་པ་འས་ཡངན་ལྕགིས་ཀྱང་། །འད་ཆགས་གཉའ་ངས་ཁེར་བའསུམས། །ཚེར་གཅདནུས་པམ་ལགསོ། །འདུད་ཇགས་ མང བྲ ། ཨིག་ཏུ 
 ཧ།།དུ བགའ་གག་གིསར སའྱགར་པ། །འགརཀཇགིེསབང་ཀི་བཟནྱུགར།།གངགིརྟ་གུངབའིདྲཁའད་གུངཔོཁདམ་ གནས་བུ་ས 
༤ཛྡུུདཱག་པར་མཿ ས་པ་པ ། རྒྱལ་པོལ་སྙེས་པ། ལྷ་གླང་པམའདནིའཁྲུང་ཁྱིས། གི་ཡཡ་ག་ཡ་ ལྡས་མཛོངཅིག །དནསྤཱ་ཧཱཔ་པོ་པང་། ྡཔ་མཁན 
ཤི་ཅས་ག་འཛིདས་ཏ་འབ་ །དནསདཤིབ་ལས་བང ཉེ ། བརབརྒྱཨགུནས། རྒྱལ་པོས་འདུབ་ མཁནཔ་སྨུས་པ། །བྱརམ་གུངཔོ་བམང་ 
མཐྲུལ་བརང་ལ་ཡུཡོ། །དེས་སྣུས་པ། ལྟའེད་བདག་གི ཿཤིནཏདུཔ་བར་བྱགིས་ཏ། འོན་ཀྱིཏནགས་ཀྱི་བལ་གླང་མོའདྲིཌོ་ལེནས་ཉནདུ་མ་བཅུང་ལགས། །ཉུ་ 
ཞག་བདཱར་ལན་བ་ངང་། དབང་ཇས་ 
ཀླགང་བཆ་དནི་མཆིས་ལགསོ།རྱཡ་ 


ལྟ་ལེགས་མེང་ཀྱི ། དཔྱད་དྲནོནསའིང་པེ མི་ཐོགས་པར་མཆབར་ རོ། ངཿ སྭཱ་བང་པོཌྱཾ་སུས་པ་པྲ་བལ་བརྩ་གུ་ནས་། 
སྲུ་དནནས། རང་ཉིད་གནསུ་འཔས་ཏེ་དག་ །དནས་གླང་པོཆ་འདུཊ་མཁེན་གྱིས་ རང་ངོ 


„ ཧཾ ༅། །པོས་སྣཱས་པ། ཏྱད་ཀྱིསནི་འི་མཐུཡ་ཏོ། །ལྱ་ཐྲུམ་ལགསོ། །ཅ་མདོན་ལྷའ་སྤྱན་ ་ངབ་པར་བྱགའོ། །ཞཾས་ཕཾསྭ་ལཱགས་ཀྱི་ཐཱ་ཡུམ་སོམལ་ 
2 དུཆོས་པར་བྲསགས་པ་ཞིག་དཔདསར་ཁུར་ཏ །ཡན་གཞུག་པར་ངསམསོ། །ཐནསཛས་བགཚ་བསད་པས་བུང་བྲ བརུམས་དང་། གླུང་པོ་དུ་མཁན་ཅུས་སམ་ ཱ 


¢ ང་ལད་ ད་ཡན ལ་ཚུ་ ཁུ་ཆུ ]རྒྱལ་བོས་སྨྲས་པ ཀུ་མཁས་བདྡ་ལྟརཤིནྟ།དཔ་བ་ལིས་བདག་ཅུག་གཡུང་པ་དྱུ་བ་ཤོག་ 

༩ ཡོདཿ ལྷ་དདྲག་གཾས་སྫརཡུས་བྲུལ་ཁྱ་ །ས ནམ་ལ གསོ། །ཞས་ སཝ་ཏམ། བདགན་ཡྲུསའ དུ་བ་ཡགསཀྱུ་། མས་འདུབ་བན་ ་གུ་ 
སོ་རྱཔ་པོས་སྣསཔ། སེམས་འདུང་བལགའ་ལོདཔར་ ཁཾདཱཀཱིས་མཐོམ་། ཐཱས་སུམ དྷ་ཐུས་ བལནས་ཅུས་པ་། ཡུ་ཡཱས་འད། ང་དང 
སམསིདུ་བས་ྱི་ཆུས་བཅོས་ལནེདསྣ་ནམས་མཁིས། །འདི་པའྱིརུསྱ་བཿཉས་གནོམ་ཕིར། །མངབྩོརམས་པད་བད་དྱའི་ །མནུས་པར་སནས་ 
ཀྱང་བརྩོན་འགྲུས་ཉམསནས་ལྡག་པརྡདད། །དངངད་དིང་ལྟ་བུའི། བུང་བནམ་པམ་དབུསྲུ་བང་། །འདོདཔུལ་འ་རགསནགས་ ངུ ཅུན ཀའ 
མཾ་འྱགུརོ་ (འདད་བ་གཞམ་བར་འདང་པ་ན། །བཅིག་ཡུལྷ་ནམས་སོཿབདྲཔད། ། ཞམ་འཇོདབ་གཞན་དགནི། །ཐགའབཞན་དབང་བོཆིམ་པ འཐུད། ལ་ང 


- ་མིནིསྡྨ་སགཔསྦུལདགངང་། སིནབྱུ་པ་བསམ་འབངངའཇི  ་ ། ཛད་པའི་ཞགས་བཤིན་ཏུ་ཕ་མོ་ནམས་ཀྱིས་ཡིད་བིངསནས།། 
རར ནཏརཁོག །བདག་ནི་སྣ དུས །གཟུགས་བཟང་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་གྲུང་བོ་འདུག། 

རྒྱལ་བོག་ཐུགས་ཅན་མ་ལགས་ཕྲ་སམསནོ། །ངྲ་ ར་བ་བསམ འཛ འ {གར ཊ་འདལ་བ་གྲབགས་མེད་པ་བརསམདུ། །འུསཔ ཅུང་ཐཾབྲ 
མྭཾ་ཐུལ་ན༔ གངགི་དབངདྲུགཟླུགས་མངསམས་འགྱུ་རད ¡1 ནྲེ ` ངྲདྷ་གཟུགས་མད་སམས་འབུ་༢ཏ།།ལ་ 
ཅིག་མི་ལཾ་འཇིག་ཏནནམཚེས་ཉ། །རྒྱལ་པོཚཱན་པེསང ས ། །ཉེན་མངས་སུངས་པད བོ་སིབས་ན་པ། ༩ ༧ 
རྫས་འབྲུང་བ། མྲ ི་གཟུགས་མདསཔས་འྱག་རོ། 2 སཇསྦྱརས་ བཅོམ ་གས་ནམས་ཀ་བོནའུགས་བང་ 
སྣཏཱསུ་བྲཾས་ནས། །སྤྱན་པ་དག་ཀྱིན་བསདནམས་དྭག་ཏུན་ཏཾ། ། བླན་དད་བ་འཛདག་པརཇོགས་པའི་བབདུབ།ཊསན་ལེམ་བཏབ་པ། ཧི སྤིན་བརྒྱ་ཆེའི་གྱུར་ང ངཱ 


' འདཡསུ། 'འགྲོ་བཟིཾང་བྱུངསབས་རྒྱས་བྱུཌ་ནསནི། སྔོནགྱ་རྱམ་དབང་རྣམསབྱ་བུསྲ་པ། 'ྤ་བེའཆིགེས ཝ་ད་བཟག་གིམ་བླས་པབེདུ། །བངག་གས་ 


ཌཱ ༄༅། ་ ` །སྤྱ་དགུ་ལགས་བསྒྱཝས་ལནུ་བུངང་འམ། །བཏང་བ་ལསྱུ་བུང་བསོང་ནམས་ཡོངབ་གང་། ་ཐསན་ས་ཧྱ་རུས་ ་ །འདོད་པ་ 


8: ཞད་ལན། དྲགརབདུབ། ༽རྒྱལ་པོ་ ངོ་ཆ་ོ་ཇི ཇཾསཱམ་ཐཱུསཾམས། །༣ཚནརི་ཀྱིརྱལ་བ་འདྲཝནླདཱ་ཐརབ་ གངཡེ་ནབ་དནི། །རའི་ཆབིད་ན་པ་ིདད་ ཿ 
¡ ཡེན་ཏ །ཿ ངས་ 'དར་ ཐག་ཨརྦ་དེན་མདཔཱ་༥ ་ཡངདྲག་ ག་པར་རོགས་པའི་བ་དུབཏ།ུ་སེམས་སཱ དེ ། །དོན་པ་བཅམ་ལན་འབས་ ཀྱིས་བྱན་མདུཔ་ཡང་ག་ པརཚོགས་ པའབང་དུ་ 
རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ ངོ་སྔོན་བྱུང་བ། ལམས་ ཞཾས་བུ་ང བའི 


„ དོནདྡུ་ག ཤེར་བའ་པཾར་། ཡང་ག་པར་རྫོགས་པའསསྦྱརཱསཿ གཔཔྲ་ཤག་མར་བ ལྩོམ་ཇུབཉ་ནུཏུ 

ི གོང་ཁུར་ཡོང། ཡངས་པའྲི་གང་ཁཾརདད ། རྫ་མཁན ས་པའི་འོང་ཅིསྲ་བྲབ་འགྱེ་བུང་། །འའི་ཚེསྭོ ཤཀ :¿ ཤནྲ་བ་བ ། འཇིག་རིདུཛཱཿ 
ཞས་བ ་བནས་སཔཧརྦྱསླ་བཅཾམ་ཝྣེ ན་འས་ ་ཞགུ་བ་བའབར་གོངམ་བཞིན་དའུ། ྒ དཔི་ཨངགཅུའ་༽། བཟང་བློ་བུ་ནིརི་དང་། མིའེ མའི ག་ྤྱ་འི་ཐུ ཀུ དུ 
ཧྲ གྲེ དབང་པ ནི་པག་སུང་ཀྲུ ན་དཱགའོ འོཤིས་བོ། །ནོས་ཡངངག་པརྡརོགས་པའིསཔསྦྱརསུཀྱ་ཐཱ ཐཱབ་པད་ གཾ སང་གི་ཚོགས་ ཀྱིས་ཡོ་སུ་བསྒོར་ནས་། ཌེ ལོངས ལི 
བར་བོས། པན ། ཡམས་པའྲ་གོང ཊྲ ཤོན་པ་པང་ ། དམུ =ཤསུཆས་པའི་སྩུན་གྱིས་ ཝབད་ནས། དས་ ྲག་ ཀུུའིགའང་ 


× 


སོང་པ ` ༼གཁན་ཕངས་པའི་ བ་འོད་ལས་མར་ངང་། ཏིལ་མརངང་། ། བུཿམནུ་ཁཱཿཏཱ་ཤོག་ཤིག པཔ ལ་ས 
མྭ་ཕན་ཨ་སཾ་ལྲས་མཉ་ན་ནཾ་། རྫ་མཁནཱ་ཡངསབའི་འོ་གངན་བདར་ེང་ ་ཡུན་པདང་ ། རྫྨ་མཁན་ཡངས་པའུའ འོང་ལ། ི་སངཅས་སས། །ཡང་པའི་འོད་ཤས་ 

པརྒྱ་སིས་ཤིག །བཅོམ་ལན་འདས་རུང་ཀས་མེབའི་སྣུན་ཀྱིས་ཀ ངས་ཏཾ། ཕ་ལ འོང་ ། ཏིལ་མཚངང་། །བུཿབརྒུ་ཕཾགསཾ། ། །ནས་ར་ཡ།ཁའཡངས་པའི་འོང་ཀྱིས་ཚདང་ 
ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལས་མཉནནསཾ]། མའདང་ །ཉལམུ་ཕང་ །བུཿམརཱ་ཁཱཿ་ཏ་བུ་ལྷན་ཅིག་ཡ་ཡག་ པརྫ་གས་པའསསས་རྱས་ཤྱུཀྲབུབ་་གངུན་བ་དརདོང་ཏ་ 
ཡྱིན་བད །མརདུང་།ཏིཡ་མརྱ་གིས་བཅོས་ལཱན་འས་ཀྱི་ སྒུ་ཐྱུགསུ་ནས ། རུ་འཇམ་པེས་སྐུ་ཁུས་བ. སུ་ཏ།ཤུཿམྭ་དུའི་བྱཏུངབ་གསོལ་ཏོ། ཏོ། །ཞས་ཡང་ 
དིག་པརྫ་རོགས་པའིསཔྦས་ངྱས་ཤུཀུ་ཐུང་པ་དྲདོད་ཅིང་འཚོ་བརྩགར་ ། །ནས་ར་མཁན་ཡམས་པའེ་ཊད་ ་ཀྱས་ ཐཱའི་ཁ་བས་གཞིས་ལ་གཏུགསནས་ ལམ་གཡ་ 
པཿ བདག ཇྲརབཏུ་ཧྦུན་པ ་པ་འདཡའ་ ཤཱཀཝརཾགས་ [བ། ཡུན་ ཏན་ཕཾགས སཿ རགམཉམ་བའས་ སང རྒྱས །ཤིང་གྱུ་མཅིང་ 7 བགགས ཚཱཐས་པའ་འཇིག་ ཙཾན་ 
བརྱཀྱི་ཞམས་ཐག་འཆབོ་ཡ། །ཝའོཕའི་བ་ ,, གས་པམདང་སྒྲལ་བར་ཤཾབ ངའ ཀྱང་སཱོན་ལམ་བཏབ་པ། བཤག་ཀུང་པྲས་ཚིས་ ནི་གྲཟགས་ ༢ 


ཌཱ ༄༅ ཡར ་ལལོོིིི་ རང ཧི ར་བར ངོ ཧོ ༢ོ ར་བོད པ་ར 5335 
ཤཀཀཀྣགྗཇ རར 
ངོ ཅྱི་རྫམ་ཁན་ཡང་པའི་འོད་གང་ཡིན་བདན་བཉིད་ཡིན ཉེ། ༣མཇས་ཡང་ག་པར་རྫོགས་པའཾསངགྤྱ་བསཀྲཱཀ ་ཐུབ་པ་ལ་ བྲོག་མཿབསེད་སྣམས་ཛུལ།པའ་ 
¿2 ཚིཛའི་ཕ་ཀྲ་བུ་གང་ཡིན་བ་པནི་ཀུན་གའ་བོ་ཡཀྲོ། -. །དཔ་བ་གཞི ། བམ་པོ་ང་གཅུག་པ ། བཅུན་པ་བཅམ་ལན་འས་ཀུསྨ་བཱན་མདང་ 
པབ ཡུ དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདདུའ་དན་དུ་གཉིར་བའིསད། ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སུསྦ་རས་ཇི་སྙད་ཅིག་ ལ་བརྙན་བཞུར་བྱགིས་ལགས་། རྨྱབ་པཆན་ངོ་ 
,ལཤིགྲ་གཡམ་མེད་པདང་བོཔ། སྭསྦྱངས་ཤྱག་ཐུབ པནས་ འྡནཔ་ཡུ་འཁོར་སངགི་ངར། འེ བབ་འི་བཅཱུ་ཆངག། །སྦ་མཱསརླ 
ཞིངས་མཆདོ། །བྲས་མད་གཅགན་འས་པ་ཡ། །ང་ ཡ་བ་ངསནི་མཆོདྱ་བཱས་ཏ། །ཨཔ་ཧུས་ དནི་དོད་པའཔར། །ཡཡ་ཧྩཱུ་ཐལསྤམསམ་དསྒྱ་ཊ་ 
བྲན་བོ་གངས་མདཔ་གཤེས་པ་ཡན། །སཛ་རྱས་མར་ར་ར་ཛྲཔནསནཾ། །དབང་བོའྱ་ཧཱལ་མཚན་ཐུབ་པའ་པར་། །བཱ་འྱཱི་ཧཱདདག་གིན། །སུང་རྒྱསརྣམཱ་ 


ནིང་ཡིང་མཆེད། །གྲས་རད་གཉིས་བཅངངརོན། །རྒྱལ་བཛཾ་ཡས་མཆོད་ཊྱས་ཏ། །ཧྲུ་ང་ད་ངང་དད་ག་ཏུ། །ངལ་གྨོ་བཾའ་སམར་མད། །གྲངཊ་མདཝ་གསུམ་པ་ 


པ་ཡང་ (ཨསྦྱ་རས་ལགས་མཛདནས་བཟུང་། ཡོ་ །བདུན་ཁྲི་བདུན་རྙེང་པཡཾས་མཆད། །གྲས་མདགསུམ་བད་ལརྲི།།རྒྱལ་བདྲ 
ནཾམཆོདུབས་ཏ། །བཔདུད་པི་ི་སྤྱོད་པན། །མརིཡང་ལ་སྦྱོ་སམས་མད། ། ཛནི་བཔདུང་སམས་དང་ལན། །སཛསྦ་རཱས་མཆོགནིདདག་མ་ཆོད། །ཛག་ རུན་ལན 
པའཀུན་ལོས། པ་ །སན་སྔེན་ བསམས་གང་ཡིན་བ། ། །ང་ཡི་སཱོན་ཡམ་ཐམས་ཅད་རྫོགས། །ནི་སྦཱ་ཧཱཿ་ཁོ་བཾཧཾ། ། །སཱམ་ཅན 
རྣམསརནི་རྫས་བཟུང ལ་བོགས སྱྱ་ར། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་གསུབསཔ་ ལ་མཛོན་བརདགའ་སྣ་རེས་ཡི་འཛནས། །བཅར་ . 

! རར. མ་ས ༡ ཆན བཅོམ་ལྔན་འཛས་ཀྱི་སྤན་སྔ་ན་སོངོ་། ། །ནས་སངསྤྱ་ཧཱ ས་ཅཔ་ཱན་ལ་ལ། ཚང་ཝནང་ཀུན 
དུཿ ཡོས། ཞུས་པ། འཇིག ཉན་གཙོ་བོརྣམ་འན་པ ། །བུབ་པ། །ཁདཀྱི་བང་དུབ་ཐུགས། །ཏྲཾགམཿ་བདེད་སྐུདཔྲ་དག, ། །སྣཁེ་ྡན་ཆན་པོ་དབག་ལེ་གསུང་། 
ཁད་སྔཾན་བཱཔ་དུབ་སྤྲད་བན ། །སངྦྦྱ་ཆས་ཇི་སེདབུས་གདད། །ཇི་ཉ་བུ་རེ བོ་བླསན་བཀུའ་མཛད། མིམ་ཆགོ་དི་བཛག་ང་གསུམ། ལྒ 
གསནནམ། 1༠ །གྲེལ་ ཧུཾགང་རྫ་མཛདནསུ/ །ཐུཿ་བསྱངན་ཁ་སྫད་གཙུམས།། །སབ་རྒྱས་འདད་ཆགས་བལ་ཐོས་ཤོང་། 


ཤཱཾ་༡༠༩ གུངབོཛགས་པའི་ཤས་ཆཊ ན་རྔང་། །འཇིག་རྟན་སྡུག་བརྫལ་བྱུཌམྲོང་ནས། །ཐསནྲཾ་བངདྲུབ་སམས་བ ངངོ། མི་བཔའདོཝནམུ་མཐན།: 
ླླ པས་ནྱི་བྲཔ་དུབ་འད་པའ་པོར། །ཐས་ནི་བརྟན་པོར་དམ་བཅས་ཏུ། ། །སནེ་མངང་ཡི་སྣྱནེ་བ་བཏང་། །པནི་རྫ་མཁན་ཇྱུར་པན། ! སྐྱགས་ཤ ཀྱ་ཐུབརེའིངོ་ རོས ཇུང 
སུ ཁཱ་ཛཾཿནི་ཐཾབམར་པས། ། །མཿང་ཏེལ་མཿྱྱིས་མཆེད། ། །ཧཱནབཱས་བ་གཞན་གོ།ཏཱ། །ཚང་པན་བུ་མེརྱ་ཐཱཿཔན། །སཿྦྱ་ཧུས་ ཀཱོྲ་དཔནས། །ཡཨ་ནཾསྭ་ 

. “༤. .མའི་སྦྱིན་ཏྲས། །སཿཿ་དྦྱས་གཞན་གྱིས་མི་ཐུལ་བའེ། ངསྔན་སྔཾཧཱད་གསུམ་པ་ལས། །དགྲསངས་དྲན་ཅོ དཔ་ལ། །དགེ་འདྱན་ལནི་ཐུད་མདྦ་སཱས། །ཆིག་ 
ཾ ར་ ་བུང་བསུནས། །མོདལ་བྲད་མདཏིདདྷཱ་ཐཱཌ ་ ། །སླ་བཡངསམས་ད་བུས་པས་ཀི། །ཧཿ ས་ པཤིདན་ཐབ་པརྱབུར། །ཧྔནྱཱ་ཧ་བ་གཞན་ 
་དྲགཏུ' :. །གཅན་ ¦; ག་གཏོར་ལ། །མརམ་འླན་པས་མཆོང་བུས་ཤིང་ { །ཇཾནི་ཟླ་གསུམྔ་དྲུག་ཅུརུ། །བིད་མཛད་ཀྱི་ 
ནི་ཞྤྨཕཾདབྱསུ། །ཨནི་སྐུ་ཉ་ལསྭ་པཔ་ ཟ ༣༩ ཐས མ་ མཿ །ངནི་ཚོངཔོན་གྱུར་པན། །སྤ་ 'སྨྲ་བརྣན་དབུངས་ ལརཱ་གསམེ་མཆད། །ཕཡི་མཆོང་ 
ནཐ །དགྲུ་བཅུ་རྩ་གཅག་ རྩིགཏུབརྩག །ངནྲི་དྲམ་ཟཾརྱ་གུར་པཾན། །མ་དང་་ང་ཞསི་ར ཁ་ཆ 


ཡང་། ང།ཨི་མཆོག་ལནི་མཆོད་དྱུས །པསྔོན་བྲམ་ཟར་ ༢་པན ༈ །བསྙན་བཅོསད་མ་འཛིགས་མད་པ། །སཡཱ་རྒྱས་ཕན་ང་་བའང་མཛད་པ། ' །ངཡི་རུན་ལ་སུན་ 
པྲས སྔོནནིདཀའ་ཐུང་ལྔན་པཡེ། ཀས ་ །ར་ཕསྱ་རས་ཀྐྲྱིུ་མཐོངནས། ། །ཐས་ནིའི་བོའཾ ཁནས་མཚོངས། །།ཇ་གྱ་གུཿཱནང་ཡིི ྲ 
དགའ་བས །སཛས། རྨྱས་བསྟན་སྡུགམྲེངོནས། ། །རྩྭ་བ་ངན་འབས་བུའི་ཕྲིར། །བ །བསྟི གནས་བ གས་པྲག་སྨྱན་ཕྲས། །འཇིག་ ན་འནཔ་ཨྨནམཛས་པ།།ྲང་ 
སེང་གུ་པང་བཀུ་བྷཾ་བཱས། །ཤིང་ཀུན་ཡིན་དུའོང་ ཡིས། །སྐདི་མཾ་ཡི་མཆོག་བཀའོ། །པདྡི་མཱལ་པོརྦ་གཱཌ་པན། །ཡན་ཡག་བཞི་བོའང་དང་ཚཱཨནུ། 
འབདེང་འདུངཔའི་ཆད་ངས། །ཡུཡ་འཱཁེརསྦྱོང་གོཞམ་ (དུ །སསངསུ་ཐན། ། ་ ཚུན་པ་ལུལ་ཁཁུརྭ་སཱ ངགི་བར། །བཤུ་ཁྲི 
དདི་༔སྟོང་ག །སཿརྒྱས་ལནི་ང་ཡིས་མཆད། །གངས་མདག་ཅེགན་ཁོས་པ་ཡོ། རྤྱིལ་བཟས་ནི་མཆོད་བུས་ཏེ། །བུྡ་དབ་ཕིངི་དྲད་པན། །ད་པངཔ་ 
རྒྱོ་སམས་མདུ། ཁྲངས་མེད་པ་དྲང་བོའོ། །བྲམ་ཟའི་ཁཱཿ་ག གྱུར་བ་དའི། །འོདཔང་གགས་པར་ཝན་བ་ཡི། །སསཿ ངྱསོ་མངེའ་མཛ་མི་བོན། །ཨུ་པ་ཡ་ 
ཧོན་པོ་བརུན་གྱས་མཆེད། །ི་རྱལ་བོར་བྱམཕན། ། །དཀའི་བྲུབ་སྦོདཅེས་བུབ་ཡི །མཨྦྱ་མཆནམངཔམཐནི། །ི་མཆག་ཡནྲི་བརས་མཆོད 
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༦༠. །རྒྱལ་བོདགྱ་ཛིསུན་འཇོམས་པའེ། །སྣལཆན་ལའི་རིན་བོཆ། །སྣཆོགས་བཀྲ་བའི་ཕོ་མོ་ལཾ། །མཆོདཔ་དགགས་བཞབས་གསོའ་ཏེ། །ཀུན་ 
དགའ་མི་དབུགྱར་པསུ། །སངྒ་སྦྡཾའི་རྩལམཇང་ཡ། །རིན་ཆན་ཡུ་བྲཅན་གཏུགས་ཀུས། །མཾམཆག་ལ་མཆོད་དྲ་བས། ]ྒྱལ་པོརྩགུཚཿཾཧོང་ཏཱུ་ཧཾ། །ཧོང་ཛཱག་ 
བུག་ཅུ་རྣམསུ་ཡིང་། །མི་ཡཏ་མ་བདམ་ཛད་ནི། །སྙུན་དས་ནསནོ་མཆད་པ་བས། །འཇིག་རྟན་ལུན་པ་མདབང་ལ། །སྲོ་ཁབཾཡས་དངད་བཞིནད། །ཨ་གར་ནབ་པ་ 
དདགགས། །བྲམ་ཟཾ་གྱུཿ༧ཞ་འབྲིང་བུས། །གྲཾང་ཁྱ་རྱལ་སད་འཛལ་བརིན། །བྲམ་ཐེའི་སབཔ་རྒྱས་སུམ་ངྱ་པཾ། །གཙུག་ཏོསཅན་ཞས་འཇིག་རུན་གྲགས། །རྒྱབ་ 
པརྱ་གཱརཾམཆདཔྲ་བུས། | གྲཾང་ཁ༢་འྲས་འཕྲལ་ཕག་ ཙཱ །སཔསརྒྱས་ཉིངཏུ་རྩ་ལྔ་ལ། རངནི་ཆོང་ དཔོན་གྱུར་བན། །ཚཕས་པཿ་སྭཾད་པས་མུཆང་ : ` 
དབས གང་ཁུར་དགོའ་དད་ཤོད། །ངནིཚོངདཔོནྩོ་གུརབ ལི། །མསྱ་དུས་གཙུག་ཏར་འཛིག་ཏན་བུགས། །གཙུག་ལག་ཁངགས་མཆད་པངས། །ཚོངང་ 
.རྒྱུཌཀ་བྲ །མཆོད་ལུརྦ་གངཆན་ཏགས་རདང་། །བུཿམདྨ་དམས་པུ་ནོར་བ་ཡ།།རྱ་ནྱགིས་བདུདུ་མོས་ཚའ་བསོ། རྒྱལ་པོརགྱུམཆདདཔལས།།གོང་ཁུང 
` ཨཔོ་ཛིཉིད། ༽འངདུབ་ངའདུགཤེརབ་པས། །གཙུག་ཏར་ཅན་པ་སྲ་བགས། །གྲན་དགའ་བམ་བརྩགུ་༢པན། །ཐབན་མ་འིགགས་དེལནི། །དང་དུབ་དོནདག་ཉ་ 


/ 


བུངས (འས་བུམཆོག་གིས་མཆོད་བྲ་བས། །ཚོངདབོནདནི་བུར་བཱན། །འཇིག་རྟན་འདུན་པ་སྤུན་མཛེས་ལ། །ནོར་བུརིན་ཆེན་ཁྱིས་མཆད་ཅིང་། །གཙུག་ལག་ཁང 
ནི་ཞམས་དགས་མཆོད། །དད་བདནདའྱི་ངཱར་པན། །བབ་དདི་གྲི་དུ་ནནི། །སཔསྦྱ་རུས་ལཾགས་འཁུངས་བཞུགས་མཐངནས། །ཐཱོག་མཁབསང་སྣེམས་ལ་སུནཛྲ 
པནི་དདཔཔནྱ་གུར་པན། །བངརུབཤོང་ང་ཐུབ་བཞི། །འཇིག་ཏནབགའ་མཛུད་བློ་བཟུང་མཐྲོང་། །འ ཁརིཾ་སྟོངཔརབ་ཏུ་བྱུང།།ངའི་ཕད་དཔེན་གྱུཌ་བན།།སས་རྒྱིས་ 
ཙནདན་འོཔ་གམད། །ཇརཛས་པདའི་ཏོལམརང་། །ཇུཿམ་ལནི་སྔན་པས། །གུན་དགའ་རྒལ་པརྱ་གར་པན། ས་དྲུན་ཐགས་པཆནུ་པ་པ། །འད་ 
པལནེ་ཞལ་ཟས་དང་། །ཐམས་ཅད་སྩཾན་བས་མཆོདང་བས། །བྲམ་ཟཾར་ཡངོནི་གྱུམ་པན། རུ ལྡབ དྲ པོ་འོད་ཟར་ཅན། །ཐུབ་པ་དང་གཉིས་མཆོགམཛོ་ 
ནས སྣ་བའྱི་ཧཱལ་མཚན་གྱིསམཆེད། །རྒྱལ་བརགྱུནས་སངས་རྒྱས་ནི་ ། །དོན་དམ་གཟིགས་པ་གྲོངམཆེགཏུ། །འཇྲུག་བལ་ཏུལ་ཡི། །ཁོ་མའི་བསལ་ལང་ 


མཆང་པྲེབས། །པནི་ཚོང་དཔོན་གྱུར་བན། །འཇིག་ཉིན་གསལ་མཛད་སེསསགསན། །ཤཱཀྱ་ཐཱབ་ལ་མ་ཏོག་གི །ིལ་མཱ་ཆོགས་དྲི་སྨར་མཆེཔ་གྲོང་ཁཱ༧་ར་ཆོབ་ 


ཏུ་མཐྲོར་འཛགས་པའ། །མི་མཆོག་འཇུག་པརམྲབངནསནི། །ཐོལ་མོ་ནམེས་ཀྱ་སྣ་དག་དང་ །མཾ་ཏག་རྣམས་ཀྱི་མཆང་བ་ྱས། །རྒྱལ་ ངོརྱ་གུམཚདང་བ་ལེས། 


༄ཤ། །སམསྦྱརས་དམཔ་ཞསྲ་བ་བ། ༡༩༤ རྒམ་པ་། །ཐོག་མར་ཤིང་ཏདག་གིས་བསྟངས། །ྱིརྱ་པ་ྱགུཌ་པན། །གཙོ་བོའིཆེདདུ་ 
ལམ་བསྟ༧རིང་། །དཔུག་ཚ་པླཿནི་གདུངར་ཡང་། །ཿ མ་ཏོག་ཁང་བརྩགས་མཆེདང་ཤུས། ། །སཛྦྱ་ཧུས་དྲག་འི་ མཛུད་བཞི། །ཧྲང་ཁྲཾརགཤགས་ཤས་ས་ ཐྡེསཾ་ 
ཞས། ཨ (ཡམནི་རྒྱལ་མཚན་ཡོཕཔ་བཀང་སྟ ། །རྒྱལ་པ ་པའབོར་པས་ བསུངས །ཛཾན་མཉན་བནུགུཌཔན། །ཤིངྟྟའི་ཡན་ལགམུའགམ་དུ། །ཐཾ །བོན་པ་པས་ནི་ 
 མཐྲོདནསཱནི། །ཐུབབདུ་ཀླི་དུན་ལས་བླ་མ། །ཇདཕཔནེ་བཱ་རཿང་ ན་བུ་རངཾདང་པཡཾ། ། ཤིང་ཏྭ་སྦྲལ་ ནཆན་བོན། ། བནྲི་གུབཟམ་བཏགས་ནའ་ཀུང་། །མཚོ་ན་ ེ 

ལསནི་བསྒྲལ་བབྲས། །ངན་རྒྱལ་པཿཨྱཿ ་པན། །རྐང ; | ཇས་པ་ཛླཾངས་ མཆོག་གི །ཀརཾཿལྡན་བའི་ཁངཔས་མཆེང་། 
རྒྱལ་བར ༢ཉཿསེངས་རྒྱ་སན། །བཅཾམ་ལཱན་ཚ ངས་ པའི དཅིང་། །སྨན་ སན་སྦན་རྒྱལ་མཚུན་བསྣུཿསནསའི། །ཇསནི་ཡམསྦཀུ་ནང་འྲི་བུས། །ཅཱན་ 
དན་ལཱན་ལེ་ཆར་མཛུར། །རྒྱལ་ ་ །དཾམལྷས་ནི་ཆ༢་ཕབ་པས། ཅུ་ཐིརྣམསནེ་སྒུབ སུབསྡི་དོང་། ༦ རྔ ༢ །ཨུཿསྤྱ་ཧཱས་བཅམ་ 
ལྔན་ཟླུབ་ལ། །མཆདནས་བསན་བྱཿ ཨ་པས། ཨ་མ, ༦ ཡ་ ཅཆ། 0 ་ 
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སརས་འབངཔོ་འདུང་བལ། །ཆོའྦཕུལ་པིཿནི་གསོལ་བ་བཏ་ ྒྱལབ་བགཏུྱུཿཔན། །འིནཿཆའེ་བོའོདཆེན་ལྔན། །འཁའནི་བརྒུ་སོང་ཕུག་མང་པོ།། 
མཐཔནས་༧༦ཝལ དྲ་བླ་བུས། བླ བརྩགར་མདང་པ་ཡི། །ས་བསྤྱ་རས་དོན་ཀླུན་ བས་པན། །མཚན་དངྲ་ལན་བམཐོངནསྭ་ཀུང་། །ཨནི་སྙོངབྭ་ལ་བྱར་ 
བས། །བམ་བིརྩག་རཚ་ཡིདདགའ་བས། །སབྦྱ་རས་དབང་པྱོ་པཔ་མཚན་མཐང་། །ཛའ་འྲོ་བལ་མོ་ཡགས་སྦྱར་ཏེ། །དཱམ་པཱའི་གསོད་པའི་ལོས་འྲམ་གསོལ།།སློད 


༤ ༨.6 === === £ ༩ , དཱ 
 ངྐྱས་མཚམ་མཛད་བནས། །ཐུབ་བདབང་བོ་རྒྱལ་མཆ  ན་བར། །བདྲན་འ་པ་ྲཾ་པཱ།སངག །སཇས་རསྣན་མསནི་ངཡིས་མཆོད། །གངས་མདག་ཉིས་པ་ 


ཚང་བརནི། །རྒྱལ་བངཡི་མཆེད་ཏུ༔ ། །བདུདུ་ཕིརནི་སང་བན། །རཚེང་ལ་སྨྱོ་སམས་མད། 3®$ = མདཔགཉིས་པའོ། །སཁྦ་རྱས་བད་ 
ལེ :༼ ˆ ° ` རོ ཤྲི འི རྡ ༨ ༢ ེ 
མཛདཔས་པ་ལ། ། རྒྱལ་པེའགྱམའིམ དྲ་བྲསནས། ནམ་པན་འོངས་ནམ་མཆད་ཏུན་བཅུགས། །རྒྱལ་སྲད་རབཏུའོ་བྲཧཱས། །རྱལ་བོར་ཁྱཆཚེད་བསྡུ་ན།།སང་ 
ས་གངཔྲརངཾ་ ང་ལ །ཚུལ་དངའྲ་བརམཆདུ་བུས་ཏ། །ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ཞས་བ ཀས། །ཨྦྱཾ་རས་བམས་ཅང་བིར་གཟན་ལ། །ཚངིདཔོན་ཁུརཁ་ཁགས་ 
ཐན ེསྔ་གྲེངས་ཤང་སེ་མཆོག་ལ། །ད་བཞིན་གསང་རགི་མ་ཏཀྱ་གཏར། །ཛིན པཔོནྱ་གཱཿཔན། །སཡྦྦ་རསའིནཅན་གྱུག་ཏོར་ཅ་།ཐབཆེན་བང 


ཏཱ ༄༅།་། 


༦༠༦ 


༡ །མཆོག་གཤཾགས་དལ། །གསར་གྱིསངྦབས་མཆེདཔ་བས། །དནི་ཚོངདབན་གུར་པན། །བདྨུ་དམ་པ་དུཔའཆེན་པོ] །རྒྱལ་པོར་གྲགས་ཐའི་གྲ ུ ཾ 
མི་མཆོག་གནས་ཀྱིས་མཆོང། །པའྲི་རལ་བོརྱ་གུཌ་པན། །ཡུགས་གསུད་བངྡདང་ཤང་དདུད། །བཞུགས་ལངས་ འེ གསང །སངཔྦཾ་པཱཾས་སང་ 
བསུངས། སབྦྦ་ཆས་དིམདྦ་བཱབཆན་ལ།་ །ཚོངངཔོན་གྱུམཚ་ངསྲོ་ཁང་དང་། །མཆོད་ཏནལསངཔ་མར ས་ན། །ད་ཡེཾཿ རྨུ 
མཛང་རྔོ་ང་ ངས། །སྣོམས་པར་བཞུགས་པམཐོང་ ནས་ནི། །ཛབས་རོཔམཁྱིས་གྱུན་དང། ཧུ ༧ལ་ལའི་ཁྱུངརཝ ཕུ ཆོ ཏཱཾ 6 ཱོ 
° དྭཔོན་རུཾ་གྱ་པན། །འཇིག་རྟན་དགའ་མཛང་ངགྲ་ཐུལ་ པ། །སཔསྦྱས་སྤོད་པས་གཤགས་པན། ལུམ མཱ རོ སབྱན་པས་ས ཿ པློ 
'ཚ་ཡདདགའ་བས་། །གནས་མཆོག་གཤགས་པ་ཐསནསན། །བ ད་མཱཾས་ཚལནཾ་བརྒྱན་བུས་ནས། །ཡན་གུ 3 ༤ ས་ཁ ༣ 

ཝན་སྒར་འོད་ལ། །བངཇུབ་འདད་པས་དདབ་སབས། །རྐྱལ་བའིམཛདནཾ་ཐམས་ཅད་ལས། །ནརྦབརཾན་ཆིན་ནམས་ཀྱིས་མཆད། །ངནཾ་ཧཱ 


༨རྣམས་བཅཾམ་ས་ནས། སྱི་མསམདླུགས་པུན། །ཐསནྱི་རུལ་མཚན་ཁོན་བཙཱགས། ། །ངུ་རཛཛ་བཱོ་ལྔན་བ། །བུམ་ཟྭ་མུ་ངཱནཁདས་པ་ལ་ 

རྒྱལངོ་ཕསའིའལ་བ་པང་། །དྲབྲུག་གཙུག་ལག་ཁབཚན་བུས། །ངན་ ནོ་དང་དངནྱ་གུཌང་ན། །སབས་བྱས་འཛན་ ཛོན་པ་འོན་གཟིགས་པ། །གས༢བང་ནོ་ བླུ་མུ་ཏེག་པང་།དི་ 
ཡི་སྙིང་བོ་རྣམས་ཀྱས་མཆེད། །༽སསྤྱ་རས་དོནཀུན་གུབ་བནི། །སྭཔསྦྱ་རས་གྫོད་པས་གཤགས་བཞཱ། །རྒྱལ་བོརགྱུཿ༧པདཧཱ་པག་གཾ །ཚོགས་ཀླུབྱསན་མཆང 

. པ་ཀྱས། (སངས་རྒྱས་དོན་དམ་གཟིགས་པནི། ། །གྲོང་ ,ཁཾདམ་པ་གེ ཤགསུ་ པན། །རྒུ རབ་བ རོལ་བ །མ་ཏོ ཏག་ཀུ ་ཀུན་གིས་མཆདདུ་བས། 
དངདེཔནྱ་གུར་པན། །ཨྔམས་རྒྱས་བཀའ་རྐྱལ་རྐངག. ཤིས་མཆག །ད་ ཏུ ཉིང་ད་གོང །ཅུ་ ུ བའི་དྲི་ནམས་རབཏུ་གཏང་།། །རེན་ཆན་བཀ་ང་ 
ཕུགན་ཡང་། སངས མ་སཱརྒད་ཁ་ཧོུས། །རཾཿ་ཆིགསུ་བཅད་གཅེག་བསྟཾད་པས། བསྒལ་བ་དགུནཱ་ཕྱར་བསྙཾཡ་། ཏཾ། །འྭབུ་འཆོངདའི་གུར་པན། །སྔངས་ 
རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་རྣམ་ གཟིགས་ལ། ཛཾ བཔ་དུབ་སྩདཔའིཕྲིར། །ཊ གག་བན་མཆེད།།ཆོར་འབན་བུ་ ཅཕཊ་མཆོདཔ། །སཔསྐྱོརས་མ་ཆེག་ནི་ 
གཅུག་ཏོར་ཅན། །གྲུབ་པ་ཉན་བྲོས་ཚོགས་བཅས་པེ་ །ཞལེ་བསྭ་ཀྱིསནི་ཟཱ་གསུམ་མཆེད། །རཾངངངཾ་ནཉི་ཁྲུར་པའཾཿ ཚེ།། །འཇྲིག་ཏུན་ལཱན་བཟམས་ཅ །ཅང་སྩོབ , 


༨ 
252» 


8༦3ེེ་ ཁྱེཿ © 


› མངོདནས། ] ་ །པས་ནི་བནཏ་ 


༄༅། །སྐལ་ཆན་ཉན་བྲོས་བཅས་པྲ་ལས། །ཞཡབས་ཀྱིན་གྲུས་པ་མཆེད། །ཚོངདཔོནོཁུརཿདང་བ་ཡིས། །སམས་རྒྱས་འ ཁོརཾ་བ་འཇཱིག་ང "ན 
བདོག་པ་ཀུན་ལྭ་སྨནྲ་དཔས་ནུས། རར ཾླིུྣླཾླྫ་ ། །ཡངདགསཿྱ་རུས་གས༢ ་ཀུབ་ལ། །གཙུག་ལཾག་ཁངབྫཾགས་ 
དང་པ་ཡས། ཤཏྱིམི་མདཔརན་ཕབཏཐྱུང་། བྲ འཟའི་ཁཾ་མིའོང། །ཛ  ུངནི་ིགྲབསནས། ། །འོདསུང་རེང་གཤེས་མཆོག་ལསའ པས །རབཏུའབུངངའི་བཱོ་ 
བསྩོ །ཐམས་པ་དང་སུང་ ཁྱུཆཔན། ། །རྒྱལ་པེར་ བོརོགུསའིམྲགོ བས། བས། །ཤསཾ་པ་གཟོ་བ་རྫས་ ནས། ། དནས་ང་པ་ཨཱརམཆདོ། །གངཡངས་སྤྱི་རས་བདེ་ 
དུབ བདྡའི་ཚངགི༽རྒྱལ་བ་མམནོམཆདབ་ཐ ས། །ུབས་མངགསུམ་བརང་བརའི། བང 
ཞི་མཆེད་ཏྱས་ཏྭ། །སྔནནི་བྱ་རུབ་སྣུད་པན། ། །པཔ་སཱ་བའིསམས་མད། །ངནི་བཔར་ །ངན་བ་དུབ་སམས་དཔའིཆ། །སཔསྦ་ཧ ས་མཆོག དན མས་མཆོད། པ་ཁས 
ཅད་ཀྱིས (འཇིག་རྟན་མདུནད་ཡུད་ུན་ཏོ། །ངས་ནི་སཱན་བསམས་གང་ཡིཊ་བ། ་ ། རྒྱས་ཁུཌ་བོར་ཏ རྣ སམས་ཅན་ 
རྣམསནིརྫས་བཟུང། །གིབའི་རྱཔ་པོ ད་བྱར་ཏ། །ད །སྨཾནཾ་པ་༢ དགཞནྲི་བམས་ཅདབཏང། ། །ངཾ ུཔགྱོས་བའ། ྤྱབརིཝ་ཕིན་བརྫོགས། རྒྱམ 


བདར ན། །རྒུལ་ཁྲིམས་ཕ་སོགཏཱ་ཛཱཾན་དོནདུ། ]།སློག་ཆགསུ་རྣམསནིམ་ཿ བཏང་ཞིང་། །ཐས་ནྲཾ་དགཱི་ཤབཏངོ། །བསྔོན་དྲཔསྲོད་གྱུཌཔན། །བདྲོད་པའི་ཕའོལ་ 
བའེ་པར། །ཡན་ལག༔ རྣམསནི་བཅུགས་པ་ཡིས། །ང་ཡི་བཟྲོད་པ་ཡོསུ་རྫོགས། །མི་མ་ཡན་མེའསྐྱཿབ་ངང་། ། ར་བཞི ཞིན་རྒྱི་མཚོ་བསྒམས་པ་དང་། ད་བཞིན 
བདན་བདན་དགའ་བའ། ་ ག་ིན་པ་རོགས།།སྨནརན་ོནཔནྱུརཔ་དང་། །གནག་ལྷས་ཐུས་དྱ་གུརརཾ། ༈ གསའབུ་ཕརའ་ཤནྡ་ངོགས་ནས། 
དཾ་བཞིན་ རྔ་བོཚཾ་ ཿ'་ཡང་བསྒྲག་ ཁིན ། །རཡ་པར་མངང མདབ་ཆགས་ཚང་བཅས་ཀུང་། ། བསི ཅུ ནི་མ་ཡབས་པར། །བསམ་གཏན་པ་ 
སའཆོ་ི་ ཀྲ ཕརོལ་ཕཱིན་པ་དུག་ རྫོགས་པས། །ཁུར་ལྕི་བ ་ ། །མ་བཅས་བ་ཡང་རོགས་བརྡ་བུས། | 
དངསཔས་རྒྱས་གང་ཕྲག་ནས། ®+ །ངན་བྲཔདུབ་ལ་གཞག་གེ་ །རྒྱལ་བོ་འོད་ལྔན་དབངང རོབ 
ནས (ཐུབ་པདབང་བོརྒྱལ་མཆ བྲ ། །ས་ཅནྱ་པཱ་བྲ་ཕག་སྟོངན། །སྲིད་པཾའམཆོལས་བ །ལ་ཐྲ་བས། །འཇྲིབ་ ནན་གཙོ་བྲོ་རམ་འན་པ། །རྔོགས་སག་ 
རྒྱས་ཏེ་ཙྕེ་མིརབཅས། །འཇིག་ཉན་འིནི་བསྒྲལ་བ་ཛ \„ ླ་ ། །སོ་ནོ་འཇིག་ཉན་དོན་གྱི་ ཤར །མུ་པན་ངས་ ནའངཆས་ཀྲ7 ± 


༣ 


ཤཱ ༄༅། །བརྟན་པ་དགནི་བཅའབས་ཏ། །བརྒྱ་སྟོང་ཕྲ ན་བསྒལ་བརབ། །མེ་གང་སཔསྱ་རཱཊ བས་སང་ཞིང་། །མུ་དྲན་འཇ་ཀྱངསཛཿ་རྨྱས་ལ།། 
3 ྲིྲིགིསག ¥ ཌི བིག །མཐོ་་སྣ་ཚོགས་བྲགདནས་ནི།། 
༡༩ བོད་རཱཾ་གོ་འཕང་འབྲོབ་པར་འགྱུར། །ཡ་ཤི་ཇཾ་བཞན་འདྲ་བོསནས། །དག་བ་བུཇས་ནི་བསྦདདྲཾ་བ། །དནྱི་སཱ་ཛན་ལས་ལོག་ཏུ། །སེད་པའྱི་ར་མཚོར་འཁྱུམས་ལ། 
སགྦྱ་ཧཱས་མང་བོཁཾསབས་རོགསོ། །སས་རྒྱས་འོད་ལྔན་ཕང་ །ཤཱཀྱ་བྲུབ་པེ་ཕང་ ། ཀུད - ནྱྱངང་། འཇིག་ཉན་འྲན་ང། གཞན་གྱ་ཨྔམ་ཐྱུབ་ 
,¿ དང་།ིན་ཆན་གཙུག་ཏ་དང་། བདམཛད་ངང་།སྒྲ་སྣནད ང་། དཔལ་འབུང་དང་། ཝན་བཞད་དང་།ཀའྡུད་ `ཱུ་ང་། བཉན་སྡུག་བདང་། སཱན་མཛེས་ང་ང་ 
` ཡུལ་འ ཁཾཿསྩང་དང་། མའམ་མཛང་ང་། དཀའཐུབམཛད་དང་། མུན་སལ་ཛང་ །བུད་མཛད་དང་།དབངརནདང་ ། གཅུག ཞ།མངཤགས་ད། ཆུ 
མཛེས་དང་། ལགས་འཁྲུག་ངང་། ཡིདབཟང་དང་། ཙན་དཱན་པང་ ། ཚངས་སྦན་ངང་། འོདྲ་ཟཾར་ཅན་དང་ །དོན་དམ་གཟིགསུངང་། ཤཀྱ་ཐུབ་པྲ་དང་། མཐིའ་ལཊ་ 
- དང ། དམ་པ་དང་། གཙོ་བོངང་། དྲག་ཞི་མཛད་དང་། ཤང་རྟའ་ཡན་ལག་པང་། སྣལ་ལྔན་ཤང་དང་། ཚངས་པ་ངང་ །ཚངས་པའཚདང་ །ཙྡན་ །ངངཔོ་ 


= 


༣༥ དབང་པོ་འདུལ་དང་། རིན་ཆན་རི་བོདང་ ། དྡོན་བྲམས་ཅང་གྲུབ་པ་ཛང་། བྲ་མ་དབང་པོའི་ངྱལ་མཚ ན་དང་། བཟོད་པ་མཛདཔང །རྫོགས་ལྔན་དང་། ཐྲམས་ཅད་ཐལ་ 
ཐན་ །ཅིན་ཆན་གཙུག་བུད་ངང་། པདྣདམ་པཐང་ །གླགས་བདམ་པ་དང་ ། གསུཔས་སྟ་འ་དུང །དྲིམ་མདང་ | སདམཛད་པང་།ངགྲ་ཐྲུལ་ངང་ ། གནས་འཇོག་དང་། 
སྐར་འོདངང་ །ཏོག་པང་། རངསྲོང་དང་། བའདྲ་ཛདང་ །ངོན་གཟིགས་དང་ །(དོན་དམ་གཟགས་དང་།། དོན་ཐྲམས་ཅད་གཟགས་དང་། རྒྱལ་དང་།སྐར་།ྒྱལ་བང་།རྣམ་པའ་ 
གཟགས་ངང་། གཙུག་ཏོརན་དང་ ། ཐམས་ཅང་སྒྱོབདང་ ། ལག་པ་དསལཔང་། གསངཐུབངང་། འོདསུངང་ །ྱཀྱ་ཐུབི་པངང་། ཐ་ནཐམས་པའ། །སངས་ 
རྒྱ་སརྣམསཀྱི་མཚནརྫགསོ། །སཾ་སྱ ས་བཅོར་ལན་ཁས་ལ་བཀུཿ་བཅྭ་བུས །བླ་ 'མཧུཧྱས་ཤེས་བུ་བ་གོང་མེ་བའི་ནདུ་ཧྭ །ར་ཉན་ 
, ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུ་ང་། མཉན་ལོདན ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་དྲད་གྱིཚལ། མགོན་མད་ཟས་སྣྱིཉགྱི་ཀུན་དགའ་བུན་བཞུ་གས། ཛིཚི་གཞེའ་མུ་སཱགས་ཅན། ཀུ་ཏྱ་ཧཱ་བ 
ུམང་བཏག་ཁདད་ཐགས་གཔ་བརག་རས། གབས་ཀི་གཏར་འདི་ྟ་བམག ངབ ༈ ཤིས་ཝནདོག་ཤས་པརྱ་གས་ཤག །ན་ནི་བདག་ཅག་པ 
པོ་པང་ (བླཾན་པོདང་ ། བྲམ་ཐྲ་པང་ ། ཁྱམ་བདག་དང་ ། གྲང་མངང་། ཡུལ་པང་། ཚོངཔ་ང་། ཚོང་བོན་དང་། དང་དབོན་ནམསཀུས་བཀུར་བསས་བས་ །དླ་རའྱས། 


ཕྲ 


ཤཱ ༅༠། ༼རྫདབད་ཁས་པས་། བོས་དང་།བསོདྷསོམས་དང་།གནས་མཁང་། རབྱི་རུན་སནྱ་ག་ལོ་བུནམས་བཔྡ་དུཔ་ལན་། དནི་བགྲ་བྦོང་གྲོའུ་ཏུམ་ཁཛབ་ . 
༧ རྟན་དུ་བྱུངབ་ལས་བཀུར་སྙིཤཤཾད་། བླ་མར་དཾད་ ། རྗད་ཁུད་བད་ །མཆདཔར་དདཅསྲ་བ་བནས། རཱཱནངང་། ཡྱོབདྨ་ནམས་ གྲ་བ་བཱའི་བརག་པའི་བཞེནན །དསུན་ 
* །ཨགཅག་གླིན་པ༽ བཀྲུ་ྷི་ཐེམས་ཅད་ཞུ་ཐིབས་ཅད་དངདན། དཔ་བདག་ཅག་གིངི་བདབ། དེན་ཁཅེག་གིས་སསི་པ ཧཾ 
བོ བས། དཔ་སྤན་ཁདི་གདུགསོ། །ཁཅིགགས་སྩུས་པ། ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བ ཙཱ དྷརམོས་ཀྱིས་ ་སས་པ། བཛག་ཅག་གནངན་ཀྱུནཏུ་ངུ་གྲབུགས 
ཚི བངམ རངས་པ ། བྟན་སྡུག་་གང་ཡན་བདུཔ། སི བམོ་བགྲ་དུདགྱམ་གྱོ་ཏུལ་ཁྱགརབཛེ་ བ་ཤིགཅཨྭ་སོདདཔའོ། །བཨ་ཅག་གནུ་ 
བ་ཅི མ་པ བ་གབགང་སན།བ་འབམ་བོ ལོ་བདཞསམསུམའ་ ས་བཞག་ས་སཱས་པ། 
` སིངམ་ཤིས་པ་བྱགིས་ཤིག །སྔནོནི་བདུག་ཅག་ག བཀུག་བཀར་ཧུངུང་། ཞསུ་བ་བནས། ནྱིཉན་ཧིནིལྲ་བདྡུནམས་ཤྲས་བ་བའབར་གཏན་བདདི། 
དནིལ་སོངགོའཏམ་འཛག་ཉནདྱ་བངབས་། འཇག་རེནདེ་ལ་བཀུར་བས་བུད་མས། བདག་ཅག་གླེ དཔདང་། ས་ཤ 


° 


ུད་ྱིམ། ཡལ་བརདོང༢མ ། བྲམ་ཕཾའིབུ་མོ་ཀུནཏ རྩཱ་མིས་སྨུས་བ། འཕགྲཱ་ཡག་བ: གི་དཔཇི་ཉུརབ་ལགས། སྙིབགོ་ཁད་ ཏ་ཤཾདུནྣམསྱི་ཆདུ། གཱ 
གྲའཏུམ་ལཁསད་ཧཅིགཱལ་བ་པར ས། པས ་ རྭ་ན་བདག་གྷི་ི ཌྟད་བདང་ ། བསྙུ་ཐརྟ སཱོན་གྱི་བཞཱ་ནདུ་འགྱུའེ། དུ དསང 
ཅས་སུས་པ་ངང་ ། བྲམ་བུའི་བུཌོ་ཀུན། ྦ་ཱཛྫིས་གདུན་མུཿ ཀླུཧ་པབམངཔཔཱ་ལ་སང་ སྐངཅས་ས་ ས་ ` ་ 
ཆི འབས་པར་བདག་འི -་ ་ ་ ཀར བསྭ་ 
སཱོ་བརམབ། བྷལ་བརྐམབ། ། རྣན་པརབྟྟ ་བརནྲི་བ་ཞཾ ཁཱོགནས་ བམས་ཉིདད་ཏུ་བཞའ་ ི ། འྱསདབར་ཉིད་ བས་ན 2 
དཔྱལ་བྣཾམསུ་འབུ་ འྱ་བ་རབ་གངེ་ཡིན་བའིགནས་ལོདོ། ༽བྲདམ་ཞི་ཤེས་བབདུངབ་ཡིན་བས། དག་ད ར་ཤ བདག་གིུཉིུག་བྱག ་ 
ཚུངའདདུདྱམརབ་ཐུའ་བདངཔ། དྲུ་མནྡད་ཡོང་ལྷ་་བགི་ཙམ་ལནནས་། བྲ་མ་གྲོན་ཏལ་ལྷ་གུ བ་བབ་ཤིག །ངི ་མལཔ་འང་བས་ཏྱུརས་བུ་ངའ་པད་ ' ་ 
ཀྱེ་ཚལེ་རྡ་སེང་ རིན ད་མིག་་ཅབས་ནས ། བཅོས་ལན་ལམ་གངན་པི་ད་སིང་། དའིཚ་བཅོམ་ལཱན་ལཛས་འཁོབྱར་ཕག་ནུཿ ྲ་འགྲ་ྱ་ཿཅས་ 


4 ‰|  ༡འཆདཅིཔབཞ་གསོ། ཁཅོམ་ལན་འཕྱ་ཀིས་བསསི་བུམ་ཀུན་མིུ་ངཔ་ཁནནུས་གཟིགས། །གཟིགསནདང་ ཀུངའདཾསཾཾ 


༠ དགོང་ཏེ།ང་ཉིད¦ཀྱིས་ལསྣ་མཱསྤུ་བས་ཤིང་བསགས་པ ། ཚོགསྙ་ངཔ། རྐྱན་ལག་བྱས་བ ། འོ་པ་བཞིན་ལཱ་བར་གནས་པཱ། གདཡ་ཐ་བར་ 
༧ བར་འྱགུར་བླནམས། གཞུན་ུཞིག་གས་སསོརམབརའྱུཌསུས་ ཀཀ ཐོུན་ཏླུབཱཱམི།། བཅམ་ལན་ལ་ཀཱ་སཱཱ་ཐཱར་འདག་ནས་་ 
པབ ་་་ མ་བྱགསནས། རྩ ཅང་འཇབས་ པའུ་གསུང་ཤུག་ཀྱས། །དྭ་།རཆོས་ནི་གསུང་ མཛད་དེ ། བཅོམ 
/ཾ ལྔནའདས་ཀྱས་པཀ སུལ་པ ། ཡང་དགམནབཱ་སྩྲངད རྒྱཡ་བར་ བེ | །བྲམཟའི་ཐཱརྨོ་སྩ་མིས་གསེ ལུཔ། གངགས་བསུནས་མ་བས་ཞིས་སུ་བའང་ 
བཅ།ན་འཕས་ཀིམ་བཀའ་སུ་པཔ །དམུན་པའོ སཅན་མནི་དགཤི་ག །བལོ་པདག་ བརར ནས ཞས་ཱནམསཡ་དབངཔབེུ་སུ སྣཾབདུ་ 
. སམས་ཏེ། ཨྱམའྲོབམ་བའི་བུཿ བུ་མྨཆ་མི་འནི ། བཅམ་ལན་འབས་ད། དག་སྲོང་གི། །དདུ་ལ་ཡུནརེང་བོནས་འཐོ་འཇ (པདྲ་དོ སམ་ནུཐསམསོནཾས། རྫུ་བ 
༨ གྱིས་སྣོད་ཕས་ལ་ལྟུང་བཞ་བྱས། །རནས་བྲམ་ ་ ` 'པཤཱ་སློང་གནས་ ྟི་ྐས་བ་ནམསཀས་པ 


འདྲི་སྐངས་གསོལ་ཏོ། །བཙནཔ་ཀོས་ལའྱི་ཧུལ་པོགས་ྒྱརལ་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབངད་བྱགི་བའི་བཀའ་ རཆེདཀྱང་བཀའ་སུལ་བ །གྲང་དུ་བྱོགམའ་བླན་མང་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་ ༦3 ཐུགས་བསྐྱད་པ་ཡང་ཡུང་བསྟུན། ལངག་པའ་རྫགས་པའསྲལ། རྒྱས་ཛིསྙེདཅིག་ལ་ བ་བཀརབྱས་ངལ་ ད$ྱའ༦, ་ 
ཅིནས་བདག་ཅག་མཚོཚན་པོམདོས་བརམཚས་ལ། བཅམ་ལཱན་འདསྭཀྱི་ སུན་སྔ་ང་ངག་ གིས་ལས་ ལང །བཅོམ་ 'ལུན་འཕཀྱིས།ཕག་ 
སློཔགནས་བཏྟན་གནས་ བརྟན་ནྣམས་ ལ་ཅངམ་གསུང་བས་ གནང་། ར་སྱས་པ ཊ་ཡཱན་འ ཤས་འཚོཞིང་བཞེས་པ་ ྣམས་ཀྱུ་གདོན་ཆཱེ་ཐ་བར་ 
མཛདཔ་ནམསནེ་བྱཅཧྭས ། བ༔་གདཞཾན ། ཇིསིཔསས་ ` གག་ཡངབསའ་བདང་།སམས་ཅན་ལགས་ཀེ བབླན་མདབ་ཡངཕག་པརྫོགས་པའི་བུདམྤུང 
།ུསམས་ བསྙུད་པདང་། 8༥ བདྲ་བ་བ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་བདང་། ཤན་ཐྲཾས་ཀྱི་མཆེག་ཐུཧཅག་ ཏུ་བསྙན་པ་ངང་། མཚམས་བཅདཔ་དང་ སྒུ 
མལྟ་བཏངབདང་ །མཉན་ཡད་དཱརའཛྲུཿ ཆན་པོ །ཐོབྭ་སྟནཔ་དང་ །བོདའཇགསཔ་བྱ་ལསཁཤཞས་པབ།ན་བདང་ འདག ས་པ ཀོག 
ཡ ་བཀོད་པ་ ང་། མཚོཧན། ང་མྲ་དོས་པར་ཉན་ཛེས་གྱི་དག་དན་དང་ཐབས་གཅེག་ཏུ་མངོ་གྱི ་ཡསྭ་ཀ། ཀརྱ་ངབརྟན་པམ་མཇཔད་སིུ། །སྔསྤྱ་ཧུས་བཅམ་ ལྡན 


ཁྲི ལུ 


ཌ% 


༄༅། །རྣམས་ཡོངསུ་མྐྱ་ཝན་ལས་མ་ལའ། རོན་དི་ལནིབ་ཅོམ་ཝུན་ལན་ཉན་ཐས་ཀི་་འདུན་དང་ ཐབས་གཅིག་མཚོནན་དོསྤ་དོས་བར་སྣོ། སྔོན་གྱི 
ལས་རྒྱུ བ་ཡུང་བསན་པར་བཞདནས །དགེ་སློང་རྣམས་ལ་ ཀཿ །  གྲ་མོངག་མ་ཚཆན་པོལ་དྲོས་པ་གདན་བརའདོང་། ། དརའབཿངགེ་ སྔོན་གྱི་ཡས་གྱི་ ྷ; 


་ྐེ མུངུ་ཏྟནཱ་པ་ར་ཧཌོ། །བུཙུན་པ་བཀའ་བཞན་འཆ ལ་ཞེས་པ ་སྒབསྭ་ཤིསབ ོས་ཡག་འིུ་པ་ཧུ་ ན་ཏུ། ༥༢༤ ས་དག་བཅོམ་པྭ་ལ 


གཅིག་གིས་མཚང་བ་པ་ཐབས་གཅིགཏུམཉན་ཡོདནསསི་ནང་བྱ་གར་ཏ །མཚོརའ། མཚོཆན་པམོས་པརག་ཤེགས། །གནང་སྦྱ་ ཤཿས་པོ་བཟདགནས་པ་སང་་ 


* ཞྲིང་། མ་ཏག་ས་ཆོགས་ཤིང་གིསྣ་ནམ་པར་ མཛེས་ངས་པ། །རཾ་ལས་རྒྱ་མཚོདུག་ཅན་ད གཏུའགྲོ་བཡེ། མུ་ པོ་བཞི་པོ་འི་པག་ཕོགས་ 


བཞིར་འབབ། །གང་ག་སིནདུ ། །སཾ་ཏརབགྡ་ར་འྲུལ་སྟོབས་ཐྲོབ་པྭ། །མ་ག དད ་ 4 ་ 
ཞིང་བབ། བིན བད  ། ཆན བུ །ཆགཏག་ི སསྦྱ་རཱས་བཅོས་ལན་འད་ནམསྦ་ཀུས་འཇིག་ གཉནཔའ་ 
ཐུགས་བསྟུད་པ་མཛདཔདའེའ ། གཆགསད་ནུ་ནམས་ས། དྲ ་ ། དཾནས་ཀླུའ་རྒྱལ་པོ་ 


དགའ་བོ་དང་། ། ེརདྭགའ་བོ་གཉེས་ཀྱིམ་བསམསཔ ། ཅིའ་ཡིབཅོས་ན་ལསྱགིས་འཇིགཏན་པའི་ཤུས་ བསཱདཔ་མཛད་སམན། མཚོཆནཔོམ་དེས་པར་པསྱཀྱི་རུ་ 
བ་ཡང བསྟན་པར་བཞེདཔུར་མཐོད་ངོ། ཾ ུ་ད་གཉིསྱ་གིམ་མཚོ་རུན་པོ་ྲ་དསཔའ་ངད་པདམདབམ་སེངཔ ། དིང་རའི་འཕང་ལོ་ཙམ། བཟང་པོ་ཐམས་ཅང་གསར་ལས་ 
བས་པ ཤོ ན་པོཆ།། ག་ ིལརནྡིརར་ལས་པས་པ ། བ བྣཧྲགན་མས་ཡོག་བདར་པ་ཞིག་སྨུངཔདང་ བཅོམ་་ལམ་བགྲི་ོངགདགདནབ་གབ 
/པའི་སེངང་ད་ཡ་བཞུགསོ། དགསང་གནས་ ` བརྟན་གནས་བརྟན་རྣམས་ཀྱང་། པདྨ་གཞན་རྣམས་ ཀྱ་སྐེང་ཡ་འཁོད། ནི །པའི་ཚཚདངྡ་པནབ་ཤངའེ་བྱ་ བཟོང་ 
ཀྱ་ཐུང་པཾའིདཱཾཔ་སྣམ་སྦྱར་འཇྲུབ་བ། །དནས་བཅ མ་ ལྗན་འཐུ་ཀྱིས་ཚདང་ལན་བ་མོའུ་དགལ་གྱ་ བུ་ཆན་པོ་ཁ་བཀའ་སུལ་པ། མྨོའུནགཡཀྱི་བླུ་སྲོང་པ, 
ཿ ཟབྱཏྱབུངའླ་དཱ་བོ་དིདདིག་ཤིག མངི སི ་མམ་ཞས་ང་ར་ན་བརེ ་གལཆནཔ་པ་བཞས་ེ་སཱངབར རཅེང་། ཤརྒོདྱཀུ་ཐུང་བོའ་ 
རག འིདསྣད་ས་སྨས། །ཆདདྡ་པནུ་བཤུའིའོད་ན་པ་པྲག་བཅམ་ པྭ་ང་བྱྱང་ར་གཅིག་གིས་མ་ཆང་བ་དང་ཐབས་ 
གཅག མཚོ་ཅན་པོས་མྲ་ཐོས་པ་ན། ྩེནགྱིལསཧ་རྒྱབ་བུའངསྟནཱར་པའེ་ནས་༽ ཁཱ ཁོངཾལ་གཞེས་ཀྱིས། ཚུཿ་ཤོག་འོང་། །ྭ་སཱམ་པ ། ། ཚདང་ལཱན་བ་མའུ་ 


` 


4 
¿' 


༄༅ ། །དགཡ་གྱི་བུ་ཆན་ངེ བོ །རཤིགསཔ་སྦྱརདྲུབས་པ ། ཛཾནསྤ་པིས་འགོའོ། སསཔ། སོ གྲོགས་ཤྲའོ། ། །ར་བཞིནདུ་གྱིས་ཤེག །རནས་ཚེདཔ་རྫན་བ་ 

མོའུགཔ་་གི་བུཌན་པས་ར་འཕུལྦ་གིས་སརཔོ་པཆརྫྱསྲདེབ་པུར་བྷམམས་པ་བང་། ཚ་བཔ་ན་བ་ཤིུའིཐུས་ ས་པ།། ཚེྡ་པན་བ་སའུ་།གལྦ་གི་བུཿ ན་བོའོན་ 
རྟ་དྲུང་བྲིན་དུ་བྲད་མོད། །ཇས་སཱས་པ། ཚེདྲ་ལན་བ་ཤུརི་བུ་གལ་ཏེཁད་ས་བབོན ༈ མཐུསྲ་བཀར་བརྡ་བའ། །དནསར་དྲ་པན་བ་ཤི་འི་ཐུས། སྐགས རྒྱ་ཅང་ཕྲེལ་ 
ནས་སྒྲུས་པ །ཚ སིི ཁོདཱ། བཅོ མཚན་ལ ་འཔཱལྱ་གི་མཐཐ བུ་ཅན་ རཱོརྣམསྱ་མཆོག་ཏུངསྟཿ ནཔེ་ཡིནནཤིག་ཁཾ ཁད ས་འདེའུང 
ལདནསྭ་ཏེས་ཁོ་བྲ་ཁརཅིག །དནས་ཚཾད་པན་བསོའུད གཡྱ་ལིབེན་པོས །རྲེབས་པ་དང་ །ཛདངལ ན་བའི་བྲུས་བས་མས་པ། འདིནི 

ཞིང་ྫ་འུལ་རབ་ཡིན་ངས་། གལ་ཏ་ངི་ཁཱརངར་རྒགརབའི་གནས་འདི་ལོདོསམནས། ། དཾསདྲ་བྷཱ་དདཐཱངཔོའིརིའི་སྤེ་པང་ཏགས།། ས། །ཚཾཿང་ལནབ་མོའུ་ཐག་ཁྱི་བཱ་ 
ཆན་པསི་དྲང་སབ་ང་། བརྐདཀྱ་པཱང་པོའིའི་འགུལ་བུ་ ཏོ། སནྣནྷྲྣྲྣེཾེྣྣྣྣར 
ཆེ གིསཔའྱི་ཧྲལ་ ་པོ་རི་བ་ ་ཡ་གདགསྟཾས་མ་ནས །དས་དརའ་ རྒྱལ་བའཾའབ་ལ་བཏགས་ བ་ལས། ཡངཿདངྦལཔན་པོ་མཁྡ་དགྱ་གི་ཐཱཌན་པོས ། རཔསོཾ་པ་པང 'ཾ 


་དུལ་པོཟ་བང།ཀུརིམ་བོདོགའ་བོདང་། ེ་དགའབོདགྱགངགཡོས་ྱ་ཐུར། ྲ་པོསཔ་ཡང་།ནནས་འག་ཀང་། དགེ་་གནས་བཏུན་གནུས་བཅུད། ཟླ 
ར་དང ངས་རགས འམ་པ་གསཔ། པཔིའི་ིམཔག་འབདང། དགའ་པོ གཞས 
གཡོས་ཡས། བཅོས་ལནརས་ས་བཀའ་ཡུམ་པ།།དགིམོངདགའགའ་བོ་ད་ཉིདགའ་བོགཞིས་གཡོས་པམ་ཡིནཏ། འྱགང་ཏན་པོས་ ཤན གས་བ 
རྣམ་པརའཕྲུལ་བརྡདེ། །ཚདངཔྣ་ན་པ་ཤཱའིའི་བུམ་བསུམས་པ། ཇིའྱི་ཧཱལ་བོརརབ་འདི་ཡང་ཁུར་བརྱགུརྱ་ཡིས།མ་ ལ་བདག་གིས་བཅོམ་པན་ལས་ཅུ་དྷུ་ ཆུངཔ་ 
ལ་གདགས་སམནསཾ།། རེས་བཅེམ་ལནའདསྱ ཀི་པ ཡེ་བཏགས་པས་མ་འགུལ་བའདག་ །གངགིང་ཛཱ་ཕྲུ་ལ་ རྫུའཕྲུལ་གྱིས་རྡུགས་པདའི་ཆེ།ཚཾངང་ 
ལྡུན་པཤཱའིའ་བུ་ཡ་འི་སྐྲདཅེས་སྣུཊ།ི །ཚདབྫནུ་བ་ཤའའིབུ་ཁུདཀྲིས། རྡ་འཕྲུལ་གྱིས་རྣམ་པརརས་དབས་ཟིན་གྱིསུརུ་ཤག་འདི །ཚདང་ཛན་པ་མོའ་ཐགས་ཧུ་བུ 
སྣ ཨྤྣཙྣཨཀྤྣྤྣཔྣ༥ྣ༥༥ ༢ ་ྣཌརིཅརཆ༣ིཾ& ;„'ིོ 


ཿ ཀྱི་ཞབས་གཞས་ལ་མགོ་ངོསཕག་འཆལ་ཏེ། པྲ་སྭཔོ། 'འདུག་བ་པང་ ༈།༈ྣ༽ཀ་ རདང་ལྡེན་ཐོ ཤརའེ་ཐུ་མཐོང་ 


= 


༄༅ །རསདས་སྨྲས་པ། ྲ་ ལཱན་བམོའྷུ་ཤག་གི་བུ་ལོས་སམ།ཚེདངན་བ་ཁོ་བོས་ཁོས། ། །ག་སོནམས་ོསསས་ནས་ཐཇོཁྲ་བམས་ཅད་ 
གཅདཔ། སསྤྱ་ཧུས་བཅཾམྣ་པན་ལས་ལཞྲུས་པ། །བཅུན་པ་བཅོ་ཡན་ལྡུ་ཀིས་རབན་བོགལྱ་རན་པོནྡི་འབུསདང་བན་བད རྣམས་ ་ཀུ་ར་ཆག་ 
ཏུ་བསྟན་པ་ལགསན | ། འོན་ཀུཛཛདང་ལན་བཤཱཔིའི་བ་རྫཿ རྫའཕྲལ་ཁྱི་ཁམ་པའ་བགྱིས་པ་ལ་གཟགས། ། བཅམ་པནངས་ ཀྱི་བཀེའ་གཱུལ་པ། དགྲསོངདག་དྭ་རའབའ་ 
ཤིག་ཏུམ་ཟང་ཀྱུ་ ད ཇཾ་ཝར་ལས་ལས་པའ་ བྲཉཱ་ཡངབཟིས་ཕམ་པདྲབས་པད་ཉོན་ ནཅིག། ག།དག་ སོག་མོ སྔོན་བྱུངང་། གྲུལ་ དྭབུས་སྤུརམམཁའྱ་བཱ་ཙཱབ་དཔོན་ 
ཞིག་ངུངོ་ དྲ་ཤོས་པ་འགུའཞིགགྱི་རིར ལཿ དབུམནས་ ། །ཡུལནས་ཅནཞིསྲ་བབརསང། ` ཧརྨཡ་གྱི པན གིམ 
ཤུགྲ་པལས། དདཞལ་བའེའིམ་གྲོ་བརའ ལ་འཁེརཡས་བུ་མ་ཞིག་བས་ནས་བཏངོ། །།ཊུས་པའྟི་ནྐངཔ་ ༥པ་གཉེས་བྲཀསནས་འུབ་ (འདུག །པཾན་ ། 
ཅངམ་སཱབར་འྭགཱ། །སས་བསམས་པ། གདདྲམ་ཟུས་བརའདི་བདག་དངདགའདག་བྫ་པའི་པར་བུཏ ཏང་། ངོ། །སམཱས། དས་དརེཔག་པ་ །བཟུཿཱ། །ཕུས་པའས།ང་ 
པས ང་དཿྱགུ་རཏཾ །ཾ་སཱཾབནས་བསམས་པ། ། བདག་གཅགོ་བུ་ བུ་ཞིག བྱམབརུཁྱམ། རཱ། ན་རི བབ ་་་ རོ 


* $. 


པའི་དདད་སས་པརྲ་བའྟོས་མནས །དས་སྤོའ་ངོས་ལོགས་ལ་ཇ་གི་གཟུགས་བརན་ལ། ས་པའིགླསཏུ།སོ་ཕགཏུལིབནས་འྱུག།།དྲ་བངཔའ་ས་གངལི་ནབད་ལས་ 
བྲལ་བདང་། དནས་འཁྲུལ་འ ཁཾཡྱྭ་སྨཱ་ར ལ་གྱི་སློབདཔོན་གྱིས་བསམསཔ. ། རིངཞིག་ ན་ཅིའྱི་ལོ་ རྭསཾརམྱ་ཐུངསམ་དུསམས་ཏ དཱ དལ་ ༦ ཇིཿམན་འགླེ་ 
༠ ༡ ི་བནྡ་བང། །ཐས་པཾསམས་པ འྲི་ཕིརརིས་བདག་ཤིདསོག་དྲ་བལ་བརབས་སུམ་པལས །དས་འགུཔ་འཇུར་ཞགནས་ཤང་བ་་དང་ ཡོ 
པྙིསུམདུསམས་ཏ། བདུགཉིདྲ་གཔོ ས་ལཞགས་ཏུར། །།ས་ཤསཔོུ།དད འི་ང 6 ±+ ི་ 
རྐྱལ་པ་ལམེ་འབྲོམ་པ་ སྲིད ། དད་པའི སྲ་གྲ་མི་པད། །དུནས་དྱ་པལ་བོའྦིདང་དས། མཆོ་ཡ།ཧ་གས་འ་༦་ཏང་ འ་ 
མཆིས་ཏེ དབདག་གིསུས་པརགནས་པལས། དེ་ལ་བུུརྟེ་བྱབ་བའྲ་སྐད་ །བདགེགིས་འཁུལ་འ ཁོརཡས་བུམོ་ཤག་བྱགིས་ཏེ་བཏང་བངང་། དསུར་ལག་བཞུས་ 
དྲག །རསང་མཡི་གྲིལུར་པརམཆེས་པད།དཔཞས་བདགཉིད་འགེགས་ལགསུ་ན། ལྷདེལ་གཡུརསའཇུམ་བཀོག་བཏང་ུས།དནས་བདུ་ཤས་ 
རན་གྲྱི་ཡག་ས། ། ཕེནསྤྱར ལ་བོས་ཞ་ཤས་འཚེབ་རོམསལ་བསྒྲོ་བ། ཤས ནཐག་ནང་གཡ་སྣ་རིམས་ཤིག །ྷམས་བོ་ནས་དར་པོངོ། །ཕཾས་བསམས་པ། 


ཁེ 


༄༅། །བདག་གིས་ཇི་ལྟར་ཐུཏཔ་ཡས་དབང་པདཧུའོ་སྟཾོ། མོ། །གཞན་དག་གིསྭསས་པ། །འགེག་ཐག་ཆེད། ཧྭ ཧཱཾདཞརཏཐག་པག་ཅད་པར་བསུམས་པ་ཡས། ཇི་ །ཇེ་ 

ཙམན་ ཅྕགས་པ་ཡིན་པར་སྤྲབཔནས །དེནམ་འཁུལ་འཁརམན་་ི་སོབཔུཔནད་སུང་བརྱག་ཏུ། ད་ུརྩ་ས་པརོགརཔ་ང་ །རེམོམཁན་བི་སྙོང་དཔོནད། སྤོ 
ལྐོགནས་ཕྱུངསྟ་ྨུས་པ ། །ཀྱ་ནང༔ེཕག་ཁུང་ཀྱཾས་ནི་ ནི ཁོངོགཅིགབཞགཏུ་སཱསཔརབུས་ཏི། ཁི ། ཁོདནྲི་ཀྱལ་པོ་འ བཅར པའིནདྡན་ཚས་པརབསོ། ཁགྲ་ོང་ཁ་ང 
གྲིམདསརས དྲད དནཡང་ཤིས་འིབབོམ་ཡམ་བཟུད་། །ད་པ་ི་ 
འྲམ་འཕུལྱབིམ་ཕམ་པརབྲསོ། །གཞན་ཡཔ་རི་སབ ཐིས་འད་བཟོས་ལམེ་པརས་པདེདོནཅིག། ཞྭོནབུངབབརགཏུཊ་ཞིགན། 
མོ་མཁཾནྱི་ སོབ་དབོན་གཉིས་ཤིག་ བྱུང་བལས །རྩེང་པར་ ་ ཏྭ ། ཁཅིག་ཤིཡ། ། །ཇོནི་བྲཟོ་ལགས་པར་འསོ། །གཅིག་ཤོས༔ ཀྱས་ པགས པ། བནིདུ་བས་ཀུང་ལྕག་ 
པར་ལགས་པར་ཤས། །དགཉིས་པནདུན་མགན་པནྱགཌནས ། ་ །།པཔ་གིས་ལགྱགས་ཏ །གཅེགགིས་སུམང་། ལུ་བ ཅཿ་ 
'ཀང་མཁས་ 


| བརའཚལ་ཏོ། ། ྐྣྣ་་ འཚལ་ཏ། ཏོ།།རྐྱལ་བོས་དགཉིས ་ཡ་ཧྒོཁངབརྙནཊཨ ། །ཏཱཾདགཿ 


` 


( 


- པཾནདཇེག་གིས་འེམོའཾཡས་ཁ་ ་གཟིགསུ་ 


ཞིངམི་ཤེས་མོདྱཀྱིས།  ོི་ པ། ཅིག་ཤོསཀིས་ྱངཅིག་པརིས་ཤིག་དང་།ད་ལཱན་ཁདགཤིས་གངབཟོ་ལགས་པར་ཤས་བ། 
བགས་པར་ཤས་པརྡའ གྱོ །དཱ་གཉི སྭཀཱི་བར་ཡོལ་བས་བཅདནུས། ` །རྔལ་གཅིག་གིས་བླད་ འ་མོའི་ལས་ཐིནཏོ། ། །ཅིགྲཤོས་ཀྱི་ནེ་ཟླང་ 
སང་ས དོ ིན་པ་གཔ་ེན་བར་པིདདམ། ས་ཁ སམཔ། ལུ་དགགིསིརི་ེས་བྱའིམ་ལགས །སངབམ་དུགསཔ། 
ནནསྤྱ་ཧཱལ་པོའི་སློན་ང པོ་དྲ་ཉན་ཅག་ ཅིགོརབུཿཤ ནས་མཐོངཔ་ད་ །རིམའི་ས་མཁ་ སཞས་ཤ མགུའ།། ཅིགཤྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་ནང་གཞས་པ་བཏུགས་ཏྱུམས 
། ར བརད ཀྱི་ལོལ་ཐ་བཤོས་ །ཅེག་གགྲཟྲགས་ བྷ།ནདཾ་ཁཤརབྱ་རཱལ་བོས་མཛོ་ ོངནས། རིའི 
ལེ་ལྷག་པར་འཾམཁསོ། ཞས་ག ལ་མཚན་སུསོ།། ས་དམ སྣ་སུར་ཡོལ་བས་བརབར་ངནས ། རྐངཔ་གཤེས་ལ་གཏུགས་ཏྭསྨཱསུ་པ ། །ལ་འདིནིརི་མོའ་ལས་མ་ལགས་ 
ཏ (འོན་ཀྱུང་རིག་ཕོཊ་བཅྟ་འབ་ཡགས། ། ། དྭ་ནསྦྱརལ་པོང་ཡ་མཚན་སྩསུ་ །ནསྭ་སས་པ་། འདྲིནིབཟལ་ལགཔརམཁུསཔ་ལུན། ། ། པགི་སོངཔག་ཛིམ་ཊཱས་མང མས།གཡགསྨ་ཟ་ 
ྲརཾླཾླཾགོོ་ རྐ །གང་གིས་ཟ་བྲབག་ཏུའི་ ཡས་བུས་བདནི ། མཊདཐུསནབགྲ་མོ་ལུགྱོ་བ་རིཏད་ལི ནཏ། 


༦ :® 


ྲ 
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༅༅་། . . །།རེནི་ཡང་རིས་འི་བཟོས་ཕམ་པདབུས། །དལྟར་ཡང་འིས་འོ་རྔ་ལུྱས་ཕམ་པའ་ངུསོ། །གཞན་ལངཇི་ལར་འདེས་འདི་པམ་བདྲགས་པད་ཉོན་ཅག 
དགསོང་སྫོན་བུང་བ །ཝརནསྲིགོང་ཁཱརྡཿ ། པ་སོ དིས་ཤུས་བཁགཉིས་ཤིག་ཉེ་བར་བསུན་ཅང་གནསོ། །ཇིམ་གཞནའིགན་ཝཱས་ཆརཔུབ་ཕུ 
རྫབ་དུ་གྱུཌ་ཏ པ་དདྔ་རབདྲུ་རག་འཆས་ན །རིབ་བཆག་པའྱགུརཏོ། །པནས་ཛས་དམངཔ་བོརང །རང་བཞིན་པ བཁོངཀྱེས་ད་ཝནཆདའ་བཅ་གཞིསྦརརམི་ཁྲབ 
པའ ཅིགཿ །ཐསཾ། །རྐྱལ་བོ་ཚས་སྦྱན་ཕང་། ཝ་ལན་སེན་གནས་པའྩས་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་དྲོས་ ནས།དནས་ཛནམས་རའྲི་ུ་དསངྷཧ། གསོའབ་བ་ཁཔ་ 

དྲ་གངཆན་པོང་ལྟེར་མམུཛེད་ཅིག །རསྭགས་པ། ‹ བདུག་གིས་བངབཞན་འནཔ་ལ་བཟོདཔརམ་ཞུས་ཏེ | ། བག་གིས་དསོདཔས་བཅོམ་པངས། ལོ་བཅུ་གཉིསུཆར་ 

མི་འབབས་པར་འྱུ་པོ། །ཕཱནས་རྱུལ་བོཚཔ་སྦྱིན་དུ་ ཧཱུ་བོའ་ཆོགས་པྲས་འྲས་བལ་གསོ་ྱབཏབནསུ་ །ཇཾསུ་གསོལ་བྲ་བས་ཏ། ལས་ཆལ་ཐང་བོ། །དགྲེ་སོངཔཀརཾསཱམ་ 
་ དུསེམས། པའིཚརྲིད་ཀྱ་པ་སོང་དུང་གང་ཡིནོ་བདནི་ ། དགསྤྲོངམོའུཧཱགལ་གྱི་བུ་ཏིང་ཡིགོ། །པཅི་ཚཛའྲིདུས་ཀྱི་དྲིས་བགངཡན་པདནི། དགྲེ་སོང་འའིའྲ་བུཿཡྲིན་ཏ ཱ 


དནས་ལང་ཡས་ལྡི་མ་ལཕིས་ལམེ་པདབས། །གཞན་ལངི་ལ་་ཤས་ྡི་འཕིས་ཕམ་པདྲབས་པད་ཉོནཅག །དྲིས་པས་པནས་པ་འགའནིགགྱི་པ། དུ 


ངཿ 


གི་དཔཔ་གཉིས་ལ་བཏུགས་པ་ལས། བུ་གྲི་དངཔ་གཉིས་ཀིས་ལབ་བ་མནནཔ་ངང་། བིས་པས་སྨྲས་པ ། ཧི་མཆརཀའིད་ཨིཆ།ཏདི་ི་བོགས་པརྱགུཿིག། 
ཨ་པད་སར་དགིམ་འཆའ་བརམ་གུ་ཅག་ཅེས་ཁས་པདང་། འཇིགཏནཐུམབོས་པརྩ ཏོ །དནསམཔ་བདོང་།བམ་བེད་ ཁྱིམབདག་གི་དུ་ལ་གསོཊ་ 
བ་བཏབ་པ། རྲསོངཆན་ངོང་ལྟ་བུམ་མཛང་ཅིག །ཐསྭ་སས་པ། ཉི་མ་ཤར་བར་བྱུཚན །གདོན་མི་ཟ་བར་བདག་གི་མགོ་ཁགས་པརའྱགུརོ། །བྲིས་ པས་རལ་སས་པ། 
གཡ་ཏད་ན།འཇེབརས་བར་པའེམགོ་ཞག་བས་ཤད ཇིཅསནའཇིབ་པས་ངགམ་གཞོྱ་སུཔཔས། ཤི་མ་ཤ་བཅང་གས་དངརཏ། དགེང ང་ས ་ 
དམས ུགཔདྲིན་བདོན བཤོངས སྱ་བི་བརིཏདཡིནོ།།ཐིས་པ་གངལ་ནབ་ད་ ཞིང་གོངཤའིརི་དཞིངཡན་ཏ།དན་ཡང་འྲས་ཡར་ 
 ྣྣྣྐླླྷྣ}ྣ)ྣཚེྨྨ 
ཅནེད་སོངན ། དམོམ་ནྱ་ཱཾམོབངཔོན་ཞིག་གཁམད་ཐུ་གས་ན །ད་ལབཏོང་བབ་ནག་པས། དེ་དུངམ་ལྷ་ཨུས་པ། ཐོགས་པོའིམངམ་འབས་བིྱ་གང་ ༽ 
ཆོས་ལ་དིན་ཅིགཅས་དབན་གས་སོང་། །དས་བཅོ་བརབརམས་པ་ལས །ང་ཐྦང་པར་གྱུཿ་ཀྱང་མཚོསོ། །ཛནས་པའི་ཁམ་ཐབའོངནས་སྨས་པ། བཟང་མོའའངི་ཅི་ཞིག་ 


. ཤྭཾ ༄༅། །ཡིན རྔས་རྒྱས་པརསྡཱས་བདང་ ། །དེསད་བརུགས་པ་ལས།བསོ་འྲབས་ཙཾམ་ཤྭ་སཱགཏཱམ་བོངནས། དས་པ བཟང་སོད རུ་ཡེན་ 

3 ྱིས། ྨཐང་སོ་གཞནཞིབ་ཀཿཏ་ལིདང་།བས་འས་འདཚས་བརྱག་།།ཐས་བསོ་མཁནྱ་ངའབན་ལ། །བཟངཔོཞོགྲ་ཏུཌཾཏཾཤོག་ཤིག་ཅ བ སྣུ ས་ 

,# ན་པྱསས་ནས། ནས་ཕུགས་གཞན་ཞི་གཏརིང་བཞིག་བྲིས་ཏེ། །རྡརཏྱིརོ་བམ་བ་ཞི་གཀཏདྲིསོ། ༣ ༣ བའང ཛྡིངུཾནོསཱབུ 

ཊུཀསདཅུན་ཏ།ཁི་བམ་ཁུསཐབད།དསྐད་ བཀགནས་བརྟག་པར་བརྩམས་པ་ལས ཁེ ་ི སོར་ཆགསནས། བསོམ ་ 
ཧཾ སྣཾས་བརབྱུརཏ། །དག་ཤངི་མར་བསམས། བ་སོ་མཁནྷ་ཨཱ་སབ་དཔོན་གང་ཤཱིན་པ མཱུ སློང་མོའུཐགཡ་བྱི་བྲ་ད་འེ་ཉིད་ཡིན། | ་ དྲ 
དད པབ་གླངཤའའི་བུ་ཏད་ཡི ནོ ར་ད ཡུ །ཉ་ིམས་པརའཇུ་པ་ངཡེནབ 

གུམམབསང།སྦས་ནམས་སིས་མ་ཤས། །།བསསྦྱརཁན ༨ བདདག་གིམང་ཡང་། བསང་མེ དགམ 

ཱ རྫང ྫ  ལ་ མ་ ཡ་ ཡལ ཝ་མོ འད་གི་ལང་ན 


=: 


གཞན་རྣམསཀྱིས་མི་ཤས་ཏ། དགམངསོགལ་སྲིད་བས། དགེམོངའི་ི་ར་འཔཆེཞིང་མཐུཿ་མོདེས །ཛཾས་མངད་གནས་པལ་དགོཿསནས།ངས་ཚྫ་འཕུལ་ཅན་ 


ནམསམཆོགཏུ་བསྙནཏ།།ཤའིབནང་།མགལྱ་གི་ཡུ་ལྱའ།། །དམ་རདྲ་ལན་བའོདསཿཆན་པོར་གིསསྦཤིས། བ་ཡུང་ུན་བརུབདསྦས་བ 
ནིརསདོསནནས་སུབ་དང་ །རྫའྱུན་ཇིགག་ཤིནམགོས་པན ། །གང་ཞིག་བུམ་བས་འདས་བུར་མངབ།།མུདདགཅག་ཐུནི་མུརདགས། །ི་ཉུརསཏིུ་ིཕུན་ 


འདམ་པ འཛག་པ ད་པལ་གབ་ར །་དས་པམདཔའ་ཉན་པསལོ་ས །ོི་ནས་ནས་ུ་ླགགས་ར་པ། །ཟག་མད་བའ དཔུནམས་ 
གྲཔསམས །ཞནམས་མདཔ་གཏས་བྱནམེད ཡིད །ད་པརས་མཆག་ལོདཔརལདངས་ཞེས །དི་ངས་པ་ཡད་ཡིམསློནབམ་ཏ། །ཅས་པ་རུས་པ་ 
བགིས་ཡནདུ ། དུང འི་གསང ཛཡབས།།དེྲད་བདབཅྱ་ད་ཆུཿཅང་།སོན་བསུསམ་སུན་སས་པ། །ཕས་དག་ག་བཀིངི་ཁྲངས་བུ་ 
ཡེས། ༨ཡུས་ཅན་བདག་གིརའཛིན་མདཚ་དབ། །ཏདཿ་འགྲོ་ིངགུཾད་པ་མི་དམན་པ། ྲཡི་སྐུདཔྱས་པརྱུར་ །ཡས་དུག་ཅིག་བུ་ཉིད་ཀྱ་འྲབས་བུ་ལིས། ། 

ལནསྙོངསུམ་ཉུ་རྩ་གསུམ་པརསྦྱས་ཏ། །མ་ཏོག་ཁྲཾང་ངྱྱན་བྱུག་པ་སྣ་ཚོགས་ངང་། །མཐུཆཾནལུས་མཛེས་བ་དང་ལྔན་བར་བུར། །ཕནས་འཛོས་བདག་སྤྲ་མི་སྣ་ནདུ་སྱས།སྤང 


༄༅། །ཡངལྟ་ཕ།གའ་བདད་པངང་། །སམྦས་ཀྱི་སློན་ལམ་དབངགིས་སྦར་ཡུང་འབུག །མེནི་པག་བརྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ སཱ། །ཡས་ཛགཅིག་པུ་ཤིདྱ་ཀི་ཁྲབས་བྱ 


བདག བམ་ཟཾས་ལཆན་བོའི་ཡིགསྤསས་ཏུ། །ནྣཾརམངས་བབུདམདན་མས་ཀྱིས་ང ། །འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ཝཱ་དོན་མི་གཉེར་ཡང་། ངུ ཤཤསྙཾནང་ཡའྲ་དཊ་ 
མཐོང་ཞིང །མཚུ་ཨ་མད་ཉནྲ་བོས་བདུག་གིས་མ་མཐོངནས། །བདག་གིས་སང་ས 'གྱོན་འཇིག་རེནཱ་ན། །དྲག་བཅོམྣ་༡མས་ལྲ་ཕགའཚལ་འགྱཏྱབུང་། །བདགནི་ད་ཏ 


“བཏུང་བ་དང །ལ་བ་བམཝས་མཆེད་ཏནནང་བྭུགས་༥ མཐོང །ཐུབ་ཞབས་ཡུག་འཛམ་བཅེམ་ལན་བད གཤིན །ཿ ནྲིདིཉན་ཐོས་བུཿཅས་ 
ཧཱཾ གས་པ ལྡོ་མང་དངྩསས་བཞིན་བུས་ཏེ་དིད། ཌན པིན་པའ་ཉན་ཐོས་ཁད། །གལ་ཏེ་སུགབླས་པྲག ན་ལས་བར་འདན། ས་ཞག པབ 


པའིཆོསསནཏ། གང་པབགཔཅུས་མཆོག་སོངཔད། བས་པ་ཡིས །མམ་གཏུནབཞི་གོངསདབངཔོདཔ ཡན གསས་ཡ 
ཡན་ལག་ནམ་པཱར་ཐར།། །དཛག་བླམམ་བདག་གིས་དགའ་དགུར་ཐོབ། །ཟག་པ་ཟད་ཅིང་ཡུསཀྱ་ཐམ་བཐུང་། །ལཱས ཐམ་འཛིན་པ་རྔུཤུ་མདཔ། །དཔོ་འདག་ད་ན་བག ་ 
གིང་ཕྲད། ད་བཞི་ནག ཤགསྦ་ཧཱལ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་གསུམས། །རུལྲའིམས་ལནཔགཔལྡད་འགགབ་པརའྱགར། །བདག་གི་ཡིད་།་ད་ཡིབསམས་པ། །བམསཅད་ 


 འདལ་བ་གཞི། །བམ་བོང་གཉིས་པ ། དནས་པགི་སོང་གནས་བརྟན་ 


“ˆ 


གྲུབ་སྙ་སེད་པའི་བྲ་མ་ེ། །དག་གྱི་སྱ་བཟད་ཅིངའཆིང་བདང་། །སུདཔ་གུནནས་ལམས་པ་ཉིད་བཅད། །བཤགནི་ཆོས་རྒྱལ་ཐྲུགས་ལས་སུས་པའིསུས། །ཧོན་མོངས་ཚོགས་ 
རྣམས་ཟདཔས་གུ་དན་འནུན། །བདག་ནིཐམས་ཅད་གཟིགསཔ་ལས། །ཆུ་ས་ལསནས་པ་མང་གྱུུབཅུན། ཞུ་དག འ་ཁ་ཁ ཞིས་ 
བྲབ །གནས་རྟན་འོདསྲང་ལྟ་བུར། །མདྲོས་པ་ཡི་མཚོནདུ།།།དག་ཨཱག་འནཉ་མདུཧ་འྲགུནས། ། བག་ལས་ནི་བསུན་ཏ། །འདོསང་གི་འའྲ་ས་དུབོ། ། 

གནས་བཉཾན་རྣམས་ཀྱེས ། ཚ་དང་ལྔནཔ་ཤཱཾའེབུ་ཡའདིསྐད་ཅེས་སྒུས། །ཚདངུ་ལྔན་པ་ཤཿའི་བུ 
ལསི་ཅིིག་བུསན། ལསཊའི་ནམ་པརྨསནཔས། ཤས་ བརརེན་བྲོ་ང་། སོངས་བཆེན་པོ་དང་ལེན་པར་ ཚུར དུས་སས་པ། བདག་གིས་དགོན་པར་ར་ 
སཿཿྦྱརས། ངངངཔགསོ་ནྱ་གརབ། སྣ་འདང་ལྔན་བཆོས་གོསནི།།ཱརྙིཿབརགྱེན་པམཐོང་། །དུ་ལ་བདག་གིས་སམས་དཔས། །བེངབྱདུགས་ནས་ཀཔ་ཆ་གོས་ 
ནི།།བས་ཤིང་ཁབ་ང་བདི་དོད། །ཡངདེལདད་གཏུགས། །དནས་བདག་ཐགས་བརའི་ཡར།།དན་བརྡསཔ་པའཔགསནུས། །རི་གཟི་བརིད་ཅིད་འབར་ 
ཞིང་ པནས་མཁའ་ལི་གཤེགས་པའ་གྱུར། །བཤག་གིསྤ་བལ་མོ་སྤྲ་དབསྟན་ས། །ཇི་ཙཱར་བསག་ནི་འིད་འད་བར། །པབང་དོན་ཤེས་འབརར་ཤོག་ཅས།།དྷཉ་བནི་ཝོན་ཡམ་ 


' ཌཱ ༄༅། །བཏབ་ (བརགནེ་ཕྱུག་བོའིགསུ་འང། །མཁབས་པགཏི་སཱུ་བར། ˆ ་ ྟགཏུབ་ུངམང་པོཤོག །དགེ་བའི་རྩ་ 
༧ བདསན་བཕག །བདག་ནི་ཚབས་ལྔ་ངྱརྒྱ་མཡང་། །མི་སྟི་ནངཔ་ཐོབན་ནི། །ཏེམ་མདཔ་ནི་རབཏུ་བུང་། །།བཇག་གི་སྩྱ་བ་ྲ་མནི། མེ་ཕྲི་སིད་བོབ་འིད་ཡུན་ཏ། །རྫོགཾ 
,# སངས: སྨན་མདཔ་ཡེ་ །ད་པཔོི་མཉས་པརབུས། ། །། ཤཱཀུ་སཾང་གེའི་བརྙན་པ་ཡ། ། །བག་གིས་པབའབུང་ཐབནས་ནི། །མྱྱ་པན་ལཊ་པ་བསེལ་བྱུཌ་པའི། །དྲག་བཅི་ 


པཱ་ཡངབཤག་གེས་ཐོབ།།དུནཔ་བདག་གླསླ་ན་འདིས། ། །།ོ་བའེཔཕོསིན་ཐོངནས། །པགི་སངདགའདན་གུངབཟུགས་ནེས། །སྣནཔས་བཤཊིནམངོནཨུཐ་ན།། རླུ 


( ཁྱི་འཁཾར་པརྫས་སྣོརག ཤེས་བ ཅྱི་གྲ་ཙོ་བོར་བསྐ ན།།ཤསརབཆེན་པོ་ཱ འིབ ། །པ སྨོདཐས་ འདྲན་མད་འདགུནས། ། །མུ་ཨ་པ 
དེ གི་བཟའི་མརབཅུན་ཏོ། ༢ ཅར ༣ ༡ ༧ པའ། ི་ མས་ུཨ། ཚཾདན་བསོའ་ 


བྱ་གྱི་བཱརཱན་པོལ་འདི་སངསྭས། །ཚེད་ཝཱན་བསོའ་།གར་གུ་ཐ བོ ། ཚདང་ལཱནབུརིརྦིབས་ནཱི། །ཛགི་ལསྱ་ཀྲཱ་རུ་བ་ཡང་ ན་ཟིནྱ་ཧྱིས། དདི་ཁོད་ 
ྲ ་ ་ ° ་ 


ྲ གོས་པ གུ །བདོགབླུང་ཤསགཛི༡། ཧྲན དཡིད་དགའ་འ.གུརང་ཡི་ཚ། །།ཕུགས་ག ་གཅག།ུནཧས་སོབནས། ། །གྲུཾལ་མོ་དཀྲུངབ འདྭགནས་དས། 
- ། 0 མཐཁའ་ པསོངབརྱབར།།ཿ ་ །དཱནས་བལ་མ་ལགསྭ་སྦྱར་ཏ།། སྤར་ཏ། མཿ ་ 
སྨོན་ལམ་གདུབ་གབྲས་པན། ། ི།། །དུང་སྲོངཆ ༩དི་ཅི་འྲ་བའི།། . བགགཾ་རྔུ་ལུ ཕུལ་ད་འད་ དྲ་དགོག །ུག་བའི་ར་བད་ཡིསནི། །གངངག་གདདྲེ སིས་པརནི།། །བསོདནམས་ 
་བྲུས་པས་མཛསཔ་ཡོ། 'ལྟ་པུ་མིནིནྣམས་སུ་བྱུར། ཐག གྲི་སིདབྲཐ་མནཾ། ༈ རྫོགས་སཡ་བླན་ར ་མངཔ་ཡི། །རང་པཔན་འདི་ 
ནིཤུས་པད་བྲས། ། །ཤཱཀྱ་ཨངྡའ་བསྟན་པྲ་ཡ། ། །བཐག་གས་རད་ངུང་ཐོབནུསནི། ། །།མུ་ངན་འཇས་པ་བསིལྱ་གུར་པའ། ། །པྲག་བཅུམ་པཱནེ་དངག་གིས་ཐྲོབ། །།ཐམས་ཅད 
༥༥༨ ` །།དག་བ་རུདདྡ་བས་བཱ་ན། །བདུབ་མངཔོ་ཉམསུ་སྱོང་། ། །མི་དག་བ་ཡི་ལས་གངཡེན། བདག་གིས 
| ཡུང་བསྙན་མཉན་པར་ ཨྱས། །ཀྲོངམཆེགརྒྱལ་པོའི་ཁ་བ།ི། ཁགངའ་ྱུ་རྱུར་ུག། །་ ་ བནྱས་ཕིལ་ཡངཞུགས་པསླུ།། །༣༣་ཕམ་གཉིསཀ་ 


རག་ ག་ག །ས་མ་པའི་དགོན་པརགནས་པ། ་་ ཨ། །བཔག་ལ་རྭྱུབུཏ་གསོལ་བ་ལབས། །བདག་གིས་ སཱི 


ཟྷ 
རཾ 
22 
རེ 
3 


༢ 
8? 


ཿ བཞིན་འདག་ཤ། ༥ རཾ། །བདགའི་ཡུགབས།ྫཉདྱཔིམ།། 


། །/1*ཏ-༡་ 
ྱ 


མ འའ །ན; བན་པྲའ འདྲག བ་བདག་བྲསཿ ཨཀང་། །ན་གཉིས་མཐོང་ ནས་བདག་ བརྔགསུ་ཅིང་། ཨ་ཡ །ཡ་ དཔམནི་གཉིས་ཀ་ ཤཱ་ཀ་ ཧཿ 


ཉས་པྲ་ཀས་༩ ལྷ །གཔམ་ཆན་ཐོར་གྱུཔན། །འདམཐཱུ་ བཅད་བ ཞིན་བསུང་སྙམ། །བདག་གི་ཡིདསཞས་བས་ཤིསུ བཅས་ལ འགོ །འ་་ 
པ་ཐྲག་ནག་ཏུ་། 'སྔག་བསྡལ་ཞི་བཟདོན་མསུ་མུང། [ (ཨཾས་ལསཀྱི་ལྷུག་མ་ཡེུནཱ། །བདག་གྲ་སིདཔ་ཐཱམ་འད། །མུ་སགས་གཞན་བ་དག་སྦྱང་གསུ། ཏྭ ཅྭ 

ཁུས ¬ » › ཡིན ་ ཡ་ 
ཏག འདན་མདུན་དགནས། ཨ་མཆོད ་ །པངནས་སྩྱས་ཀྱེ ལའུ ་ བ་འ ་ ད་པ གན 
བརྟན་གནས་བེཏན་རྣམས་ཀྱིས། །ཚུ་པ་ན་བ་མཛེས་ལཱན་ལ་འི་སང་ ཅསྭསོ། རར ། ཆང་ནཔ་པངན་ སྒ་པ ་ 
བསྟན་བྲིན་གྱས། ད་ཧ ཊེན་བྲཛེས་ལཱན་གིས་ཀང་། །།༢པགི་ལས་རྱུཐ་ལུངཧཾ ་སོན་ཅིག ། རེས ཡལ 1 གི་པ 


° »;§ 


° 


ཟབགི་སྭ་འི་ ཏབ །དག་འན་ུན་ཐགའརབར་འདགསོནན། །ཁམས་དའི་ཕགདངམཐོངནས་ནི། །བདུག་གིས་ཡགས་མ་ཐས་ནས། །་རྦདགའབསུ་བགུང་དང། 
ཕུནས་བདག་གིསམས་ད་པས། །ཁུམས་དཾགཙངམཿམཐོངནས་ནེ། །ཇིལྟ་དཁམསུ་དོགཙངཔརཏྟཌ ། །ཉེན་མོཕས་མཛཔའ་བྱུཌ་ཅིག་ཧཱས། །ཕག་པྩཿ་བདཡེས་མ་ཁང 
དགངྡས་པརཡང་། །བདུག་གོ་གྲུགསནི་བཟངབ་དང་། །བུནསགཅིང་མངསཔ་རྩབུར། །ཡི་ཡསྭ་ཀྷི་ལག་མསུནི། །བཤགགི་ཡུས་ནྡི་ཐུམཔ། །དཔག་གི་པང་ཡ་ 
གཉིསྱཀས། (བདག་མིང སྭ་ལན།ཁོན་པབ ཏགས། །མཛིས་ངེན་བདགནི་བཅསབུ་།ག པཚགཉན་ཚོགས་མདུ་རྱིན་པ། །པཧཱགཉནནི་ཐམས་ཅང་ཀུ། 
གུཞིང་ཡད་འ་བཀུརྲིབས། །ཇགསསང སྤྲ་བནམདཔ་པ།།ད་་འནིམ།ས་པབས། །སུངུནལན་པབབི་རཔའ། །དག་བཅོམཔ་འཇ་དངས་ཐང་ 
བདག་གས་ནནམོས་མེད་བུརཿས། །སློན་ལམ་བཏབཔ་གངཀྲིན་བ། །བ་བབས་ཏཏནམོཨཱ་མད། །དྲགུ་བཅམ་ཟག་པམདབ་ཡིན། །འཛྲདུགུངཐམུསཅདབང་། 
ཀ་ཤིའཾ་གྲོས་ཀྱིས་ཤག་བས་པས། །གང་གི་འད་ཆགས་ཐལ་བལ། དྲེསང༧ཆགས་གཅག་ཕུག་པའ། །འཛམྨའི་གླིངན་པྲ་སྲོང་ །འཆགོས་ཐམས་ཅང་ཕྱག་པ་བྱུ 
གངགས་ཕགས་བོའའདགའདནག། །རལེ་ཙམ་པྲ་པགས་པའོ། །འཛཛྲུའི་གླིངན་དགེ་འདུན་ཁྱི །ཀུན་དགའའ་བ་ཀུན་ཕུག་པས། །གངགིསྤ་རྱལ་པའི་མཆོདཏཊནི། 


༧ 


༡པཿཧོན་ཅིག །སྣ་མའཾམ་ཏག་རྣ་རྐྱན་བྱས། མམ གོ་ལ་མ་ཏོག་ཐང་བཅིབ་ནས། །ནའྭ་ཟླ་ནམས་ཀྱི། 


༨ 


.༄༅། །ཁྲུ་གངཿམཞིག་པཱག་པའོ། །བཐིད་ཀཾསནི་གང་ཏོགས་པའི། །ཁདཔརདདགུ་ཤས་བས་ནས། །བརགཤགས་མཆོད་རྟན་ཕྱག་ནས་ནི།།སམས་ཀྱང 


༢བ་ཏུདང་བརྱ་བིས། །ྷལསྣ་རྫོགས་པའིསས་རླྱས་ཀྱིས། །ཡོན་ཏན་མངཔ་ཤས་པ་ཡིས། །མཆོང་ཏཱནནམས་ལ་བ་བཅྭི་ངཾས། །འབས་བུཌཾན་པོདག་ཏུའྱགུར། དུན 


པ་བདག་གསདག་བན། །གྲབས་དྲན་པ་འདི་ལགས་ཏེ། །ཡཁབས་བུུ་སག་པ་པང་། །འང་པ་ཡིདའོང་ཞམསྭུ་མོང་ །ཕ་བས་ངྐྱལ་བའེམཆདརན་ཡ། །རྨཆདཔ་གནེ་ 


- ་བཟང་པྱོ་ཀིས། །བཙུན་པ་འདིན་བསོདནམས་འང་། །ཛམ་བླ་བན་མདཔཡན། །རྫོགས་སངས་ཕབཞིན་གཤགས་པ་འར། །སཔྦྦྱ་རཱསྣ་ནམསྭཀ་ཤན་ཐས་ཡ། །སཾམ་སནི་འབ་ 


ཏུདྲ་བས་པའི། །ཡཾནན་ཆུངངཱཿའགྱུ་རམ་ཡན །དཾ ༢་གནས་བརྟནམཛས་ལྔན་བྱིས། །དགྲ་སང་ དག་འདན་མ་འདུག་ནས། །མ་འཛས་པ་ཡི་མཚོཆན་དུ།ང་ 
ག་ལསན་ལུང་བསྟན་ཏེ། །མཛེས་ལྔན་བྱིས་འཛུ་སྙ་བཞི་པོའ , ` །ཕནས་དྲག་སྤོང་གནས་བརྟ ན་གནས་བརྟན་རྣམས་བུ ། ཚཾདཔ་ན་བླས་མའིམ་ཏགཱལ་ 
འཇཾསདཅཾས་ཧཱཱསཾ། །ཚདུང་ལཱན་བསྣ་མའིམ་ཏག །ཚངྲ་ཝཱན་པམཛཾས་ལཱནྱཾ་བཾས། །རང་གིཡསུ་ར་ཁ་ཡབ ཟིན་གིུས། པནིཚ་ན་བསྱ་ཁུཔཿགཾ་ཡསྦ་ཆུཔ་ 

སྣ་མའཾ ཤོས་བླས༢ཏཾ། །བསྒུས་མོས་ཚལ་བྱི་གནསུ་བུང་། །ད་ན་ཐུང་ངེ་ 


* 


ཆནཔོ་བ་ནམ་པར་གཟིགས་ཀྱི་མཆད་རྟན་ལ། །སྤྱ་ཐོའ་ཚོགས་ཆན་ཐྲམས་ཅང་ནས། །ཡགས་པརམཆོད་པ་བདགགིས་མཐོང་། །པནས་ནའུ་ཟླ་རམས་ཀྱི་ཁྲིདནས། །འང 
འངགི་ཕང་བཀྱུན། །སམསནི་ད་པདྲ་བསནསུ། །མཆད་རྟན་དབ་གདགས་པ་ཧྲས། །ནན་བདག་གིས་དདག་པང་། །སུ་བོམངཔོ་གཞན་མཐོངནས། །ྣ་མ་རྣ་བཝས་ཕྲལ་ཏ། 
རམཆོད་ཏན་བགགས་པྲ་བུས། །དགེ་བའྱི་རུ་བབསན་བདག །གང་པང་གདང་སཱ་པར་ཡང། །བསོདནམསྤྲ་བས་པསམཛེས་པཡ། །ལྷཿཿམིནྡིརམཧུ་གྱུར།།ཛྫོགས་སས་ 
ཊྲ བུ་ན་མཇཔཾཡྭ། །རང་དཔོན་དནི་མཉས་དྲདབས། _ །མྱ་ངན་འདུས་པ་བསིལྱ་བུར་པའི། །དྲག་བཅམ་ 'བནི་བདག་གིས་ཐོབ། །མཏོག་གཅེགནབཏངབསན།།འ་ 


~¬ དེབ་བབྱུད་བགྟཏ། །བདག་གིསྐ་ུ་ལི་ལོཨ་ མདུནས། །ངལི་ལུགམས་མཛའདུས།།ཅུནཔ་ གཡ་ཉེསཔྱརྱས་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་ཕཁ་ཆལ་ཚལྱ་གུརནས། 


་དང་བཡས། །ཇྱིཿཞང་བསྟན་བཀུར་བྱིས་པ་ཞིག །ྟམས་རྫོགས་པའིསམས་རྱས་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་མངལོ་ཤཾསཔཡས། །མཆདཉཾནརྣམས་པ་བཀུཿ་བུ་ 
ཤྩ (འབྲས་བུཆཾན་པོདགཏུའགྱུར། །རྫགས་སསང་ཛཾ་བཞིན་གགས་བའམ། །སྦྱ་ཧཱསྣ་ནམས་ཀྱི་ཞནཱ་ཛྲཾས་ཡ། །སམས་ནིརཔཏུ་ད་བུས་པའ །ཡོནནི་རྤུང་བའའབུཌ་ 
ད་ཡིན བཙུན་པ་བདག་གིས་དགེ་བནི། གདྲ་བསྲ་དད་བའདི་ལགས་ཏ །ཛཾཡ་འས་བུ་སཱག་པངང་། །འདོང་པའི་ཡིཔལོང་ཞམསུ་ཡོུང་། །ཡསྱ་ཀྲཱ་རམ་པརྙཾཱན་པདས། །ཡང་སད 
སཿ ྷེ ངེ་༽་ 


` 


༄། །ྤྱ་བཟདཔདང་། །ཉོནམངས་བཅོམ་ནས་བསིལགུར་པའི། །བདུག་ནངག་བཅོམ་མུ་ན་འཛུས། །བཛགནི་ཡང་སྲིད་ཞུལ་བདང་། །འ་ཁེར་བགང་དུའཔཉལ་ , 


༨. 


༡ མ་ཡིན བདག་གི་ས་བབྲམནི། །འདི་ཡིན་ལན་བམདཔར་འབྱུར། །ངཉིདཀི་རྒྱ་ཡིས་བདག །སྣཱ་མའེ་མ་གམིངངདི་བདགས། །ྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་བདག་གྲེལ་ཞིང།སྲེད 


པའིམོལསྒམ་པདྱགར། །དྷ་ཉང་གནས་བྷས་མནི། །དགེསོངདག་འུ་མདུན་དྲགུནས། །མང་པ་ཡི་མཚོ༧་ནདུ། །ཚགེ་ལས་ནེ་ཡུངབསྟན་ཏོ། །མུའམ་ཏོག་ 
གིཡྭའུས་ཝཔ་ོ།། །ད་ནསད གླེསངགནས་བཏྟན་གནང་བཞྐནམས་ཁིམ། ཚདཔ་པ་བབཤིག་པ་བདི་སདསྣསས །རན་ པ་བཞི 
པ་ ཚཔཔྡཌན་བླས་མའིམ་ཏོག་གིས་༢གི་ཁས་ ༥ རྱི་མུབ་ཡུང་བྟནཟེནྱ་གཱས་༽ ཚད་ནུ་པསྦ ` བདེནི་གི་ཁསའྱི་རུཁ་ལྔཛན་ཅིག །རད་ཡནབ་བབཤི་ 
ཤྲུ་པས་ལསེ་ཅཞིགྲ་བསན་ལས་པས། །བཅོམ་ལྔན་འཐུཀྱས་བཅོན་འདྲུས་རྩོམ་པ་རྣམསུྱི་མཆོག _ ཏུབསྙན། ཕསྭ་སྣཨིཔ། མ་པར་གཟགསཀུ་གསུང་བ་ལ 
ལ་པོའ ཁྲངབཤས་ལཱན་དུ། །བཤ་གིས་ཤོགས་བཞི་པགའདྱུགི། །གནས་ཁངགཅེགཅིག་བྱཅིགས་ནས་ེ། །བདག་གིས་གནུས་ཁངངལེ་བཞིར་ །སྤྲཕན་ རྣམསཀྤ 
གཞིརགཡོགས། །སེམས་དགའ་བངང་ཡདངདབུས། །པཚཾསཱན་ཡམ་བཏབ་བནི། །རྫོགས་སཔསྤྱ་ཧསན་མཉདྲ་ས་ཏ། །བསྣནཔར་རྫགས་པ་ཝྲེབནསནཾ། །ྱ་ངན 


འཇས་པ་པུགས་བཞི་པ། །ྒམད་གོའཕངཿག་པཱའ་ཤོག ། །བདག་གི་བས་དོན་མས་དས་ནི་བདག །བསོང་ནམས་བས་ པས་མཛེས་པ་ཡི། །བསྒལ་བཛོག་ ་ རང་ནི། །མི་ རྣམས་སུ་ 
ི་ཟབརྱ་ཁུར།། །དཱནས་ཡས་ཀྱི་ཕུགམསྭ་ནི །དུག་གཡུམ་ནི་བྲམ་ལ། ། །ཙམ་བརཆོང་དབོན་མཆགགི་ཡང། །བུགཅིག་པནི་བདགི་སུསོ། །བདགནི་བཙུམ་ཐག་ཏུ་ཡང་ རང 
པ་ཡེས 'ཐཱོསནས་མདུན་གྱུར་པ །གཞུནུ་ཡནི་བདག་ གིནོར། །བྱ་བི་ུ་སྦྱིན་བད ། །བདག་གི་དང་མྲབིལ་གཉིས་ ཀའི་ཨུ། །ཤིནཏྲཔ་ཞིང་མཉཾན་བ་པ། །༧གན་བང་ཞིང་ 
འཇམ་པ་ཡ། ། ཤིང་བལ་མཐ་ལཱའི་སར་བཞི་ ;ེ །འྲ་ པའི་བླསཡ་པ་དགུབ༔ ཅང་། །ཐྙ་ཕ་ཐ་ གཅིག་འཛྲེ་འག་པརནི། །སུ་བཞོ་གདང་བས་མ་གཡོགས་ ཐིཿ 
པའཇོགནི་མླ་བངང་། ། ། །རྫོགས་སངས་ བླན་མདང་_ ཡི། །པདདབན་འདི་ ནི་གཤེས་པ་ བདྲ་བས། །།རྱ་པན་ལས་པ་བསལ བྱར་པའི ། །དགྲ་བཅེམ་ » བྲོབ།ཐང་ 
གཟིགས་པས་ །བྱརོན་འགུས་ཅན། །རྣ་མསྭཀྱི མཆོགརུབ་ རྔག་བསན་ཏེ། ! །ཟགམདཉེས་བེསྔས་ པཡིས། ། །གོའཕངམགཡེ་ ་བག་གིས་ ཧོབ །གནས་བརྟན་ཏྱཾ་བ་ཉི་ཤུ་པ། 
དྭག་སོང་པག་འདཊ་མྭདནའཛགནས། །པཾ་ལྟངམ ྲོམམཚོཆནདུ། །རང་གི་ལས་ནི་ལུང་བསྟན་ཏེ། །བཱ་བཞི་ཤུ་པའི་འཛྲས་པཱག་པའ་། །ཐཾནས་གྲམོང་གནས་བན་ 
གནས་བརྟན་རྣམ་ད་ཀྱ ཀྱིང་། །ཚི་དང་ དཛན་བངའ་ དབང་ལ འདི་སྐདཅེས་སྒུས། །ེ་ན་པས་བང་ཚདཔ་ན་དཔབའི་འུང ༥༨ །ང་བ་ ཁཅསྭ་ཀྱི་རུ་བ་པུང་བསན་ དིན་བྱམ། 6 


' 


ཤཱ ༄༅། } ཿ །ད་ན་བསྱ་ཀངད་གི་ལས་ཨྱིརཱ་བཡུང་སྟོན་ཅེག །པསྭསཱས་པ། འས་པའི་བྷསཔ་དགུ་བྱ་འི། །བསོདནམག་བས་བས་མཇེས་པ་ཡིས། ཏཱ 
ལའ ༥ གྱཾསཏ། །བཐག་གིས་དན་འགོམ་ཤིསོ། ། བདག་གིངགི་བམ་ཤས་ཏེ། །ཕནནནྭ་ནཱཏུས་འབབ་ཤིག དས། །རྣམ་པར་གཟིགས་ཀྱི་མཆེད་ཉནན། །མོཔནས་ཾ་ཐཾཱན་ 
@ བཀུརབས། །མགྲོན་བྲ་དུགཅུ་ནམསིས་ནི། །དྲིད་ཕངབ་བུག་ཞོས་ཏ། །མཆད་ཏན་ལན་དཱཔགསུབས་པས། །བཿགན་ལགོ་པརྭང་མྱ་ཐུར། །པག་བཱ་དངདཱ་བུས་པས་ 
„„ ནི'བདེབུ་མང་བོཉམསུ་མླིད་། །མུ་ཐན་ལས་པ་བསིལ་གྱུར་པེའ། །དག་བཅཾམ་པ་ཡང་བཛག་གིས་ཤབོ། །གལ་ཏྫཾཀགས་སཱསྦྱརས་བུར་པ། །མཆདནདཔ་བག་བྲིས།། 
ཚི བཀུ་བསི་བས་བརྱ་ཐུ་ནནི། །གས་པམང ཕྲིདཀྱྱུར་བཞིག །ངྷ་ལུས་རྫོགས་པའསལྱྱ་ཅ སྤའི །ཡོན་ཏནུམང་པོ་ཡསཔ་ཡིས། །མཆོད་ཏུན་བཀུ་ ཁ་ 
བི ཤོས་ཤིགདང། བབས་ཡུན་པདག་ཏུའ.གར། །ཐེམས་ད་གཟེགས་པས་མུངཐོས་དང། སྣ་ཚ གས་གཏམ་པ་དགབ་ཡིས། །སབས་པུ་ཆིགས་བཅང་ངད 
. ཛི རྣམས་ཀེས་ཇོག་ཏུབདག་བསྟན་ཏོ། ༢ ༢་གནས་བརྟན་པདདངངནི། །ད་ོངག་འདན་མང་དགུནས། །མ་མཔ་ལུམཚོ༧་ནད། །བེ་ལས་ན་རང་བཅུན 


ཏོ པག་དབངགི་ལྭའུས་བདན་པརོ། ། དཾནས་དག་སློང་གནས་བརྟན་གནས་བརྟན་རྣམས་ཀྱིས། །ཆེདཧཱ་པཁཔད་ང་བསོདྷཧཱ་མས་ཡན་ ་ེ 


° 


ལ་འདྲི་མདཅས་སྣཱསོ། པོ །ཚེདཔྲལན་པ་བརྡ་་བསོདསྟོམས་ལན། །དཔནབངག་དངགས་པ་གིས་ལསྤི་མཁ་ཕཿབས་བནཱ་གིས། །རྫཾདང་ལན་བསྱ་ཀངདའངགི་ཡས་ 
ུ་རྱུབ་ཡུཿསྟོན་ཅིག་། ཀཀ ་ །བདགནིཚོང་ ནྱ སྭ། །པ་པྲ།ཁིས་ནདབད་བདཚ། །བདགགྲཾ 
པཞི་ཡིདབླསངས་ཤིང་། །མ་ལ་ཡོག་པམ་མཐུན་བྱས། །ཕདང་སྲངམ་སྱུན་དན། བུང སང་དྷནཱ་སསལ་ཡང་། །བས་ བས་པྭསམསྦྱགས་ཆིམ་བས་ཀུང་། །མ་ཡ་ཧཱོ་བབྲས་ 
ནན ཐད་ིགསཧུལིབཤོད་པས།། །།མ་ལ་ བསནི་མ་བིན་བརེ། ། །།ཁྲེས་པསཿ གཏྭུསས་པནི། །ཟསྡུ་དབཟོ་ཤག་བ བས། །ལསྭ་ཀི་ནམ་པརྙདན་པ་ཛ་།བ 

ཏུཚདྲ་ཐཾགནག །དམྱཡ་བར་ཡན་མང་ཏྱུ་ནས་ ནཱི །ཧུཿ སྣག་བསྔལ་ཡི་ཤུང་བྲོབ་པའ་གྱུཿ ལི དནུས་ཀིའཕོས་ནས། ་ ཡསྭཀུ་ 
རྣམ་པཱཿ་སྙིན་བའ། ། །བདགན་རྔོབ་ཟ་བྫབུར།། སྤྱ་བརངདེདགཏུ། །བཐག་གྲི་རོབམ་ཟུས་ཤིང་། །།ལ་བཞིན་བཀས་སྟོམ་སྡུག་བསྔ་ཁྱིས། །བདགནི་འཆེ་བའཾདུས་བསོ། 
བདགགྱིས་བྲབ་མནི། །མི་སེད་བོང་པ་འདལ ༥ ཟྫི་བསག་ས་དདམདཔ་ལེ། །ངདཔུན་འིནི་ མཉེསུ་པའུབས། ། ཤི་བ་བསྙན་པ་ལ། །བདྡག་གསཡབ་བུང་ཐོབ་ 
ནསནེ། མུ་ངན་ལམ་པ་བདིལ་གྱུར་བགེགྲབ མ་བ་ཡངྦ་ག་གས་ཐོབ། སས རྨགས་པ་ཡ་མཆགཏུབསྙུན། །བདྲག་གས་ཉོན་རང་ 


༦ 


ཌཱ ༄༅། །ཐམས་ཅད་སྣཿས། །ཉོན་མོཛས་བྲལ་བས་ཟག་བམད། །ད་པུཔདཡངབཅུན་བཕག དཏཿྫུ་ཡུཿ་ཛཱན་ཏཱགསན། །ཡུགན་བརག་གི་ཟསམ་ཆིས་པ།།རྔོབ་ 
2 འིདུ་གུརཡགས། །བཙུན་བབདག་གིས་སྣུག་པཞི། །གང་བརྱེས་དྲན་བ་འདིགས་ཏུ། །ལེསྣ་རམསྐནུད་སི་ཟབསན། །དཡིས་འྲབས་བཤམས་མང། །བརད་ཛབསང་སྲེ། 
@ ལན གཞས་བཏན་པགྲ་མངདག་འདུན་མྙ། །འདག་ནས་སྲ་དོས་མཚོརནད། །ཛགི་ལསི་མུང་བསུན་ཏོ། །བརྡད་ཇ་བསོད་ནམས་འནྱ་བི་འབུས་བྱ་ད་པར། ། 
„ ཕཾནས་དགཾ་སྤོངགནས་བརྟན་གནས་བརྟན་རྣམས་ ཀྱིས། ཚདང་ལན་བཁགས་འོསས་ལ་འདསད་ཅས་སྦས། །ཚ་ང་ཝཱན་བ་ལགསུའོས།ཚ་དྲ་ལ་ནབོ་བ་རྭདཛ་བསུང་ 
ཧྩམུས་པནྲ་ཤིས།།རཛགཡེསྤ་ཀ་ན་ང་བུ། ན་བིས། །ཆིདངྫ་ཕན་བལགས་ལོས་ཀྱ་བམད་ ཡཁྦའྱིརབ་ཨུཿནརིག།དནས་པཔ་ཨུད་པའ གས་འ 
ཀ་འའརགི་ཡསྱ་ྱ་ུ་བ་ཡུད པར་བེད རལ་པ བབབབ་ཤས་ལནད། །ཚོྱད་ོདབར ནས་ནི བ་བ པིཚོགས་དུས་ 
བཀུུར་བདང་། ། རྒྱལ་བོ་དན་གྲེངམ་པང་། །གསང་ཆག་བརྔོད་པ་ནམསཀྱི་བཞུར། །བཉུནཿཊྡུགཅ༠ཨང་ཁྲད་ །།ཡཔབབགྲམགས་ཅི་བྱརགས། །དནས་བྲདག་ཚདང་ 
རྟརཞུགས། 'སྣ་བོའཚོགསྱས་མདན་བྱསནས། །འཐོཔ་ཀུན་དྲ་ལན་གུརཅང་ །བསྩྱཾས་ཚཾསཚལ་བྱ་གནསུ་ཐུང། །བསྒྱཾས་མོསཆཱབྣཱ་ད་དགསྩོུངདེ།ཐང་བལགས་པར་ 


<ˆ" 


བསྔམས་པང་། །དངབོགབསྱརཱ་ཧུཔ །ཆོས་གོསྣ་ཆིངབ་ཅནཞི་ག་མཐཐོང་ ། པགཾསྦོངམཐྲོང་བཤག་གིསནི། ། །།ཡིདམི་ཐར་བཀཱུ་མུཌ་ཏ། ་་ 
ཅིངསྤཾ་བབས་ནས་ནི། ༦. འསང ། །མ་ཅ ཅུ ། །ཤ་བི་པན་ཅྱྱ་རྲ་འཐོན་པ། །༢བྭཏྱུབུཔ་ངྲིས་ཡེ་ཡེན | །གགིཉས་བེ་སུང་བང་ དད 

ཿ ཡུྦ་ཀོ་ཊིམ་པརླསན་བཛས །དནས་ཤི་འཐོའདྲེས་བུ་ ནས། དལ་བ །།དམུལ་བནས་ནི་ཀ་འབཾས་བདག །འདོགཔན་ཅང་སྣུག་བསལ་ལན། །།མཛིཅན་ཡུས་ 
ནི་ཡུས་དཅན། ་ཅངརའཟོནྱ། ® ། 7 གཡོགས་རྱན། ཕུག་དངཕུངཔའིསངན་ཤལ། །གནས་མད་ 

_ མགོད་མདསྦོབ་བསད། །བུསྦཀིམདཱ་ཨཱང་པན།། 7 ་ ། དངུག་བཅན་བི་ཕིཊ་ ཝོགཅིང། དཔག་བབག་ཁདང་བུད་བད། །དྷཏ་པཛོའབས་ཛ་ 
བྱས་པ ་ །བཀྲས་པ་སྒྲོམ་པའིསྔུག་བསྔལ་བྱུས། །བཤགཱན་འཆི་པའླིས བས། །སཾམསུཅན་ཀུན་གྱིས་ བདག་གམུང།། ས་ཁོས་པ་ཞས་སང 
པེས་ ཀུན་ཨཱི་སིད ངས་པས། །ཕཾཚྙཾསད་པདཔའྱ་བུའ། །རག་གཅོགས་པ་ས་་མསན།། །དདག་སངཔག་དན་རྡདྡཿ་བཱི་བྲས། ། སྐུ་བོའ་ཚོགས་ནེ ཆན་པོ་པ། 


དམ་པའི་གནས་ནི་སྟོན་པམཧྲོང་ །ཧུ བའེཚགས་དམཐོབནིཞི །ཇཾཿམ་ བའྲེབས་པང་སྐམ། །ྟངཔརགྱུ་རན་སྙརཔྟ སམ་ནས། རང །སྭ་བོའཚོའ་ 


55 །ནི་ཆསྱ་ཀྱི་ཐཾར།།འྭག་བདེདི་མབོ་པནསྤ་ཀུང་ །ཟས་སྦྱིན་པ་ནེ་མཛོཞསུ། །བདག་ནི་ར་ཆདྲ་སཱར་ལག་ །དཾནས་ཐུབ་བྲ་བགས་རཅན། །མགོན་པོས་བདག་ལ་ 


བཀའསྩུཡ་པ། །འོངས་པ་ལགས་རུ་ར་ཁོདབདའམ། །སྙན་མདི་ལ་ནི་ཁུད་འྡགོ ཤིག །བདག་ནི་དགབ་བོབ་གྱ་༧ནས། །བྲལ་མོ་ལགས་སྦྱརངའི་ལོགཏུ། །སྔེན་བའབས་འ་པྲག་ 
བུས་ནས་༨ཕུགས་གཅིགཏུནིངཔག་འདག །དནས་སྟོ་བྱུགསརེ་ཅན། །གོའུ་ཏསྔ་རྲ་ཐུགས་བྱར་བས། །རིམ་བ་བཞིནྱགི་གཏིམ་གསུམ་པཱས། །ཟདགན་བདདཔ་ 

མཐོང་བའ་བྱུཾས། །བདན་བསྲ་ོང་ནས་བུབ་ཆན་ལ། །ཕནས་ བདག་གིས་༢བ་འྱབུང་གསོལ། །གོའུ་ཏམ་ཐུགས་ རྔ་ཆིན་པོས་བདག །རྫསུ་བརྩ་བས་རབཏུ་ཕྱུང་། 
འཇིག་ཉན་གྱི་ནི་འཛུན་པཾཡ་ས། །བདག་མིང་ལགས་འོངས་ཁས་བཏགས་ཤིང་། །མ་ཡི་ཁམས་ལ་སྙོམས་འཇུགྲ་པྲ།། རྣམས་ཀྱི་མཆེགཏུབདག་བསྟན་ཏོ། །པཾ་ལཱར་ 

གཞས་བརྟན་ལགས་འབོསྱ་ཀྱིས། །པག་སློང་དག་འདུན་མདུན་འདུགནས། །མཿ ཡ་པའིམཚོར་ནྲད། །༢ཇགི་ལས་ནི་ཡང་བསྟན་ཏོ། །གས་འོས་ཀྱི་ཁཡུས་དགུ་པའའོ། ། 
དཾནས་དག་སོང་གནས་བརྟན་གནས་བརནྣནམསྱ་ཀྱས། །ཚདཔྫ་པན་པདགལ་ཡོད་ཡ་འདྲི་སཛས་སཱསོ། །ཆ་དང་ལུན་བདགའ་ཡོད། ཚིདང་ལཱན་བ་ལགྲས་ལོས་ཀུས། བགི་ 
ཡས་ིརྱབ་ཕུངབསྟནབིན་ཁིས། །ཚདྡན་བདཤའ་ཡོདཉིསེཤྱང་། །དངངགི་ཡསཧྱརྒབ་ཡུྣ་ནཅིག །དཞསཚད་པྔནབ་དགའཡོད་ུས། །ངའིཚའབགིལསཀྱར་ 


བཅུབན་པར་བ། །གོངམཆོྱཱརཡ་པོའིཁབཊྡ། །ངོངདོ་པོྩྱམབན། །ད་གྱངུདཛརས །དབོངནུམསིགུས་སྦུབ་བགོས། །དནས་བདུག་གི 

གས་མ །ས་དབུན་པའི་ང་སམྦ་རས། ཟག་པམདཔའ་ལྱང་པའི།།དསང་མཇང་བཅི་ཅགཅག་ཅན།།མཔསན་ས་རསོན་ནབམ། །བབ་བག 
:པབསུམསུ་བནཾ། །དྭ་ལའྲིས་དག་སྦྱང་འདི། །་བ་དནཾསུ་ཞིག་གསཾ། །རྱ་ཡ་གེཧཾངའི་བསྐོཡ་ཐ་ཡཾས། །དནས་འབུས་ཀ་ཆན་བཅོས་ཏེ། །ན་སྲོང་སྲོདཐབ་བཅུ་ག དེ 
ཚཾདནི་འཆིདས་བས། །སྔིག་པའི་ལསནི་དྲ་བས་པས། །བསྡུས་གཞོམ་དང་ནི་དུ་འབོདངང་། །ཕ་བཞོན་ཆ་བར་བ་བའི། །དཡ་བྲ་ནམསུ་ལྤུསརིངས་བཅོས། །དུམལ་བ་ 
ཡན་ཤ་ཤོའསི་བདག །ཡི་ཞིདཔ་བབིནཡུང་ །ནའུ ༨ ཅན་ལ་གཞུན་འབང་དང། །སདུ་བྲམཔྱིསའི་ བོགདུག་བསུ།།ཏུ་བཛ་བས བཤ 
གང་དང་གདུད་སས་པན། །མི་སུགནང་དང་མི་བུཟྲངཔས། །རྟག་ 'ཏཱ་བརྔགན་རཱས་པྲསཾ། །བདག་གསྩྱ་བ་བྲ་མནཾ། །མ་ཕྲི་སདྲ་ཐོབ་འདི་ཡིན་ཏ། །རྫགས་སངཔ་ཊླན་མངཔའ་། 


དད་པཔོན་འདེཊོ་མཉེས་བདྲ་བས། །ཤཱཀྱ་སངྦའི་བསྙན་པ་ཡ། །བདགགིས་འབྱུང་བྲོབ་ནས་ནི། །མ་པན་ལས་པ་བསལྱ་བུར་པ། །ཐགྲ་བཅར་བ་ཡངབངག་བས་ཐོག།། 
བཙུན་བར་ལྟ་རན་ཡང་བཤགེ །རྡུ་འཕྲུལ་ལྡན་ཞིང་ཐག་མདཀྱང་། །ནདབུ་ངན་ལའགྲོལྡོག་པ། (ང་ལྟ་ཐུཞི་བདག་འཚོའི། །ད་ལྟར་གནས་བརྟན་ཕགའ་ཡོདཀྱས། །བསེུ 
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༄༅ །དག་འདུན་མདན་འདུག་ནས། །མངོས་པའེས་ཚོཆན་དུ། །རཇ་གི་ལས་སྱི་ཨུ་བརན་ཏ། །མ་འགགས་པའ་གྲོགས་པོདགའ་འོདྲ་ཀི་འྲུས་བཅཔའོ། ། 
སོ 


༤< ༨༠ ˆ ` ༦༩༨ ༢ = རོ ༢ ར་ཁ" ༣ 
སྨོམནི་འོད་སྲུང་ཤཱའིའི་བུ་པང་ཀེ། །མོའུ་དགཡ་ཐུ་ཐང་སཛེས་ལྔན་ངང་། །སྣ་མ་གྲོ་ཞིན་ངག་དབང་དང་། །བསོད་སྣོམས་ལགན་ལོས་དགའ་ཡོདོ། །དནས་ད་སོང་གནས་བརུན་གནུས་ 


འེ / ༄ ༤ &- `~ ༦༽ ༤ € (` 
བརཏནནརསྲ་ས། །ཚཿཔཔཝན་བྲ་གགས་པ་ལ་བདྙིགད་ཅེས་སྨོ། །དད་ལན་བྲ་གགས་པ། །ང་པན་བཛགའ་ཡོདྱཀས།།རཛགིཡས་ཀི་མུབ་ཡུང་བསུནཟིན་བམ། །ཚ་ 


དང་ལཱ་ན་བྲ་གགས་པས་ཀུངཔ་པགཁསྦ་ཀླ་དཱབ་ལུང་སྟཾགཅཾག རྣནསཚཔཔ་པན་བྲགགས་པས་པའི་ཆ་རཔགི་ཡ བཀྱི་རྐྱབ་ཡུཏཧྙཾན་ང བྡན། །བདག་སྡཾན་དགཾན་པའ 
དྲ་སྲུད་བྱར། །གྲོདདུ་ཱསདཔྩམསྭ་ཕྲིཡསི་པན། །རྣམཔའསྔོས་ པའིབམ་བ་ཡི། །བྲཔསངྱཀ་ནི་རོ་ཞོག་མཐོང་། །པ༨ ་ གགིས་དུལ་བཞིནྐབྭ་གྲ་བས་ཏ།།སྒྱིལ་མོ་གང་ རཱོ 


བཅས་འདགནསའི། །ཆུ་གཅག་ཤིན་ཏུ་སཉམ་གཞགཔས། །དརནིམི་སྡུག་ངསྒྲ་མ་དབྲས། །བདག་འདྭག་པ་ལསང་ཡི་ལོ། །རྔཕནས་འཇིགས་པའི་སྒྲ་བྱུངབ། །བྲོས་པར་ 
ུར་ནས་བདག་ཀྱངནི། །ཏེའ་ལཛིན་ལས་འཛན་པརྱ་བུར།།།ད་ཡི་ཉོན་ཡདེ་ཡ། །ཛནླསགས་དངནའུག་པ་དི། །རུཡ་པའི་དཾདམེ་གཅང་བ། །ཀུན་ནས་འབྱ།ུའཛག་བསྩོ། 


རྒྱུ་མ་གཞེམམཁལ་མ་ང་། །སྙིང་ཇ་བཞིན་གློ་བལ་། །སཾན་བུ་བྱ,ྲ་ཕག་ཟཔེདནས་ །སླར་འཛསམཛན་མཉམ་པར་གཞག། །ཛཅ་ཁྲང་བར་འདང་འ.ད། །འི་ཅེ་འྲད་བར 
' # = ¢ ˆ" :$ 


།ཕནསུཏིང་འཛིན་ལས་ཡཿསན། །བསྙི་གནསུའི་སཱཿཡོག་ཏི། དཚ་བསོད་སྟོམས་མ་སཱད། །ཟས་ྱང་ 
།ཡེ༨འཕོག་པ་ཡེ་གཟུགས་མཐོངནས། །ཕལ་མི་གཙངབསྒོམ་བྲས་པ །ད་ཡི་རིའི་ཙའད་བལ། 


དད །ི་ཡི་རོན་མཐོང་གུ་རནས། །རང་གི་ལྱུས་ལ་གཏད་པ་འབད། 
ཡངདང་ཡང་བསྒྲོམས་པས། །བགགིས་འོད་རུགས་བྲུལ་བ 


བཟའ་བ་མྲ་བུས། །གཔཿ་བདག་ཡང་གྲོང་ཁུརད། །ཟས་ཀྱིརད་ཀློན་པན། པཾ 
གཟུགས་གཏོགས་པཀུནདའདས། །ཁོག་པཱམི་གཅངབས་གངབའི། །ཐམས་ཅད་སྣནཔ་ཡིནོགས། །དྷཏབ 

བྲོབ: (ཚཛས་པའགནས་པ་ཆདམདཔ། །བཞི་པོ ཡགས་པཿབསྣསུ་ཐས་པས། །ཕནས་འཆེ་བའྡདྲས་བྲས་ཏ། །ཚཾངས་པ་ཡིར་འཇིགཏན་སྤྲསུ། ། །རཱན་ཤི 
འཕོས་བ། །ཝ་རན་སའི་གོདད་སེས། །ཆོངདབོནམཆོག་ ༈ གེབུ་གཅིག་པར། །བབལདུ་འཛེགདདངསྤུས་ ཏ། །ཞུན་ལུགཅིང་ཡིདའོངབ། །མྤང་པན་ ་ 
གནས་ནི་ཐོབ་པནགུར། །བདགནཉིནམོ་ཡོཨྱཱ་ཞུང་། ། མཚན་མོདགནི་ཏལ་བརྡད། །རུ་འབང་ 
ཆནངང་་ཁརརིའིབྲིལངྔསས་བཙུགནས། །སྨཾནམདླབ་རོད་བདཔ་ད་། །ཡག་བླ་དདནསན་གཉིད་ཡག་མཐང་། །དནས་པ་ །།མཐུ་ཆན་ངནིསུདཔརུ། 
བདག་ལ་ཕུནས་བྲུང་མང་ལ། །དུར་འུདམ་གཙང་འྡཨ་ཤས་འབུང་། །དནས་སྩྱོ་བར་གྱུ་མནཨན། །བག་གིས་བསགས་པའཅག་སྣས་པ། །གོགས་ 'པོས་བདགན་གཙས 


མང་ ཨ་པྲན། །དཱན་བུདཾམངམངངོ་པ། །རྫུརྡཔཔན་ར ྷུ 
གསཔང། །པནས་བདགག་སནགཾརཱ དྲ །མཐུ་ཆེན་བནི་ པཔརྩུགས་ 


༡༦ 


ཚམས་པའ་ལོངག་རྟན་ཤི་ ྭུ 


།ྱ ཧཾ (ཀུན་ནས་འཚབསཡག་པའ་གྱར། །ནས་མལ་ནས་ལངས་ནས་ནེ། །ཁངབཐངསནས་ན་ཤདུ་བབས། །ཉྷསརརྫསུ་སྙིཔབརྫ་བས།།བདག་སྒོནི་རྣན་པར་ 
སྫྱིོག་ག སྣས 

སྒྲ་གསངབསྙོདཊསཱུས་བདི། །ཤྭསོཾང་གན་གཙས་ ཿཏ། །གྲོགས་པོ་དྲག་ལུ་འཚ་བས་ག །ཱནས་ཧཱན་པས་བདག་ལ་ཡང་། ༢༧ཐུ་རྩེའི་ཚིགས་གསུ་ེ་པ། །གཞོནུམ་ 
ཤུ ཞཇཾགས་ཁདརདུ་ཤིཾག །འིང་་ཁདཔ་འཚ་བསད། ། 'གིས་ ནོར་བུའི་ལྷམ་ཕུད། །འབབྲརུ་ཡེན་ངོགསྒ་དཔ་ནས། །སུས་རྱས་གངཟག་ཟུ་མངཔ། །བྲུགས༔ཅན་ 
” བྱ་སྤུན་སྔརསང་། །དནས་བདག་སྒོམ་ཐུགས་དྲཱུནས། །གངཟག་ཟླ་མང་སྟོན་བདས། །སྣུན་པའི་ཆོས་ནི་བཀའ་སུལ་པ།། _ དནི་སོ་སོར་བདག་གིས་རྟོགས། །དནས་བདག་ 

གྲིས་བདན་མཐོཔནས། །ཐུབ་ཆན་པབ་བུང་གསོལ་བ་བཏབ། །གའུཏམ་ཐུགས་། ཅན་པ་ཡཾས། །ཐུགས་བཾ་བ་ཡེས་བབུཏྱུ་ཕུང། །མཚན་ཅིག་ལནནས་དནས་ནི། 
ཆར་ཀཙམ་ནན། །བདག་གཟག་བཀུན་བདཅིང་། །བདགནི་བསལ་ རྩམ་དན་ལས། །ར་གནས་བཉན་གགས་བནི། །བགླཾས་ངདག་འདནམདུན་དྲགནས། 50༥ 
མཚོཆནདུ། །་གི་ལས་ད་ལུང་བསྟན་ཏོ། །གནད་བརྟན་གྲགས་པའི་ལེའུསྭ་བྭརྱ་གཅིག་པའོ། །དེནས་བགླེསཔགནས་བཏན་གནིས་བརྟན་ནམས 


༠ ། 


བ- ‹ 


ཐའ ཨཝདཔ་ཕན་བད་སུད་པ་འདི་གདུངསྭསས། །ཚབྲ་ན་བདབས་སྤུད། །ཚདབ་ནབ་གུགས་བས། །༢ངགི་ཡསྭ་ྱི་ཧབ་ཡུང་བསཱན་ཟིནྱ་གིས། །ིདང་ཐུན་བུལ་ 
སུདཀྱིས་ྱངད་དང་གི་ཡས་ཧྱོ་རྒྱ་བ་ཡུང་སྙོན་ཅིག །ཕཾནས་ཚདང་ཝཱན་བདབལ་སྤྱདཀྱིས། །ཇཾའིཚཾཿངགི་ལསཀཱུ་རུ་བ་ཡུང་ཧཱིན་བབད། །ལྤ་འན་སའ་གྲོང་ཁརྡ། རྐུན 
པ་འདོ་སུདསྲ་ངན་ལུསུ། ། རྒྱལ་པོཀླི་ཀེརན་ཚན་ལས། །བས་པའི་མནང་ཏུའ་ཆན་པབིགས། །རྐྱལ་པེ་ཀྲཾཀ་གྲགས་ལྔན་བུ། །བཤགན་ཐུ་བོརྱ་གུར་བན། །བདག་གས 
* ཐྲོག་མརགདགསྱ་ཀིསན། །ྱལ་བའམཆད་ན་ལ་གགསོ་བས། །དགུ་བའི་པས་ནོད་བུས་པས། །གང་དང་གདུད་ུས་པན། །བསདནམས་བུས་པའི་མཛས་པལ།། 
ˆ ལྟཡིནིརྣམསུབྷུར།།ཅབོ་དདགཏུ། །རྒུགཅིང་པ་ , ཕཊ་དུངཔ་དང།།དདདཔ་བྱིུ་ཡཱན་པ་ལི། འདགན་ལེད་བདུགཅོཞཔདས།།བདག་ད 
` ཚཐབསྭ་ལ་བྱརརནི། །རཱུན་བཟི་ཤུང་བཏདས་ཏེ། །སྤོངབ་ པངངདེག་སྣྱོངཔང། །བྲམའ་སེ་སོརཅིམ་པདུབྲས། །ཤིནཏུདད་པའསམསྦ་ཀིསནི། །འདོདཆབུ 
བྲལ་ཞིངཐག་མདུཔ། །ཐིབ་མདཾའབངསབྱ་ཆས། །ཝཱ་བྱར་པོ་དགཚིས་པརབས། །བག་བའི་པསའིདྲ་བུས་པས། །སདཔ་བམ་འམན།།འྱ་བཅུག་པ་གསསས་ 
ཙས་མ་བགཏཚིག་སྣས་པ། །ཏམ་འདིནནི་ནིར་འབུ་དགེ །ཇོ་ག་དུངཟད་ཅིག་ཡོདངས། །འདི་ལྟརྫན་པ་པས་བཏང་། །དབུམ་བྷ་ནམྤསུ་ཿམ་པྲ་བུས། དུང ༣ 


ཤྭ །ཡ་ཟྭས་བིན་དང་། ˆ" ི་ ཇི་གན་ྟ་་འདདསཁད། །བདུག་ཡྱསཱརདུལགས་པརླསམྲས། །དག་བདག་གིཆིབ་ 
2 ཐོསཱནས། ད་བ ༢ནྱི་བུར་ནཾསྭ ། ། མ་མ་གཏགས་པདྲ་ལགས་དངན། །ྱོཿ གས་ནྭས་པྲྨདག་པ་ད། །མོནི་དུ་འབྲམས་པ་ཡི། །དཚ་བདག་ལ་འདིེནད 
@ སྣས ཛཱའམམི་ངི་གནོད་ངུནིནམ། །ཁུདསུ་བདག་ ཤུམད་སཱསི །མཆིག་ཁུད་ གི་ཐ་བདག་ནི། ÷ །ཧྤེུན་བདག་ཚ་བསྡུ་ན་པསན།རབ་ 
རླ རྦྱན་པ་གཏང་པསཱཱ།བདག་གི་ཛིགདམས་ཐོསནས། ཡོ་ དོནི་དགའ་བདྱ་གུར་ནས་ཁྱང་། བགས་འབིན་པཅངསསཔ། །།བྱུ་གཅིག་ཅིདགར་སྦྱིན་པ་མཐོང་།ཡོ་ 
རཿ ༤ཛད་བབརམསཀསཀང་ །བཟགུ་ཡསམནི་གསོ་ཤུས།།ཨན་པཅུ་གཅད་ལོད་འོ་བ། །བདགན་ལཱབས་པོསས། རི་མུང །བདག་ནི་བཙས་མྲ་བཀྲི།་ པ་ད 
ཞིམ་དཞོརདད་འབུ་རྣམསུ་ང་། །གསད་དྲ་བན་ང་ཡས་བོདྲཔ། །རྣམསཾཀྱང་རྟག། རག་ཏུའཕུཁ་བརའཊ ་ འཁ་ཞིགཅསྱ་གུསཔ།བཙས་མ བྲག་ཏུསཱས་ད་ན།ཕཐ་ 
ཨོམིངཤི་ག གཞན་ ཊ། །དཔལ་སླེངཅིས་ནྱི་བ་རང་ཏུགས། །ནས་བཟག་མི་སེན་བཏ། རཾ ༈འ འའུ སོ༡།རྫོགས་བའིསཝས། མཤས་བས་ 
¥ (ཁྱམ་མད་པའནིཌ་བཏུབྱུང་། །བབགནི་མཚོམདའཛེགས་པའམ། 1 ་ ) །མཛོན་ཤསྱ་བུ།པོ་བདག་གས་བོབི། 


ྣསསགསག༅༄ཞ  #ླནོ་ 
དགེ་སོངགནས་བནམདན་དདགནས།།རྔ་ལ་པའིམཚོར་ནྲད། །བགི་ལས་ནིཿ་བན་ཏོ། པས་ད བཅུ་གཉིས་པ ར་ད 
དགླཾཧཱཔགནས་བརུནའགཏུམངཔ་རྣམས་ིས། །ཚདྷ་།ནུབ་བཱཨུ་ཡ་ལའ་ བས་སས ཡརརཔ་་ས་་ 
སྙན་དྲིན་གྱིང་། ། ཚ་པ་ཛན་བབ་ཀུལས་ཀྱང། །དཿང་གི་ཡས་ཀྱི་རྒྱ་བ་ཡུང་ཧྟཾཿ ཅག །ཾ ཝཱ ཊུ ཚདང་པན་བ་བཀུ་ལས། །ེ་ཚིརང་གི་ཡསཾ རྒྱུཐ་ལུ8ྦ་སྟཾན་བརུ་ཧད། ར་ 
༥ ཁཀཁ༅ཁ༅༡༦༨༡༠ག༠ག༡་ཾ༥༅༠༡༥ཀ༥ཀ་ སྤོ་དག་ཡ་སྦནད་ཤཱས། ཏྲཿག་ཇི་སྟད་ 

བའངཔ་ཡེས། །སུན་སྨན་བདག་གྲེས་རཐུལ་བྱགས་། འུ ན་པྷ་ཚ་བ་འྲབས་བུའི་སན། ག་འ ན་བུ།གས་ ཁཆིམ་པརབྱབས། །དག་འདུན་གཡུ་ཤ་སྦན་པས་ 
ཞས། །དངུག་ལ་དཔེ་སང་གཅག་ཅགགས། །ན་འུག་ཅགྲམ་གཏགས་པར། །ཛཾནས་འགའ་ཡང་ས་བ་མད། །བསལ་བདགྲུ་བཅར་གཅགཏུ། །བགན་ལག་ང་རཅང 
ཧྱིན་པ་ལྭ་ནམསཱུནནི། །མཐུཚན་འདིལ་བྷལ་བརྲ་བྲས། །ཐག་བྲ་མུང་དུ་བུས་པསའི། །བྲ་བམང་པོ་ཞམསྱུ་སོང་། །ས་རུཿནི་གཅག་བན་བས།།ཡུན་པར་ང་ 


མ་གྱར། སྲན་ཧ 
ཅ་ ཅ་ ) 
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2 ༦, ;:8 


ས༣༢® 


༄༅།། །ྡིསྣ་མདྦ་གའ། །དཱནས་ལསྦཀི་ལཱག་མསན། །ཇཔག་གིས་མི་ཡི་སིད་ཐོདནས། །ཡུལ་འཁོར་བསོང་སྐོར་ས་ལན་པ་པག །སྙོབ་པན་ཡངསྨ་བོངང།།ནང་ 
གསུམ་ཁོནས་ཕིག་པན། །གསུར་པོ་ག་གིས་མངོནསམཏས། །ངན་ངོན་གྱིསནི་འཛོབྲས་ཤིང་། །ཕྱག་དང་ཁྲོདཀྱིས་རུས་གོས་འཆང་། །ཏུཏ་པ་ཝར་བཧྭཏཱཿ་བཾང་། 
དཔགནི་འཛས་པརར་གཞས་ཏ། ,།བཤག་གཚན་ལོ་བྱུཔང་། །ཕྱུག་བུཉྱ་ཝུག་ཅིག་ལནན་ཡང་། །ཅམ་བརྡ ལང་བབག་གསན། །ན་བཟར་ཛོན་ངར་ར་དྲན་ཏ། །བཱཧཱན་པ་ 
བབག་གིས་དགེ་བནི། །ནུབྱ་ཙྱོགས་པ་འདིདན་ཏ། །འི་སུའདལོ་འདོད།།བདུདྱ་བངབཉམསུ་སོང། །ཏཿ་གནས་བཏན་བ་ཀུ་པས། དགས་དན་ལ 
ནས་ (མོསཔ་ཡི་ཚོརིན། །འབགི་ལསའནི་བུང་བསུན་ ཏ།།བཀུ་པའིལཞུས་བུུ་གསུང་པའོ། །དམདོགནས་བཏན་གནམ་བ་ 


རྣམསཀྱིས། །ཚཾདཔལྡན་པགནས་བརྟན་ཞ་ཤྲ་བྭི་སྐང་, ཙས་སྣུས་ཧོ། །ཚི་ུ་ལྨན་བ་གནས་བརྟན། །ཚདང་ཨྫན་བབ་གུ་ཡས། །རངགི་ཡས་ཨྲུ་རུ་བ་ཡང་བྲ 
' རས་མག ན་ད ི་བཡ་་ཅེག །དགསཔ་ཡན་བ་གནས་བཉུ་ཞན་བབས།།པའིཡལག་ས བ་ཡང དཔ 
རཱ སྔོན་གྱིཚའབས་གཞན་རྣམསུ། །བདག་ནི་ལྷམ་མཁན་གྱུཾཿཔན། །མུ་གྱཾ་བུངནས་པན་བཛག །ཀོ་བའིའས་མྲ་ནམས་འཆོདོ། །བཟའབ་བ་བ་ཁནཿ།།ཀ་བའ 


° 


རས་མཁརད་བཡས། །པགཾ་སྦྱོང་གཞན་ཞིག་བ་ཀྱི་ཕྲིར། །བསོད་སྣོམས་འའི་བྱོན་བདང་། །དུ་ལ་བདག་གིས་སཾམས་དངཔག། །ཀོརས་ཀྱི་ནི་བྱུག་པ་བྲིན།།དགེ་སྦྱོང་དེ་ཁོ 
སྩུདཱནས' (འནིནམཁར་འཕེགས་པའབྱར། །བདགོནི་བཏུ་དགའ་གྱུརནས། །ཐལ་མོ་ལགས་པར་སྦད་བས་ཏེ། །དནས་གང་དང་གདནནི། །སངོབ་གུས།འབདགས།དགུ་ 
བྱྱ་དཆན་བོབནས་ཀང་། །དརཾ་སཱོན་ཡལ་བཏབ་པན། །གནས་བརན་འདྙི་་བྲ་དངབདག །ལྷན་ཅིག་དག་པརྩ་བུཌ་པར་ཤོག །དགེ་སོང་རི་ཡེ་ཡས་ཀྱིསན། །དཱ་མད་ཆོསའི་ 
གཡག་པ (བདག་གིས་ཆོས་དགག་གུརཅས། །དཚྷན ན་ཁམ་བཏབ་པར་ྱུར། །ཁངོག་ཝྔན་བམ་ཡེན་ཞིང་། །དཱནི་སྣཱན་པའགྱར་པ་ང་ །འྡྲ་པཆབ་མ་ཡིན་ 
སས མེུན་པདེཿདབ་གིས་བཏང་། དག་བ བས་པས་ཀྱང་། །བརྡ་བམང་པེསྱོངཔའ་བྱར། །བསོདནམས་ ་ ཤུས་པའམཛེས་པ་ཡི། །ལཱ་ངམིནི་རྣམསུ་བྱུར།། 
བདག་གི་སྣུ་བབྲས་ནེ། །མི་ེ་སྲཾ་ཐོབ་འང་ཕེན་ཏ། །རྫོགས་སས་བུན་མངཔ་ཡི། །དྲ་པཡོན་འདེནི་མཉེས་པྲ་བས། །བདག་གི་སྨོན་ལམ་གང་བཏབ་པའེ།།བུང་དུབ་དམ་པ་ 
འཇིག་སྭ། །བདག་གིས་ད་སར་བསེས་གུར་པའེ། །མུ་ངན་རས་པ་ལུགས་པཔ་བོབ། །དནས་གནས་བརནཆེན་བོན། །གནས་བརྟན་ཞུ་བ་མྱབུཆིནྱ་གིས། །མོས་ང་ཡེ་མཆོ 
ཆིན་དུ།ང་གི་ལསན་སང་བསྟན་ཏོ། །གནས་བརན་ཞསྤ་བའི་མཁུན་བཅར་བའི་པའ། སས 


ངེ 


%༄༅། ` །ཚིདྡ་པནང་ཏཱཔྱདས་འོདྲསཔཔསོགས་པ། གནས་བརྟན་གསུམ་ལ་འདི་སྒད་ཅཾས་སྣས། །ཚེ་དང་ལྔན་བདག་གནས་བརྟན་གནས་བརྟན་ཞཾྭ་བྲབས། འཇགི་ 
$ ཏང་ཡུ8བསྟན་ཟིནེགྱིས། ། ཚདང་ལྔན་བདག་གིས་ཀྱང་། །དངང་གི་ལསཀི། ་བ་ཡུངསྙན་ཅིག་ །ད་ནས་དཾརྣམ་ཀྱི་ཀྱང་ ང་གི་ཡས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་ཡུང་བསྟན་པར་བརྩམས་ 
རྨ བཿ ཨཤག་ཅག་གསུམནི་སྤུན་རྒྱརནས། །ལྩན་ཅིགཚོངདོནོ་ྒྱུར་པན། །འདོསུང་མཆོད་རྐུན་བབུ་པ་ལ། །ཤག་ཤིག་འདུས་པམྲ ་གུརཱན། །ཆོང་བྲ་བམས་ཅང་བསུས་ནས་ 
ནཱི ཛསཱནྨ་ཨཱརསུངསརཔརབརགས། །སུནནམས་ཤགུནི་ཉནི་གླུང། །གདུགས་གསུམ་ཏིགདོགདགས་པདབམ ། །དག་བའིསས་ནིདྱ་བས་བས། །མ་ཐོའིས་གཞསས་ 
4 ཡུནའིངདགའ། །མི་རྣམསུཉི་སུ=འཿསནས། ཕྱུག་པོའ ི གས་ཅནདགཏུསྩཾས། །རྫོགས་པཾསཇ་རྒྱས་མེམཛོངནཊ། །མུ་ཧྲག་གནན་ལས་བགཏྱབྱུང་། 
རནཛའི་ནུ་འོགས། །ཆོའཕུལ་མཛདཔ་མཐོངནས་ནི། །དནས་ དཡབབྱབུད་པར། །བཟག་ཅག་ཞིས་ཀང་གསོལབ་བཏབ། །དནས་ཐུགས་༼ཅནྱ་བིནི། །ཐྱུགས་བརས་བགུ་ 
ཅགབུཏྱཔུང་། །བདག་ཅག་གལཡིར་གོསོནནས། །གུ་ཏམ་ཡི་བནི་པཐོས། །ནས་བརོན་འྲགས་བརྩམས་པི། །མྱ་དན་ཞས་པ་དམ་པ་ཐོང་། །དྷཏ་རསྙོན་པ་བཀུ་ 
བྱས་ཤིང་; (ཚ་མཆོང་ཏན་མངོན་བྱཏདཔས། །བདག་ཅག་ཀླུ་ནི་འབྱབངནས། །བསྲིལ་བརླགུར་ཏྱིས་པེན་ལས། །ཾངརྱྱས་ཇིརྡུ་ཀླངདང་ །ག་ཡ་འོསུང་གནས་བརྟན་ 


གསུས  ་ །མ་གིལསནི་ཕུཿབསནཏོ།།ཉྱརསདང་།ླ་གདང་། གལ་ཡོ་སངརས་ཀྱ་ལྱས་བཅྫོས་པར། །དནས་པབྲ་སོང༼ 
།གནས་བརྙན་གནས་གརྟན་ནྣམས་ཀྱིས། ཀཀ ་ ར་དཔ་་བ་གགས་པ། ཚངས་ད ླུ་།གཡུང་སུང་ 
རྣམས་ཀྱིས: ཨགས རྩུས ཚདང་པན་བྲགགས་པསྤ་ཀང་། །དངང་གི་ཡསཀྱ་རུ་ང་ལང་ཐུན་ཅཾག ཅིག །དེས་ཚིད་ཡན་དགོགས་ངས་ ང་ཆ 
པ་གི བཅྱང་སྟོན་པའ་ རེ །བྲ་སོན་དྲའ་ཛོང་ མུར་བན། དསས་འཇི མུ དྲཿ་ཁུདཡིན། །བུཿམངགནོཊམ་དག་ཁོས། 
་ བསནི་བདག་ཤི་ ཟུགས་ལན་མིའེ། ། །ཁུངམངལོས་པ་མཐ ངནསན། །འཛན་བྱཏང་གནཆིག་སྣའོང་།།ཆག - ས་བའི་སཾམགྦེཀིས་ཕག་པའབས། ཁད་འིང་ལཱན་ 
ཅིག་ཁདབྭ་ནམས། རུ ་པ་སྤོམདཀྱང་ ལྟས པར །ཡག་པས་ག་བདྲབས་བསན། །ཡསྭ་ཀྲཱ་རམ་པཱརསཱིན་པ་པས། །སུམས་ཅཧ་ ཨ་པ 
སྒེ རྣམགུ་ཧཱཾས། །སུརཡངམ་ཤ། ཅ་པན། །ལག་པ་གཡས་པ་སྣབས་པའགྱར། རེ་ལྟརཛ་རབས་ལྔ་བརྒྱངན། ། །གངང་གངང་སུས་པན། །རྟགཏུ་བདག་གི་ཡག ར།། དཱ 
པཞ་ཞིངནམ་པར་སྙམས། ། །འདག་གིས་སབྱརསསཿསཏུས་ནས། ། ཁིཔམེདཔ་དི་བགྟྱང། ཁྱཞ་ཨའ་འུ་གརེ། གང་མབའ་ཚབ་སྲ་པོས། 
ལེ 
ཅོོ 


༄༅། །བཅུན་བ་བདག་གི་མི་ག་བ། །གངབྱའིསྤ་ད་པ་འདི་ལགས་ཏ། །ཡསྨནམས་རུངམི་ཟབསའི། ཊའབས་བུ་ཉ མསྦུ་སོང་། །དྲ་དུང་ 

བདག་ནྣིར་འཕྲུལ་ལྔནཇྱུམན་ཁང་། །ཡག་པགཡས་ལདི་ངྭི་་བར། ། ། །གཡོན་བངྡ་ལྟ་མ་ལགསོ། ༈ སྤིས་པུ་ལམ་བུཿམདགང་ཡཔྱང་། །༈ །པོབྲ་པདཔད། མི 
དྲ་པལ་བརྩས་གུརནའ། །རཾནཾསྡུག་ངྩཡ་ཚེར་བརྱོང་ །མཁས་པ་ོ་ཛྲ་ཡནཔའམིས། ། །འབ་འབེརམན་ངི་ལ་ང བར།། །གཞན་་གི་ཐུང་མདྡ་ནམས་སྭཞིང་། །ཅཾི་ཆུ 
ཆག་བརྱགིས། །གཞནྷ་གི་ཐུད་མཛམ་ཛངེནས་ནེ། ། ། །ཧུས་པ་གངཞིགད་ལ་ཆགས། །ྩམལ་བའྲི་ཚོརབས་ཉནཔ་ཡེ། ། །སྣུགབསལ་མང་བྱོ་མངབར་འྱུར། །{བདྲག་གིས་དཱ་ཉྟར་ 


ཌྷ སྩེག་བྲས་པས། །སྔོནཀྱ་ཚ༢བས་གཞན་དགཏུ། །ཡོཾནང་ དྱཨལ་བད་ཡིནི། །འྭས་བུ་མི་ཞུང་ཉམསྭ་སོང་། བདག་གྱིས་པ བྲབ་མ་འདི། །བཱ་ན་མདཔའ་གར ནས་བབནུ་ 


ཤུབབྱལ་གན་སེ་བདུག་གོལ་ཞིང་། །བསེལ་བརྱ་ཧུརཅ་ ངྭམུ་པན་ལས། ། །རྭ་་བསན་བད་བཅིང་། ། སྩག་ བསྡུལཉིདིཀོམི་འ་པས། །གཞནྱབ་བུདམད་ལཛ་པི་ 
ཧི ཛྷཝརྣམག་བྱས་ལལ་འྱག་རོ། །དནས་གནས་བཏ་གུགས་བདི། ། །པཱྭཾོཊ་འདན་མཛན་འདགནས་ །རུ་ ་ སྤུ །ཚགཡུམྲེ་མ་བ།ཧུཾ། གན 


བཅག་པ རེ སག །དནས་དགསུང་གནས་བརྟན་གནས་ བརྟན་རྣམས་ཀྱི། ] །ཚདཔཉྤན་བམ་ཧྲཾས་ འབ རི་སྐངཅས་སཱསོ།། །ཆང་ཝན་པས 


སྣས དབ་ན་བྲ་གགས་པས་པ་ཤིཡས་ྱིན་བུ་ 'ཨུང་བྷས ནདེན་གྱིས། །ཚདང་པཱན་ པམས་ ཾཧྲིཏདར་གི་ཡསྱིང་འཅ། འ་སོན་ཅིབ །རནས་པང་།ན་བ་སས་ཀྲས། 
ྲེ ཕམང་ི་ལས་ཀྱིརུ་བ་བུབསོན་བརད། ¡3 བོའི་ཕྲོབ་ ` ་ །མང་ག་ས་ིས་ཨ།།ཞ ཨ་མཅས་བ་བཡ། །ཚོངཔཔནནརསངའི་གཏུ་ 
གྱ བཆེནམ་པར་གཟོགས་པཡི། །།འཁོརནི་སྟོང་ཕུག་བརྒྱདཊ་ཕུང་། ། ། །བྲུག་ཐཧཱ་རྱ་གཤེས་ཡོདཔརཇྱར། རཾ ཙརྱལ་པོབ་གསྐེ་ལན་པང་། །།བདག་གསམ་ཡི་ཁུ་ 
མེཆོག་ནིང ཟུ་བ་གསུམདུ་སཱནཕྲསནུས། ། །ཕྱཿཞིངབཤོས་ ཐེངབསྐྱད་པ་ཡེས། ། །ཚོགས་པ་བཅས་ཏཆམ་བ བས། །བདག་གིས་སསས་བྷུས་ཟླ་གསུམ་དུ། །ཤཱ་ 
གསོལ་དནས་བཤེས་ལནྱབོས། ྡཚཌྗས་གནོད་སྟོན། ཨོནི། །བཟའ་བཅའ་དཔནིན་བཟའ་ངང་། །གནས་མལ་དག་ད ན་བས །དུནས་བྱད་མསཚལ་བྷསར་པ། 
རྒྱལ་ངོ་འསའིཕུཡ་བར་བྱུར། ། །ྲིྲ་ །ནྭསྭ་ཀྲས་ཀུནནས་གཡགས་པའི་སྟན། ' བྱར་སྟངཕག་ད༨འཡིཚ།། །གསྭ་བྱ་པབས་གཡོགས་པཡི། །།གླང་པེ་ཤིནཏུ 
ཡགས་བརྒྱན་པ། །མེཊུངབ་རག་སྤྲིན་པར་བཏང་། ། །རག་སྤོངཿའའི་དཾ་བ བསནི། ། །རགདགས་ཀ་འཛིན་པར་འིད།། དནྡ་གྲད་མང་ཁགས་ང བྱརནལུས། །ཅླ་ན་ཨ་གསུས་བྡས་པ།།་ 
, ༧ངབ་སློངཊའ་ཡའང་། །བསྟན་བཞུ་ དག་ནྲི་དད་བུག །ྐྱལ་པོའོདིལྟ་ཐུརིརས་གཅངཔ་ཡི་བཀུར་བཅྲིས། ། །ཇསངགཙོ་བྐོརམ་པལའ ༡ན།། རྱར་བོསཝིམ་པའབས་པད་། 


ཀཱ 


༩3 


4 


`༄.', . །རྱ \ཛཕུན་ཨུམཚཆོགས་མབ་པནས། །ཉས་བདག་ཀས་བསམས་བཞི། །འདུག་ཁ་འུཟའ་དང་བཅའ་གདྱ་ཀྲང། །འདེ་ཉང་བ་ཡྷས ༣༢༩ །།ཡུན་གུ་ཨཚེབ"བཿ 
འདི་ད གླངང་ཕྲག་ལག་ལྷ་འ། །ལཱ་ཡ་བངབོ་འབངབ རབ། བྱར་བིན་བདག་གྲི་དྲ་དལྲོས། །དུནས་བརྒྱ་ཀྱིནུ་བཛག་ལསྲུས། །ཏུང་ཡུགྲོགན་ཿ ༥ | ་ 
ྣིལ་ཡི་བླས་མོན་འཚལ། །མྔཔས་ཤང་ལི་དདུལང་བས། །ཅ ལི་གདནནི་བཀམསནས་ནི། །ཨཱ་ཡི་གསག་པྲནམས་ཀུས་གཡོགས། དནས་བཤུག་གས་བཅར་ན། 
༩ ་ི&་ ༤. \ ། ། > »,.?6 = ལན >¬ འལརལ་པསསས་ས་ 
རྣན་བཟེགས་འཇིག་རྟན་བྱིས་དྲགུ་རབ།།མེ་མཇ ག་པི་ཉན་ཐོས་བཅས། །གྲདགསཆད་ཡན་སུན་ |. ཕུ་སནས། །སྭ་སུས་ སགས་བུངཔྲནམས་།ྱ་སྤྱདུཿཛྷུ་ 


ན་འ 


ཡགན་བརན་པ། ཨཱི པཿ ༠ གཏུགས་དག་འཛིན་བབད། ཁནསྟ་ནམ་ཐའའདན་ པན །ལུ་ཡི་ཞ་བསྣ་ནམསིས་བསྟུབས། །ཅུབུང་ཉན་ 


རར ཙ་ 
མཆས་བྱུར་པ། །བསྐལ་པ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅགཏུ། །པནའགྲོ་བཛག་གས་མི་ཤས། ངེ མ་པཿགཟིགས་པདཔལ་ལཱན་བའ། 'པྲཿསཆན་དེབན་བཀུ་རབས། །བདག་གྱིང་ 
བྲ་བ་མ་འདི། །རྐྱལ་པོའ ཁབཏུ་བངག་སྙཾསོ། །གྲགས་ཅན་སིང་པའ་གང་ཁརད། ། འཆན་ཛུག་བོའི་ཁཱིམ་དནི། ། རྒྱལ་བོ་གཟུགས་ཅན་སྙང་པཞཾ།།དཚ་བདག་རྫདབཀུར་ ངྒེ 


སསམ ༽ག༽ིཾྣཾྣཾྣྣྣྨྣྣཾ་་་ 
ཡིཿལོཿཉམསྦུ་སོང་། །དནས་དད་བེན་བུན་མད། ། སྱརས་ནུས་པར་ཛན་པར། །ཐུབ་བཆན་པོ་ཐུགས་བརྩ་བས། །རྒྱལ་པོའ་ཁགཏུགཤགས་པའྱགུར།།སངསྦ་ཧུས་ 

ཤས་འབཆན་པོན། །རྒྱལ་བོའ་ཁབ་བོན་བདག་གས་ཐས། ། ཅོམ་ལན་ཐུབད་གངན་བར། །དགའ་བའི་ཡེདྱཀས་སངབ་ངང་། །འཇིག་ཏན་གསལ་བའོད་མཛད་པ།། ུ 
སྒྲོནམ་འཛིན་པམཐྲངནས་ནི། །ཛཚཾ་བབེས་ཏརྐང་པསནི། །ཐུབ་པའི་ན་སྔའ་སཾང་ནསྭ་ཀུང་། ། ཐུབ་པ་ཆལ་བདག་མགུ་བས། །ཞབས་གཤིས་ལནི་མགོས་ལག་བས། །སུས་ 
མཆགན་ལ་ཐགྲ་བསནས། །ཁོགས་གཅིགཏུ ་ ནི་འདུག་ན །འགྲོབས་བརྙན་བཀུར་བས་པ་ ཡཾ །རཔལ་ཆཱན་དདུདྱ་འི་འཆིངབབ་དདེ།།དཔནར་ཡཉི 
མལ་ འངཛིམཐགེས་མཉས་པེདབས། །རིགྷན་ཧོན་པྲ་དན་ར། །མ་ནི་བདགལ་ཐྱགས་ཐྱེར་བྲས །།འཕུགས་པའི་བདུན་བརམས་བཤད། དེང་བདག་གིས་ ་ 
སུརྟཏོགས། །པནས་བདག་གྱ་བུགསི་ར་ཅན། །རྫོགས་ས་ས་ཧྭུས་པ་འཾད་མད་གསལ། །དཔུལ་བོ་བདགན་རབའྱུངང་ཞོང། །བཱན་པརྫརཾགས་པྲཐབ་པ རའཚལ།།དའ་ 
ཤས་རབ་དམ་པ་ཅན། །སསྦ¥་རས་གང་ཟག་བླ་ མད་པ །དགསྤོང་དུ༢་ཤོག་ཅེས་གསུངས་པས། །བཟག་ནི་བསནབརོགས་བའྱབུར། །དསན་བཤགའི་བག་ལོད 


་ 


རཿ 


༧ 


༄༅ ། ་ །ཅིང་ །བརྩོན་འགྲུས་བསམ་གཏན་བརྟན་བོཡཾས། །བདུང་རྩི་ས་པན་ལས་ཞི་བའི། །གནས་ཀྱི་རམ་པརག་པའྱགུར། །རྫོགས་སབས་བླན་མངབ་ 
ཇི ང་དཔོན་འདིན་མཉེས་པའྲབས། །ཾ མྱ་པན་ལས་པ་བསིའྱུ་བུར་པའི། །དྲག་བཅམ་པ་ཡང་བད་དས་ཐོབ། །སཱིད་པར་འཐཱོབ་པར་སྒྲ་བ་དང་། །འཇི་བ་སམས་ཡས་བདག་ 
གྲོམ་ཏིང་༥ ཨུ་ཐཱནཱ་སཱགས་འྐ་ནོབ་ལས། །ཐམས་ནདྡནི་བྲཔགྲོལ་ཏོ། །དྷ་ལརགནས་བརྟནམ་སྒྱས་ཀྱིས། །དག་སྡོངདུག་འདུཡདུ་དགུནས། །མྲ་ཧོ་བ་མཚ་ 
ཆནད། ཡངགོ་སའོ་ཡེང་བུན་ཏོ། །མཐུསྦའི་ ་༢དྲུས་བཅ་བྱུན་པོ་།། ། དཀུས་དག་སང་གནས་བཏན་གནས་བཏནནམས་ཤིས།། 
དཔ་ནབ་ཡུལ་འཁོརབསྐྱོང་པ་འིད་སྐད་ངཾས་སྣ , ཐོ ཚ་པན་བ་ཡུལ་འཁོརསྦྱོང་། །མདངལྡ བུམ་སྣསྦ་ཀིས་པང་ག་ལསྱཀླ་རཱ་བ་ཡུཿབསྙན་ཟིན་གཱིས།ཆ 
སི ིཌ་ 
འཁུརདད་དད་པ། །རྒྱལ་བཀྲི་ཀ་འས་བུ་བྱུང་། །རྒྱལ་པོ་ཀྲི་ཀའེབུ་ཐརྤུཨ།། །ད་ཡེ་ཚན་བདག་བྱུར་ཏ། །འོང་སུལ་ཕང་ལྡན་པལཾ། །མཆོནཿནཿན་པོ་བཚིགས་པ་འང།།པ 


༤༨.༠ “ ༤༧. _ < $ ༩ >÷ ¬ ེ =: ཟ་ རརར 
ཡེ་ཡེདཾ་མུང་བའི་ཕིར། །ད་ལ་གཟུགས་བྲུ་དུང་འོག་ཕུལ། །དགའ་བཟོ་ཡིད་ཀྱིས་མཆེང་ཏན་ལ། །གདུགས་རགདགས་བཟས་པདས། །༢བྱབང་རྫོགས་པཛིསཔས་རྒྱས་པ་ 


ཱ ལྷུནཅེག་འགྲོགསུ་གྒུརསྒྲོན་ཡམ་བཏག །དག་བའི་ལས་ནི་དྲ་བས་པས། །གངཿང་གདད་སཱས་པརནི། །བསཔནམསྲ་བས་པས་མཛེས་པ་ཡེ། །ལྕ་པངམི་ནེ་རྣམཨུ་གྱུར།།ཁཊ་ 
བླ་བྲ་ཐམ་འདི། །བངམ་ཛོད་སུག་པོར་བདག་སྒྱས་ཏེ། །དང་ཡངརྔོང་དཔོནཁྲིམ་དུ་སྲུས། །འིགསཀྱ་ཐུ་གཅིག་ཐུན་ངྱུར་ཏཾ། །མི་འབྲང་ཀོའཿབྲ་པ་པང་ནི། །དྲ་བཞིན་ཀྱུན་སྣུག་ 
ཡིདཾད་ཚོག། །དབཞེན་ཡུལ་པྨིནམས་དང་ནི། །བདགནི་གཤན་ཆོགས་ཕེདུང་། །མཛེས་ཤིང་བརྟན་སྡུག་པ་་། །གཟུགས་བཟང་ཤན་ཏ་བིབས་ལགས་ཤིང་། །མཾ་ཡཾ་འབེར་པེ 


རྣམས་ཀྱིས་ནཾ།ི །འདོདཔ་བྲམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཆོགས། །སྟོན་པདགའ་ཞོང་ཡིད་འོབ། །པ་མཛོ་རྟུག་པོར་གཤགས་པཞི། །བནག་གེས་མཐཧོངནས་སེམས་ད་པ། བཏུ 
ཐུངབར་གསོལ་བ་བཏུབ། །རྙེན་པ་གང་ཐྲག་བླ་ ` ། །བསམ་པ་ཀྱུན་ལ་མཁས་བུརབས།།བ བག་གི་བསམས་པདས་མནནས། །༢གྟཏྱ་བུངབ་ལས་ 


བཤིག་པ ཕམ་དག་གསམ་གནང་བའ། །གང་ཟག་དག་འངས་པས་རྨུས་རྣམས། །རབྱར་འབྲིན་པརམེ་ ` མཛཀྱས། །སོང་པ་བདག་ཧིང་ཐའ་པརྱ་གིས་ །དནས་ཁར་ 
དུ་བཛགསཾཔནསྭ། །ཕ་སྭ་གཉིས་ལ་སས་པན། །ཡབཅག་གནང་བར་མཛོང་ཅག་བདག པར ྐ་རརྟད་ །ཕ་མས་བདག་ལས་ཐོས་ནསན། །ཛཚ་ཡྲཔམཾ་བྲ་ 


རུཌནས་ཐུ་གཅེགཌཛན་བཤགཿགེ་གཉིས། ། བའྱ་བུརནའངམི་གན། དཐས་ནོསནི་བདག་གིས །གཡི་ཏསི་གནཔའད་ཉིད། །ཟས་མི་འཚལ་བརབཐག་མགུམ་འུ་ 


` 
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ཤཱ ༄། །སྭ་ཡ་ཡངནི་ཉལ་བདུབྲས། །ནཚིདཀར་པོའི ཆས་དག་གིས། །བསྒུཡ་ནས་འབའབྱུང་དོན་གཤེར་འིང་། །བྲ༢་པར་འདོངཔས་ཞགྲ་དགུཏུ། །བུའྭ་མ་ཟོས་ 
° མ་དྭགུབ་་། །དནས་བྲཤདཔམཛུའཔ་ཡོ། ནུ་ནུས་ཕམ་ལྭསཱཊ་པ། །འདྲིན་གནངཔནྱུརན་ གས།།ཁདཔ་ཤིབས་ི་ཞྱིག་བུམ། །གལ་༽འིང་ འབའུ་བུཏབས། 
དགའན་ཕིསྭ་ཀུང་ཌུདཅག་གིས། །གསོན་པོ་ཉདེདུ་བལྟསཅོག ། ཤབེརྒྱ་གཱཿནཅེ་ཞཾགསྩ་། །གཡ་ཏ་བྭཏཱཧུང་བ་ལུ། །འདནི་དགའབརམ་བུད། །ཁདཀེརཟད་ཡིད་པས་ 
„ ལས །གཞིནནི་བུ་གནས་ག་ལ་ཡེད། །བདག་གིས ནྭ་སནན་ཟཱ་པ། །ཕམ་གཤིས་ཀྱ་སྣས་བནི། །གལ་ི ཏེ་བབའྱབང་བྷཝུ་འདན། །དྷ་ཝནྷ་གཞན་དུམིན། 
དཾནས་ནའླུ་ཐ་བདག་གྲི་དུང་། །ཉེ་བརལོས་ནས་སྣས་པ་ -ནི། །མཁས་བཏྲཿནི་ཕམ་ཡེས། །རགྱཏ་འྱབུངབང གནང་བནོ། །ཁོངལ་ཕ་མ་གཉིསུན་པ། །གལ་ཏེ་བ་ཏ 
ཅུཿནསྭ་ཁུཔ །ཛཱུཾསྱ་ཀང་བཝ་བདྲ་དནནི། །ཐུ་ཅིག་སོབཔ་བགྱ་བུང་། །ཡགས་ཤུས་བདག་གིས་མཉནྲ་བས་ཏེ།།དནས་ཉམན་ཏས་ཐསནས། །སྟོན་པའ་སྙུན་སྔར་སོང 
`ནཾས་ནི།འདི་སྐདས་ནི་ཚིག་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བདགནི་གནང་པགསན། །ཐུབ་ཆན་ཁུདྱ་ཀཱ་བསུན་པལ། །བདག་ཤགས་རབ་འབྱུངགསོལ་འབུསན། །རྱབ་ཐ་ 


བདགནྷིའབཏཱ་ཕྱུང་། །དནས་བདགནི་རབ་བྱུངནས། །སྙན་པའ་བསྟན་ཡ་འཾཾསྟརགནས། །བཤག་གི་ཀུན་སྦྱོར་བྲམས་ཅད་ཐད། །ཟགཔ་རྣམས་ནེ་བཅོན་བརྱུར།།གཱི 


¦ 
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གཛུགས་གཅིག་བཏངབས་ནེ། །བདབ་མང་པོདསོང་བརྱ་གུར། །བསོདནམས་བས་པས་མཛེས་པ་ཡི། །ལྷ་ཛསིནི་རྣམསུ་གྱུར། །ཐཱདགཟིགམ་པས་དགོནབ་པ། །རྣམདཀྱི་. 


མཆགཏུ་བདག་བདན་ཏོ། །མཔན་ལས་པ་བསིལྱ་གུརཔར། །ངག་བཅོམ་བ་ལང་བདག་གིས་ཐོབ། །ཛ་ལུརབྡུགས་རྫར་རྐྱལ་ཡ། །ཡེནནིརབཏུདཱབུས་ཏ། །མཆཔཉན་པནི་ 
བཀུར་བདྲི་ཏས། ` གྲུ་། །གནས་བརྟན་ཕྱག་ད"་ཁྲོང་པནི། །ཡ་པའཁོར་པཱང་ཞས་གྲགས་པཡ། །མ་ལོསཔ་ལེ་མཚཆནདཱ། །རཇགཡསན་ཡུང་ 
བྷརནཏོ། དཔ་འཁོརསོངགིལབྲབཅབྱོཿདཔབ་པོ ། །ལའུ་ལ་པ་གཞི། བམ་པོ་གསུམ་པ ། དེནས་པགྲི་སོང་གནས་བུཏུན་གནས་བཏན་ནས 
ཀྱིས( ཚད་ལཱནབས་གལ་འི་སྐདཿེས་སྩཱསོ། ། . ཚད་ལྔནབུ་ཡུཡ་འཁརགྱོང་གིས་ཇགེ་ལས་ ཧྱི་མབཅཿ་བསུན་ཐནྱ་པས་། དཔལ་ནབས།་གསཨ་ 
དཔགིཡསྤ་ཀྱིརུ་ཁ་ལུང་ཱན་ཅིག །དནསའི་པ་པན་ བས་གསངའིཚགིཡས་ོ་རྱ་བསུང་སན་པར་བད། །་ལ་པོང་ཁབའུ་ཆངུ་། ༩༢ 
བཤྱ་བུརཏོ། རྩ་དྲ་སེངའི། །ལ་བྱདག་ནིི་བར་བོན།།དངནི་ཆོངདཔྡོ་ྒས་མང་ །ཐམས་ཅངྲ་དེས་པརྱ་རནསན། །ཀུན་ིས་ང་གོངང་འཞིག་ 
ཁིམ་ཁཱིས་དནི་བོ་བརབ་།།རཔགི་དནདཁ་ཟསནི། །ཛྷ་པབཱབ་ག་པྲ་དད་པ། །དཀའ་ཐབ་ཅནལལ་།།གྱ་པཁྲད་ོན་སྤིན།།དའི་ནང་གོངསནོ་གང་། 
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༄༅། ཤནིན་བ་གླིསཔབོ། །ཚོ་པོནམཆོགཡད་བཤིནད། །ཟུཔམ་ཆོགད་འཚམ་བདྱག།བབུག་ལྭཝབམ་་ཡ་ཟས།།སངགནས 


ན་འདན་བེད་བ།།ང་རྲ་བ་ཡི་ཁ་ཟས་ཉིད། །བག་གིས་པག་སོང་ལ་བིན། །དནས་དལ་བདག་ལན། 
@ རྭུངམ་བིན་མྲ་སོང། །སོང་སོམ་ཡིནང་བཞནད། 


།གྲུཕྲ་བུ་མོ་དག་ནི། །པུ་ནཱ་ཝ་ཁངས་བཏྟན། 


རེ རར ཆེ འེར ཏྲེ 
།སཾརྡྣ་ཤིནྟཏུམ་བཟང་སྤྲས ། འདི་ཏ་བུའི་ཁབས་ནི། །བདག་གས 


།པགསོཔ་དི་པྱཐུ་གསུམདུ། །སྦན་བྷ་ཝཱ་ཀགཱནས་ཅ་དགོས། དག 


་བླར་པཾཔད་གིས། །གོདཚིགས་ཆུའ་པ་དད་བྱག་ྱམིས། །མ་ལ་བདག་གསུ་གྱསཔའདི། །གསུངཔ་ལནི་བརན་བུས་ཏ། །ད་ཤི་བའིས་ཐསན། །བདག་ལ་ 


འགོད་བས་འཇུབཞས། །དནས་བདག་གིསག་སམས་ཀྱོས 


=¬ ༡ € 


ཤན (ཛཾརནི་བོས་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་། །མི་ཟད་པ་ཡེ་ནཔལས་ 
-ཤྭས་བཞིན་དཞསྐུདས་ཡས་ལ། །ལྷ་དང་གནོད་སྦྱིན་གཅིག་ལ་གཅིག། སྦྲན་ཤིནཏུ་སྤྲོགས་ཐྲད་པ། །ཀྱྱ་མཁོཿངད་པོ་ 


± ༨ 


° 


།།རྟ་ཡི་གཅནནི་བསྐ འྲས་ཏ། །ཉེས་མད རན་བསྲད་བུ་བར། །ཁྲ་བསྣ་ནམས་དཔྱཝན འབ 
ཏ། །ྒུམ་གཏུམ་མཁས་མདུག ར་ས 


ཡུར།།ཐུབ་པཆོས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་ཐགའ་ 
ཟགས་པརྩ་ཧཱར།།ཐུབ་པཆས་ཀུ་ཡོན་ཏན་ཐུག 


ན་འདི་སིག །འི་ཡེས་ཐུབ་པརང་སས་རྒྱས། 


° ‹ གསཾལ་བརྱུར་ཅེང་ཐག་མདཔ། །ངང་ལྔན་འིི་གྲས་པརཕྱུར། །ཉདྣམས་ཤུངའེྲུགསོནས་ནི། །དནས་བདག་ལ་སྣྱེདཔ། །གདཕིརཐུབ་པའདི་བསངབྲ། 


ཁཾ ིསབསོདནམས་མིནམངབཅུད།།ཉདནམསྦ་ལི་ཆགས་བོསནས།།བདགྱ་་ཡིདཔིབདྱགརནས། །་སོངདདག་བསམསུནསའི།།དནསབདུ་གིས་ཉས་པ་ 
བཤགས། (བཟོདབ་གསོལ་ནས་དོཤ ཡང་། །ཤས་པ་ཛདསོ་སོར་བཤགས། །ལཱ་བརྒྱ་ལྭནི་ཞལ་ཟསེ་ཀྱིས། །གྲུས་དངབ ཅས་པས་ཅིམ་བར་བས། །བདག་བི་སྣེག་པད་ 
བཤགས་ནག། །བཟོང་གསོལ་དཔྲསཔད་དགན། །ཟས་དང་ག པབྲས་ཅེམ་བས་ནས། (སན་ལམ་བཏབ་པན། །གནས་བཏན་འི་འྲད་དག་པདནོ། །བཟག་ནྲ་ཝན་ཅིབ་ 
འགྲོགས་པར་ཤོག །ཇི་ལཱལའདི་ཀུན་གྲོལ་འྱགུཌ་བ། །དབ ཞིན་འཆིང་ལསྤ་གོལ་བཤོག །བཀེན་བྷ་རམས་་ ཧྱི་ཁྲིམ་དུབཛག །ལན་འགའ་ཧྱུ་པར་མཇྱུར་ 
ཅིག བདག་གི་སམསན་ལན་འགའ་ཡང། །སརྦསྣ་སྩ་བམ་གྱུར་ཅེག །བདག་གིས་ཡསཔ་རྱས་བསུངཔའེ།། ཤིནཏུ་མེ་ཟང་ལས་བས་པྲས། །དནམ་ཁངལོའ་ 
མས །དམབནསུ་མསནསན།།པའཕས་༽ ང་དག ུག་བསཔཆོརབཀསས་མོང་ །སཊ་ལཇུ་ འོས་བཅ་ ༢ རམ 
པང །འཇིག་ཏཾནྨ་ནམསྱ་ཀྱིས་མཆོད་བཀྲུ་པན་འང་། །བདགན། བད་འཆིའྱགུར་ཞིང་། །རྟགཏུ་བདག་ན་ནང་གོ་འདག །འཛག་པས་ཤ་བའྡེསུས་བྲསོ། །ཁུམ་པའྟ་ཁས་ 


རྣམས་སུཿཨནསན། །ཏྲིམ་མདཔ་རདི་བཏུ་བུང་། །བརྙནམོ་བརྩེན་འབྲུག་བྲས་པས་ན། །འོཔ་ཆགསྲ་བམས་ཅད་ཡང་དག་བཏོན། །གངཚཾ་ལན་བམང་པ་ཡཾ།།མུ་ཞ་ 


4 ༄༠༅། །འམ་པརའཤྱཆཿགར་། །རྒྱུམ་གཉེམ་མཁལ་མནང་ །དདག་ཏནི་འཛུག་པནྱ་བར། །བགགས་ཅིག་ལས་བུས་པད། །དགཾ་བའི་ལ་ཐཱས་ 
-༧ བང་ཡིན་པ། །དག་དཔཛག་པདདག་གེ །གགས་བུ་དག་ཉམསྦུ་མོང། །མཉན་ཡོདདབསནྱ་སུས་པ།  དཔྲ་ནུངམྱཐཆེནས་གནེནུ། །དལྭ་ནང་དག་འནག 

# འཐག་ནས། །མངས་པཡི་མཚོཿནད། །རང་གི་ལསི་ལུ་བསྙན་ཏོ། །ས་གའི་ལྭའསབཅུངག་པའོ། །དྭནས་དགྲ་དང་གནས་བརྟར་གནས་ 
སདསསྦ་ཀས། །ཚདཔ་ལམནབ་ལེ་སད་ཐིན་བཅན་ལ་འདྱིག་ཅས་གུ། །ཚུདབ་པན་བའདུས་དབིན་བཅུན། དགེ་ནོངས་གས་རང་སས་འྱངང་ངང བེ 
ཟིནྱ་གས་ །དམདང་ལན་བའིདྲ་སུངེརའི་ ཅནྲ་བིས་ཀཔད་པི་ལསྲ་ཀྱན་བཡུང་ནན །དསཚདྲ་པནའ སུདབིན་བཅན་ ཇིས།དཔེ་ 
༢བགེ་ལས་ཀླུརུ་བ་ཡུང་སྟོན་པདབདི། མླུ་གངག་ནྱི་བུངབན། །བཱང་ཁཱརབནི་མཐོ་དགུ་གིས། ལ་བྱཚབརགཾ་སྨོང་གེ །པ་འྲནུ་དཱགནི་སཱནཔས། 

ནས་བྲབ་བྲི་གཡང་ངིས། ད་ས ན་བ། །བསིལ་བེྱི་བརཅིངཟུགམངཔའི་། །ཐྲུབ་པ་མཛེས་པ་གཅིག་ཅིག་ལས། །བགགས་མེ་བཅས་ 


ངས་པའི ལས་མྲི་བདན་བུ་དཔནི། །ནངམ་ཡཔསུལ་ཡང་། །བཛག་གོས་ཟནནིམི་སྦྱནོ། །ད་ཝརྦདམ་བར་བས་མས་ནསནི། །བདག་གྲས་ག་པར་ད་བསྲས་ ་ད 


) 


% 


པ་ (དག་སོང་ལས་ནཱི་བད་པ་འདི།  བར་ །དཾནསྔ་ང་སྲོང་ སོང་བདག་འགྲོགས་ནས། ། ། །ཞིང་ལས་མཐའ་རྣམས་ ཅྭ བའི་ཤིར།།མ ༣ 

ུན་བསཾརནསུ། ། ། །དེཡེ་འོག་རུ་ཟས་བླ་ ཅུག །ཡས་ རྱི་ས་བར་པས། །བསས་གཞོམ་པངནིར་བ་ཡི། །།དྭསཝ་བྲ་ནམ་སུ་སཱས་ནས་ནི། སྲུག་བ ལ་ཁོ་་ 

ནཱའིཚོར་བྲ་ཐོག། ། །དམ་བྲནམས་ ནས འཕས་བདག ། གང་དང་གདྡསས་པར།། །དཆཚབརན་མངྦ་བསན་འང་། །ཧཁ །སྣག་བསྔལ། ཁས་ཟས་འངོ། །བག་བགུ་བ་། ཐྲ་མནཾ་ 

ནུཡི་སེད་ཐབ་འདི་ཡིན་ཏ། །རྗོགས་སབ་བླ་ ནམདུཔ་ཡི། །དཔོན་འབེནིམ་ཤས་བདྲབས། ། ཡབག་དཔས་རབྱ་བནས། ། །བངག་གི་ཟག་པམས་བཅ་ 

ཧཾཿ (བདག་གིམངོན་ཤསྲ་དགེརགནས། །དག་ བཅོམ་ཉིདྱ་ཀུང་ཐབ་ པརྱ་གུརཾ། །ད་  ནཔ་བཅུན་པ་བཛག །ར་ཏརྫ་འབྲུལ་།ན་ལགསུན་འང་ །ང་ལྲ་མང་སོང 
¡ ཞསནིཿ (སྡུག་བསྔལ ཡྱ་གིས་ནི་བཾས་བསྦྲབ་པོ། །མམན་རེང་པོར་སོངནསྱ་ཀྱང་། །བདགན་ཟས་དག་བསྲུབ་པན། །གང ཿབདག་ནི་དྲབ་གུ་རནས། ི་ཁགཏཱ་ཟཔ་འ་ཁབོ། 
.ཙུཨནི་འྡོ་སེང་ལས་ཀི་མིང་། །བིན་པཅནི་མཁུཆན་པོ། །མ་ངས་པཡ་མཚོཿནྡད། དུ། །རང་གི་ལེས་ནི་པཱང་བསྟན་ཏེ། །འོདསད་བན་བཅན་ག་ལྭའས་ཏི་ཤྲུ་པའི། ། 
སྙོམནི། །གགས་ལྔནདབནིདཔེལ་སྦྱདདང་ ་བགུམ་གགས་བམཅས་པངནིགུལབཁོར་གང་མག་འསངིན་པ་ཅན །ཛནསུ་པགོ་སོ ང་གནས་བྟན་ 


རཔ ཁེ ༦ 9: 


དག སག །དྲ་སྲོཾང་ 


༄༅། ˆ ˆ །གནས་བཏྟནམགྱིམ། །ཆངང་པྡན་བཡམ་ཕྲནབརནཔ་འིསྐདཉས་སྦས། །ཆདང་ཡྡན་བཡམ་ཕྲན་བསྟུན།།ཚདང་ཝཱནུ་བའོསདདེན་བཅནྱ་ 
རང་གི་ ཡ་བ ཨདནྱ་ཡས་པརང་ན་བསླ་བངདཔགིས་ཀྱ་བཅྡུང་སནརིག །ནས་ཚདང་རེན་བལམ་ཕྲན་བསྟན་གྱིས། །ཇཅིཆམགི་འགེཀྱ [རྒྱབ་ལུང 
སྙོན་པའུའིད། །༽སྔོན་གྱ་ཚ 31 །བདགནི་ཕག་རྫིར་གྱུ་བན། ་ཕག་མས་ཁནི་བཅིཡ་ཞསུ། བབམཔསནླག བར་བ །ལ་ །འབབནུཡསའི་བླས་ ཡ་བཾའེ 
རྱ (བདག་གིས རུ་ཐུས་པུན་པ་ང་། །བསྩྱོད་པར་བྱུརཕུས་ དབུགས་སུཐསནས། ། །ཕགྲནམས་པམས་ཅདཤ་ བདྱ་གུར་། །སྐྱོབཔེ་མདའིངམགོན་མངཔས།བཛྲ་ 
སུངྩཿ་བཛིག ཁོ ¦ སའ བགན་ཛུཿབརྱཔུར།། །པ་དགགེས་ཕགྲ་ལུ་ ཛིནས་བདེགགིས་བྭྱཔུཔ།བག་གྲས་གྲས་ 
གིགསདཔ་ད། །འད་ཤྭས་མདལ་སྟོ་ སྟོམས་པརཞུགས། ། །།དནས་འཆི་བའི་དྲུས་བྲས་ནས། ས །ལྷ་ནས་ནི་བདག་རུས་ཏ། 'ལྣའའཇགརྟ་ཤའཕཾས་ཞས། །བདག་གིསམཡ་ 
སྲིང་པ་ཐྲོཐརྫོགས་པའི་སགུ་དྨྱས་མཉེས་བསནསུ། །ཏྱམཆ དབ་བཏཱ་བུང་། དཾ རས་ཤིངགཕབཔོས་ཡེན་པས །བཤད་པ་བཤག་གས་མ་ཏོགསོ། །བཙུནྲ་དཔག་ 


- གིས་ཟུགསུདུ། ལག-ས་ཅྱ་ཤ༦། ཡ་པ །རྟོགས་པས་འཇོཆགས་ཀུན་བཏེན་ཏ། ། །བཙུན་བདྙ་ཝར་བརག་གསི ནཾ།།ལསཿ ་ཀྲང་ 


ྱི་བཡགས་ཏ། །བསྒལ་བསིུང་ཡུན་རིན། །འཁར་པ་འདི་བདུ་གིས་བྱངུགས། །འཇིག་ཏནམགོན་པོའིསུནསྔརདི། །ལམ་པྲནབསྟན་གྱི་ནྐཀབནག་ལས།། 
སྲུ སོ་པ་ཡི་མཚོ༧ནྭད།། །།ཨུ་བནབིབུས་པ་ ། །།ལུམ་ཕྲན་བསྟ་ནྱཝཿ ཀིཤུགཅག་པའོ། | ཛན ཞནས་པྲྭ་མོངགནས་བྟཏནགནས་བཏུན།མས་ 
ཀྱིས (ཚཿཔྡན་བ་ བཁོལ་ལ་འདྟསཔ་ ཁྲ `; ། །ཚཛང་ལཱན་བཡམ་ཕྲན་བརྟུན་ 'ཀྱིས། ་ ཡང་བ ལས ། ། །ཿཾདང་ལཱན་ 
བས་ང །བ་ཡུང་སོན་ཅག །པ་ ༦ སས ་ ཡུང་སཾན་བདུབ ། །མཿསརས་ཁོང་སྲུང་མུ་ཝན་ལས་ 
་ྭུ ཐོགས་པ ། སྩོད གསུམ་༔ནམངད་བས། ར། །ཕག་སཱཾང་གཞནོད གཡསྤྱ་ཐུརནས། །།བཛག་ང་མཚཱ་ས་པའའྱངང 
འཇས བདག་གིས ང་གདན  ་ གྲི བདུ པཔ །ཤ་བར་འོས་ནས་འྲ་རཾན་ཁང་ །ཐཿ་གདམས་པཤ་མ་བིན་བར། 
ཟདུས་ཤངླས། ། །ག་སྤོངརྣམས་ིཉའ་འོཨནས། ། ༈ །ཱཿ་བཛག་ལ་བཀུར་བྷ་བད། །ཤ །ཆཾསན༢གཏུཌི་སྙཾནཔ། ། །།ཁྱད་ཀྱིདའི་བང་མིན་ཐཾར། ° 
བདགིས་ང་སའནི་གཞིན་དག་པ། །མ་ བསན་ཕནི་ལགས་མིན་ཞེས། །བཤགནི་ཡིད་ལ་འཛོད་ པན་སཱར། ཡི་ཏི །ཞག་བྲདན་ཡུས་ནས་ བའདག་བསན་ 


ཌཱ ༄༅།::ཾ །བྱུང་བ་རྣམས་བས་གསུ་ཏ་ །ཛུནས་ཉིས་པ་ག་ཤིགས་ད་བས། །འདུག་ གགིས་ཉེས་བ་ཤགས་བས་ཤོང་། །ས ཀཀ ་ ཡན ེོ 
2 ནུབ་བྷནྡདུ། །ཨ་ཐ བྲཟང་པའཆོས་བཤད། །བཤ་གི་ངོ་ལཅི་ལཱུགས་པས །ཡཀགས་པ༢ བཤད་པའི་ཆོས་ཊུས་ནས། །ཝན་ཚུན་འདོམས་ཤིང་གཅིབ། ཧཾ །སཱཱ་བ /།།།༩ ` 
༩ ཀདྡཱཧཱག་། | དཆ་བདག་གིསནུབ་བདུན་དུ། ། །ཆོས་ནརུང་ཟདཅིག་བཤད་པས། ། །འདཔནབུནཔ་ལི།། །།ལྕཡེ་འཇིགཉན་དགཏུངགའ། ། ༽། །ལྷ་ཡེ་འཇིག་རྟན་ཾ ཀའཕཾས་ཏ།། འབ 
ལི་ཕི་སྭད་འོབནས། །གྲང་ཁཿསསའགཞི་ ཏུག།། །ཌཱཀྱའི་ངྱལ་དའིགསྨ་སྐུས ་སཱས། །ྣརཆན་ལོཨཱ ཨཱ ' ཆན་པོངང་། །གཟུཤསུ་བཟངབྷ་།ནྭསག་བསང་། །ཐཱདཿསྡུགཿ ཇེའ་ 
འཛའིང་། 'ཡཱནསུམཚོགས་པའི་མཐེདཡིན་ཏ། ཁམ་ཕནས་ ནིསས་པལ། །ཁུམ པ་མངཔ་དིན་པའི་ རུངལས། །འཇཔལེ་ཡོས་སྦོད་འུརཔས་ན། །བདག་ནི་བ་ཅུང 
ར་བཏུབ་པོ།ཌཱགས་སཡ་གངག་མམདཔས། སྩ ་ །ཡངངང་ཡངདུརབའབུང་པ། ། །མངངག་ལན་བསྣུལ་མ་རཛད། །ཛཾནས་དདཔན་བཱར་དཔ།། 
སཿས་རུས་ལན་བཟག་གེ་གསོལ། ། །༢༠ཤིག་བདག་གིས་ལོ་བདུན་དུ། སྨྱིན་བ་མི་ཤུངབཏང་བར་བགྱི། །།བཔག་གིས་སྨྱན་ཕདག་བཏམ་ས། ཁ་བནན་ཡའུབརྱུ་གུརཔུ་དང་། བས 
འསའ་ཚཿ་ཡན་ ། །ཛ་ནསབདག་གིས་༢གཏུ་འབྱུང་། ། །།འངིུ་ཤནབཱགསཆས་པ། ! །ཚནིཧུང་ཟདཛ་ཡཾན་ངས། ༡ ཉིད་ལས 


སྤ 


ཉྱབཾས་ 'བདགགི་གུས་པ་སསྤ་རུས་ཀྱི །གསུངླིརབླགོས་ཧས་པས། །བཅཱན་བ་བདགནི་དགུང་བདུནན། ཐགས་བྱསབབཏྱ་བུངབཟམཛོད།།བརག་གིས་ཞག་བདའ 
སཱིན་བཏཾ། ཏང །པོངས་བདགནིརིས་བས་ནས། །བརགགེི་ནིཉིྡག །གྲོངཁེརདུནི་མཁཅ་འཛུགས། 'སྣང་བན་པོརྣམས་ཏྱི ཉན་ན། །གྲོངཁྲཿམཆགཞི་གསལ་བབས་ 
བྲོག ིས་མཚོར་བར། །།རབ་འབུད་ཕིརནིཾ་སྔནདྲུབ རུ་ཐུང། ། །བདག་ནྲི་དུ་པསདབུཏནས། །རྒྱལ་བའ་བསྙནལ་ རྩོན་ཀྱས་ཏ། །ལོནོ་ཉི་ཤྭཱ་ཝཱ་ལོནོ་ཡང་། ། །སུནས་མཤམ་ཐེ་ལང 
མེ་བྲོབ་བོ ས་བདག ིས་སིགཔསམས།འ དོཊཞིན་པ་ སུ་པནཾ། ། །བྱཿཾ་ཏོགས་པརམྱ་ཐུརྱབཾས། །ཐམན་བརྭསཱ་ཤི་བཤཱག་།གསམ། །དནས་པོཚ་ཁཱཁ་འ ཡ་པ 
་དོན་ཆན་བགན་། ཧུསྱ་བུརཔ། །བཕག་ལཿ པའི་ཆོ སྭསདིང་། །སྒྱོན་དུ་ཡངན་བགྲུང་འབྱུ་པ། ད ༨ ཇུ །པ ་འང་པོ་མ་ཡིནྱ་བྲས།། 


ཌླ༩ཧ 7 


བདག་ལྟ་གསོནན་འང་ཅིརྡརུ་། །མཚནིས་གྭ་པདབའོ་ཨུ། །མཚན་ རྣན་བབག་གིས་བྤྲཾས་ ཨཱ། །སྐྱིལ་མོ་དཀྲུདནི་བཅས་ནུས་ཀུ ཀུང་། ནཾ་སཾ་ལ་གཏདབལས། ྲ 
ཕནས་ མསནི་རམ་པརགོལ། །བཐག་སམསྦ་བ་བ་ལསྭ་གོཡནས། །ཡང་ངང །ངདུ་བོང་པན། ་མཁོསསྦྱངས་པག་དྲན ས་བཟང ཧོན་ན་བཛག་ 


ག་འདྲ ཤས་གང་། །སོ་སའྭཾཧ ཧཱ་པོ་ཤྭཾ་བཱ་སྲམ། ། །བརག་གིས་སོག་ཡམ་ ་བཨས་པས། ཞེབརཿ་བ་ཐོབ་བརྱཛུ ྱར། ། །སྔོནནཾ་འཁུམས་པརགྱར་པ་ཡས།:།ཿ མཆོས་ས་སཱ་ 


་ 
༣ 


,ཏེནས་་དང་ལྔན་བམ་འགགས་པག་ཡེ་གི་ཡས་ཀྱི་བུ་་ཡུང་ཧུན་ 


འི །བས་པགང། །བཙུན་པཛཡེ་འབས་བུན། །སུག་བྱསཔབ་ཡི་རམ་པརགྲོལ། །བག་གེས་འཆིབའེདས་ན་ཆོས། །དམ་བབབསན་གྲང་ཡིན་ངའ །ཡ་ཀྱི་ 
རྣམ་པཿསཱིན་པ་ཕཾས། །ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ཕ་ཕོའ་ཕྱིན། །ཤཱཀྱའ་བཱ་པོ་དབང་བྷོཏུཔ། །སྦྲུལ་ཁོལ་མཐུཆན་ལཱན་བས་དཾ། །མ་ལོ་པ་ཡིམཚོཚན་དུ། །འ་གི་ལསུན་པང་བསན་ཁ། 
ཅེ |¦ རྟ 
ལྡེན་བམའགགས་པ། །ཚང་ཡཱན་བསྡུལ་ཁོཡ་ཁྱེས་པ་གེ་ལུས་ ཙུ་རྒྱུབ་ལུང་བསྟུན་ཐན་ཁྱས། ˆ ད་ུན་བམ་འ གགན་བས་ཊུངད་བགིའས་རུ་བཧཱཱནཅག། 


པབ །ཇནྲ་ཕག་ཁུརའརབལ། །ཆྭ་ཐུན དྭངཔ་བདྒྱགའ་པན། །བདག་གིས་དགི ང་བ 


ཇི ; 


* ཨུན་བ(( ཉོན་མོས་བཅོམ་ལ་བསདསྟོམས་ུལ། །ཀྱཀྱའ་རིགས་ལ་དཔགགྱི་སསན་ཁང། །བདགནི་མ་འགྲགས་ཡེན་པར་ཤས། །རམྐོ་ཀུལ་མཁས་བྱུར་པ། །ཁང་སྨ་ཏད་ 


བས་བྲས་པཱན། །རྫོགས་སས་ག་ཡས་བསང་མདཔ། །ཧོན་པ་བཤགིས་མཐུང་བདྱབུར། །མཐངནས་བགནིསཱམས་དཔས། །ཁུམ་མདཔར་ཡངཿབྭཏྱཾངང་། །བདག་གཱ་ 
རྡ་ཡི་གསུང་ཐོས་ནས། །བསྙན་ལ་དགའ་བས་གནས་གྱུར་ཏ། ཟེ ལི །གཟབས་པའི་བརག་ཉི་བརྩོན་འགྲུས་བརྩེམས། །སས་རས་བན་པ་མབརརུང་ 


ནས མོ །བདག་སྨོན་གངན་འདགྲ་པཡི།] ཧཱོནས་གནསནི་ཤསབུ་། ། །ཨུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷ་རྣམསུ། །བདག་གིས་ལན་བདྭན་སྐྱ་བླངང། ། །སྤུར་ཡང་ 
རེ་ཡིན །མི་ཡི་བང་ པོ་ལན་འདནྱ་བུས། །པཾཛ་ལརམཚལ་བབྭྱ་ུག་ གི རྱིགས་པ ངོརབུརཏ།།འི་བདན་པ་འར་བུན་ཏ།། །བབགི་ལནི་བྱཅ་བཞིར་འཁེས། 
བདགསོན་གཔན་འགུཔ་ཡི། །གནས་ནི་སོན་དྲ་ཤསྱུར་ཏ། ཁསྱའྲ་བས་ུབ། ལུ། །བདགགིས་དུཿམསྭ་བོང། །གདང་གདདགས་ངན། །དགའ་བདུའ་གིསླུ་བར་ེད། 
སནྨརམསྱ་ཀི་འཆིའཡོ་དང་། །ཁོང་བཛདི་འགོ་འདང་། །འདྷ་ཏཱ་བཱ་ ངང་གཞུན་ ནྱ་གུཆ་ཤཾས། །འཕགས་པའི་ཡན་ལག་ ཝཱན་ཤའ།། །།ཡན་ལག་ལྔ་པཱཁཏཔསངིན་ལ།ཞོ་བ་ 
དཱ ཝགས་གཅིག་གོསས་བས་ཤིང། གོ བང་སམྱ་ངོས་ ནི། །ལྷ་ཡ་སྨྱནིན་རྣམ་པུར་སྦས། །ཧཱོན་པ་འཛིག ཉན་བམདྱཀིས། །བདག་བི་ཀུན་ཏོགས་མའནནས་ 
ཀྱང (ཡིདམསྦ་རངཔརྙཾ་ཡིས་ནི། །བཤ་ཛཱའྲྱིས་པོ ་བོན་ནང་། །རྙན་པ་སཱོསི་མང་ལངཁྱས་པས། །ཧ་བ་་ནྲི་བལ་བབ་ཤད། །བདག་གེས་ད་ཡི་གསུང་ཐོས་ནས། །བསྙན་ 
ལགའངས་གནྱག་རཏི། །རྟག་པཱར་ཝའོལ་ག གནོན་བརྟན་ཞིང་། !༈ །གཟངས་པའེ་བདེག་ཉིད་བརོན་འགས་བརུམས། ཞསངཿ་རྫས་བཅནཔ་མཐརཔ ལུང་ནར།། །ཟིག་པ་གསུམན་རཾས་ 
བྲོང(འཆི་བ་འ་མངོན་བརཾི་དགལ་ཞིང་། །འཚོང་འཿམངོན་པརམ་གའསྭ། །ཤས་བཞེན་དྲན་དྲ་་ནབ་ཡེས། །ཨུ ་ རྟོམ་བད།། ཡམ་པའའོམའི་གོང་ཁརྦ འད 


༄༅། ༤“ ཀམ་འཚཔཇིངའའྲི་དདུད། །བཕག་གྲི་སོགནི་ཟད་ནས་ཀང་། །ཟགམྱ་སཱ་པན་འཛར་བར་འྱབུ་ར། །བདག་གིས་བསོདསམཧ་ཐིན་བས་ནེ། །འྭབས་བུ་ཐོཐཔ་འདྲི 
` མིན་ཏ(རྫོགས་སྭས་གང་རགཟླུ་མདཔའི།།སྙོན་པ་བདག་གིས་མཉེས་པདྲ་བྲས། །རྒྱ་ཝན་ལས་པའི་བསིལྱ་བུཌ་པའི། །པྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་གིས་ཐོབ། །ཐཱམས་ཅད་གཟུགས་བུ་ 
- བསོདནམས་ཅན། །རྣམསྱིམ་གཏུ་བདུག་བརྟནཏོ། །ར་གནས་བརྟནམོ་འགགས་པས། །དགེ་ ག་ད་ས །མྲ་ལཱ་པའི་མཆརནདུ། 
༤༢‹ = ༣: ¬ : འ ོེ ༩ 0 སེ ོ རང་ཡན་ 
‹ .. ནི་ཡུངབསྟན་ཏོ། །མ་འགགས་པའི་ལའུསཱ་ཏི་ ཤླུ་ར་གསུམ་པའོ།། ༤ - སྲ པྭཱཾསངགནས་བརྟན་གནས་བཏནནམསུཧས།། ཅུ 
ཤོ བགརིགྱྱན་བལ་རྗིགདངས་སྱས། །ཚཾཿངྨ་ཝཱན་ཐཱནག་པོ། །ཚཔཔྡ་།ནཱ་བཱམ་འཱགགས་པཱས། །ངག་ཡསའ། དབ་ཡུང་བསྙན་ཟན་བྱཾས། ཚདྲ་ལཱན་ཐྭ་ཀངད 
ངུ ༢ངགི་ཁཾསཀྱ་རུབ་ལྱུང་སཱན་ཅིག དད རར ༣ཡྱ་ཀྱི་རབ་ཡུང་བསྙོན་བརོུད། བུརམ་སྦྱོར་བར་ཁང་བན། །བུཿམ་ཤང་ 


ཏེ ©$, „$ ༧. 


ངེ £ 2 ཆགསི་ཿིསི་ དྲ 3 ཞན བཀྲ སཱ། །སྒཡ་ཝན་ 
རྣམས་ཀཅིར་དེ་པས། །རས་སྤྱ་རས་ནི་མལ་ཝཱན་བ། །ནད་བགསོ་བ་ཞིག་ལོསནས། །བདག་གས་ང་བནུབ་བདུནད། བུཿམཏིཁམ་བབླཊན་བུ་བུས།།སྒྲལ་སུན་ 
་ཞག་ཛཾཾཊ་ལས་བདང་ །དནསད་ལས་མཁའ་ལེ་འཕགས། །དུནས་ ༽ད༽ ༢་པ།།དྷ་ཉདནིསོངཔར 


་ 


རྱ་ར་དྲ་སོམ་ཁབ་པས་སོངོགས། །བདག་གིས་་ལཅིག་ཐོསནས། །སེམས་མགུ་བདང་ཡིད་བད་བས།།ད་ཡེ་ཚན་ད་པྲབས། །སམས་འཛངང་བད་པ་ནི།།བུ་མ་སྤྱིན་བའ་ 
བཏངབདེས།།བསོདནམན་བས་པས་མཛས་པཡི།།་དཔན་ནས་ཐར། ཁབགགིུ་བྲ་བམནི། །མལིསེད་ཐོབའི་ཡན་ཏ། ཇོགས་སབས་བན་མདཔ་ལས།།དའན་དི 
ནི་མཉེས་པར བས ཀྱཀ་སྤོའི་བསྟན་པ་ལ། །པག་གིས་འབདྱ་བུང་བབནསན། །ཆུ་པན་འུ་པབསིལ་བྱུར་པའི། །དདགུངཅོམ་པ་ཡངབཤགགིས་ཐོང།།དཔ་དལངངཛུན 
བདག །བཤག་གིསཆས་བོས་བསོདཿ མསུད། །དཐདཏནི་གནས་མཁྱརིས། །ཚབམངཔོཔརྦ་ཐཱར།།བདགན་ཚུས་གོས་ཆུབ་བན། །དུ་མ་བྱཔ་ཛིན། བོ 
རང&ིྲསགིིྲཉེཾེཾེཾེཾེཾྔྣཤླཾཾ 
བངིན་ཅགད། མ་ལ་དབང ཉིས ཞ།།བམ་བཏང་བའོཊཆན་འྱུར། །མར་ བུད་ཨ་མའིརལདུད །རི་གས་བང་བུ་སོང། །ཆུཔ་པམིཆ 
ནི་ཉན་པ།།གཟུགས་ཅན་ཧིང་ོ་བདག་ལནི།།སདཆན་ཐུཿསྱ་ཤིས་བཀང་བ། །འི་བགི་བསང་བནྱགུར།།དནས་དན་ནི་ཐརམདུག །དོད་ཆན་བྱ།པའོསཤ། 
ཉས་བྱས་་བྱ་ལ།།དགས་དབ་ལྡན་ངེས་པཟླབས།།འདགས་འཛིྲག་བཅོས་པ།།མོན ཕྲ་མ །མཛཔ་ཡིས་མཚོར་ནྙ རི 


2 


¢ ཁི 


- 


7# 


3 
༡ 


༄༅། ` །ལསནི་ཡུ་ངདསན་ཏོ། །རིདགས་འཛིན་་གི་བུནག་པོའ་ལྭྭ་ས་ཉི་གླུ་ཆ་བཞི་པའོ།། །དནས་པགྲྭ་སོང་གནས་བཏུན་གནས་བརྟན་ནམསྦ་ཀཱས། 


< 


2 ཚཔངྡ་པན་བླས་གཅན་ཟིན་ཡ་འི་སྟད་ཅས་སྣས། །ཚདང་ལྔན་བསྒྲ་ག ཅན་བེན། །ེ་དང་ལ་ པའྲ་པགས་འཛིན་གྱ་བཱ་ནག་པོསཔང་གི་ལུསྱ་ཀྱི་རུབ་ལུང་བས་ནཱ་ཟི་ན་བཾས། ༨ 


དང་ལནེ་བླྨྲ་གཅན་དྲིནྱ་གིས་ཀུངད་པ་གིས་ལེསཀྱརུ་བ་ལུང་སྙོན་ཅིག །དནས་ཚདང་པན་བླས་གཅན་ཟིན་གྱེས་དེའི་རརཔགིཡས་ཀྱི་མུང་འུ་སྟོན་པར་ བད །བཤག་སྤོན 
ལུསའཕགས་ནི་བི་ཡའི། །བདག་བྱོརཿ་པརྩོགཿཔན། །དགས་པ་ཞིགགི་པུར་འགུནས། །སུ་བརས་བསནཔན།།དནསྔ་དྲ་མངཀྲ་བབུར། །གཟི་བཛིད་མཆོབ་འཛྲི། 
འོ་གུར་ཏཾ། །དནི་ཉེ་བར་ལོ་སནསྭ་ཀུང་། ༨ ག་ལ་འ་སྐད་རིག་སྣསོ། །ས་བདག་བདའ་ ནུནམ་ཧྭ། །བདག་གས་མྲ་བནཆབ་འཇལ་བུས། །རྒུན་ ༥ 

ཆདཔ་ཇི་ཉཱ་ངར། །ཁདྲཾཧཾས་ད་བཀན་ང ཅད་གསོལ། །ད་སངཆུསཀི་ཡོན་ཏེནདགལན་ལ་བདག་གིས་དངསཔ། །ཅད་ལྲདུནོ་གནང་བད་བས། །ཁུདནསོངས་ ཧཿ འ 
ཧྩུཾ'རྒྱལ་བོ་བདག་གའགྱོད་ཕ། །ད་ལྟས་བསཔ་བའེ་རྔོམ་བྲོག བདག་ལཆདཔས་གཅད་མཛོདངང་། །ྱགོདཔ་དག་དའབ་་བར་འྱུགརེ། །བདགགིསེ་དནི་བསུདམས་ 
ཅལ གཞི་ནི་ཞགྲབག་སཱངབབས། །དནི་གྱ་བགོསའི་པ །༢པགི་བི་གནས་གནས་མད། །ཀྭཐངམདཔའིསམསྦཀིས་ནི། །ྡིག་བ་བདག་གིས་ཀུསི་ སུམ 


` 


པི་་ །ལོན་དུག་ཅཱ་ན་མསྦ་བཅོས། །ཞས་ཡས་ྱི་ཕགམས་ནི།།བདག་གི་སསནྲིབ་མ་པ། ། །མ་ཡི་མཔཔདུ་ལྤདགནི། །ཆངས་པར་ཡངནི་དག་པུརྒྱངུཔ། 
བདག་ནི་འེ་ ཞེ་སྣང་མ ད་གིན་དུ། དུ། །ཁཨ་པག་གི་ཡསྲ་བས་པས། ། བ་་ ་ ད་ས མུང གནས་བརྟན་སྨྲ་ཅན་བན། ། །དཾག་མོའས 
འདུན་མདུན་འདུགནས། ། །ྲ་རསཔལེ་མཆར་ནྲད། །འཇགི་ལས་ནི་ཡཱ༔ བན །༨་ནས་ རེ 

གནུབ ས་བཏཡིས།། གོ །ཚངང་  ལྔན་བ་དགུའ་བོལ་འི་སྐང་ ས་ནས ། ཁུ ྱ ཌ་ 
བ་ལྡུདབསནབིནྱ་གིས། ཚང་ བཔགའབོས་ དྲ ང་ཝཱན་བདགའ་བོས་ཀྱང་དའ་ཚ་འངག་ལས་ བཡླད་ཧན 
པ་ཤད། (རྣམ་པལགཟགསཀི་གསུང་བ་ལ། །བཛག་གྲས་ལན་ཅག། ཁུསབས་ཏ ། སགན་ུས་བསནས།༽ ནས། །ློན་ཡམ་བཏབ་བཞི། རཡར་ ན་འདི་ཝཱ་ 
ཐུནིག་པང་ །བདག་ནི་ལཱན་ཅིག་འྲགགས་པར་ཤག །དག་ཅཾངདྲིམ་མང་པེདཔ། ། ་ །འདོག་བཟང་བྐོདག་བདནི། །གཟུགས་བདདྱ་བུར་དྲུ 
སྩོུན་ལམ་ངཏབ། །ནས་མཆིའཔའདྲས་བསནས།། ལྷ༣ྣམསུནི་སྩུས་པར་བྱར། །།བཐགནི་གས་རྱི་མདོག་འད་པའི །མི་པ་ཝནི་ནམསྭུ་བཱ། གངང་གདྭང་དསང་རན། 


` །ལོ་ཤུཿརེན་ངོས་ཤིན།ཏུ་གནས། །རཅསཿྦྱརས་ཊི་མཆོདཏི ཤིནཏུདཀརཔོ་བདག་གིས་བཅིགས། །ནནས་བུགས་པད་བདནི།སར་བོདྱགུཌ་པད་ 
ལྟར་ངྱགཱ །ཐུནས་མཚནརྣིམས་འདོ་པའར། ། །གསར་གྱི་མདོག།ཏུའགྱུར་བཛང་། ། །།གསཾར་བཟཔས་དབིསནི་ལགས་འྱུར་བར། །སཱོན་ལསྡ་དའི་གངབ་བྲ་བས། །ཛཱཾག་བབྲས་ 
༩ ན་ཛྲཾ་བྲས་པས། གྲོང་ཁུར་ཝྭའནསརནི། །ཀ་ཤིའྱི་རུལ་པོ་ཀྲི་ཀ་ཡཾ། ། །།ཨུ་ཕོའབྲིང་པོར་བཛག་སྐྱསོ།།འོ འྲོ་སཔམཆད་ཏན་མབོངནས་ནི། །ནས་དྲ་པའསམས་བསད།།མ །མཆད་ . 
རན་ཕལ་བདག་གིས་ནི། །གླུས་འདྲིཔནཾགནག བ་ ཤཱ །ཁུས་༢༨ངའི་བྲསགང། །མཛགྱིཐུགཔས་ུགས་པ་བ་། །གདུགས་ན་གདགས་བཟུས་བ་ཡེས། 


ཝཾ བད་བསང་པོཉམསྭུ་མོང་ །དྲགས་ལ་ 'ཡསྱ་ཀྱིསྭ་། གེག ཤྱཀུའི་ངྱཝ་ བོརགས་སུསནས། །ས་རྒྱས་སྩོབས་པའི་ 
མཆདུ་ པགུར('བདག་གོ་ཡུཨཱན ་འདི་ལ་ཡང་། ། བ་ འྱམཚན་ཡད་པ། །སུམཅཱ་ལཱག་པམ་ཡིན་པའི། །།ཨུམཅུ་དམནབམ་ཡིན་པའོ།།ཤྱག་སྤེ འི བསྙན་པ་ལ།། 
བེ ཆ་ར །མུ་ངན་ལུ་པ་བསི རཔའི། | །དགུ་བཅོམ་པ་ཡུང་ ཤགས་ཐོབ།།ཐན་ས་ཅད་གཟིག གསུ་པསུ་མཛེས་པ་ཡི། ༤ ༢ 


བཞ་བསྟན་ཏ།་བསའཟག་པ་དནསཧཾ། གནམ ཏཱཾ ༡ྟ་ཉྲག་ཞི། །།དག་ཧཱདཱདཔཾ་འདུན་མཐུན་འགནས། །མ་རྲོས་པཡི་ 


` 


--¬ 


མཚོན །འཔགི་ལགནི་དང་བསན་ཏོ།།དགའ་བོའཔེའུསཉི་ཤ་་ུ་པའོ། །དནས་བགི་མོངགནས་བརུན་གནུས་བཏན་ནམས་ཊིས། །ཚདངྡ་ན་བ་ 
གྱན་བུནཱཾངལ་འདི་སྐད་ཅེས་སཱས། །ཚཿཔཱན་བྱ་གན་བྷུ་ནོ་ །ཆེ་ད་ཙཱན་བད་ བོས་པང་གི་ལས་ཀྱེ ཏབ་ལུང་བསུན་ཟན་ངས། །ཚཾདང་ལཱན་པ་གྱང་བུནོཌ་གྱིས་ཀྱངང་ 
གི་ལསྭཀྱི་རྱུབ་འུང་སྙཾནིག །ནནས་ཚདང་ཚན་པྱ་གད་བནོརྱ་གེས་དའིརརངགིཡས་ྱི་རུབ་ཡུང་ོན་དངུད། །དིནས་བཟག་སྔོན་ཚོང་པནི། །ཞ་པཱ་ཞཾས་ཊཱིྱ་ཐར་བྱར། 
ཆོངབའིལམ་དྲུཞུགས་པན། །དཔདྡདྷ་བུརཅུང་ ཟག་མདཔ། །ཏོན་མོཕ།མ་པའི་ངཾསྱ་ཧ སཾ ཛས ་ཞཾགྲནི་འཛོན་པར་ལོས། །ད་ཡི་བརྡད་བདག་ངས་ན། 
. རྟག་པར་ཟས་པ་འདོནོད་པོས། །གངྡན་བངན འཇབས་འྱུརབ། །ད་ན་གདེང་བངག་ཀུང་བ ཤྲམས། །སྐང་པའྲི་དྲུ་ང་ཏལམ་ང་། །༣་ཡི་མ༢མ་དག་ཀྱང་ 
བཤམས ཇིསིདལམ་ཡོདསེད། །བབག་གིས་ད་ལ་བཀུརཧྙཱིངས། །ཚོང་པྲ་རྣམསྭ་ཀྱིས་རམ་བཞིན་དུ། །རྒྱ་མཚོའིའགྲམདཱ་ཤྱིན་པ་ངང་། །དག་སྤོངགྲུ་པྲུང་ཉེའ་ཁོང་ནས། 
འཤུ་གིས་དཔ་ས་པནི།།བ བྱ་པོད ནརྲ་བ་ས་བཞུདདཱམཅེ། །བཙཱན་བ་བཅག་ཡོས་པསན། །འདོཿཔངག་གི་ཕྲིར་ཡངནི། །རྒུ་མེོ་ ཤྲ 
. རྒུཚོགས་ལ། །ཉོན་ཅནདནིའཛཱཾག་པའ་བྲད། །བདག་ལ་དག་སྤོངཾསཾ་སྭཾཔ། །བཤག་ནྱི་བ་པན་ལམ་པ་ཡིན།།ཁུདཿགགཤེན་གུནྨ་པན གྱ ། ཚན་བསོདནམས་ 


4ཱཾ ༄༅་ཀ༡་ན° ཆཾབརྡ་གྱུར། །ཚེ་ལ་བདག་གིསནི།།འབ་དགས་ཆོས་གོས་བཟང་པོ་ཕྲུལ། །མགོ་བོས་ལགནྲི་བསནས་ཡང་། །ད་ལ་བསྒོར་བདགྲ་བསོ། དནས་དབག་ལུ་ 
: ཐུགས་བརྩའཕྲིར། །ནི་ཆོས་གོས་བཛད་ནསན། །ཛཾ་དག་ཐམས་ཅད་བྷཝ་བཞིནདུ། །ཡི་འོག་ཏུ་མཁའ་ལ་འཕགས། །ཆོ་འཕྲུལ་ཏྲདྲ་པད་མཐྲོངནས། །པརབདགུ་ནིོ 
༧ ཅུརནས་ བདག་གིྡ་བལ་མོ་སུརབས་ཏ། །ནནས་སྣན་ལམ་བཏབ་པནི། །གནས་བཏན་འདི་ྟབུདག་ངང་། །བདགནི་ལུརིག་འོགས་པར་ཤག །དེ་པརོས 
དྷ ངཀྲ་ཐོབ།འདུག་བཤག་གིསྤ་བཟང་ཤོག །ཆྫུག བུསབྱ་རསུའི་ནཉས་བད་ཅིང་།།རག་བུངབ ཐོབ་བདུང། །འ་འད་ལ་ཡངྡར་ཏྲཔ་ྱུས།།ནམདྲབ་པ 
༧ ཐགུཿབསྙིྲཿཱང་ཤོག །དགབའྱེར་བད་ཡས་ ནིཾལ་ལ་འཇིག་རྟན་བབཏུ་གྲྭའ། མི་ཡའྲོ་ བ་པྲ་བབནས་ཀུང་། །བདེ་བྱ་གན་ཧསསྭཱ་སཱང། །སྒབདདང 
དགུ (བདག་ནིནརཆན་ཕུག་བདང་། །བསོད་ནསས་བུས་པས་མཛེས་པ་ཡིས། །ལྕ་ངངཾམིན་རྣམགུ་བྱུར།།བསྒལ་པབྲམ་འདི་ཡནི། །སྲིད་བ་ཐྲམ་འདེལ་ཡང་།། ཀུ་ཤོ་ཞཾས 
བའྱི་བུདྨ་ནམསྭ་ཀྱ།།།བྱདཾ་ཐུརནེ་བདུག་ 'ཏ། །བལྟན་ ཅིཔམཛེས་པཔང་།།གཟུགས་དངསྦོད་པམཛེས་བདང་།།བུང་ལ ཡིད་འོང་ཞིང་། །ཛྲན་སཱམཆོགས་ 
ཀཀ ར་ར །མཐོངནས་བདག་སམས་དེང་བུས་ཏ།།ཏིམ་མདཔརའིརགྱབུང་།མ་གྷང་པརྩུདནས། 


ར་མཚའ་དུནས་བཅས་ནས། །བགྲས ་ །ཉན་ཐོས་ཛག་ཅིག་དང་ཐུགས་ཏ། ། །།གནསམལདགུནི་བྷམསནུ་ཡང། །ཐཱཱསློང་རྣམས་འསཱཱ སུ་ཊུད༨ 
ྨུ རྣམ་བརའ༧ེགིང་སྤོད་པ་དང་། །།ཡངངང་ཡངན་གྲ་ཤེ་བདབད། །།ཚངས་པ་མཚཛུམ་སཱུདནམས་མཐངནས། །།བཤགནི་སྙིངརྫབར་གྱར་ཏེ།།བ བགནི་ཟགཔ་ཟདྱ་གུརཧུཔ། 


ཉདྱཀིས་དག་སོངབྷཉན་བཀུར་བྲས། ། །།བག་གིས་བརྫོནའགུས་བརྩམས་བུ་ བསནས།།  བུན་པ་རི་པབོན་བས་པས།། ཉུ ས་འཛག་གིས་བོབ་ནས་ ། མངོན 
བོ ཞསུ།སྩུས་ུ་ །རམ་པ་ཡ་གསོལ་པ།། །།འཇོང་ཆགས་ 


ཤསྦ་དུག་ལུ་དབང་བསོ། །སྙེན་པེའ་ ཨྱར་སོང ནས་ནི། ཐུབ་ལ་མཱགོ་ཁོས་ཕག་བས་ །།ཐུལ་ 
གྟཏྲ་ཐུག་གིས་མ་ཁེགས། ` སྐུ་དབངས་པ་ཡིེས། །བུཔཔ་བཤགའངགེ་ ཧཱཿ་ིམྦ་པབྱ་སད་བགན་བཟམངོད།ལ་ཕོངསམས 
པམངས་པ་ལི། །ཙཱན་པས་བེའག་གསོལ་མཁུནནས་ནི།།ཉདྱཀིས་པག་པའི་འནན་མདུན་ །བ །གཉུག་མའིརིམ་གོ་བདྡད་བྱཅག།བམས་པའི་ཡུས་ཀས་ལས་བཛན། 


བུ རུ་བཞིན་བགངངཡིདྱིས་ཀུང་།།བ་ །བུདགིས་ཏག་ཏཱཾསམས་སྣདནས། ། ། ཾོངདག་ལྭུ་ཡ་གྲོ་བུས། །ཧུདཿ དཔུ་ལནི་ཞུགས་པདང།འམནས་ལོམ་པའི་པག་སོངག་བབུ་གིས་ 
།གནས་མལ་དགན་འཇའ་ 


མཁྲོངན་དྲགའབ་དྲག །གོརིཡེདནིབརྱ་གུརན།། ཉིལ་མརརབ་འབར་ལ་བུ་ཡི། བཤིས་སོསྨད་ི་ལ། །ཛུ་འུལ་ནམ་པརབསྙན་བུ བསནས།། 


༄༅།་ །བའཤད་ དགྭཾ་སང་གངདག་བདག་གྲིནི། ཆོའཕུཔ་བདིནི་བྷ'་འདདན། །ནམ་ནི་སོས་པརྩ་ཐཱ་པངང་། མུན་ཁུང་བྲྲ་དུ་ཝཱགསནསུ་ནི།དྲནམས་པནོ་ 
ཅིཕཾགས་པར།།བམསསམས་གུས་ང་བཅས་བཡིས།།གནས་མལ་དགན་འཆའ་བདཅིང་ ། སྱ་བོ་མང་པོ་སྤྱ་བ ད།།བདག་གས་བསམས་པ་གང་ཡནྲ་པ་།བདག་ 

གིས་སོན་ལམ་གྲང་བཏབ་པ།།བགི་བཟང་བོངགྲུབ་ཅིད། །ནོ་འཕསས་མེ་གཡོ་བཟག་གིས་ཐོབ།།་་བུྱི་གད་བཱཾ་ནོར། ) བམང་ཅིང་དབྲདྱ་གུར་པས།མྲ་དོས་པཡེ་མཚོ་ 

 ཆེནདུ། བཤི་ལགནི་ལུབབྷ་ཏོ།།བདབུནོང བི་འབ་པཏིཀུ་བན་པོ་། དི ནས་དགྱདང་གནས་བཏུན་གནས་བཏུནནཔསས། འདང 
བཉེས་ལ་འདི་སད་ཅེས་མུསོ །ཚདང་ན་བ་ ཤཱས།།དང་ུན་བྱ་གང་བུནོ་ིས།།འབགིསུ ཡས་ཀྱིརྒྱ་བ་ཡུང་བསྟན་ཐིན་ཀྱིས།།ཚདང་ལྡན་བཏེསྡས་ཁྱངད་ང 
གྱིབ དནས་ངདང་ན་བཤྲུསརའགི་སྭ་ྱུརབ་ལུངུན་པརབད། །ལམ་བདགགི་མན་བབུ། ང་གས 
ཨཿ །།ཾཱགསྣ་ནམས་བྭ་ས་ཚོགས་མཐོང། །གིས་བྱགས་པའི་མྲབ་ནམས་དང་ །གཞུ་ལིཚོགས་པྲགྭ་ཛས་སན།།དི་པགས་པདོརིལྡི་རོང།།དདངའ་ མེ 
ས་བཅས །བདག་གས་དྲདགསྣ་རམས་མཐོངན།།གདུག་པརཾསམསནིའ་བཞ་གནས། །།ག་གིས་བསུས་པའམད་ནམསྱས། །རིདགས་མང་པོ་རབྱཏུབས། 


ཁྱ ༠99 


བཤགགི་ལགན་གྲན་དཔནི། (ི་གུསཔའ་མཐས་གིན། །བབས་སྦྱརས་ཞིག་ལྫོན་ཤིངགི །།དན་བཞུགས་པ་མཐོང་་གུར།། གི་གོས ཟི 
དཿཡིདདེམི་བདུདྱ་གུར།།ད་ནས་ སྭ་ཐུབ་པགནོདམདཔའི། མ་པ་མི དར་ལ མ་འོག།ུགྲ་སོང།།མང་ མཐག ་བསྔལ་ལྔན། །ཤིངཊཉིད་ཀུདྡུ་ 

སག ྷོ་ །སམས་ཅན་དམུ་ང ༣སཱན། །ལ་ལོན་སྙོང་ཕྲག།ཏུ།ཁ གས་ལྡུག་བྱིས་བཚོང་བ་སྤུང་།༽ 
' རྨནས་དཱརྱལ་ལས་ཤི་འཕོས་ནས། །དུའགྲོའ ཧུས་གནས་བངོནནི།།ང་ ཆོ འཔ་ བཅུན འྫི་བསྣམཐུ་སུས། །དུག་ཏུ་ལོངགསེ་ཤིང་བྲག་ཚཔ། 
བཀས་གི་སོམས་པས་ཉེན་བསུན། ། །དཅཛི ནཾུསྦུག་བསྔལ་བས། ། །བཤགནི་དཾཔང་དུའ རར་ངོན་བབྲཊ་ ནག་བདོ། ། ཤནྟཏ་མི་ཟད་པྲནམས་ཀིས། ། 

དུག་གིས་བསས་པཱའི་མཛནནོན་བྱིས། ། །བཛགགིས་ཡུས་ལ་བསྣུན་ བརྩ་གུར།། །།བདག་འགགལད་དག་གིས་མཐོངནས། ཿ བྲ་གན་གས སོན་ཞིང་འགུལ་བཞིནདུ།།མཚོན་གས་ 
ཡུན་ལག་རསྲེསཀྱི་ཤུ།།བཅད་ནས་དྲ་དམས་ཁུར་ཞིང་འདོང་། ། ། པད གུནསྭ་ོགས་ནྡིད། ། ཤཡེ་ཆདུབསུདྱ་བས་ཏ། །དེ་ལྟརཿབབས་ལྔ་བརྒྱངི། །སྔུག་བསྔལ་མང་ ` 
པོབསྒྲུབས་པ་ཡིན། །།་བོད་ཉིད་བསནན།།པ །པཀའེ་ ཀྲུབ་ལནལ་མཐབུརཀང། རཛ་འལགའི་མོ་བཟདཔའི།། །པྲ་སངཿབྱཏུངབོ་མཐོང་། །བདག་གསང་ 


།སངཔསོང་ ཅོང་. 


ཤཱ ༄༅༠། ]།ནས་ནསྭ་བནས་པའིསམྲསབླམོམས་ཏ། །ོ་བཟད་བསས་དཔ་ཐན་བ་ལ། །ལངའཡུཛད་བ་བས།།དཀའ་ཐུབ་ལནུ་བདྲནམས་ཝ། བདག་ག 
འ གུས་བཅས་སམས་དྱ་བུས། །ཐེབ་བའ་རུ་བ་དཡིསིན། །བདག་གསམ་ཡྲསདཔ་ཐོབ། །ཟུས་དུན་གཉར་བའི་སློང ནཾ། །འངསཔྱྱ་རཱས་ཤིག་མཐང་ནས་ན། །གུས་པ་ 
ཡས་ནྟེ་ཏག་པར། །ག་གིས་ཟས་ལ་སྨན་པྲས། །བཙན་བ་དཱརིན་བྲསནསུ། །ཾསྦྲོན་ཡམ་བཏབ་པི།།དྲྲངའདིྟ་ཐུ་ྲུག་དང་། ། བདག་པ དཅགགགགས་པརཤུག།རོགས་ 
སགྱ་ཧུས་ནིཤེས་བདཅང་། །བདག་གས་བབ་འ ང་ ཐོབནསསྭ། འཇིག་རྟེན སྦུག་ཕམདཔ་ཡེ། །ཟ བཔ་སེངལ་ག ནསཔར་ ཡྒི །གེ་བའི་ཕསྩབས་པས་ཀ།ཝ 

ཧཾ ཡེ་འཇྲག་ཏན་འབ།ཏུགའ ། །མ་ཉིདྭནདཔ་ཐྲོབ་ ཤནས་ཀུང་། །བྱུགཅངནརནཾ་མངཔ་གྱུར། རྔ ས་སས་གང་ཟག་བུ་མད་པ། །སྙེན་པ་བདག་གིས་མཤེས་པ དྲབས། 
བཇུག་གིས་ཤླ་ཀྲ་ཐུབ་ ་མཐོངནས། །ཏྲིམ་མད་པརཤཾ་བཏུབྱུང་།།ད་པས་བབཏུབྱུཏནས་ཀྱང་། །བསྙན་ལུ་དགའབས་གནས་བས་ཕྲས། །བདག་ཞིས་དྲག་བཅོམ་ཐོབནསནི།། 
ངོ ཤ་དུ་ལ་དབཔབུར།།དྲང་ཡང་བཅན་པ་དག ཁདགན་ཐམས་ཅདཔ་དྱས་རན་འང།པགགིནདུགས་ནས།།འཚབརཤབརྱ་པན།།ཟ་འདག་ ནྲ 

མ་བཟད་པཿབདག་གཡུཨ་ལ་འབབ་པད་གྱུན། །བཙུན་པ་བཕག་གསཉས་ཧུདྲ་པ །གངབྱགིས་དུན་པ་འདིལགས་། །ལསའི་དུདཔི་ཟ་བསན། ཡི འུ མཧུཤསྤུལཔ་ 


༦ 


༤་ > 


རཱ་ྟརགནས་བརྟན་ཉེ་སྣི་ཡིས། ཐུས ངཔ་ [ཉེ་སའིལྭའུ་ས་ཞི་ཤུ་བརད་པའོ། 2; 
±: །ཚདང་བ་ྔནབབཟངྨན་པ་འདིནངཅསསས། ཆ་ད ་ནབཏ་ ས། །རང་གི་ལསྱ་ཀླུརུབ་འུང་བྟསན་ཟིན་གིས།ཚང་ 
རྒྱུབ་འཇ་ཙཱུན་པར་དདིད་ སོ ནས 


ལྔན་བས་དཊད་གཾས་ལས་ཀྱི་རྒུ )བ་ཡུང་སྙན་ ནསུཚ་པ་ལྡན་བ་ངཟང་ལྔན་ ཀྱནྱརྦྱལ་བོས།།༨ ཌྫཾཾ 
ྱདས་གྱིབ་འག།།ར་  ་ །ྨདབ་བའཛ་བཅྱ། སས ་པྱས་ཛིང་། རི ི་ རྐ།པརྣམས་ཀུ་གྱི་ 
བསཾཔས་པ་ལི། སུནབཔག་ལ་དབུལ་དདྲ་པད།། ཤག་བྲཟང་ཡ་པར་ཅ་ ། སི ་ ཐ་བ །བགག་གས་ཆག་གས་གནས་བས་ན། །དྲ་དག་བདག་ལ་ 

ཏཾ ཁཱ ཁུཿནས་དནསུ་སྲེང་བཛང་།།ནས་བདག་ིས་བརླུག 


བྷསནྲང་ ཏྲད །མི་ཞིག་སྣམ་བར་ཞིགྲ་ཁནས། = །བདག་གིསདལ་ མཐུས 
རར  ་ འེ པར་ལན་ན། །བདག་ནྲི་ཡིགས་གཅིག་འགགནསུ། ཨུ། ཁགའེའིག་ ཱ 
ཌྷམཤུས། །།མཐའ་ དགའབྷལ་བདཔད། །སྣུམ་ཡ་གཡོས་ལགས་བས་ཟིན་པའི་།ཝུམ་ཁུཿབདག་གིས་ཟོསནསནི། །ཛནས་བདག་གིས་ལྟོ་ལས་པས། །ཞིནཞག་ 


ཝེ 


- ཅིང 


་ །གཅིགནི་ཐུབ་འགྱུཌ་སྣམ། །ནནས་སྒལ་ལྣན་ཛ་སཡྦརྱས།།ཡངསིདྱག་ངཟདྱ་བུར་པ།། །རྫུ་འཕྲུལཆ་གཟྲི་མི་བཟད་པ། །ར་སའཇགནུ་བཞིག་འ ཁེངས།།ཁབག 


གི་སམས་ལ་བསམས་པན། །སུག་བཅྕཡ་བཀནཔ་ 


' ཁུཿགཙངས་འེ་སྦྲིན་ཏེ། 
པའི ལོན་གནསད་ལྷསམམ་ཁུཿ 
སྙོན་ལམ ་བ ཏབ་པནི། 


བགན ་ 


མཛེས་པ་ཡི །།ལཱ་མ་རྣཡསཾཿ སྲ །ལྷམཡ་རྒྱ 3 ་ །ཁབ་གིས་མངའ་ 


རགུར་བརི། །སྔོན་ཆུ་བེསོད་ནམས་མུ་ངེས་པས།། 
།བཤནི་ུགས་ པས་ཤླག་པ།ི་ཉརཀན་ པམི་ཱངོ། པ། །་ལོ་བདག་སམས 
ཅ་བ །།ངཕགཤེད་ལ་ནི་སྟི 
ར་པོ འུ ཌྷོ 


།ས་ཿ བཔག་འདཉར་བཀྲན་བརཔུར། ། །མ་ཝ་བངག་གིས་ཐག་ སྦོང་འདི།སྣུམ 
་དྲ་བུས་ནས།།ཡིདམགུ་་ ཅྭ ཡིས།།པག་སྤོངདམ་པ་མ་ ཆད་ཨོ་ 


བྱཿ འ འྲི་ཕིཊ། (ཉིད་ནི ིཡོས་སྦནཊ། ནས ས་མཁའ་ཡ་འཕགས་པྲཿ་གུར།།དགཊ་ 


གས དུནབཟ་ང་ོདགཤེས།།གནས་བརྟན་འི་ཚོང་གངང།། 
ཤོག །དག་བའི་ལསད་ པཱསཱན། ། བམང་པོཉམསླུ་རུང། །བསོདནམས་ 


ཉམསུ་མྱོང། ། །ལསདཾ་ཡཾས་ནི་ལན་འགའ་ཡུང། །བདཱགནི་པནའགྲོརམ་སོངངོ། 


དོཊ་ཡབྱའིཉག་པམ །བཞགིཡ་དབས་ི། །ཤཱཀྱ་རྣམས་ཀྱི་གླེང་མཆག་ཏུ། ། །ཞས་ྱན་བི་ལག ཊཱི མི་ཡྲ་སདཐང་འདི 


ཡིན་ཏཾ་ཡངགག་སསྦ་རྦུསྭབཱ་མདཔ། ། །ཤྭཊ་སྤཾད་འདིམ་ སྲུ་བས། ༣" བཅམ་ལྔན་ལུས། ཟུལ པན། ་ 
ནས་འབྭབུང་། །བདག་གི་ཏཱོན་པ་གང་ཡིན་བ།། །།དེན་བདག་གིས་ལོསྔངོགས་ཏ། མྫུཔན་ལས་པ་བསིལ་ པའི གྲ་བཅོམ་བ་ཡང་བཤག་གི སྭ་ཤོབ། །ངྐྱལ་པོའི་རྱུ བྷ 
ལས་འབྱ་བུང་བ། །སསྦ་རཱས་ ུ་བཟངལྔན་གྱིས། །མངོས་པལི་མཚོཿནྡད།། ( །ལས་ད་བསྟན་ཏ།། །། ཤཱཀའི་ངྐྱལ་བོ་བཟང་ལྔནབྱ་ལཊ ཀི ་དགུ་པའོ།། ། 
ིནས་དགྲ་གོངགནས་བཏན་གནས་བརྟན་ནམ སྭཀྱིས། །ཚདང་ལན་བམཛེས་བཟབཔ་འདྲག དཅསྭ་སཱསོ། ། ། །ཚདྲ་ཕན་བམངས་བཟུང་། །ཚ ངང་ཝཱན་བ་ཀའ་ 
རྒྱལ་བོ་བཟང་ལྟན་ཁྱཾས། །འགི་ལས་ཀྱི་ངུ་བ་ཡུང་བསྟན་ཟིན་གྱིས། ། །ཚདང་ཝཱན་བ་མཛེས་ བཟངགེསྱ་ཀངདཔད་གིལས་ཀྱི་དུབ་ཡུང་ཧཱོན་ཅིག །རནས་ཚ་པཔྫན་བསྡུ 
བཟབགིས་ནིལཔགིལསྤཀི། །བ་ལུབཉིན་པདབན། །སཐ་ ་པ་ལག་པརྡ་དསལ་གྱིས། །མཆོད་རྟན་ཞིགནི་བརྩགས་པན། ། །།ཕབཛགནི།ཁའ་ལན་པ། །གླམཱིཿབྱར་ཏ་ 
ཕནསནི བཤག་གིས་མཆད་ བརྩཾགས་པ་ལ། །།ལངད་ལངདདྱཔད་བནི།།མཆདྟཏན་འདིནི་རིཆས་པས། ། །།ནམ་ཞིགནན་བར་པ་འ། ༢།།མནོདཏན་ར་ནིདཔས་ 
དཊའ་ཞིང་། །མུཔ་དུཞིགྱཏ་བས་གུཌན། ཀྐ ་ །མྱུཿུཨཐར་ཡང་ྱིན་པརའབྱར། ། །ཡས་ཉྤི་ནམ་སྙིན༥པན། །ཐག་གི་ཉིས་པ་སྣདཔ་པས། 


༽ 
སཿ ,, ཕྲ 
་་ ལ ༠ ཤྲ 


4 ༄༅༽། ཅོབ ༽ནས་འཇིའཕོའྡནས་བཱས་ཏེ། ཧུ ་ ་པའ་ ལྨ་ །ཤལ་བནས་ནི་ཤི་འཕས་བཕུ ཾ་ དྲང་ ས་པ་རན། །ཁ་ གྲ ཅཆབ་བོང ངཱ 

༧༧༦ ཡཿ ཅི་ལ ༢ ཡོནཅུརཱནསཾ། ༥ འར4 

རྟནའབ་གསལ་མཛད། །དག་ ཧོ པ་འད ུས་ ། །བཐགགིས་འཛམ་བཨྭ་སདྱ་ངཱཿཞིད་། །ནམཁའ་ལཱས་ ནི་ཾ་བསྐོར་ཏོཾ། །ཇིཧམ་ཡཔགསས་རྱསན།། །།བསྡོང་སྟོམཱ་ 

འ དོན་ཕྱིར་གཤགསུ་མཐངཾན། །འཇུངབཔ་ ཡས །རྟགཏུ་ཡངན་བྲས་རད་བཱས། ། །དྲག་བའེ་རྱབ་ ཡིསན། །བདག་གིས་མི་ཡི་སེད་བོཔནས། །ཚིགས་པའེསསྤ་དུ་ 
བླུམཾབ་ཡ་ཤན་རནིམཉེས་པའབུས། ཀཀ འི་བཟན་པ་མ།།བཔང་གས་རདབུང ཐྲོབནས་ནི། །མྱ་ ན་་བསི་ྱགཔར།།དག་བཅམ་བངང་ཊ། 
སོ་ལོ དང་ད །འཇམ་ཤཱ་སྤཱནམསཀྱ་མཆགད་ན། མ་ས །དག་བའི་སོབས་ ཅནད་བསན།།ལྟ་ཝམ་ཡཛན་མ་ 

ཡབྱ་འཁར་བའི་པོ་དག་བཤག་ཡུས་ནི། ནན། །སྙན་ཅེ ཅིངའཿཇབས་པའི་ཆོས་ཐོས་ན། སྭ།།ཐཔ་པཏུ ་ ་ ་བཡི།། །ཡསརྣན 

. རུང་མི་ཟྲ་བསན།། །ི་ཁྲབས་ཐུ་ཉམསྭུ་པུང།  ་ད་བཉན་མཆསངཟང་ཡིས། | ,་ མདེས་པ་ཡི་མཚོཆན་དེ། །༢པགི་ལསའི་ཡུང 


༦༧92 ཙེ 


བསྟན་ཏོ མཛེས་བཟས་གི་འཝྱུས་སུམཅུ་་པོ། སྣོམ ། ཡམ་ཕྲན་སྡུལ་བམ་འགགས་དང།ནག་པོ་ཱ་བླཱ་གཅནད།དགལ་བནོ་བ་ཏྭཾས་ད 
བབངྡནད་ཤར་ས་བཟངོ། །དནས་དགྱེསོངགནམ་བཏུན་གནས་བཏན་ནམས་པརདྲ་ཞུ་བགནས་འབ་་ཅན་པའདོགདངས་སླུང་ ངི 
གནས་འཇོག་སྤྲརྩ་ཅན། ཚདྡ་ལཱནབམཛས་བཟྲ་ིལསཀྱརཱ་བྭ་ཿབ་ཟིནགིསཚདབྲ་།ནབ་གནས་འཇོག་སྲངང་ཅན་ས་ཨུང། །དཿང་ག་ཡསྭཀྱི་དུབ་ཨུང་ཉན་ཅག། 
ྣསྣྣསྣསྣྣ། ོྫྫིོེོྫ་ ་ 
ལྟུང་བཟད་མང་བོ་མཐོང ཨུན། །རྒྱལ་བ (བྲས་པ་ལས། །དག་སློཾང་རྣམསཀྱུས་བཕག་ བཀགནས།།དནས་བཅོམ་ལཱན་བཀའ་སུལ་པ། །ུང་འ མ་ 
གཅོག 'དག་སློང་རྣམསཀྱིས་མདགག་ཞཾག །སྙོན་པའི་ ང་བཟིད་ཏཱར་ནས་ནཾ། \ ཤིང་ག ཁརནེ་འཛིགས་ནས་ནི། །སྤད་རྩེས་ཡཛས་བཀངནས་བུང་། །ངལ་བུ༔འིམ་བྱིས་ 
བབས་ནསནི། ུངབཟད་ ང་རྩི་ཅན་བྲོགས་ཏ། །སྙན་ 'ཡན་ཕུལ་བལས། །སྟོ །པས་སྲོག་ཆགས་བཅས་པརན། །མཏུནཏེ་བཟག་པས་མ་བཞཾསནས། །བཛག་གས་པགུ་ 
གཅིག་སངནསན། །ཕལ་སག་ཆགས་ཡོང་མཐངནས། །སོག་ཆགས་མདཔར་གཅདྲཏྱས་ཏ། །སྙོན་བ་ལནི་ཕུལ་བདང་།།ོན་ཀྱངབཅོམ་ཝན་ལས་ཀུསན། །བཛག་ལས་སྡང་ 


/ :ོ 


ཤཱ ༄༅། རྩིམ་བཞཾས་པ། །མ་བརྟགས་ཐུགསྲུ་དདནས་ནེ། ། པཔ | ་ ། །པཾཚིབཕག་གིས་དུས་བཏང་ 
༧ ནས།ཨམས་ནིམགྲུ་དདགའ་པ་ཡིཊ ཊས། །རྫོགས་སངས་ངུས་ལ་ཕུལ་བལས། ། །།དཾནས་གང་ཐག་ཟླ་མདཔ། ། །ཧཱན་པའྲེ་ལྲག་འཇམ་གཉིས་ཀྲས། ། བདག་ལས ང་བཟད་བཞེས 
སྲར ་ །ཐཔམ་ཡགས་པརྒ ས་ཏ །དནསཆོྤྱ་ད་ུམནས། གདབ མ་ས ཨོང་།།་ 
ཧཱ ྒོན་ལམ་བྲཏབ་པདི། །མི་ཉིདདག་ནི་ཐོང་ + ུླ„ཾ༡ །དགུ་བའྱི་རོ་བ་ ེསན་ བདག ། དད ི་ོ 
རྫོགས་བའི་སབསརྱམས་བ་མདཔ། དུད ནིམཉཾས་པདྲས ི་ ༣༦ ག་ར 1 ་ 
ཐུན (གང ༢ ༣བཡངབདག་གས་ ཤབ། =ˆ ར་རོསིདབེ་ུ་ ་ གྲ རྱ 
སྤ་རྩེ་ཧཱན་དུུ་ཤ། །བསོདནམསུ་བས་པས་གགས་ལ པེ། །བཔག་ན་ཏཾང ཁག དའ ཏྲ 
དཔོན་པའི་ལམེ་དུནི། གསང །དྱོད་ལོམྱ་བུརནས། །རན་སེམས་ཡ་སྙཱན་བཞི། ད་ལི ༡༤ ་ ཤྟམསཀྱིས། །།བདགསོན་ཤེས་ཏྲ་ཕོགས་ 


༦ 


༥" 


བཤིནས་ཿསངཉིཁུར་གིས་བུས་ནསུ། དཿ ཊུནིའབུལ་བདྲི ཀེས ངྭ་རི་ཅི་གས་པ། ། །བབང་པོད །ཡསྲ་ད ཨོུང་པ།་འདུན་ཆིསྲ་བས་ཏེ།། ཤསན་ 
ལྷུག་པར་ཡགས་པདཱགྱུན།། ཀཀ རལ ཕག ་ ྲ་ྲ་ ` མཱ སླན @་ 


སྫོད་པཡཾ (ཐམས་ཅད་བ ། །སྙནོབ་བཀུརབྷི་བཱས་པ་ལཾ༨ བཞག་གིས་དག བགང་། ། །།བྱི ཨངྡནུབ་ར་ལགས་། ང་ 
‹ དཾའི་ཁྲགས་བྲུ་སུག་བད། །།བརྡའྱབང་འོད་ 1 ་ "ˆ མ་གཞས །།མ་ཧོ་པཡ་མཚོཆནདུ །།ང 
གཡསནི་ཡུང་བྙན་ཏོ། །གནས་མཆགསྦྲུང་ རྩི ནྱ་གི་ལའུས་སུམཆུ་གཅིག་པའོ། ཡབབཞི་ ། བམ་པོངབཞི་པ། །ལཾནས་ 


ཁཱ 'བགསྲོང་གནས་བཏྟན་ ཨ་བྟཏན་མསྱཀུས ་ བྱ་ཇན་ལ་ཿ ༡ཅས་སྭསོ། ཿ ད་ཝཱན་བྱཾཧཱབཅན། ༣ ་ ལྕ་ཅན་གྱིསའངགི་ཡུ་ 
: : དུ ་ བ། རུབཅན༣ི ཡྱི མུ | ༥ བཅན་བྲས་དིཚརང་གི་ ཤགས 
ཤི བཤས་ལཱན་ བདག་བ སེ དེ །གཾ (པ་གང །ཡུགས་ི་ཝྡན་ 


༄༅། །མཐོངནས་ནི། །མ་ཏགསེལམས་གཏོརནས་དང། །མ་ཏོག་རུ་བས་ཡར་བཏེག་ཅིང། །གྱེན་ད་ཁ་བལྟས་ཁང་བཟས་གནས། །ཕ་ནས་བདག་ནིབ་དགའ་ 
བས ཐུབ་པའི་ཞབས་ལུ་མགོ ས་གཏུགསནས། །ཐཱལ་མོལགས་པར་སཱཿནསནི། །དལ་བསྟོརདབུས་པརྦབུར། །བདག་གིསུ་ཆོསནི་མ་ཐོས་ཤོང་། །བཤགའི་སྦུངསསུ་ 
མ་སོང་བར། །སུམས་དདིན་གཅིགྲ་བུས་ནསན། །བདག་ཤགས་དུང་ནས་བདག་སུངང། །མཐུཿནརྣཾམ་པར་གི གས་པ་ལ། །དག་བའི་ལས་དྱབས་པསན། །བསལ་པ་གླུ་ 
དྭཿར་གཅིགཏཱ། །ཕན་འགོམཛན་པའམ་ཤུས། །བདགན་ཉ་ཕྱུས་ འབ་དགའ་ཤང་། །ལྣ་ཡི་ཚདཔ་ཡངཕགུའཔྱོར་_ །།མི་ཉིདདཔ་ཐྲང་ནསུ་ཀྱང་། །བཔག་ནི་ནོར་རན་ 
ཕུག་པོརུགྱུར། །བཤག་གིས་བྲབ་མནི།།མིའི་སིང་ཐོང་པ་འདི་ལེན ཏ། །ནོརཆ་ལོས་ཙཱུདཆབཡཾ། །བྲམ་ཐརམེསཀྱེ', རགསུ་བྱུར། །སྦྲཕས་སྦྱོར་་ཤཾས་གནལ་བཅུ། 
ཕྱེཾས་བུཆན་བོའ :ཚནདངེནི། །ཆིག་གི་དོན་བཅུས་སྟོན་པ་ཡི། །གསང་ཆིག་ནམསྭ་ཀྱི་པོ་རོབ་ཕྱིན། །བམ་ཐྭ་ཝ་བྱརན་མས་ལན། །ཚའདྡ་གསིང་ཅིག་བརྗད་པའ་པར 
བམཟྭནམས་ཀིས་ལོས་བསུར་ནས། །བདག་ནིཏི་ནས་བུང་བལས། །བངག་གིསྔ་རགས་པའསཔྱརས་དི། །དགམོདགྷནབུ་ཤས། །དའ་བོཆནང་པགྲ 


གྲོཔམཇགུའི་འཇུག་བམཐོང་། །བབག་གིས་བུགསྡར་ཝན་མཐོངནས། །ཡིདངགའ་བརནི་གུར་བདང་། །སྔོན་རྨནི་དདགགིས། །མཚནྡམས་ལནྷ་ཏཱགས་པལས།། 


འཇིག་རྟན་མགོན་པོའ་མཚན་རྣམསནཾ། །སུམ་ཅུ་ར་གཉིས་ལོཿས་རྔོགས་ཤིང་། །པཔ་དཱདྨ་ནམསྭ་ཀྱིས་མཛེས་པ་ཡི། །གྲགས་དང་ལྡན་བར་མཐྲོང་བར་བྱུར། །མཚན་དང་ལཱན་ང་ 
. དཾམཐོངནས། །མཐོ་བོ་ཡིསནི་ཡགུ་བུས་ཏེ། །ཕཤས་གཅིག་འདུགནས་གསུཔསི། །འྲན་པར་ལ་མངོནབཅུད་པ། །ཇི་ཉར་གསང་ཚིག་ལ་གདུའབ། །ཁུད་ཡར་བཞིནད་ 
གདཊབསྭ རྲདསཔས་པརྡབཅིམ་མད། །འཇག་ཉནྱེ་ནི་དེད མཆོག །ཆུ་ནི་ཚས་པ་བྱས་བན་ཁིད། །ཊུད་ལསཱ་ལྟག་པམ་མཆིས་ཏུ།།ཏདནིཉི་མཁུབ་ལུཧུ། 
ལུགས། ཁདིན་འཇིག་ཏུན་བུན་མད། །རྒྱལ་བཏང་འདྲ་ངས་མཐང་ན། །ལྷུག་པ་ལྟ་ཞག་གྲ་ལ་ཞག །ཉྟ་དབཅས་པའའཇིག་རུནན། །ཀུདནི་རུལ་བ་བཛུ་ཟིལ་གནོན། 
ལུགས ཇོ གྲང ། ོྱི་ཞུམམ། ཅང་ གས །ཆུཀན་བས་དམརིས།། ཏ་བུ་ེ་ངས་མངདངེག །ུས་ 
གསད ལའི །མུགི་་བཅུ་མཛང།།ུལབའི་ལགནིླམཛ་ཤས། ཛཛགགི་མགོལ་གུནད། ཛགས། །འངའ་བ།དུ་བུས་པུས། 
དི བསདནམས་མང་པ་བསུད། །སེམསནརབཏུ་ང་ནམས་ཀྱས། །ཡན་རུཿབརན་མི་འྱག་རོ།། ཡོན་གནསྤ་བྲན་མད་པའ། །ས་སྐྱརས་ལནཁདས་བཅྟན། །བྲམ་བཾའ 
ཁུ༣ས་མཆད་སྦྱིན་བྱསཾ། །ཞིང་བ་ལཞཾ་ས་བོན་བཏབ། །ངན་སོང་གྲིན་ལམ་བཅདཔས། །རྱུདཔ་ཛན་འགྲོའིའཾཛགས་བ་མད། བྲམཐའི་ཌཱའཡ་བདངྱ་རོཡས།།སྣོང་ 


༄ 


རལ་པ་ ཀུནནི་མྱུངསྔོས་ཏ། པ་སྤར བུཏལ། ལ།།བམ་ཟྲབ་བམད་པར་བིས།བད་ 
བགི འྱུགུར། ། གས་རིས །ནག་པོའ 


ལལ །བྲམ་ བསི ཁད་ཅག་ 
་བ་ཇི་ལཱ་པཤིས་པ་བཞིན། 


ལཾ ་རྱ༅་།་ ཀཀ ་ །ཏངནི་༢བཏུའུང་འདོདན། ། 
-: ནིཆས་ཉིད་པདགའབུས། ། །ཕནླསབ་མའིཚོགས་སྒ ་བ། །ིནྲི་བམ་ཟདྱུག་ ཌ་ཟྲིནན། ། །ཇཾ་ལཱརཕཾཾ 
ཝཾ ཐིགས་འདེ་ཁྭ ས་ལནནམ། །འཇིག་ ནནནི་བྲམེ་ཕྭ་གཅེ། | ་ །སཾཕངང་ཁིན 
¡, ཀུན་ནི་མི་ཤཾས་པ། ། །ིན་བབག་ཅག་ག་ སང་ ཆིགག་དེའ བཟིག་ཅང་པལོབ་ཕིན། ། །བག་ ༣་ས་བཟའས་ཤས། །གས་ 
ཚི བུ་ཱ་ཡད་མ། །།གངཧུག་དཾཿའགྲོ་མའདོད་པ། །ཅེསམསངི་ཉརབདོབ་བཞིན།། གརདགུརརདནི་འདང་ཡངག ཨིགས ག་ཏ 
།སཾ་པར་ཡེཔཾམི ་ །འསྭ་དབག་གི་ གྲི་སབ་མའི་ཆོགས། །མཆིམས་བྣས་བཞིན་དུ་བཞེན་རྱིས། ། ཌི སསན། དཾ སར! ༡ 
༣ ཕྲནསྭ་བགསོ༔་ར ཿཝཱན་པའ། །ཐུབཔྷ་བདག་ལ་གསུཨ་པན། ། །ཐྭགྲཾ་དངྲཛཱར་ཤོག་བཀའསལ་པས། །བད་ ན་བྷསན་པའརརྔགས་པརྲ་ ། །ཏྱིམ་རྣམས་ནས་ 
ནིཏྱིམ་མདཔར། ། དགས་པ །སཿསརྱས་བསྟན་པརྦུབྲསནས། ། །མངོ་ #་ །རགརས་ནྲི་བ། 'ལྷ་ཡེ་མག་ནི་ 


:ྣམ་པརདག ¬ །ི་འ་ཊཧྦོཧཱཿ། བ་ལུ འགས དུ ད་ུརགནས་བུཏན་ར 
ཧནྷ་གིས་ པགཾསོངདག་འནན་མདྡན་འགུནས། །མྲ་པོས་པ་ལི་མཚོར་ནད། །རང་གུ་ཡས་ནསང་བཏུན་ཏ། །གནས་བརྟནརུནྱའི་འྷཾཧ་སུས་བྭཏཱགཉས་པ་ ། ། 
 དཾན་བགྲ་སྤོངགནས་བཏན་གནསྣརསསྭ་དུས། །རདང་ཝན་བ་ཀློད་ི་ལ་འཇི་སུདངསསསོ། །ཚ་ད་ཡནབ་ཀྲའ་ད་ །ར་པཛྣནབྱརཿན་ཧཱིས་ཛག་ལས་དདུང་ 

ཡུང་བྷསན་བིནྲ་གས། །ཚདང་ཙཱན་པ་ཀོའུཔྱིསས་ཀྱང་པངགི་ལས་ཀྱརྦབ་ལུང་ཧཱན་ །ནས་ཚཔ་ཐན་བཀོི་ཟུས་པའི་ཛག་སི་དབ་ཡུངཧོན་པར་པ ཛན 
ཐུབཆན་འདོ་སུངགི། དམ་པའིཆེས་ནིནུཡཔ་ ན། ུནྲཐོས་ཐི་དས་ནད། པར་དཱན སྒུས་ང་ན། །སྙོན་བཐུགས་བརྫ་འོད་ུངནི། །སྱ་པན་ལཛ་པས་དྲ་ 
པར་ཡང ༩བཏུབྱུངབསྭབགྱུར་ཅིང་། །མཆ སྭ་ཀྱངནི་སྟོན་མི་འྱབུར། །བདག་ཅག་ཇི་སད་ཐོས་ ངཿ ས། །ཕན་ཊན་ཡང་ག་གསུའྲ་བསྔནས། །སུས་རྒྱས་བརྟན 
ལས་གྲོ་བ་དང་། །བཅོན་གླུགས་བརུམས་པས་གནས་བདྲབ། །གའེལ་འཛགས་ནསན། །ཟག་པ་བང་བམ་བོབ་བར། ། ཤིག་འདྡནས་མི་ཝཱང་ཞ་ས། །རྩུ་ཡ་གདང་བདག་ལ་འཛོད། 


སྲོག་ལ་ཡི་མེ་བལྟ་བ། །བྱོནའགྲུས་བརྩམས་ཏགནས་པན །བདྡན་གྱིས་མངོནབར་ཤས་ལ་འཾག །པགྲཾ་སོདགནྱི་ས་པན་ལསས།།དཡི་བདུན་བབདག་ཡཾནཏ །འབངབོ་བརྟུ་ཞིང 
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ཀ་འཁོར་ལོ་བསྐརབཿ ཤོ རི ས་པར 
ཕིནཞས་ མིད་བུངནས་གིག །གསཔདྱབར། །གཔ་ཤུ་དེའ་པསི། །བ་ུའཁོརའབསྐོརབནེ །ཀུན་བྱི་བྲོགམ་བབདག་གེས་ན། །ཡི་དམ་པས་ཏོག 
ཨུ ན་གསང ཆམས སད་པབདག་ཡིས གཞས། །སམས་རྱ་བདགགིས་མཉེས་ས་ཤང །ཟགཔདདཔྲ་པོབབྱ་གུར།།ད་ར་གཞསབྟ 


` -- འུས དག་གོངདག་འནན་མདན་འདགནས། །མདོས་པ་ཡི་མཚོ་ཉན་དུ།།།ར་གི་ལསནི་ཡུང་བསུན་ཏོ། །ཀོནདྱི་རི་ལའུས་ཐུམ་ཅུགསུམ་པ། 
` དྷས་དག་སཱོང་གནས་བརྟན་གནས་བརྟན་རྣམས་ཀྱིས། །ཚཾདངྲ་ན་བཉེ་བར་འཁོར་ལ་འདི་སྐད་ཅས་སྣྲས། །ཚཾ་དང་ལཱན་བཱ་ཉེ་བརར་ཁོར །ཚདངལཱན་བ་ཀོའྡ་དྲ་ཧུས་གི 
ལས་ཀྱིརྒྱབཡུང་བསྟན་དིན་བྱིས། །ཚདང་ལྡན་བཤེ་བརའཁཿཁྱེས་ཀྱང་དངངགིཡས་ཀྱི་རྒྱ་བ་ཡུང་རྙོན་ཅིག །དཞེས་ཚདང་ལྗུནབ་ཉེ་བར་འཁེརི་ཁྱིམ་ཀྱང་དའིཚངངགི་ 
ལས་ཀྱི་ཇྱཾ་བ་ཡུངརྟོན་པའ་པུདཾ།།བཕགནི་ `. ཉྩོན་གྱིཚའབསན། །ལརན་སའི་རྒྱལ་ཁིགཏ ` །།རྒྱལ་བོཚབ་ཅྦྱཾན་ཞསུ་བ་བའི། །ག་མཁནདུ་ཛུར་པཱན། 
, དཾཡི་སྲ་དཾང་ཁ་ཧུ་རྣམས།]འདྲག་ཅང་འཆས པར་བྲདཔན། །དཾནས་མངོན་པརར ངསྱགུར་ན༔ །།བགོ་བ་དགནི་བག་འབོན།།གུས་དང་བཅས་པའསྣགསམས་ 
. ཀྱིས 'རྒྱལ་པིའིདམེ་རྲ་བདཔན། །མཉེས་ནས་ཛནསཔ་ལནི། །མ་བོས་པ་ཡི་ཆིགས་བཅད་ཁླསགས།དོདཔྲ་ནམསནི་མུནོག་མུང་ཤིང་། །སིག་བའྱེར་བྱ་གངན་ཚུ།།རྣམ 
” པཾར་སྨིན་པེ་རྩུབ་པ་ཡི། །དྲེམ་ཐའི་ཁཞུ་གངཞི་ག་གཾས། །འདོང་པའ་ཡོན་ཏན་སྔས་ནས་ནི། །འབའྱབུང་ཐོབ་བལགས་ཐོབ་ཡིན། །མ་ཐས་ཚོགས་བཅདྲ་ཐོས་ནས། །ང་ནས་ 
སྤྱོ་བརྱརཔ་ངང་། །རྒྱལ་པོ་བདག་ལ་གནང་བར་མཛོད། །ཁམ་མ་མཆས་པའ་ར༢པ་འབྱངོ། །དནསྤྱ་རཱལ་བོས་བདག་ལ་སཱས། །གལ་ཏའབྭཱ་བུངནས་ཀྱང་། །པྲེས་ཀྱང་བག་ 


༽ 


རྨ $ 


རཱ གཞང་བདྲ་བ་ཡིན 


༄༅། །ལ་ལྟ་བ་ཡཾ། །བླ་བས་བནྱི་བ་བའ་རིགས། # ༠༤ ༤ ༢" །བདག་བྱ་བུང་ནས་སླར་ཡངན། །།པྭཝ་ 
བར་བཤག་ལྷ་ཐུགས་ཆས་མཛོད། །དནསྭུ་རཱལ་པོས་གནངནས་ནོ། ། །བདུག་གིས་དགོན་པའི་ནགས་སོངནས། །གཞུང ཿཅན་ངུངདུཉིརསོང་སྟཾ །ཏིར་མདཔཿྡིཊབཏྱུང་།ར 
ལྟ་ཡིགས་བརདཱ་ཕྱངནས། །ཚས་པའགནས་པ་བཞི་པོ་ཡ། ། ། །ཆདམད་པལ་པབ་བསྒོམས་པས། །ཐཔགགས་འདོདཆགས་བལ་བྲ་བོབ།། །རྒྱལ་བོཛ་ལེ་ཚ་ལནི།༽ །ཆཾ་ 


° བཛཱག་མིངགངགཱ་སྩོང་། །འཕོར་པཆཾཞིང་མཐུ་ཡངཆ། བོགསའིས་མོུདཔྫ་ རུ། །གྭཞུང་ཅན་ུང་དུ་སོངཿ ནི། །མགོ་བོ་ཡེསན་ཕག་བས་ཏ། །བདག་གེས་ཕྲོག་ 


གཅིག་འདུག་ནསུནི། །འདིཿ སྡེ་ཀྱིནིཆིགདཱ ོ།། དཔོནབདག་གིས་ཆི་ ག་ ༥ འ ® ཿསྱན་ལ། སཿཡངཕཉྟ་བའབཁྱི་བ་ཡི།མ་ 
བཅས་པནི་ཅུང་ཞི་ ཆ། བ་ང ཟུམ་ཐུཁཱད། །ུནས་འགོདུ་སོང། རའ།པའ་ཚ་འ སྐག 

ིྲངོཾིེཾེཾེྲིག་ ྲ་ །གཏུའུཿཧྱིཝའི་བདགུགདབནོས།ང་ 
སོཿསྟརདེ་ ཤས་ནས་ནི། | ˆ 2 ་ { རྒྱ་བོའིྱརབ་ 


 ླ 


ཚཾན་བོས་ནི། །བདག་གི དུདཤཱ་བརལོས། །ཤིང་རྟ་ལས་བབས་བདག་གི་ནི། །རྐངཔ་གཉིས་ལ་མགོ སྲ་པགྲ་བས། ། ཕྱོགས་གཅིག།ཏཱུནཾའདཱག་བའུ་བྱུར།།འདོད་པ་རྣམས་ 
ལསྦ་དལྱ་གུར་པས། དེཔ་ཆོས་ནི་བཤད་བདད། །རྒལ་བོས་ཐོས་ནས་ཡིདདགའ་བས། །འདོདཔསུ་དོད་ཡི་གཉིརྱགར། །རུ་ཆའིསུམས་དངཡིདབགའནས།།ཚས་ 
ྱིནརྱས་ིའདིསད་སྲུས།།བདག་ལདདན་དུ་གཉ་མནོ་བས། །བདག་བང་བྱཔབདྲང།།རྱ་བོརུ་བྦོན་དགོན་པའིནགས། །བུན་པ་དག་དུབའུད་པར་བ།།་ 
བྲ པྲགོང་གཞུངཿནིཧེ། །སུ་ད་བཟགཞུད་ པར་མངོག།།རྒྱལ་བོདས་ཞིབུ་ཐུབོ།།འཛིག་མ དྱརཆུལ་སིད་་བཞག་ཏུ།།རྱལ་མཚགྱ་དུ་ཡ་སད་ཡཱ་ཨཱ་ནས་ཊ། 
-ཏྲིམ་མད་པར་ཡང་བབཏུ་བ།།ངའི་དུཤི་དནཿནདཔ།།ཟོང་ར་བཞྲ་བམས་ཅདབང་། །གཞིན མུ་ཆོགས་ཀྱིམ་བོངས་བས།ཤས། །རབྱ་དུར་མངོད། 
ཙཾ གཞང་སནྲ་དས་བནས་ན། །མག་བས་པགནྱ་བམནས་ིང།ུཔ་ངས་བམྱམརནསནི།།འབྱ་འྱབདབར་གསོལ་བབཏུག།ཏུངཔགུང་ འི བ་་།།པ་ 
མོད་པར་ཡང་པབ་ཏུབྱུང་། །སྒྲ་དང་ཁསྲུ་བྲགསནསཾ་ཀྱང་། །ངུ་སྒྲིག་གསཾ་ནི་བགོས་པད་བྱུཌ། །གཞུང་ཅན་ཤིན་ཏུ་མཉམ་བཞག་པས།།ཚཔས་པའི་འཇག་ཉན་ཧཱ་འྱུར 
བཿ ཚམས་པའི་གཔ་པའི་པོ་ཡི།།ཆོསི་ཀུན་པ་བཤད་པར་བས། །གུས་དངབཅས་པོའི་བམས་སམས་ཀྱས།།ྒྱལ་བོདཡའིམ་གྲོ་བྱས་།དས་འཇེལཔིའིད 


༄༅་།* །བུས་ཏེ། །འོད་གསལ་རྣམསུ་སོང་བརབྱུཌ། །འད་གསལ་ནས་ནི་ཤི་འཕོསནས། །སྤུར་ཡང་འདེཿནེ་འོས་པན། །གངདང་གདང་སུས་པར་ནི།།ནོར་ཆེབ་དང 
ཕྱྱག་པོརགྱུར།།ལྷ་རྣམས་དརནཾ་མི་རྣམས་ཀྱི།།བད་བམངབོ་ཉམགུ་ཨློང་། །ུཨ་ཀྱི་མཐརམ་འདི་ལནི།།བདག་གི་ཡུཨ་ཀྱི་ཐམ་ཡ 


»་ 


ཧྱཞེས་བར་ཧཱུས། །ཧཱུད་ཡུལ་སྩོད་པ་ཐུན་ཚོགས་པའི། །ཤཱཀྱ་རྣམས་ཀྱི་འཕྲག་མཁན་ཁྱུར། 


།ཤགྲ་སྭས་ཐུགས་བཅའི་བག་ཉི 


རྒྱལཔོ་ཆེན་པའང་རིབས་དོ།།རགཏ་འྱབབང་ བརམཛོན་འྱབུངབ། །དྷ་ནམས་བདག་གིས་སྤུ གསུནས། འདི་སྐད 


ནཾ (བཤགའི་ཇི་ལྟར་འཚོ་བརུ་བྱར། ཝའྱི་རུན གང་ཡིནངང་།།གོསྣ་ནམས་གན་པརགང་ཡིན་ 

ཆུནམང་པོ་བརྟགས་ནནོ།།།ད་པ་བཤགནི་སྒྱོ་བྱུརནས།༡འདི་བགྲ་དད་སྲབས་ནས་ནི། །བདགནི་རབྱུདང་གསོལ་ད་བ།།བྲཀན 

( ིགྱར།།དགུན་བདའ་གཞིས་འབོད།།དག་བགྲ། འབྲུར །ཡ་། འི 
དགནས།།བྱུངཧ་ཕཾས་པའུངང་བབས།།བདགནིའིན་ཆེནདོན་གཉར་མིན། །བདག་ཀུངརབཏ་འྱབངབོད་བས། །བ 


༤ 


- 


དག་གིས་ཚིགང་ླཀ་ཡ།།རྒྱལ་བོས་བོསནས་འིད་ 


།།ཟྱཀནམས་ཙི་ཁད་ཀི།གྲོང་ཁཱརུ 
དཅན། །ཉན་ཐོས་བཅས་ལརམ་གྲོང་། 
ཞིཆིག་སྣུས། །དཔོན་པོ་འཆོབམ་བུཌ་ 


།ལཾནི་ཁོདི་མཚོབཞས།།ཱ་ད་ཀནདགའ་བདུག་པབིན།།ེ། 


ཤ་ལ་འདྷ་ལ་བུན།།རན་ཆན་ནམསྱ་བས་ 
།ན་ཤིང་ལ་བ། ༽ 


༦༨ 


རྩའ་དགོངས་ཞས་ནི། །བདག་ལ་པག་སྤོང་རུཌ་ཤོག་གསུཿ །དནི་ཐོག་མུར་བ་ 

དླ།ུ་ི་ོག་བྱམད།  ་།ུབོས་ ཀབ 

བཅམ་མངོན་གུསྤ་བུག་ལྔན་ཞིང་། །བདུགན་ལ ཡུ་བཾའ་ཡབྭ་ཤིན། ོནཔཛཀིས་ལྔམ་བཟཛིན། པོ ནམགོན་ངསནི། གཞས་བ རྟནའོ་བུང་ལགསུ་ 
ཤཾ་བརའཁར་གྱིས་ལེས་ཡུངབུརྙན། ! །ཉེ་བལ་ བིག ན་ཧི པའོ། ངར དད སྒ ༩ ལོ ིཆར་བརག་ས་གབྱི་པའི། 

༨ཁུདཀྱིས་སྔོན་བྱས་གང་ཡེན་བ།ང་ གི་ལསནེ་ཡུང་ཧཾནཅིག །རྒྱལ་བའི་གསུངད བསན་ན། ྲ 

བཞི་པོ བ་ཤིང ས་པའི ཟ་ལ ཊཱ ན་གསང བོ་སྩྱོབད་བ་བཾ། །།པྦརས་པླདཐཱམ་ཡི །།མཆོད་རནཛུལསྟུག་བཞུགསཔ་ལི།།ིཧཱགས 


གདུག་བནམསྦིས་བཅུན།།མ རྟན་དི་ལ་ཕུག་བ དབ། རྫོ་བྲག་པནིལགམམཆིས།། །།མི་དྷ་ནམས་ན་བསོདན་མས་ང་།།མཱིག་པརབཏུ་མ་འཚལ་ཏ།།བག 
གིས་སངནས་ཤིྷ་ནམས་ 


དུང སསགས །།ཕུགས་མ་དགའི་བསས་ནས་ཀྱང་། ། ། །ཾ་ཞསྭ་འ་ལུག་དཿ་བྱགིས།། །བསྐོརབ་བརྒྱདཿཏུག་བགྱིས་ 


` 


༄༅། །ཉ མཆོད་པ་བྱབིས་ནས་སཱར་ལོག་ལགས། ། ཀག ་ །དབྲ་བདའོརྱགུར་ཅ ཅིང་།།ཨུཉ་ཅུ་རྩ་གས 
རྣམསུ་ཕགའ། །ལྷ་ཡུཁ་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་སྲིདནི། ུཨྩ་ར་ད་བརདབྱས། །ཕནས་བཕག་གས་ག ཨ་མཆིས་པེ། །གསྭུ་་བི་དན་ཤིནཏུ་གསུལ། །།རྐྱར་ནེ་དབགཛད་ 
སུམཉུག། ± ་ ༽རྒྱལ་བའེམཆོད་རེནད་ཕྱགྐསནས།, །ངོམཚདབུངྲབ་གཞན་ཡངན། །ན །།མི་ཡི་ནངད་མབངཤཱ །ལན་བེདུན་བའདུབབྲ 
པརགྱཾམཾ།།རྐྱལ་བའེམ དྷ་ནད་ ཅུགས་ ནས། དོམཚནངཔ་གཞུན་ལངནི །བདག་ ཞེས་ག ས།གསྱ་ཁངག་ཾ་བྲཿགཱར། 
རྒྱལ་བབ་མཆེད་རྟན་དཾ་ཕྱགས་ནས། །ངོ་མཚན་བུཇཔ་ གཞ་ལུའ །།བུམ་ བ་ཛང་ནྷཾ་མཱལ་ཡི སཱ་ང་ གསུག ཉསུན་བདྲག་ གས །།རྒྱལ་བའམཆེདན' 
ནས་ན བདག་ལང་མཚའ་གཞན་བྱུངབ།།ཏགུ་དང་གཱངརན་ཧང་དངན། །གཞ་ ནབ་མཆོག་ནི་ ༤ | རྒྱལ་བའཾམཆད་རྟན་ྱགསནད་ནི།བདག་ཡངོ་ 
མཚར་གཞུན་བུངབ། །བདགེ་མུདནན་སྔོངདམ་ངང། །ཚརསྱ་བུ་མོ་པ ་ །།རྒལ་ཛཾའ་མངད དྱ་པགསནས་། ་ 
ཕབདག་གིས།བཅལ་བརནསྲོདདལེགས། ྱབི་མངདན་ཕགསསཞ། །།བདག་ལ་ངོ་ ་ །གངངྐཱགངདུ་དག་མཆི་བ་ད།།ུཿྟཏུ་བཀྲ 


ཏུ 


ྲ 


»: ད། རྒྱལ་བའ་མཆད་རནད་ཕྱགསནས། །ཇོམཚདབུང་བ་གཞན་ཡངནི། །ཉགཏུ་བཀུར་བསྟེ་མཆད་པསན། །ལྕ་ཡི་སྭོནཱ་པཱ་ཐུམཆཾས། ལྲས 
ཕྱམས ཛམར་ བུངཔ་གཞན་ཡག།བཤག་གིསྱུམལ་ལན་གའ་དང་།ཞུནདཔྱ་བངབསྲིལ་ལགས། །དྷ་ས་སྔར་ས་ུསརས། ག་ཁ 
 རཾམམམ་མི་ཁབ།།བསམ་ས་ཁབ་ལམངན་པའི།།རམ་པརྙཾན་པའི་འབས་ཐུཌ། །དབསྦན ཞབད་པད་།བུན་འབར་པུ་བདཔས། ངུ ་བལཱིམཆད ལ། 
ཛ མཆཾདྭཱ་བཱནམདཱ་པྱ་གཱསཾ། །བཙུན་པ་བདག་གི་དག་བ་གང་། །བགྱིས་བདྲུན་པྭ་འཾ་ལགས་ཏ། །ཕཡེ་འྭབས་བུ་འདའ་ཤིང་། །བདའྱབུད་འདོད་པ་ཞ མསྦ་མོང་། །ཛཾལྟར' ཨང 
འདྲཔད་ཊུས། །དྲག་སོངཔག་འདྭན་འཕུན་མདཐུག ནས། །མངོས་པལེ་མཚོམནྐད། ། གི་ལས དྩང་བསྟནཏེ། །འོདྲ་བདྲ་ཀིལའྡན་སུམ་ཧཱཱ་རཱ་་པའུད། ། 
ཤམ་པསོ་གནས་བརྟན་གནས་བཏོན་ནམས་ ཉིས་།ཚིད་ནཔནམགུལ་འཛགདུསསུས། །ཚིདང་པན་བནཊཱ་གཱ། བདངྡ་ན་བའོད་བདྲ་བརང་གིལས་ཀུངུ་བ 
ཡུ་བྱས་ནཟམགིས། །ཚཾདྲ་ལན་པནམྤྲ་གས་ཀང། དངང་གི་ལསྭ་བྱ་ང་བ་བང་ཏན་ངབ། ནསཆོ་རང་ལཱན་བནམ་གུས་པའིར་ང་གི་ཡས་ཏུ། ་བ་ཨཱཏཱ་རྙན་པྲའ་ྲྲདད། །འིནུ་ 
བསྐལ་དྲ་བའི་སྔོན། །སྦྱས་ཀུན་ཟིལ་གནོན་དཔ། །བཤགིས་དིག་ཐ་གུང་བྱིས་པ། །བཅུན་པ་བཤག་གིསྲ་ནལགས་ཏི། །བྱ་སཾངཕཱག་ནིདུམ་ཡཾ།།ཤནཐྲཾསརྣམུ་ 


རཿ ༽ ༦ ༠༡3» 


༄༅། ` །ཅིས་མདུན་མད་ནས། །རྒྱལཔའི་ཕོ་བདདཔ་མད།སྱས་ཐུམ་པག་ཤགས་བནི། །བདག་ཀྱངདགས་པཞིག་གི་ཕྱིར།།གྲོད་ཁར་གཞན་ནས་དད་ནན 


༦ ཧྲ, 


ཛན་རྫོགས་པའི་སྭས་་རྒུས་ནི། །མཚན་མཆོག་སུམ་ཏུ་རྣ་གཉིས་ལྡན། །མདང་ནོར་བུ་ཀློག་ལོ་ང་། །ཉེམ་ཟླ་བའི་འོད་འདུམཛོང་། །དུ་ཀུན་ཟིལ་ཀྱིས་མནན་ནས་ནི། །སཾས་རྒྱུས་ 


གྲའ་བྗད་ཁུད་པར་འཕེགས །གཟི་བརྡཾམ་དཔུ་ྟ་བུ་ཧཱ། །སྔིན་མེ་མཐྲོང་བམཐྲང་ནས་དཾ། །བཤག་ག་མདན་འདྭག་པེ་ཡི། །བུམ་ཐ་ཞིག་ལྔ་རིས་པད་། དིས་པས་བཞགལ་ 
འཾ་སངཱས། །འདིནི་སསྭ་རུས་རྣམས་འདྡན་པ།།ལཱ་པ་མི་མཆ གྲ་རྔོགས་སས་རྒྱས། །བཱུ་མདཔ་ཡི་གངབ ག་ཡིན།།བདགགས་སས་རྒྱུས་སྒྲ་བྲས་ཞ།། 
རཆཾབདག་ཞིང་བདགརྱ་གུ་།དགའ་ཞིང་མགུ་བ་སྨུས་པསན། །ཡུས་ ནཾཐད་བདབརྒྱག།མིམ་ཡོནྷ་རམས་ལས ལྱ་མི།།འ་མོའླས་ནམས་འབིནཔ་ཐོས།།ྕ་ཡི་ 
ཙཊདན་པཱམ་ཡང་། །བོང་ཁརདམ་བདྡར་བབ། ཁ་གཅིག་ཞུདཔ་ཙམཔ་གཞུན། དེབའན་པརིཤ་ཀ་དང་། གཞུནདུག་ཅན་དན་པམཁ།བཟུའ་བལ་ནློསདབུས 
ཞས ཡདནམགུའང་ཡས་པཡེས།།ནམཁའ་ལ་ནི་འཕགས་ཏགནས། །གའ་དང་བཏུདགའཡས། །ཡུས་ཀུན་དུནི་ཁབ་པརྩ་གཱར།།པིངཔཾང་བལསོགས་པར།།ཨཐའ་ 


བཀནིརུགས་ང་ལས། །དའི་ཚན་བསྐར་ཀངནི།)མ་ཏོག་གཅིགཊུངས་ནདོ། །ཚདོན་བདག་གིསི། །ཧ་ཅཛ་རབམ་ཡིན་བར།།གསདཔའི་ཚོང་བན།།་ 


ལྟརདཀར་བའི་གདུགས་ཤིག་མ་ཐྲོང། །གཏགས། ྱརབརགགིདེ་ནི། །གསོལ་བཏབནས་ནི་གདྲག་བས་ཏེ།།སཾམསནིརབྱཏུདངབ་ཡིས།།སབྦྱརས་ལནི་གདུགས་ 
. བཅུང བཟག་ས་ལགུནས་དདུགས་ཤརབ།།བརྙམངདག་ལ་བཡགས་ནས། པ་ག གསནས་གྲུས་བྲུདེབ། བས་ང ང་ཐུད་པརྱབཌ །ནམཁའི་ 
སོ་ལཱ་མིནཉ་ཛུར། ˆ །པའླམ་འཛོ་བར།། ང་ག བདང གཞན ཐུལ མས་ས 
_ ་ནསྭནི་ ཐྲམོཡེགས་པར་སྦྱེ པནས་ཏ། །ཛཾཿ བཤན བས་མོས ཡུགྲ་བས།། ༦ སར པས 
པས་ཡད གའ་ཞིང་།། ¦ ༥ །།ཀྱ་མའོ་ཐོབ་ པེ་ལགེས་བྲ་སྟ། །སྱ་ཧུས་མཐོངནས་ དྲན་པཌྟད། །ཡོན་ཏནྨ་བཱན་ ང་པནི། ་ 
སབྭྦ་རྱས་ཁ་བདག་གིས་ཡུབ། །ཡོན་གནས་བན་མད་བ་ལ། །བད གཞིས་གདགས་ཝུལ་གངཡིན་པའི། །དག་བ་ དམན་བདག་ལནི། ་ 
སྒུར །ནནས་སུམཅ་རཱ་ གསུམ་པའ། །ལྷ་ ཡིནད བཤ ུས་ཏ།།ཱ་ཡྱི་དུལ་ པྲོབ གྱྭ་བུརནས།། །།ལྟནིབྱ་བརྣམས་ཀྱིས་མཆད།།§ །སྤུརཡངམི་རནི་འོས་པན།།ྙོངས 
ང་ལ གྱརཅིང་། །ནོརཆན་བརྫནའགྲུས: ༦ བྲ་ས་སསཊ་ཿས་སུས། །བཕག་གས་ ་ལསའབྱས་པསན།། ཡངང་ཡང་འཁོརབ་ འཇ།། 


༄༅།། །བཤགྲ་བད་པའི་ལན་ཕཾནི། །ལན་འགའང་བར་ནི་མ་བཅད། །དྭ་ལ་བུ་ཡི་ཡོན་གནས་ལ། །བདག་ཞིས་ད་པས་ཐུལ་བ་ཡིས།།ཐབ་བའ་ལས་དྲ་བས་པན། 
ཐནའགོ་སོང་བམྲི་ད། །བདེག་གིས་བྲབམནཾ།།མི་ཡིསེད་ཐོབ་འད་ཡིན་ཏ། །ཡངངག་སསྦྱ་རཱས་བུ་མདཔ། །དུདདཔན་འདིན་མཉེས་པདབས། །ཤཱཀྱ་ཨཱྫཾའི་བསྙན་པ་ཡ།! 
# བདག་གིས་པབྱ་ཅུང་ཐོབནསནི། །མུ་ངན་འཛམ་པ་བསིལྱ་ཐུར་པའི་།དྲག་བཅམ་པཡང་བཤག་བས་ཐོབ།།བཅུ་ཊི་ཨམནོ་ཡུཁཆན་པོ། རི་བོ་ལཱ་ཐུར་པག་ཚད་ཙམ།།ཞམའུ 
ྣགེྲེཾིཾིྲིཾིཾིཾིཾིཾེྨཾྨཾ།ྣཾཾ་་ིོི་ 
' སྡིགཅུན་ཁུདནི་ཅིདགོས་ཟད། །ཡུས་ཡང་ཁར་ཕུག་གཅིག་ལྟ་ བུར།།མགོ་ཕྲང་ པོ་ཉ་བུརནཾ། །བུས་ཏའ རདིརནི་ལོང་བརག །བདག་ནངྲག་བཅམ་དབད་ཕུར་ 
པ་ ཤགྱསྭམ་ཝཱན་པའསོང།།སྦ་རཱས་ཀྱིས་གསུངགང་ཡིན་པའི། །བད་བར་གནས་བྲ་ནམས་ཀུང་ཐུང།།བསོ སྭམས་བས་བ་ལཱན་ཅིགགས། །ཞག་བདན་དུ་ཡང་ 
འདུགནས་ནི།།།རེམ་པརགལ་བའདགའམོངབ།།ངྷ་པ ་ཐུདག་བདག་གིས་བློས། །བཅུནཔ་བདག་གིསདག་བནི། །གངྱའིསངོན་པ་འི་ཡགས་ཏ། །དལ་འབས་ངུ་དའོ། 
ཤང ་བདྱབང་འདོདཔཉམསུ་བོང་།་ཉརནམ་གུ་བོ་ཝན་གིས།།ཤཱཾཤེ་དན་མདུན་འགནས།མྲ་སོ་པ་ལི་མཆོཿནདུ། །རགིསནི་ཡུང་བརན་ཏོ། ཞམ་ཇུའི 
ཚ 


ལའུ གུཔའོ། ` །།དནས་དགླཾངགནས་བཏུན་གནས་བཏུན་ནམས་ཊིས། །ཏཛག་སྤ་ྱིད་བ་་བཅུན་བཞགས། །བ༽ སྲད 
ལ་འདི་སྐད་ཅེས ལ་ཏོ། །བྷཙཱན་བ་བདག་ཧག་གི་དངའངགི་ལསྱ་བྱུབ་ཨཱང་བུན་ལགསཤུས། ༡ ཀ།ཀ༽གསྩྩ 
སོ བཅན་བབཅམ་ལྡན་འག་ས་ཕིན་ལས་ཅིཞིག་མཛདན། །དེས་ནྭབངདུ་མངོན་བརཆོགས་པརམཔྱ་མསན་ལངགོ་མའདམ་ཐུས་ཞབས་ཊསྡབབེངབྱསཌ་ 
' ལགསེ༽ བཅོས་ལཱན་ལྡས་ཉས་བཀའ་སུལ་པ།དགྲི་གདགུད་བཞན་ག ཤགས་པཤིདྱི་སད་ཚབས་གཞུནྡནསསཔསྣ་དམས་བུས་ །ིང་བསགས་པ། །ཆོད་སུད་པ 
བུ་བནས། འྭགས་ཐུངགཏུ་འྱགརབ་ཉིད་ས་བ་པའ་པར་གང མ་བཀིན། །དས་ང་པག་སུནཿཔའིདཔཞི གན།།ཁོམ་བདུག་གཅིག་གུནས་པདས ཞས་ 
མཉམ་བལསདང་བངས་ དདདངྱ་པན་ཅིག་རུ་བརུབད ༈ དགའ་བུན་པིད། པགའ་དྲག་རཅུདཔ་གདའ་བ་བནས་ཁུནུ་ཤགོ་བཅུས་ནས། བསུ་དབསས་།ཆའ་པོར 
རྱཌཏཞས་བཔ་བརགངམ་བཏིན། །དངམ་ཤིནས། དུནིས་ཁིམ་བཟགདསྐདུང་མ་གཞན་གོ་གླས་ཏི།དདཔང་ལན་ཅག་ བརྲཔདཅས་བནས་དཔས་ཀང་ཁའཞིག་ 
ྫ དནས་ཁུམ་བཤག་སས་ཁྲང་ས་ུངསབླཨཞནས། རཱི་རཡད། དགའ་བར་ངད།དགའ་དགུརསོདབཛ་མབལས། ཁིང བསིལ 


༨ 


རི 


,- ཁུམ་ཤཾག །བཟང་མོནར་ཁྱི་ཛུཌ་ནུ་བོ་བསྡདུ་གལ་རུ་ སང་ལ་ཡང་དཡང་ ་ 
' པས་ཐས་ཁསྱ་བདསོ། སོ ད་སདོག་བཅུ།་ དམུད སྒྲི 


ˆ“ ®=; 


_ རྒསད་པ་གངཡཿ ན་བ་པའི་ཡེསྱཀྱི་ནམ་པརྒཾ་སིན་བས། །པཡོམངབོདང་། 


ཱཾ ༄༅། །དཅས།ཇིཿས་ཕིཞིགུན་ཁིམ་བདུག་ནང་མ་དང་བཅས་ཏུ་ཤིནཊ། བུད་མ་བོཉད་ཧྲི་དདུད་སོད་བ་དང། ནངུམས་སྒྲས་པ༔ 


རྔལིསས་ཁྲའུ་འ་ཁུདྱཀི 
བངངམ། ། འལེ་མད་བཛུ་པ། །བདག་ཅག་ལེ་ ཡང་ཤད་ཡན།།རརིསས་འི་ 
བངམ་འི་ཛིག་འས་ཡན། །རའི་སས་གལ་ཏ། ་ལཱན་རེ་ 

༨ པལ་བཉན་པསན་སྣི ་བཟི་ཡས་མི་བ་བཅི་ཡངམང་ 


དཱནནི།།སྒྱ' ”བོ་མང་བོས་ཚེར་ བསགར་གྱིས། དགོན་པར་བསདཔད་བའི་སྣམ་ ཊ།དཾ་བོས་ཏ ས་ 
བཱ ཅཱ་ཏོགང་། ཡམྲསག་ཤངགིཅིརགནེཔར་འདོད།།དདཔང་ཉྟན་ རར ཁཾ དག་སང་གུངི་སུབདུ་ 
༡༧༩ ཨཊནགངགིསཁིམ་བབ་འགལས་ཀསྦགིཞབོ་དགན འཇོས་གསེ་བརེ ནི་པཉིད་ཡིན་ཏ། ངས་གཡས་ཁ ངགེན་པའ་རྔོས་བླསནཏ 

ལོ་བྱར་ཝཱག་མངཔོང་། | ་ ། ་ ཅན་ངམྱིཡབ་ 


ཅི་ཨཆཱི་ཡགས། རསྭ་སཱས་པ། & །།༔འི་གས་ཅི་འིང་ཡང་ཁམ་བདགགིས་བག་སལ 
ནཾམཾ་གཅིག་པལགསུན །ཇི་ལཱར་འིད་ལ་ཡད་པཾད་ལ། བདག་ཅགམངཔོ་ལ་ཡདཔདཡགས། ། 


ཌྷ རྣམཨུ་བཙོསོ། ། ཀཀ ོ་་ །བཙུན་བ་བཅེཾས་ 
` ་༢ གུ ས་པའི འྱིནམ་བརྙསན་པས། །བ ཅོམ་ལན་ལསྭ་ཀྱི་ཞབས འལ  ་ ཐང ་ཞྭསྭ་ཀྱིས་བཀྲ་ 
ཆུ་བ གམདག་ད བཞིན་ག ཀྲས ་་ ༢ ་བནས ། འབྲས་བ་འགྲཏུ 
ར་བཉིད༦ ཡུ ་བགོངས་བཞིནོ། །གམོངག་སྔོནྱབུང་བ་གནས་ཤགནུ །ནདདབན་གཤིས་ཤིག་གནས་པ་པས་། དཾ་གཉེསཀྱ་གྲུ་ བོ 7 ་ 
*ནཾ་བསྒྲུང་པའི་ཕིརོརྱཉ རྒྱ་མཚོཆན་པོར་ཞུ་ གས་པ་པ་ ངུ །རྫས་ འྲུནཔའི་རླང་གེས་ིན་པོ་ཆའ་སྐུང་དུ་ཕྱིན་ཏ །ནགཅིག་ནི་བག་ཡོདེཔརའནུ་བོརམའ་ ཀྱི 
འི ་ གཉིས་ཆས་པ་ལས་ཇི་མན། །ཇཾའི་གྲུ་བག་མེདཔཐ་བཀང་ བཾང་བརྩགར་ ཏོ།། །གྲུ་བྱིང་བཕསྨས་པ །བདྡག་ 
ཐྲི །ཛསཿ བཱསདྲ་སང་ལ་གཅལ་ཏུ། ཡཱ ཆཡས་བོརྡནསྤ་གུ་པོ་ཆར་བཅུག ། །རཾརཾཔཞུགནས་བསམས་པ ། །དདན་དབངས་་ལ། ། བདག་ནི་པོན་མདཔར་ 
རྟ་ཡི། །ཛཱས་འཔུན་བརདལ་བུས་བུག་པར་བཅུམས་པ་ལས །རཿཊཾནཿས་འིགནེས་སྨྲས་པ།ྡཔོ་གྲུ་མདཐུག་ཤིག། 


„༄༅། , །ཐམས་ཅདྲནུཔམ་ཡིན་བསྡ་མགུ་བྲསལ་བརྩྱབར་ཏ། ཝགདོག་ལམདོནཔར་ཞནཔའྱི་གཅནད།སྨརབྷཆགྱཱ་ཀམ་བྱ། བནས །དནུསདས་མྡ།་ 
4 གིས་བསུདོ། །གྲ་སོངདག་ཇིསམདཱསཱམས བ་ད ོ་མ་འ་གསདཔན་ དའ ཕས དུན གས་བསདཔ་གང་ད ་ 
༧ ཕི་ཡསཀི་ནམ་པརྨསིནཔས ངཡི་མངབོང་། ཡོའས་ཕུག་མངཔ་དང། ཡོངཕག་མངཔ་དོང། ལ་བྱད་ཚུང་ཕུགམངཔརམམས་བཞས་བརུས།་བཅས།།་ 
༧ ཡག་ནའྱི་ཉུབ་མ་ཁནས ། དབཞིནག་ཤགསུ་པ་མངོནཔརྡ་རགས་པར་བྲདབན་ཡང་ཞབས་ལ་སང་ཐུང་གི་ ཚལ་བཟུག་པ་སུརཏ བྱཅན་བ་བཅམ་རཱན་འདས 
‹ ` ¿ ཀྱིས་ཕྲན་པས་ཅིཞིགམ་ཛདན།།ཕིན་ལས་དའྲི་ནམ་པ ར་སྦིནཔས །སཡས་ལར་ཉརྦཱཡུབའཟིདབ ཀུས་པས་ཀུགས་པའི་ཨུང་བཟེད་བཀུས་པང ཁོན་ 
 ཾི- ༤༢ ། བཅོམ་ལཱན་འ། ས་བཀའསཔ། ཤམོ་འགད་བའི་ནག གགས་པ་ཏིདྱིས་སོན 
 གྱིརས་གཞན་ྣམགྲས་ལས བས་ཤིངབས་གས་པ །ཚོོསྟད་པཞས་གབནས། འབུས་བདགྱུ་ྱསརབཉིདཅེས་བབའི་བརགོངམ་བཀིན།།དགསངདག་ཆོི 
ཆུངབྣ་ལནསའིདཁང ད་འ ཏཱིགགནས།།སཔ་སྨ་ནམས་འྱུངཔ་མདབན། འཇག་ཏན་དུསསྦ་ེས་དཔན་བདང་།ཤཔཔསིངབྱར་བཅན། 


/ˆ 


མའ མལ་ཡ་གའབ །འཇག་ གྱ་ཡན་གནས་ པཱ་རྲག་འབུངབ ་འགྱུཆོ། །འིཚཡང་སས། ཉོན་མོཕཊའཇོམསང བ་འཇིག་རྟན་དྲ་བུངན། 
མ་པ་ག བིད “ˆ ' ༣༣༡༨ ༡༦༠ ་ 
 ÷- གྲསཾ། ོཟ་ཟིའྲི་ཁནཞིགུ་་བཱྲི་བསོད་མས་ལ།ཁིམ ཏྱམ་ཞིགཏུ་ཞུགས་པ་ལས། །དེས་ཟས་མྲ་བབནས་དའུཔོར་བུངོ་། ཤེ ༢ 
མོས་མུད་ཀིསཏིམ་ ད་བསོད་སྣོམས་ལ་ཞུགས། ཀབ མ་ཐིའི་ཁཱའུནཾས རསང་ཀགས་བྡོ་འོནས ཕེས་བསམསཔ།བྱཏྱབུངབདུཅ་བག་འདབ་རྩོསམནས་ །ད་ཨ 
.ལོག་སྙེ། ཛཾའི་ཕཱིར་བཞིནདུ ཞན དྱས་ཡུག $= | ལས །ཇི་ཙམན་ ཏིམ་བཇག་ག་དུང་སས་རང་ མུང ཆ་འ ཞུས 
རནས་དཔཔགྩེས སེུས་ཏ། ཛཾ ཀྲ ས་འ བ་་་ཡ་བཞའ་ མང་ བཅའ་ངས་བཀ་།༽ ཛས ས་ཤོག ས་རབ བརམ་ཟིའི་ ཁའྲ༨ས་མཐོངནས་ 
ཀྱ་༢བཏུབུང་ བསྐེད་སཱམས་ཅི་འདྲ་བཞིག་འགྲུབ་བལུའ། གྷ ཀླུ ཀ༈ ཱུ 
];-་ །རའི་ཡག་པར་བྲལ་མོས་བསྡུནཔ་དང་ །(ྟུང་བཟད་ཡངངབས། ཁཟསྣ་ནམས་ལ་བོབང་ ། བྲམ་ཟེའི ་ ག་པསྔ་རིསོ། སྤྲད 


༄༅་། 


དྲ །རྒྱས་དཾས་རཾ་ཡ་སྨྲས་པ། བཞན་བཟཕ། འྱཾས་ཅའི་ཤི་ཁ་བསྡ་ནམསརདགཟནུ་ད་ོང་པརྱསཌནས་ པུརཧིན་པར་འྱུབུར་བ་ཞིག །ཐས་ 
རངས་པྱྱ་རས་ད་ལྭ་མྣཊཡཔྱ་བསནས་སྨར་ཡོག་བདུང་ །པང་སིངྦ་བའི་དགསོ་ཀིནགསུ་སོ་ངནས་། འག 


༦ ལ།། 


པཛྙན་ང་ཉིད་ཡིན་ཏ། ཕུག་དོག་ལ་མཛོན་པར་ཞིན་པའྡེ་ཅན་ང་སཔྱསྤྱརས་ཀི་ཟས་བཅད་བྲ་བས་པ་གང་ཡིན་བཟའི་ལས་ཀྱི་རམ་པར་སྦིན་པས་ཁོ་མངཔོ་འདྲབ ཨ།སྭན་ 
དམལ་བྷ་ནམསུ་བཅོསོ་ཁས་བ་བའི་བར་གོང་མ་བཞིན། །ཡས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཾ་ཁོནས་ད་ལྟརང་མངོན་བར་རྫོགས་པད་ཤང་དུབན་ཡང་། ཡུལ་ས་འའ་ཐན་བཅད་ (ཐུས །ཐུཙན་ 


བ་བཅོམ་ལན་འདྲ་ཀྱིས་ཕནཔས་ཅིཞིག་མཛདན (ཕཱནཡས་ཕེའ་རྣམ་པར་སྙིན་པས་ཀུ རྫུར 


དཅོསོ་ཆུད་ལ། འབ་ས ། དགེ་སྤོད དག་བཞིན་གཤགས་པཉད་ཉྱིས་སྔེན་ཧྱཾས་ཚ་ 


ྣད་བཞསུཧྲ་བནས། འབྲས་བུ་དཱག།ཏུ་འགྱུ་རབ་ཏིད་ཅཧུ་བྲ་བི་བར་གོངམ་བཞིན། །ཐག་སློངུག་སྔོན་བྱུང་བ 


ཛས་མས་ལངགཔ་མ་ལགས་པས་སྒུརབ་བཏབ་ལགས། 
རབས་གཞན་རྣམསུ་ལས་ནམསྲ་བུས་ཤོང་བསགས་པ །ཆོཊ 
ུ་ྐུརྣམས་ྱིཚ་ོབརྱད་ཁྲི་ྫབ་པན། འཇ་པརཛོ 


. པའིསས་ངྒྱས་རྣམ་བར་གཟིགས་ཤས་དྲབའི་བརད་ར།སཡངྒྱས་བཅམ་ལྡན་ལམ་དའིགཡུངབ་ལ་སྲུནཾ་གཉིས་ཤིགརབདཏ་བྱུང་བན་ཕྱུར་ཏ ། གནས་འཇོག་དང། 


° 


+ ཟྲི 


བརྡད་ཛ་ཞཾསྲ་བའོ། །དནས་གནས་འཇོག་གིས་བརྩོན་པ་ངང་ ། འབདབ་ངང་ ། བརྩལ་བུས་པས་ཉན་མོངས་པྲ་ཐམས་ཅད་སས་ཏ ། ཤྲ་བཅམ་བཉིད་མོནསུམདུ་བས། །བའད་ 
ཛས་ཀང་ཀླགས་ཤིང་བསྙན་པས་སྣ་སྣོད་གསུམ་ལ་བད་བར་གྱུཌ་ཏོ། །དོགསུམ་ངོས་རུགས་ལའིགས་པ་ ། རྒོལ་བའི་སཱོབས་བདང་ལྔན་བར་བྱུཌཏ།འསཱམན་ 
ཁྲིམ་བཐག་ཅིག་ལ་བསྒུལ་ནས །དཾསཿདྡད་གཅུག་ལག་ཁིང་ལོ་དད་ཛདད་ལན་བཞིག་བགྱ།་བྱཅག །དནས་དས་ཝུངོ་གནས་འཇོག་ལྲགངབ། ལུན གཞ ཁུདྱ་བུས་ 
ཤོག་ཤིག །རསྭ་བོས་ནས་འོཕསོ། །དཾནས་ཁིམ་བ དག་དུས་སྤོཾད་ལམ་ཞི་བ །ཡྲུས་ སྭ་པ། ངབམཐོངོ་། །མུབོངནས་མངོན་བརྡ་དུ རྭ་བུར་ཏ།པནས་ང་ 
བྭསས་ནས། ཁྲཐས་བསོདཔས་ཆིམ་པདས་ཏ། པོ་ལ་ཁོས་པའེས་ཟུང་གཅིག་བསྣོན་ཏ། །དནས་ བརད་ཛྲ་ཕག་བོག་ཧུསནས་། བཟགནི་འདིའི་ཐདལ་རྣནདའགྲོང་ 
ཡིནན། བག་ལནི་འཛིས་ལན་འགའ་ཡངསས་མ་བིན འདཱནི་འོཿསྔནསའིངཔྲོམ ཡོན་པ་ཁོ་ནར་སསྭ་བུང་བསྟོན་ོ་སྟ་མཉནས །ད་ཕུ་བོ་གནས་འཇོག་ལ་ཉེས་པའི་གགས་ཆོང་ 
བརྩ་ཧུར་ཏོ། །ཐས་དཚཾ་པནས་བསམས་པ། འདིན་ཕྲག་དོག་གཟང་བཞིན་ཅན་ཡིན་བ །གལ་ཏ་འི་ལ་བཛག་གིས་ཕས་ཐུང་འི་མོན་བརྩ་བཚན །ལྷག་པར་ཡངམ་ག 
བྱ་སོང་བཟྱགུརྩ་སམ་ནས ། ཕནས་པ་ལྔ་བནན །འོན་ཀྱཇ་ཉས་པའེ་གྐགས་ཚོལ་བཞུ་ར་ལན་ཅིང་འགྲོ །ཏིམ་བདག་པའི་མངག་གཞུགས་བུ་མོ་ཞིག་འཙུག་ལག་ཁང་ 


༄༅། །༣༨སོངཞིང་བིདོ་གྱིལས་དད། ། །ཐུརདཱ་ཛསང་ལ་སྣུ་པ།བཱཿ བུ་མོ་  ་ རས་པ 

འཕགས་བ་བདག་ཅག་གིས་ཅཞོག་བྱ ། ་ །ལ་ཏཾཁིམབདག་གིས་ཁུདཀི་རས་ཟུང་འདི་གུ་ལས་ལིས་ 

ཤས་འདི་པང་ ། འཕགས་པ་གནས་འཇོག་གས་བདག་ཁ་གུམ་ཏོ། །ཞསྭ་སྩོཊ་ཤིག ། ག་འདི དད་པ རྣམར་ཀྱིས་བུྲྨ 

ཧཿ བ་ཡང་འདའམཞས་སྣོས་ཤིག །རཱནས་རཾས་ཇིསྐད་ བསོ་བ་བ དད བསད ད་པ ཡག 
ཉིདཆན་བོད་པགནི་བཀུར་བ་མ་ཡིན་བས་སྐ ་ ཡཿ གཱ ཨ་ཤཱངེ སཱམདུསམས། ཁིཿ་དའྲིདུཀྱུ་བ་རྭད་ཛ་གང་ཡེན་བ་ གསེན 

༣༣ དྲག་བཅམ་བལ་ལངག་པམ་ཡིན་བས་བ། བདན འི འི ན་པས་ཁོམང་ ར་ས 

གཙོས ཤས་བཟི་བང་གམ་བཞིན་དར་། །དལྟརངྲམངོན་བར་རྫོགས་པུ་ཧངདྡུབ་པན་ཡངུགཿ འའ ་ ར་པ་བཏབོ།།ད 

བཅམ , རཔ བ་ ཅ་མིས་ཡབཔམ་ཝགྷས་བ་ཿ ཏབཐལགས། ། 


ཁཿ ×> 


བཀའ་སུབ་། དམོ་དགད་བཞིན་གཤ ར་ར ྲིྲིྲླ ་ རད 
དྲ ཇུ སབ་བའ་བའ་གངམ་བ ོ།བྲཀ་ཟཛ ནྲ ` ནསན། བྲམ་ ཟ་ིག་དདང་།ིག་པདྱཀྱ་ཡན་ 
ལགགོ་ཝའལཏྲཱ་ཡིན་པ་ཞིག །བྲམ་ཐའི་ཁཱལ་བྱེར་ལྲ་དམཟྭ མསུའ་གཏ་ངག་ ་ ཁིཚཾགསཀྱིས་ལྟ གུ་པར་བཞུཊ་བཉྲི་བུས། བཱ 
ཿམན་བྲས །རྫདངཔམ་ཆོདད།། དག་བཅོན་པརབཀཔ། ཇིཙམན་ ་གོངམངོནཔར་ ྲ་་ྲ་ ག་གི སག །ལྷ༧ན་སན་ 
གནས་པའྲི བའཆོགསསས་བཛིས་པ། ང་།ས མས་ ཁ་མོ །མཐོངནས་ཀུང་སྒྱ་བའི་ཚོགས ཅད་བ གང་གི ནང 
འམ བ་བའམ། ། འཇག ས་གར ་་ ནས་བྲམ་ཟའི་ ་ ། བགུར་བསྟི་ནུབ་པཱར་གྱུར་ནས ། དྲ་སེཾངལ་པག་དག་སྙཾ 
ཕྲག་དེགེ་ལ་མདོན་བར་ཞིན་པའདྡོན། ཤྲཾས། བུམ་བྲའི ༣ནམས་ལྭསས་པ །བམ་ཕཾ་ དིང་ ངམ་ཡཾནཏཾ། ། འོན་ཀང་འདིནི་འདབ་ལ་ལོཨ་སྣིངཔ་ཡེན། ་ 
སྣུས་པ། + རནྲི་ངྲ་སང་མ་ཁགསོ། །དནས་ྡ་རམས་ཀྱིས་ ལམ་ པོ་ཚ་དང་ །ཆང་ལས་ང་། བཞི་མཛོང་། 


>® 


༦ ཐུར ། ཁཱམ་བདག་གྱི་ཁིམ་ནམསྤུ་སཱསཔ། ། དིནི་ང་སུངམ་ལེནཏ ། འོནཀུང་འདོད་པ་ལ་ཡོས་སྤོད་པ་ཡེན། །སྱུ་ །ཧཱ་བོའཚཾགས་ཆན་པཱ་ 
2 ཧྲོསཞས་། མད་བབསུདབདང་། །རེབཀུར་བྷི་མི་ལེནབས་སྨགནས ། ཝུ་རན་སཱཾཔསོང་། ྲས་ཕག་ངྣས་མདུམས་། ིིེི 
¿ ཡན ཤབྲམ་ཟའ་ཁའ་ཝལ་བྱཧཔ་གང་ཡན་བཿ ང་ལྫ་བྒྱ་པ་འ ཡན། །ས་ ༠ དཀ་བ་མ་ཡན་བས་བསའ་པ་བཏབ་པ་ པཡིན་པ་ཕའི་ཡསཀུ་ ར 

སྦ་ས  ་ ་ ་ ༣ ཐ རཔ ར་ལ ༧༤ 
ཡང་པ ཱཛ་་བརྒྱ་ང་བྲབས་གཅིག་ལ ། བུམ་ཟེའེ་ བསྟདམམདགཔསགས་འྲུ་ ། ཛད ་ ཀཀ 
འཛུལ་བགགི། བམ་པོང་ལྔ་པ། (འའ ། ཤགས ངདསྫོནུཿབ་ཝཱརེན་སའི་གོདཁདྡཱ་ ། རྟ 
སྔ ལུར་བདབཞནྱ་བ་བཞསྱངས་པར་ ༣ ། འཚ པ་བ ་ †༈ ྣ་- །ད་ལ་དགའེ་དུརུད 
པའྲི་ལཔགོས་ད་། རན་རྣམ་བཅུ་བ་། གག སུས་པ་གཞན་ཞིགྱ་ཀུང་དོངར བརྒྱ ཟི ཅའོཾསནས་། བཟངམ་དགའ་དེའ་ 


རཿ 


རར ་ འའ * }ླྣནཾཾེ་ 
, སམནས། ཨཾ་བུམོ་མེག་གཞུག མ་ལ་སྨྲས་པ ། སོང་ལ་པདྨི་རྩ་ཡག་ལ་ཇོ་བོའ་ཤིག་བདག་ ས༣༡ྣ༡་ ་ཞས་བཾར། །ཞས་སཾས་ཤུག །ངའའི 
གནད་སུངནས་སྣ ། །སྩཾས་བད་ལྭ་དབ་བསང་པོཞ བག་པས་དགདུ་ས་དུས། བོད ། ་ །ཐས་བསམས་པ ། ཐུན་མོངདུ་ཡོད་བས་བ ་བངག་གསའསམས་ཀུང་ 
སུན ༨༧༤ འ་ ངོལ ། པདྨཿརུ་ལེག་ལྭ །ྡོབོ་ཝཱ །བསྱུདམོས་ཚལ་གདད་མཆི་ཤིག་ཅས་ར་ཆིའོ།།ཞས་སྣོས་ 
+ ་ པ། སས་རས བཱ སྐ གགསནི་སྣ་གྲོན་ས། ། བུ་མོཛ་ཡང་དང་གསི་ 
འཕོད་པས །ཕསྭས་པ ྲྲྲ་ ཅད མགས་ད། རན པ་གཞུནངང་ལན་ཅགདགའགུརསྤོདོ། །ཁ་འདྲ་ཆགས་ 
ཀྱིསུ་ཀུན་ནས་དཀིསེ་བ་གྲང་ཡིན་བད་དབྲལ 1 | གནངསམསྲ་ཀྱིས་ཀུནནས་ཀེས་པཞི་ ༦ །པིམི་བཟོངཔ་ཧུསནས་སྣ། ཨཔ། བམོ་བཟང་པོའྦདུད་དུམངཡ། 
° པདྨའི་རྩ་ལགནའ ྣཀྦླྫླླ་་ ། ས་གར སིགས 


ཤཱ 


-22 


བྱེ 


༄། །སྒྱས་པ་གཡོན་ཅན་པདྨཊི་རྫ་ཡག་གྲིས་ ད་ཁོ་བའི་གོསཿ གྱིས་གཞན་རང་ ན་ཅིག་དགའ་ ོས་སུད་པ་དིག་རིགས་པམ ། དས 
ས་པ ན་པཾར་ཡག་ཀིས་སྨུས་པ །ཏད་ཁོབའི་གས་དྲུ་བཱཱ་ཧིས་གཞན་དང་ལུ གད ཐནས །པྲར་གུགསྡ 


རྫཾཾསྲས་འདི གགིས་ཞས་ཡགས་ཏེ འོན་ཀ ་ ང་ 

་ སྲིོིོི&་ གུ གྲ བོ་གཏོན་པ: ¬` བྱརྱགསོ། །༦མན་བསད་མིས་ཚལ་ 
4 དེན བསབ 'ལགས་སྙོཾན་ཞསུ་བ་བ་བསམ་གཏནཉྩ ཏནྦྱདྲོ། དས་བ ་ ར་ར བྤྱ་རུས་ལགས་སྣནཕྱི་ངུུབོ 
ནས་སྒྱ་བོ གས་ཆན་ངོཛཉདཀི་ནང་ ན་ཊུགསོཾ།། གསར ་བ་འས་བང་མོའི་སུག་འང་པལ་ཞོསང་ 
དྲར ི་ ལོ ༧ ༥༧༠༦ ༦ འདེའྲད་བའི་ལས་བདདམ །དསྡུ་སས་ 
པཾ ཅིཞིགྲ་ཧྲས ། དྲ་རམསྭཀྱས་སད་པ །ད་ཏས་ ནཅག་གའདགུརསདན། །ད་སག་དང་ཕལ། རྩ རུ ༣ སར །ེ་ལས་འདིམི་འད། དྲ 
དྲི (༤ འབགྐ་ཡ་ 


` །རཾསོག་དྲ་བྲལ་ཡགསོ། སྒོག་པ ་ །ྱྱ་བུང་བའདི་ཨུ་མ་འིས། £ །།ནས་པའི ྲུ 
ཁནས་ ཨ་ཏག་ཀརཔརའིད བཏགས་ནས གཀདན་གསནཔ པ །མཆོནཐོགས་པ། མས་ལོ བོགས ལམ་ མཔོཆད་ཚདས་ད་ 
ག་ དྲད རར 
ཅན (སྩྱོན་མདཔ་ ། རར ་ པེམ་ཡིན་བས་སྒུར་བབཏབ་པུས ་ ཡྱ་བུགན །བཤ་གུས་ཡལ་བདླད་པའི་བདག་གར 
མཡནཾ །སྣམ་ུབུསམསནས ། །སྤུཔཡོག་སྭ །རྐྱལ་ པོའང ངུཉིས་པ་གྱགས་ཏ ཨཔ། ར་པ ཏབུངབ་འདསན་ལས ནི་ལས་འདམ་བྱགས་ཏ། ེ 
སྡིག་པཾའཔས་ལིནི་བདག་འིསྱཅས་ཀིས་། །བྱྱབུངབའི་བཏུང་པར་གུསལ བགྲོང + ་ 
གངཡིན་བདང་ཉིད་ཡོན་ཏ་ ། ས་ཛཛསཔསྱ་ཆུས་ལ་ལངབྲག་བམ་ཡིན་ བས་སྲུརབ་བཏབ་ པགངཡི ˆ བནསླ སཱ 
དམྱལ་བརྣམསུག ཙོས་སྭཾ པཞསྲ་ བའ ར༨ཐ༨གཡསཿ བཞན་དུ ། །ལཨསཀྱ་ ཀླབ ཞས ། ད་ལྟརངམངོན་བརརོགས་པ་དབུཏདུབ' པན་ཡངབམ་བའ་བུ། བ་མ ཅྩཱ་མ ་མས་ 


༄༅། །ཡངཤག་པས་ཡིནབས་བསྐུརབ་བཏབ་སྟ། འདིནྲི་བུན་མོངམ་ཡིན་པའོ། །བཙུན་བ་བ ཅོམ་ན་ལསྭ་ཀྱས་ཕྲིནལས་ཅ་ཞིག་མཛདན །ཕྲིན་ལས་༨འི་ 
རྣམ་པའ་སྙིནཔས། ཡུལ་དྲག་མྤབརངག་སློང་གཉིས་ཀྱེས་ལྔ་བརྒྱ་རམ་ཚ ང་བའི་དགེ་སྲོང་རྣམས་དང་ཐུབས་གཅིགནསཝཡ་གསོལ་ཡ །ཚང་ཝཱན་བ་ཤཱའའི་བུ་ང་།མ 


༡ ས་ིགཞིས་ནགར་ཟས་པ་པས་སུངལགས། །བཅོས་ཕནའདྲས་པ།ཟཅུལཔ། བཀེང་གའ་བཞནགུ་གས་པེདྱས་འབསགཞིན་ན་ས 
ཌུ ༥༦ སས ་ །དག་སོངཾཔཨ་སྫོནབུངབྱས་གུ་རྣམས་ཀྱི་ཚེའ་ 
“'བྱརདའོ་ཐུབ་བན ། འཇིག་ཏིནད་ཧོན་པ་ནམ་པརགཟག སཞས་བབའ་གྱོབཏནས་དསུབ་བནས།ས ཕྱ་རམ་བཅིས་འུུ་ལས གབབ་བབར་གོང 


བཞིན་དུ །ས་འཁའ་བསྲ་འ་ས་ྱ་ཞིངག ཤགས་པན། རྒམ་པའི་པོ་དངབ་ཤུས་ལནབནཏཾ། །བ་ཤསཱ་ནདའིབམ་འེག།དས་བོའ་ཡབ་ 


ཡ བམ་བའྲི་རམསཀུས་གསང་ཛིག་ཀིགཏའདྡུགོ །ཕང་ལངྦངག་པརྡགས་པའིས་སྤྱུ་རས་ནམ་དའ་གྲཟིགས་འཁར་ལ་བླདག་མུཔནསཱ དསྲ་བས་བའི་ཁྲའ་ 


.རྣམས་ལ་སྣས་པ། སྭ་ལན་ཤགསངམགོ་རག་འདི་ག་ལྟའཞལ་ཟསེ་ལ་ལབསསུདཔའ་ཕས་ཨ་ཡན་ི ། ནསམུསཔཟེ་བར་ཡིན།།དྲ སྭཀིས་ཉངྡ་༔ 


༦ 


` ཡེ་ངབྲ་བས་ཏ །མཁན་བདོ་སད། བླ ཤཱམངམནོའགའདིདགདི ནི་ལུའིཞ་པཟས་ལ་ཡས་སྩོད་པའི་འོས་མ་ལགསཀྱི ། །ནསུ་ཡུལ་པ་འཚལ་བའི་འོས་ལགསོ། དནས་ཡཱ་ 
བྲམ་ཟཾའི་ཁུ ཀང་ ཀར་བོ་ཅན་ ཅན་གཉིས་ཤག་གིས་སྨམཔ། མང ཁུམ ནཾས་ལེགས་ པཞིག་གྲོསསཏྭ། །བདག་ཉིདཆན་པོ་འདིདག་ ཞེལཱའི་ཞལྲ་ཟས་ལ་ལམ་སྭཱདངའི་ 
ཞས་ལགས། །དག་སྤོང་དག་ཇྔ་སྙམ་དུས མསུ། པ་ དག ནཾང་ཉད་ཡིན་ ས་ས་གཔ་ཚགསཔམྱར་སན་་ 

སས གི་ཡས་ཅུག་མས ཕྱང་ བགཔཡེནཔ་པ ་ཀྱི་རྣམ་ སས 
]¡ ཡཔ་ཟོསོ། །ཡསྱ་ཀླི་ཡགམ་དཁ་ གུ་མ བརྔརོགས་པྲ།བྲང བན་ ཡངམཐྲར་གསཱོང་གཉེས །ཀྱིས་ཱ་བརྒྱརམཚདྲ 
འི ས་ས གནས་བ བྲ གཉིས་པ་ནི པྲ སས ་ བྱང 
བཅོས་ལཱན་ལས་ཉིས་པན་ལསཅ་ཞོག་མཛུདན ། ཝེནི་པས་ཕྲི་ནམ་པརན་ ་པསུ་ལྲ་ཤུག པྱཀུར་ལགས་། བཅམ་ལན་ལསཀྱིས་བཀའསུཔ་།བགྲས་ 
གགདབཤིན་ག་ཤགས་པཏིཉིསྱགིཅརཝགཞན་ནམསུ་པ ྲྲི་ གས གས་བུགུགུར་བཅིད་ཅན་འཛོའ་དངའ 


༄།། ` ཊ་བཧིཊོ།།ཤསྨོངགོནབུང།ཏོ་ཀིགྲོརལཔིདྷིཏ་གཞུ་བབའབོབང།རྒྱསཔདུ། བདབདང།ལོ་གསུཔ་སུ་བོང་། ར་མང་ངས་ 
༅ ་༩ྭ་ཏགང་དཀིག་ལོད །བ་མོུགྲཾ་།ངྱབ་གོངཛ་བརྙིིཊབགན རྫམ་ཁན་ཤགྩསོང་ཞེ་བསྭྱ་རུས་ལམངོན་བསདཔ་།ཆས་དདག་འདལམདོབསདང། 
༧ རཱཨུརྒྱས་ལ་སྐྱབསུ་སོང་བ།ངོས་དང། དྭག་དནལ་སྦཿ་སོུང །སྭས་རྒྱས་གགཏུ་ཊིད་པ །ཆསདོང་། པག་ནླན་ལགཅིགཏཱ་པདང་ །སསྦཱ་ཆཱས་ལ་དུད་གསས་ན། 
ྲྲསྣསསྣསྣ ་་ 
ལོ བན་བསྤངོངང་ཁྲབས་བླུ་ཐོབ་བ། ཡ་མ་ང་། གུན ཿ སཱཨ་པ་ཞིག་ ངཱ །རྡ་གཾ མས་པའམ། བབུནམ་གཏོགས་པ་ངག་ཡག་གསས་ཡ་ར་ཏ་འིང་ 
. རྐཾམམ་འཛྡགོ། དནད་པང་གིས་ས་ཏྲང་ཞ* །སགཿགསརཏབདེམས་མུས་། སདྙནམས་ངཾས་ནས། མཐའ་གཅེགཏུ་བཞག་ཧ ། འི་སྣདཿད་འཕགས་པ་འར། 
།། ླླླྲངང།་ 
སྨུས །ཐནས་པ་མ་འཛོ་བག ཉས་གསོ་ཞངས་ཡང་ག་པར་རྫགས་པའསམས་རྒྱས་ སུང་ལ་སཾདཾསཾམས་འབུ་ ཾ། བྲམཝི་ཁཱའུ བླ་མའཾ་ཀྲོགད་པེ་དང་ ། ཇས་ 


༼ 


` 


| སློབ་མ་ཐམ་ཐའི་ཁུའུ་བྲམ་ཞེས་བབ། ཕཿཔམའགས་ད་ཤུན། ནུ མོནམནས་ཤུབ། མས་པོའྲ་ཡོགས་པང་།ཕི ི་མོའ 


་ 


པདང པ། ླཟཔསནོ། ། །དགཾ་སྲོཾངཾག་ལྗ ས་གནས་ནང ་ ཕེའི 

ཊིགིསྱ་རྒས་པ་ ། འདྲ་བདྡད་བཅས། ཆིད ཅག ཌིསྨིན་བདྲབྱིན་བལ་ཡོའ། ཨྭུ། ༽བྲམ་ ཕི ཤིངད་ལཆན་པྩོལ་བྱུརྲག་ཾ 
ཙགསམཿུང་བདུ་བྱུརཱ དགྱིས་བར་འཇུང ཀྲ 
ཡ་གཏར་བྱིསམ་པོག་པ། ཀློགཏུ་འཇཱུ་བྲ།གསཔཆཾག གྱར དགུསབློས ཨཱ པར་སྤྱོར་ བང་། ཤས་ གསལ་དང་བཅས་ 1 ང་བཅསཔ་ 
ད ཙཱ་པ་ཛྟ་དུ་བྱུང་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱ་ྲིལོདཏ ཕྱིན བའྲ་པདཔ །གགས་བཟིངབ །ཉུའ་ ག་པམཛས་པ་ཞིག་ཡོད། བྲུམ་བཾ་ཤིངད་ཡཆན་པོ་ལྟ་ 
བུཉ་བོདྲར་ེའི ཁའྟུལ་བྱྱགཅམ་ལ དྲ ་ །རྫམཁན་ཤཀསྩྱོངཾཀེ་གྲོགས་པོ་དང་ །སྙིངདུ་སྣུག་པང་།ེའུ་ཟླ་ཡངཡིནོ། ཞར 
དྷ ¬ (ཡིན་པ ཡང་པཿ གས་པའིནརས་འསངགི་ཞབས་གཉིས་ལེ་མགོ་བསྡུ་པགྱད་ 
ཏ (ཕྱོགན་གིཅགཏུ་འདུག །ཕྱོགས་གཅགཏུ་འགུ་པང་།ཡངདག་པའ། ཿགཿཐའིསྱཁྦ་རས་ལྩོཆུ་གིསརྔ་མཐན་གུཏྦཔ །ཆས འང་ཝྡན་བའི་གཏམ་བྱིས་ཡང་ 


ཐ ༄༅། །ཤུ་ངའ་སྟོཾནཔར་མཛད །ཡ་ང་དག་ པར་འིནུཇུགཔར་མཛད། ཡངདགཔར་གརེང་སྙོད་པར་མ པར་མཛད།ཡངག་པའ་རབཏུ་དགའ་བར་མཛད །རྣམ་གྲ ཀང 
ད་༧ཆོས་ད་ལྔན་བའི་གཏ ཏམྭ་བྱིས་ཡ་ཡག་པར་བསྟན། ། ཡང་པ འཛིན་ཏུ་འདུག། སེྲ 
ྡ་ཇ་མན་ལཐང་ ་ད་རྫས་པའིསུལས་ལྲོ་མུ་གིས་གསུངབལ་མནོ་བར་གུ གའ ་ཡ་ྲནས །བཅོམ་ལཱནའཇས་གྲིས་ཞངས་གཉིས་ལམགྲ་ 
„ ཕྱག་ངྱས་ཏ། སྟན་ལེས་ལང་ཏུསོང་། ། །༩ལཾཿདྲམ་ཐཾའི་ ཁུའུ་བཱཾམས་ ནན ནྣ པྱུག 
པྲ་བགོན་ནས།བ་ =` ༤: ་ །བྲམ་ཐིའྲི་ཁཱའྲབ་ཆོགས་ཀིས་མྐན དཱུ་མད་ཤས་།ང ྭ་ིཾགྱིི་དམབཱ་རཱམས ཡོ 
ཀློགཏུའཇདྲག་པའ་འདོདནས་།པའྷ་བཱཌང་ ང་བ ཁྭ་ཁྭའུ་བམས། རྫམ སུ་མཐོངོ། །མཐངནས་ཀྱང་འད་སྐད་ཅས རཿ 
:- རཾ ལོ ༤. ྒྲས་ དྲ་བ ` ༥༨ དདུགི་ཅུག་ 
(ཡངདག་པའ། | ་ ་ ཨྱ་གམུང་པབྱ།དབམི་ཤིག པཿ །པག་སྦྱོཔམགོ་ 


༢གདལྲ་བབྐདུབ་ག་པ་ཡོད། བྱངརུབཞི་མཆོགུང་ཀའབ་ཡིནོ། །ས་པླ་བ་མ་པགསོངམགོཊགད་ཡ་བབདུབ་གཡ་ཡོད། བྱཔདུབནི་མཆོགཏུ་ཀའ་བ་ཡིནོ་འསུ་སྐདམ་ 
སྣུག །འོན་ཀྱང་བ པཅོམ་ལ ནྭ་ལསརཉིདསས་རྱས་ལེན་ 'ི ། འདེས་ཆོས་ཐམས་ཅདསསས་རྒྱས། སོ ས་པླབ་ མཚུར། བཛག་ཅག་ཡང་ག་པརརོགས ་པའིསརྦ་རྒས་འོ་སྲུངལ་ 
དན་བཀུར་བད་ལང་། བམ་ཟའི་ དཾ ཱུྣྲུ་་ །ནུ་པ་དགའ་སྤོང་ཐོང་ཤིག །སཧྱཱ་་འོསུང་ཞས་བ་ 
ནས། རྙས བཞིན་དུའཾ། །རྣམ ཁན་བཐའ་ཅུང་གིས་ཀྱང་ལནའ ཉིས་ལནབམུསྡད་བུམ་ཟའུ་ཁ ཐྲ་དམཡ་ྷཱ་གདས་ 
སྣུམ ་ པམ་ ཨ་ཨཊ་གས་བཞས། བསྙན་བཀུད་བདད། རྐས ན།པནས་ར་ མཁན་དགའདོགིས་བུམ་ཟའིའ ཁྱུའླབ་མའི་ཤིངཏཔ་ 
ཚིཛགསྐ་སས། དྲམ་བོའི་ཁུའུ ིཤས་ངཟུངཿ 'ང་ སྒདཅས་སྨསོ, ས་ློས་དང་བངབགངརྫརགས་པའིསསྤ་ུས་འདོ སུ་ལ་བསན་བཀུབད་ོང་། དགས་བམ་ 
ཟི་ཁྭའྲུ་བམ་ལི་སཱམདཱསམས་ཏ། སམོ་མནམངོག་བས་ཡིནབམ་ ཡིསནང་ །ཆོས་བསྟན་པ་ཡངམཆོག་མ་ལེན་པམཡ་ན་པས་། །ཛཾཉྟཿཛྫོས་ཁན་དབའ་སྤོང་ཡུན 
རིང་ཤོས་གཏུམ་པོམ་ ཡིན །གཟུ་ཡུམ་ མ་ཡིན། བེ ཅཔམ་ཡིན བསི་བ་མང་པམ་ཡིན་པ ། ཕས་བདག་གྱིས་རྣམསན་ བཟུང་བར་བྱུར་ ཏོ། །སྣམ་དུ་གནས།རྫམཁན་ངདཱ་ 


° 


༄༅། །སྤྱོཔཡ་འདི་སྐདཅཾ་སྨྲསོ། །དས་པ་ཐགའསྦྱོངད་ཙམ་བྲ་བལ་ཐྲུག་གམ །དབ་བབླ་མུ་ཾ་མ་བབའ་ཐུག་ཆསོ། །ཊ་བདགའསྦྱོངད་ལྟན་བྲོབ་ཤིག་དང་། ཡང་ཤ་པ 
རྫོགས་པའི་སྭསརྒྱས་འོད་སྲུང་ལ་བྩན་བཀྲན་བདྡ་འཛོང། དནས་རྫམཁན་དགའ་སྦྱོདང་ །བྲམ་ཟའི་ཁྱའུབློམ་ཤིང་ཏགཅིག་གིནངདུ་བཞྲུགས་ནས་། ཡང་དགུ་པརརགས་པའ་ 


ཌུ སས་རས་འོང་སུང་གདུན་བདོ་འོངཿ ། གཾགཉིོཀ་ཇི་ཙམ་བཞོན་པའལིནའི་བརྐད་གཞོན་པས་སོངནས་བཞོནཔ་ལས་བབས་ཏ ། རྐངཔ་ཁོནས་ཀྱུན་གགའར་བའེནདད་ཞུགས་ཏ། 


ཡང་ཤ་པརྡ་རོགས་པའིསས་རས་འོདྲསུང་གདན་བདུ ཕྱིན་པུ་དང་ །ནས་རྔ་མཁན་དགའ་སྦྱོང་གིས་ཡདུག་པརརྫོགས་པའ་སཡ་རྐྱས་འོད་སྲུང་གི་ཞ་བས་བཤེས་ལ་ 

མགོ་བོས་ཕགྲ་བས་ཏྲཾཕོགས་གཅིག།འདུག་།བ མུརའིའའ་ཐཿནི་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ད་ལུནཅི གཡུངོདོད་ཡུངདག་པར་ཤའ་བརའྱགུརབང་།ུང 
གཔ་ད བ་དེ ཏམ་རྣམ་པྭ་སཚགས་བས་ཏ། ཁགོས་གཅིག་ཏུ་དྲག །ནས་རྫ་མཁན་དགའ་སྣུང་གིས་བུལ་མེ་སྤྱད་བ བྱ ཀཡངག་པ་རྫོགས་པའི་ 
སས་རྱས་འད་སྲུང་ལ་འིི་སད་ཅས་གསུལ་ཏེ། །བྱན་པྲ་དམ་ཟེའ་ འྲུབམ་འདིསཔསྤྱ་རུས་ལྭ་མངོན་བརམ་ཞཅང་།ཆས་དང་།ཐོག་དདུན་ལ་མངོན་བརུམ་དུ་ལགསན་ 
བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀྱོསེ་རྔ་ལྟ  ར་༤ ༤ པར་དཅིང་། ཆོསདོང་།དག་ནན་ལ་མངན་བརདདཔར་ནྒྱསརབདྙཏ་ཨུའོཆས་ལགས་པརང་དྲ་ 


* 


ཿ 


= 


" གསོལ། ནནས་ལངཔག་པརྡཇོགས་པཞིསཔཔྱྱརས་འོད་སྲུང་གིས ། བྲམ་ཐའི་ཏུ 
འཇུག་པར་མཛད ། ཡངཤག་པར་གཟང་བསྟོད་པརམཛད་ ། ཡང་ག་པར་བཏུ་ཤའ་ 
ཡང་ག་པར་འཛིན་དྲུགྱ་ཅུག །ཡངཔག་བར་གཟང་བསྟོད་ །ཡངང 


༨. ཡེ 


༥ཛིསང་ཅས་སྣ།། །མས་བབགརསྤྱོདཁདངོས་འུ་བའ་དི་བྲ་རསནས། 
ཁོ་པོ་འིདྭ་ཝརཔ་མཁོངབ་གཉེས་གས་བདུང་། ངད གཔརྡོགས་པའིསསྭརས་འོད་སུང་ལྷ་ཨཱ་ སུ 


.༤༨\. ༨ ༤ 


¿ །ཁོ་བཞིའ་ཤིགརབྱང་མི་འྱབངོ། །པནས་ལངབག་པརྡ་རགོས་པའི་སེས་རྱུས། 
བུཅུན་བྲབམ་ཟའའའུ་བམ་འདི་ལགས་པར་གསུམས་པའིཆརས་འ་བཡ་འབགཏུའྱུང་བ 
རྫོགས་པཅྡ་མཛོདདྲ་གསོལ 


-ྨ 


ཀྱིསབྲུགས་བཅརེ་བསེ་ཉེ་བར་བཟྲུང་སརབ་ཏཱ་འྱབུཏ་བདང་ །བྟན་པར། 


ཿ 


པར་བྱ གྲ༡བར་མཛངནས་ཅང་མ་ག་ 
ནས །ཅིའྱ་ཡི་བངཔ་ཡངངག་པ་ཁོ་ནས་ 


མཛད །ཡངགག་པར་འཛིན་དྲུ་ ༠ 
ཁུའུ་བླམས །རྫམཁན་གཱའ་སྩུངལ་ ` 
སུབ ། ༼མཁནགའ་སྙང་གཾས་འ 


རིགས་པདྱེ་མོངགི་པས་པོ་འཐོབབ་ཝན །བཅར་ལཱན་ད་ 
ཁིའླ་བ་མས་ལགས་པར་གསུམ་པའཅས་འད་ཡང་ཏུ 


“ 


ྱ 


༄༅། 


> = 


འབུངདང།བཤནཔརརྫགས་པདསྨོངིཔ་པོ་ཐོབཔྱ་བུརཏོ།།དནམ་ལ་ག་པརྫརོགས་པའས་ཨུས་འདསཔིས་བམ་པའི་ ཁ་བ 
ྷིངགརངི་ཙམདཞདའི་བརྡད་བཞུགསནས །ཱན་ས་གངན་བད་ ། 


༢བཏུ་ཛྱུང་ཞིང་། བྷན་པར་རྫོགས་པའ་མཛད་ནས། ལེའེ 


ྒ་ཞིང་གཤེགས་ཏ །འིསྤ་གོིས་རྒྱའིང་ 


གཤགས་པདང་། ཝཱ་རན་སད་བོན་ཏོ། རྒྱཔཔོཀ་ཀས་ཡག་པ་རྔོགས་པའི་སབྦམས་འོདདང་གུལ་ཀགི་ཀནས་ཝདཞིང་བ ཤགས་པ་དུང། ཝཱ་དན་སེར་གེ་འགྲུ་ . 


( ཝཱཾན་སའིཔསྭོངསཱ་བའྲི་ས་ཀྱིནགསན་བཅུ་ 
£: 


ར་ 


༣་་༅༅ལ རརར ༤ ར ཅུཊ་དུ་ི་བླི ས་སན 
གསུ་ཞཾས་དྲོས་སོ། །ཐསནས་ཀྱང་ཡངཔ་ བརྡ་རོབས་བའིསསྱརས་ སྲུང་གན་བདར་སོང་ནྲུ་ཕིནནས། ཡང 


ཙཱ ༦༦༦༦ ཉིས་ལམགོབསྲ་ལྲག་བས་ཏ། ཐོགས་གཅིགཏོ། འདུག ོགས་གཅིགཏུ་དག་པ་ང་། ཡང་གུ་པ་ 
ྲ པའེསསྱ་རས་འདྲ་སུང་ག ། རྒྱལ་བོ་ཀྲི་ལ་ཆོས་དང་ལྔན་བའིགཏམ་ཁྱེས་ཡང་དག་པྲར་སྙོན་པར་མཛད ར ཡངདག་པར་འཛིན་ × 


དུ་དྲུག་པརམཛད། ཡང་པ 


= 


སྙོད་པར་མཛད ། ཡངདག་པར༢བྱཏུ་གའ་བརནཛདྷརམ་གས་དཱ་མརཆོས་དང་ལན་བའོག་ ཏམ་ཁྱིས་ལང་དག་པར་བརྙན། ཡངདག་པར་འཛིནཏུབྱཅག ཡང 


དག་པརའབྱ།དགའ་བར་མཛད་ནས་ཅངམ་གསུང་། །ཛཾནས་རྒྱལ་བོ་ཀྲིཀ་སྙན་ལས་ལངཔ་ཏ ] བླགོས་ཕྲག་པ་ག་ཅིགཏུགཟརནས་བུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷངསུ་ཡ་ 


| ༢ གཙུགས་ཏ ། ཡངདག་པར་རོགས པའིསརསབསང་གངན་བད་བོགས། བམམོ་སྒྱར་བ་བརུདནས་། ། ཡངག་པརྡ་རོགས་པའིཔྱ་རས་འོད་སུང་ལ་འདྲིསད་ཅས་ གསོལ་ 
ཏྣ །བཅོམ་ཨཱན་འགས་དགླམོང་གི་དག་འདྲན་འྲ་ཐབས་གཅིག་འསང་བཤ་གིས་གདགསཆོང་སྩོ་ ཞིང་མུཆིསན་གནང་བར་མཛད་གྲསོལ། ཡངཔག་པརརགས་པའ་སབ། 
རྒྱས་ཆ་སྲུང་བེ སུ་རྒྱལ་ པོཀིཀི་ལ་ཅང་མི་གསུང་བས་གནང། ངི གསྲུང་བྲས་གནང་བར་གནས །ཡུང་ 
ཐག་པར་ཛྫོགས་པའིསཔས་རྨྱས་འོད་སྲུང་གི་ཞབས་གཉི སལ་མཧཱབཱ་ཡཱགཔསཏསཱན་ས་ལས། /སང།། དནས་པོ་ཀིཀི་་ིད་ཀི་ནབམོནས་གཙང་ཀིང་ 
བསོད་པའ་བཟའ་བདང་། བཅའ་བླ་ནམས་སུ་གོན་བ །ནངེབརསྔར་ཡངས་ བདོམས་༣ འ་བུའྡི་དུུ་སྣོང་བཞགནས་ །༥ །ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་ 
སབཿརྒྱས་འོད་ སུང་ལ་ཱ་ཙིད་གསོ རར པེ མ་ག དཔེས དས་ལ་བབ་པར་འགོས་།གསལ། །ཕེནས་ཡང་ 
ཕག་པརརོགས་ ཡས་མས་དང བཟའ་འམྲ་བབས་གནངས་། དངང་ །ཆོསགས་བྣསམས་ཏ།པ །པགསོང་གཾ་ཆོགན་ཀྱིས་ཡོཿཇ་བསྐོར་ཅིང་། །ཕཱག་སློང་ 
གི་པས་དྭན་བི་ས་བདང་ཏ །རྒྱལ་པཀི་ཀིའི་བཀདས་གདན་བད་གཤགས་ རུ ཡའ གུང་ལ་གདན་བཤམས་པ་ཉིད་ལ་བཞུགསོ། །ཛནས་རྐྱལ་ངོ་ 


©= །ཀི་ཀིས་སཔྦྱ་རུས་ལ་སོགས་པ་པགསོང་གི་དག་འདྲན་བད་བར་བཞུགས་བྲིན་པའ་གྲནས །གཙང་ཞིང་བསོདཔའི་བཟའ་བ་ངང་། བཅའ་བྲ་རམས་ཀྱིས་ཛ་ 

གི་ལགནས་བརུབས་ཤིངིམ་བདདྲེད ། གཙང་ཞིང་བསོད་པའི་བཟའ་བདང་ ། བཅའབྷ་ནམས་ཀྱིས་འང་གི་ལགནས་བ བས་ཤིང་ཆིམས་པདྲ་བས་ཏ །ཡུང་ཕག་པརརྫོགས 
པཱའིས་པྱྱརས་འོད་སུང་གིས་གསོལ་བན་ནས་ཐག་བཅབས་ཏ ། ཞྱུང་བཟད་གུ་ཐབ་རིག་ནད། ། སྙན་ཆས་དྲམའ་བ་ཞིག་བླས་ཏ །ཡང་དག་པ་ཚོགས་པའེསས།སྒྱས་འོད་སུང་ 
ཐགཏུན་འཧཾ།ཐཾཏཱ། ཁྲང ། ཧམ་ཛཱན་སསྙད གྭ་སག་དག་འདན་དྲ་ཐབས་གཅག་ལ་བདགགས་བཅུང་བུ་གསུམ་དུན་བཟལངས་གོས་ད་ །བསྐཾདྲ་མསྤ་དཱ། 


, བཟྲིམསིཆདང་། ཆུན་པད་ི་རུན་སྨན་ྱི་འོ་བདྲན མིས་དུ་འཔབབག་གིས་བཅོམ་ལྔན་ཛསའི་ ཞུད་གུཆག་ལག་ཁང་ལྔ་བྱམཛམ་བཅཆུག་ཅིང་།ཏུ་ ་ 


ངང་། ཏུཡྡུ་དང་།སྣནནང་ཚཔ་་ཅན་དང་།སྣས་ནང་ཚངས་ཅན་དང་། གོར་ཁྲཱ་ཝ་བྱར་ཙམ་འབུལ་ཞིང་། འྭབས་སྤུབསུ་སྙེན་པ་དལཱ་བུ་འེས་བཅམ་ ལའའབས་བག་སྡོང་གི་དྲག་ 

འདུན་ལ་བསྟན་བཀུཌ་བགྱིད་ལགསན །གནང་པར་མཛདག ཇ་ རྒྱལ་བེ་ཆན་ངོ་ཇཾཿམ་སམས་མངོན་བར་དད་པདབས་པདཿམྱ་གྱིསྲ་བས་ཟིནྱ་གས་ཆག །ཡན་གཞིས 

གསུམདུ་ཡང་། ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སསྱ་རྒས་འོད་གུང་ལྱརྱལ་བོ་ཀོ་ཀིས་འདི་སདཅཾས་གསོལ་ཏ ། །བཅོམ་ཝན་ལས་ཤོང་གིདག་འདན་དང་ཐབས་གཅིག་ལའུ་ 
༣ མ་ང ' 2 ཡེ ཿ ཤུ -( 


ཤུབས བདག་ལ་གནངབརམཛད་གསོལཞེས་བའི་བར་གོདམ་བཀིནདུ། །ལན་གཉིས་ལནགསུམདུ་ཡང་།འཇངག་པརྫོགས་པའི་སསྟ་ཆུས་འོ་གས་རུ་ 
པ་ཀཀ་ལབདི་གདཅས་བཀའ་སྦལ་ཏི།།རྱལ་བཅིནཔོ་ཇི་མ་སམས་མངོན་བརད་པབས་པདཅམྱ་བིན་བཟུ་བནྱ་གིཆུག །དནས་ཡཇག་པར་རོགས། སྦུ 


འསངབྱཔ་ལིཀིས་འདེ་ནདཅས་གསལ་ཏོ།།བཅན་བ་བཅུམ་ཝུན་འས་ལ་བརན་བཀུར་བྱརདང། པི འནད་ལུརྱ་གི་བགའང་བ་གཞན་འགའུ་མཆིས་ལགས་ ་ 
ཧཾ 


སམ རྒྱབ་པོནཔོ་ཁུདཤད་ཀི ཡན། པི ཞས་བ་བའི་གོང་ཡོད །དན༔ མཁན་དགརསང་འས་ བུབ་མཇྱས་རུས་ལ་མངོན་བརྡ་དཔུའགབ་བནས།གཞས་ 
ཞསྲ་བ་པིའ་བར་གོངམ་བཞིན་དུའུ། །དས་ཕ་མ་ལསབ་ གཉས་གསོ་ཞང་།དུསཿ ུ་ང་ཡ་ཡང་བསདྷསམས་ ཀྱིས་སྙོབས་པའབདོ།།རྒལ་པོ་རྲུའ་དྲ་གཅིག་ཏུག་ 
ན ང་དེས ཀ་གོང་རཔན་ཏབུརབྟནཅིང་བ་གསནས། སྣཱ་དཀམ་པབས་བནབས་ཏེ ལུངབཟད་ས་གས་བདུམཔནས། མེི་རིྲི་རོབ་ 
གོང་རྔལདྲུ་བསོད་སྣོམསལ་ཞུགས་ཏ། པས་པའྱི་ཏཾ མས་སྩུདཅིང་། རྫ་མཁན་ཤགའ་སྩུང་ག་ཁོམ་གཔན་བདང་གཤགས་པ་ང་ །ཛའཿརྫ་མཁན་ཤཀའ་སྩོང་ 


རག དར་ལ བ་ང ༣༣༧ ༣ = 3 རང རག ¬" རརར ཛོ ཤང 
དྭགས་པཞོག་ལ་པ་ལགསུ་སཔནས ལོ རྔམཁན་བགའསྦུངགི་སྒ འཐར་ཡའམྦྱ་བུསདཔ་བྲ་དབ་བྲུས་བྡམས་པལས། མཁ (གའ་སྩཾང་གི་ཕ་ངམས་སྤོ་འཕར་ལ་ བུ 
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ཏྟ རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཕཊ་ཀྱང་ཐང་གི་སྒྲ་མེ་སྟན་ཁྱི་ཕུས་ཐྲིནབྱཿ ས་བཟླབ་སུནས །ཕྲ་བན་ཐན་དྲོན་པང་ ། 


༄།། །འིས་བྲོསསྭ། ། བྲོསནས་ཀྱང་འདིསྐད་ཅས་སྣྲསོ། །འཕགས་པཀྲིས་ཞིག །བཞིན་བཟབས་འདིསུ་ཞིག །རྫཱ་མཁུན་དགལསྦྱངི་སྒོའཝརཕ་རྡུང །ཕྲགཉེས 
ལ་ཐས་འི་སདཅས་སས་ཏ ངནི་ཡངདག་པརརགས་པའསཔ་རས་འོད་གུང་ཡིན་ཏ ། བསོད་སྙམས་བཞདེ། །རཾ་གཉིས་འདསད་ཅས་སུཊ། །འཕགས་པནདདྲ་སན་ཅག། 
བཞིན་བཟང།ངད་ སཱོན་ཅིག་ཁད་ཁའམ་བོ་བྱགིད་པའི་སུད་རོལ་དུམཆེས་ཀྱིས་། ཕྲུ་བན་བྲན་དྲོནདད་། རཞུན་སུནཛད་མཆིགྱཀུས་ཉིདཀོས་བཞས་ཏཡོས་སྤུད་བསུལ། 
བིན་བྱུ དབན་དོན་དང་ ། རལྱུསན་ཛད་ཡོད་པ་བཤྲིད་ཀྱིས་བུསནས་ལོཔ་སུད།།དན་པ་ཞག་ནྔ་ 
མཁུན་དགའ་སྤོང་འོས་ཞེས་། ཕཱ་བན་ཟན་དོ་ང་།ཇ ] ཤུཿཾསཱནཚད་ལངཔ་ཟོས་པརམའོངནས་། པང་ མ་ལ་འིད་མངས་སྭསོ། །ཡབ་ཡུམ་ཕཱ་བན་ཟན་དོ་ 
རའའི་གཱནཛད་སུ་ཞིག་གིས་འཇེལ་ཡགས། ད་གཉིས་ཀིས་རི་སྐད་ཅསསྤཔ། །གའསྦྱོང་ཁང་འིནས་འིརྲབུང་བན། བདག་ཅག་གླིང་འཕའ་དས་འྱུ་ལ་  ཅ་ 
བྲོས་ནསྱ་ཀྱཔའི་སྣང་ཅས་སྣུཊཾ། །འཕགས་བ་འ་སུ་ཞིག །བཞིན་བཟུམ་འིས་ཞིག །སི་འཛེརལ་རུང་ །ས་འདྲིསད་ཅས་གསུ་སོ། །ངནི་ དག་པརྡརོགས་པའིསཔཔ་རྒྱས་ 
རཔ ་པསི་རི་གིི་ ིིེཾྲཾིྲིྲིཾ ༣:༣༦ སིི 
འོདསུང་ཡིན་ཏ ། བསང་ཧཾིམས་བཞད། །ཕཾལ་ བདག་གིས་འ་སདངས་གསོལ་ཏ། འཕགས བནངདྲ་ཡཱ། ག །བཞན་བཟབ་ནངདྲ་ ཡུན་ངག །རྫངཕའམ་གྲོ་བརྱཝཔ་ 


ཛབ ཨ་ནུ ན་ཟནདོན་དང་ །རའུན་སྭནཆོདམཆིས་ཀྱིས་ཉིད་ཀྱིས་བཞེས་ལ་ཡོབ་སུདདུ་གསོལ། དས་རབག་ལཇོས་སྤད་པརུ་བྱར་ཏོ། །ད་ནས་རྫམ་ཁན་བགའ་ 
ུངརིནསྐདུམས་ཏ །མངདག་པ་རཇོགས་པའི་སཔྤྱངས་འོསང་གིས་བཤག་གི་ཁིམདུ་ཤན། བ་ཅང་འྲས་པརྱག་རཔནི། བདག་གིས་བ འབས་པརྡ་དནས་ 
ནས། ཕགའབཔང་ ། བཏུདགའབས་སྒྱིལ་མོ་ཀུང་བཅས་ཏི། ཞག་བནུ་ལུཨ་པར་ཧུས། །ླ་ཐ་ྲཀྱི་བརདྡ་ཡཔཔའི་ལྨུནི་ཅིག་ལནབའི་དགའབ་ལསྱ་ཀིས་མ་འདརའང་ ད་ 
ཨབ བགོ ནབས ཇུས་ནམས ཅེས་བ ། ལྲནས་ ཧི་ལིམཅུསཞག་བདུནབི་བར་བད་མ་གཉས་ 
- ཕྲུབེནདོནང།རྨུསི་སནཛར་གངར་བཞིནའ དྲ །རུལ་བོཆན་ངོདས་གཅིགཅགན།།བའི་ ཤང་གི་ི་ུ་གངང་ཡད་ཤུ་ུངབ། །ང་ 
གནས་པའདམ་བཞུས་པ་དང་ །དའི་གཙུག་ལག་ཁངད་ཆརའ བསེ་པའྱི་ལཱས་ཐོག་མར་ཆར་ཕབ་པདྱ་བུར་ཏོ། །ཚར་མཁེན་དགའ་སྤྱོང་གི་ལེས་པད་པའི་ཁངཔཛ་སྭ 
རར: །པའེཞམ་འབྲིད་བྲད་པ་དགྲསོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ །དཱགྭ་ཧོང་པག་ཁྲུང་ཅག་འངལ ། རྔ་མཁན་དབབ་སྤྱོད་གི་ཡ་ཐད་པེའི་ཁང་པའིགཡོགས་མས་པའི་ 
གཙུག་ལག།ཁངགཡགས་ཀག །བྱཙན་པ་བཀའ་བཞིནལཚལ་ཞས་དག་སངདྡ་ནམས་ཀས་ང་ལས་མཉནནས ' ར་མཁན་ཐགའ་སྒྱོངི་གི་ལས་ཀྲདལཁཱཔ་ཡཡ གདམ་འདུ་ 


,,¿4 ༄༅། _ .„ །བབྲདྡཔན དིཚ་མཁན་འགའ་སྤོངགོས་པ་འགའཞིག་ལྲ་པབད་སོང་།།རྫ་མཁན་གུསདི་པད་མ་གཉིས་ཀིས་ཡུས་བདིུ་ཁངཔའིགུའོགས་ 
22 མ་འཇུ་བབྱས་ཐོས། །ཐོས་ནྲ་ཀང་རྙིགདཅས་སྦག། འཕེགས་པ་འདིས་ཞིག །བདིན་བཟང་འདིས་ཞིག །ལས་ཐངཔལིགསགསུམ་འདུ། །དྲ་ནམེས་ཤས་ལྭ་མདཔས་སུ།་ 
༡# ཁོ་བོ་ཅགཞོ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསཔས། ས་འཛསང་གི་ཞམ་འབིང་བའི་ཤྲ་སངཔག་ཡིན་ཏ ། ཡངདག་པརྡ་གེས་པའི་སསྦྱ་རས་འོ་སང་གི་གྱག་ལག་ཁ་དྲཆུ་འཁླ 

པའི་ལཱས་ཐྲོག་མཆའ་ཕང་པས་ཁོ་བོཅག་གོས་འདབ་ ཀྱུས་ཏདགཡོག་ །གཉིས་ཀྱིས་འི་སྐད་ཅེས་སྨོ་ །ུད་ལའིམེ་གྲོ་བགྱིད་པནི་སྤད་པབདུ་མཆས་ཀྱེས། 

། ཧཱཾ ;འཇགསུ་པ་དགྣོམས་ཤིག །བཞིན་བཟཇས་དགྭ་སྟོམ་ ,ཤིག །ནས་དགྲསོ་པྷ་ནམསཀྱིས་ཡས་པད་པའི ཁང་པ་བ་ཤུསནས ། པའི་གཙུག་ལག་ཁྲང་གཡོགས།། 
ཉི དནས་པི་ཞིག་ནྫ་མཁན་དགའ་སྦྱོངལོསནས། རྔ་མཁན་དཱགའ་སྦྱོང་གྲས་ལས་འྲ་པའི ཁངཔའི་གཡགས་མ་བ་ཤུས་པམཐོང་། །མཐཾངནས་ཀྱང་ཕྭ་ངམ་ལ་འི་སྐད་ཅེས་ | 
ྦ ཨཁྭ་ཨཱཨ་ཕས་བདཔཔ་ུ་དྲ་ཞིག་ཤིས་བཤུ། དུས་ལ དས་ལསམ །འདནས་ཁུད་ཡགས་སོངབན།།བཤཅག་གིས་ལནུ་དཔ ཐག 

--_ མཇཱའྱསྨུ་རས། །ཐོསཤེས་ཀང་འདི་གདཅས་སྲུས། །འཕགས་པ་ངདིསུ་ཞིག །བཞན་བཟས འདིས་ཞིག་ལསྭ་དདཔའི་ཁངཔ་འདུ། །དྲ་ནམས་ཀྱ་འདི་སྐད་ཅིས་སྨས།ཁོི་ 


་ 


ཅགནི་འབག་པར་རོགསབའི་སསྦརམ་འོདངགི་ཞམའབྲིངབགམངདག་ཡན་ཏ | མངནག་པར་རགསཔའི་ས་རསའོདངགགཅུག་ཁག་ཁངདངར་འཕངས་པའི 
ལྷས་བྲོག་མཿཆའ་ཕབ་པས ། ཁོ་བོཅག་གིས་ འདི་བཤུས་ལད་གཡོག་གོ །ཡརྣམས་ལ་བདུག་ཅག་གིས་ འདི་སྐད་ཅེས་སྣུསོ། ། །ཏེན་ཅག་ཁཁིརྦ་བོ་བྱབིདཔ་ནིསདརལདུ་མཛཾ 
རུ ཀྱཾས(འཕགས་པ་དག་སྣོམས་ཤིག །བཞིན་བཟུངས་དགྭ་སོམས་ཤིག །ཕཾམསྨཱ་ཡསུ་པདཔའི་ཁངཔ་དབ་གྲུས། །༨ནཱས་རྔ་མཁན་གའ་ འོ་འདིཉསཔས་ ༽།ཡང་ག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སཡ།ྒྱངས་འོདསུང་གིས་བདག་གི་ཁམ་ དུ་ཤནཏུབག་ཕབ་ཅིང་འདིས་པརྱ་གུར་པན ། བདག་ གྣ་དབ་ལགས་ ཉདོཞེས་བ་བཞས་། ། ཞག་བརྡུན་དུ་ཞེས་ 
ཤུ་བའེ་བར་གོང་མ་བཀིན་དའོ། །འདི་ལལས་པྱྱ་ཧས་ན མསྭ་ཀུསསྦརུས་ཀྱི་མཐུ་ངང་། ལྷ་རྣམསཀྱི་ལྟེའི མཐུས། ྫམཁནདགའསྤང་གིཕ་མའིདབཿ་ྱི་གཞས་ 
བརྡ ལས་པེད་པའི་ ཁད་པརཆརཔ་ཐིག་པ་ཅིགྲ་ཀངམ་ང བབ་པོ། །རྒྱལ་ ༥༨ ཀཔཀཁ་ཀྲཀཀ།་ 
དང་( བསེངསྟོམས་ང་། གཟིམསཆ་ད་ །རུན་པད་ཀྱི་རྱནསྣན་ཁྱ་ལོ་བདྣམས་འབུཡན ། །མུ་གནངངོའ མཉུ་།དྲུ་ཡུ་ ། དགའ་སྤོངནི་ལཱ་ 
ཤུད་པའི་ཁང་པའི་ག ཡོགསམ 'བཀུས་ཁྱངས་མས་གཞན་དུ་མ་གྱུམ་ཏེ། །བུརྱན་བརྲ། མཁན་དདརཱོ་ཤིས་ ཐོབ་པ་ ༣ བྲོབ་པ། 'ལགས་ཏ །བཅོམ། ལན་འདེརཀྱི་ ཀྱིས 


ངཿ 


ོ 


=: 


ˆ 


ཀཱ ཌཱ ཏཱ པ་ཚ ༥༡༨ 
༄༅། ཇེའིསམཐར་ཤིནཏབག་ཛབ་ཅིང་ྲིས་པནྱ་གུར་ལགས། །འནས་ལ་བཤ་པརྡ་ཚོགས་པའསཔྱརས་འོསཔགིས་རྱབ་པགི་ཀེའི་སན་བངལྲ་རན་པང 


ང་འདསྔ་པ་ལིང་བར་མཛོང །སྦིན་དགས་མཆད་སྦྱིན་རྣམསཏྲུ་མཆོག །སྔབ་སྦྱཾཿམཆོགའིཉིམའིཉུ ། ཡི 
ཟྷ་བྱས་སྐརྡ་ནམས་ཀྱི་ག། །ཉིམ་སྣད་བདནམསཀྱོ་གཙོ། །སངད་འོག་དུ་ཐུདཀར་ཡུང་། 


$: 


¿‹ ནརྔགས་སའཿ་རྒྱས། 
འཛིནཏུ་བཅུག །ཡངག་པའ་གཟང་བསྟོད། ཡང པ་བ 
འིངབོ་མ་ལན་བཀྱུརལ་པོ་ཀ་ཀིས་མི་ཞིག་ཡ་སས་པ། ཀའིནངྡར་ཁད་སོང་ལྭསཿ 
ཧཱ་ཧནབང་། ལིཀདཅེས་ 


6 


༤ 


ཡེ་མུཆོགནི་རྒྱལ་བོསྭ [ྒྱལ་མཚོདུ་ལོ་ནམས་ཀྱི་མཆག སཾ 


།འགོ་བའི་འགྲོ་བ་ཇི་སྙདཔ། །ལྕེ་པང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏིནན ། །སྤུ་བའེམ་ཆཾག་ 


།ནས་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་ སབསརྱས་འོད་གྲུང་གིསརྒྱལ་པོཀི་ཀི་ལཆེས་དང་ལྔ ན་བའི་བཏམ་བིས་ཡང་དག་པར་བསྟན། ཡེངདག་པར་ 


བ 
ཡཾས་པདག་སྦོང རྒྱལ་པོཀྲགས་ཁིད་ཁསྱུབསུ་ཧཱན་པ་ 


ཏཿཨའབརམཛདནས །གདན་ལས་བཞང ས་ཏགཤགསོ། །ནནས་བཅོམ་ཝན་འས་གཤགསུ་ན། (2 
ཡོ  ད་ ། རྣམཁན་ཤུའ་སྐྱོང་གཔན་བཡུ་སོང་ 
ནཔའྲབས་ཀྱིས་བཀངཔའི་དངྟཏ་ཝ་བྱར་ཙམ་པོ་འི་དགབསུ་བྱིས། འདས་འ་ཡམ་ ་ 


ཁཛེབ་གཉིས་གས་བ་ངང་། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྐརྒས་འོདྲསང་ལ་ཞུས་དས་ཨུ་བསོད་སྣོམས་འབུ་བདང་། བདག་ཉིད་ཀྱང་ལགས་པ་རབད་བས་ཚིམ་བརྡ་དས་ཤིག་ 


° 


ལྷུ་བཀའ་བཞིན་ འཚང་ཞས་མི་དྱ་རྲལ་བོ་ཀ བྲོ་ཀིཀི་ཡས་མཉནནས། །སྱུངསུ་སྙཱིན་པའི་འབས་ཀྱིས་ཤིང་རྟ་ ལྔ་བརྒྱ་མ་བཀང་ ཐྲ ྷ 

ཕན་པ་དང རྔ་མཁན་དགའ་སྩོངཾཡ་འདི་སྐད་ཏཱས་སྣཔོ། །ཐཾས་པ་དགའ་སྤོང་རྒྱལ་པོཀྲི ཤེས་ལས་ལ་སབས་སེན་པའི་འྲསས་བཀངཔིི་ཤིངྟ་བྱར་ཙམ་པོའ 

ཞཱཤ། བསྐུར་བྱིས་། ། ལ་ ཁྱད་ཊུ་ མང ། ཡ་ ཛག་པ་རུགསསཐ་རྒྱཊ་ ༩ ར་ ་བསཾད་ཧྙམས་དབུལ་བ་ ་ངུང་ ། བདག་ཉིད་ཀུང་འགས་པར་ #བའབྲུ་ 

རིམ་བདྡདོས་ཤིག་ཅ་ སགསུངང་། ། ར་ངྱལ་པོཀྲ་ ཀིནི་དགོས་བམང་ཞིངྲ་བ་བསང་བེ་ཡིན་ལ ། ཐུ ན་དགོས་བཞུང་དངྲ་བུ་ཆུང་ང་ཡིནོ་ཞས་སྣུར་ནས་མ་ 

བླུསཾ། པ།།སོངདགཛིསསདསེམས། ་ ཨི བུམ་བྲིས་བ་གང་ལནུ་ཁངི ནིང་ཉིད་ཡཾན་ཏ། ས་གངབག་ལྷ་སྐུ ། བདྐབ་ལ་རཱ་ཡི་ནཔི་གང་ 

, དད ཤྭ་སྭད་དཾ། །གལ་ སྤ་ངདུབ་ལ་ ཡསུར་པརྒྱགུརན །བྲས་ཨརལང་བྷསའ་པྲ་གས་མདང་གསུམ་ 
དྲ བཔདུབ་ཀྱི་ཆད་འདག་ཉིད་ཤིན་ དཤུ་པར་བྱུརཾ། ཐ་མ རིར ། ཕཱཾན་ལས་དཾའི་རྣམ་པཿསྤཾན་པས་མངོན་པཱའ་རྫོང ་རྫོགས་ 
པད་བདྡདབན་ཡང་ ། བཅམ་ལྔན་འས་པའུ་བའི དྱོམས་ཐབས་ཡགས་། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ །དགདབཞི་གཞགསབཤིདྱིསོན 


¿.- མཆུཉནས །༢ས་སྨན་བང་ཀུནནསོ་དཀས་པྲབག་པ སམ་བཟོད་ངའ་ རི ཨག ཐི་ཐུ་ད་བཤག་གིས་ལན་གསུ༔ 


༄༅། །གྱིཚཟཾབས་གཞན་རྣམནུ་ ལས་རམ བས་ཤིང་བསུགས་པ་ཞགྲ་བ་བནས། །འདུས་བུ་དགཏུ་ གརབ་ཉདཅསབའི བར་གོངམ་བཞིན།།དགམོངདག་ 


སྨོན་བྱུངབ །ར་འོང་ཞིག་ན་ པ་ཞིག་ལོདཔ་ལས། དུན་ཁུམ་བདག་གཅགྲ་བུ ཀྱསྲ་འབསནས་དསྭ་སུནབརབཀྲཏ ༣ །ཅོསད་ལྭ་སྙན་བིན་བས་སན་པྱྱ་ཧར་ 
ནི སོ་ག ཡན ཁམ བདལ བགས ར་པ སན་བདེས་ལན་གསུམ་ྱགི་བརྡདསོས་པདེས་ཀུང་།དན་ད་བརན་བ་ 
་ི་བརད་དཔདྱབས།ད་ 
= ༥༦ ལནདཀི རྩ བང། མ་ཡིན བགངཞོགགས ྲད་ 
འཛག་པའ་འགྱལ་བད་ླ་བུ་གྲནནོ་སྐམ་བ་ལས ་ཁུམ་ འབུམ་ས བཱར་གྱན་བ་ལས་སྙན་པུས་མཿ 
གཔརའཆུརབད་ཏུབ་ཅནད་ཏ བགའ ལྔ སྲཾ །ཡས་པན་ས མསུ་ཀྱས་ཁྱིམ་ 


ཤྱིནས། (དཾན༥འངྲགོལ་ན་ནའདོམ་བདམ་བུ བུར་བྲགསོ། ། བདག་ཇི་སྣམ་དུ ཨམས 
ྲཾླླ|||{|{|ྦ|ེླེླ་་ 


- ༥ ༢" པེ རར འ་བའ་སྙུནཁྱསཕབས།བཅུནཔ་ 
བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་པྲན་ལས་ཊ ཅི་ཞིག་མཛོདན། པྲི ` པརྨ་སཱིན་པས །ཤཤཱཀྱ་ནཱམཱས་ བླ བན། བརསཀྱ་དབུ་སུུན་བྱཏྭ་པ བོས་ཐབས་པར་ 
”་བྱར་ལགས། བཅེམ །ཝྔན་འྲྭ་ཀྱས་ བཀའ་ ཁྲསུལཔ་། པ་ དགུ་སོང་པག་ ཕྲ་བཞིན་གཤིགས་ བཞིདཀྱིས་སོན་ཚ་ འབས 'གཞན་ར་མསུ་འད་ དངཱགྱ་བུས་ཤིང་བསགས 'པ་ཞཾས་ 
བྱཾ་བནས།།འབྲས་ཐུ། རོ ར་བ་ཉིདཅསྭ་བུ་བའི་བར་གངམ་ ཛལ པུ ས་ངི བོ་གཉིས གས །ཧཾ་བུྱར་ རྟན་ཅཛུ་གནུཊ་ དེ 
ཛིནསསཀས་ ་ཤིནཏུཆབ་གེཉེས་ཤིག་ལརམ ཉིནལཱྱ་བ་ནདད་ཞུགས་ཉ།ཉལ་བ་ཟིན་པ ངད དག་འདྩེསམདུ་སམས་ཏ ཏ གལ་ཏ་འདེ་གཉེས་ 
རཱི -„ །ཟུལ་ཐར་ྱབ་རྩཾམ་ནས ། དཾ་ནམས་ཀེསད་གཉས་བུནཔ་ལ་ ་ཡ་བཏགསནས་ བཞག །གང་ པཿ ཅུ་ཡན་འགའ་ཞིག་གིཉ བ་འོསཿ ་པུ་ཕའི་ཚུ་བཅད་ 
ཅིང་བཅད་ཅིདསྦྱན་བརུཀྲད། ད་ག ཤེས ཀྱི་ཡུསྲ་ཡ་གཅད་པན་སྡུག་ བསྔལ་གྱུ གི་ཚ ུས་༢ངགིའིས་འཐུན་བའསད་འབུན་པས་ སྭཱ 'འོན་བདྡང བརྡ། །ཕུན་ཞ་པའི། འི་ཁཱའུ་གཅིགཅིག་ 
ཕགཉིས ཀྱི་ཤགཾཅདཔན་ཡ་དང་ཡདཊ་བློས་ལན་བལཐགའི བརྩྱ་གླུཆ་ཏ། ག་ཨ ཨངདག་ཇ ཛིིསསྐདསམས དའི ཨ་ཀ ཕའ ཁྱུ་གང ཡིན་བའནི་ངཡེན་ཏ །ཕས་ཞ་ 


` 


༄༅། །གསོད་པའྲ་དདཔ་ལ་དགའ་བསྒུདཔ་གངཡིན་པ་པའི་ལས་ཀྱི་ནམཔར་སཱིན་པས་ང་ཡམང་པོ་ཞསྲ་བབ་ནས་། གླད་པན་བར་གྱུའ་ཏོ་ཞཾ །བ་བའི་བར་གོངམ་ 
བཞིན་དཱའོ། །ལསཀྱཱ་ཝ་གམ་ཁནས་དྷུ་ ར་སངོན་བཱར་རྫོགས། པའྲ་བདདུ་བན་ཡང་ཀུཀ་ར་ 


བཞིན་ཤའ།ལས་འི་ཡུགས་ད་ཁོནས་དུ ཅེ ས་བསད་པན །གུདནཏབག་པོས་འུབསུཔ་རབཌ་ཏོ།།བྱཅ་ནབ་བཅུས་ཅས་ 
ཕྲེནལསེས་ཞིག་མཛན།  ཁྲིནཔས་དའི་རྣམ་པར་སྤིནཔས།། མངིན་པརརྫོགསུ་པརྡབྲངབན་ཡུངང་ཅས་རྔན་འཕ་ཀྱ་སྐུ་རྱུབ་བུསཔསའེསྨུན་ཁྱིས་བས་པར་བྱུཡསུ། 
, བཅོམ་ལྡན་འགས་ཀྱིས་བཀའསྩུལ་པ །དགསློའདག་ད་བ ཞིནག་ཤགས་པ་ཞིདཏྱཨ་སཱུ་ནཁྱི་ཚརབས་གུཞན་ནྣམ སཱ་ལས་འི་དཱག་ཐུས་ ཤང་བསུགས་པས་ཞིགབུ་བཞས 
ཁཐབས་བུ་དགཏཱའྱགར་བ་ཉིདཅས་བ་བའི་བར་གོངམ་བ ཞིནདའ།དགྲ་སོ་དག་ོན་བུངབྱ་གུདགཅག་གི སྲ་ཡུལ་ཚོསྱཱ་ཨད་ཐམས་ཅདབརབསནས་རུ་ 
པའ་ཕྲོ་བདྡ་པན་བདདྱ་ཧཱལ་པོའི་བི་བང་ནྱ་ཧལ་པོ ཱ 


ཕྱན་བའདུ། འྱགདྷཧོབས་ཛང་། ཕཕཔ་གནོན་པྲ་འབྲམག་པོག་ཡོད། དའངྱཨནཅིགྱརལ་མཚནྲ་ི་པིརྦསབས་འྱགདཔ་ལ་ཀླུ། 
གྱདད་ཕག་ག་ཀུན་ཏུ་དཱུད་པན། ལག ་པནཾས་བཟུང་བནསྱ་གདྱཀཱས་གྲདཤས་པ་ཡིན་བུས །རྡཾནས་རྒྱལ་པོའི་གྱདང༥། ཡུལ་ལྗངས་ཀྱི་གྱད་འདིན །བདག་པས་སྣོབས་རའ་ 
ཤསཱརྱཾཐཾཿ ས་ནན་ཛིས་སྨུས་པ ། ནཾའུ་ཟུ་བཤགག་ལཾནརིགས་བརྒུད་ཀྱིས་ལོས་པ་ཡིཾན་གྱིས། ཁཱིད་བདག་ཉིད་འཁྱེལ་བ་བྲིས་ཤིག་དང་། དདག་ལ་ནྲི་གགས་པར་ 


ཟད་ལ། རུམཚེནནི་ཁུད་ཀྱི ཡིན་བརའྱགརོ། །ནས་ཁསླ་བས་པ་དདུས་མནན་ཏོ།། །དཾས་རུ་མཚོན་བླང་བའ་བརྩམས་པ་ང་། ཐྭྭ་སཱང་པ །ནུ་ཟླ་ ཟྩ མཱཿ 

དོན་དག ་ ར་བ་ལས། འོ ཁྲདས་ ཧྲེས་བསུསན །ཅིའི་ ཡིུརུམཚོན་སཱུཾན། །བདགཏྲེ་རན་པོདངྱ་རུལ་བཱཧཱཿ བཅམ་ བཞིག་ ་པས། ལནོ་གསུམ་གྱི་ བའ། སི ཅག་ 
འགྱདཔུའ་དུགས་ རྲ། ཡང་པ ཡེ་བླས་པིརབཿམས། པན ླ་ཟཁུད་པྲཾམཚནྱགས་ཅ་ཞིག་བ བྱ།བཛ།གྲསུ གི་སིང་པྱོཡུགས་མངར་ཏུཿ ཁམ ཐྲབ་ལ་མ ་སང་བ་ཞོག་ ཡོདཔ་ད 

ཁུང་ང་ ཧི ྤིན་ཁྱས། བཐགཿི ཞིདའྱབཁ། འབདྲགོས་ཤིག། རཾ བླསུས་པདཔལིམངམས་ཐོསནས་ ། རཾསྭནཱས་པ།༩ རྗ “བསུས་སྔ་ནཱཏ ་གཞི་འགངགོངས་སམ་ ། དན་པ 
ངྩེརལཁིདྲཊས་ ཀུནནས་ །དཀིས་པྲ་དྲག་ངོག ཡོས པོས་དབཏག་ བཿབས་པན། པ་རིགསུ་ཆགས་གས་ཤེ ། །།རྲག་ཧྲཾ གྲུ ཡུག ཇི་སཱམ་དྲུས་ཏ་ །ད ཏྲི པཇི་ ཀུ 
ཕུལ་ ལོཐཾེ་ཀྱི་ གྱད་གང་ཡིན་ བདནིང་ཉིད་ཡིན་ཏ །་ཐནསཾམས་ ནས སུན 'དཀིས་ པྲ་ག་པོས་རྐྱལ་ བོའྱ་གདྲསཆགས་ བྲ ཅག་པ་གང་ཡིན་བ ཀའ་ལས་ 
ཀྱི་རྣམི་པའ་ སཱིནངས། ལལ བ་། ལོ་བྱ་ཝག མངཔོ་དྲ་།ལ་ དངཔགམངཔོ་དྲ་ །་བྱརསོང་ པག་མེངཔོ་རྣ་ མསུ་སམས་ཅན་པུལ་བྷ་ནརསྭུ་ ས་བཅོས །ལས་ ཡུ 
ལྕག་མ་ ཊི ཞསང་ལཱའ་ ་མངོན་པར་ རྣགས་པ ཐརུབན་ཡང འས་ཆགས་སུ་ནདིས། ངས་པར བྱུར་ཏཾ།། ྷྩྫ་ བྲསན །ཡས་ ་གཅག་ཏ་ གནག་པ ' 


ར 
༦༦༦; 


ཏཱཾ ༄༅། ྣམསདཔ་ཞཾས་བ་བནས་། བཙལ་བད་བཀ།ོག་འདིསཱ་ཐུ་བླསབཔན་བའོ་ཞྲུ་བའི་བརབངམ་བཀིདོ། ༨༡ 


འདུ་བ་གཞི། །བམ་པོངདྲུག་པ ། བྲམས་ཅད་ཟྲིལ་གནོན་བྲམས་ཅད་གཟིགས། ཐུ ་པའཇིག་ཏན་ཀླུན་ལ་སྙོན། །སུ་བ་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་དྣ་། །སྦྱོརབ་ཀུན་གྱིར་ད་ 
ཕྱིན་མཛད། །བཱམས་ཅད་མཁན་ཅིང་ཐྲམས་ཅདགིག །ཐུབ་ཆན་བམས་ཇུད་མངོན་བ ༢་མཁུན། །འཁན་དང་འཛིགས་པ་ཀུན་ལས་ལས།།ཆམ་ཀུན་ྱི་ནི་པ་ལིང་ག ཤགས 
བསུམ་པ་ཀུན་ལ་མཁས་པཔོ། །སུད་པ་ཐམས་ཅད་དབྱ།ཏུ་བཅམ། །སུམས་ཅན་ཀྱུན་ལ་ཕན་དགོས་པ། །མངུབ་ཐམས་ཅད་བཏུུ་བོལ། །བག་མ་ཉ་་ཀུན་བཅདནས་ཞི། 
འཆིངད་ཐམ་ས་ཅད་ཡངདག་བཅུད། །ུམས་ཅན་ ནྭ་གྱི་མཆག་རབ་སྭ། ཨུ་པཆོསྣ་མམས་ཧན། པརམཛུད། །སིམས་དཔའ་ནན་པོ་ཤུས་འབར། །བཅོན 
འསུཿནཱ་བྭོ་གགས་པཆ། །ཆོས་ཆན་བོནཆན་པུ་པ། །ཚཨཆན་དོ་གི་པརོ་ གཤོགས །ཀྲུ་ཆནསླདཆནཔ་པ། །ཞེ་སོངན་པྲོ་དཔར། །ཤས་འབཅན་པའ་ 
༢ལ་གིམཚོན།།ཏོན་མོས་ཆན་པོའབྱཏབཅམ། །སྩབས་པ་བརྩོན་འགས་འབཏུར། །བརྟན་བ་ཆིན་པོ་ཕའིལ་གནོན། །རུཔདུབརན་པོ་བླཊས་པ་གང་། །འགྲ་ཆན་རྣམས་ 
སསདམཔརྒས་པ ཞཔརདཔེ་དངདམཛདཔས །བཅོས་ལན་སྣན་བཅན་པ་ལགས། །འདཆགས་ཆན་ངོའ་གཉོན་ལ། །སན་ན་པོན་སུལ་བབ།།འཁོར་བརནཔ། 
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བརྫོནརན། །འཇིངབཆནུབོས་བཅབས་མས་པ། །ཐུགས་རཆནཔོ་དཔ་པནབས། །འཆིངབ་ཀུན་ལས་གཡུ་བར་མཛད། །སཾས་བེུན་པོ་ལྟཆན་པོ། །ཚོགས་རྣམས་ 
ཀྱིནི་ཚོགས་ཆན་ལྟུན། སྦྱན་བའིམཆགན་སྦྱིནཆེན་པོ། །ཞི་བཆེན་པོ་གོའཕང་འེག །སམས་ཅནམཆོག་སྟྲྲངསྲོངམཆག །ཛ་བཞིན་ མ་པར་ལཾན་མཆོག་བྷཊས་།། 
ཉན་བྲོས་མཆགི་ཕུན་སུཾམ་ཆོགས། །ཆཾསུཀྱི་མཆགན་རབ་སྟོན་པ། ། ཤིསཏུམཉམ་པར་བཞག་པའི་མཆག །ཡོན་གནསྣ་ནམསཀི་མཆགྱཏུ་ལོས། །རྣམ་པཿ་གྲོཡང་ 
‹ རྣམས་ཀྱི་མཆོག །མཚནནིམཆགརབ་ཀུན་དཊ ན།།བཅོཊ་ཝཱནཱ་མིང་པསུ་བྱ།་བཱ། སད་པའི གའབ་ཡས་འཛགས་པ། །སིདཔའ་འདཆགས་ཞུན་ 
ནས་བཅད། །སིདཔའིསཾདཔ་རབཏུཅོམ། །ཆེས་ ཚན་བོན་བླམམས་པསནི། །འཇིགས་པ་འཛིག། ལླུ་བསགས། །ཀུ་སླི་པཱ་པྲོམས་ཀྱི་གནས། མོས་པ 
ཡམཚརནདཱ། །ཐམས་ཅད་བུ་བྲ་བས་པཡི། །ཉན་ཐོསྣ་༡མས་ཀྱིས་མད་བས་ཏ། །ལྔ་བརྒྱརྣམས་ད་ཐྲམས་གཅགཏུ། །རྫུའཕྲུ་བྱསནཾ་མ ཁའ་ལ་གཤགས།་ 
ཆུའོད་ལ་འབ་མདགཏུ། །སྣཱ་བའོམཆོགནི་བཞུགསནཿ་ཞི། །རསཱ་བཿྭ་དྲ་བུགས་རཧྲན། ˆ །།མཆེལ་གཟིགསནས་པག་ཅོང་ལ།། 
འིསད་ཅསནི་དཀའསུཔ་ཏོ། །ཐས་ནི་སྡིག་བགད་བས་དང་། །པའི་ཅིག་འམཉན་པརྱ་ཅས། །ཨན་ ཨཱགི་ཆ༢བས། །གཡོན་ཅན་པ⁄ོ་ཝཱ་ལག་བུར།།འཇསཔ་ཨུ་ 
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ཁེ 


་ །སྣརཔ་ ་ །།སཱངས། » :; སྲག ཧན 


༄༅། །ནི་ལགས་སྨོན་ཏ། །སྒྲོནམད་ལནི་སྙུརཔ་བཏབ། །ཱུ་བོལཆོགས་ེནྭ་ལགས་ནས།། །ཐུབ་པནོས་གི་ཡོན་ཏན་དགའ། །བ ཅིདཔདམ་བོས་ད་བཅིད་ 
ནས'(གྲོད་ཁརནསནི་ཕྱུང་བངང་ །ཐ་སྦོང་བཅིངངས་དམ་པེཅེཔ་ནས། །ུ་བཅལ་བུར་ཏང་ལས་མཛོང་ །པ་ལསྟིངྫབསྨུདནས་ཁུང་། །པཉིད་གྱིས་ནི་ཐར་པྲའབྲས། །ལཱ་ 
ཀླ་ནམ་པཔེན་པཛས། །དམལ་བྷནམས་ཡྲུན་རིས་འཕས། ཤསུའ་ཡུངསིརོན་ཁོབས་པན། ཨུད པོར་འ །ནས་ལསྭཀཱ་ ལྷགམས་ཀྱང་། །པཡི་འཛུ་སིང 
བྲམ་ཡ། །མུ༢ སགསྣ་རམསེ་ཀྱིས་ཿ མཆས་མའཔོར། །ཡང ཤགམ་ཡིན་སྒུར་པ་བཏབ་། ། །ངནྲ ་བེའ་ཁྱུརཔ་ ནཾ། ། །གསངཆིག་འཛིན་ཅིངནངཐོས་པ། །བྲ །དྲམ་ཐཾ་ཝཱ་ 
བྱངརྣམས་ཡན། ། །ཚལན་གསང་ཅིག་བརྗོང་པའི། །མཛོན་ཤསྭ་འཱ་ཝཱནཱ་ཛཱ་འཕཕ་པཆ ཡི །ཧཾསཆན་ངང་ སྤོུ་དུཿ་ལོས་པ། །བཀུརབཅྩི་བུདྲ་པ་པས་མའོཔནས། 
སྲནི་མུཔབཏང། སས ་ ལངམ བིས །བཱམ་བའི་ཁིན་ནམས་དའ་ཚཾག བློས་ཞསརྔསཱ་འ༢པཞིང་།དནསྤ་བམ་ 
རྣམསཾ་ཀྱིས། །ཁྱིམ་དཏིམདྡ་སྤོང་བན། །རྲ་སོང་འདིན་འོང་ བ་བ བ་ས ཁ་ཁཁུ་  མད་ 
སྱབུརབགནས་འཇིག་བུ། དར །མབྱ་དི 


ཱེ མི་བད་སྐུར་བྲ་བཏབ། ། །ིགཔའིཕས་དབམ་བསུན། ཐང །།མི་བཟངྲ་ཨཱ་གོར་སོངནས་དི། ། །སམས་ཅན་དམུལ་བྷམཱས་ སུུ་སུས། ྔག་བླས་པཆོར་བཞམུ་སོང། །།རནས་ལཱ་ 
།་ན་ན་མངཔར། །ཨཱནི་གཡུས་ཁནུ་བ་ 


| ཀི་ལྷུག་མཾསརི། ། །པལྲ་བམ་ཐཾ་རྔ་མིས་འིར། །ས གས་ན་འདུས་པན། །ཡང་གམ་ཡིན་སྒུར་པ་བཏག ། 
སས ་ [རྔ གྲུ། ཡུནརིཕོ་འཕབས། །‹གཏུཚང་ཐཱིགནགས་བཛ་ 


ཾའིཕགུས་བཅུལུན། ་ 
གབ །དུནས་ལས་ཀྱི་ལྕག་མསན། 'ལཱསྦན་བྱིསཾན་རྔོལཔ་ཏཾ། ། པཡཾ་ཞབས་ཀྱི་མཿ (བོན །རཾབའིནམ་བྲསྣ་པ ་ཡངཕུང། ། །རྒྱམཚོ་ཡོནི་གྲ་ 
སིངས ་ཁགབནི། ། །གུན་འདུག་པའི་ རྔ ནི མད་ཐྲུང་ནོན་པས་བསུད་པྲདགུར། །ཡསྭ་ཀྱིནམ་པརྡ་སིན་བཛཾས། །ཨུལ་བརྣམསསུ་ 
ཡུན་རིས་འཛྲས། ། ཛཡི་ལསྭ་ཀྱི་ ཨས་པའ། །ཞབས་ལ་ཆལ་པང པྱུར \ །སོནནི་ཏཔའཾགྭཿ ཡཿ ཁདང་ཁུརགྱི། ། ཉ་པའྱི་བཱཿནི་གུར་པན། །།ཉྣཾམས་བསོང་པར་ 

35 ༥ །ཡི༨གའབའི་ ཛི ་ སྱ །པརསིན་པདཾས། །ཕི་དྲ་སལ་བརྡ་ཕནརིས་ལ་ས། །བཏ་ཚཔ་ཕགའ་གངང། །སྤུག་བསལ་མཱང་དསོང 


རོ ད་ གངག ཚན་འཕགས་སྩུས་པོ། ཊཱ ་ ཡངཡ་་ །རྣམཔེར་འབྲིསྱི་གསུ་ 


ˆ: 


7# 


༧༠༤ །རབཀྱི' ་ཉནཐོས་ཡ་་སད་བྱས་ཏ། །ཏུདནནས་ཛགྲ་བ་བར་འོང་། ། །ཏུདལ་འབུསནི་མེ་རིགས་ཤས། །ཐག་གིས་ ཉ་པ་དང ས་གླེ་༣ས་ 
པར་སྙཾན་པཕས། །ཨུལ་བའ་ཐཾགནག་ནམསུན། ག་བས་པེབ་ཉམས་པང། །པནཱས ` ༣» །།ཐག་མཐའ་དབུར་ནི་གནས་བཅིས་ཏུ། ±» 
སྦན་པྲས་ེ། ། དཱ་བཾ་གསུམ་དུནས་བག་ཟོས། །ད་སྣན་པརྱ་པུར་བན། དག་འ ཚཾ། །དད་ཀྱིས་སྣུགྲ་བསྡལ་བྱུར་པཱ་ལྭ། = ་ 
„ ཏི་རྣམ་པར་སཱིན་བཛུས། ། །སྡུག་བསལ་མང་པོ་ཉམཱཔ ང། ས་ལས་ལ སནི།། ཅ་བྲུབ་ ནས་དེབས། །ཧཱན་གྱཚཾའབས་གཞན་རྣམ།།བའི་ 
7 བབྲུ་ཧཱན་བྱད་ཁྱུམང། དུ་ན ན། །ཡ་ནྱི་བད་ཀ་བ་ཞིག་བསྡད་ ༈ ཡགྭ་ཀྱི་ནམ་པ ར་ཨཱོན་པཱཕཾས། ། །སྔུགབསྔཝམངཔ་༡མསུ་ུ ཡཱ །དནཊ་ 


ལས ུག་་། །རན་པའྱི་རྲབ་ཆུང་ ༈ །ཉོནནི་ཕཱན་སྡོངཐུརགྱུར་པ།། བྱ པའི སུས་ནི། པུནི།མགོགཿསམང་ཅེའི བི རྲུ་ཅས་ 


གི གཿབཅ་པདུ། ཡས པར་སྤིན་པདས། །འད་ཡངཡི་སི་ལོཨ་པན། །ཏུམ་མདཔརའི་བྱདངནུས།བང་དབ་མཆགན་འདུད་པའ་ངར། ། ཉུང 
འགྲར་ལྲོདཀཏ། །མ ངགྟ་གཁྱག་པ། །།ཅུར་བཟླམསྲང་པོ།ཨུ མྱོང། མས བ་བཅས །སྡིག་ 


་ 


པའིལས་ནི་གམཛདཔ། །ཆོགས་ཀྱི་མཆོག་ལ་བཀའ་སུཌ་ཏེ། ཏོ །བམས་ཅད་ཟིབ་གནོན་རོབས་བས་ཉིས། ཀྲ ་ །།མཱ་ངོས་པ་ཡི་མཚོརན་ 
དུ་ ། ཉིདཀི་ཕཾན་ཡས་ཡུངབུནཏོ། ཏཾ། །ད་བཞན་ག ་པའི་ལྔ ལོ །སྔམནི །གནས་འཇོགླ་བང་ཅུཿད་ཞ། ༈ཧན་ཀོའ་རཱིཅུ་ 'ཞཾ་བར་འཁོར།།འོང་ 
རཾདཛ་ནམ་བྲུས། །ཕྱིམ་བདབངག་ཤེགས་པཾན། །མ་པོཊ་པལེཆིགྲས་བཅད་པའོ། །དནསུ །དནས ་བཅམ་ལན་ལྭས་དྲགི་བཅམ་བྭ་ཝ་ ་ཐྲགས་གཅིགཏུ ། མཚོཆན་པོམ་ 
རྡོས་ པའ་ཕྲིན་ལེས་ཀྱི་ བ་ལུང་ ན་ནས ། མངོས་བནས་ཕྱ་མབབར་མཛོད།། མཉན་འདྲ་ཀིརིདྲགས་འཇཛནྲ་བ གྱམ་ཱིནགྱི་ཀུན་འགའ་་བའི་ཁང་བཟཛནན་བཞུགས།ཿ ཀི 
ཚགས་འཛིན་བྱི་མསཿ དྲ འས་མཚོ ཆིན་པོམ་པོས་པནས་མི་སྣང་བརམཛདད།མཉན་ འརོག་ཤགསནས། མཉན་ཡོད་ཀྱི་བདག་ག་ཁང་ 
བཟངས་ཁོནན་བཞྲུགད ཞསྭ་ཐྲོསོཾ། སཱ་ས་ོས། བཅོམ་ལྡུན་ལ་གཔན་བདང་སོང་ཏ སཱ་ཞསྭ་བཟིནས་ །རབ་ཏུདགའ་བརམཛདནས་རང་་གནུང་ 
ཞས་བ་བའི་བར་ གངམ་བཞིན་དུའོ། ། | དཾཊས་རདྲགས་འཛིནྱ་གྱི་མ་ མས་བ་སྙན་ ལས་འབས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འས་གངན་ང་དངལ ཡཞསྤུ་བལ་མོ་སཱརབ་བཏུཿནས། བཅོམ་ལ་ན ན་འཛྲཊ་ ་ 
ལ་འགདཅས་གསུང་ཏོ 2: དྲག 


- 
པཱ 
#1 


ཁྱེ ༦ ®: 


ཨ>.ཁེ 


ཇུའུ །སཏཐ་གི་མཱམ་བར་གདུགས་ཚོད་སྦྱོར་ཞིང་མཆིསན། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གནང་བརམ་ཛ་དུ་གསོལ །རི་གུགས་འཛིན་གྱི་མ་ས་གས་གནང་ངར་འིགྲན་ 
ཤསྲ་བབནས ། བཅོས་ལྔན་འགྱིཀིས་གསེཔ་བིནནན་ལག་བཅབས་ཏ། །ྒུངབཟདྱགབརའགནས་འེས་བའི་བར་གོངམ་བཤིནདས། སུན་རས་དཔའ་བཀིག་དས་ 
ནས་ཆེས་མཉན་པའྲི་པིར། བཅོམ་ལཱན་འགྲ་ཀྱི་སན་སྔརའདྲག །དནས་བཅས་ལྔན་འདྲི་ཀྱས ། འཛགས་ལོཛནྱ་གིམ་ས་ག་ལཆས་པ་ལན་བའ་གཏམ་གྱིས་ཡ་པཔ་ པཱ 
བསན ལདག་པ་རའཛིན་དུགྱརུག །ཡངཔག་པེར་ '་གཟང་བསྟོད།ལཔཤ་པཱརཿབཏུ་གའ་བར་མཛད་ ནས། གངན་ལས་བཞྲ་ངབ་ཏྲཀ་ཤགས་ནས །གཙུབ་ 


༡ ལག་ཁདདྲ་བན་པདད། བྲ་མོངག་དག་འནུ་བི་གུང ལ་གདན་ང་གམུས་པ་ཉིང་ལ་བཞུགསོ། །བཞུགས་ ནས་བཅོམ་ལྔན་ལས་ཏུས་པགྲ་སུང་ནམས་ལུ་བཀའ་ 


སུཔབ༽ པཔིས་བའ་བགས་འཛིན་བིམས་ག་ལརྫ་ཚོགས་པར་འད། པས་བགེངགིདུག་འདུ་དཱནྲཔས་ཏ་གདུགས་ཚོད་གསཔན།འོ་ཀངཔས་བདྱ་ི་དདུ 


འུལ ཁམ་བཅམ་་ན་འུམ་ཀོས་ལརྨ་།བསར་ཞིངག་ཤགསུ་པན །ང་ཁཱར་ཐགས་པནད་བུནནཔ །གོང་ཁར་ཐིགས་བཅུནྱ་ི་བདང་ནས་ཀིཧུང 


ཁཱཿ་ཤིང་ཤ་པའིཚ་ལན་བཞུགསོ། །གྲཾང་ཁཱར་བྲིགས་པ ཅན་བྱི་བྲམ་ཐཾ་ང་ ། ཁུམ་བདགྲ་ནམས་ཀིས། བཅོམ་ལཱན་ལམ་ཀོས་ལ་ ནས་ཞྭསྲ་བ་བན་ཨོ་ཤིང་ཤ་ ཡང 


ཚལན་བཞུགས་ཞོསྤ་བོས་ཞྲས་བ་བའི་བརགོངམ་བཞིན་དུའུ། ། ་།བྲོས་ནས་ཀྱཔྨཚོགས་ནས་ཚོགས་དང་ དང་། ཁུནསྦ་བུརྲ་པུད་ཅིབ་ལས་ཏ། །གྲོངཏུཿབྲིགས་པ་ཅནནས་བྱུང་ནས། 
བཅོས་ལན་འ་གདན་བདར་དྲ ། ལུགས་པ་ངང་།བ མ་ལན་འྭ་ཀི་ཞབས་གཤིས་ལ་ ས་གྱངས་།ཁས་བབནས ལངདག་པརརབཏུདགའ་བར་མཛདནས། 
ཅངམི་གྲུསའནབ་བའཔར ཁི ནའུ །པན་ ྦ་གོངཁར་བིགས་པཅན་ཡྱིབམ་ཟདང་།འིམ་བཛ་ མསྭ་སན་པས་ལངས་ཏ། བཅོས་ལཱན་ འལ 
༦ དན་གས་ཏོ བཅོམ་ལན་འྲས་མོང་གི་བ༽འདདང་ཐབས་གཅིགུ་སང་འདག་ཅ ནྲ མངར་གདབསརྱངཱོ་ 
ཞིཔམཆིསན་གནང་པར་མཛདདྲ་གསོལ་། །བཅོམ་ ་ གོ་འ ད་། ཁཱིམ་བཛག་ནམས་ལ་ཿ མི་གསུང་བས་གཟང་། 

ནནསྤ་བོང་ཁཱརྭའགས་པཅན་་བདྲམ་ཟི་པང་ ། མ་བཤག་ནམེས་ཉྱས་བཅོམ་ལཱན་ ན་ལ་ཅང་མགསུང་ གསུབུས་ གནང་པརའགན་ ། ། བཅོམ་ཝཱན་ར་ཀི་འབུང་གཞིས་ ུ 
ལ་མགོ་བསྔ་ལགྲ་བས་ཏ ། གཅི་ཡུ་ཞུ་ སྔ་ནས་དོང་། །ཛནས་ཡི་དགས་ཕུས་གོ གལ་བ སྣངབ་ལྟུ་ཐུ,། གིས ས་མགུཔ་ཧུརཙམ །ཁ་ཁབ་ཀི་མེག་ ར་ད 
ཡ་ཡ ༽ི ཀྲཏཱའ་བཅཏ་འབརཏ །མ ལུ་གཅིག་ཏྱ་གུར་པ་ཝ་བྱརབ་ཧོམ་ཝཱན་འ་ ` ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འངས་ ་ལཀུན་ནས་ལློང་ 


༄༅། །སུ་བསྐཾརཏ ། འདུག་ནས་ འདྲི་སྐདཅཾས 'ཀསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 'ལཱན་འཇས་ 'ཀོང་ཁུ ཁཾརྲ་ཧིགས་པ་ ཅན་གྱི་བྲམཟ་པང་ ཏི ། བིམ་ བདག་འདི་དགནི་བདག་ཅག་འ གྲ་ཉཾ་ངུ་ 
ཐུཌབཡགསན་། ཀྱ་མ་ བཅོས་ལཱན་འདྲསྱཀྱས་ཐུགས་ བཅུ བཉེ་ བར་བཟུངཾ། | བདག་ཅག་ ཁོནིའ་མིངནས་ ཡོན་བྱསཱ་ བམཛད་གསའ། །བཅམ་ལྟ་ ན་ལསྭ་ཀུས་བཀ་ ཀའ་སུལ 
པཾ ཐས་དམ་ཞིག་བཅས་ཏ།གལ་ ཏཾ་ཁུདཿགརྦ་ཀ་ ད་འདུདིས་ ཡན དྲ དཔའའྲོ་ནནི།། དཅགི་མིངནས་ མོན་བླས་བྱ་བའ །ིརམས་ཀྱིས་གསོལ་པ། 
པཅོམ་ལན་འཕབ་གཡུརཚ་ལགསན། ང་ཝརམཆ་ ལགས། ། ཕཱམསྭ་བཾཧོ མཿ སྭ་ཀྱིས། པར གྲསུ་བཅད་པྲས་བཀའ་སཱལཔ། པོཚ་མདལ་ངོན་བུང་ 
ངཛོབ་པ་ངོསི་ཚ ། འཇིགས་བ་མདཔ་འཇིགས་པརྙ་ཏ །འཇིགས་བལནིིའཛགས་ཧུ། །ལོག་པའྟཊཾ་བ བླཛས་པསན།། །ཨཾམུས་ཅན་ མསུའི་ངན་འདོརའའི་ 
པོཚུབ་ལ་ངོཌ་ངང་ །ངོཚམདལ་ངོམཚ ། ། །མཾ་ཁཆིགས་པ་ལ་མི་འཛིགས་ལ།, : གས་ཏ ། །ཡངངག་ལྟ་བ་ བླཿ་བུཡིས། ། །སུམས་ཅན་ནམསུནི་བདྱ་ 
འགོར་འོ། །པྷརམས་ཀྱིས་གསོལ་པ། ། །བཅོམ་ལྡན་ལས་གལ་ཏེང་ལརན་མ་ཆི་ཡུགས། །དནས་ ས་བཅས ྱ་དམ་ཟབང། ཏྱིམ་བདུག་རྣམས་ ཀྱིས 
ི་་ཨ་་་ཏང་བཛ་བཟལབང་། བཅའ་བཞག །སཱནཿ གསས ས་ཡི ། བཅོམ་ལཱནའས་ 


1 


་ + དས་་ ་ 
ཏུ་པགའདཔ་མཛདནས།གདན་ལས་བཞངས་ཏག་ཤབ དུ 


ཊི །ནས་གོང་ཁུད་ཐིགས་བཅར་ྱི་བམབ་ངང ། ཁྱིམ་བདགརམ 


ཤཱ ༄༅། །བུའི་སབས་ཀྱི་གཏམ་ཕག་གླངཔ་དྲིད།། ཀྱདགསྙོང་གོའ་ཏམ་ནི་འདོའཀར་འིང་། མཊི་ཉན་བོསྣ་ནམས་ཀུང་འཇོའཞནཆབ་བིནོ། །ཁ་ིག་གིས་སྨྲཊ་པ 
ཤས་ལྨནཐག །དགེསྦོངགོནུཏམན་འོང་ཞན་དང་ཤིང་། དའི་ཉན་བསྡ་རམསྦུགཅུ་ལ ཞན་ནྲ།མྲུ་ནགས་ཅན་ནམསཀིད་ལུ་མ་ཡིན། །༣འརབམ་ཟླས་འདྲ་སྲ 
# ཞསྲ་བབའཁརཔཏིདད་ལྡས་ཤང་དྲག་པརྱག་པོཏ། །དནསྤ་བམ་བེ་བྲོཀསླངས།གང་ཁབུགས་བཅན་ཁྱི་བམབ་ད་།ཁཱམ་བགྲ་ནམས་པ་ལྡི་སངའེས་སྨུ།། 
„ དག་གྱེགོའུཏམ་འདུའརངའམ།འདེ་ཞན་དུངབ་ དད །དའི་ཧནྡ་བོས་ མས་ལདོ་ཞིནཚའམ། འོད ཞནདུང་པ་བས་ཁུཔཅག་ཡིདདྲས་བ་བའ།། དས 
ཀཱ དྲམ་བསྨུ་འདོཀྱིསྤེད །བཅམ་ལྡན་ལྡས་གདབན་ད་སང། ཕིན་པདང་།བཅོམ་ལཱན་ལ་ལ་འདྲིསུདངས་གསོལ་ཏེ། །ཤསྭ་པནེ་གའུ་ཏམ་པགསོང་གིངག་འུ་ང་ 
ུ ཐེབས་བག་ལ། བཤི་བཅའ་བབུཌམ་ཞིག་འབུལ་འངམ་འསོན ། གནངཔ་རམཛད་གསལ། །བཅམ་ལྔན་ལས་ཀྱེས་བྲམ་བ་ཧྲཱ་འད་ཀྱི་ ཆལ་རུངམི་གསུངཔས་ 
གནང འགས་བར་བླ་ལཛད ི་སྤས་བཅམ་ཡུན་ལྡམ་ཅངསི་གསུ་བས་གནངཔའི་གྲནས་། བཅོམ་ཐན་ལས་ཀྱུ་སུནས་ནས་སོང་། དནས་བདུས་ཀིས་དགུསུང 
ཊྣཱ་ྤ༦ཐཀམུམཝ། དག་སོ་དགྲ་བམ་བླས་འད་ཀིསྲ་ཀུན་ཀ་ཚོབ་བས་སས་རྒྱས་ལ་སོགས་པདྡེསོངགི་ཕ། དོན་ནེམས་བཅའ་བ་བུཌམ་ལ་སྩུནྲངས་ཡས། 


ཁདཅག་ལས་གང་གིསཇི་ཙམ་ལོག་པདསདཙསུ་ཞི་གླབངབབབའོ། །བམ་སྨུའདོཀྲི་སངྡཔ་བུརམ་འཆོངཔའེ་ཁངཔ་ལྔ་བརྒྱུ་ཡོད་བཞུས །རཾས་ཁུརམ་གྱི་ཁངཔརརནན་ 
_ུ་མཁྱིསྣོད་བླས་ཏ། བུརམ་བྱིསྣོད་ལྔུ་བརྒྱ་འེམ། བཅེམི་ལྔན་ལས་གདོནབད་སོང། ཡུན་པྲང་། བཅོམ་ལཱན་ལྡམ་པ་དདད་སང་ །ཤས་ལན་གྲོའུ་ 
ཏམ་བུཿར་བགསན།།ཉན་ཐོས་ཀུ་དགི་འྡོང་ཐབས་གཅིག།བཞུགས་ཏ །འོས་སྒད་གསོལ །དེནས་བཅོམ་ལན་ལྲས་པག་དང་ཅུང་བཟིདབངས་ ནན་། དྲ་སོང 
ག་པག་འདྱུ་གི་གངཔ་གདན་བམས་པ་ཉིད་ལ་བཞུ གསོ། །དནསྤམབྱེས་འད་ྡེལ་བཿམ་གྱིསུདགཅིག་བླུས་པ བམཔ་བཅུམས་པང་། བ་ཇི 
འཨུཀུས་ང་ཝཱརདག་མོུངགཔ་དྷཱ་བི་བརྡད་ཟྲིས་ `ཅབྷ་ཐུགས་པས་། ཐོདད་ཁོན་བདནྲད་ནགུཔ་ཉ རབན་བུམ་བླ་མུས། བསབས ད་བ 
ཐརདཔརྩ་བུར་ཏཾ། །དནས་དད་པྱཅསནས་ལོགས་མཐུའ་གགྱུཏས་བསྦུགས་པ། ཤས་ཝཱན་གདཏམནི་ལུད འ་དུངའོང་། དའེཤུན་ཐོས་རམས་ཁུངའདུ་།ནབུང་ 
པ་ཡིནན། །དེནས་པས་རུ་ས གས་ཅུནྲ་ནམས་བུརས་ལ་ལསས་ཙུདདགཞུག་པའི་ཕིར་འབྲོ། ངོས་པརང་ ། དྡཾ་རམསྭ་ཀྱིས་བུརམ་བག་མདཔརླ་བབས་ནས ། ཁུ་གཅབ་བས 


༤. = ༢ 2 ར་བར་བ ལལ 2 1325 - ༨༡༤༩ འེལ ༠2ཀ+རོ་༼༢༩༨ཀ་ལོ་འ་འོར་འབ་བ་13"༡:\ ' 
ད ནི་ལས ཁ་གཅིབ་གིས་ནི་ཅཾད་བཀངནས་བོར་ཞིངཁར་ཏ་སངང།།དནསྲ་མབ་ཊཛཀི་སླེས་སས་པ།སྤསདུ་ྲུན་པོ་འདག་འིན་འ་ ་ 


རཿ 


=:=.® 


༄༅། །དགྭ་སོང་གོའུ་ཏམནི་འདོད་ཞེན་དུངཀིང་། དའི་ཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཀྲང་འདོད་འན་དུངཔ་ཡིནོསས་ནཊ །བཅོས་ལན་ལྲས་ཁྭ་ལག་པར་ཡང་རྲ་དོད་བར་ད་པར 
གྱུར་ཏ། བཅོམ་ལན་ལབ་གདན་བ་ད་སོབྦཿ་ཕཾན་པ་པང་། བཾ 


ཆམ་ལན་ལམ་པངྷ་ཐན་ཅིགམང་དཀས་བཟའ་བར་གངམ་བཀིནདག། བཅམ་ཝན་ལན་ལ་འདི་གདཅས་ 
བསོལ་ཏ། །བྱུརནི་པ་ལགས་པར་གསུངས་བལོངས་འདལ་བ་ལ་བདག་ཅིསྲ་བ་བནས། ཚུས་པརྙསད་པའ་བྱགིའོའཱསྲ་བ་བའ་བར་གངམ་བཀནད་། །དནས་བཅམ ལུ 
འ་ཀྱཾས་ཤསོུང་དུ༢་ཤོག་ཅསུ་ཐ་བནས་ ། དྭགྲ་སོདདུར་ཀོག་ཚས་པརྨ་སད་པསྦོུད་ཅིག་ཅེས་གསུམ་པས་ཞས་བ་བནས །སས་སས་དགཨ་པས་ཡུས་གཟུགས་བཀའ་བར 
༢་ཅཾསུཔ་བའིབ་གངམ་བཞིན་དའ། །དནས་བཅོམ་ཅ ཝུན་འྡནཀྱས་པགྲ་མོདརམས་པ་བཀའ་སྲུལ་པ། དྷ་བཱསནྡུ་སུ་གནང་ཧཱ། སུསམ། ཨུམུ་ཡནཔ་ 
ཚིམ་ཞ་བའམ། མ་བས་བུརམ་ཁ་ལབོསསྤུད་པའྲུབ་ $ འདི་ཡ་འྱོད་པརནི་རྲ་བའོ། །ལེ་་ལན་བྱས། འདྲད་ཀསྣརྱི་མགས་པའྲདམ་ཞིམ་པས།སམས་ཅུ་ 
གཅིག་པ་ཤིད་མུ་ཐོབ་ནས་། བཅོམ་ལན་འ དས་ཀྱིས་བགོས་པ། དགྲ་མོང་ས་ཛདཀ་སླན། སིད་པ་ཐམ་པོ་ དད ཅས 
སུཿབའིདྲམཞཾམ་བ་ཡས་གྱུཔར་གབྲིགསོ། །དཾནས་བཅོམ་ལྔན་ལས་ཉྱིས་ཚ་པངྡ་ཕན་བ་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སུལ་པ ། ཀུན་དགའ་བོ་སང་ལ། རུཾང་སྨྲ་འད་ཀྱསངྒ་ 
` × 


± $ 


སློ 


གཅུག་ཡག་ཁངདིདང །མ་ཏོགགྲི་པབབཔཿབདགཔ་ད་ །་མམས་ཏྱིས་གཏོངལ། གནས་མལ་ལ་ཡུང་ད་ས་བདྱུག་ཅིང་།མ་ཏགདཀིམ་ངོས་བྱན་པའིམ་ཏོག 
གི་གདྭགའས་ཤིག །བ ༥༨ ˆ" རདང་དག་བཀཀན་བགའ་བོས་བཅམ་ ན་འཇསྭ་ཀྱིས་ལྟ་རམཉན་ཏ། །ཇི་ཙམ་ནང་བསང་སྣོམས་ལསོང་བདའི་བརད 


= 


~ དི་གཅུགལབ་ཁད་ཤུས།བཅ་ན་ཞུམབཀའ་པུལཔ་ བན་ད དམར ན་བ་ད་སྣས་ོམས་པ་དུངས། གཡུང 


' 'ལག་ཁངྡད་འོས་པ་དང་ལའི་འབོརཔ་མཐོདནས །ན ས་དགའ་བའི་ཡང་ 


།་བསྐོད་སྟམས་ལ་ལས་སྲུད། བསྭ་ཀྱི་བ་ྲ་བས་ནཊ་། གཙུག་ལག་ཁངགྱི་པུ་ལོལཏུ 
རྐང་པ་གཞེས་དཀྲས་ཏ ། གཅུག་ལུག་ཁདྡ་ཞུགས་ ཉས། དཀྱིལ་མོ་དཀང་བཅས་ཏ། ཡུས་པབོའ་བྲས གནས་། དནི་པ་མདོན་དྲུ་ཡུགས་པར་གཞག་ས་འགྲུ་ 


པདང རའིམ་ཇ་མནམ་ནས་འའིསེམས་མཉམ་པརགཞབ་པཿ།སོ། དནས་འས་ཏོན་མོས་པ་ཐུམས་ཅུདྲགས་ཏུ། བྲག་བཅམ་བཞིང་མོང་གསུམ་དྲ་བུས་ནས་ 


བྱ་བནས། མཛོདདྭ་སཱ་བར་གྱར་ཏོ། །ཞསཊྤ་བའི་བ༧གོང་སཱཱ་བཞིནདུའོ། །ནས་བཅམ་ལན་འགྲ་ཀུས་གྲ་སད་ནམས་ལ་བཀའ་སྦུཡ་པ་། བགྭསཱོང་པག་པའདབ་སློང་ཡང་ 
ཛཉན་ཐོས་སྣབ་པསླེ་རམ་པར་བལ་བྷ་ནམསཀི་མཆགནི་འདྲི་ལས །པག་སངྦས་འདོདི་སླའད་ཡེནོ། །དགྲ་སུང་རམས་ཐཱ་ཙ་སྒྱས་ནས། ྲེ་ཙོམ་བྲམས་ཅད་གཅད་ 


༧ རེ 
` 


ཌཱ ་༄༅། །པཿསསངྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ལཊ་ཁཞུས་པ། བརུན་པ་ཤུསློང་གཞན་རྣམསནི།། མི་སྡུག་པས་རྣམ་པར་གྲོལན ། མདང་ལྣན་བ་སྨ་འདོདཀིསངྣ་སྡུག་ 
པསྡ་མམ་པརགོཔ་བལ་གཟིགགབཅོམ་ཝཱན་འཇསིས་བཀའ་སཱཁཔ། བགྲེ་སོངདུག་འདིནཚརབས་་བྱེ་ད་བྱར དམརསམཉུ་ཙ་གུ་ཇཱ་ཝཱནུམསནས་འ ཨ་ 
ཕལ ཤིང་(ད་ཏྲིདྱ་སཱས་ཏ །ད་ལྟར་གྱ་སྲདཔ་བྲམམརྣམསུཿ ས་ཕན ། ཕུསཛུཡ་པའདམནས་བས་ མས གཅག་པམ་བྲུབ་པའ། ༢ ༤ བཱ 
མཉམ་བ་བབནིསྭ་སག་པསྡ་ནམ་པར་གལ་བྲ་བོབ་པརྱགུར་ཏོ། །གལ་ཏ་འདི་ལྲ་བབས་འདི་སྲ་བས་པྱ་གུརན།།དོབརྩྱ་གུའ་པ་ཡུང་འཾུ་བསྐུད་པཱའྲམ་འབྱུར། །དཝུ་ 

7 སར ་ ནཾ གཞན་དིག་ཅུག་པོ་ ཅི ས་ཉམ་པརྡ་གོས་བརྱབ་རུས་རེན་བ བཱ འད་ཁཁྱགུད་པརནིམི་བའ།།དནས་བས། 
ཡུལ་སཿ་དནསཱ། ཡྫ་རྒུཞང་ག་ཤགས་ཏ །ཡཡ་བ་ཅན་དྲུ་བནནས ། ཡཨ་པ་ཅ་བྱི་སའུ་རཾང་གི་ འགམན། ཁངཔ་བརྫགས་པའེགནཊ་ན་བཞུགས། 
ཡངཔ་བཅོནཅ་དམབའ ཁུམ་བདུགམསྦུཧིམ།བཅམ་ལེན་འཛུ་ཡུཕྦསོབདནས་ ླ་མགུ་བག་ཤགས་ཏུ། ཡཔས་བཅུནྲད་བོན་ས།ཡངས་པ་ཅན་ 
གྱི་སཱའུ་ཌཱིང་གི་འགྲམན། ཁངཔ་བརུགས་པའི་གནསན་བཞུགས་ཞས་ཐས། | བསནསྱ་ངགཅག་འུ་ཞསབས་པ ། ཤས་ལཱན་དག་བ ཁ་ན 


ངི 


རང 
ˆ: 


ཿ ཕྲ 
' 


 ཡུལ་ཧོདབདནསྟ་ྦྷིདཱག་ཤགས་ཏུ། ཡངས་པཅནདྲུ་བོནནས ཨཱ །ཕྲ་ལ་བཅན་གྱིསླཊ་རིང་གི་འགམན་ཁང་པབྱཾཾགས་ པའི་གནསན་བཞུགསོཞས 'གགིས། 
གལ་ཏབདེག་ཅག་བནས་བཅོས་ལ རར ཙུས་སྨནྣ་ཐཨ། ཏ་གགསཿ ཊགསོཡནནི། བཅམ་ཏཱན་འས་སྨྲར་གཤེགསཔང་། ། གཞུནྱ་བི་མབས་ལྟདཔུནྡ་མཌ་པས། 
ད་ལ་ཁམས་ཤཾ ག་བཅས་ཏ ཅཅ ཚཾགས་ཤང་འྭས་པ་ཁཿ ཞས་བཅེས་ལན་ལས་དྲག་ ཐགས་ཚིད་གསལྱག །མི་གཅིག་ཐུས་ནམ་ཡནཞསད མསྭཀསཏམས་ 
འཅམ་བདག་བས་ནས་བཞག །  " ན་བསོད ནསསཿན་པོད་ག་པ་བཞི་གནས་། ཀྲ ཛར ན་ང་། ནོར་ཅནགྱི་རུངམ་པང་། །ནཾརཅནྱཾག་ 
7 ། །ཛདག་གི་ཏུམངྱུ ཧུ དྲ ། མྲ་ནམུསྱ་ཀླི་ཡངབེབས་པདྱགུརཏ། ། ། ནྨཾམྭ་འྲས་བཅས་པདམབས་པར ཁེ །ཁམ་ 
¦ ནགྱས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཡུཡ་སྡོིདནས་འ ཨཕ༥; །ཞིང་གཤགས་ཏ ཡམསཔ་སན་དྱུབནནས། ཡུངས་ ཅན རངགེ་འགམ་ན་ཁང་པ་ 
པའ ་བཞུགས་ཞས་བྲས། །བེསནསྱ་འེང་ལཐས་པ་ཅནནས་བུ མ། བཅམ་ཝན་ལམ་གངན་བའུ་སངོ།ག་བ་བནས། འཇད་ དག་པར བཏུདགའམཛང་ 

ཨམཿངཔི་གཱ་བའཡག་ཤནཾ། ནས ཁིས་བཤག་ནོ་ཿམན་ལས་ལྷས་ཏ བ་གསྲ་ཕག་པ་གཅེགཏུ་གྲནརནས་། ཅོམ་ལཱན་ །འས་གངན་བར་ལགས་ 


© ཕཡ 


=) 


ཝྲི 


1 „ 


-པདྲ་བྲསོ།།ཁཅགས་སྣུསཔ། 


)\ 


༡༡ །བྲལམོ་སྨྱར་བ་བཏུདད་ ། ཁ་འ དཱཅཾས་གསོལ་ཏོ། །བཅོ་ན་ལ་ག་གི་ན་ུ་ཐས་གཅིགླམངབདགགིསམ་བང 
གདགས་ཆོད་སྦྱོརཞིངམཆེས་ནེ་གནང་པར་མཛད་གསེལ་། བཅམ་ལྣན་འཕམ་ ཀྱིས་ཅངམ་གསུང་བུས།ཁུཿ ་བཕགནར་ཅན་ལ་གནང་། །དནས་ཁུམ་བདག་ནོརཅནྱ་བས།བཅུས་ ཅིས་ཅང་ 
མི་གསུང་བས་གཞནང་པའ་གནས །བཅོམ སྦ བས་ལ ་གི ཉ་ལ་མགོ་བྲོ་འགུ་ བུས་ ཏཾ མ་ལྟན་འཕ་ཀྱི་སྤན་སྔ སྨན་དང །ཡཱན་ ཡཨ་པཅན་བ་བམ་ཐ་ང་ཁཱ །ཁྲིམ་ 
བ་༣མ་ལམ་པ་ཅནནསྤྱབུས།བཅམ་མུནའ གཱ བསོང 'ཞསྲ་བ་བནྡསྭ ། བཅོམ་ལྡན འེ ཞ་ཐྭ་མོངགི་གདམས་ང་། ཐབས་གཅིག 


. སང་ཕགགཅག་སྡུམ་བར་གཤུས་ཆད་སྩྱོ་ =: བའམ སདགསོམ་ཤེན་བཟའ་བར་གངསི་ བཀའ །འ །།བཅས་ལུན་འྲམ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 


གནས་འཇོག་དི་ཐ 1 ་ ་ ཆུམས ་སཱསི་པ།ཤ །ཤསྭ་ལདག་ཁིམ་བཞགནར་ཏནྲ་གིས་ནིཚགས་ཀྱི་ཁྲིམས་བཅས་པ་ས་ཧཱ 
།ཅེས་ད་ཞས་པའ ཁུམས་བཅས་པམ་བོས། །ནནྱཀང་འག་ ཅ གཔས་དི་ སེས་བུདམ་པ་ཡིནབས་ །གདུགས་ཚོདགས་ 
7 ་ ་ ` ༼བ་་ ་བཟདང། བང 


° 


གྱིྱིམ་གདན་བརཿསོཧཱིནུ། ཤརསྒོནཊ་ཞུགས་པ་ང་ ཇིམནག་མ་བཤམས་ཤིང་།ཞལཟསྣ་རམས་ལྟ་གོན་མ་བས་པམཐོནས། ཌནས་ཁིམ་བདག་ནོར་ཅན་ལ་ 
འ སྐཿས་སྨུས།། ཁུམ་བཤ་ཁདཀཾས་སས་རས་ལ་སོགས་པ། དག་སྤོང་གི་ ་འདུན་རྣམས་སྤྱན་ཕྲས་ནས ། སྙཾང་ཡས་རུངཡུས་གནབ་སམ །ཕྲཾ་སས་པ། འགས་པ་ 
ཀུན་དགའ་ངོཅི་སྔ་སྒེད་གསུང་། ཁུམ་བྲག་གདན་མ་བཤམས་ཤིང ། ། ཞ་ལ་ ༣མསྭ་ས་གོནམ་བས་པ་མཐོང་། །འཕགས་པ་ཁོཔང བློ་གཤནས་ཤེགས ། ཁམ་བཛག་ 
་ུ ཤརཉས་སྭོ། །འཕགས་པ་ལྷོནས་ཞུག་ ཤིག མ་བས ཇིཿཡནྷ་ཙཱ་གཌ་ཧཱརས་དངི།ཏད ཞལ་ཟས་རམསས་གོནྱབཱས་པ་ཡངམཐོངའོ། མཐོང 
ནས་ཀངཤིན་ཏུ་དོམཚྭུས་པརྱངཱར་ཏོ། །དཞས་ཁི་ མ་བདག་ནོ་ཅན་བི་སྨན་ལྡནྱ་གིས ། བཅམ ན་ལམ་ལ་ཨུཆདགསཔ་ངུ། བཙུན་བ་གྲགས་ 
ཆུདབ་ཤམས་ཤིངམཆིསན། བཅོས་ཏུན་འཐམད་དདནས་པ་བཟུ་པར་མཁུནབཟིུདདགུས་པཞས་བཟུནས ། བཅོས་ངན་ཁ་ཀིས་གསོལབནནས། བགང ས་ 
ཏི་འུང་བཟུད་བྱ ་བར་ིགནས་ ། སྟན་ཆེས་དམའ་བ་འག་བླངས་ཏ །ཆུས་མོཧ པའྲི་ཕིན་བཅམ་ཝན་འཀྱ། ཨཨཿ་འྲགེ་ག་ཞྭསྲ་བ་བའེ་བར་གོངམ་བཞིན་དུའོ། (རུ, 
ནོར་ཅན་་གྱི་མུངམ་སནཔས་ལས་ཏ ། བཅམ་ལཱན་འ་ག་ལ་བད་ཡོགསུ། མཆོད བཅམ་ཡན་ལམ་པ་འདྲི་མདངས་གསོའ་ཏ། །བཅམ་ལན་ལས་ 


ལྭ 
@ཾ 


.¬ཤཾས། ཇི་ཙམན་གདན་བཟྲང་པོ་བཤམས་ཤིང་། ཞལ་འས་བསུད་པ་ཧུ་གོན་བུས་པ་ཡངམཐངདོ། །མཐཱངེནས་ཀྱང་ཤིན་ 


ཕྲ 
༄༅ ། ` _ །གམྙོངི་ཤགཾ་འདུ་རྣམས་ཧཱབྲས་གཅིག། །སབབཐག་གིསྣམ་ངར་གྲས་ཚད་རླུང་ཞངམ་ཆེས་། གུནངརདུགསོལ། བཅེས་བུམ་ཅང་ར་གསུང 
ངས་ནར་ཅནྱ་གི་དུང་མ་ལ་གཞུང་ །གནང་ནསྱ་ཀང་ཁུམ་བདག་ནོར་ཅན་ལ་ཆོས་བཤད་པེམཛདནས།གདན་ལས་བཞེས་ཏག་ཤགས། །རརཅན་ངི་མངམས་ཤུང་ཞ་ བས 
རྣམས་སྙ་གོན་བླུསོ། །དནས་ཚཾ་ཛང་ལྔན་བ་ཀུནྣདགའ་བོནང་པའ་སྨར་ལས་ཏ། ང་བཟེད །ཆས་གོས་བྲགསནས་།ཁུམ་བཕྲ། ནར་ཅནྲ་གི་ཁཱིམ་གཔན་བད་སང པན 
ལྷོ་སྒོནས་ཞུགསནས། གདན་མ་བ་ཤམས་ཤང་། ཞལ་ ' ཟསྣ་མས་ཀུང་གོན་མ་བས་པར་མཐངངོ་། །མ ཐཾངནས་ཀྱངནར་ཉུན་བཱ་དུཔམ་ལ་འ་མདངས་ཧ ཨཱ 
ཁིམ་བདག་གིདུང་མསས་རུས་ལསགས་པ། པགས ངགི་ངག་འྭ་སྤནྲ་པ་ས་ནས། ཅིསིང་ལས་མུང ས་གནས་སམ །རསྭ་སྦུས་པ། འཕགས་བཅི་ས་དེ་ ༩༠ 


.སྐདགསུང་།ག མ་བ་ཤམས་ཤིང་འལ་ཟསྭ་ནམས་ཀྱངས་གོན་མྲ་བུས་པརམཔོངང་།།འཕགས་པྱ་འདཆབ་སྤོ་གདནས་ཞུགས། ཆུ་ནས། །འཔྭགས་པ་ཤརནས་ཞྲུགས་ 


།ངོམཚརླ་པརྦྱབུརཏ། ད་ནང 


མཁསྦན་འདུན་གིས་ །བཅུས་ལ་དསཆོདགསོལཔ། བཙུན་བ་གདུགས་ཚོད་བཤམས་ལགས་ཤང་མཆསན ། བཅམ་ལཱན་ལས་དདེའདྩེས་ལ་བབ་པར་མཁུན་པར་མཛདདྲ་ 


་ 


གསོལ་ཞསྲ་བ་ བ་བནས། ནམ། ཡུག་བཅབས་ཏྭམུང་བཟད་མུ ་བརའིགནས། ། སྙནཆེས་དམའ་བཞིག་བླངས་ ཏེ།ཆས་མཉན་པའི་ཕིར བཅམ་ལྔན་ལྭ་ཀྱི་སཱ་སར་ འདག གོ་ཞཾསྲ་བ བུ་བའེ་ 
བར་གངམ་ བཞིན་དུའོ། །དེནས་ནོར་ཅནྱ་བ་ བུ་སྙན་ལས་ལས་ཏ། བུགོས་ 'པཱག་པ་གཅིགཏུ་གཟར་ན ཤྭ །བཅོས་ལཱན་འཤམེ་གལ་བད་འགས ཁྲལམི་སུང་བ་བཏུད། བཅོམ་ 
ལྔན་ལ་ལ་འི་སཱདཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྣན་འཇ་ད་ དཱག་སྤུང་གི གི་དག་ན་དཔཐབས་གཅིགྱུ། ། སང་བ །གི་སྫུམ་པར་གནྲགས་ཚོད་ཅྫུར་ཞིངམིཆསན། གནང་པའམཛུད་ 
གསོལ བཅོམ་ལཱན་འགྭ་ཉི་ཅང་ཡི་གསུང་བསནར་ ༡ ་བུ་ལ་གནང་། ངོ། །དནས་བཅམ་ལྔན་འས་ཀྱུས་ ཤཿ ནོཿ་ཅན་གྱི་དུང་མ་་ཆས་བཤད་པ་མཛདནས་ གྱཙ་ 
སཱ (ཾརཅན་གྱི་བུས་ཀྱད་ག ཙང་ཞིང་བསོད་པའི་བཟའ་བ། དང་། བཅའབ་པགས་ གོནྱ་བསཾ། །དནས་ཚེདང ཁའ བཀུན་དགའ་བོནང་བརསན་འཇས་ཏ། ལུང་ བཟེད་ 
དང་། ཆས་དྲསྭ་ཐུགས་ཏུ། ནོར་ཅན་ཁྱེ་ཁྱིམ་གངན་ ངདར་སོངྷྭ་པིནནས ། ཙཱོཾ་བོནས་ཁྱུགས་ནས། གནཞམ་བཤམས་ཤིང་།ཞལ་ཟས་སྙ་གོན་མ་བྲས་པ 'ཡབམ་འངདོ།།མཐོ 
སར དངོ 
སྣུས་པ། ཅཨ པ་ཅིས་ སདསད་གསུང་། བྷཞ་མ་བཤམ་ས་ཤིང་ཞལ་ཟས་སྙ་ གོན་མྲ་བས་པ་མབངངོ། ཞས པཏུདབ་སཾ་གང ཤསྣ་འུགས།ཉ། ཞགསང་ 


པ 


༄༅། །ནུབནས་ཞུགས་ཤཾག །ཇིཙམན་གན་བཟང་པོ་བཤམས་ཤིང་ ། ཞ་ལ་ཟས་བསོད་པ་སྙ་གན་བྱས་པ་ཡངམ་བྲོང་ངོ། །མབྲོངནས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་པོམ་ཚའ་སུས་པ 
གྱུཌ་ཏོ། རནསནོར་ཅན་བྱ་ངུའི་སྤུན་འདན་བྱེས། བཅམ་ལཱན་ལས་ལ་དས་ཆོད་གསོལ་པ ། བཙུན་བ་གདུགས་ཚོད་ང་ཤམས་ལགས་ཤིངས་ཆིསན། བཅོམ་ལན་ལྡན་དདརྙིས་ 
ལ་བབ་པར་མཁན་པར་མཛད་གསོལ་ཁསྲ་ད་བནས་། ཕྱག་བཅབས་ཏྭ་ཆུང་བཟདྲ་བུཁརའིགཞུས །སྟནསདམའབ་དིགྲ་བས་ཏ། ཆོས་མཉནཔ་ུར་བཅོམ་ལདུ་ལ 

ི་སྨན་སྔབགཱ་འགྲ་བ་བའི་བ ༢་གོངམ་བཞེན་དུར། །དནས་ནོཿ་ཧན་ཁྱི་མན་ ་ཨ་སྙན་ལུས་ལས་ཏ ¡ བཅམ་ལན་འ ཐས་གདན་བད་ཁོགསླུ་བལམོ་སྦརབ་གཏུད། དུས་ལ་ ཿྲ 
འྡམེདཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལན་འས་དགྲི་སངགི་ དག་འདྡན་དང་ཐབས་གཅེགྱ།། སང་བདག་གསུམ་ བཿགྲགསཧོད་ཅཱཾཔ་ཞིངམཆིསན །གནང་པའམཛྡན 
གསོལ བཅོམ་ལྗན་འཐྲ་ིས་ཅངམི་གསུང་བསནོརཅནྱ་གི་མནངམ་ལ་གནངོ། །དུནས་བཅམ་ལན་ལྡས་ ཉས་ནོརཅནྱ་གི་ཐཱ་ ཆས་བ ཤུད་བརཛདནསག ཀགསོ།དནུས་ 
ཡྔལས་བཅན་གྲི་བམཟེ་ཛང་། ཁྱིམ་བདགྲ་ནམས།བཅོམ་ལཱན་ལམ་གདུན་བ་དར་ོང་སྭ་ལུགས་པ་དུ་། བཅྔས་ལན་ལས་ཀྱིས་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བྲསྲ་པགྱབུས་ཀཛག 
གཅིག་འ །ཕྱོགས་གཅིགཏུ་འྲག་བངང་། བཅམ་ལན་ཞམྭ་ཀིས་ཡས་པ་ཅན་གྱི་བམ་བ་དང ། ཁྱིམ་བཤ་རྣམས་ལཆས་ད་ཌྡན་པའི་གཏམ་ཁྱིས་ཞས་ཀྱ་བ་ དཱུ 


ནས ཅཔསི་གསུངང་ཞྭསྲ་བ་ཐའི་བར་གོངམ་བཞིནདུའ། །རཾནས་ཡས་པ་ཅན་གྱི་བམཟ་དང་། ཁྱིམ་བཤགྲ་ནམས་སྙན་ལས་ལས་ཏ །བུ་གོན་ཕུག་པ་གཅིགཏུ་གཟརནས ། 
བཅམ་ལྔན་ལས་གདན་བད་ཁགསུ་བལམ་སྦྱརབ་བཏུད་། བཅོམ་ཡན་ཁཊས་ལ་འདྲི་མྐདངས་གསལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྔན་ལྡམ་བགྲཾ་སོངགིནག་འྲུ་དང་ཐབས་གྱཿག་ཏུ།ཨང་ 
དྲ་གཏགསིསུམཐར་གླི་གསཧདྱ་དཱ་པང་ཡཆ་ཡུན་ ཤ གནང་བར་མཛངད་གསོལ ། བཅམ་ལན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། བནས་འཛན་ ག་གང ཧཤཾ་རཅན་ཧཱ 
མནའམས་སྤུནེ་བྲས་བྲིན་ཏ། །ཉས་ཡས་པ་ཅནྭ་བུ་ བྲམ་ཟྲ་ངང་ ། ཁམ་བགྲུ་རམསྔ་རམནས་སྣས་པ། ཤསུ་ཡན་ཊག་ནོར་ཅན་གཅག་བ་ལནོར་ཡད་ཏུས །བ 
ཅག་ལམདམཅིན །རསསསསརྱས་ལ་སོགས་པ་ངག སང་གི་ཛག་འདིན་ཉི་མ་་གགས་ཚོདགསོལ་ཞིང་ མཆིས་བདག་ཅྟག་ཁནས་སབས་མ་བེང་པར་བུའུ།ང 


༧ 


„༨ ༡ ༢ ༢༡: ±7 ེ རོར་བ་༽ ༤ : 7. ༢༠༥ཀརཾདང་།' ཤོ '\ རཱ ®' 
སསག དངར 
པའྱི་ཁིམ་རོད་ འནས་བཀགས་ཏ་གཞིག །ཛིནས་ཚ་ད་ལན་བ་ཀུན་ཐགའ་བོནང་བར་སའ་ལམ་ཏེ། ལུང་བཟུད་དང་།ཆོས་གོས་ཐོགས་ནས་ ། ཁིམ་བཤནོ་ཅན་བྱི་ཁམ་གང 
, ན་བ་ཛར་སངསྭ་ཕཱིན། ། གནན་མ་བཤམས་ཤང་། ཞལ་བཞྲི་ཀངཧ་ཀན་མབས་མིར་མྲ་བོངང། །མཐོང་ནཾས་ཀྱངཞོཌ་ཅན་གྱི་མཁའམ་ལ་ཁི་སྐང་ཏེས་སྱུསཾ། །ན༥་ཅ འྭ་གྱིམནའམ་ 


༢ 


༣ 


༄༅། །སཱཨྦྱ་རས་ལ་སོགས་པ་ཤསོང་གི་ཤག་འྭཱ་རམས་སྤྱན་ཕྲས་ནས] ཅི་སྣིང་ལས་རུ་ུས་གནསསམ །ནསྭ་སྣས་པ། འཛགས་པ་ཅི་ས་སྐད་གསུང་གྲན་ 
མ་བཤམས་ཤིང་ཞལ་ཟསྔ་ནམས་ཀངྷས་གོན་མ་བས་པར་མཐངང། །འཕོགས་བཆབགོ་གངནས་ཞུགས། ནུབནས། །འཕགས་དབེཏནུས་ཞུགས་ཤྲིག།དནས་བཇནས་ཞུང་ 
ན། ཇིཙ་མན་ཉའི་གཊ་བཤམས་ཤིང་། ལཱའི་ཞལ་ཟས་སྟ་གོན་བས་པ་མཐོང་། །མཐོངནསྭ་ཀཛ་ཤིནཏུ་ངོམཚར་ཧུས་པརྩ་བུརཏ །དནས་འིཅན་གི་མཿའ་མིའི་ཧཱན་ལེན་ཛུ 
བཅམ་ལཱན་ལུས་ལ་དུཿཚོད་གསོལ་པ །བུཙུན་བ་གདུགས་ཆད་བ་ཤམས་ཤིང་མཆིསན །བཅམ་ལཱན ལ་ད རིས་ཁབབཔརམཁུན་པར་མཛན་ག སལ་ཞིྲ་བ་བཱ 
དགྲ་སོངག་དག་འྔནྱུ་བྲ་གུང་ཁ་གདུན་བཤམ སཾ་པ་ཉིད་ཡ་བཞུགསོ་ཞགྲུ་བ་བའི་བར་གོང་མའ འིན །ནཾནས་འྔ་ཨ་པ་ཅ་གི་བམ་ཟཾ་ང་ ཁིམ་བཤྲ་ང་ 

ཞུས །ཏཱིམ་བདག་ནཅནྲ་བིསྣན་དདུག །དནས་བཅོས་ལྔན་འགུ་ཀིས་ཁིམ་བདགནོརཅན་ལ་འདྲ་སྦུདས་བཀའ་བྱུཊ་ཏོ། །ཁིམ་བདག་ཡམས་བཅ་བྱི་ཚོགསྡ་ུ་ 


ནསྭ་སན་འྲག་ས། ༨ཾཔག་གིས་ཁང་ལ་གནད་དབས་པརྱག་རུད་ཁོང་གིས་ ། སོངལ་བཟོད་པ་མཛོད་ཅིགདྲི 


༢ 


བྱཏནས་བཟད་པ་གསལ་པར་བརུམས་པ་པང་དྲ་ མཁཀྱུ་ 


ལཾ ག་ཞས་ཁང་པ་གཟད་བས་པརྱག་རོང་གིས །སངཔ་བཟདཔ་མཛོདཇགྱིནུས་པབོདཔགསོལ་བར་བྱམམས་བའུང དསས 
:སྩཊ་པ། ཊྱམ་བགཅ་ཁུད་གཅིག་པུ་ཡནང་འདེམ། གངོགྱིར་ཁུད་ཀྱིས་ཉནར་ཞོང་ས་སྐྱ་རུས་ལ་སགས དིགླཾ་སང་གི་དག་དན་གྲགས་ཚོད་གསོལ ཏ།ཁབཅགགཾ་ 


བ 


སྐངས་མི་སྟད་པའ་ཐེད ། ནཱས་སྣུསཔ་ ། ཤས་ལཱན་དག་བདུག་གིསཚོགས་ཀྱི་ཁྲིམསསུ་བཅས་པམ་ཐོས་ཀྱིས། ད་བསནཆོགས་ཀྱི་བཟོད་པདྲ་བ་བའི་རིགས། །གཞན་དག་གིས་ 
.སྩུས་བ། ཤས་ལྡན་རག་སྒྱས་བུ་དིནྲིདམ་བ་ཡན་བས། ཞ་ཡ་བཟོད་པར་བའོཞས་དྲན་མས་བཟོདཔའ་ ཌབཛང་ །དསྭ་སྣས་པ་ །གལ་ཏད་ལྟ་ནཱནངདུ་ཞུབས་ཤིག །ད་རྣམ་ 
ཁིས་དའུགས་པདང་ ། གདན་བཟངཔ་བཤམས་ཤིང་ཞལ་བས་བསུད་པྲ་ནམས་སྟ་གོན་བྱསཔ་ཡངམཐངང་། །མཐཔོངནད་ཧང་ཤིནྟཾ། དམཚས་བའྱད་རནས། སྣུས་པ། 
ཞུམ་བདག་ཁུད་འབའ་ཞིག་ས་ངྱས་ལ་སེགས་པ ། དྲག་སྤོང་གི་པག་དན་གདགས་ཚོད་བསོས་བར་ལོས་ཀྱི་ཁ་བཅག་ནིམ་ཡན། །སནྷཾ་ མེས་ལའིན་བོཆགྲ་པོན་བང་ 
ད་རམས་ཀྱིས་མྭ་བཱས། །དནས་བཅིས་ཝྡན་ད་ སྱཀས་བཀའསུལ་པ། རིན་པོ་འདི་གནྡི། ད་པའདཀའབ་ཡི་ནྱབས་ལགིག །དྲ་དམས་བུས་བས་པའ་ 
` རང་གེས་ཅི་ང་བླ་བྲས་པ་པའི་ཁདོག་དའུ་བ་ཁོནང་སྣང་བརྱ་བུརཏ། །བྲནས་ནཙཅན་གི་མནའ་མས་སཾསས་རྱས་ལསགས་པ་ཤ་སོང་གི་དག་འདན་ངངྲ་དཞུགས་པར་གནས། 
གཙང་ཞིང་བསོང་པའི་བཟའ་བཛང་ །བཅའ་བདག་གི །ཞེསུ་་བནས ། ཕུག་བཅབས་ཏེ་ ང་ཟད ་བརའགནས ། སཱན་ཆས་དམའ་བ་ཞིག་བྲས་ཏཆས་མཉན་པྲ ཡས 
:བཅོམ་ལཱན་འཐ་ཀྱི་སྤུན་སྔར་འདུག་ཞསྭ་བྲ་བའི་བརགོངམ་བཞིན་དའེ། །དནས་བཅོམ་ཚིན་འདུ་ཀིས་ནོར་ཅན་ད་ །ནར་ཅཧྱིག་ནུངམ་དང་།ནར་ཅན་བི་བུཔང །ན་ཅན་ 


”-; 


ཟེ ངུ ®3929 


ཅེ 


ྱིམཉའམརཱམསུྱི་བསམ་བ་ངང་། ཐག་ལཱཉལ་དང་། ཁམས་རང་བཞིནམཁུནན། གུང་བོས་ནནོ་ཅན་དད་།ནར་ཅན་གི་མུས་པ་། ནོརཅན་བི་ཏ 
དང་། ནོར་ཅན་གྱི་མཱནའ་མ་རྣམས་ཀྱ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའིའའར་མོ་ཉཤུ་མཐྲོབ་ལཤས་ཏྲི་རྔྫས་བཅོམ་ས ཅུ ནཏུཞུ་གས་པའི་འྲབས་ཐུམ་དོསུམད་བས་པད་ཏཱ་ ་ཱ 
བུཿའཕགས་པའི་བཏུན་བབདིསོ་སོརཊགས་པན་ད་པའིཆོས་བ་དདཔ་མཛད། དུམས་ཅིམ་བདབམ་པས། བདུགསམ་རད་འཇོ་པས་དུ།དཔ བ་བླ 
བདག་ཅགན་མངོན་བར་འཕགས་ཞགབ་བའི་བར་གོངསྐྱ་ ཞིན་དུའོ། །བག་ཅྲག་བཅེམ་ལན་ལས་ད་ །ཆས་ང་ ། དཀ་སང་དདྲག་རྡནཱལ་སྦུབས་མཆལགས་ ཀྱེས་ 
བཅམ་ལན་ལསྭ་ཀས། བདག་ཅག་པོ་བྱསནདབྲབ དད་གས། ཇྲི་སླིད་འཛོའི་བེརད་བོགྲ་དཔངབ རོས་ཏ །སབསུམཿེས་ཏིར་མཛོན་བརད་ཡབས། 
དནས་བཅོ། མ་ཱན་འཛས་ཀྱས་ནོར་ཅན་དང་ ། ནཾར་ཅན་ཁྱི་རུཿམ་ངང་ ། ནོཿཅན་བྱ་བུ་པང་ །རྣཾར་ཅེན་ཁྱི་མནའ་མ་རྣམས་ལ་ཆས་པེ་ལྔན་བའ་གཏམ་བྱ ས་ཡངཕག་པར་བན། 
ཡང་ཤུག་པར་འཛིན།ཏུ་འདག །འ བགུ་པར་གཟང་བནུད ། ལག་པརརགྱཏུ་གཀའ་བརམཛས་གདན་ལས་བཞུལ་ཏུག་དགས། = 
བཀའི །བམ་པཾབྲ་ུཔ་། དགྱ་གོངྷ་སམསྭ་ཕ་ཙམ་སྦྱསནས། ཐ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཙོད་པ ། སྦྱརས་བཅོམ་ཝན་ལས་ལ་ཞུས་པ ། བཅུན་བནོ་ཅནད་ཚ་ 


༄༅།. .༤ 


ཅནྱ་གི་མཆིས་བང་དང་ ། ནརཅན་་གིི་བྲ་དང་། ནོར་ཅནྱ་གི་མནའམྔ་རམས་ཀྱིས་ལས་ཅི་ཞིག་བྱགིསན ། ལསནའི་ནམཔརྨིན་པསྭ་ཕུག་ཅིངནོར་མང་ལ་ལོས་སྤྱོདཇའིརིགས 
སུཧུས་ཤང་།ལྷུ་ང་། མི་ནམས་ྱི་དཔལ་ཉསྭ་ཧོངབརྩུརཕུགས །བཅོམ་ལུན་འྡཤིས་བཀའསུ་ཁཔ། དགྱཾམ་དོག་འོན་སུས་ཁན་པསནཆམས་བོཤིང་བས་ 
བཛེགསྟཚདཔ་ཞག་བ་བནས ། འས་བ་དགྱར་ྱིགར་བཏིད་ཅེས་བ་འི་བར་གེངམ་བཞིནནོ། །གཾནདག་སྔན་བྱུང་བ་ལྷྭ་རན་སན ། མཏོག་པྲང་བརུད་མཁན་འིང 
་ཡོདཔའཾས །རིགས་མཉམ་བལསནདུམ་ཐུ་སྭ། དྲ་་བཱན་ཅིག་རུ་བད་བད། དགུའ་བད་པད།ད གའའནུར་དོདཔའ་དདོ། །དྷ་ཕན་ཅིག་ བརུ་བདུ། 
དགའ་བད་པད། དགའ་གུ་སྩོད་པད་པད་པ་ལས་ཁ ` ཤུ་ཞཾག་བཙསོ། །སྡྡ་ཡེང་ སྔམཉམ་བལ སྐདུམ་བིངས་ཏེ། དདུས་ཡུ་ཞིག་ན་བ ན་ཞིངོ་ཤན་ 
།་དཀཱན་པརྱ་གུ་རན། དཔང་བ་དང་ །དུདམ་པང་ མནའ་མས་བརཱན་བཅན་པོས་འབད་པས ། ད་ཡུག་གཅིག་དེ 'གུབནས །དཊས་མ་ཏོག་པཾདྡ་ཧུད་མཁན་ཡངད་ 

བགོསནསྤྱ་དུལ་བྲོ་ར་ཏོག་པངའབུལ ། ཏག དྲ་ཀི་དུང་མ་འངད་ཉད་བགོས་ནས་བཅུན་མ་ལ་འབུལ་ རཀ ངྱ་དུད་མཁནྱ་གི་བཱ་ཡང་ཤིད་བགོས་ནས་ 
གཞོན་ནྲུ་ནམས་ལ་འབུམ །མཏོག་པྲང་རྒྱུད་མཁན་ཁྱི་མནབ་ པཡངད་ཉིད་བགོས་ནས། །རྒྱཝ་པོའཾམནརས་རྣམས་ལ་མ་ཏེ་པྲང་འབུཡ་བའ་པྲད། །སྭངཔ་ཧྦས་ཏྣརཱ་ 


༡ 
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དབུ་ཡོ།་དད་གྷརམས ཨན །ལ་ཕས་བསྟོན་ཏོ། ཏོ།བཛག་ 


༄༅ ། 


།བྱུངབ་མདཔན ། ༨ །གནས་མལ་བས་མཐུའུ་ལ་དཧཱན་པ། ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཡོན་གནས 
གཅིག་བུ་ཐག་འྱབུང་ངར་འ རྔ རྫཾ་ཙམ་མཛང་སེཕརས་ཤིག་པདྲོས་རུ་ཤང་འགོ་ངན ཉམནབ་ཀ འུ་སུ ཕཞ་སྭརཾ ཡུནནས། །མ་ཏོག་ཁུངྱུ་དུད་མཁན་འི 
ཁྲམ་བྲང་ཁིཿ་ཡི་སྣོན་འདུ་། ལྡུམ༢རཞུབ་མོགནཊ་བཏབ་ཏ མཿ །ཁེམསུ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ! །ནས་མ་ཏོག་པཔྱ་དུད་མཁནངས། མའིདང་པོ་འབརབ་ 
ཤཱ་བུར་མཐོང་ནས ། ་ །“ཾཡབ་པར་བུར་ཏོ། ། །ཡུས་བུ་ལ་སྣཱས་པང་ །ཡངད་པཿ་ཇྱུཌ་ཏཾ། །ནས་མནུཁམ་ཡྱསས་བཟུཔད་ 


པར ཛས མསྭཀྱས་གས་བ་ བརདརུམས་པ ། བདག ཅག་སང་ཟ ་ ངྭ་བཱ་ལྷས་ཡ།རབྭཧྭཱབུང་བ །ཞུ །ན་བ་་་།ཞ་བའབྲག་ 


ཉིད་ཅན་འྲ་བཤསུ་གསུལ་ལ། །ཛྷ༣ས་ནམ་ལགས་ནས། ་ པབ མྲས མཁནྱ་བས་སུས་ འབཟངམ་ཁོ་ངོའསས་ཀྱི་བགོ་ 
སྐལ་གངུ་ཡིན་བ་ནི | ༢གཏཐུངཔ་འང་ལ་དབུལ། ། ། །དསྭཱ་གས་པ། 'རྫཾཾ་གྭས་བཾ་ཡང་དབུ། བུལ། པོ །བྷུས་ ཨུ་པ བདག་གི་ གཡངདབུ། །མནསསས་སུས་ བཤི ༥ 
རཆན་བད་དགནི ༽།ཡས་ ཀེསཚས་སྙན་གྱི་ །ཚིག་གསུམ་ཡིན་བས། །ཕུནས་བདག་འི ཕྷར་མས་ལ་ 


ལུ སྟིངངརྩ་བའི་ཕྱི་མནམཁའ་ལ་འཕགསནཊ་ །འབར་བདང་ ། གྲསལ་བ་དུ་ །ཆ༢་འབབས་བདང་ །གློག་འཕྱིན་པའིཆོའཕྲུལ་དག་བྱ་བར་བརྩམསོ། །སསོའི་སྩ་བོ་རྣམས་ནི་ 
འྲ་ྱུསརྡོདམམ་གཏོདབལིནབས་། དངྔར་བནས་བཅདབ་བཞིནདུ་དངུཔ་གཉིས་པ་གཏུགས །སོ་མ་གདུང་པརབྱ་མཐབ། བདང ི་ 
གནས་དམ་པ་འིདི་ལྟ་བུ་ལྲ་བ་བབས་པའད་ ་བའྱ་ར་བ་འཛིས་བད་ ཅཀྲ་ ག་ཅངནོརམཛ་ །ལོས་ ཅམབའརགསུ་ ཞང་། བདག་ཅག་གྱིཁམདྷཱ་ཕཾང་། མའ 
ཡང་འབབ་པརྲ་བུར་ཅག །འདི་ལ་བུལེཇསཱ་ྣམ སྭ་ཀང་ཐོབ་ནསཾ། འདབས་ཁུདཔར་འཕགས་པའ་ -རོན་པ་མཉེསུ་པརཔདྲཀི །མི་མཉེས་པའ་ངད་པརམ་ 
ཅུ་བཧྲཾག་ཅཱསྲ་བསཾ། །ཛྭནས་འཇ་སབྱཿྱ་རུས་ཀྱིས་ད་ རྣམས་པ་རྙིང་བརྩ་བས་རྫ་འཕྲུལ་ཐྲས། ཨྭཱརུལ་ཊོ འི་ཁབྱཀཱུ་སཱཔན་པེརཆས་ཏ་སོང་བ་ངང་ ། ཇོའི་གྲིབ་མས་ 
ཚཾལཔོའསུངདེབའ་པ་ད་ །ད་གདོང་བདོའབྷལ་བར་བརམས་པ་ད། བཟད་འྲིངརེན་བད་མཐོནེས་།ནམ་བསུམསུ་པ། བཤག་ཧིད་ཆན་པ་འཛིམ་འོ་ལྲ། ག་གང ན་ 
བའྱ་བང་བའྲ་སབུར་ མཾ། །མཏག་ཕཾད་རྐུད་ཡཁ ༣འྱ་ཧུལ་བོ་ལ་མ་ཏོག་འལ་བའདས་གང་ཡིན་བདཡས་ཐིག་གི་ཙམ་ཞིག་ཡལ། །རྒྱལ་པོ་ཡང་མ་ཏོག་ཁ་སྡོང 


ཅིང་འ དནས་པཏོག་བྲདྱ་དདམཁནའ༽ རྱལ་པོའི་ཚིཤས་འཛོབ་རམསཀུས་བཀྲང་ད།རྒྱལ་བསདཔསས་པ །ཅིའིམིར་ཁུདཀས་མ་ཏོགཔརིང་ལས་ལོ༥ 


ཐ ` 
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¡ ནི (རྣཾམཇན་འཾ་ཉིད་ཡིནོ།†་ 


༄༅ ། 


ཇི་སད་གྱོན་པ་དིནོ། ཏ་པ དདུད་མཁན་གྱི་པཱ་ཁནོ་བན་ན རྣམས་ཀྱིས། །མཾ ཁན་ ཁྱ མནའམ་ལའྱི་རཱལ་ ཞིམནུར་མྨ་རམས་ཀྱིས་ཏེ ད་མང 
ཆུ དའོ མང བརག །རབུལ་བ་མང་པརྱ་གུར་ཏཾ། ། ་ པ་" ངྱ་རྲུད་མཁན་གང་ལན་པད 


སྤུས་ནས་། ༼ཁྱམདུ་ལྷ་དམིའིག ྩ་ ངའི སྔནསུ་ཀྱང་བད་ བ་མའོངབདབས་ཏི །པཔསས་ནྱ་བུབ་བྒྱས་ནོངབས་བདུད་རད་འཕུབས་ད 
ཧྔོན་པ ་ ༈ ༡༡༡༡ ༦༩༦༦ ཅེ །བྷཿབབྲས་དག 


སྣ ྣིྣིན|ནོགཔང”¬༨ །།ད་བཞིན་ནུམ་ཏོག་ཕད མཁི སྒོམས 


མ་ཏག་ཕྲང་རྱུ དམཁ ཀྱ་མུམ་ གྲང་ཡིན་པད་ 
ྲ ཧནོཅནཔུ་ཡ་ཡིན། །མཏོག་ཕྲང་རྱུད་མཁན་ 'ངླིུ་གང་ཡིན་བརོན།ཞའ་ཅན་ཁྱིབུ་ཡིན། ། །།མཾ པྲད ་མནས་ན་ ཅནན་པས་ 


.ཡུནཏཾ། (འད་ཐྲག་གས་སསསྤྱུ་ཧས་ཡྲ་བ བས་ཤིང་། སྤོན་ སྒྲོན་ལྲམ་བཏབཔ་གང་ཡན་བདའི་ལསཀ མ་པར་སྙཾན་པས ]ཅུཊཅིངནོཿ་མངལ་ཡོས་དདཔ་བའི་གྲས་ 


སྲད ཨཆནཙཀཙ×ཆཨས རར 
སྙན་མསེ་ལྔས་ཏ ། བཅོམ་ལཱན་འེ་གངན་བའེ་འགྱོས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བེ་བཏུདནས ། བཅོམ་ལྗན་འཐུམ་ལ་འདྲགད་ཙས་གསོལ་ཏུ།།བཅོམ་ལན་འཛུས་བབྲ་མངགི་བབི ནུན 
དྲདྲ་ཐབས་གཅག་ལ ། བདག་ཅག་གསྒ་དདུདཊུ་གསུམ་དན་བབའ་ ཨཱ་གས་ང་། ཤ་ བ་ཏུང་། །ཧུན་དབདྱའི་སྒུན་སུན་དང་། དདྨ་ནམས་འཇུང་ཞང་ 
བ་ོལ ཅན་ད བན གས ཞེམ 
བདག་ང། བམ་ཟྭཾ་ནམས་བཅོས་ལན་འབས་ཅང་མ་ `གསུང་བས་གནང་བའགསནས། བཅེམ་༔ན་ད སྩསི་ཞབྲས་ཀིས་ལ་མགོ་བོས་ཡུག་རསནས་། 

སྤན་ལས་ལབས་ཏདོངང། །ཕནས་ལེང་བཅན་གྲི་བམ་ཟ་ད་ཁམ་བསག་རམས་ཀྱིས །ངཾ་ནིདྲ་ཀི་ནུབ་མོནས་གཙ ང་འིང་བསོདཔའ་བཟའ་བང་།བཅའ་བདག་སྣ་གོན - 
ཤུས་ཏཞྭསྲུ་བ་བཞས །ཕྲག་བཙབས་ཏ །ལུངབ་དབྱུ་བར་ཾགེཾས་ནས །སུནཆས་རཱམའ་བ་ཞིག་བླང་ཏ །ཆས་མཉན་པའི་ཕིར་།བཅུམ་ ཨཱན་འདུས་ཀྱི་སུན་སྤའ་འདུག \ 

འསྲ་བ་བའི་བརགངམ་བཞིན་དའོ། །རནས་བཅོམ་ལན་ལས་ཀྱིས་ཡབ་བཅན་བྱི་དྲམ་བེ་ང་ ། ཁཱམ་བདགྷ་རམས་ལཆོས་དབ་ན་བའི་གཏམ་གས་འངདགེཔ་བབསན་ 


་ 
ཧི , 


-- 


༄༅།། ཡང་ཤིན །ལང་པར་གཟངབསོད། ཡངདག་པརབ།རགརའརམུཛདནས། གྲན་ལམ་བཞ་ཏེག་ཤུགས།༽ 
ཉིདིམ་གཉིས་སུམ། གསུནྦ་འི་བརྡད་ལམ། ཕབས་པ་ཅནྱི་བམ་ཟ་ངང་ །ིམ་བགྲ་༣མསའི །འཁར་བྱརནངོས་ག་པ་བཅས་པའྱི་སྦུངང་བུས། འདུ་པས་ 
ཀུ་ཤེདུདག་བས་ཀྱི་ཕྱིར་ཉི་མ་འའ་ཞིང་འོང་བས། ཕྲ ག་གིས་གཙས་པདྱ་གུརནས །ག་སྲུཾང་རྣམས་ཁསྩུས་པ །ཝེཕགས་བཛག་མུ་གྲ་ད་བཅས་པའི་ ཨུང སབ 
ཅག་གྷ་ཞྡེད་ཤག་སྨུར་མཆོས་ཏ། དྲ་ནྨམས་ལ་བདག་ཅ ག་གདུགས་གཅོག་བཞིན་གུ ཡམས པབ ཁུདཅག་ཕང་ རྣམས་ལ་ཁུབ་པར་རྔོམ་བྲོག་ན། ཀྱི་འཕགས་པ་ཕག ངྫོ 
བདག་ཅགགས་ལིི་བྲདྨ་མས་དབུལ་བྱིས། ཞལ་ཏ་ ཁོན་མཛད་ཅག །པྲགྲཱ་གཱངམས་ཀྱིས་ཙཱས་པ། དཱོམ་ན་འཤས་པགས་། བ་མདོ 
ཧྱིས་སབས་དེ། བཅོམ་ལྗན་འས་ལ་གསལ་བདང་ །བཅོམ་ལཱན་འྭནྲ་ཀིས་བཀའསཁཔ།དཏ་བསྟན་རྫས་གནངས།ད་ང་དུམས་ཉས་ཁལ་ཏྲུ་བུད། བདས 
དཾག་སཱོངམས་ས་ཟས་ཀྱི་ཞལ་ཏྲ་བའོཞས་གསུངས་པས། དྭམས་ཀྱིས་ཞལ་ཏྲ་བ་བར་བ རྩམས་ཏ །ཇི་ཙེམེན་སུང་གཡུགས་མད་པར་ཐུག་པ་འཛདེ་པའཞལ་ཏྲད 


(པ་ལས། ལྷས་ཆར་ཕབ་བས་ནས་མེ་རུང་བར་གྱུར་བའི་སྐབས་ད། བཅམ་ཝཱན་ལྟ་མེ་ལགསོལ་བདང་ །བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀྱུས་བཀའ་སུལ་བ །སྙེངགའགོས་མདཔར 


༨ ༣ །ཁུམཨུཿ དབ་བ །བཅོས་ལྡན་འསྭ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། ཟོ ཁུམསུ་བཙོ་བར་ྲི་བོ། །དག་སོང་དག་དྭ་ལ་བསན། 
རུང་པའགན་ཀྱི་གཞིང་། མི་ཅྲཱ་པའི་བ་པོ་འདི་དག་སྭ། འད ལ་ཏ་མྲི་བྲའོ།། །བྱར་གངའ ཞིན།།སང་ སང་གཡོགས་མདབ་ང་། །སྒོ་ཁངངང་། ཁྱམས་པ་།བསྲ་ 
ཁངདང་ །ཁྲུས་ཁང་དང་། །རྐྱལ་པོའ་གནས་ངང་། །མཆོད་ཙ (©་། །ས་ཅནཾཁི་གནསཱང་།| ཀཀ 
འདི་དགུནརངབ་མ་ཡེན་བགནས་ཀྱི་གཞི་ཡུན་ཏ།དཾ་ རྣམཨུ་དག་ཨཱོངོཿ སྭ་ཟསྭ་ཀྲ་ཞལ་ཊ འུ . ལ་ཏ་བྲདྲན་འགལ་ཚབས་ ་ཅནོདུ་འྕགོུ། རེ 
སྡོམ ། ནདབུ་ཅནདང་ཟས་དགངང་། གཡར་དུས་ ལྷག་པདག་དང་ཡང་། ཚལྱ་སིཁུགས་བུདྲཱསས། པྲ ༽ པྣཌི་རཱ་པང་ལྔ་གདགོ །གླང་བཞིནི་མཉན་ལོངདཊའོ།། 
མཉན་འོདན། ་་བན་ཞག་དཔས་ས་དུནཔསསཔ པ། བཞིན་བཟ་ཤག་ཁོ་བོ་ལ་སྨན་སན་ཅིག །ན་དད་བི་གཞིདས་ནས་སྣམ་པ་ །འཕགས་པ་ཐུག་བ་ 

གསོལཅུགདང་སོས་པར་འྱགུརོ། །ཕསྙསསཔ། བཞན་བཟས་བཅོམ་ ན་ལུས་ཀུས་མ་གནངོ། །སྩན་པཾས་སྣམ་པ། འཐགསང་ཁྲདཀྲ་་བ་ཐུགས་ར་ཅན་ཡན་བུས། 
འདི་ཉིདྱཀྱིསྦ་ཏུན་བ བས་ནས་གནང་བརའྱབུརབའི་གནས་ཡོད། །དསྭ་སབསདདགྲ་སོང་རྣམས་པར། །།དག་སྤོང་རྣམས་ཏྱི ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་ལཊ ཡག་མ ། བཅོས 


/ 


: མི ཟོ་བུ་ླབའི་བའ 4 ར་ལ་བ རོར བའ བརལ རོ 
༄༅། ་།ཨིས་བཀའཔསཱཔ་པ ། ག་ཏཾ་ཨནཔསྭ་ཐུག་པལྡ་ུཔཀིགེས་བརུན། སུནཔས་བུ་པབཀིན་བག་ལབ།བདབ། ༢ བབ 
བརོམ་ལྔན་འད་ཀིས་སྣན་བས་བཅྫབ་བཞིན་བུག་པ་བཏུཌ་བརྲེའ་ཞེས་བཀའ་སུལ་བཛང་། ཕའནད་གཡོག་གོས་ཐུག་པ་གངསོ་ཞག་ཁུར་ཏྲ་བྲིན། །ཕནས་སྙན་པས་འླ་ 


རེ རེ་འ ཌི ཡིའོ །ཅི།ཁའོང་ཀིས་བག་པ། | སོ། །ཚོ་འདུབ་ཞིག །གངམའ།ལྲག་ 
ནས་དིས་པ། འཕགས་པ་ཁུང་བད་འམ།། དྭསྭ་སས་པ ། བཞིན་བཟས་མབདའ། །ཅི་ཁྲོད་ཀྱིས་ཐུག་པམ་གསལ་ཏར་། འུས & རཏ 
པ་མ་ལགས་པ་ཞིག་བྱའིས་སོ། །མངནྡི་དོན་མོ་གསོལ་ ཅིག རད ་ ནྟ ནམ དམ་དབུགས་ཏྱབན། །དནམ་སྨན་པལོས་ 


ཞག་བྱགས་ས། །དྲ་གང་སུ་བ་ སབ་ལསྱཀས ངསྐན་འང་བ ནྱགིས་དོན་པོར་མཛོདཔ། སཝ་ཅིག སུ་པིནདགཡོག་གིས་སང་སྣོད་ཉྟ་གོན རི །གཅུག་ 
རྫི  དདདདད་ 
རྣམས་ལའཾ། །ཐག་སྤོཾང་རྣམསཾཀྱས་གི་བཅོམ་ལྡན་འ་ལ་གསོལ་པ། བཅམ་ལན་ལན་ཀུས་བཀའ་སུལ་པ ། པེ ཡག ཉབ །ཅཱཐའགནསས་བུམ། 


ྫཿྫངེྲིགེིགི|ིཾ་ྲ །ི་འྲ་བཞིག བངས་ནོག་བྲསས་ནས། །འཕུགས་པམ་འགསུཔ་ 


ཌེ བཅོས་ལྡན་འདྲུ་ཀིས་རུང་བའི་གནས་བླམོ་ ས་བྱ་བའོ་ཞཾས་ བཀའ་སུལ་པ་ངང་ ། དགྱཾ་སོངྡ་ནམས་ཀྱིམ་ཅི་འ་བངང་། ཇི་ཙམ་བམ་ཤསནས །བཅོམ་ ལྔན་འདུད་ཀྱི་བཀའ་ 


སུམ་པའ་བའི་གནང་ལཱསྟ །རྩོམ་པའིམཐྲའ་ཅན་པང་། ཀྲོ ཛ་ི ༥ 


༨ མཐྲའ་ཅནནཾ། འད་ལྟ་སྟ  དགྲ་སོང་ལག་གྱི་བཟནས ༥༦1 ༢» 'བྲོག་མུར་བཞི་འདཾན། འདན་ཐག་འདྱན་གྱིས་བང་བའི་གནསུ་འགྱུར་ཞས་ སེམས་བཅུདཅིང་།ཁགཏུསས་ 
པ་སྩ་། ། འད་ན་རུང་བའ་གནས་བརྩོམ་བའི་མཐྲའ་ཅན། ན་ཞསྲ་བའོ། ། གཏོདཔའིམབ་ཅན་གང་ཀུན འདྟལ་སི། ཐཱགྷ་མ་པག་གླ་བས་ད་ཐོག་མ རོབ་ལག་པན་ན 
འཁེརྒ་གིཏས་སུང་ནམས་ལུ་སྤུན་བ ཚད རཾ ` ག་གཞི་འདིནི་པག་འད་གི་་བའེ་ ཨུ་འཨུར་ ་ །ཕས་པརྡ་བྲུང་ཤིགཅསྤ་བབ་ 
ཧཱཿ འདིནི་སམས་གཏོང་པའིརི་བའཅན་ཞི ཟ་ ལ་བ་ ལུ་བུ་གང་འན་ །གུ་ལ་སྒོ་དྲ་དང་ར་ག སཔ །འདན་བ་ལ་བ་ལྟ་བྭུ་ཞེསྲ་བའ། །གནས་ 
་ བས་འ གོས་པག་ོག་ བག་པཔང་། གཉིས་ལས་བྲགས་པའོ་།།གྲ་གངན་མག་ཀས་ང་ 
ཏབ སོ་ང་མཤསནས ། བཅས་ར་འན་་འསུལཔ།བནས་གྷཞག་བམསཅང་ཐནབརྲབསཔ ཞཝམཛམས་པ་། ི་མོབཉ་འཁོར་འདོམ་གངང་ 


_ ླ_ 


༄༅། །ཅཆས་པས། དག་གྷནྱགིས་འདོནའབླ་བནབའོ།།བུམོབ་ལབ་དི་ལདབ་ས། གནུས་མཁ་བ་ཤམས་ལ། གང་བུས་ཏ།དས་པའི 
ཚིག་གས་ཤག་སོངདམས་ལ་ཡངདག་པར་བླསོ་ལ ། དག་འདྡུན་བྲམ ཅའྲག་ཅའཐུུན་པར་འྱགུརཔ་ངང་། དགྭ་སོང་གཅིག་གིས་གསོལ་བྱ་བས་ཏ །ལསྤུ་པའོ། 
དག་འདུན་བཅན་བླ༡མས་གསནད་གསོལ། གནས་ཐུམས་ཅད་ལགས་པ། ནང་མཚམས་ད་། ཝི་ལོཔ་ཤ་འཁོར་འམ་གབངང་བཅས་པ་འད་གྲའདནགུང་པའ་གན 
སུ་བསྙན]། གཡ་ཏཔ་འདཾ་བཱཾས་།་ལ་བབ་ཅིདབབོ་ དུན །དག་འདྡབྲས་གནས་ཐུམས་ཅད་ཡགས་བ །ནང་མཚསས་ངང་། མྱི་རོལ་ཝ་འཁརའདམ་གདངང་ 
བཅས་པའདདག་འདན་གཞང་བའ་གནས་བསྐའ། །འདིན་ག སོལ་པའོ། །ལསྐན་འདྲི་ཉྲ་བྭ་ས།དག་འདན་བཅུན་པ་ རྣམས་གསནདྲུ་གསོལ །གནས་ཐམས་ཅད་ལགས་པ། 
ནཞང་མཚམས་དང་། པྱཡོཔ་ཤེ་འ ཁཾ་འདོམ་གངང་དཅས་པ་འདི་ག་འདན་གིའང་བའི་གནས་བསོ་ བར་བའདད། འྲིསཱདདཔག་འཱནྱགཾས་གནས་ཐམས་ཅད་ལགས་པ།ནངསམཚམས་ 


ཏྲང མྱིའོབ་ཤ་འ ཁརི་འདམ་གདདང་བཅས་པ་ར་གག་ཞྡན་གྱིརུང་བའི་གཞུཊ་བོན །ཚཾ་པང་ལན་པྲ་༣མས་ལས་གང་དག་གནས་ཐམས་ཅད་ལགས་པ །ནང་མཚཆམས་ད༨ །ཁུ་ 


འལ་ཉེ་འཁེར་འཇོམ་གང་ད་བཅས་པ་འི་གག་འྙན་གི་ུ་བའི་གནས་བྷམ་བར་བཟོད་པད་དབའི་ཅངས་གསུང་ཤིག །གངདག་སི་བཟོད་པདདགནི་གསུངས་ཤིག །དག་འདུན. 


/ 


བྱིས་བཟྲོད་ཉིང་ ཐའ་། །དག་འདཱནཱ་ང གྱས་གནས་ ཐུམས་ཅད་བགྱིས་ལགས་བ །ནངམཆམས་དཀ་ པི་འོཔ་ཞེའཁོར་འདོམ། གང་ང་ བཅུས་ པ་འདི་པག་འདྲ་ཇི རྒྱཞུུ་ ་བའ་ ཀྭ 
སུ་སྙཾས་ལུགས་ཏ། འདི་ལར་ཅང་ལེ། གསུང་བས་དད་བཞིན་དུའཛིན་ཏོ། གང་ག འདཱན་གྱཱི་བའི་གནསུ་སྒཾས་ ོས་པད་གཉིས་སྐབས་དབ་ྟ །མཚམས་ཀྱིངརྡ་བཅོས་པུ་ྲ 
མཚམས་ཀྱུ་ནདད། ་ཞག་ལན་པཱའོ། །ས་བརས་ལན་འཕི་འཇས་པཅ་ཁེ་ལཞུ་ གི་མམན་ཁངཔ་བགས་པོའ་གནས་ན་བཞུགས། ། ཡཾ བཅག ན་ད 
ཞས་བ་བ་ཞིག་ག གྲནས་ཏ། ིཞན་ཀརན་གཞས་པྲུའམེས་བས། དའཚརཛུཤ་ཁཱརཏཁོས་ནས། ཛ་ཡངཐ་བར་ ཅདཾ། །ཛགིཆརས་བཅོས་ལཱན་འབབ་ལེས་བདནབ་ 
མཐོངོ་བཛའི་ཚཾ། མཟ་བས་ཁས་ ཁོསན་ཡང་དགྲ་སོང རྣམས་ལ་སྦྱིན་བཞུ་བོདུ། ། །ཐཨཱ་སུཾང་རྣམས་ཀྱིས་ ཀྱད །ཟས་པ་ངང་། མྲུ་སགས་ཅན་ རྣམས་སོ 
ཛུ པནྲ་པད། གཞོགས་འཕས་པད།། ཁྲ་ཐར་བའུ་བྲད། ཤས ་ཡནབག་སཱཔནོ་སའིི་ད་ ཧྱས་ཏ །ཤྭཁཱཿཏཾ་ལོཨནན །དས་དདག་མ་ཟ བྲས ཡཤཱཀྱའི་སྭས་ཀྱི་དག་ཧྱོ ང་ནམ 
ལ་བན '་ །ཤཱཀྱའིསས་ཀོ་པགསྦོངྣམས་ཀྱི་མདུ་བ དྲུ་བུས་པའ་ཤན་ཟས་ ཞེས ཊབྲ་བའི་སབས་་པག་པགྲི་སོང་ནམས་ཀ ཀའ་བཅོས་། ན་འདས རོ ཅེ ཡ་, 
: ˆ` ྱས་བཀའསྕལ་པ །ཨ་ཁཞས་གསུམ་བྱིས་དཇབས་ཡེན་པཤྲ་བབབར་སི་བཟོགས་གཙུམསཔ་གསུམ་གངའ་ །བ་ཤེ་གིརདཱ་བུས་པརསཛ སུམ་དུའ་འོང་ 


༄༅། 


)› 9:35 


།བ རུ་བམ་ཡིན་བའི་ཤ། བཟའ་བརམྲི་བའོ འོ་ཞས་གསུམས་པ་ངང་། ། ཡེདཆཾསུ་པཡས་ཁྲོད་ཀྱི་ཆདུབ བས་ ལིན པ་བྲོས་པ་། རུང་བླ།ཡུན་ བའི 
བཟའ་བར་སྲི་བའོ་ཞས་ 'གསུངས་པདང་། རང་ཤིད་ཀྱི་ ཀློ་ལས་ རྣམ་པར་ རྙོག་ ག་པཾསེས་ པམཱལ་ ་ཡས་འདིནི་བདག་ གིཆདྲ་ བཱས་ པ་འི ཞོ་སྣེམ་པུཧུ་བམ་ ཡིན་ཛ་ འཤ་བཟའ་བའ་ 
མྔ་བའ་འས་ ་གསུམས་པ་ ་ཡུཾན། ཀོ གྲས་་ས་ གནས་གསུམ་ ྱས༣ུདཱ་བའིཔཤ་ ་བཟའ་བར། །བའོ་ཞས་གསུངས་པ །གསུམ་གདུའན། འད་བདག་ གིར དུ པདཔར་མཛོ་ཁ གོ 
དཱམོ་མཐོང་བུང་ བའི་ཤ་ བཟའ་བདྲ་བའོའས་ གསུ ཡཱ་པ་། ཊ། ལིཔཆེས་པ་ལས་འིངས་ཁུདཀི་རཾ་ ཀྱས་པ་མ་ཡཾན་ཞས་ ཤྲོས་པ་འཏ་ ཀཀ་་བྲབའ་ ཿབརྡ་བའོ་ 
4 ཞིས་ག སསང ། བཤག་ཧིདཀྱི་བོ་ལ་རྣམ་པར་ རྟོག་པརྲུལ་ལས འིད་བག་ གིར བྲས། ་པ་ཡིན་ ཱ སཱེམཔ་མ་སྩཱས་ པ། ལུའེ ཤ་བཟའ་བའ་། བརོ་ཞ་ 
གསུངས་པ་ཡིན། །གླང་གཞི་ནི་མཉན་ཡེདནའེ། །མུ་ག་ དད་བ ཅས་པའི་དུས་བྱུཝནས། དགྲ་སུང་དག་ ལགས་པརཾ་བྱུཊ་པ་ ས་དྡམས་གློས་ 
ཕབ་ ༈་འཇྲུགཿ པ་ཛང་ ། བམ དྲ ངུ ། ཁྱམ་ བདག་ རྣམས ཀྱེས་སྨྲས་པ,། ། འཛགས་པ་དཱག་ གཅིག་ ཏུ བརྩན་བད་བ བ་བའི་བསྟན་བ་ཡ ། པན གྲས བ་ སཿ སྤ་བཞུ་གས་ཤུང་ 
དགེ བའྲི ་ལགས་ ཿ བློ & ་ ། དྲ་ནམས་ཀུཾས་སུས་པ །མུ་ག་ཛང་བཅས་ །འི་ ་དུས་བུང་བས །བསདྙམས་ལོ་འས་པརརྱི་རདཔས ། ཁཾ་ ཐོ་ཅག་ཙ་ ོག་ས་ཏེ་ 


ཨེ 


ཌེ ¿༦ 


ཉམ་ནུང་བས་དསན་གོས་པབྱ་ས་འདག་ །དརྣམས་ཀྱིས་སྨུས་པ། ཅིས་ཞལ་ནུས་མི་གསོལ། བཅམ་ལྗན་འཕུ་ཀྱིས་སཱགནངོ་། །ཁུད་ཀྱི་སྙན་པྲི་བུགས་རྫ་ཅེན་ཡི ཞ་བས་ ་ 
གནང་པར་འྱགུརབ་གང་ཡིན་བའི་གས་དགོདདོག་བ་བའིསབས་ད ། དགཾསནམུསྦ་ཀིས་བཅོམ་ལན་ལས་ཁ་གསོབ་ཕུང་། བཅོམ་ལན་འགྲ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དག་ 
སདག་དའྲི་པིར་རཾས་གནང་ས ། མུ་མའི་སཱག་བླསཁ་འཞནེ་པ་འ་ལ་བུཊ་དགྲ་དོནམས་ཀྱིས་གཡ་རྡདསངཟའ་ངའ་བུ་ཅ ། ཞི་ཡ་འགྱོད་པར་ཡི་བུའོ། །གྲེང་གཞིནི་ 
མཉན་ཡོད་ནའོ། །མུ་གཾ ་ང་བཅུས་པའིདུས་བུཔནས །ར་སཱོ་རཾམས་ཡ་བམ་ཟདད་ ། ཁྲིམ་བདག་དད་ཅན་ ནཾམས་ཀྱ་སྣུས་དྭ། ཞཕགསཾང་དག་འི་ཉིད་རྲ་བསྭ་ཀྱི་བྱ་བ་ 
མཛོད་ཅིག །པཾནྣམསཀྱིས་བྲས་ཀྱི་བྲབ་པྲསནཊ་ ` ། བསོད་སྣཾམས་ལྔརནཱདཔཁཔནས་གཙུག་ཡག་ ཁ་སོང ཕྷཱ༡སསྭ་ཀྱིས་མུ་གའི་སྦྱོན་གྱིས་པཡཛ་ངདཱ་ 
བར་འདོད་ན ། འོན་ཀྱང་ཊགྱོདཔས་མ་ཟོས་པའིསྐབ སཔགྲ་སོངྷནམས་ཡ་བཅས་ཝའཱ་འས་ཀྱིས་དཀའསུས་པ \ རའིྲིར་རྫས་གཞནུ མུ་གའི་སྣག་བསཡ་དགན་པ་འི་ 
ལྟ་བུཌ་འདོདན ། སྔར་བླངས་ཟིན་ཏོ་སྣམ་པུསམས་པ ། ཧསཔེད་པ་ཡེང་བཟའ་བར་བུཧྟ | འེ་ཡ་འགྱོད་པའསི་ཏྲའ། ; །གླང་གཞིནི་མཉན་ཡོདནའ། སྲ 
ག་ང་བཅས་པའི་དུས་བུཔནས་། བྲམ་བྲི་པང་། ཁྲིམ་བདག་ཛ་པྲ་ནམས་ཀྱིས། དགྲཾསོདནྣམས་ཁྱིམ་ཁྱི་ནངདུ་བྲས་ལ་མགྲོན་དུ་བོསནས་ ༢ཕྣམས་ཀྱས་དྲོས་པ་ཡ་།བཅའ་བཡས་ 


རེ 


'ར( འ 


༄༅་། །ལྕག་མ་ཞིག་ཡུསཾ། །བྲམ་ཟཾ་ཛ་། ཁྱིམ་བཤག་རྣམས་ཀྱིས་སྣུས་པ། འཕགས་པཐག་ཏུདཀྱི་མདུ་སུ་གོན་བགྱེས་པ་ཡགས་ཀྱི་ །ཧྙོ མས་ཏ་བཞུང་འྲལས་ 
གསོལ་ཆིག །དྲཾ་ནམསྦ་ཀྱས་ཁུར་ཏ་དངངོ། །དོངནསར་བཟའ་བར་འདོད་ འྱགོདཔས་མ་ཟིས་པའྨ་སབསང་ ། དག་སོོངནམས་ཀྱས་བཅོམ་ཝན་འབས་ལ་གསོལ་པ་ང་།བཅམ་ལུན་ 
འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ །རཾའི་ཕཱིར་རྫསཱ་གནངན མུགིའིསུག་བས པགོན་བའི་ས་བཊའདི་དགནྲི་བིན་་ཡི་ནྩོས་བདངསམ་སནས་བཟའ་བར་བད ! དཡའུདས་ 
ཀྲའེ [བླང་གཞོནམ ཉན་ཡད་ ན་འོ། །མུ་ག་པ་བཅས་པའྲི་དྲསྱ་བུངན། བྲམ་ཕ་ང་ ! ཁྱིམ་བདག་ཕ་པ་ཅཱན་རྣམསཀྱས ། རག་སྭོངྒནམས་ཡ་ 
རླྒོནདུ་ངྲོས་ཏ། ཕརྣམས་ཀྱུས་བྲོསནས། 5 བ་ལ་སོགས་པཅུང་ཟད་ཅིག་ལག་ ། དགེ་སྤོང་༣ྣམ སུ་བང་།བམཐ་ང་། ཁྲིམ་བཛག་༡མས་ཀྱིས་སྲུས་ 
ནོབངག་ཅག་གིས་འཕགས་པ་ཤག་ཁོན་ལ་ཡོང་བཏངབ་ལགས་ཏ། འཚལ་ཏ་མཆས་ལཡ། ཁདཁན་ལ་པབུལོ་ཞས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཁུལ་ཏལོངས་པང་། དག་རྲོང་ུ་ 
ཛལ་ཡངབ་བར་འོངན ། འྱགོད་པས་མ་ཟོས་པའྟིསབས་ཏ ། དགྲ་སཱོང་མས་ཀྱིས་བཅོམ་ལན་ལས་ ཡ་བསོལ་པ་པང་། བཅོས་ལན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ །ཐཾའི་ཕཱར་རཾ 
༢122. +" ཆདཚི་་ ལ་ རང ར་ར ། =» ༢༤ བ་མོ རིའི 
གནངས མུམའི་སྡུག་བསྔལ་ཕགན་པ་འི་ཉྟ་བུཌ་། སྣར་ཡོ་ུ་ཐཏངབའོ་སྙམ་དུངས་མ་ནས་བཟའ་བད་བྲས། དྡ་ཡ་འགྱོད་པཿཧིམི་ཀྲའཾ། ༨ །གླུངགཞིནིམཉན་ 


' ཡོརནའོ། །བྲམ་ཐཾ་ཕང་ཁམ་བདག་ཞ་པ་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚཡན་ཡོན་པའི་འབྲས་བུ་རྣམས་གྲུབནས།ད༣ྣམས་ྱིས་བསུམ་པ །འདི་ཛག་ནྣཾདཀའ་བ་ཡིན་བས་ 


འཕགས་པྷ་ནམས་ལ་དེབཔ་ཞཱས་པག་གིས་དགསོང་ནམས་ཟས་ཐོས་ནས་སང་དབས་པྷ་ནམུས་ལ་དབག་བྱིན་པ་ང་ །ནག་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་སུང་པ་བྲས་ཐིནན་ཁསའགྱཾདཔས་ , 


ངེ 


མ་བོས་བཔང ། བམཟ་དྲ་ཁིམ་བདག་ད་པཅན་རུམས་ཀྱིས་སྦྲས་པ་། འཕགས་བག་གངགིར་བཅེམ ་ན་ལཊ་འཇིགཏནདསྱརུང་བདའིང ། ཡུ་ནུགས་ཅནརནུམས་ལ་ཡོན་ 
གྲནས་བགྱིད་པཡས ། ཛནི་བཅམ་ྟན་འཇམ་འཇིག་ ཉེནདབྷུཿནཊ་། ཁཱདརྣམས་ཀྱདདནི་ཡོནགནསྲུ་གུཌཔ་འགསུན། གལ་ཏའོ་ཁིན་མ་བཞསན་བདག་གི་ 
ཐག་ཐའི་ཤུལ་རགས་དྲ་བལ་ཏ ། འཇིག་ཉེན་འིན ས་འཇིག་ཉུན་པ་རོས་ཏུ་མཆིབར་བྱགི་འམ་།ད། ཁཿ 
ཤགྲ་སཱཾདནམས་ཀྱཾས་བཅོམི་ལན་འྡམལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འྲས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཕའི་ཕིརཿསུ་གནང་ན ། ཊཱདདཀའ་བ་ཡི་ནོ་སྣམ་བསམས་ནས་ངཐའ་ 


བརབ ། དཾ་ལ་འྱགོན་པརི་བའོ། །ད་ལཚུལན་ཡདཔའི་ཁྲབས་བཱནི་འདིདག་ཡིན་ཏ ། དུན་འབུས་ངང་། 


ཤཏོག་ཨུ་མན་ང་། ཤིང་ཏོག་ཨུ་ུམ་ལི ། ཤིང་ཏགནིཀཙང་ ། ཤིང་ཏ 


གཔ་ཙཱཱ་ང་། ཤངཏོགསེནཅ་ཀའོ། 


བསྐནྲ་བུགས་བྱཿ་བྲས་བཞས་ཤིག་པའི་སབསད ངེ 


བལ་བོ་སའུ་ཡང་། འབྲོག་གཾ་པང་ ། སུརམརྨང་། ཡོན་ཚ་ངང་། 


།གངགཞི་ནསཉན་ཡོནནའོ། །བྲམ་ཐེ་ཛ 


ཤཱ ༄༅ ། །ཁམ་བདག་ད་བཅན་རམས་ཀྱིས ། ། ཤཱཨོང་ནམས་ཟས་ཟོས་ཟིན་པདང་། །རུནས་སས་བཟག་ཐུཔབང་། པག་སོངམས་འདྲདགང་སང་པྲ་བས་ 
„-¬52 ཟྲིན་ཏོཞས་འགྱོད་པས་མེ་ཐྲོས་པའི་སྐབསད ། དགྟསོང་ནམསྭ་ཀིས་བཅོམ་ལན་ལུཊ་ལུ་གསོལ་པདང་། བཅོམ་ཡུན་འབ་ཀིས་བཀའསུ་པ །ཆཾ །རྣདདཀའ་བ་ཡེནོསྣམེདུ, 
དན ི་ ། །ད་ལ་དཱཉས་ས་པནི་འདག་ཡིན་ཏ། ཨུངཔ་ལ་ད་། \ པདྨཾ་ཆུ་བ་ཡང་ ། ཀླུ་མུ་དངས་བནང་། པདྨ་སཾ་བོནན། ། ཀེ 
གཞིནི་མཉན་ཡོདནའ། ། །ཚིངངཾཔཱན་བ་ཤཱའིའི་བཱུ་ཁ , མསཾ་མཉཱཾམསབསྭ་བགྲ་པ་བདཀནའཁུགས་པར་ གྱུམཏཾ། ། །རསྲ་ག་པིད་བཚ་ཛྲ་ཐན་པ་མོ རུ་པགལྤ་གི་ཐུ་ 
བཾ ཚན་བོས་བསམསཔ །བགག་པ་གྱི་བསུན་ཚང་ལན བཤཱའིའབུཿ ཊ་ཡནམདརམ་ ་ཀཱ་བྱས་ཀྱི །ཡན་འ གལཡ་བལུམཔྲིཀྱི། མ་ལ་བདག་གས་ ཁི 
:སམནུཿ་། ་ བཞན་བཟང་ དབའ འཁྱིང ཐག་དབད་གདའ ཁུར་མང སོལ་ོ །རི་ཧཱན་ཧཱན་ཅིག །སྭ་སཱས་པ། །འཕགས་པཔྲུཔ་ 
རྩ་བའི་འོམ་སྩོུལ་ཧིག་པཔསོས་པར་ཞུགྱུར། །ཚཾཿང་ལྡན་བ་མོའ་ཤུགཡ་གྱི་ཁུརཾན་པས་བསམས་པ།° གིས་ཚྭངང་ལན་བཤའི་ བཤཱའིའབུ་ལ༽ པདྨ་མུ་བྱལ་པའི་ 
ཛམ གོ་འགཞིངསསི་ྱསནངས་མན། །ཇ་ཉུངས་མས་མཉམ་པར་གཞག་པས་ ན་མ་ས དཡྱ་བིས་འབབ་ །བ་བའི་ 


„ ༄ཚེ9ེ 


ཀྲ  ་ ཀུ ིརུལ འོབ་བཏུནྱ་གི་གནས་བཤཾབརྱ་གཿ་པཛང་།དནསྭཀའྱརཱབོའབ་ང བཉན་བུས་ 
མཐོངནས་སྩུས་པ། ། འགས་པ་བགས་པ་ཅིཀིག་གྲི་ཕིན་བོན ། ས་པ ཚདབ་ནབ་ཤརྲབ་བད་བདཀན་ བང ཤ ཛཾཡཱ་སཱན་པས་བླའཱ་ཆུ་བའིའོམ་ 
བསྟུན་ཏཾ། ། ཀྱེུའི་རྒྱལ་ཐོའཾརང་བརྟུན་གྱཾར་སས་པ། འཐགས་པ་གལ་ཏོང་ལྟན་ ༢ཤིག་བཞེས་ཤིག །རཿཡྱ་གིས་འབབ་ཧྱིནངད་ཞུགས་མིའིད་བཱ་པྨ་ཆུ་བདག་ 
གྲཏནཅུང་བཅུའི་ཅིང་། པླདརེས་ངའི་འོམ་ཕྲད་རི་མཐ་ མའེ་སྒྱོརར་གཟརནས་ཚང་ཏཱན་བཟོའུ་ཕགལ་གྱི་ བུཆན་པོའི་ལུང་ པ་བཟདབཀདོ། །ཚ་ཛ་ན་བམོལ་ལ་ 
བྱི་བུཌིན་པེས་པྫི་རྩ་བག་ཤཾགས་པ་ལ་བལྟ་བར་ བྔམས་པ་ད་།རནས་ཀླུའི་རྐྱལ་བོ་ ཐོའབ་བསྟན་བྱི སྭས་པ། ༈ འཕགས་པ་ཅཾ་གའིགས། བླི་རྩ་བག་ 
གསོལ་བར་བཞདམ་ ། ཕཅང་མི་སྣ་བར་འདུག་པདང་། སུས་པདད་། འཕགས ་པ་བཞུད་ཅིགངངྱསཱརོ། ནས་པ ་བསྲོསྱ་བི་དཾནས །པཛྡ་རཱ་བའི་འོ་ 
མས་ཡྱུང་ བཟང་བཀངང་། །ཁུརནས་དཔྱ་བིས་ ་འབབ་ཀ ་འགྲེམ་ནས་མ་རཱང་ ་བདྲ་བས་ ཏ། མཉན་ཡོད་ཀྱ་རྒ རྒྱཿབུ་རྒྱའབ བིད ཆཡ། །མགཾན་མདབས་སྦྱི སྤིན་ཁྱི་ཀུ :&ར་ ། 
ཡིན་ཏེ །ཕཾཀཨ༧ཾ་པངྡ་ཨནང་ཤཱའའི་བུས་སྙན་པས་ བསྙནཔ་བཞིནངླིརྩབའི་ལོམའབྲུམ ་པས་སོས་པའྱ་བུ་རཏ། ]ཀྲུའརྒྱལ་པོའབ་བརྟན་བྱིས 'ཀྱིང་གླང་ པོ་ཆན་བཔོའ 


༦༩ ཇིལ 


(+ 
ཁེ 


༢༤ 


ཙ༅་ཀ་་ །མང་འཆངལ་པདྨཊི་རྩ (བ་ཁུར་ཅིག་བསམུནས ། མཉན་གོད་ཀྱི་རྒྱ རྒ་བུ་ རྒྱལ བྲད་ཀྱི་ཚལདུ་སོང་ལ ་ །གཙུག་ལག་ཁང་གྱི་ཁཱརྭ་ཀི་ དཱན་པུའ ཀྲོ 
ལ་ཤོག (དཾ་ཆུང་གི་ཤུགས་ལྟར་མགྱོགས་པའི་བུས ། མཉན ཕོད་ཀྱི་ཆལབྱུ་མཱར་བྲ་་ཆྱ་གི་གཙུག་ཡག་བཛྲད་ཁོས་ནས་པདིཝ་བམས་ཁུམསྤལ་རྡདནང་ 
བཞགནས ། སྲུར ལོག་པ་ཡས ༩1སཱ་ཧྱ གྱི་ཕུདརཚཡ་བྱཾཿ ་བལ་གྲུངཔོ་ཞིག་ཡོད་པ་དང་ལཱན་ཅིག་ འཇུསུ་པར་བྱུར་ཏོ། །( །དུས་གཞན་འི་གན་བལ་ གླང་ཡོང་ ་ཡར་ཁྲའ་གླང་ཕགུ་ 
ཅིག་འབྲངས་ཏ ། | འབུབས་པའི་མདོ་་སྤདརླས འབྲིན་ཏོ། །དནས་ངཔ་གུང་སོརསགཔས་བཅེར་ རྩུག་གཏའནས། །བལ་གླང་ཕྲུག་གུ་ངོར་ཏབྲས། དས རལ་པའི 
ཁབན་གནས་པའི་ཤིངམཁན་ཞིག་ཤིང་གཿ ཅུཿཧཱཿ ཡམ་བུ ` ནས ཁྱིམ་ བགད་བས་བཅུན་གསོས་བསྒུད་། ནོརྱ་བེས་ ༣ 
བྱསས་པས། ་ཤུཤ་གས་བརྲ་གག རལ བོ་གསཡརྒྱ་ ལྭ་གྲུས ལ་པོ་གཟུགས་ སིངཔོ་ལནོར་བྱུང་དུསུ་བ ་ང་ལསཕ་མཉན་ཡོད 
. ཀི་དིཾ་ུནགནས་བལ་སཱཾ་བསནེའི་གྱིས་ངེམས་པཞོར་བསྦྱཿཞེས་འདི་ཏ། པི བ་ཅིག བྲ ན་ང་མོའག་བྱགི་ཁུརན་པས་བོས། ཁེ་ཅགནིརིདྲ་པན་བུ་ 
རིའ་བུས ། + །དནམ་དགསམསྱིས་ངཔ་པས་ནས་ཀང་བ་འན་བདགཅགགས་སབདྱབི 


- 


ཀཀ ན་ར ཡ་་་་ ་; 
རའ གུ དུ་བ བདབདཀའ་བའིན་ སྐམསནས་བཟའ་བར་བྲན །དེལ་ཁྱགདཔར་ར་བུའོ། ། 
གླང་གཞིནཾ་མཉན་ཡོནའོ། །༣༠་གོང་ཁར་བཟད་བན་བསོདན་ ཆེན་པོར་ཤས་བ་བྲདག་གནས ཱིས་བདག་སྱགཅས་བུ་བདང་། ཡུགགི་དུཏམཛང་།) 
ཡུག་གི་བུདང་། ཡུགག་མནའ་མ་ང་། ཡུག་ གྲི་བན་པཛོང་། ཡུག་གྲི་བན་མོའོ། ྟིྫྟྱྫཀ ིི་ 
མྣམས་ལ་བསྟསུན ། མཐོང་མཐྲག་ཁོནང, ་ གང་བའ་ ར་ཏ །རེ་ལྟར་ཁྱིམ་བདག་ཡུག་ ` བསོདནས་ཆེབར་ཤེས།། །ཡུག་གེ་དུངམ་ངི་ བིཿ་བཞཱན །པ་ 
གཅག་གིདོན ཧདད་བཅོས་བནི་བྱམསྡུངགི་བཟའ་བྱུདངུ་ ། ཡུག་གནུང་མནིང་ཉ་བུཡེནོ། \ །ཡཧ་གེ་ཤུནྡ་ཇཾ་ལ་ 'བུ་ཞཾ་ན དཔའ་བ འའ་སང་བཏུ་ 
༡འྡུག་ལ། ངས་གང་གིཚ་བྱདའམ། ནང་ཡོས་བཏང་བའའ ། རེ་བཞིན་གང་བར་དགས ། ང་དང མུག་གྱམནིང་སབ་འསོ། 5 
ལ་ཁ །ནེས་གིཅིག་གརོནདྲརྦརཔན། བྱས་སོཁི པྱུར \ ཡུག་གཡན༢མནང་ལ་ བུ་ཡིནོ། ། ༽ཡུག་གྲ་ན་་ཇིཉྲ་བཞན ཕ་གུ ཞིང་ 


༧ 


ཤཱ ༄།་ _ །ལརོམ་ཅིག་ནུས་པརརེར་ ། ཞིང་ལ་ཕོབ་བདན་རློས་པར་ྱུར་ཏ།ཡུག་གྲི་བན་པོན་པ་ཡིནོ། །ཡུག་གྱི་བུན་མོ་ཇི་ཝ་རན་བསོདནམས་ཆ་བར་ཤེས་ཞན། 
༡ ནཱགང་གི་ཚགངཙ་མྲདས་པ་དའིར །བདུན་ཙམདུ་སུས་པའྱབ་རཏ །རྟཏརན་ལུག་གྲི་བན་མོ་བསདནམས་རབ་ཡི་ནོ། །དནས་བཅས་རན་འཕུ་ཀྱིས་ཁིམ་བཤག་ཕུག་གཟུས་ 
པ་ཡ རདུ་ཡན་བུགཡའ་ཡ་བཀའསཔ། ཀུན་གའཔོལ་བུ་ུམས་པགོ་ག་དབདན་གགས་པཞི ངོ ང་པངའཁབ་ཟུང་ ་ 
ཟཱུགཱ་ཤགསྦ་ཙུས ། ཁདཅག་ལས་གང་ཞིག་བཞིན་ ` གཤིགས་པ་ད་ཐབས་གཅིགཏུ་ང ུར་ཞིང་གང་ ཁུར་བདད་བདུད་འཛུང་བརྡ། བདི ཆོས་གསྦ་རྲས 
འངཤག་ཅེསྭ་ས་ཤིག།བེཅུན་བ་བཀའ་བཞིན་འུཙ་པ་འ མཆ་དྡ་ཡན་བཀྲུན་གའ་བོས་བཅིམ་ངན་འབྱའི་ ལེརམཉནནོས །དགྲ་ནམས་པ་གུས་པ་།ཚད་ 
ལུན་འདུག་བཅོམ་ལྔན་འཞུཊ་།བོསརུ་་གུཁུབཟད་བད་གཤེགས་ཨེས།དཅག་ལས་གངིགཔ་བཞིན་གུཤེགས་པ་ད་བབས་གཅེགྱུ་བོརུའིང་གོད་འུ་བཟུང 
སསགསག་ི།ཀྣ༥ཀཀ།ྣསྣསསཔྲཀྲ༥ྲ༥༨༥ཀ།ཨ། 
དུ་བ འཁོརྐདཡ་བདང་། ཞི་བ ། འཁོར་ཞི་བ། ྲ་བཅམ་བ ། འཁའདགྲ་བཅམ་བ་དང་ །ཨར་ཞི་གོངངརཔབདབདཱག་ གསོ། །ཤང་གཾཚཾབཅར་ལྔན་ 


9 


286 


འཐམཛཉིན་ལོདདོུ་འཕུལ་ཆིན་པོ་བསྟུན་པདའི ། མུ་སྙགས་ཅན་རྣམས་མཐའའ ཁོབ་དཱདོང་བ་ལས ] རནས་ཁ་ཅིག་གྲོང་ཁར་བཟད་དྲད་་ནས་གནས་པདྡ་ནམསསྤཾ 
པསྦྱོང་གའུཏམ་ཁོངཛའས་ཐོསོ། །ཐོས་ནས་ཀྲང་དརོད་པར་གུཌན་ས །བདག་ཅགསྨོནནིཛགསྦྱོང་གོའ་ཏམས་ཡུལདབུས་ནས་སྩུགས །ད་གལ་ཏ་ར་ཚོཨན་གངོང ་ 
མི་བཔེར་བདག་ཅག་འདིནས་གྱུགས་པར་དུ། ༢ྱགིས། ཛུ་ཡྲ་བབས་ཤིག་བཤམ་པའྲ་བའི་སྙམོ། །རེརྣམས་འིགས་ཀྱི་ གིམངགྱ།པོ་ཟིས་སྨྲས་པ ། ཆོས་རྲོབ་བའྱ་གུར་ཅིག 


༤༠6; དོ 


༩༩ 5 ་ཆོས་བྲོབ་པའ་གྱུཞ་ཧིག །འཕགས་པག་ ཅིཡགས། ཤས་ཝཱན་ཐག་བྷཝུས་བིནྱ་བཱས་འགོའ། །ཅིའྱིསྲངུཔ་ཤིག། ཞདཅག་གི་འདུར་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པན་ཁང་ 


` ལལ བརད་འངང་། །འཕགས་པདག་བཛག་ཅུག་ལྭ་དུ དབ་ཅཞོག་འབུཝབརའ། ཚ་ལགས།ཤསྭ་ཡན་ 
དག་ཛག་སྦྱོངགོའུ་ཏུམཧྦུ་གྲིའི་སཾརབ་འབབས་ཤིང་ ། དུམ་ཞིག་བྱུ་མདབཔང་ ། ཁཱསྲ་བ་མངཔའབད་ཅིང་ཡོང་། །འཕགས་པཔག་གཏང་ལན་གངགི་ཊུས་ཁནའ་བཞིས་ 
པརབྱང་བར་ལནའིས་སུབདག་ཅག་སྔང་བརངྱའི་འམ ། བཞུགས་ཤིག །མེ་བཞུང་ཅིག །དཉེམས་ཀྱིས་སས་པ །བདག་ཅག་ཡིད་འ་ །ུཿཅ་ཁོ་བོ་ཅག་གི་ཉན་ 


མི་བཏུབ་བོ། །འཕགས་པ་དག་གསུམས་ཤོག །མཉན་པར་བྱགིའ་ །།པཾ་ར་ཀྱིས་སྒཱས་པ། ཤེས་ལ ན་དག་ལོང་ ཁཱ༢་བཟདཤད་ཀྱི་ཉ་འ ཁེརྱ་གྱི་སྭ་བོའི་ཚོགས་ཐམས་ 


° རྩ ®$ 


1922 
རེ 


༄༅། །ཅདགནསུནས་པུཊཔ༽ ཀས ་ ྙུྔན་པ་རྣམསནིརྫོས་ཤིག་འདུག་གནས་ནུམསནི་ཤིག །མ་ཏོག་དང་།འབུས་བུཅེ་ཤང 
རྣམསུནི་ཆེད་ཅིག །དུརམས་ནིདག་ཡུགས་ཤིག༽ །དྷམསྭཀྱས་སྣུས་པ ། གས་དདས་བཞནས་འགུདཔ།ཅ་ ། བྲམས་ཅད་བབྱིའོ། ། ¡ རནཨ་ཛནྣམས་ཀྱིས་གྲོང་ཁ ཤ༢་བཟང་ 


། ལུདྱཊི་ཤའཁོར་གྱི་སཱ བོི་ཆོགས་ ཐམས་ཅད་གནས་ནས་ བཏནནསཾ། གྲོང་ཁཱར་བཟད་ཏདཀྱ་དངད་བཅུདད། རྩྭ་སྔོན་བོ་རྣམ་ རམསན་བཛས། ། དག་གནས་ རམས་ནིབཤིག་ 


འེ ཏགྭང་ ། འབྲསཾ་ སེ་བུའི་ཤིང་ནམས་ནིབ ཅུད། རཱནཱམསནཿགཱ་ཛྲཾ བླིགསཾ། ། སཿ ནཨ་ ཡཱ་ནྣམསཀྱ། ཐཿ དེབ་བྱརྱིན་གྱེས་བསམ་ པཾ བཅོམ ལཱན་འདུས་ ་ཡ་བཀུའ་ 
སྙི་མ་ཡིན་པ་འདཔ་ཡལ་བརདང་བནི་བདག་གིམ མ་ཡེན་ ཏཱཾ ཡེའ་བཅོམ་ མ་ལཱན་འཇུས་ཀྱས་བསྒ ལ་པ ཡིངས་པེདཔགྱསམདབཀའ་བབྱེད་སོདདམས་ 
ཕ་རོལ །ཏཛུཾན་པ་ ག་ལོ རྫོགས་པར་མཛདཔས ། ˆ ་ སྒ [པའི་བཅོམ་ལན་ལས་ (ཕའཇིག་ཉེན་ཐམས་ ཅདམདཔའིདོུངད་ར་ཞིངགཤབས་པ་ 
ཧྱ་འས་། མ་ལ་བཾདག་ གིས་བཅམ་ ལྔན་ལས་ཉན་ བྲཾས་ པཱཀྱ པགེ་འྐན་དངྲ་ཐབས་བ གཅིགཏུ ཏུབཾ་བ་ ཤབ་ པདྲ་བའོ་སམནས ། །ཐཾྣ་ཅུ་གཏོང་བའི་ལའི་བུ་ བ་ཡཾ་བྲས་བ།སང་ལ་ 
་ སྒོམས་ཤིག །ཆེ ་བའབབས ་པའྱི་ཱའི་བྲ་ལ་ བླབ ། འིརྣམས་ཀྱིས་བསྐ་ བསྣམས་པ་ང་། ཛསདུལནིལགབྱད་ད་ཝུནབས་ཁཛ་ཤིག། 


རྱ་མཆན་བཞའི་སཊ་སུ་རཔས་ཡཡངྷོ། ཁུདཀྱིགྲངཁྱརབཟད་བྱིཀའཁོདགནས་ཐོབ་ཤིག །དདནུས་ུ་གཏང་བའིཝའི་ུསནུདདག་སནནམམ་ 

. བསྐམསོ། (ཆའ་བ་འདེབས་པའི་ལྟའི་ཐུསན་དྭར་ཡངདུ་ཡན་ཡག་བརྒྱུད་དུ་ ཁག་བཀང་།༽རྒྱ་པཆེན་བཞའསྱཀྱ་སརམསྭཀྱས་ཀྱང་གོང་ཁུང་ དབདཀྱི་ཞི་འབོར་ 

དུ་གནས་བཏབནས། ཡཔཛོད་ནམས་འབུར་ཅིངྱ་རྱས་པ་གུཌ་ཏཾ། །མྲ་ཉིགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བྲང་ཁངན་གནས་པའི་སྤུ་བོའ་ཆོགས་རྣམས་བསྭུགུ་ནས །ངྡཾ་རམས་ཀྱིན་ཏྫོག་ 

ཆན་ནག་མངགས་ཏ་ ཡཿ མསྭ་ཅཱ་འྲ་སོས་ཤིག། སྣམས་དོ་བལས་། ལོས་མམས་ཝུག་པར་ཡང འབུའི་ཅིངྱ་རུས་པརྩགུཌ་པ་མཐས། སྤུར་ལོས་ཏ་ 
ས་པ། ཤསྭ་ལནདེག་ལོམ་འདྲི་ལུ་བུར་འདུརཅི ངྱ་ཧུས་པན་སྔོན་ཡན་འགའ་ཡང་བག་ཅུག་གིསམ་ མཐོངངོ། །མྲུ་སྲགས་ཅན་རྣམསུ་ཀྱིས་སྩར་པ །ཤས 

ལེན་དག་ཁྱདཀྱིས་མཐང་ཛཾ ༢༥ཤག་གངའི་གསམས་མདེཔའི་ཕ་པོ་ནམསྭ་སངབརབདབུད་པརས་། ཁུདཅག་བརྒྱར་བརེ་བུད་པང་ལྟུ་སླིད་་སྐན །ཁ་ག་ 
མ་པྲ་བམས་ཅདད་བལས་ཟིན་ཏ་བྟཝ་བའིམཐའ་མ་བས་ནན་འཛོའ ། །ཛརྣམས་ཀྱིས་ས ་པ། འཕགས་པ་པག་བཞུགས་ཤོག །ཁུད་ཅགོ་ལ་ད་སྦྱོང་གའུ་ཏ་མུསཾ་ཅི་ཞིག་ སཱ 

' བརྱིར་མཆིས། དཡངརབཏུ་བྱང་བལགས ། ཁུདཀྱེངཕབཏུ་བྱུང་བསྤོང་ཞིང་འཇོ་བལག་སན ། ེེས་ཁུདཅག་གྲི་གོབབ་བཀག་པརའགུ་རྣ་མའམ །མུ་རྐགས་ཅན 


ཤྭ ༄༅། །རྣམས་ཀྱིས་སྣས་པ །ཐམ་ཞིག་བཅས་ཏ ། གལ་ཏི་ཁུདཅགསུས་ཀུང་བྲ་སྲོགོའ་ཏྲམ་ལྭ་ཨཱ་བརའོབརིབ་ཞིང ། བང་འིག་འགྲོ་བཛལ་ཆུྲ 


- ཀཤི་བནྡ་དག་ཅུམ་བཅད་བར་འིམས་འཆའན་འདུག་གོ །དྷ་ནམསྤ་ཉིས་ཀེང་ཁས་བ་ནས་འུསིས་བཅསོ། །རནས་བཅོམ་ལན་ལས་ཡོངས་རྒྱུཞིངག ཤེགས་ཏ།འམ་ 
* གྱིས་གྲོང་ཁུར་བཟྲང་བྲདྲ་གཤགསནས ། བཟད་འདྱཀ་པ་ཁོགས་ཀྱི་གནས་གིགན་བཞུགས། །ིཿསར་སྐུའི་གཞིའྲབམ་ཟིའི་བུ་མྲོ་དྲང་ཌིར་བཟེད་བྲད་བག་མར་བཏང་ང་ 
དཾབ་འབྭའི་ ཁན་འྭགཱ་པས། བཅམ་ལྡན་འཇས་མུནཱ་ཁང་ ན་བཞྲུགས་པམ་བོཔནཔདཾས་བསམསཔ ། བཅམ་ ལྡན་ལས་ཤཱཀྱའི་རིགཱཾས་དགའ་ཐེར་མཛད་པུ །ཤཱཀྱའི་ 
ཧཱ, ཟིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བོསུནས །འབཏུབྱུང་བདནི་འའིེ ན་ཏེ ། གལ་ཏའདི་ལ་ཕམ་སྣྲསུཤཾག་ཡོད་པའུགྱར་ . ན། བདག་མརམ་ཐྲག་ཡ་འབབས་པ་ཞིག །དནས་ 
བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་དའི་བསམ་པྲ་བྲགསྒུ་དྲ་ཞུས །ཐཱམ་སཱས་ཞིག་སཱཱཔ་ཏཾ། །དཱནསད་སྟིངདགའ་བདང་། མགུ་བངང་། འབྱ།ུ་པགའ་གམར་མི་ཐོགས་ ཏཐཾམ་སཱས་ལུ་ 
བབས་ནས ། བཅོམི་ཝཱན་ལས་གངན་ཐ་དར་སངོན་ཕན་བངང་ །བཅམ་ངན་ལསཙི་སཱུན་ཐཱརཾམར་བཞགནས་ །ཞབས་གཉིས་ལམགོ་བོས་ཕྱ་བུས་ཏུ།ཆུསམཤྭན་ 


པའི་ཕིར་དགོ་ །ཕྔནས་བཅམ་ལཱན་ལན་འི སུ་པའི་བསམ་བངང་། བགལཞལ་དང་ ཁམས་པ །རང་བཞིན་མཁུནནས །རཛ་འབུན་པའའལཕགས་པའ་ངདན་པ་བའི་ 
ཏྲུ རར དེ དང དྲ 


2 


` 


སོ་སོརྟོག་པརའྭ བལིཅོས་བཤདཔ་མཛད་ཞསྲུ་བ་བནས་ ། སྦྱབསུ་མཆིབར་མངོན་བརད་འགས་འགྱུབ་བའི་བར་བན་བཞིནདྲ། ། །ནས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ 
' ཀཾས་ཁུམ་བཾ་ལ་འི་སྐདཇས་བཀའ་ཱལ་ཏོ། །བུ་མི་ཁཱདཛུར་ཤག་ིམ་བདག་ཡུན་གདན་བདུང་སོངཔཔིན་པདང་། དེ་ལ་ཐནར་ནདམདཔརྱགུར་ཅིག་ཅེས་སློས་ལ་ 
འདྲི་མད་ཅས་ཀུངླ་དས་ཤིག །ཁིམ་བདག་ཁུདྲ་ཀི་རི་ཁོནངང་ལིའ་ལོ་ཨན ། ཏུདྷ་སཱ་བཅདནས་འགུཔ ། གློ་བུར་བལ་ཇྲི་ཝར་ཁུདཱབྱདཔང་ཏྟ་བུཿབྲ་བ་ཾཅག་རིགས་ 
- . སམ། གྲལ་ཏ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྲིམས་བཅའ་བདྲབས་ ཞས་སྩས་པ་ང་ །ཁདྲཀྱ་བའི་ནྐད་པ་ལ་ལ་བྱཤ རི་སྣོད་བཏགསཾ་ཏ་འདུན་པ ། ཛཾས་གོཡ་ཏཾབྱརྱ་ལམ། 
ཧཱང་འགོད་པར་བཏཔན་ལང་གང་བདཏདུ་འདུག་ཅིང་།ཡོ་ ༣ ངསུ་ཟད་པརསི་འགགུརན ། ཁྲང་ཀཤ་པནྡྲ་ཀཱཧ་ བནནས་ལོ་མིནུས་སམ་ཁེས་སྤོཊ་ཤིག ། བཙུན་པ་ 
བཀའ་བཞིན་འཚུལ་ཞེས། བྱུ་མོ་དས་བཅམ་ལན་འཇསྭཀྲི་ལརམཉནནས་ཆས་པད་ ། བཅོམ་ལན་ཁསྭ་ཏུས་ཇི་ལཱ་སས་ཀྱང་མི་ཚོར་བ་ད་ཀདཔ་ན་པེས་བླམབས་ན 
ཁིམ་བཕག་ལུག་གི་གནད་སང་ཡུན་པ་ད་ ། སྣུམ་པ །ཁམ་བདག་བཅོམ་ལྔན་ལས་ཁུད་ལནདེམངཔདྱུབ་ཅིག་ཅེས་གྲུསམ།།དས་དས་པ་ ། བུ་མོསཾསརཱུ་ 
བཅམ་ལན་འད་ལྔ་པག་འཚལ། །ཁྲིམ་བདག་ལ་བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཁྲད་ཁོནའི་རདུ་པའི་འཛཔ་གཤགསན ། ཏུང་སྒོ་བཅདནས་འགཱ་པ །ཀློ་ 


ˆ 


ཙཿ །བུརབ་ལ་ཇྲི་ལཱ་ཁཱད་བྱད་བར་ལྟ་བུན་བྲ་ཐ་ཅིག་རིགས་སམ། ཕསྭ་ཨྨསཔ ། པུ་མོཚོགསྱ་ཀྱིས་ཁྲསྤས་བཅའ་བསུས་ཀྱངདག་ ཨོང་བྲོ་ཏམ་ལ་བྷཝ་བའི་ 
2 ཛར་འགོ་བརསྲི་བོ། །གང་ཞིག་འགནི་དཆོགས་ཀིུས་ཀེ་ཤ་བན་དྲུགཅུའི་ཆད་པའི་བཅདདའསོ། །ཁྱིམ་བདུག་ལ་བཅོམ་ལན་འཇུ་ཀྱིས་བཀའ་སུ་པ་ ། ཁུད་ཀྱི 
བུའི་ནིདན་ལཱ་བྱར་བའི་སཱུད་ཇིག་གཏུགས་ཏེ་ག་པ། དས་གལ་ཏིབྱུདའམ ། སྙོངའགྲོདུ་པར་བཏཛ་གང་བ་ ཁོནར་འྱབུར་ཞིང་ཡོགྲུ་ཟད་པརར་འབུ་ཧན རྔ 
ཤབྲནྡྲ་བ་ཅུབིནནིས ། ཁདའོང་རམིནུས་སམ་ ཞས་གསུང་། །ས་བསུམསཔ།། འིནིསུས་ཤུངཔི་གསན་། བཅོམ་ལན་ལས་པའི་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཡིན 
བས་འགའ་ཨམནས །དེས་ཀརལ་བནྲ་བག་སྒས༽ བཞག་ནས་བམ་པའི་བུམོས་བསུན་པའི་ཕིམ་ས སུ་ཡས་འབབ། །བཅམ་ལཱན་འདུས་གདོན་བ་དར་ 
སོངཧཉྭ་ཕྱིན་བངང་། བཅུམ་ལན་ལས་ཀྱ་ཞེབས་གཉིས་ལ་མགོངོས་ལུག་བུས་ཏ ། བཅོམ་ཝཱན་ལས་ཀྱི་སུན་སྔརརོས་མཉན་པའ་པིར་འདྲག །༣ནས་བཅམ་ཝཱན་འྲ་ 


ཀྱིས་ཁིམ་བདུག་ཡྱུག་གི་བསིམབ་ང་ ། བག་ལ་ཉལ་བདུང་། ཁམས་པ ། ༢ང་བཞིན་མཁིཉནས། འཕགས་པའི་བདན་པ་བའི་སོ་སོར་ཏོག་པར་འྱག་རབད་ཉབའ 
ཆེས་ཐེ ཤད་བ་མཛོད། ཁྱིམ་བཛག་ཡུག་གིས་དྲ་བོས་ནས་ཞས་བ་བནས །རྨྱནཏུ་ཞུགས་པོའ་བྲབས་ཐུམདོན་སུམདྷུབས་ཞྲ་བ་ཐའི་པར་གོངམ་བཞིན་ནུ༽།ས 


ེ བདུན་བ་མ་བོནས་གསོལ་པ་དང !བརྙོམ་ལྡན་འས་བཟད་བྲདན་གནས་པའི་སྤུབོའིཚོགས་འདི་དག་གིས་ཅངཅག་འདི་ལ་བིཆོས་རྣམ་པ་སྣུ་ཚོགས་འབྲོང་པའ་འགྱུར་ 
བ་ལགས་སུམ ། བཅམ་ཝན་ལྲསྭ་ཀུས་བཀའ། ་བ། „ / =£ ། ཁྲིམ་བཛག་ཁུད་ལ་བརྟན་ནས་པལཆར་ཀུན་བྱིས་འབྲོབ་པ་ཁོ་ 
ནརཞྱག།།ཕནས་ཁུམ་བདག་ཡུག་གས་བྲདས་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བསོ་ཕུག་བུས་ཏ། བཅམ་ལན་འས་ོ་ུན་མ་ནས་སངོད།།དྲ་བསྡདུཔན་ནས་གང 
.ཏུནཕྱ་དདུན་ཀརཤཔནའི་ཕུང་བོགཅེཊ་། ཆི གྲས་བཅུདཔས་སྣས་པ། གང་ཞོག་པུཔ་བ་ལྡ་ ཆགན་བུབུཅས་རྫོདར་དཔ། །མེནུ་པ་པད་ ༨ 
- པུ་གསར་བྱི་མདཱོག་ཅན་བལྟ་འུདུ་བ། །དན་འཇིག སཱ་མདྭཾསང་གསཾ་ཤནྟུ་པྲས་དྲས་ལ། རྱ པས་ཤིག་ཛ་ཡི་ནརན་ཁོ་བོས་གཞལ། །སཱ་བོའ་ཚོག་ 
མྱས་སྩན་པ ། ཁུམ་བདག་དགུ་ ང་གོའུ་ཏམ་མཐཔན་དག་བར་འགུར་རམ །ཇས་སྣས་པ། ག་བ འགུརོ། ཨ་ཁ ཉ་ཆེན 
སླུ་བཙས་པ།ཚགས་ཁནས་བཤ །ཐདམད། འདི མསྭ་ཀིསཀིསསུ་བཅས་པ་བ་ཤོག ས་འབྱུང་བར་བརུམ །ནས་ཕན་ཚུན་སྔོས་པས་འབུང་དཿས་ནུས་པ་ད་། 
ཡིནཿགཚོརྫས་ཞམ་འིཕ་ངོལ་སྟིངབྫྔ་བའིཿརོཛའཕགས་ཕམ་འབཕྲ་ཞས་། སྲོག་ཆགས་བརྒྱསྟོདུམ་ཁ་ཅགནི་ཡ་མཚེན་སྤྱས། ཁཅིགི་ན་གྱདབ་ཱ་ 


(སྦས་པ ཤས་སྡན་དགནུཊ་མ་ིན་པཇིབཅའབརྣམསྤཆུ་ྟ་ཾ་གྱིམ་ཤིག །དརྣམསཁྱིསཨུམ་ཡེ་པའེ་བཅའ་བརྣམས་སྟ་གེ 


2 །རྩ་བས་ཡངཱག་པར་བསྒུལནས ཤུངོ། །དནསྭཱ་པོའི་ཆོགས་ཆན་པོ། འྲུསཔས། བཅམ་ལཱན་འཛས་ ཀྱི་ཉེ་འཁོར་ཤགཚད་གཅིག་རུན་རུད་འ ཁ༣་བར་ 
འདྲེ ནས་བཅོམ ན་ལན་ཀྱིས་ལཁོརདནམས་ཟིལ་ཛས་མནུན་ཏ ། དགྲ་སོང་གིདག་འདན་གི་གུངལ་གདུན་བཤམས་པ་ཉིད་ལ་བཞུགསནས་ ། སུམསུ་ཧྭནཔམ་ 
ཐཱགགླྱ་ཛཱན་ཀ་ཛྱར་བུཧུ་ད་པྡ་པརཱཔལཅས་བཤད་པམཛུཾ། དྲ་བས་ནས་ཁ་ཅིག་གསན རྒནདཞུགས་པའའབུས་བུམངནད་བ། ༥ 8 
སྒྱུབ །བསབཔའགཞནམསྨ་བསོའ མབ་བའ་བརགཔས་བཞིན་ད། ཐཾ 
ཉྱི་ལུནིང་ཞིགཏུཆོས་བཤདཔས ། གནུགས་ཚོ་ དྲཀྟོམ་ལས་ཡོལ་བརྱ་གུར་ཏ། །ཏིམ་བདགས གགིས་གསེལ་ང་། བཅམ་འནའ་འལ་བས་ཅུ་ 


མཛདཔཾ་མཛུ་གསཾལ་བཅེམ་ལྗན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུཌཔ ། ཁཱམ་བདག་ཟསྭ་ཀྱི་ཨུས་ལས་ལོལ་བའགུར་ཏེ། །ཐས་གསོལ་པ །བཅམ་ཝན་འཕས་ཨུམ་ལགས་པརར་ང་ 
ཅི་ལགས ང་ཅོམ་ལནལསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་མངང་། བུའིམ་ད་།ཧུགས་ད་། ཀ་ཁ་དང་། བྱཏིངབ་དཱག །ནཾནས་ཁྱིམ་བཞག་ཡུག་གས་གའིས་མཁན་ག་བཀུག་ 


ནྱབསོ།།སནས་ཏྱིམ་བདག་ 


'ཡུག་གིས་སབསྤྱ་ཧས་ཁ་སོགས་པ་དག་མོང་གིདག་འདུན་ཁ་ཊུསམ་ཡིན་བའི་བཅའ་བ་དུ་ ། ཤུམམ་ཡིན་བའི་གཏུང་བྷ་ནམས་ཀྱིསཆི མ་ཁད་བསོ། །དིནས་བཅོམ་ལ ༢༨༨" 
ཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་ལུག་་ཁཁར་ུབ ཅུས་པ་ཡང་བདན་བྷ་ཚམས་ལ་སོ་སོར་བཀོད །རིའོཕན་གནས་པའྱིས་པོའིཇོགས་དལུངསལ་བཛི་ལྟབ་བཞིནད་གཏུལ་ ཏགཤགས ྦ 
པཱན། ཁྱིམ་བདག་ཡྲུག་གིས་གསང་པ། བཅོན་ལན་ལས་འུ་གྱི་སྐུན་རྒྱགས་ཀྱ་བྲང་ཀར་ཤ་པན་ཕུག་བོཞས་ཤིག །བཅུམ་ཱན་འྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །བུང་བསྲུབའ། 
བཅསྭ་ལན་ལས་ཀྱིས་ཀརཤཔནུ་བང་བད་བའོ་འཨ་བ ཀའ་སུཌ་པ་ཛྭ་། དགསོངམསྭ་ཀྱིས་སུ་ཞིག་གས་ཐུང་བརྱ་བ་བམ་ཤས་ནས ། པོ་ལ ' 
༩ རུཇཔྤུདཱཔསྭོ། །རུ་བ་བུདཔ་མདནས་ ། བཅོམ་ ` ལྔན་འུཊསཀྱིམུ་བཀའ་སྩུལ་པ ། དྭགྲ་ནུལ་བྱསཾ །སྐརུཿ་བཅསོ་ཝུན་རྟཊ་་ ད་ན 
$£ || རྡུལ་གྱི་བྲམང་པའི་གཞི་དྱྭར་པར་གསདྡད་ལན་བ་གསུསས་ ། བཅོམ་ལན་ཞྭ་ཀྱིས་འགྱུུས་ 
ཁྱས་བླུང་བའྲ་ང། ཞས་གསུམས་པད་ཇྭ་ྲབུ་ཁགས ། བཅམ་ལན་ལས་ཀྱས་བཀའ་སྦུལ་ང་། ཉི་བསཞ་ཁེན་ཕས་འཆང་བའ་བྲདཔ་ལས་དགོས་ ༩ཀུཨ་ཀྱི །ི་ 


སྨ བླང་བཞི་མ་ཡཾནཾ་ཏ ། ནཾ་བསན་དགནུལྱ་བིས་བུང་བདྲ་བའི ། བླཿསནས་བདག་གིརནི་མ་བེའེ། །ཁྲིམ་བདག་ལུགིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འཕ་བུཿམ་ཕབ་ 


ཉི 


༧ ° 


¦ ༄༅།། ༧ །བཞཾས་ཤིག །བཅོམ་ལཱན་འཐས་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་པ་ །བླངབརཱ་བྲའོ། །དགྭཾསོང་ནམས་ཀྱིསུཞི་གགིས་ཇི་ལུར་དཱངངྲ་བ་བམ་ཤས་ནུས། །བཅོཾ 
,2 : ུས།སུ༦ཝབ །ཁམ་བ་འམ ། རྦག: དལ་མདུན །དགྲཾསོངོགས་ཞག་བདུན་བདྲ་པུན་བུས་བླམབསནས་། ༢ང་ཞདཀྱས་བ ཀུར་བན་ཧཱུའཾ། །དཔ་སུང་ཤག་ 
ཌཱ གས་ཇི་ལཱ་བིན་ཁྱཾས་དཀྲུབ་པདྡུབ་ཐམ་ཤསནས ། བཅེམ་ལཱན་འགུྱས་བཀའ་སུཡ་པ ། ལག་པ་གཉས་བཀྲུསནས་ཕུུན་ ནྱ་བས་ཏྲུཾ། ལགཔ་གོཡེན་པའིསངད་ 
བཞག་ལ ། ལག་པ་གཡུས་པསོ་བཀབནས་ ། དགེ་ ' སྙི་ཞོག་གི་ཛཱནདུ་དགུ་ནས །ཚཾཛ་ཝཱན་བ་དགོང སུ་གསོལ།བདག་མངའདི་ཞེསྤ་བངའ་སྙན་འདག་ 
༩ དཚ་པནུས་པརསྤོད་པམས་ ཕྱིར་ཞག་ བརྙན་ང་ཤིན་ཾས་བླརབོ་ཁཾས་དྲ་སད་ལན་གཞི པུ ༼ས་ལན་གསུམ་དུ་བརྫོད་པར་བྱའ། །སཾངཧ་རྒྱས་བཅཾ་ 
ལྗན་འཐུད་ཡཚ་ དྲ་པན་པ་ཉོབའ་འཁོརྱ་གས་ཞུས་པ །བུན་བ་བ་ཌཱ་ན་འཛས་ཀྱིས་བུ་རམ་ཞག་བདུན་བད་བནྱ་བས་དླརང་པདབ་། །ཞཾས་གྲགསུམས་པ་སེ་འག་ 
° གྒིས་འཚལ་བའཔྱགྱ་ཁགྲས །ཉ་བའའ་ཁར་གྲང་ཐགྲ་ལྔ༣ྣམས9ྱམ་ཏ ། ཡམདུ་ཤུགས་པཱ་ངང་། རུ་དས་བད་ ནུད སད ལག་གླབསཾ། །དགསྤོང་ 
ལྔོཨུརྱྱ་མཆས་པ་རྣམསཀྱས ། འབྲས་ངང་ །༤ཱ་ཕག་གནངད་བུརས་བྱཅུག་པ་ལས། ལམྱབས་པ་ཞས །བྲཟའ་བར་འདོདནས་། འགྱདཔསམ་ཐོས་པའི་སྐབས་ད།་ 


ཤུས་ས་བིས་བཅོས་ཡུན་ལམ་ལ་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །གཾསོངག་ཟས་དཊ་ཟསྤྱི་བ་ད་པདམི་ནུས་པས །འབུས་ཐག་གིནབྲད་བྱཅུག་པ་གང་ 
ཡིན་བདྡ་སྨུགསནས་བཟེའ་བདྡ་བའོ། ། ཁུ་རྣམས་གཔཡཾན་བདྲརུས་བཀྲུས་ནས་བཟའ་བད་བུའེ། །ཁ་ཅག་ཞུ་བདྱེ་གུར་པར་བཀུར་མའཏཾན ། ཟས་ངང་བཅས་པོཉིདདྲ་གུར་ 


ནས བཅིས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཧུ ག་མའི་ཆལ་པས་བཞར་ལ་དུས་བཀུ་བའ་བྲའི། །འེན་ཀྱང་བྲཾས་མདཔྲར་བཀྲུ་ཡཊུཊཞས ། བཅོམ་ལྔནའཕཊ་ཀུས་བཀྲ་ 
སུལ་པ། ལགས་པར་གསལ་ཏ །ཞུའིནངད་མཉེས་ལ་ གཏུང་བདྡ་དསནས །རཆེགསཀྱོས་བཙགས་ལ་བ་ ཅུ་བདྲ་བ་སཾ་ལ་ཁྱགདཔའ་མྱི་བུའོ །།ཕག་སོངྷསཱ་ 
བྲ་ཙོམུ་སྤྱས་ནས ། ཤྲིཙོམ་ཐྲམས་ཅད་གཅད་པས་ས་ རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འཇས་ལ་ཞུས་པ། བཅམ་ལཱན་ འས་ཁིམ་བདག་ལུག་པང་། ལུག་གི་མཆས་བངད། 


ཡུག་གི་ད་པང་ ། ཡུག་གི་གནའམད་། ལྲགགི་བན་པོ་ངང་། ཡུག་དཱེ་བྲན་མཾས་ལས་ཧེ་ཞིག་བགླུས་ན ། རྡེས་ནདྲ་དཱག་བསདོནམས་ཅན་པརྩ་བུཚཅིང་ ། བཅམ་ལ༔ནའཱ་ 
ཀྱི་སྨུན་སྔར་བདནརྡ་བམཐངནས ། འདིདག་གས་བཅམ་ལན་ལསམཉས་པའ་བྱགིསཀྱི ། ཆལ ༽ ༣ ། བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལང ། དྲག་སོང 
དག་འོད་དེག་ཞིདྱཀྱིས་ལསྣ་ནམས་བས་ཤིང་བསགས་པ་ཚོགསྣ་ཊད་པ་ཁསྲ་བ་བནས ། འྲས་བུ་དྲགཏུའགྱུར་བཞིདཿཾསྭ་པྲ་ཐའི་བར་གོང་མ་བཞིན་རྡུའེ། །དག་སྲོང་དག་ 


ཀག ས་་ 

ལོབྱུར་གཉིསར༢མི་འབབས་པས། ཐུརམས་འཚོངའིསྲ་བཅན་བོའྱངང་བརའྱིསརོ་ཞིས་ཡུང་བསྟན་ཏོ། སྲུ་གྷནམ་བ་གསུམ་ནཟམ་ཏགྲད། སུས་གོང་དཀར་པ་་། ་ 
ཐུརམས་འཚེབའོ། (་ལ་བྲ་མ་ཏོག་ཅས་བྲ་བདི ། ཟམ་ཏོག་པའནདཔ་སླཱ་ནམས་ཀོས་འབུ་གྲ་བུགས་ཏ །མ་ཁོཊ་པའི་སམས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་མདུ་བཞུགནས །འདག་ 

ཅིག་ཤི་་འྭབུ་འཛིན་མདདག་གྲི་བ་བཟད་པརའྱག་རོ སྣམ་བ་སྔ། འདོནི་བ་མ་ཏོག་པ་ཕལ་བས་ཟམ་ཏོ གསྭསྤུ་བརོ།ཡུས་གངདཀརཔོ་གངའ་ན།དུས་དན་རི་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཊུཨཾ་པ་དག་བསྣུས་ནསེལ་ཤིག་བཅོས་ཏ །རྡཾཅམ་ན་རུས་པདུ་དག་དཀར་པོའ་གྱུའ་པ་དང་ །༨ ཨ་ཛའི་ཁུང་འཐུང་བ། ། འདིན་བུས་གང་དཀར་པོད་ 
འཝ་ཐསཨ་གཀུཔ རར །ཐུཿམས་འཇོང་གང་ཞེན །ཅུས་དན་མྱི་ནམསྭ་ཀིས་གཡུམ་གྱི་ས་ ཤན ས་སག 
ཱཊཿཧནག་འབུངབུརྲི་དག་བསྣ་དམས་འཚོབ་ཞར་ཐར །དགུསྦད་བོག་འིུརི་ོ གསུང 
ནགནས་པའི་ཤས་ལཱན་ཞྲང་ཁུར་བདེག་ཉོན་ཅིག །ལྟས་མཁན་རྣམས་ལོ་བཅྩགཉིསསུརཡི་འབབ་པསི །ཟམཏོགྷཾང་།འུམ་དིངདཀར་བད་། ཐུམས 


ང་ 


༣ 3-3 


ཿ: 


བའི་སུ་ག་འྱབུངབར་ཡུང་བསྟན་ཁྱིས། ཁད་ལས་གངབག་གཱདཱ་ཧུ་གཉིས་ཀྱི་བཐའ་བ་ཡོད་བད་རྣམས་རྲི་འཁོད་ཅིག །གངཊག་ལ་མདཔ་དདགནི །གར་དགའ་བརདང་ཡ།  ་ 

` ུགསད་ཇིང་ལོ་འགས་པརྒྱབ་རནས་ནར་ཤག་ཤིག །དའི་ིནཝུ་རན་སན་ཁྱིམ་བདུག་ཕུག་པ །ནོར་མང། ལས་སུ །འཁར་ལྔ་་ིངྱ་མུར་བ་ཞིག་ལུང་ 
ནཾས་མངན་བཀུགས །སྨུས་པ། ཀྱི་ནང་རྗེ་ཁོ་བོའཁེར་དང་བཅས་བའི་ལོ་བཅུ་གེཉིས་ཀྱི་བཟའ་བ་ཡདདམ ། དཾསྭ་སྣང་པ །དཔོན་པ་མཆིསོ། །ཕ༨་ཞིཔན་གནས་པ་ལས་ 

ཿ མུ་ག་ཛལ་བྱཧཱདམ་ཁན་ར་བུང་བས་། ཛའི་བང་མངོད རྣམས་ཡོཊཿའདཔས་ །འཁོང་གྱི་སྒུ་བོ་ཐྲམས་ ཅདཤི་བརྱ་གུཌ་ཏཾ། བདག་ཏིད་དྲ་དྲག་ཅིག་ལསོ།དཊ་ 

ཁུམ་བདག་དས་བང་མཛོད་རམས་ཕགས་པལས།འ ་ བས་བལྡུ་དྲུང་གངཞིག་བུངནས །རདུངམས་སྣོ དད་བྲུགས་ཉཾ་བོསོ། །ཨཛཛྦྱརཱསྣཱ་རམས་འབུངབ་ - 

མད་པན །བབསསྱརས་ཞསྲུབ་བོ་ནས །འཇིག་ཏེན་གྲི་ལོན་གནས་གཅིག་བྲ་དག་འཇིག་ཉུནདའྱབང་བརའྱུགརབས་འསུང་བའ་བར་གངམ་བཞིནུདའ་།ཇ་ངོམན་ 

འཇསཔས་རྒྱས་ཤིག་ལྔིབས་རྒྱ་ཞིངེ་སོང་བདང་ ། ཝ་འན་སཾར་ཕྲིནྐནས་ ། སྔ་གློཤུམ་བྲབྲས་བཀྲས ། ་བདད་ངང་ །ཆས་གོསྤ་བོགས་ཏ། ཝ་རན་ས་བསོད་སྙོམས་་ 


་ཞུགས་པན། ཁྱམ་བདབེ་གྲ་ཀང་བཟའ་བའ་བསྡོགས་པ་ད །རབསལྱྷ་ངྱྱསང་འཇངམས་བཞིནདྡ་བསོད་སྟོམས་འངྦུ་སནས །ཛཾའི་ཁཱམ་རུཕྱིན་ཏོ།།ཁྱ་མ་བངག་པང་ 
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„ བྲབ་མི་ཐྲན ། བརག་གིསི་ཅིཧྭ་བཟའ་ཉིམ་ནད ། ཕསྭ་སྦས་པ རཱའི་སས་བདག་གྱི་སལ་བ་ཡངའད་ལ་ཐུ། །བཞིན་དུང་ཛང་། མནའ་བ 


༩ ༤ 


ལཱུ ༄༅། . །ད་ལུས་མཛེས་ཤིངསེམས་ངང་བསོང་ངོ། །མཐོངནས་ཁུཔབསམ་པ། འདི་བདག་གིས་ཟོས་ཀྱང་གདོན་མི་ཟ་བར་སཾགདང་བའུརྱ་བཱས།མ་ལ་ 


བ་སྭལ་པ་བཏྲ་བུང་བ་འདི་ལ་སཱིནྐ་ནྡོད དསྔ་དངམ་ལ་སས་པ། བཟང་མོ་ཁ་བོའི་སལ་བན་འབཏྱུ་བུངབ་འདལ་དབུལ། །ཐས་བསམསཔ །བབག་གཏིས་ 
བཔྲག་བི་སྣཡ་བ་བགཱྟངུཏད་འདི་ཡ་སྤྱིནནོ་སྣམནས། རསརུདམུ་ཁ་སྨུས་པ་། གླུ་བ རད བུན་ཕཾ་དང་། བྲན་མས་ 
ཀྱང་དཔུདནས་བརངགི་སལ་བ་ལོས་བཏང། །ད་ ནས་བམས་ཅད་ལས་ནས །༢ཇསབྱ་མཱས་ལ་ བཅུད་སྣིམས་ཕུལ། །བཤག་ཉིདཆིན་པོ་དབག་ནི་ཡུས་ 
ཀྱིས་ཆིས་སོནོ་ཀྱིས། ཚིབ་གསནི་མ་ཡེན་བསངས་ ང་པའྱི་རལ་བོ་མདངམ་བརྐུང་བ་ལར་ནང་གིནམ ཁའ་ལ་མངོན་བར་འཕྲགས་ནས། འབའ་བངང་།གསུལ་ 
བདད་(ཆ༢་འབབས་པ་ངང་ ། གློག་འཕྱིན་པའིཆོའཕྲུལ་དྲག་བྱ་བརྲ་ངཚུམསོ། །སོསེའི་སྨཱ་པཾརགརཱཾ་རྗ་འཕྲུལ་ལཆུཌ་དུསེམས་གཏོད་པ་ཡིན་བས ། ཤང་རུ་བནས་བཅད་ 


དབྱར ལབ་བཞནྐད་དཔ་བ ས་ལ་བ གས་ནས ཟུ མ་ཅིའདོ་བར་གདུབ་བརྩ མ་པ །ཇེབདད་གིས་དོན་པམ་བཏབ ། བདུག་གིས་འོན་གནས་དས 


 པ་འདི་ཉྭ་བུ་ལྲ་བ་བྱ་བུས་བའི་དག་བའྱི་ར་བགང་ཡི་ན་བཡད་ ། བདག་གིས་གལ་ཏ་བངབདང་ །བང་མཛེདི་སྟོདབཕག་ཡ་བལྟས་པན ། མཐྲོང་བ་དའི་མེད་ལ་གངབར་གྱམཅིབ། 


ར་ར  ིས་ད་རཊཔགསཔའི་ུནཔ་མས་མཉིསཔར་བྱིནཅི་། །མིམཉེས་བརི་བྱའིདཔར་གུར་ཅིག ། །ནུདཱམས་སྨོན་ = 
ཿ བཏབ་པ བདག་གིས་ལོན་གནསདམ་པ་འི་ཉྭ་བུལ་བཟུ་བུས་བའཿ ་བའི་རཱ་བགང་ཡིན་བ་རཾས ། ། བདག་གི་གལ་ཏཾ་གཅིག་གིདྡནྲ་སདད་བཅོས་ ་པའ་བྱམའམ། 
སྟོངགིག་ཐོས་ཀྲང་། ཇི་སྲཾདདདག་གྲིས་ བོར་བར་བཏངཔེའི་བྭ་ཀོས་ཟདཔརམི་འ ཞིང་ལ བུའིཆོས་རྣམས་ཀུམ་བྲེབནས] འཛྲེབས་ཁུད་པར་དྡ་འཕགས་ངའ་ 
ཱུ པྲ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱྱིང་ཅིང་ ། །མམཤེས་ པརམི་བྱིདཔརྱ་གུར་ཅིག ཧུ པ་ག མཿ གནམ་དམ་པའི པ་ལི་ཉ་བ་འྱང་བྲབས་པི་ - 
དག་བའྱིརུ་བ་གང་ཡིན་བ་འིས ། བདག་གིས་རླ རྱ 'ལྔ་བཅྒྱ་ཐོའི་སྣོད་བཏགས་ཏ་འག་པ།, ྡཾ གལ་ཏ ་བརྒྱལམ ོང་འགོད་བར་བཏང་ཡུང་གང་བ་ ༡ 
_ ཉིདུ་ཞྟག་ ིྱརགང་ རི་་བའོས་ནམས་ ཀང་དབཞས་ འ་བས་ཁུད་པརདའཕགས་པའིའེཔྲ་ནམས་མཉེས་པར་བཅིདངིང་ །མོཌཿ. 
| མཉེས་པ་རཔི་བྱགིདཔ་དྱུགཆུཅིག ། མའ་མས་སྙོན་ལམ་བཏབཔ་ ། །བཔག་གིས་ཡོན་གནས་དམ་པ་འདི་ལྭ་བུལ་བུ་བྱབས་པའིངགབའི་ཚུ་བ་གུངཡིན་པ་ཉས་ཁུག་ 
གིས་གལ་ ་ ། དྲས བྱསའས། སྟོད་བུགས་ཀུ ཅེ རམ ལཆམ་ ་མི་འགྱུམཞིང་ ། །འངཾ་ལཾ་བཱརིཛོས་༣མས་ 


རཾ ༄༅། །ཀྱང་བྲོབནས་ ། འདི་བས་ཁདཔ་རྡད་འཕགས་པའི་སྟོན་པརྣམས་མཉེས་པར་བགྱིད་ཅིང་།མི་མཉེས་པརིུ་བཅུད་པར་བྱུར་ཅིག །བྲན་པོསེནྒཱནལམ་ 
29 ངུ བཏབཔ། བདག་གིས་ཡོན་གནས་དམ་པ་འདི་ཉེ་བུ་ལྲ་བབ་བས་པའིདག་བའི་ཆུ་བགང་ཡུན་བ་འདིས ཀ བདག་གྲིས་གཡ་ཏ་ཞིངརལ་ཅིགྲ་མསན་རོལ་བུ། རྨོས་པ རའྱུ་ 
” ཞིང འདི་ུརརོས་རམསྲ་ཀང་བོབནས ། འི་བསྲ་ཁཛེཔརད་འཕགས་པའིསོནབྲ་ནམས་མཉས་པར་བྱབདུརིང་། མི་མཉེས་པརམ་བྱགད་པརྦགུར་ཅིག །བུན་ད་ 
སྣོན་པམ་བཏབཔ། བདག་ཞིས་ལོན་གནས་དམ་པའ ངི་ཙཱབིུབ་ཁབས་པིཤབའི་རབ་གངཡིན་པ་འི །བདཊ་གིས་གཔ་ཅོདགང་ས་རསབག་ན་ འུ 
ོངབདུན་ཅསད་འཕལ་བརའྱག་ཞིང་ ། འདི་ཚུ འཧྡོ་རུས་ཏོང་བོནས ། འདི་བསུ་ཁུད་པརྡ ཕུགས་པངཉནཔ་ནོ་སར་ པང 
བས་སི་བཟས་ བྱགིད་པརྩཧུར་ཧཱིག །དྲ་ནམས་ཀིས་དྷལ་བའི་སྒོན་ལམྔ་བཏབནུས་། རང་སབ་རྒྱས་བའ་ རྫུ 
གྱིས་ཆས་པདུང་།ཇིཙམ་ནཇྫལ་པོཚས་སྤུན་སྟང་གི་ཁབ་ བཟབ ཀྱ་གཞིར་དདྩོར འཛགཔ་ལས། རྡིར་ཁྲམགིས་སངབའི་རིབ་ྱ་རལ་བོ་ཚསགི་ཨདཁང་ 
ནས ( དསྭ་གིནདུ་བྟལ་བར་བཅུམས་པ་ཡས །བངས་པྱ་རསད་མཐོངནས་།དའ་སམདྲ་བདག་ཉིདཿནིབོ་འིི་འཕུལ་གི་ཁཤམཆན་བོ་ལག་ཞོགགི་བཀྲནཔོའི 


༣ ༦༤ 
£ 2 : 


ཕྲུུཕྱུངབའ་གྱུཌ་སྟོ། ། ཤགགིམ་དགརབཟན་བས་མོ་དུ་ །བཔཿམཛོད་རྣམས་ལ་བསྟས་བདང་ ། རིགས་ས | ུངམལྕསསཔ། །ཤིག་ 


ཁེ་བོའློན་ལམནི་རོགས་པ རྱིས །ར་ཁུད་ཅག་གི་བྷལར། ཧྲུབ དངས ཨཱནབ ཏི ཌ་ཏོ། །རུངམས་གཅག་གི་ 
དྲ་་ཚས་པཔརབག་པས་ཅད་ཨསབས་གངངཁོན་བཀནད་འདབ། ཉ་འཁེརེ་གྱིཾ གཅྲགས་ ཐ་་ ` ་ །ནས་ 
ཁཱམ་ཐདབ་དས་ཝཱ་རན་སཾདཔ་སྤྲོགས་ ཅུ8། ཤེས་ལྔན་བག་ཁུ ལོག་བ བ་པད་ཤིག་ཤོག ། །ཝཱཿན་སཾརསྨྲ་གསལ་བང་། . 


ྤྲན་ོབྱང་པིརྒྱ་བོས་ྲསནས །དས་སྲས་པ། ཤུས་ཝཱནདུག་སྤྲེ་གསལ་བདང་། ཉེན་པོ་འདཅིཞི ག་ཡིན། བློན་པོརམ་སྱཀསྭསས་པ ། ལཁིམ་ 
པཿ ༢ ཁ་ར མཛོད་འང་ ཊཇི་བྣམས་པ རོ ཀླིརལ་བོས་སུས་ སྲར ། གང་གིཚ་འཇིག་ཏན་ཐམས་ ཅ་ཤི་བིན་བརའིར་ ། ± ཚེས་ 
མཛོད་ང །བངབ་ནམས་པེའམ།།ཤས་ཡནདག མརདགའུ་ཁྱག་རིག །རྷཾརམས་ཀྱིས་བཀུག་པ་ང་ ། ཕཾནས་རྐྱལ་བོས་སས་པ ། ཏུ ཁཱམ་བཟག་གཔེ་གིརའཇག་ཙུ 
བྲམས་ཅད་ཤི་བིན་པདའིའི་ ། ཁམ་ཁྱཾ་མཛཾདང་ །བབརྣམས་པཾའམ ། ལྕ་སུའི་མངོད་དང་ །བངབྣམག ། རོན་ཁདདའི་ཁོནས་བོན་སུ ལ་བའི་འབུས་དྲ་རརེ་ིད་ 
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ན པའི་ཞིང་། ཛཡས་ས་བོན་བཏབ་པ་ཡི། །འྲབས་བུཿཉིད་ཐོབ་པརྦགུར། ངག་སྤོངག་ཛཾ་སམ་དྲ་སསུས་ །ཁྲིམ་བདག་པང་། ཁུ 


༄༅། ___ །།དུ་གླབ་ལགསོ། །རྒྱལ་བོས་སྨུཐཔདཇི་ལྟ་བུ་ཞིག །དས་སྐབསད་རྒུས་པར་གུཊ་བད་ །རྒྱལ་བོས་སྣུཊ་པ། ཁྱིམ་བདག་ཁྱད་ཀཱཾས་བདག་ཉིད་ཆན་པེད 
བབསང་སོམས་ཕུལ ལྷ་བདག་བྲས་ཕུས།།འལང་ཐག་པརཔནྱག་རནུས །ཆིགླས་བཅད་པས་སྨུས་པ། ཅམའོའོནཏན་ལེས་བུངབངི། །སན་ཀན་ནམ་པའསད། 
མ་བཔག་གིདུངམ་ང་ །ཁུམ་བབི་བྲ་པ༨ 
ཁྲིམ་བདག་བྲཾམནའ་མ་པང་ ། ཁྱམ་བདག་ད་བན་པོ་ དང་། ཞྲིམི་བདག་གྲི་བུན་མ་གྲང་ལེནབདནི ། ཁཱིམ་བདག་ལུག་དང་། ཁིམ་བདག་ལུབ་གཾ་རུང་མངང་ །ཡུགྲ་གི་ ... 
བུད ལྷགག་མགའམ་ད །འྲག་གྲིཔན་པོང་། སུག་གྲོ་བནམ་འིགཉིད་ཡིན། །འྲ་དགག སངང་སབྦ་ཇུས་ལབང་བས་དངསུན་ལམ་བཏབཔ་ 
གང་ཡན་བའཡས་སྱ་རམ་པའ་སྙན་པས་ ཆར་ཡང་བསོདམསཆའ་པོརྱབུར་ཅིང་ །ངའིསཱན་སྔར་བདན་བམཐོང་ཞིང་ །འཇཱས་པྭ་ཆཱས་ངེ་བ་བྱུར་སཱང་བསཆསྭཱཏུད་ 


པརདྲའཕགས་པའི་སྟོན་བང་མཤེས་པའྲ་བས་ཀིས། མི་མཉེས་པའ་མ་ལིནོ །ཇཾག་སོངདགང་ མ་བསུན་ལས་གཅིག།ུ་གནག་པའི་ནམ་པརསྲན་པ་ནིཅེག་ཏུ་གནག་པ་ཡིན 


-ཡགྱཅིགྱཏ་དཀར་བླརམས་ཀིནི་གཅིགུདཀརབ་ཡིན་བཞས་བབནས །བརལ་བད་བ །དགྲེསོངདགྲའདྱས་དྷྭ་ཝ་བུ་བླསབཔའོ་ཞན་བུ་བཟིབར་གངཔ་ ་ 


བཞིནདྲངོ། །སྩོམནི ། ཀེནའིབ་ལིས་བྱཔབྭ་བཡུནཀཤིའི་རོང་ཛ་ ུས་ཐུགས་དང་ །སིག་ཅནདནི་བཅའབ་དུ་།།འབོདབངདང་པར་ཟུས་དག་བ 
བཅས་ལུན་འཛས་ཡུལ་ཨཱདཱམའི་གནསན་བཞུགས། །དའི་ཚྲོད་སང་ཀའྭཧཱ་རིབ་གནས་པའི་སསྲ་དྲའི་གུསན་འཛུག །ཉེན་པར་།ང་བྲད་བིས་འབབའ་འབ་ལ 

གནས བཅོམ་ལན་ལས་ཀིས་དགངས་པ །ཨ་གངད་འཇིག་རུན་ཧུང་བ་ངཁྲི་ནམས་ལ་ཆོས་བཤདན ། དར་ཨ་ཚགསྡ་དྲུངས་ཛ་གྲོང་ཀའིནའི་བླ་བུལ་བར་འབྱ་སྣུམ་པད་ 
དནས་བཅོས་ལྡན་འཛས་འྟིས་མདུ་འགྲོས་ཏེ། མ་ལ་བཊ་ རིངབུ་ངབྱ་གིས་འབབྱཀི་འགུམ་ནུབ་གདུན །ད་ཐལ་བརའྱབརྡོསསི། དནུས་བཅོས་ལྔན་ལྡས་ཀས་འཇགན 
པའཐུགས་ ༢ །ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་གང་གིས་ཚཾསསས་ རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་རྣམསཀྱེས་འཇིག་རྟན་པ འྲི་བུགས་སྦྱདཔ་དའིཚ། བརྒྱ་བྱིན་དྲང་།ཚངས་པལ་ ་ 

སོགས་ཏྭ ལ་རམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལན་ལུག་ཀྱིདགོངཔ་སར་སྭུ་ཀིས་ཤུས་པའ་འབུཌ་བས ། རྒྱལ་པོ་རྣམ་བྲོས་ཀྱི་བུས་བསམས་ངེ, །བཅོམ་ལྡན་འཛྲ་ཧིས་ཅ་ཞིག་བི་ཚིས - 
འཇིག་ཏན་པའྡ་ཐུགས་བསྒད་པ་མཛད། བསསན་བདག་ཅག་འཇིག་ཉན་སྦོངཔ་བཞི་ནམསུ་ཁན་ལ་ཆས་བཤད་པར་བའདྲུདསམ་དདགནས། གནད་ནརྲན་དཔན་རན་ 


རྩིན་ལ་བསྒོབ། ལྟ་རྩན་ཡོངཡ \ རྫིང་བུདཔྱི་འབབཀྱི་ཁཁྲམ་དུབཅོམ་ལྔན་འགུ་ཀྱི་གརུན་ཤོམ་ས་ཏ ། འདུན་མ་ཆེན་པ་འུ་བནཨུ༔ཀྱདའེ་མཐས །འབྲོག་པའ་རེ 


`› ངུ 
༤' ༠2. 


ཧེ» 


ཾ 
པུ 
ཅེ 


༠༠ ། - . །།ྱུར་བར༨ཿསངཀཞའི་བུའིགྲཡཊམ་གཅིག་ཀྱང་སྒོས་ཤཾག །ནས་རྫིངབུཔ་གྱེས་འབབ་ཀྱི་འགྲསདུ་པྲཔསཱང་ཀནའི་བའི་སྲུགམ་བཞགནས་གནས་འོ་ 
× ༢༢༢༤ དྲནསྲ་དྲ་སོངཀ་ནའི་བ་བ་ཅོའ་སྦས་ཡཛས་ནས་ །ཾ སྲུས་མ་དཡདྲཾས་པ །ཅཅོའྲིསྣ་འི་ཅིཞིག།སྭ་སཱ་ 
 བ་གན་ཤམ་བརྡ་ངོད་པདྡ་དདཔའོ། །ཅིོ་བོའི་པ རམ། ཁྲུདཀི་ཕཾརོ་མ་ཡིན་མདོཀ །འོན་ཀྱངསབྱྱས་བཅོ་ལན་འགྲ་ྱི་པིའ་ཡིན། ཁུད་འདི་ན་ཅཞོག་བསོད་ 
ཌ་ཁཾནཾསངོ།།ཅའོ་ིྲ།ཅང་པོརང་པོ་འྲ་འཔའི གྱུར་བེས། ཏེས་སྦུམཔ། དགྱེཾ་ངཱ་གློན་ཏམ་དྲས་འི གྲསངབདངདཔར་འྱུས་རདདས་སུམཔ། བཅེམ་ལཱན་ལུས་ 
དལྭ་ས་ཞིག་བུང་། བཅིམ་ཝན་འུམ་དཉིདནི་འཇིག - རིན་ལྷ་དངབཅས་པེའི་སྲུ་མཛདའསེ་བུས་བད- „ ,༤ུ་སོངཀའའི་བུམ་ཐུསནཊ་ཅང་སི་སྦྲའོ། །དཾཱས་བརྡོས་ , 
ྨ་ཧ་བཟའ་སྲ་བབས་མཞབས་ཏ།རུང་བཟླདདཔརོས་བོས་བསམསནས །།ཨཱ་དཱམརབསདྷ་ལེས་ལ་ཁུགས་ཏ།ཨུ་དམར་བསོད་སམས་མུདནང །ཟསྟའ་བ་བ་ 
` མངད ཟ་ཡིམའ་བསད་ོམས་གངས་འས །ཇི་སརྭབུགསམམ་པར་གདེགན ༽ བགླཾམོངབབག་འདུ་ད་བབས་དངགླང་ཨུདཔ་ཨ་བིང་བཅུང་ར། ཇོད 
དཔྱ་གིས་འབོབ་ཀི་འགགམདུ་བྱོན་པར་འུབྱུརབདེ་ལྟ་བུའིཏིང་འཛིན་ལཱཧྙམས་བ་འུཞས། །དནས་བཅོས་ལཱན་ལས་དགྲ་སྲོང་གིདག་འྡན་གི་གུངཔ་བདོན་ཛ་གམས་པཤིད་ ཏྲེ 


,་ 


ཝབགུགས། །དནསྤ་ངཔོ་ཆན་པ་་འཁོརོི་དུམའིའཁོརད་བྱ་ཕགདཔའི མུ རོ 
ལུའི་ནེར་བུས་བུབ་བཀང ། བཅུས་ལྡན་འཐུས་གངེན་བརའ་སོགས་པོན་པ་ངང་ ། བཅམ་ལཱན་ལམ་ལ་ལཱའིནོརབླུ་ནམས་ཀུས་ག ཏོར་ནས་ བུཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཀུས་ཞབས་ 
གཉིས་ལ་མགོ་བསུ་ལགྲ་བས་ཏ ། ངཅཾམ་ལྗན་ལས་དང་ སུ་གིདག་འད་ལ་སཱ་གྱིས་བལྟས་ནས་ཤའ་ཡོགསུ་བཏན་ཏདག ། རྩྱ་བོཅནང་འཛགས་ སུ་པོ་ 
ཡྔཐལ་བུམ་དཱམའོའཁར་དང་ ། གྲུམ་བུམ་བཅྒྱ་ ཕག་དུ་མའཾའཁོར་ངང་ །གླུ་་ཐུམ་སྙིང་ཕྲགདྡུ་ཡའ་ འཁོང གྲུབ་ཇུམ་བརྒྱ་སྟང་ཕགདུ་མའ ཏད་ 
ལུའིམུ་ཏགས་ཐུ་བ་བཀཔ ། བཅམ་ལཱན་ཁཕ་ག་ ངན་བདུར་སོངན། ། ཡིན་པ་ང་།བཅོམ་ལནལས ཤྲ ྲད་གུ་༥ 
ཀྱཾ་ཞབས་གཤིས་ལ་མགོབས་ཕྱག་བྱས་ཏ ། བཅེས་ལྔན་འཛས་དངཔ་ ཐང་གི་དགེ་འདུན་ལ་མྐདན་བུས་བལ་ས་ནས ། ལྷོ་ཕོགསུ་བརྟན་ཏདགུ །རྒྱལ་བོ་ཆན་པ་ཡག 


`~ ༦ 


མེ་བཟང་ཡང་ཀུདམའི་་ཁ ། ཀུ་བྱ་ཕག་དུམའི་འེཁར་། ཀུ་སང་ཕགད་མའི་འཁོ་རངང། ཀུ་བྱ་སང་ཕུག་དུའའི་འཁེརང་།ལའི་པ་ཏོག་ཨུངཔ་ལ་ད་བྷད 


དང་༣ཀུ་མདད་། བླདདཀར་པོད་། ལེནད་བརམས་ཀྱིས་བྲུབ་བཀངས །བཅམ་ལྡན་ལམ་གངན་བད་སབོདུ་བྱིནཔ་ཛ་ །བཅྙོས་ས་ལྷའིཡེ་ཏོག་གུང་པ་ལ་ང་ཁྨ 


༽ 


དཱ ` 82. པཔ 1:20 
དདུམའིའཁོརད་དིབ་བྱཝགདའི་འཁོརུ་དབ་སོགྲདསའིའ་ཁོརདྲ་དབ་བྱུདཔགདུས འའི་ལུ་ 


ཁི༦༦ ° ---་ 


2 སཱི 


་ རབྷརམས་ཀྱིས་གཏར་ནས།བཅོམ་ཝན་འཛས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལམགོ་བོསྔ་ལགྱ་བུས་ཏ་ བཅོས་པ 
ནྣ ནས།བཅོམ་ཝན་ལས་ཏྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བསྔ་ལགྱངས་༩།བཅསངང་། 


/།ང་། ཀུ་མུ་དང་ ། པདྨ་ཀཱར་པོངང་། མནཿ 
ཉའ །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོརྣམ་བྲོས་ཀྱི་ཐུས་ཀྱང་གནད་སྦྱིན་དུ་མའི་འཁོརངང་། གནད་སྤིན་བརྒྱ་ཕུག་དུབའི་ 


དག་ོགིདགེ་འདནཱ་ཕ་མདུནྱིམ་བལྟུསུནས །ནུ་ཕྱགསུ་བཏུན་ 


÷ 


* འཁོ་ཡང་། གནོསྦྱིན་སང་ཕུག་དུམའིའཁར་ད༽ གནོ་ནབྱས་ཧོང་པགད་མའི་འཁངང་། ལེདབིག་པང་ གསི ྱིསྣ་བུབ་བཀུངན །བཅུ་ལནའོངས་གང་་ 


6 ._ ༣ 


; བ་དར་སོངནས་ྱན་པ་ཕད་ \ བཅམ་ཝཱན་འཐུས་ལ་ལུའིབྱག་པང་ ཐཱ ་ཡུ་ཤཿ ངཱ བཅམ་ལཱནའ་ཀྱི་ཞབས་གཞིས་ཁམགོ་བོས་ཕུག་བུས་ཏ ། བཅམ་ལྔའ་འུ་ 


དུ དུགླ་སོངགཊ་འྷཧཱ་བམཡདུན་བྷཉསནས། _ ཤབདོག་སུ་བརྟན་ཏད ཚལ་དབུས་པའི་ཡིག སཾན་གཉིས་ཡིནཏ། ཡུལ་འཁར་སྦྱོངངང་།འཕགསྲི 
སྣཾས་པོར། །མྲ༡འ་འཁེབ་པའི་ིགསནི་གཉིས་ཏ ། མིག་མི་བཟང །མ་ཐོསཀྱ་ཐུའ། །དནས་བཅམ་ལྣུན་ལས་འདིསས་དུདགས་ཏ། གལ་ཏ་ཨ་དབུས་པའཆིག་ 


འི གསཆས་བཤདན་ ༈གཉིས་ཁོནས་ཤས་པར་འགྱུཌ་གྱི ། གཉིསུ་ཀྱིསཞི་མི་ཤས་ཝ །གལ་ཏིཾ་མངའ་འཁོབ་བའཚག་ གིསུང་འདན། ཉིག་ཁོནན། ཤས་བརའ ཡུག ཀཱུ 


- 
༣ 


པོ་ཕུལ་འཁོར་སྦྱོངཔ་བཀའ་སྩུལ་པ ། རྒྱལ་པོཆན་པོའདི་ལྟ་བཡུཨ་ཞིག་བདང་ ། ཚོར་བ་གསིལ་བརྱ་གུརཔ་ང་ ། འུ་ཤེས་འགག་པ་ད་། འྷ་བུད་མས་ཉངར་ཞི་བྱ་བུར 


དང་ གཔ ངེ ོས་ཀྱི་རྣམསུ་གབས་འདི་བཀའ་སུལ་པན །རྒྱུལ་པོཆན་པོ་བུལ་འཁོརསྱུངདང་། དཔུང་དལ་ 
ཁམཉམ་པའི་དེབ་བྱར་སོང་པགདཔརོས་རྣམས་ལངོས་ཀྱི་མིག་རྡཔམདཅིདདོམ་དྲ་བལ་བསྩུས། །དནས་བ ལྡན་ལས་ཀྦ་རུལ་པོན་པེ་འཕགས་སྤོས་པ་ལ་བཀའ་ 


ལ་པན །རྒྱལ་བོ་ེན་བོད་ལཁཱདཀྱིས་མཐོང་བལ་ མཐོང་བཾཙམ་ངང་། ཐྲོསཔ་ང་ །རྟིགས་བ་དང་། རྣམ་པལ་ཤེས་པ་ལྷ་མམེ་བརཤས་པཙམ་དྲ་བིས་ཤུག །ཆོས་ཀྱི་ 
རྣམ་གྲཕཊ་འིང་བཀའགྱུལ་པན །རྒྱལ་པོཆན་པོའཕ ་ གས་སུས་བོ་དང་ །རཾ་སྐལ་བ་མཉམ་པའིགྲུབུ * མ་བརྒྱསྟོང་ཕྲག། ཅཨཆོས་ མས་ཡཆོསཀྱི་མགྲ་ཡ་ 
མདའིདྲམ་བྲ་བལ་བསསོ། །བནས་བཅོསྦ་ཀྱིས་རྒྱལ་བོ་ཆན་པོ་སིག་མི་བཟག་ལ་བཀའ་སུལ་པ | དཡརྭནྱ་ཧཱལ་པོ་ཆན་པོ།ཨཾན །མིནཾ།བབྲ་པ།དཊབ་ཕཾ །འདི་ཉིང་སྡུབ་ 


ཤཤགིགིགྱིངགྲགིངིིི+ཉ རཇ 
,མག་རྡུཡ། དཅིང་དིས་དངལ་བྱ་སསོ། །དནས་བཅོམ་ལྗན་འའ་ཀྱེས་རྐྱལ་པོ་ཆན་བོརྣམ་བྲས་ྱ་ཁུལ་བཀའ་སུཡ་པ ། དྭ་ཝཔན་ཧུ ཆན་པོ།མུའ།ཏྭའ།སཱ། 


ཧཱ 


༄༅། །སྤར་ཏཱ་ བྲི འདི་ཉིདྭསགབླསལྱ་གི་མཐའ་ཡེནོ། ། ཆོསྭ་ཀྱི་རྣམ་གྲཕཔཏ དི་བཀའ་ཧཱལ་པན། [རྒྱལ་ པོཚན་ོརམ་ཐོསཀྱི་ 'བུངང་། ་ བ་ར་ཉམ་པའ་ 
གནད་སྤྱཾན་ བྱྱ་སྟོང་པྲག་དུ་མཆས་ལ་ཆོས་ཀྱིཿ ཨྱི་མིགྡ་ཐཱཡཿ ་མངཅིངདི་མ་དྲ་བལ་ བ་སྒྱསོ། ། །བཅེམ་ལྡན་ཝུ་ཀྱིས དཀངས་པ།དནི་བདག་ཡོས་ སླུས་ཐན་ལས་འ་བ་ ་བའི་སུཊ་ལ་ཁང་ ་ 


› ཀྱིས་ཉིན ། སུ' $$ 58 825 ཡོསུ་སཱ )ངནལས་འའའུ། གལ་ ཉྭལྟ་རྣམས་ ན་ནི ཨྟ་རྣམས་ ་བག་མདཔ་ལཱ་དགའ་བམང་བས་སུ ་ཡུན་རངད་གནས་པར་སི་ འྱཧ་རོ། ཚོ།།འོན་ 


ཏ་མི་རྣམས་ཡནནི་མཿ 'ཐུང་བ་ཡཾན་པས་ད་བཞིན་དུ་ ཡུནའདད་གནས་པའ་མི་འགྱུར་བྱས །མ་ཡ་ཐས་ལྷུ་སི་རྣམསུ་ངང་། །དགྨྲའོ་སྲུངལ་གཏདུནས། ཡི་ཡུ་བ་ 
དན་ལས་འདོ་སམ་དྲུ་ག སནས །རྒྱལ་བོཆནཔོ་ ཡ་འཁོར་སྦྱོང་ལ་བཀའ་ཡུ་པཀྤརྒྱལ་བོཆནང ཊུདཀྱིང ཡོརྲུ་བཱ་ཧ་ལཾས་ལ་པཾའབསཱན་པ་ཤར་ 


( ཕྱོགསནས་ཐུངདྲ་གསེ་ཤིག །རྒྱལ་ང ཡི་ནིན་པོའབགསསྒྱུག་པེལ་ བཀའ་སུལཔ་།རྒྱལ བོ་ནིཔ་ཁུདྱཀིས་ །ཨ་ནསྭ་སུང་བྲཾས་ཤིག །རྒྱལ་པོཚན་པོམགམི་བཟུ་ 


ལ་བཀའ་སུལ་པ། ལ་པོ་ཆན་པོ་ཁཱང་ཀྱིཨ་ཀྱང་ བཡགས་ནས་སྲུང་བུ་བོས་ཤིག ། རྒྱལ་པོ་ཆ་པེརྣམཇེའིཀྱུ བྲུ་ལ་བཀའ་སྭུལ་པེ། །རྒྱལ་པཆེན་བོཁུ ཊདཾཾཀདབགཱ་ | 
ནས་སུ  568་ = །ནིྨ་ 


/ 
/ 


བོམ་ནའམ་བདག་ཅགགིས་བྲམ་པའབྱགི་ལགསོཞས་གསོལ་ཞས ། བཅོས་ལན་འཛམ་ས་བདུནབརྡ་འོནསཁབས་གཉིས་ལ་མག་ོཔག་བས་ཏ།བཅོས་ཅ་ 
སུན་སྔ་ནས་དངཾབ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འེསཀྱིམཚ་དང་ལྡན་བ་འོ་སྦཿཱནཱ་པོ་ལ་བསྟནཔམཐུའ་དག་གབུ་བརྣམས་གཏུད་ནུས། ཚད་ཝཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོལ་ཡངབཀའ་སྩུལ་ 
པ། ཀུན་དགའབྱ་འདྱཀིས་ཀང་། བསྟན་པའི་དོ་འི་བ་བལ་བྱརོན་པརྱ་མག །གསོང་རཡུས་བྲི་ཙོམ་སྨྱསཞུས ། ༨༦མ་ཐཱ་ཡ་ཨཞང་པསཏཏ འན. 
འཛས་ལ་ཞུས་པ ། བཙུན་པ ལ་པོ་ཆན་བོ་བཞི་ནམ སྭྲ་ཀིས་ལས་ཅི་ཞྲིག་བྱགས་ན ། ལསུ་པའྲི་ནམ་པའ་ སིན་པསྱ་ཆུལ་བོ་བཞིར་གུར་ཅིང་། བཅུས་ཀུ་མཱན་ཐཱར 

བའ བ་མཐོང་བའ་བྱགས་ལགོས ། བཅུས་ཀྱིསབ ཀུའ་སུལ་པ ། དགྲ་མོདདག་འིད་ཕག་ཉིད་ཀྱིས་སྨོན ཀྱེཝེ་འབེས་གཞན་རྣམསུ་ཡས་རྣམསུྲས་ོངབསགྲ་ 
སས ་་ 
ལོ་ཤཾབྲ་ཐྲུབ་པན །ཉོན་བཞུས་བྲ་བནས ། ཉད་མྨི་ནམསྦ་ཏིོན་པསཔཔསརས་བཅམ་ལན་འཇས་འོ་ད་འདྲེ་བ་བའཇིག་ཏུན་དྲུ་བང་འུ་བ་བ བརགངས་བཞནང 
ནིྱརྱ་མཚོཌན་པོན་ཀྲུ་གཉས་ཤིག་གནས་པ །དུགས་འབྱིན་པང་། གུཊགྲེསཆའ་འབིན། ! ཤིཿཤལེ་མ་བགས་པན་ཡངནམཁལ་གཉིས་ཤག་ཡོདཔ །འབོ་ 


འུ བྲེ །ཆ་ཊབི ས་ལ །ངཾ ཉིས་གོད་པ་བདཔ་དའི་ཆ ། །ཕཾ་གཉིས་ 
ཤན ྫ་་ི 
འབྲོར ངི ཟླ ཟ་སྡ་ཡར་ ལནམཁའ་ཝིང་གིས་གནོད་པོད་བབར་བརུམས་པལས། རིབབ་ལྕ་དུ་དང་། །རུའི་ཤུགས་བནད་དྲག 
,ཀ' སུ་སོདའིང་ །བསྨུབ་པའ་གཏི་རྣམས་བླུཕས་པ་དད། དགཉེས་ལཞོམཁ་ མཛརས་ཐགགས། ༡ཅག་པ་ གནད་བྲ་བསུན། སའ་འགྲཏུ་འགོན །ད་གངྲུང་ 

ནས། སུར་ལོག་པ་ཛང་ །ད་གཞུས་ཀྱིས་སྨས་པ།ཤ ` གསུཉ་པིར་ལོ སི་ར དེ་ལ ཅཞག་ཡོད། །དབུགས་འབནངང་། །དབུགྲསུ་ཆར་ 
+ ་ པའི : > *¥ ནུ བསུ་འབི་བ་ང་ །བླསབ་པའི་གཞི་ནམས་ཐས། །གྱ་ཅིམ་ 
འཛྲུབ་ ཐཅ་ ཡངདག་པརྡརགས་བའསྤྱ་དས་འདྲ་སུང་གསུ་སུན་སྔདདངནས། 
སཱསཔ། གཡེ་ཏལབཾ ཐར ཐ་ལ ཉིས་བ གག བྲ་མཐཾདནས། 
ཧཱ དུས སས སྱ འཇགཉན་སྦྱངབ་བཞི་བདག་གིསཆོསདྲ་བོསནས། ར་ས ཁ་ཆ 


༦ 


¥ 


ནསབཀྲབི་གཉིས་ཅིསུ །ླུ་དབུགས་འབྱིན་དུང་། དབུགསཆེར་འཀྱིན་གཉིས་ལདྦྲེཊ་པ །འགྲོ་བ་ཕ་པའིག་སུ་ཡེན། ་ ་།ནམཁའ་ཝིང་ 
ཿ གཉིས་ཀྱཾས་སྨུཡཔ གའ ་རྡ་སརིན་བདག་ཅ་ག་གིསྱ་ཀང་ །ཡང་དགོ་པར༔ གས་ཕའ་སརྐས་འོ་སུང་གི་སྨན་སྣའསྤུབསའ གོ་བ་ང་བསླབཔ གཞྭི་ནམསླ་བསསཔ་ 
ས་ག་ཤསདུགསྱསིས་འཇུ་ག་ཚོགས་པའིསབས། འདྩ་སུང་ལས་སྦྱབསུ་འགོ་བ་ང་། དམས །དབུགས་འབྱིན་འང་ ། བབ 

ཞྱཾན་གཉིས་ན་གྲུར་བླུངསོ། །པྷརས་ཡཱན་ཅིག་འས་ནས་ཡང་དག་པར་ ཌི གྱ་་་གིགངས་གཉིསལ་གུ། གསནས་སན་པམ་བཏང་པ། ། ཇི་ལྟར་འཇྲིག་ 
ཉིན་སྦྱངབ་བཞི་པོ་འདི་ཤག་གིས་ཡང་དག་པརརྫོགས་_ པིར སན་མརོས་མཉུནནུས་ ་ ། 
དུཿ ག་བབརྩར་བའས་འཇགཅནསངབབཞི་ག་བཅང ། བཅོ འག་འདངག་པར་རོགས་པའི་སད་རུས་འོད་སྲུང་གེས །བྲམ་ཐའི་ཁཱའུ་བླ་མཾས་ 
་' བྱགི་བ་གང་ལགས་པད་ལ། བྲམ་ཟའིཁུའུ་སྱ་གུ་ྣམས་ཀྱེས་ཚལ་བརྒྱ༔ ཐུབཔན ། ༣་བཤིན་གཤེག་པརག་བཅོར་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སས་ཁ་ ཤ་བ 
ཞས །་བའ་འགྱར་། རོ་ཞས། ཡུང་བསན་པའི་བཅོར་ཡུན་འསངས་ ཀྱངང་བཞིནེད་ རེ ཌྗང་བུ་ ན་པ ཨུ གཐདུ་ཐདག་ཅག་ ངས་བ ཤད །བདག་ཅགགས་ཆས་ ཡོ 


ཿ 


ཅེ ཁེ 


རེ 


་མཆནས་( གང་ཐོན་ཞེས་མོ་ལྲ་ད་གངཀནའི་བུས་འཕགས་པའོ་བདེན་བ༔ མས་མདོན་བ་ཏོགསནས་ ། ངིརམི་འོང་བའྲི་ཁུབས་བུམ གུམ་དྲ་བུས་པདྙཀ་བུའིཆས་ 


ུ་ཟོཝ༥ ལ །ནས་བདན་བསྲ་བས།། འདིབཀིན་དུབང་གི་གནས་མཆི་བནྱུག་བཅདིགཅས་བསོ། །རག་སྤྲོདདག་ཇི་སྣམ་དུ་སེམས །ཀླུ་མནམ་ཁའ་ལཱཛི་ངོ་གང་ 
བའིདགནིའཇིག་ཏནསྤྱོངབངའི་བོགངཡིན་བདེདགཀིདཡིན་ཏུ། དའི་ཚསིེས་ཀི་དབུགས་འབུན་གངཡན་བདན་ལུཿའཁོརངརོ་ཞདའནོ།།དབུགས་རང་ 
འཐིན་གངཡིན་བ་ཛན་འཕགས་སྤུས་པ་ཡིནོ།,།འགྲོ་བའི་དབང ཕུག་ནི་མོག་མི་བཟང་ཡེོ། །གཙུག་ དབང་ཕུགནྡ་ནམ་ཐོས་ཀྱི་བ་ཡིའེ་ཏ །དའཛཛའྲི་བུན་འདི་གགྲག་ 
ཡངོག་པརྡོགས་པའིསསྦརས་འོ་སུངག་སྨནཾ སཿསབ་འབྲ་བངང་ ། བསང་པའི་གཞྷི་ནམསླ་བ་ཤང་། སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་གང་ལིནང་དང་པན་ཀྱ་ནམ་ 
པཤནན་པས་། འཇིག་ཉི ༣ བི་རན་རདན་བྲ་འོངབན་བས་ནས་ཕང་གིག ནུམ་བང།།ཆོས་བ དདུབྲ་དྲང་ཀུནའི་དུསརེས༔ 
མཆག།ཏུདགའ་བབྱསས་ཏ །བཅོས་ལན་འུས་ལ་མགོ་བསདཔད རཏཾ། །ནས་བཅམི་ལཱན་ལསྭ་ཀྱིས་དའྲི་བསམ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་ང་། ཁམས་ད །རང་བཞིན་ ཱ 


པམ དནས་དྷ་ཏོགས་པའ་དཔ་དངྲ་ལན་བརྩ་གཟནས །བརུངབ་བརྱདབོ་ཙཿའི་བཅུང་བདང་། ཆུ་ཤིང་གི་ལས་བུའི་བཏུང་བྲང་། རྱ་དགུག་གི་བཅུང་བདང་།ཨ་༢པའ་ 


1 1 


± 


བཅུ་བངང་ །ཨུ་ཨ་ཝ་འའི་བཏུང་བདང་ ། རྩུབ་འཁྱུར་གྱི་བཏུང་བྭ་ང་། །ཁང་གོའི་བཏུང་བཾང་། །རྒྱནགྱི་བཏུང་བ་ཁུང་ ཏོ - 'ཕིན་པ་དུང་ ། །བཅུས་ 
ལ་འདྲིསཔཅས་གསོལ་ཏོ། །བྱཅན་བ་གྲ ཐབྱརདཔ་འིདགུནིནསྟདན་ རྣམས་ཀྱིས་བརྙེད་ དཅང་བྲསགས་བ་ལགས་ཀྱིས་། བཅམ་ལནལམ་ཐུག་ ཐུག ཐགས་བྱར་བཞི་བར་ 
བཟུང་ན་བཞྭསྲུ་གསོལ ། བཅམ་ལན་ལསྱསྲ་ང་ སང་སངཀནའི་བུ་བུགས་བྱིར་བའི་ཤབའ་དགས་ནུས ། ༈བ ཏུངབབྱརྱང་པོ་ཕག་བཞསོ། །བཞེསནས་ངོཔ། སོམས 
„སླབ་པ ོ་ག་བ།ངང་བཅདཔ་འཇགད ཧུན་ལན་བཱས། དྲུས་མཉས །དྲུག་བཙགསོ། །ཧུཿབྱིན་གྱིས་བརབསན།། ཨུ་ཤྫོན་པད་བཞིང པ་ 
པར་ལདསང་པར་སྲིབལ །ནམ་གྱི་ཐུན(༨བྲོ་ཐྲལན ས་འཔད་མི་བའི། །བཏངབ་བྷམངབོ་འིག ར་ བས་ལ །དུས་མ་ཡཾན་ཐལམ་ ས།ུསམ་ 
ཕིན་བར་བཙགསྐ་ཨུ་མ་ཡིན་བདབྐནྱ་གིས་བླཝབས་པྡཱ །ལོ ༨པར་མབུའ། །།གཏྟངྲབ་བརྒྱད་པ་འདང་ག ས་ཤུན ནྭ་བས།དསཱ་མཉཾས། དུ །ཐུས་མ་ཡིན་བར་བཙུགས། 
ཨུ་མ་ཡིན་པའབྱིན་གྱིས་བརུབས་པན བསསདཔ ཏུངབབྱེདདུང དགག་པ་ཡིནབ དས་པ ཐུཊས་ཡིན་བརམཤས་།ཕུཊམ་ཡིནབའ་ ༣; 
བཙགས་པན། ཟསྭོཀུ ཁོགཏུཡང་འགུད་པར་མིང། ལ། ན་མི ཤའ བའོ།།ཕནསྲི་འ་སང་ཀེནའི་བ་སན་ལས་ལས་ ཏཀ་གོས་པག་པགཅགཏ་ 


༣ 


ཡས །གཟརནས་ ། ! བཅམ་ལྟུན་ལུསཿ གཔན་བ༨ལོགསུ་ བྲལ་མོསྤྱར་ད་བཏུད ། །བཅམ་ མ་ལན་འཛས་ལ། འདྲ་སྐཅེས་གསོལ་ཏ ཏོ།།བཅས་ཤགམངགིང ི་ད། འདུན་པ་ཐ 
གཅིགཏུ་དང་བ་བས་ གདགས་ཆོད་སྤྱར གིམཆསན། ། གནངབརམ་ཛྲད་གསེལ །བཅམ་ཝྔན་ལུས ཀི་དྲ་སངཀནའིབུ ་ཡངང་མི་གསུང་བས་གན།། །དནསྤ་དྲ་སག ཟོ་ 


? ཅང་ནི་གསུང་བས་གནང་བརའགནས། སྟན་ལས་ ལྲད།ཏེ་སོང་།ཐཅེམ་ལྔན་འད་ཀྱང་ ཉིངབུ་ཕ་གྱིས་འབབ་ཀྱི་འ མཉས་པི་ ང་བརམཛད ། ཐཱགྭ་སུང་བཾ་དབ་འྭཅ་དད་ 
ནས། སྙན། ་ རྫངབུ་ང་ ་ 


གཅིགཏུ་ཨུ་དུམའ་གཤགསོ། །དནཿ་་སུང་ཀནའི་བུ་ ཞམླ་ ཐས་པར་ སནམ །ནངསི་ རམཱསུ་ལླསས་པ། འཐགས་པདུག་བའིངས་ཤིག ། །བཞིན་བཟས་དགུ་ཁངས་ཤིག། 
ཤིཿདག་གགིས་ཤིང ། མཱ་ཁུམ་ཤིག་ཞ་ལ་བས་པགྲག ༡།བརྱ་ཀྲིས་ཤག །བཀད་ས་འགྲ་བུ་ པ་དབང ཡིག། ིིརྲ་དྲ་སངཀནའཔརོའི་བུབ་ང་བོའིས་བསྲུ། 
རཤིདུ་ནབམོ་གནས་བཏབ་པ་ལསྲ་དགུངི་བོས་ །ཾ་སྭཾ ཨང་ཀནའི་བྱན་མམ་ལས་པར་ཡ་ཨནས་ ། །ནངམི་རྣམས་ཁ་སྣུབ་ཁྲཾས། ། །ཐསནསྤ་ཀདཔྲ་སཱངཀའི་བུ་ལ་འི་སཱང་ཡ ུ 
སྣུ ། རསྲོང་སིཁོད་ཆ་སང་མཚུས་པར་སྤྱོད་པརྣ་མས་ འགོནད་བོས་སམ །ཡུལ་མ་གང་རྒྱ་ རྒྱལ་པོ་བཟོ་སྦྲུངས་གིཟུགས་ ཅན་སྣིངབོ་ལམ ཤ་བང་འཁེརནགནས་པའི 
ཤབ " །ཇསང་གི་ཆས་ཇི་ལར་འཛོ་པ་ལྲོས་རོགསསམ། དསྭ་སྣུས་པ། ། ི་བིཁབོནིཛསཔམཛུམ་པར་སྤྱོད་པརྣམས་འཛྲནཾསཔ་ཡཛམ་ཏན། 


¦ ུཁམ་བདྨའི་རྒྱལ་བོབཟོསྦྱམས་གཟུགས་ཅན་སྣེངཔོ་ཡངམ་ཡེན ། ཕྲོབངའཁོར་ནས་གནས་པའྱིས་བོའ་ཆོགས་ཀངམ་ཡིན །དསང་གི་ཆས་ཇི་ཉར་འདོད་པ་ཡོཛྲ་ཚོབས་པ 
པ་འི རར པོ་འ ༩ ཆའ 2 ངོ ལ་བ འརི རརར ལ་ཚོ ༤ „ེ 
མཁུས་ལནྲི །འོན་ུངཁོ་ལོམསྭརཊ་པ་སོགས་བདུགླས་དག་འྲུ་གྲུགས་ཆད་པནཔསོ།དསསསྦུདམང་བརྗིས་བདམ་རོསཔ་བསནས བླ་མས 
ཅདཟིབཞས་བདནས གུསབདང་བཅས་པསྡ་དས་བྲ་གངསཔཤས་བཟང་ཅིཞིགཡིན །རང་གྱིམང་གའུཏམ་ཤླའས་འུབས་ལས་གུ་ང་སྲུཔགིས་ཞུས་བ 
ཅ་ཐག་བཛིས་ དམ་ལངགགཔ་ཁོགས་འེནས་འིམསདཔརོ། བུངས །ད་དམདཔ་ལངེགཔརགས་ི་བམ མོནཔར་རོགས པམ རུས་པ 
ཨོ་ི་བསསྤྱ་རས་ཞྲབ་བནེདཡིན། བོས ས་པ། །དང་དདིདབ་ལུན་འག་བབང་ཅི་ཞིག་ཡིན། རང་སོང།འའིབུསདུས་པ་ བྱོམ གས་ྲབ་ནངས་ 
་ལསྭ་ཀྱངྐ་དང་ཁསྣ་བྲེགསོཞས་གསངུ་ཧཱཱ བདོས་ཏ །ད་པ་ལངདག་པ་ཁནས་ཁམནས་མད་པའརགྱབུངབ་ཡུང་བོད་ །དྲམ་ཟའརགས་ད་ ། ར་ིབས་པང་ སྨད 
ཟིགས་ཀྱོ་བ་ནམསི་ལསྦཀང་ཞགྲ་ང་བན །བཅམ་། ན་ལྡསད་བཞེན་གཤགཞེཔ་བག་བཅམ་པ་ཡང་ག་པརརོགས་པའིདངས་རུསའགྱཏུབངབ་དའིདཀྲི་རསའུ ¡ 
ཅུང་བ་ཡོདཞསྲ་བ་བའི་བར་གོང་མ་བཞིན་དྲ་ཏ ། རི་བོ་འཛིན་ཞུ།་འྙན་འསྲ་བར ། །འི་བྲོ་ཤི་འདན་འདིངག་སྔར་སྲོས་པའིསཕརྱས་ཏ { སསྭ་ཧཱས་ལ་སཱགས་པ་པས་སིང་ 


ལི ༡ 


ཤཱ ༄ ་ །དནས་ རསུངརི་བོས་སས་རྒྱས་ ་ཡངམིགས་པ་ འདྲིན་བས་ནངབར་སྔར་ ཡྦལ་ཏ།འཁོརྡོཝ་བྱཿ 
(> དང་ སྒརྫ་ ར་བ ཡྱིན་པ་ངང་།བཅོམ་ཏྲིན་འཐུ་ཀྱེ་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་ངོས་ཕུག་8 བྷམ་ཏཾ།ཕོགས་གཅིག་ཏུ་དག ། །ྱོགས་གཅིག།ུ་ོ་ 
༈ ནུ བ་གཔི་ཁོས་བཅས་ལཱན་ལནས་བ་མདངས་གསུ༽ བུ བལགས་པར་གྱསས་པའངས་འཔབ་པབདག་བགྱུད་ངུང་བདང་། །བསྙན་པ་རྫརྫོབས་པར་ 

༧ ཐགསངགི་ཛོས་པོ་ཐོབ་བྭ་ཝནི ། བདག་བཅམ་ལཱན་ཕཊ་ཀྱི་སུ། ན་སཱརཚེཔས་པའ་གྱུདཔར་བགྱིའེ། །།རསང་བའ་ཁོརྗལ་བྱརས་འགས་བར་གསུམས་པའི་ཆོས་འདུ་ 

ལེ ཚཱ བ་ལ་འགཏྱཱ་བུངབང་ པརོགས་པ་དགུ་ སྣོངགོ་དངེས་པོ་ཐོབ་པརུཛུཾམ་ ཏང ། འྲཡ་བགཞི ། ། བམ་པོ་ངདགུ་པ ། དནས་པ་སུང་ཀ 
༧ ནའེ་བུམད་ཏིདཀྱི་ནུབམེ་ནས་ ༥ ཏེ བཅའ་བདག་ཅིསྲ་བ བ་བན་ ཨ་བ བས་ཤཔཅེས་བཟབསོ་ཞསྭ་བྭ་བའི་བར་ རེ 

` རྒྱས་ལ་སོགས་པདག་སྤོང་གིཔག་འདུན གཤུགས་ཚོད་གསོལ་བན། ར་བོའབ། ཁ ཐའ །ཕསྭ་ནུས་པ །འབྲ་འཾིརབཏྱབཾམ །༢གྭབུངོ། །།བགས་པདྲ་ཀས། 
ཤོནཏུ་ལགས་པརྲ་དསོ། །ཆངས་པསངས་པའགམ་པ། ་ །འགབུང་། །ནཱཨ་དུ་སྲང་ཀནའི་ཇུས སཿྱྱ་རཱས་ཁ་ 


་སོགས་པ་གྲསོང་གི་དག་འདན་ལྔ་ནམ་གཟས་དུམརགཙང་ཞིང་བསོད་པའ་བཟའ་བ་ངང་།བཅུའ་བ་ འང་གི་ཡགསནས་ བས་ཤིངཅིམ་བདྲབསོ། །བཅོམ་ལན་འབྲཀྱ་ 
 : ༤ ༩༣༨ ་ སིི རྟ དནགས་བཅོ 
ལྡནའཐྲ་ཀིས་དལ་ཡོན་བླསོས་པང ཆས་བཤདཔ་མཛདནམ་གཤགས། །དནསུ་དཔའ་ཀནའི་བུསྦྱ་ཉུག་དགག་བམས་དད་བཏངབའི་ངོག་བསནས འཁ 
བྱིར་དང་། བཅོམས་ལྷན་ལས་གངན་བདང་སོངས་པི་ སྨ། ང་ར ཛས 
རྨབ མ་གས སགསོལ་ཏི། །བཙན་བལགས་པཟག སོས་པའིཆོས་འདེལ་བ་ལ་བདག་བཏུའུངབངང་ ། 
གདིག།་དྲགུནས།པྲ་རཀནའུས་བདུས་པོ་ ལྐི་གྐངསགུས་པ་། བྱ་དབའ་གསབ་རོག ན་ཤ 
བྟན་པའཚིགསུ་པར་དག་སློང་གེ་དུས་བོས་དྲབཔ་ལྟན ། བཅམ་ཝཱན་འཛཿ སྤྱའ་བདགག་ཚས། པརདྲབད་པའ་བྱབའ། །ཡ་སོངཀནའི་བུམ་འཁོར་ལ་བྱར་དང་ ཁབས 


„ ཙོ འི རོར ལམ་ར རོར 
པར་གསུམ་པའཆས་འདུཔ་བ་ལརབྱཏྭ་བུང་བདང་། བྷཏན་པར་རོགས་པ་གྲ་སོངགི་ཛཡེ་པོ་ཐོབཔནྱ་བུ ཏྟ པན ་བཛྲཾས་འགཏུ་བྱུང་ ཞིང་བྷསན་པའ རྔོགས་པའི་དག་ སོཾ 


བོདཔང་། འབབ་དུའག།་བཟང་མོའིའགམདུ་ཨ་མའི་ལ་གདུགས་ལྟ་བུརདབུར་གནས་པར་ཞསགྱིས་བའ་ སོ།།རནས་བཅོམ་ལྡེན་ལཊ་ཀྱེས་ཚད་ལྡན་བཀྲམཐེ་ཀང་ཕེཞལ་ 


༧ རརར 
+ ° 
༽ །། རའ ༡ 


༄༅་། །དཤདངོ་པ་བྱར་གཏད། །ཚད་པན་བསོའུཿགུལྦ་བི་བུ་ཆན་པ་ལཉིས་བ་ཝ་བཅུ་བཏད། ། ་ཝན་བཤའིཁྱིབ་ལཉིས་བྱར་ལཱ་བྱུ་གཏད།དཀས་ཚང་ 
ལྡན་བཀྲམ་བྲཀ་པནག་གདམས་པག་ཐགཔ་གངད་ལིན་བདབགནི་ཉོན་མོས་པ་བད་སས་ཏ །དྲག་བཅམ་བའྲུབས་བུ་མངོན་སུམྦ་དུ་བཱཾས།།ོདྲ་པཱན་བ་སྲོ་འགུལ་ 
གྱི་བུཌཾན་བོའི་གང་ཤག་ཡིན་བདྲ་གཞྲི་ཕི་མི་འོང་བའི་འྲབསབུའ་ །ཚཾཿང་ལན་བ་ཤཱའི་བུའི་གདངག་ལིན་བདངགནྱི་དུནཏུ་ཊཱགསཔ་ འླེས་བུར།དདྲ་སིང་ནམས་ཐ་ཙམ་ 
སྩེས་ནས །བྲེ་ཙོམ་ཐྲད་གྲརེང་པ །ཡཱཡུ་རྒྱས་བཅེས་ ལྡེན་ལྡས་ལཞུསཔ ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་ལས་ ཀྱིས་ཚོདང་ཝཱན་བའིའི་བླུ་ནི། བས་ལབ་ 'བྲ་ནྨམ་་ 
ཆིང་པཱན་བམོའུཿལྦྱ་བི་བུ་ཆན་བནོ་མ ཤྲུཆེ་བངང་། རྲེ་ཕུཡ་མབ་རྣམསཀྱ་མཆོགཏྟུ་ལགསན །ཞོན་ ཀུ ཇཿཐང་ཙཱན་བ་བམཟ་ཀ་པནས ༈ གནམས་ཐག་ ༣ 
ཕོག་བ་གང་ལགས་བདགནི་དྲག་བཅམ་པ །ཚཾདང་ལཱནཱ་བ་མོའུ་ད ཡྭ་གྱི་བུ་ཆན་པོའཾི་གངདག་ལཐ ས་པ་པ ནི་ལན་ཅིག་ཕྱི་ཛཾསི་འོང་བའིའབུསཐུ.།ཚ་པལྔན་བ་འཱ་ 


` རའི་བུའི་གདུག་ལགས་པརྡ་དགན༽ རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་གྲསུ་བུམདོནསསདུ་བྱངས་པུལ་གསས་།པ་ དཾ 


ལྟར་ལ་པྱན་ཡངག་པིན་བྲམས་པགལག་པགངསིན་ཁདགནི་གེནུགས་མདཔའི་ཁམས་ལརབྱ།་བཀད། མུཤསྱའིབན་པ གསན མནབ 


=. * 


ནི་གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་དང་། ཤའིའི་བའི་གདདག་ཡིན་བདན་མངོན་བརཤས་པྭ་ལ་ཡའབཏུ་བཀོདཔུད་ཉོན་ཅིག །ཱཱཾོངག་སོན་བུང་བ་བགོན་ཕའི་གནས་འགན་པང་སང་གི་ 
ཤིག་གནས་ཏ།སོ་སར་འཁཾརྡ་པབྱརྔལ་བྱ་ལོ དྡ །ཇི་ཙམ་དྷུས་གཞན་ཞིགན་དགཉིས་ལ་གཅི ཤིནས། པའྲི་དམ་ཟའི་ཁིའྡ་ནོམསླབ་མ་ངྲ་དལ་བའྡ་མག་བསྔལ་དུང་། 
ཡེདམ་བད་བས་གདུངསནས་པན་དུལ་འཕན་འཕནནས ། དྲ་སྭང་ཅིགཤས་རྡདགོངས་པ་ངང་། ནས་དྲརམས་མིག་མིར་མེས་གང་བམཐོངནསྤྲ་ཨབ །ཟམ་ཟེའི་ཁྲར་ 
¦ དགཌདྱ་ཀྱི་མཁན་པོད་གར་སོང་ ། དས་བསམས་པ ༽བད ག་ལསནྲ་པམ་ཟའིཌིའྦནཾམས་འ་འྲ་བའི་གནས་སླབས་འགྱུར་ཁྱིས་། མ་ལ་བདག་གིས་འདདག་བ་བའབའོ 
སྣམནས།།ས ཁྭ་ནམས་དབྱགས་ཕུང་སྟ་བསྡུས་ ཇཾ མ་ཊུས་གཞན་ཞི་གནྲ་ང་སོངང་ཡ་ནདྱ་ཀིས་ ཡུབས་ ངོ པརྱག་རནས། པའི་སློབམ་མཆོག་གསུཾེ་འདཔ་ 
ལ་དས་གཅིག་ལྷ་ལ་བྱར ། གཉིས་པ་ཡཤེསེ་བྱར་ཝ་བྱརུ ། གསུམ་པལའི་ཉིས་གྱར་ཝཱ་བྱཅུ་གཏངོ། །རནི་འཇི་བའིཆོས་ཛ་ལྔ་ ན་བརྱ་གུར་ཏོ །རཡ་ལྔ་བརྒྱ་གཏདཔ་ 
གངཡན་བདས་ནི་ཇི་ཨར་གཟུགས་མདཔའ་ ཁམས་ལ་བཀོད་པདྙལར་གདམས་ངག་བོག་ །ཉིས་བ ་བྱཅ་གཏད་པ་གང་ཡིན་བདེསནི ་ཡར་གྲྭཟགསྭ་ཀྱི་ཁམས་ལ་ 
གང ན་པ་ག ན། འ་ཁར་སཁ་ང  ོསནོི་ཉརམང་བར་གོས་པྲ་ངལ་བཀད་པང་རབདམས་ཤག་ལོག །ཛག་སྤོང་དག་ཇི་སྣམདུ་ 


ལུ ༦, „® 


ཁྱེ. 


༄༅། །སམས་འིཚདའྲིསུཉིར་ས་བམ་ཟའི་ཁུའླབར་བཟུགས་མད་པའི་ཁ འམས་ལ་འགོདབགང་པིནབནནིདགེམཀིནལི་ཉདིནོ། །ཉེས་བརྱ་ལྔ་བཱཅ 


གཟླུགསྤུ་ཀྱི་ཁམས་ལརབཏཱའགོང་པ་གང་ཡི བདུནི་ག་སཔསོའྡ་གཡྱ་བི་བུ་དིཉིད་ཡིན། ། །ཅག་ཤམས་ེས་བྱ་་ྔ་བཅུ་མོ་བར་ཤསབྲ་བལ་རབཏུབཀའཔ་གུང་ཡེན ` 
སི ་ ་ཕིནུས་གདམས་པག་པོག་པ་གང་ལིན་བདདགན་བབང་བྱོནན་ངོ་ཡིནོ། ནདགཔྱམིབརིགདབག་ཡིན་པད་པག་ 
ནོ་དབང་པོ་འབིངབ་ཡོན།། །།ཤཱརའྲི་བུའི་གདདག་ཡིནབ་ དངགན་འབང་པྟོརུཔཔ་ལཾན། །གལ་ཏཾཤཱའིའི་བུས་ག དམས་བཀམ་པོག་པརྱབ་ན དེངས གིསདོ་བརྩུས་༤ 


' བཨངགས་པརུབ་བུར།། །ཀནའི་བུྣི་ཕལ་པ་ཅན། །ཇཱ་ལུརསཨ་རྒྱས་བསྔགས་བརྔོདཔ། །རབྱཏཱང་བའི་ སམས་ཀྱིས་ཧི།། །ཚཾ་ླ་བན་བར་ཉད་ཟྱ་གིས།།ཀ་ 


དུནི། ། ས་གཅག་ཅིགནི་སྟན་པ་བོ། །དཔའ་ཆིན་ཉན་ཐོསྦ་བབས་གཅིགྱཏ།།གདུགསཛོད་ལནི་སྦུན་ཕྲས པྲསོ།།ཀནའེ་བུ་ཡེ་ཁཱམཿ ནི། །ཟྲསྱ་ཀྱི་ཞལ་ཏྲ་དདབ་ 
་ གམ་ཐིར་ངས་མ་འིག་རཏ། ག་པད །བགམ་ལན་ཏམ་འོན་ཏོང། ༽རྒྱལ་བོ་ཡུཡ་འ ༨ ཅ་ལ །ཏདྱ་ཀྱི་ པིནརདས་ས་སྲྲི་ 
པྲ ལྨོས།། བཞིབགམ་ལ་ལན་ཆ།། ། །རྒྱལ་ པོ་འམ་གུལ་འཁརསགོནམ་བོས། །བདབ་གི་སབ་རུས་སེམསདཔའྷམཆོག །གདུགས་ཆོད་ཡན་སྤྱན་དྲསོ།། 


3 


རབན་ྱ་སྣ་ཐོ་ནས། །ཡིད་བནྱིགསྱག་ར་ཏ།།སབྦ་རས་འི་ཀནའིངུ། །དིས་བདནི་བཟག་ལླསསོ།།ཤྱ་བའིརིགས་ལསུས་པསི།།།སན་པ་གངབག་ནུམ་ 

སོད ནནོིན་ོ་ནཔས ། འེབསསཔསྤྱ་ཆས་ཞསྲུ་བའ། །འཐུས་བས་འཛིགས་པརའྱག་རབའིཆས །ཝསུ་པསསྱ་རུས་ཀྱིས་གཟྦགུས་པ། །ད་བཞིནམ་ཁས་པ། 
. གཟིགས་ཤིང །ང་ལུརྱུ་བབྱ་ནམས་ཀཔ་གཟིགས། །མོད་ཤས་བ་པཛིཧདཔ། །དགུན་ཉོགས་པས་ཐུམས་ཅད་ག །ཐྲམས་ཅདམཁུཉ་ཅེང་ཐམས་ཅད་གཟགས།།ད་ 

ཐསཨསནསཞ་ ཤི །མངོན་པར་ཤ་བམངན་ ཤག་བཟུ།།བླས་པས་བདབ་བམས་ཀངབསསས། །ཨཿབུ་ནམས་ཝུས་པསནས། བས་སས 
ཞས་བའོ། །གང་ཞིགེ་བསྟམ་བརྩགཿབན།། རྒྱམ ` ཚེའའིབརབཅས་པ་ལི། །ས་འདི་བྱཏ་གལེམང དཔ། །པཡྲ་བལ་སྨན་ཤག་འཚལོ། །གང་ིས་བསུཏ་ 
ན་པོཡེས། །ཆུ་ལགབཞུན་བཅས་བཅམ་གས་ནེ། །ད་བཞིན་གཤགསྦ་ཀི་སོབས་ཐབ་པ། ད་ཡྲ་པསཱད་ཕུག་འཛལ། །ལུཔཊེ་ གོང་བུ གང ས 
པབྱས་གཉིས་པའི། །ཆསཀས་འཁད་ལོད་བྲསརཔ། །ར་མཀྲལ་སྤྱར་ྲག་འཚལ། །གངགིས་ལཆུགས་བཅངས་བས་བཅིག།།དརགསའ་སང་གིས་གསུང་ ༣ 
སམས་ཅན་མང་པོ་གལ་མཛདཔ། །རཾ་ཡ་བྲལ་སྩྱར་ག་འཚལོ། །སཾགྐྱཾརས་བ ཅོམ མའང་གང་ཞོག ། རྣམ་འུན་དནི་ཇི་གཱིཔན། །ཤཱཀྱའིསྭས་པོ་འོདམཛད་ལ།།དིང་ 


༄༅ བསུ་འགྲཾ། །ཚལ་སྣུག་ཡེདུ་འོང་བད། ། དན་བརནྡི་བམ་ཟེའི་ཆོས། །དྲཐསརྒྱུལ་པོ་ལྟ་བུ་ལི། །སྭ་རཱས་ཱམདམཔཁར་ུར།།ནང ངཱ 
ཟར ཏཱ བཤ །གསུན་ལས་གཟུགསནྱི་བུས་པ་བཞིན། ། །ས་ལཾ་ཤིང་གིམ་ཏོ་ ། ཞི = 
ྣ།དཀ 
སྣངབ་དགཏཱ་མཛེས།།རུ་པསད་ར ་ །འཛངཔ་ཀུན་པགའྭསས་ས་ནི༽ །རབྱཏྲ་བུང་བར མདོནྱབུང་པའི། །ཐབ་པད་ རའ 
ཧཱས་བྭ་ཨངབའིསང་གན། །ནགསུ་འཇིགས་པམདཔ་ ལྟར།།སདྲཏྟབུའ་བསྙེས་མདགསུཝ། (བྲུམ ལསང བསམ་བ ༩: ་ 
གསུང་དན། །ཚུབས་པཾའ་གསུམས་དྲ་ཧམ་པའི་གསུང་། །རྫཡིསྨྲ་ཡ་གསུང་ཉྟིུ། །སསྦ་ཧཱས་ང ་བུམ་བྲམཐོང་བར་འགྱུར། ྲ་ དཛ་ 1 
ཡངས་བསར་བའི།།ླླ་བའི་དྲགིལ་འཁར་ལྟ་བུ་ཡི།། །།ཨསྦྱ་རས་ཐིམཟཾ་མཐོ་ ་བརའགྱུར།། །ཉི་མའ་འོ་ཟར དབ མནགཅེབང་ཡོཊཔམཛེསཔའི། མུ ཤུལ 
གྱརཅིང་། ྣྫྫྲྣྲྣྲྣྲྣྲངྫླླ་་ སབ ཏུ་མཆོག་ཉབས་བྱཅྭཝན། ཡ་ 


པོ ༦ ༦༠ 


༡༤ 


ེ >= ༢ ཆར. ་ 

བྲམ་ཐུ་མཐྲོང་བར་འགྱུར། །རྒྱ་མཚོདགནི་གཏེངཐབ་པའི། །མུཉཾན་ཚདུ་གཟུང་མདབ་ལུའི། །སྭུ་རྒྱུས་བསམ་གཏན་པལ་མཆཾག །བས་མ་གིས་མི་ཁུབླབ་མདམཐོང ེ 
` ནག་པོའ་ཡོགས་ལན་བྱ་བུངབའི། །ཉི་མམཁའ་ཡགསཔ་བདང་། །མ་ཡི་ཛཱཿ་པོའབརབ་ལཱའི།།གོའཏམ་སས་རུས་མཐོང་བར་འགྱུར།།ཇི་ཏཱ་ངའབར་ལ་ུངམཱཡ་། 
ཞམ་དདདཔའི་ཕོངས་བསང་ལུར། །ད་བཞིན་རོགས་པའིསཔས་རྒྱསན། །དུག་བཅོམ་རམས་ཀྱིས་མདུན་བས་མཛིད། །འདོཔ་ནམས་ལ་དབྱ་་། །ཇི་ཏུར་རཨ་རན 
ིཉར།།ོངགྲཁཅིའཇིག་ཏ་ཁམས །ཏ་བབ་དབུརབར་མཛད།།གངཔ་བར་ ི་འྱཞིང གབས མོ་ལ 
རིམ་པས 8 པ་་ རྫིག ཏིང ། མ་བྣཾཡ་རོཊ་ 
བུའི བདན་བདགན་རབཏུ་འཆད། །ནཿཾམདྡརྣམས་ཡནོར་སྦྱིན་ཞིང་། །ནད་པརྣེམས་ཀྱི་དཔདཀྱང་མཛད། །གནང་པ་རྣམས་ཁྱ་སྦྱབས་བྱུའ་པས། ། ཕྲ་ ཀ་བསྨལ་གྲེལ་ 
རིར ཀས སསསྲྲིྲིྣཾིིིེ་ 
བཞན།གཏམུགབ་འབཧཱ་ཡུ་རྣམས། །ཇྔ་ལྟའ་སྤྲིན་ཆན་ཆའ་འབབས་ལྟར། །ཐྲུབ་པཆན་པོས་ཞི་བར་མཛད། གཟུགས་དང ཁརོག་སོུབས་ཝཱན་བས། །་ང་འྲྲ་བ་ཡད 


ྨ 


( བུ སླ ༣ + ྫླཌ༈ཀྨཨག5ླ༼ྣཚཾ རཾ 
 ༄༅། ༨ །མཱ་ཡིནྭཿཤུ་མཁགས་ཧོབས་མཆོག་ལྡུན་བཞི། །རིབ་བཞིནདུ་ཤིན་ཏུ་གནས།།ཌདངང་མྟ་ར་བད་སྣག་ད་།།སདཔ་དའི་བུདབང་།།གགས་བདུང།་ 
༧ མ་གགས་པསུ། །རུཡས་པད་བཞོན་མ་གས། །སོུག་གཅང་པོ་རྣམསུ་སྔཿས་ཏེ། །མབན་བ་ལ་གརམྦ་དུད།།བ བ་གྲསྲུས་ཞོངཚ་པའ་སྣུད། །དད་པྲམ་སཱས་པ་ཡན། 
` ཆིག་རྩུ་བཕགའིམ་ཤཾསཞིང་། །ནུཿ་བབ་པར་མངམ་པོ་གསུཊ། །དནི་འདོཔ་བླནབསམས་མད། །སུ་བྲོན་མས་ལད་ 5 
° ཏཱཿ་འཛིན་སོབས་ཧད་ཡུཁ་བ། །བསམ་གཏནཆན་པོ་ ༤ མདོནཤུས་གུ །ར་འབུ་གིམནི་མཁའ་ཡ་ག་༽ གསུ།།ཏཱད་པ་བས་ད་ ན། །གངང ན་ནམ་བ 
„ ཚོགས་གསུན། །ཏེནི་མཛོཊ་ཅནནམ་དག་ཡང་འ་། །ཕ་ ༢མ་ཁྱིན་སེམས་ཏུངམཁུན། །གང་ད་གདད་རུན གནས་པ། །སནོ་གྱི་དནཧཁ་མཁས་བད་།།སནའ་བང་ 
༩ འོང་བ་ཡི། །འཚཾའཕོངངནི་སྒྱ་བ་མཁུ ། ཟག་པ་ཟང་ཅིབམི་ལཱན་བས། །ཤཾར་ཞི ཤཤིནྭཱ་མཱ་པན་འཛས། །དབང་པོ་ི་ཞིང་ཐུགས་ཞི་བ། །མཚོན་གདུབབཞིནདུ་གནས།།པདྨ་རང་ 


ན་གླུང་བོཆ།།པདྨུགཆུ་འོོ་པ་ལྟེར།།མུཿཿན་ངོསས་ནི་མི་ཤེསུ་པས། །བྲམ་ཐཾབའབུ་ཐོབ་པར་འབྱུར། །ཅིབོ་བཅོམ་ལྔན་འིངྲ་རྲ།།་ཡིསྣཱ་ནྩིདས་ཆན་གི །ཅུམ་ཅུར་ 


| 


གཉིས་མཚན་མངའ་ཀིང་།།བཟིབརདྲ་མ་ཡི་ཕུང་བོ་བཞིན།།གང་གིས་ཡོ་བྱ་བཚར་བཔནི། །སྦྱོབ་པའིསྔགས་པ་བརྗོང་བྱས་ཀྱང་ །ཐནག་གས་པཚད་མདངས། །དཾས་ནི་ 


== 


མྤབདཕིན་མི་འྱགུར། །བྲམ་ཟགངཤིས་དམྲོང་བ། །ར་ཡིྟདཔབླུན་མད། །གངགིས་མཐོཔནས་སྒྱབས་གྲོངབ། །ིཉྱད་པ༢བས་འཐུགས། །ྲམཔའི་བོ་ཐུབཆན་གྱི །བསྔགས་པ་ 
༨ ཐྔསནཱསསོབརྩར། །དབན་པའི་སམསའི་ཉོགས་བ་ཡིས། །ཀེནིང་པའདྲིགང་དུས། །མདྩཾཧཱམཔ་ལ་བདུགགིསནི། །ལའི་བཅུགས་པ་ཐོས་ཚྭ་ཨོང།ཀན་འཆད་བདོ་སྫར 

ན་ནག ་ཀན་བྱིས་གཙོ།ཚངབནོ་བདགདོན་གཞངབ། །འུདྱ་ཀིས་ྱ་ུམུལ་མཚནི་སྔོས། །དལ་བཀུརབཅོ གས་བོས་དད།།བམབ་དགུའ་བའཐོབ་པར་བུར། 
བྲམ་ཟའིཁྭའྲ་པ་བྱ་ཡཾས། །སོབ་མ་དག་གིས་མདུན་ `བདུང་ཏུ། །སཛསྤ་རཱས་བཞྲུགས་པ་བཟང་བོདར། བྲམ་ ཝའི་བོསངབརྩ་བར།།ལྷ་ནམས་ཀྱི་ནི་གའཚལ་ཏུས 
| མ་ཏོག་ཤིངནི་པུན་ུམཚོགས། །རྣམ་པ་འཔན་འིངྲད་ མད་ཅིང། །བུ་ཡཆོགསཀྱས་ བསྟན་གྱར་པ།མ་ མིན་གདྭུགས་པ་མདྦ་རཱག །ཤཱ་ཀྱའཾ་སྭས་ཀྱིས་བརྙན་ 
པ་ཡིས ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོའི་གནུན། །ནཾནསྲ་བམ་ཟས་ཞུགས་པརྱགུར། །མ་ཡ་འདུས་བཁའ་སྒྱུང། སྤྱས་བུྤམ་པ་མཐོངནས་ནཾ། །པཐོ་ཡཾག་ནིཆིགས་གསུལ་པ།།ཤཱསྭཾ་ངཱན 
ཅིག་སུན་མ་མཛའའམ། །ཀལ་པེདཀལློད་དྲབས་ཅན། སབྱསྱརཔཱ་སན་ཅིང་གསལ་བའི་བཀུའ། །བ་ནླིསགསུང་པ།།བཤདི་ཡོང་མིན་། །ཉས་པ་མཛརཔྡིཊ་ - ` 
པར ཅས་བཛནས་པརབཅད། །ནམ་པབྲགཔ་ཞངམི་ལན་བ།པདྡ་ཟགམདྲ་ཐཔ་བམད། ཇིག གཙང་་ཕག་ཁདི་ད།།སནྲ་བས་འང 


+ 


- ༨༢ ྲ 


༄༅། །གཙང།།ཁོན་པང་འཇིགས་བཀུན་ལས་དལ།། རིབ འསངའོབ་ཡགས། རུན་ནི་ི་ཞགས་པབ་དྲག །བྦམ་ཐཾ་ཅིག་བང་འམ་ཁུད། །ཡུས་ནི་པཔབར 
ཡོ །པའ་བོན་པཁདམ་ཐོངབས། ། ། །བྱ་བརན་པོངཏུར་བུད། ནནམསིསནིབརནཔཅུར །ཡིནིརབ།ཏུགའྲབཱ་ཡེས། །ཕཾདྫ་རས་འཆམ་པའི་གཏུམ། 
མ་པ་བཞིན་དྲུ་བསནས་ནི། ། ནས་བས་པའངི་བངང་ །མ་བའི་ཡས་འྲཔརྱུབར། །ཀློག་པང་ནིགསཔ་རིག འཛྲིན། \ ། །རིག་རུད་གསུམ་གྱིས་རིགས་མཐུར 
ཚུན 'བྲམ་བའིབོ་འཐཞས་ཧི །ཐུབ་པའི་མཚན་ལ་ རྟོགས་པར བ་འཇིག །ནི་མཐན་པ་ཡ།།སྣུ་ ལ་མཚནནིསུམ་ཅུ་མཐོང་། །ལྗཾགས་སྲབ་མཛོམས་ 
ཧཱཾ སྡེ་སྨུགས་ཞུཊ་པ། །ག་ གཉིས་ལའཾ་བོ་བཙོམ་ཐ།༈ །།ཐུབ་བཆཾ ཤ་དང དའ ་ ནས་ནི།། ྷ།ྩ་ 
བའིམཚན་ལ་ 'ཡོསཞུས པ། ཐུབ་ འཆོ པྱུ གཉིས་ཐོབ་པཱ་ གཔ།། །།གོའཏམ་ཁུང་སིག་ ག་ག སནི་གཡུར་སྣཾར་མབབ (བོ།མཿ ཙཊམ་ 
པ་འམས་ཀྱི་ནི། ། སབསུ་བ་ཡགས་སམ། །རྡུག གས་བཟང་ཞསན་བྱག་པ་ཡང་། །ཅཾ་གྲ་ཐུང་བམ་ལགས་གུང་། {ཐུབ + ་ 
ཱེ སཔ རཱ མངས་བདགསལ། །རྣམ་པབའཛྡན་རྣམས་འིངག་ཉནདུ།། །།བརྨྱ་ལམ་ནནི་ཁན་འགའ་འབྱུང་། །།ཨཱུ་རྔམ་ 


དཱ ཝའའིམ་ཏོག་བཞིན། །ཐུབ་ཆེན་པོ་བཀོན་བལགས། །སོས་ཀྭ་སྨོམ་བརབཔ་ི།། ། །བཀས་པ་ཡ་ནི་གཡང་ཐས་ངང་། །ནངཔ་སྨུན་ལ་ཇིཉ་བར། ། །སྟོན་པ་ལནི་བཀུར་སྟི་ བགྱིན།། 
ཀ་མ་བིངཀླས་ཤབ་ཅན། ། །ཨཇགུ་རྨྱས་སྙན་ཅིངགསུལ་བའི་བཀས། །རི་ཐོ་ལནི་སླྭའ་གསུངས་པ། །བྲམ་ཐཱ་ཐྲཾ་ཙོམ་སྔཿས་པར་བྱས། །ལཱགའ་ཀྱིས་སྩུན་རང་སྟན་པགརོ།།འབཏ་ 
ཁབས་པར༔ྫགས་རང་གཾས། ། ། །ཞལ་བྱི་དཀྱལ་འཁར་ཁབས་པརམཛད། །རྫུྲུལ། ྱ་ངས་གང་བནམཛོ་པས།། >; ༣མས་སྨ་ནབས་ཞུབ་ 
པཿ ཐམ་ཟཾརེབས་མཐོང་བདྲུགུར། །ཐུབ་པ་ཆཾན་ བམཚ ནྲྷ་ནམས་ལ། ༣༤ ༥༽སཏགཔར་བདགནས། །ི དོག་མེས་ནིཚགས་གིསོལཔ། 
སུམཅུ་གཉིས་དངངཔ་བདྡ་ནམས། །བ་ཞིས་གས ག་ཡསུ་བཾས་པ། ད་ པའོ ཟི ཡོས རྫོགས་ཏ་མཆཔམད།།གང་ཝཱན་བས་སྦོད་པ་བཟང། 
.ལགས་པརའྲཁྲུ་སབས་བྟུན་སྡུག་ ཏཐདག་ཞུནཿདི།།ུ ་་ བུར་མཛེས། །ཛས་པའ་བསགས་པའོང་ལན། །དགརྦུངས་པའེ་ཅིཞག 
དྱ ག་ཡུན་ གུབ དགུང ། ` ་ །།༣ངལ་སྦྱུབརྱལཔརའོས། ། ། །སུ་ཏེཿྭརྦྱལ་པོ་མཛད་ 


བྱས༥མ་ ས་མཆོག་ཁ ཁུད་ཉྲང་ 
ནསནིན། སྭ ཆས་ྱུརབསྲད། ངོནི་རྒྱལ་པོས། །ཆོསཀྱི་རྒྱལ་ཆན་བླན་མད། རར །ཆོསྭཀྱི་འཁོརཡ་བསྐོརབདེ་བད།།པཡི་ 


4 ༅༅། ` །ིགསནྱི་རཱལ་རིགས་ཏཾ། ། ནི་དག་བའི་རིགས་ལས་འཁུངས། །བདུད་དབུངབཅས་པར་བཅོམནསནི། །རྫོགས་བའྲི་བཔདབཔས་པ་ཐོབ། །བམར་དྲང་ 
_¿ འུཁོབ་ལ་སྟ། །པཡི་ཤས་འབུབློནཔོ་ཡུཾན། །བརྩེན་འགུས་ཤུགས་མྱགས་ཏུ་པནི། །བཏངནངྷ་པའྱཛངབ་ཡན། །པཡ་ནོརཐ་མ་བི། །ཏིཔ་རུསཱནུ་བ་གསཔ་པད 
བླ 'བཏངཧུམས་གྲངཆནདམ་པ་སྟ། །དཔང་ཆཐཔ་པའ། ཇགས་པཅས་ཐུན་དད་དད་ དར །བྲམ་ཐཾ །ཡང་དང་ ཉ ་ར་ ཟིང་ཡི་ཁཱམ་བདགན། 
༧ : ཤཱ་སྷཱཨཿ་པ་ཡིན།།ངཔི་བདདབ་ལུན་ལགཔ་ པྲ །འཇིགཉན་གན་འས་ིནཆན་དམ། །ངབདྱུགར་ཅིང་ཉད་པོ། ད་དག བས་ད 

ˆ ;. ཕྱོགས་རྣཾམས་ཀུནནས་དངྱལ་བས།།ོང་ཡསྟོ་བའི་གཱ། འད་མིན། །ཉོན་མས་ཚོགས་ནམས་འཇོམས་པ་ །།འཁོར་བཞི་བོག།ངཡ་སས། །རུ་འབུལ་ུན 
༧ དགྭཕུན་སུམཆོགསྭ། །ཡམྦྱ་གིམ་བཞི་མདོ་སྤུཿ་པ་བསུ། །མངྩོས་སཱས་པའིརབུསདགུ་བཀམ། །ས་བུཆན་པྲོ་ནམས་ཀིས་དནན། །རྣམ་ཐར་གསུམ་བསུ་མི་ཅན། 
` དྲན་པའ་སྤདམརྣམསུཀྱས་བསྲུངས། །ངོ་ཁཱལ་ ཡོད་ཀྱིསི་ ཡག་པའ །གྲོངཁུཿམྔོན་ཁྱི་སེཕཔརྨྱས་ཀྱིས། །སྙན་པ་དཱགཏུད་བཞིན་གཤགས། །རྒྱལ་བོ་བན་བཞུགས་ 

ནས་ཨུ ང་ཡི་ཆོས་ཀྱིས་གཡུལ་སྔད། །ཆས་ཀི་རཆིན་བྡནཔས་ནས་ནཾ། །བདྡུད་རྣིམས་མཐའག་བཅམ་བུས་ཏ། །པནྱི་བངརུབྱ་པཱའ་དབང་བསུར།། ཚད་མིདཔ་ཐད་བ 


བསྒོམས་པ། །ཡྤི་རནད་བདོག་པ་ཡིན། །ཚསས་པའི་གནསཔ་བཞི་བོ་ལཾས། །ཉོན་མོས་བདགརབྱུ་བླཟགས། །ཕ་ོལ་བབྨ་རྤོལ་བཅོམ་ས། །རྣམ་པཱའ་བཅམ་འིང་ 
སྨག་མད་བས། །གགཆགསྐ་ནམས་པ་འཇིག་ཉུན་འི །ང་བྱན་ཞིང་ལང་ག་ུད། །དན་བདན་བར་གནས་བཅསནས། །ལ་ཤེས་ིཨང་མཆོན་ས་བཅུད། 
རྡུ་འཕྲུལ་རྐངཔ་གནས་ཡིན་ཏ། །ཞི་གནས་བག་འཛིན་སབ་ཡིནི། །མུལ་ཁྲམས་གིང་ཏུུས་སྙན་ལ།།ངཡ་ལྙག་མཐུང་ཁའ་ རྱ །བཟདྲ་ང་པས་པའི་གོདགོསཞས། 
ལུམ་བླསསསུ་པསན་གསུལ་དན། །གངགསུསུབ་པ་ འཇམས་བའ། །བངབོ་ལ་ཡ་དོང་བངང་། །གངགས་ཉན་མོས་ཐ ག་འུདཔའི།།ཡུང་དག་ཧཱངབ་བཞ་ 
པ་ཡསུ་ (ང་ནི་དཔའ་བོའི་གཡུ་ལ་སྣདད། །ཆས་ཀྱ་རྔང་ འེ ཆབཝས་ནས།།འབང་བཅས་པར་བཅམ་བས།ཏ །།ངན་བུང་ཞུབ་དབང་བསྒུར་ཏ། །རག་པས་མ་ 
རིག་བཅོམནསན།།བུང་པོ་ིངའཇེག་པ་ཅན། །གཡུལ་བི་སྲོརལ་ཏང་།སུདག་བའརུང་པིརསབས་ཆུས། །གངགིས་སུ་གུ་གནོདངད་པ། འཇིགནནོམ་ནནོགསུར། 
འདོད་གས་ཞུ་སུང་གཏི་སུག་ནམས། །དཀུན་ངལཾས་བཅོམ་བསནས། །མངོན་ཤས་ཀུནྱ་སེབས་བུངབས། །པནངྲག་བཅུམ་ཡོན་གནས་ཁོས། །ཞིང་ག་ཤིན་པལ་ཞུགས་པ་ 


༩ ཡིས་ཕྤྱན་སྲཾག་རྣམས་ཀྱང་ཡན་བཡན། །བརྩོན་འགྲུསདམཔ་བརུམས་ནསནེ། །ཐསཱན་ཟག་བྷ་ནོམས་བཅོམོ། །རུ་བོམ་ཡསྦྲ་དཔ་ནསན། །བསྨྲལ་བའི་ཕྱཾརནི་ ནབ 


ཅེ ˆ ༡༡༡༤ 


::- 


༄༅། ཡིན (ཇི་ྟུརསམཆ་བའི་ ་བའ་སེབས། །ནགསུ་སློག་ཆུགས་དང་པྲདནཊ། །རྡུཔདང་བྲིངཔ་ དང་ཆན་པོ་འ་ཤུ་། །༣་ཡ་མཚུཿཨ་པརྫསཱན་པྭཙཱ་ཀ མེ་ཡིས 
རྣཾམ་ འདུན་བ། །རྫོགས་སལ་བཞིན་འཇགརྟཊནི། ཁལ །མཉམ་པུཾརྔོསནི་སྟོན་པའ་མཛད། ། །གའུ་ཏམ་ ཁྲ ྱས་འདྲིོ། ཊི །ནཔ་བཤ་གྲི་ 
' ཅེམྲ་སཾལ། །ཐུགརུ་འབྱིན་བརྣམས་དང་ནི། །མགམཁུན་རྣམས་ཀྱི་མཱ གྲས།། ཁྭདྱཀྱི་ཐི་ཅོམ་བསཔ་བདྲ་བ ཤུས། ད་ས བྲཿབྱིས། །གགས་ན་ཤཱ 
པའིསས་རྒྱས་རམསོ། །མྲང་བཤྣད་པ་དཀའ་བསྟ།' གྭ ང་ ༦ ཁ་ད ཆི འབུང ཟླ་རགས་པའིསས་རུས་ང་། རཿ ༦ འ 
ཐཱ རྒྱལ་པོབླ་མེད་ཡིན། །།པ་བཞིན་གཤགས་ལ་རཾས་གསོལ་ བ། །ྫབས་ནས་རྒྱས་། ཨེ་བཀའ་སུལ་ ÷ ་ ནྡ 
གསུང་བ་བཞིན། །ཁེདཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་གང། ༼ཁཊཔགད་བི་། ིདགས་ཞདཔ་བི། །རཔནདགྱ་ུ ཱ 3 ཛུ བྲ ཡིེ སཿ 
བུས ཤཾས་རབྡ་དུས་པའིསས་འོདཔ།།ཀྱཔའེསནྦིཐགས་བའོ། མངད་པས་པུའི བབ 0 པལ 
ནི་འཁོབ་ལོ་གང་སྐོརག །མཁསཔྲ་ར་བསརབྱ་ན ་ ཡི་མ །འཇིག་རན་བུང་བངོར་ཚརཆཾ།། 


དྱི་ཤནུ་བོན། ༦༦༩༥ གྱིས་ལ། ༢༣༢ ༢༤ །ཤིནྭ།ཏཔཱ་པན་འཐས་པར་བྱའི། །སམསཏུདསར་བྱཿཤུའྱ་ཤཱཿནཱས། །ད་ 
ནས་བྲུམཟ་སྤྱོ་གྱུར་། དབན་ང་འདོད་པའིསམས་ཀྱིསན། །འཁར་ལ་འདི་ ཙཾསྭ་སྨསོ།།ནགསན་སྨ། སྦྲ་འབན་ལྟར། །བསུམ་གྲཏན་ཚན་པ་ཛུཏྟུ་ཧྱན། །སྤུན་པཏན 
ལར །བཤས་ལན་དག་ཉེན་ཅག ིའ་་འག་ཚ། ཏུ དྲ ། པས་ལན་མཆོག་གིབསན་པ་ལ། ིརདཁནཔི་འྱུང་། 
ཚས་སཱོུད་འདི་ལ་ལགས་སྤུད་ཅིང་། །ལམ་ཉདཤཾན་ཏུ་གམས་ བྱསུན། །བག་ལོདཔ་ལ་གནས་པ་ཡ། །རབའབྱུང་ཁབས་བུ་བཅས་པའའཇྱུང་། །གལ་ཏྭཁུད་ཅག་བབའབུང་ 


ཞིང ིན་པརརོགས་ངོར་འདུནནི། །ཐུམ་ཟཔ་པཔ་ འིང་བགས་ཏེ། །བདག་ཅག་དགྱཏུ་འབུང་པོང བ། །སམས་ཊགས་བྱ།མགྱུ་བུརནས།།སེ་ཡོ་ 
བྱར་ཕྲི་བལ་སྤྲར་ཏ།།བླ་གས་ཕྲག་པ་གཅིག་གབྲལནས། །བྲམ་ཐཾའི་བོསཾཾ་གསོལཔ།།བྲམ་ཟའི་ཁའུལྔ་བརྒྱབོ། འདི་གོ་བལསཔརཔནི།།ཟུགང་ནབ་ཏུདྱ་བུང་ཱ། 
བཏན་པར་རོབསཔར་འབོ་པར་ཚལ། །ཞནས་ཧན་པྲ་བགས་༔ཅན།།ད་མངརན་པོབགས་བྱམ་བས།།དེོནར་ཤག་བཀའ་ཧུལ་པས།དག་བོསནཔ་འིསས། 
ཤས་འབན་པཱོའིའིབུ།།རྫུའཕྲུལ་ལྔན་བ་མོའུ་ཤལ་དང་ །དགའ་ཡོདགནས་བཏན་ཀ་ཕི་ནི།སྔབས་པ་ཏོགས་པར་ཁོདྲ་དུད། །རུཔོབཟངཔོའི་འགྲམ་ཛཾ།ཡིདུ་ཐོ་བའཿལ་ཁྲོད། 


ཤཱ ངདའ་ཀུན་ནིའབ་སྦྱིན་མཛད། །ཆས་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཉེ་མཁིགཞན །།་ཕརྐྱས་བསྙན་པཆསཀྱིན། །བདག་ཉིདངན་ 


༄༅། ཟཆཱབས་བངའི་གནསབརནྱ་གས།།དད་པནི་གདམས་པགབོ །ིད་རོས་ིཏམ།།ཟྫསཐན་པརཊཤས་ནས།།རངཔོམ་དས་རསདོཔ་མཏས་ 
པའི་དོན་ལ་འབྱཏུ་བཀོད།།དདག་མ་བང་ཐོབ་དདྱ་བུར་པས། །མཐོངབའིཆོས་ལྱ་མ་པན་༢པས། །སྦརྨྱས་འཛིག་ཉན་ལྡན་པ་ལ། །རབྱཏསྭགུ་བས་ཕགྲ་བསོ།ས་པའངས་དཔརྲོད 
གཙོང་རྱུལ་བས་བསགས་པའི་བསབ་པྲ་། །ཏིང་འཛིན་ཊ་གདཔ་འང་། །བག་འོདཔ་ལྲ་པགྲ་བད། །བས་བདགལ་ཕྲན་འདོ་པའར།།བདག་དེཆེན་པརངོན་མདུཔས།། 
ནྭ་རག་ཆོས་པཔ་འདན་ལ། །བཀྲ་བྷནབས་ཁ་སང ཨུ་ར།།དིན་དཉིད་གཟིགས་པ་ཡི། །འཇིག་ཏན་ ནནོབྲསབས་བཙགས།།གནང་ནམསཅ་སག་པ 
བོམཆོགྱ་གུར་ལ།།ཐརཔ་འདངངསྐ་དགྱ།་བསྟན། 
ི་མོ།། །དྲནམ་བཅོས་ལན་དས་མཀ་ནས་སརུཞིངག་ཤགས་ཏ།།ཀ་ཤིའི་ཛ་པ་བན།ཀགིིངོངཔན། 
ོ་ཝ་མ་ཁན་ དྲབདང་ལྱབུངབ་་པདགཉས་ཤབ་འོདཔ་པས།བུས་སཱསཔཔ་ཅས་ལནའསཉནཐསྤ་ི་ད་ལ་་བས་ག གྱོ ེང་ 
ན།གཙུག་ལག་འདྲདུ་བོན་པ། །བཅམ་ལན་ལས་ངང་། དགསོངགི་པག་ཞྭཊ་སྤུ་མཉེལ་གྱིས །མ་ལ་བདག་ཅག་གིས་བཅ་ ཨན་ཉན་བོས་ཀིས་པག་ལྡནེ་ད་བཅས་ 


པནས་ཐུག་ལུསཱན་ན།། ལ་ཇྲི་བོད་ཐུགཔ་སུ་གནོ་བདདར་འུནོཏདགླསབགིད།་འདན་སན་ནུ། པས་སུས་པ། ཁུདསོང་ལདགྲསོངགིདག་འདན་སྦན་པཱོཊ་ཤིག །པནྙིཐག 

པོ་གན་བུད ཐས་དགྲྭ་མངགིདག་འའ་སུན་པས། །ད་ཡངམ་ལང་ཞིག་ངོགསནས། །ཇདྡྷཱསབང་ལས།ས་དནརོདདངནའིགྲས་དུ་ཁྲགངབར་བབོནས།།མང་པ་ 

. ལོངབསྟན་པ་དང་།།ད་སྣས་པྲ། འཕགས་པའོད་ལ་ཐུལ་མཁན་པ་ལཔམའ་འམ། ་ཛས་སྩུས་པ།ཡོད། །གལ་ཏམཔ་ནའགས་ཤིབ །སྲ་བག་པའ་བརུམས་པ་ངང་། ཁུམ 
བདག་གཉེད་ལགནས་ཐགས་བྲིན་བ་དང་སདོ། །དས་སཱས་པ ། འཛགས་པ་དྲགས་ལགས་སམ། །ཁྱིམ་བཕཾག་ རྦགས་བན་ཏ།།༥མགྲུནས་སཱས་པ།འཕགས་པབག་ 
ལྷུག་པར་གློ་ང་དགས། །ཁདམཆག་ཅི་བའདཔ་དོན་ཏོ།།ས་ སྩུས་པ ། ཁོབོས་སཡརྒྱས་ལ་སོགས་པ། བཀྲ ངགི་པག་འདན་ནས་ཐུག་ལ་སྤུན་ཛྲས་ཀྱིས།ནས་བྲུབ་ 
ཤབེན་ཅེག (ས་སྣུས་པ། འཕགས་པནས་ཐུགས་ལྟ་ཁྱངལ་ཅི་ཆུང་། བཟའ་བ་ང་། བཟའ་བབསོང་པདག་དྲབ་ཀྱེས། བཞུང་ལ་སཱན་པཤིག །ཤངརདཿ པུ ཅག་ཅསས་ 
ནན་ཛསང་ (དནས་ཁིམ་བདབ་ཕང་གཙང་ཞིངབསདཔ་ཞསྲུ་བབནས། དབུ་སོངགི་དག་འདན་ཁྱི་གུང་ལ་གདན་བཤམས་པཤིད་ལ་བཞུ་གྲས། །ཞེསྲ་བ་བའི་བརགྲངོས་བཀིན་པོ 
དནས་བཟའ་བ་ང་ །བཅའ་བ་བདད་པཤྲ་བམ་པན། །།དག་སོང་ནམས་ཀྱིས་བསམས་པ་ །བཛག་ཅག་པན་བ་ཡ་མགོནདུ་བོསན།།ཁབས་བསོངཔ་འདི་བཛག་ཅག་གས་ཇ་ལར་ 
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ཆེ 


.ཨེི 


༄༅། ༼༡སབླཕ་ཞས།།ྷ་མསྦཱ་ཀིས་མླ་བཛས་པའི་སབསད། །དགྲཾ་ནོདན་མསྭ་ཀྱིས་བཅར་ལྡན་ལྡས་ལ་གསོལ་པ་ང་ །བཅོས་ལན་འགྲཀིས་བཀའ་སུཡ་པ།བལ་ཏནབ་ 
ལ་འགྲོན་དུབོས་ལ། །ངཟས་བསོད་བྷ།དན་ལོངསྲུད་པའབ་སྭ། །ཐལ་འགྱུད་པ་མརི་བྲའོ།། །བཅོམ་ལྔན་འསུ་ཀྱིས་དགོང་པ། །ཉས་ར་གྲས་གང་ཙཱ ངབདན།། ྲ་སོདག་རོགས་ང་ 
འཛུན་བའྱིདྲ་ཐོགས་པ་ལས་བུརྱ་བིས། ཛཾཝཱ་བད་ན་པབ་ནངགས་དང་གི་བྲོ་བསྟན་པརམྲི་བུ། གས་ད་འབྱུནབའི་སོདྲ་གབསལ་བར་མི་ངོའ།སཔན་འབལ་ཆབས་ཅུནདུ་ 
འབྱུརཾ།ཏཱོན་སྦན་པ་ཡིནན། བཙའ་ཁང་ཀྱི་རྣད་སྲལ་བང་ །སྔོན་ཡ་གཔ་ཡིནན།རམ་ལིས་བསལ་བདང་།བཟངམཁན་བྱང་ཐུང་བུ་ཁབསཔ་བུསེལ་བནམ་གཏོགས།ངྲ་ས 


. བྱདེཡུཿཤས་ཱྭ་རུ་ཞངག གས་ཏ སག་ཅནད་བོན ཞེས་།སིག་ཅནན་སྲིན་བུ་པར་པའིཚལ་སྟུག་བོན་ བཟུའསི།།སྡིགཅནན་རང་ལནང་ཤུན་དགའ་བལཞང 


པྱོ་བྲས་ཆན་པོ་ལ་གཏོགས་པ་འྲོ་ལན་ཞས་བང་ཞི་གནས་པ་ད་ཤིན། ད་པ་ཞིགྱས།།བཅོམ་ལནའས་སྟིག་ཅཧྱ་བད་ས་ནས་འདཱའདག་ཤབས་ཏུསག་ཿནདུངན་ 
ཉས་ཧག་ཅནན་ིནབ་བདང་ཁཚ་ཉུག་པའི་བཞུགསགས་ངོས། །ཟས་ཞསྭ་ཀངབས་བ་བར་བམས་པ། འསྣལན་དབཅོས་ལན་ལབ་ བདས་པགསྱི་ུ་འང 


པན སྡིག་ཅནདུ་བཞནས་།སྣག་ཅ་ན་གན་ུཔར་པའི་ཚདཏུག་པའི་བཞུགས་གེས་ཐས་ཀིས། གལ་ཏབག་ཅག་འརས་སམྱ་རིཁ་མུགས་པདགྲན་བིབ།འན་གཙུམས་ 


ཆུད་གསོ་ལན། གཞན་་གིས་སབས་མྭི་ཊ་པར་རྱག་རབས། ལུ་དྲིམསས་ཤིགབཅའབདྲབ་སྣ།བདག་ཅགསུནྭ་ཀངགཅིགདས་ུས་རས་ལ་སོགས་པྲ་ནོང་གི་དག་འདུན་གདུད 
: ཆོད་གསོལ་བརམོི་བྲ་ཞིང ། བདག་ཅག་དུས་པ་ཁོནས་གནུགས་ཆོདགསོལ་བདྲབའོ། །བདག་ཅག་ལས་གང་ཞིགགཅུགྲབ་བོནས་གུགས་ཆོད་གསོལན །དལ་ཆོགས་ཀྱས་ཀར 

ཤ་ནྲ་བཱགཧཱའ་ཆད་པས་བཅོ། །དནས་སྔག ་ནྱ་བཱ་བྲན་བམས་ཧད་འཅནས། བཅམ་ལུན་ལུས་གདན་བད་དོང་ཏྭ་ལྲགཔད་ ། བཅས་ལན་འདྲ་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་ 
- བོསྲ་པགྲ་བས་ཏཾ། ཐགས་གཅེགཏུ་དགཾ །ཕྱགཾས་གཅག་ )ཏ་ཱགཔ་ད་ ། བ་༦ཅུ་ཨཇས་དྲ་འནང་ཡུ། ཏམ་ཁྱཾས་སཱཾགཅན་བྱི་བྱདྡ་རྣམས་ལ་ཞས་བྲ་བནས། 
དཱ ཡང་ཕག་པ་བའབཏུ་དགའ་བམ་ཛད་ནས་ཅང་གསུ་ོས་ ཤྱ་བའེ་བརགངམ་བཞིནདུའ །།དནས་སྔིག་ཅནྲ་བྱི་ཐ དན་མས་བསན་ལས་ལ་ཏྭབགོས་ཕྲག་བགཅག 

།ུ་གདའ་ནས་། བཅོས་གཏུན་བདལགྲས་ཐལསོ་སྱབབཏུ། བཅས་ཕན་ལ་ལ་འསད་ཅས་གས་པ་ཏ། །བཅམ་ལན་འདད་དགྲ་གུང་གཟག་འྲན་ང་ཐངས་ཅིགནང་བ་ག་ཅབ་ 

གསུམ་པར་གདུགས་ཆོད་སྨྱོར་ཞིངན་ཆསན།གནང་བའ་མཛེད་གསོལ། བཅམ་ལན་ལྭྱ་ཀུས་སྔག་ཅནྱ་བྱཱ་གདྷ་ནམ་ས་ལ་ཏཔི་གསུས་བས་གནང། །ཡནཨ་སྡིག་ཅན་བྱི་ཁྱང་ , 
„ རྣ་མསཀྱ་བཅཾམ་ལྨན་ལས་ཅངམ་གསུངཿངས་གནང་བའ་གས་ནས ། བཅོམ་ལན་འྭྲཀུས་གསུངཔ་ལ་མངོན་བརདག རསུ་ཡི་ ནས །བཅོམ་ཝན་འཕྲཀས་ཞྲབསྲ་གཞས་ 
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ཱཾ ¬ 
༄༅། །ལམགོ་བོས་ཕག་བུས་ཏ །སྙན་ལས་ལང་ཏསང་པོ། །དནསྤ་གདྷས་རན་པོལ་གཏྲོགཔ་འཛལན་ནིད་ཉདན་འདྲུག་པང། ༩ 
འོདལནྭ་ཁོདད་པརྱ་གཱར་ཏམ་ཅི ། དཱསྣསསྦཔ །བདག་ད་པརར་གུར་སདྱཀཱས ། འོནཀུཔ་ཆོཿ གསྭཀཱི་ཁྲམས་བཅས་པ་ཞས་བབནས་། ། ཀུཿྲ་པྱཾ་ཀཱཧུཾ་ ཅདཔཅ་ཁཿ་དནས། 
བའིབར་གངྭས་བཞིནདའོ། །ཁདཆདཔས་འཇིགས་ནས། བཅོས་ངན་ལམ་ལ་བྷཝ་བདྲིར་ལོས་པ་ལྟ་ཞིག །བྱཙནཔང་ཉེ་ཡགུསོ།།ཡུནསཚྲ་ནཔ་ཞུན་དགའ་བོས། ཐདེ་ 
སྣ་ཆནཔོ་ལ་གཏོགས་པ་འོད་ངེན་ཁྲད ། བཅོམ་ཝན་ལྣས། གཔན་བདང་སངན་པིན་པ་དང་། བཅོམ་ལན་ལས་ ལ་རྷིསདས་གསོབ་ཏུ། བཙུན་པྱ་བངྨསརནཔོ་ 
གཏོགས་པ་འད་ལྣན་ལཊི་སྦརྦ་ས་ལ་མཐོབརམ་དུད། ལས་ལམ་ལགསཔ་ཀེ་ཞྡའུ་ལ་མ་ལགསན །བཅུས་ ཝཱན་ལསྡཇི་ལཱརྦི་སཱསྦ་རཱུས་ལམང་ནབརདུ། 
ཅིང ཆོས་དདག་ནྲནལ་མདོན་པརནཔརའྱབ་རབངྩཉ་མཇོས་ཡགས་བརབ་དྲད་གསུང། བཅམ་ལན་ལསའིཚད་ནེ་བ་ཏུན་གགའངོ་བཅངསི་གནིབས་གནང་།དས 
བཅོས་ལན་ཁཛསྭ་ཀྱསྱ་བུད་ནཱ་ཆན་པོ་ལྟ་ཏོགས་པ་འོད་ལན་ལགང་ཊོས་བསྱ་གང་སྣཆན་པོ་ལ་གཏོགས་པ་ལ་ཝཱན་སྭསྦྱ་ཧཱན་ལམངོནབརདད།ཆོས་ད་། པུ་དན་ལ་མདོན་བུར་ 
དངའབྱག་རབད་ཉབ་་སབཤྭདབར་ཛདོ། དནས་བདྣས་ཆན་པོལ་གཏོགསཔ་རྡོ་ཚུ་མུན་ལས་ལབསབ་གསོལགབགཅིགྱང་གྲངརནམ།བཅོམ་གཡན་བདེ་བ 


ར 


ཨུབལ་མོསྦྲངབབུཏ།བཅོམ་ལྡན་འཊ་ལ་འི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྔན་འགན་དསྤྲང་ག་དག་འདུན་ད་ཐབས་གཅིགུབང་བབག་གི་སུམ་བར་གདུགས་ཚོད་སྤྲུང་ཞིང་ དྲ 
མཆསན་གནང་བརམ་དད་གསོལ། འོ་ལནངསརཾསག་ཅན་མྱཾ་གུདྨུན་མསཀྱས་ ནྲཔས་ཟིན་ཏོ།།བོས་གནད་བརཿཛོད་ཅིགང་། ཇི་ཝརིག་ཅེན་གྱི་གྱད་རྣམས་བརླིངཔང་ལྟར 
དདག་བྱགིད། །འོད་ལན་གལ་ཏྲག་ཅནྱ་གྱི་བུད་ནམས་བཏུབན།ད་བཞིན་དུསས་ཁིད་ལ་གནང་ །དནས་གདྷ་སཱཿནཔོ་ལ་གཏོགས་པ་འོ་ཝཱན་བི་ཨ་བཅུསྭ་ཀཱི་ཞབས་གཉིས་ལམགྲོད 
ཕུག་འཚལནས །སྙན་ལས་ལཿ་ཏེ་ཆས་ནས་།སྡིག་ཅནྱ་གྱི་ག དྲནམས་གང་བདེ་དར་སོངྦ་ཡིན་པད་། སིག་ཅནྱི་ཐུང་ནམས་ལ་འི་སྐདངས་སས།།ཤས་ལནདག་བཤིགསྷང་ 
ཅེབ་བཟག་གྲ་ཐོག་མ་བབཅོམ་ལན་འཐུངང་། དགྲནགི་ཤ། འྷནན་གདུགས་ཆོདགས་ལནས། ངེའི་འོགྱ།་ཁྲད༈ གནིས་ཀུཿབཅམ་འཱནུ་འ་དང་།བྱ་དག་བ་ 
འདུན་གུགས་ཚུད་གསོལན་དཀའ་བརམ་འྱ་ར། །དྲེནམས་ཀྱིམ་སྨུན་པ། ཁཾབ་ཅགགིས་སཔསདྦྱ་མས་ལུ་སགས་པདག་སོང་གདག་འནུ་སྤུན་པས་བནབས།ཁབོཿ་གར་ཉནཏ། ' 
ཤསྭགས་པ་ཛིསམི་གྲ བནུ། བཅའ་བདང་བུཔབརའིང་བིམ། ཾ (མཛཔ་གང་ཡིནཔདཤསྣ་མཐཔ། མི་གནང།། དཔ་ཅན་གང་ཡིན་བདྲ་ གགིས་སྨུས་པ། འསྭ་ལནདབ་འ་ 
པནད་པ་ཞིག་ལས་ལིས་འག་དན་མང་་བའི་འན་དག་འབྱུལ་བར་འགྱུར་བས་གནང་། །ཞེས་དྲ་ནམས ཀྱིསཕལ་གནང་། །པཱནས་རས་གཡོས་མཁན་ག་བཀྲུག་ས་བླསྒོ་བ།ཤས་ལཱན་ 
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¢ ངངགཱ་ལ་བལྟ་བརྭཧྲའོ། ། །དགེ་སྤོང་ནྣམསཀྱས་སྔཾག་ཅན་གྱི་ བྱདརྣམསུ་ཡ་བལུས་པ་།པནྣ མསྱ་ཀྤས་སྣས་ .པ།ལ 


༦༅། །ཐགཁ་བོས་གྲོ་བུད་ཐམས་ ཅད་སྦྱར་ཁྱིས། ང བཅའབ་གཅིག་པུ་ པུ་གང་ཁནས་འྤཛས་ པའྱགབད་ཉུ་བུའི་སྙ་ག གན་ཁྱིས་ཤིག །ཧནིཊ་བྷོ།ོགས་ིས་ཛཱཉཱལ་ 
སོས་པདད་ན་པའ་དདནམ་ལགཔདང དཾམས་ཀིས་ཤམ་བླད་ཆགས་ྱིས་ཡཱ་རས་པའིལན་ར་ྲས་པྱག་རབའབཅའ་བགང་ཡིན་བརག་དས། དས་ཧིག 


ངེ ཅ་ྱི་གད་ནུམ་ས་ཀི་འུབས་ནས་གཙང་ཞིད་ང བསངཔའི་ཞསྲ་བབནས་། དགཾསངཤེ་ཕགའདྱ་པི་གུངཔ་གདནང་ཤམས་པ་དིང་ལ་བཞུགས་ཞག་བ་བའི་བར་བིར་བཞིནདའ། 


ཕུནས་ བྱང་སྣ་ཆན་པ་ལ་གཏོགསཔ་འོ། འདྡ་ལཱན་གྱིས་ང་ཅའ་དཔང་ །བརུང་བདྲེ ཡས ནམས འགོདབས་ཡོས་མ་སཱུད། །བྲོ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ཡུན་ 


འགུལ་པའི དོག་པ གཅོང 
ལྡནགྱིས་བདག་ཅག་དྭ ས་ལབུས་ཀིས་བཞས་ཤིག །ཕཾནསྦ་གྲང་སཱ་ཅཾན་པོ་ལ་གཏོགས་པ་ འདྲ་ཡན་བྱིས་བཅའིྲབི བཾ ཀྲག རར 


ཆུལ མཛ ་གཤེགས་པས་ཅཱིག་ཅནྱ་གིསྦྱ་ད་ནམསྭ་ཀི་ཟས་དག་འཇོསམྲ་ པནུ་བྱར་ཏྭ། ། ཉི་མ་གཞན་ཞིག་ལ་དགྲུ་ནོང་ནམས་བསུད་སྣམས་ ཡ་ཞུགསུ་པ་ 
དང རྲམ་བ་ཏྱིམ་དག་རྣམསྱིསསྨུས་པ །སསསརྫས་ཚུརསྔུ།།ཆོས་ུར་སྤུན། བཀའདརདུརསུ། སམས་ཞག རཾ 


གྱིས་བཀའ་པུཿ ཏྐྤ། ཧི་ཁ་བོ་ལ་སྦྲིཾནནམ །འོན་ཏབཅོམ་ལྡན་འཐུ་ ནྐགཉསྨ་མས་ཀས་མཆོག་བ། ཅོག་གང་ཡིན་བད་ལ་དབུལ་ཞསྔ་ཕིས་པདྡ་བའོ། འོ། །གལ་ཏབ་ཅམ་ལྔན་འཛས་རྐུང་གཉིས་ ན་ 
ཀྱེ་མཆག་གངཿ ཿཤིན་བདལ་འོཞསྭ་སྣུན་བད་ ཤ་གིརསྲི་བའོ། འོ།།འོན་ཏ་བྲག། གཅུས ཁདཉིད་ལགསོའ་ སུ་ཐུབས་པདུ་བ །འདི་ལས་འཐུདཔ་རར་བརོ།ད་བཀན་དཚ 
སྱ རར སྣྲ་རམསྤ་ཏུ སི་མཆོག་གང་ཡོན་པ་དུལ་ཁམ་ཞསྦྱརས་པའོ་སྦར་བདྲ་བའ།གུང་ 
གཞིནི་མཉན་འདནའོ། །ཧཾམ་བཛགེབ། གས་སངས དྲར ཁངལ་སཱ ནྲ་པས། འའིཿཚདང་ཝཱན་བར་འི་ཞསེ་བ་་གཞནན་འ བྲོར 
བྲུ་ལངཚོ་ལ་ བབ་པ་འབྱ།ངུངནས་རངཔོམ་ལནོབ། པ ར་། རྗོགསནསའིང་པོརམ་ལནོ་པ། །ཆོས་ འུ བའ དིངའོཊསནས་ཇངཔར་ལེན་བའག བསམསཔ།བ ཅོམ 
ལཱན་འཇུས་ཀྱིས་གངགིས་ཏུདདུ་ ནྲཱ་བུན་པངང་། །གངགིས་མངདྲ་བིནབ་ངང་། །གངཤིས་བཟངཔྲོ་བོན་བ ང་།གངགིས་ ་ཡིདདགའབས་ ་ཡས་བས་པ་ང་ །གངགིས་འབཏུཔབའི་སཾམས་ཀྱི་ 
རྫ ཡཾ་ཕང་བད་དག་ རར པ་ཅན་དུ་འཛྱུར། ། །ཞེས་གསྲུ་ལྭ་ཀྱེས། སེ) མ་ལ་བདག་གསྲ་ལང་ལས་ཤོག - ༡ པའ་བཅུམས་པྭལ་ 
་ འང ཀསགྒྲགཡཔ་ཀ སི དང་པ་གཡས་པའི་མྲལ་བོལ་ཟིན་པ་ །དི་གུགས་ས་དྱཔལནསས་ལ་འྱལཏེ། ལྦུ་ངའ་སྨྱུགཅིང 


ཉྷྲི ༄༅། །བཞིན་ཡང་བྱུ ། མིགང་ ཀྲང་གྱུར་ཏ། ཤབགབསཔ་བ །བུམ་བྲཾངང་། ཏུཾམབཱརམསྭཱཱམམྦོནསྦནུསཔ། ཤསྭ་ལནདག་འདྲི་འ ཁྱིམ་བཤགས་ཞིག་གྲི་བུ་ཡིན་ 
གཞན་དག་གིས་སྦུད་པ ། །མགམཱ་ཞོག་གའོ། ༢ གལ་ཏཾ་ཟབྱཏཱམྱ་ཐུང་བརྒུགན། ཀེད་ནམས་ཊ་ 
ཧ འདཾ་ལ་པཱད་བུས་བཞིག་ཅས་པའྱི་སྣབསད ། དབ་སཱོང་ན་ ཅམྡོ་ྲ་ཛས་ལ་གསུལ་བདང་ །བཅོམ་ལནལཨས་བཀའ་སྱུལ་པ། ལསྡ་པ་ཡ་དཱརྡ་བ 
ཤོག དྭགྲྭ་སོངག་གིས་སྨནཔ་ལདྲིས་པ་ང་། ཛའ དི བ་ས་གས་པཅིག་པའི་མབསང བ་མོག་གས་བཅོ་ན་འཇ་ལ་གསོབ་བདུང་།བཅོ 
ལྡན་འཐུ་ཊཾས་བཀའ་སྱུལ་པ། སྣུན་པས་བསྟནན་སནདབང བའོ དགྲུ་སོངདག་བཟས་སྦུར་བཛི་ལུབ་ཡིནང མ་ཤསུནཱས །ྣམསྭ་ིས་སུནབསས་པད་།གས་ 
རུ་པ། འཕགས་བདག་ཁདཊ དཔབཿ་ངན་འགནིབམསོཅདམུང་དཔ། མས་ཙརྡོ་གཟྲིགས་པ་ཁོན་གིན་ཏ །དཧིདམཁུན་། ཏཾས་པ་དཤན། ནམས་ཡས་བཅོས་ 
ུཆསསསཔང་ བ་ ལྡན་ཞུྱིམ་བཀའ་སྩལ་པ ། པགྲིསོཾུས་སྦྱདབ ༣ །བ་།གཡད་ ཚ་འཞུ། །སའོ། །དལ་ལྱིབ་ིབྱུཏནས་རིང་པོམ་ 
པབ 1 ་་ །ཨ་འཱ་བྲའི་ངང་། །ཨྱམཝ་ཡན་ རི གཁ་ 


བཞིའི་འོགནསྭ་པུངཔའོ། །འདནཾསྦྱར་པའི་ཟས་ཡིནོ། །དཾནས་པགླུསོང་ནམསྦ་ཀྱིས་མདང་ལན་པ་སའི་ལ་ཟས་སྦྱར་པ་བོནན།འོན་གངས་སོ་པརམྱ་བུར་པའི་སྐབས་ད།དགེསྲུང་རྣམས་ 
ཧྱིས་བཅེམ་ཝཱན་ལས་ལ་གསོལ་པ་ངང་། བཅོམ་ལྡན་འཕུ་ཀྱིས་བཀའ་གུཁ་པ །ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱདཀྱིསངོ་ཡས་པྨ་བན་མོརགྲ་སགས་ བྲ་བུངནས་ཀྱུན་དུབ་པརྲབས་ཏདངཔུ་ 
སྤོངས་རིལ་སྲུང་བངང་ ། ཡོས་བསྩྱང་པ་དང་ ། ཡོའ་བཟྩུང་བང་། དྲུག་གཞི་ལ་བངང་ | ཆདབ་སྭང་བང་། དུག་བས་དཔ་ང་། ནུཆམས་བཅདྲད་ད་ ། སཧྭངཾ་ཨཿ །བཅས་ 
ཀྱིས་བཀའ་ཧཱུཡ།ཏུ་གསོལ། མཉེན་ཏ་བགྱའོ།། ཾ །(དྡུལ་བ་གའི ! བམབོ་དྲགཅུབ། ཕནས་བཅོར་ལྡན་འྲཀིས་དའིརྟ་མྲ་བཅན་མོའི་ད 
སྔགས་འདེདག་བཀའ་སུཡ་ཏཾ།།ཨཨ་རྐྱས་ལ་ྲག་འཚ་ཡོ།། ཆས་ལྭ་ལག་འཚལ།།དག་འདུན་ལྔ་པག་འཚལ།། འདིས ་མ་ཡཁེམ་ལ།ནིཿམལ་སླབཔ།ཧི་རྦྱཧི 
བར བདཱསུ་བྷརྲ། སམན་ཏབྷདཱཾ། ཤུབྷཾ སྤར་ཨྭཿསྭཱཔནི ། པཱརྒསྦཿྭཱཧན ། སྦར་མནྡྷ ། བ་ཤུམནི། སྔརམདལས་ངནི་མན་ཧཱཾས་དཱསཱན་སཾ་ཨཧྱུདཏེ། ཨངབཱ་ཏ། 
ཨཾ དྡཛཱ་ཏཾ།སུཀ་ཏཾ།མཛནི མ་ཀ །ཨའ་ཛ །བིརཛཾ །ཛཾཏཨ་གཨ་མརཿི བ་ད །བ་ཝཱསའི། བྲུ །པ། མནོརཐ།མུཀ་ཏེ  ཛིབ་ཏེ། སརི།གནོད་པདང།འཇིགས་ 
པདང་ (དིད་ཐྲམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག་ས །བྱཙུན་བ་བཀའ་བཞིན་འཆལ་ཞས་ ཿང་ཊེན་བཀྲུན་གའ་བསེ་བཅོམ་ལཱན་འཕྲས་ཀྱསཱན་ས་ས་དྨ་བཅན་མའ་རག་སྔགས་ 


; ར་ཚར༧ལ་གསོ། །དགྲ་སོངདགདྲ་ལུརྭའབལ་ཤིག་མ་ཡན་ཏ །ཇི་ལ་་ལས་པ་ ཨཱ་མཾ་ཁམ་བརྭ 
ཕན་པ་ང་། གཅས་སས་བས་པདཏན་ཅིག །དག་སོད་གྲ་ཐོ ན་བུང་བའིའིའྱི་པུལ་པོ་གས་འའྱི་དྲ་ཡོགསཀྱ་ཕོས་པ ། རྨ་བྱ 


༄༅། ཐགྭ་ཨནས བགྲཾམོངས་རིཕ་བད་འགས་ྱགར་བདུདས་པས་། དུག་མདནས་སོན་གིངི་ུ་བབནིནད་མརཏོ།།པསོངནམས་བཅོས་སུསནས་ བཅོར་ 
ཐཱམས་ཅད་གཅོད་བསུསྦརས་བཅོས་ལན་ལ་ལྔགུས་པ །བཅེ་ཝནའདས་ཇི་ཙམ་ད་བཅོས་ལན་འགྲཤེསྣ་མབུཆནམ་འིག་སུགས་སྨན་བཛ། གརས་སས་བྱབདུཔའ་ 

འདསན་ཡངང་འགོག་པརྱལང་བའྲི་ལས་མ་ཁོམ་བརྩ་བར་པན །རགྲ་སགསྦ་ཀྱ་ཧུལ་སྭཾ་དཱ་བཆན་ན་ 

སི ཐུད ཏཱ དོགས 
ཏཾ ཛཾནང་པརྡ་རྨ་བཆོན་མེའི་རིབ་སླགས་ལས་བདལ་གསུའ རྱརདྲ་ངོས་ཏཾ། ཉིན་མོ་བཛ་ཡགསུ་གནས། ནུབ་ ཀར་བཛ་ལགྲསྲུ་འྱག་བྲ་བས་ཏ །མཆན་མོ་བདལླག་ ས་ 
སུན །དདུས་གཞན་ཞིགན་འདོངཔའི་འྡོཆགས་ལ་ལགསཔརརགན། འདཔ་ནམས་ལ་ཞན། ནུམས། བྱརཁ། རོས རབྱུང་ནོསཊ།རབྟཅུབྱར།་ཏ།བག་མདང་སན་ 
ྱ་རླབ་མའབ་ཏུམངཔ་ུས་པང་ལྷན་ཅིགྱཏ་ཀྲུནཔབའིརབནས་ །གུནདགདིར་བདང་།བད་མོས་ཚལནས་བཅུད་མིས་ཚལད་ །ཟའི་བ་ནུས་རའིཕོ ཆུང་ལས། རྫིཅམན་མབེས་ 
བ་ཞགྱཾ།(ཞུགས་པདང་།༨རནདྲ་པིརརོལ་བ ། དྲགརྱགཱརཔ ། འཚིབརྱབུརབ །གགས་ལྟབ་རྣམསཉྱིས་རྨ་ྲ་སྟིང་བཟུཊན །པནིམི་མཛའ་པའིནྡ་སོནབདང །འབ 


° 


ྣསྣསགྣྨྩསྣ|ྣ||||||།|||ཾིཾི་ར 
=་ཤཱཛྷཱ སརྦཨརྦ་སྭྟནཾ། པའསུརྫ་སཱརྱནཱིཾ། སརྦ་ཨའནྣ། བུ་གམུན། སརྦམདཱ་སྭྟུནི།སུནཱསཾ།མཱནསི། མ་ཧཱ་སཱནསི་། ཨད་ཅུདཏ །ཨད་བྷཏ། ཨད་ཿད་བྷཱ་ཏེ།མུཀ་ 
ཏམཅནི།མླཀཞི།།ཨཛ །བིརཛ །ཨརར །ཨྲམི་ཏ །ཨ་མའ་ནྲི་བླཱ་སྭར། ཐའ བྱུར །མནོར་ཐེ། མུ་ཀ་ཏ །ཛ་བན་ཏ །བདག་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལསྲ་སུངས་ 
ཤིག་སྭུ རྲ་ྲཉི་ཉི་རདནས་དྲོས་སོ དག་སྤོངདགཇི སྣམརྡསེམས། དེའི ༢འྲིདྱ་མ་བའྩི་རུཔ་ངགསརྡད་ བཞསྲ་ད་བ་གང་ཡིན་བརྡའིང་ཡིན་ཏ།རནེ་ཡང་ 
ང་ལ་མླ་བཅན་མའོ་ྲོ།གས་ཙས་ཕན་བད་ །གཅེས་ས ` སྭ་བསོ།།དྲ་ཏུརན་འང་པའི་མྲ་བཆན་མོངརིག ་ཐཱགསྦིམ་ཕན་བདང་།གཅིས་སྨན་ཧུས། །དྲཅུནབ་ 
བཅོམ་ལན་འདུསྱ་ཀྱི་རིགསཀྱིས་ཤུག་ནོང་སུ་འི་ཡ་ཅམ་བདི་ལགསུ། ར་བ་བྱིས་པཱ་ལ་གདྲིགས། རཱག་སྤོང་དྲག་པུཉུར་འབའ་ཤིགར་ཡིན་གྱེ །ཇི་ལྟར་བས་པའིད་ཡང་ཉན་རྲིབ་ 
དག་སྡོཾག་སྔོན་བུང་བ་ཇཱ་ན་སའི་གྲོང་ཁཱརན་ ། ཡལ་སཱགས་མཁན་ཞིག་འོ། །རྒྱཡའིགས་ཀྱི་ཁུཁུནི ། ལ་གྱཾས་བན་ནནཛཤི་བཛང་། ཕུལྷ་སགིས་མཁནྱ་བིས་འག་སྔགསྦ་ཀྱིས་ 
ནཾ་སོས་པདྲ་བས།དགྲ་དངདག་ཇེ་སྣམདུསེམས།: གྲག ་ །འིཚཔརིས་ཀྱི་འྲུ་གིང་ཡེན་བརན་དགྲ་དངསའིལའོ།། སྣན་ 


༄༅། ཀྱི་བཞི་རྫོགསོ། །གསྦཀེ་གཞིའི་བམས་པའི་ཨམནི ། འཚོབདདཔནི་ 


གསོཝས་ངང་།རབཞིན་ཁར་ངང་པོངང་། དྲབརབས་བརན་འགྱ་བ་དང་། 
པརྱཔ་འསན་གདངབ་པང། གཡུང་བ ཤགས་མན་ཞབང་། 


ེ དྲ་བ ±ཤ3གེ2 ོ 
འཆེ་བའི་ས་ད་༣འབའང་ །དྲ་མ་འགཞིནང་པ་ཡིན། །བམས་པའི་ཐོམནི། འདོ་བདཔི་གསུམ་འཛབ་དང 
འཆི་བའི་ུ་ད་ཉྭདཱགའདང་།ཐམ་དགནིནད་པ་ཡིན། །བམས་པརི་སམནི། །འཇང་དཔཤ་གསུམ་འ་དུ་། སོངས་འཛོངང་། །ཨྲ་ས་སྔོངང་འཇིགས་མདངང་། །ཆོང་པན་དུང 


ཱུ 2༨༢༨ བ་ར་བ་ར ཚེ ་བའིའ་ཡངས་བརོར་འརིར་།།དདིལག་འོག་པའོ། 
༠།༩རཤ་ན་བྲའ་མཁེལས །། སོམ་པ ། རུལ་བུས་སྙང་ །།ཛཾ་བཞོན་ཡངས་པརསོང་བངང་། །སམས་འཔག་པ་ ཚིའི ` 
བལ་དང་ཀན་ ངེ ༥`༦༄ རྫི ཛཱ ( ༨ རྒྱལ་ཆན་ ད་མསཚལ།།བཅམ་བླ་ཤ་གདཔང་བྲུད 


མའིགས་སྤུས་ངང་། །སྣན་པ་ཡིའིཕད་དི། །ཇའཇོག་དདནི་བ དུ་དང །ཨུ་དཱུན་ཝར་གཞུ་བདང་། བཅང པྱ ་ི་ཤ་ཡུས་ཡསགསགྤ་ཆུལ་པོ་ 
ྲ་ །ཡྲས་པཡིགྲ་སུན་ མྱིད །ཆུཔ་པའིཁབབདན་བདྲི་ ད། ལེ ཆུད སན་པ སི ་ 
འཕགིསི་སུས་བའོགྲབ་བ། །འབུརཔ་དང་།རྒྱསཔ་ང་། བདབྲ།པའགསབྱུ་བོད། སེམང་སགཡ འདུང མཅདཔའིངོརྟཊས་ཤིང་འྲབ། ་ 
པས བཱའ་བའིམཆབ་དུམབིུཆས་བབབའིརལ་མིདཛན་ཇུགཾབྭ་་བ་ལང་རགས་པས་ལུབཅོུ།ན་ད་པའརོགས་བུམ་སཅད་ 
ཐས་འཾགས་མཉམ་བལས་དྲུང་སླ་བས་ཏ །ཛི་ད་ལཱན་ཅིག་རོབའུད། དགའ་བདངད།དགའ་ྲུརསྤོདཔའདི། 2 ་ ་ པགའ་གྲུར་རཱདཔའདཔྲང་ 


༤ 


ུཝཤིག་བཙས་ཏ།ཛའི་བཙས་ཉན་ཉིམ་བནན་གསུམ་ཉི་ྲུགཅིག།ཏུགསྲ་བཟནས། སྦཤས་བབུ་བབཏགས་གག་བ་བཅི་བརགངམ་བདྲནདུ །དེཡངྱར་བད་ད།དབའ 
ཤུད དགའ་དབུར་སྤོད་པར་པད་པ་ལས་ཁཝ་ཞིག་བཅས་ཏ ། གངམ་བཞིནདྲུ་ཆས་པརསཱདཾཧ།དན་ས ཊཞེསྲ་བ་བར་བཏགསོ།། ས་སྐྱོདངང་།སངྡརཾམ་གྱིས་གཞོན་ནུན་བྱུ་ཅན་ཡང་། 
ོན་པའི་ཆོག་དམ་བུའིཐིག་མ་ཉིདནས་དཔའ་ཞིང་ཕརལ་གནོན་བགུགས་ང་ལ་བངུ་བ་ཡོན་ཏ། ༢སན་ཟུན་དོནམས་ཤམཆགྱ་བུར་ཏ །བང་གི་ཚ་བུའི་མཐུ་སཱས་ བཾའི་ཚྭལུག་པ་ 
་ུན་པ་མན་ཅད ཟཕྱ་བས་མནན་ཏ་འ དནས་ཟོན་པོ དནམསཟེབྱ་མནོན་པས། མིབཟདཔྱ་ཧུས་ནམ། པནྡརུ་ནད་ས་བས་ིཔའིདངོ་།ུས་ 
སབས་ལ་བབ་པརིགནསྦརལ་བོལ་སྱམ་པ། ཞྷུ་པ་བྱོཿ ལགས་དས་ནས་པ། ཤསྔ་ལནའགགིས་བཏུག། ཅལད། ར་པཔིལུ་ཡིན་མད།གནནས་འང་ ༣གང་ 
རྣརསཀྱས་སྣས་པ། ལྤརྒྱལ་བོནོ་དུམ་བུ་ལགས་ཀྱི ། ལྟམ་ལགསོ།།གལ་ཏངོའཚལ་བའུ་བུ་རན !ཾ ལྩརྒྱགདལས་ཕྱུངནས་འང་ིད་ཅོད་པན་བཅེས་། རྒྱལ་སྲིད་ྱི་མབང 
རག ྣ༅ཙ༄ྗཀ༨ྣ ་་ 
ཆགས ཀུཨ་ཡོསུ་བསྐོར འདག་བ་ང་ །བློན་པོའ་མཆ །ནུམ་བྲུ་དོལ་བ་ ༽ ཡཿརྒོལ་བ་བརྒྱ་སྙོང་གིས་ལཾ་བསྟ་ རར སྤྱ་ཱལ་པོའ ཡོབ ངདུ་བཞུག སི རྒྱལ་བོའ་ཕོ་ 


༡ ་ཆཁ་འད་ཅ་བ་ཁང་ད་ པ་བོའི་ཕྲོ་བདད་སྟོངབར་འདྲུག །རྱལ་ངས 
ཊཱ༄༅། " ༦༥༣༦ ༢༤༨༨ ° ˆ" 
བོར སུས་པ། ཤས་ཝུནདག་ུ་བའི་ཛོགསྲ་བམམ་ཅདརིརྦབཿབརྷཱཌཏུམ། ཐོན ། རྣ ལ་སད ཌི ནས ། རང་ཉིད་ཀྱིས་ཅོད་པན་བཅེངས་ཏ །ཆུལ་སྲདཀྱ་དང 
ཤཱ དུ་གསོལ་པ། ལྟུས་སྩན་སྡེར་བབ་ལགས་མོད། ༤ = ༥ །འེ་ སིམ་པ 
*' ཤེ པྕ = ངོ 5 ཟ ། རྭ ྷ རི ལཱ རུ རས ་ལ་ ི་ 
༧ རྱུགྲ་ཡདབང་བཙུད་པཾའ་འཇྱུ་རོ།།རྐྱལ་བརྣམཐནོཁཱ་ སུརའཁུམ་འཕྲེག་བྲ ་བརམ་ལོདཔས། ཇིཿམན་བཞན་དགས་ད བུལས་པ།ཊིད་ 
རུ གསགས ་ྒ རྲི །གངངུ་བཱཾ།གལ་ཏམཉན་ལྲདུསཔནནཾ།མཉན 
པ ། }༼་་ 
ཡེད་ཡང། ལ་བོའིམཕས་ཡིན་བས་། ཉན་འདི་ ༥ ༠༦ ༡༦ ༠༠༠༢༠ལ༠༥༩༠༣༠༦༦ ༦༠༦༢ 
ˆ ༨ ༥༢༤༤ ༠༠༠༥ ཙི རཿ 


་ ས་ོནབམཆོག་དུང་དུསཤ་ རྣམས་བོས་ཏསྣུམ་པ། ཤས་ཝན་ག་བདག ལ་བ རྫར 
དུག་ཤག།གང་དག་མ་འདཔདགན་སྟ་ག བྱིས་ཤིགངང་འདང་། །བཡངྡང་དང་། མས་ཡ་བ་ དཅག་གིས་བ་ལང་དང་།མ་ཧལངསཔ་ཅན་གང 
འཛུགས གན་ ༣ ༤ ཡང་ད གའི ཧེ སཚགས་ལུར། ལཾ་སྭགན་བུདུ་བྱཿགནས།རྒྱལ་བོའི་དྲུང་ 
` ་ ྱམ་ཞིག་མཆའ་ བདུང་ ་ ` པས པ་ན་མ 

བོས་ཚལ་བ་དྲ་བསནས།ནངག་ ཅས་པས་ ཀཀ ནབཟའ་བ་དུ་།བཅའབས་གཡེ གསནསངོ།བྷནཔརྣམས་ ཧུཾས་མུ་བུ་བྲོ་ བོས་འུ་ 
ཊྱ་ང་ ཐིས་ནས།དྷཾནམེས་ཕིས་པརྩས་པདྱུཔལ་བོའྲིད་དོནས་སྨུམཔ། བཞིབས རྱལ་བོས་སྣུམ་པ།དང་ཁ་སུར་ཁུག་ཤགདྲ་ནམས་ཅིམ་དམགིརྲོན། 

ྭ ཡེན་ལག་བཞི་པ་གབྷསནནས། །བསུགས་ཏྱིཉས་པ།དེམ་བྱ་ཡུས། བཀའ་སཱལྭ་སས། སྲ༧་ལོཾག་ཤྲག། །ཛས་ཅུས་པ། ཤས་ཝན་ཐག་ཁུདཅག་གས་ ཡུན་རིང ཞོགྲན་ཀྱ་ ་ 
སིཾཾཾཾཾླླླླླ་་་ ཁཱཇོནྲོས་པ ་ཡནཾ།། རྣམསྐརལ་བཞིན ཨཐསྲུང་ 


༡ ཁོའི། 


® 
༦=.8 


»3༦༦» 


° རང་པེནནི་ཁང་བཅག་མ་ བདུན་སྙོང་ ༡༢ །ཁང་པ་ འ་འ ཁྲཾ བཞི་སྟ ་ཨང་ 


་ཱ ཅྲིང ཤུས་པ།མུ་ ན་སམསུ་ུཁང་ 
སྦྲབས འོས་པོ  ། ཱ བ་ དས་བ གནོ ་ ཁྲིཅིག་སྟོཔ་ 


ཡརབུམོ་ 
གམ་ཟས་ལསྭུ་བུས་པྭད །བརམས་ནནི་ ད སྡུད དགས་ ཤ་་་ ར་ །ཡུཨུ་པཧབྱཾས་ཏྲསཱསུ་བཅས་ཏ་བ ཞག་པནི། ས་ད 


།དད་པློབརྭ་ས་ལ་ དབའདེ།།མའི་གང 
བཙས་པགངཡིནོ་ ནི། འི་མངྲལོ་ཏད་གཏོང་དྲབ དབ མངམ་ལིན། །ཐྲམཿམ་ཡིནོ།། བརམའག ཁད ི་ེ་ད་པབ་སུ་ལ གཏོ 


ྲ ཏམ སུ་ལ་ཡཔསྭཾ་ཀང་ 
! ཡིནབདནིརིས་གསུམཆ་དགུཏོང་དབད།བྲསད་ནམས་ ༢༨༥༥ ་པཟགནུནུདུམི་གཏཔཞིང་། །མེ་བུན་ཏཾ། ་ མམ ༣ 


༠ 
བཙོགས་ ཤུའ་ཡོས་ཁ་པ་ཁོནད་ཧེདོ། །དམ་བླུན་ སྭ་བུདམ་པཱ་ཡཊོག།ཏ ིས་ད་པ་གརཔཔ་འནནས་ ། ་ „དེན་གནས་པར་བརྩམས་པ་ཡས། 


བའ་ 
ཾ་ངོས་ཀྱང་འཛེ འཛུམ་ རྦ ་ །ཛཾ་ཡ་ ཡས བཅནྱ་བ་ཡཧཾ བོ གི་ནམསྭ་ཀྱིས་སྭ། ཧཱས་པ །རྡུམ་བུ་ ཁུམ སྨསམཔ།འ པའ འ་ ལ་ 


ནཾ 


ˆབདགམི་འྡོ། རྩ ཨཱཊ་ཤིག །འདིར་ཿ ཉེས་དམིགས་ཅི་ཞིག་འུང་ །རས་འུསུ་པར་བྱརམསནས །དུ་གྲོས་མུ་ུ ཤཱ ོྲ་རམསྭ་ཀིས་ 
ྣམ་པ།དམ་བ་བུ་བོ་བིན་ིག།དནསུསཔ གངག འོས་ཁོ ནས་ད ག་བཤེས་དམིགསྦྱང ངངས་ནུ།དློགསིམེ་སྷཾན།ང་ནམསྭ་ི་ཐཱསཔ། གས་ཅན 
ཅི (འཉས་དམིགས་སིཞོག་འྱབང་ །ར་ཆེགས ` ་ བྲ བོས ཨ་ཤུ ཀོ་སྣོནོཡཛས་པ་ གྱུ་ཡ ཅི ཧཱྣམས་ ་ཁོངསུ་ལ་ཡ་བ་ཡ་ གི་སྲིང་བརུུཔན། 
ཅུ པོདངས་པར་ིང་དདི༽ །གངགེ་ཛདཱུ་བུས་དློ་གྲཾ པ་དའིཆཾ། འཇམ་པོ་དང་བཅུས་པ་ ཡོ་ག སཱཿ་བཾ་ ལིདོ།གདངག་ལ་འཇམ་བོ་དབཅས་ 
ཀཀ བས་པ་ རཀ ་ གཔགས་ན་ལས་པཅན་གི་ཚོགས་སྤོན ཙུ ་པད་ །བཅས་པརྡ་ཚ་བདྲ་བདྡ་པ་ལས།ད་ 
འཛན་བོད་བཅས་ངདབེད། ཅ་ཕ་ལྕརཱཅ་ཞོག་ཡིད།། གཞན་དགགིས་ པ། ཁུད་པར་ཡོན། ཡུས ནས ་མ་དབུབརམཆས་ པོས 
རར ྣི་ ད་། །མསསསསྦོང་ སླཿ་ཁྱཾམ་ཕུཞེས་།སངྒཱཾ་བའབུད། །ཐགའ་བདུ་བིད དགའ་འ 
རཿ །དི་ཾས་ྩདབསནས་གས་ཅན་ནིག་བབར་བཏགས། ། ༣་ལེས་མཁནྷ་ནམས་ཀིས་མཐོངནས ། ། ཁའུ་ཞིག་བཅའ་བར་ 


` « 


ཤཱིཾ ༄༠། །འགུཌ་ཏ། ནུས་ཕ་སྲོག་དང་བྲ་པནས ། ༢ང་ཤིད་ཅོད་པན་བཅིངས་ཏ ། རྒྱལ་སྲེད་བྱདཔའ་འཁྱུརོཞས་ཡུང་བསྙན་ཏ། །ད་ཡང་རུ་བར་ཏུད།དགའ་བདབྲད། 
༠2 ཕགའ་དགུར་སྤོད་པཱ་ལཱས་བུ་མ་ཞཾག་བཙས་ཏ །རཾའིབཙས་སྙོན་ཡང་དྐྱཚཾ་དབྱསནས་ ། ཉི་ཤེས་ཅན་ཞསྲ་བ་ཐར་གཏུགསོ།།ད་ཡང་རས་མཁུན་ནམན་ཁུས་མ་བངནས །བུ་ 
རཾ མཚན་རྫོགས་པ་ཞིག་བཙའ་བར་འཁྱུཌོ་ཞས་ལུང་བསྟུན་ཏེ། ¦ ྨ༦ ལུ ་ དད་མས་ཚལྨ་ནམས་མཐུང་བདྲ་བས་ 

པ་དང་ ། བད་མ ཚལྭ་སུབབྷནམས་ཀྱིས་སྣུས་པ། ཡས་ཕ་ཅན་ ཉི་ཊི་ཛཾ་བྲཾ་ནམས་ནི་གྲངག་པྷ་ཆུལ་བོན་ཡ ན་བྱིས། དཾ་ཕག་གི་བསྩད་མོས་ཚལ་རྣམས་མ་ཧུ་བར་མ་ 
ཧ,ཧྲ་ཤག་ཅེས་ཛསྭ་སཱརངྒ་དཱྲཾ་ཀུངམ་བཏུབནས། བསྒྲད མོས་ཚལ་སུངབྷ་ནམས་ཀྱིས་དུམ་བུ་ལ་སྣྲས་པ། ཏྭདྱ་ཀི་ཐུས་ལས་བཅན་གྱིས་ར་ལི་རྭཾབི་ནམད་ཤཱཾ་ 


% བཾསཱདམས་ཚལ་རྣམས་མཧུ་བར་བས་ཏ།ཡིཅ་བཱཾའི གནི་གུགས་པྱ་རཱལ་ངོ་ར་ཡིན་པྲས། འདབ པཔྲབྲས་འོགིས། འདྲ་སཱཿ་བླཊུག་ཤིག །དུས་ད་བུག་ནས་སྣས་ 
པཿ བུ་ཡམ་པ་ཅནྱ་བི་ཡཾ་ཛྲའི་རམོནི་གདྲག་པ་རེལ་པཆཡན་པས ། འདི་དག་གི་བ དམོས་ཚལ་མ་བུང་བརམ་བ་ཤིག །པག་གིས་གནོདཔྲ་བས་ས་ །ཛྫས་པ། ཡང 


དྭག་ལནི་བྱསདམོས་ཚལ་མཆིས་ན །བདག་ཅགཡམ་མཆིས།།ནྲས་སྣས་པ །བུ་བསྟུད་མོསུ་ཚལ་གྱི་དོན་དུཿ ཤོས་པ་གསུལ་བ་གདབ།།དིས་ཚོགས་ལ་གསོལ་བབ་བ། 


རན  ་་ །།ན་མསྭ་ཀིསདདག་ལབསུད་མོས་ཚལྟ་ཆང 
པ་པ་ཞིགྲ་པན་བ་ལས་། །ཛན་ཤིངས་ལ་ཆུན་པོ་ཞོག་ཡོད །དཾ་ཡ་གཅིག་གིས་བཅིམ་ལྔན་འཕ འཇུ་ཀྱི་སྤུའ་གཟུགུས་བརྙན་ངྱད ཅུད་བཅུག །གཅིག་ཤོས་ཀིསན་ཞལ་དྲེསྲ་དསོ།། པ་ 
དགནས་བཏན་ནམས་ཅིསཁུངམདོས་ིན་དུས་བ། རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འས་ཡས་པ་ཅནན །ས་ ང་། སི ིཤུངས་ལའིཆིཡན་བཞུགསོ་ཞས་བརྗོ། 
ཧོང་གིས་བ་བམ་ཡིན་བྭ་སོངཔག་ གདགྲཱ་བས་པས ཁ་ཙ བྱི་རྣམས་སྣོད་པུར་ཐྲད། གཞོག ཡུས་པུད། ཁུརཿ་བདྲ་འདོ། དྲིང བྲར 
༣ཟག་པརམེ་འདཔར། །རཾངཿཆགམ་ཏིགྱཏུ་སོངལ། ཛ་ འཛག་ཞིང་ ླས་ཀི་མབའ་ནམས་པ་ཀཁ་ ༦ རའ ས་མ །ཕདར་སོངནས་རང་བ། ནིང་དླཱ་ཀྱི་མཐའ་ 
མང་ལ ཞམ ཏྲཔ་ཝར་བརམས། ཇིཿད་གཏྱཊ་ཞིགན །ཡཿས་པ་ཅནྱ་འི་ཧཱ་དཔོན་ཤནས། སིི ་ །དསྭ་ཀངསུ་ 
ཐུདུཞིགུངསའྱུནབས་ ་ཨཱ་༢པན་བས་ནས་ཤིའ་།། །ཡམ་པཅན་བཱི་ཆོགས་འདུས་ན༥ ། །སུ་ཞིག་སྣ་དཔོན་ ནཿ དུགཞུག་ཅ་བསུཔ་དང་།དཊས་ཁཅག་གས་སྲུ་པ། དུན 
་མཆགདམ་བུམ་ཆོགས། ས་དག ། ི་ཛས་ནི་ྲུ་པ། རྩལ་བོཆོའཞིགས །གལ་ཏྲེས་དཔན་དྲུངགེན།གསོནསི་ 


ན\་ 


༩ 9. »„: 


3®.® 


༄། ཐབ ཡ་བ ནསཔ ཟགསན་བདའ།ཆས་་ མ་མ་བ  ་་ ་ྭ 
ཊུ ་ཀན་དུ་སོང་ ཡད་ན ཆའ 

སས གནད ས་དཔ མཅ།ཚིགས་ ངང རི ླ་ ཏད ཿ 

 ་ ནདུ་བཞུག ། ཛ ༤ ཉབདག་ིམ་ན་ཙཱ་བནགཞུནྡ དར དནི་་ལསངམ་ པ་ཏ ་ 

་ང་དནསས་ཀིསབཏ་བིནཔསཔནདྲབཅ བུ །བཛན་བཅན་པནམས་ཅུན་གབཔས་བྱི ད་ལྡ་སྲབ་པསའུས་བརགས་རས་བཀའ་ཅེང 

ཿ བཞིས་འ་ལས་ གང་གིས ཝ་ན་གརཔའི་ཡཿ དྲིད འའ གཱ དི འོ་ག 

ཱེ “ˆ ིྣི་ཐ-་ ༽༽ ཀུག ༡༩ ཅེ ནྭཅེ་ཁ་པོའ་ཐ་ཤི་འམ་།དྲ་ནམས་ 


ཕུབོང་འྱག་བཞིན་དྲ་འུདྲིས་སདཔོན་བ་བཅིག་ཡིགས་སམ། སྤུ ་ཇི་ཙཱར་གུཌཔད་སཱུན་བ 


ཀྱིས་སྣུས་པ། ཤིའོ། །རཾ་མི་བཟདཔ་སཾས་ནས་ལམས་པ་ཅན་དུསངས་སྩཊ་པ། 
སླ་ཀྲས་ཤོག་ཤིག་ཅས་སིང་བ། 


དང་།དལས་བཅན་་གེ་ལ་ཙྭ་བྲི་ནམས་ལ་མི་བཟད་པ་ སནས་བས བྷེ 
ཧཱ་མནང་། དཾྐྱ་ཧུལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྣིངཔོ་ལབདག་ཅའི་བཅན་པག་ནམཆས་པར་ལང ལོ་ཞས་པོཉ་བཏུངོ།།དསད་ལཾསང་བ། འབ 
རུམས སྦྱས ག་ ལ་ྱལ་པོ་གཟུཌ། ས་ཅན་སངབོས་དོན་པོའམཆོག་ཏུབཅུག།ང་ ༤མོུས་གཞན་ཞིགན།རུལབ་གཅུགས་ཅ ཀ་ 
པོའི་བཅུན་མ་དམ་པ་ཤིནས་ །དའགྲམ་པ་ཡག་བ་གྱ།ད། ཿ སུམས་ཁོའླ་དྲུང་ཅིང་འག་པདུས་སྦྱངགྲིས་མཐོང ནས་སྣཱས་པ། ལྟ་ཅཾའི་སྨད་ཞལ་ཡ་ཕགྲག ཏད 
མི་དྱགིས་ཤིང་བཞུགས །ཕས སྲུས་པ །ངའི་བཤུན་མོདམ་པ་ཤིན། ཅིའྲ་པཾཿསཾ་ས་ཁསྤཱ་དུད་ཅིངམི་ཞག །རྩ་བྲོངཐུགས་པནམ་མཛད་ཅིག །བདག་གོན་པ་ལབམ་ 
གྲཟུགས་དང་ལཔརོཔུན་སུམཚཾགསཔ་། ལྷ་ཁེན་ལ་འོསབ་གཉེས་མཛྲསན།། ཕུ་ྲ་གཅིག་ལནི་པ་འགུམ་པའྲབ་གཅིག་བ ཅའ་བརའྱབུཌ། ཀཅགྲ་ཤོས་ལ་ན་མཚན་ 
་ྦ ཙུནསུམཚབས་པཅིག་བཙའ་བརའྱགརོའས་ཡུང་བསནན །༣འིརེདུདགང ཁྲདམཆེ ༽བུམཚན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་བཙའངརའགྱུརོ་།།ཞེས་ཡུ་བསུན་བགང་ 


7; 2 


རེ 


£ ༄༅ ། །ཡིནབདའོ། །།དཾནས་ས་མགིས་ཟླ། ལྭ་སིངབ། །རྒྱལ་བོགཟུགས་ཅན་སྙིང་བོའིབུཧུནསོརཡ་ པ་ཤིན གཅ །བཅུནམོ་ 

དམ་པའ་འགབྱུར །། རཡ་ཡི་གཡན་སླི་བ། གའ་བསྡཿཀྱང་ བོང་ཁོན་ལ་བག་འདིངརཟད་ཊིུ། ། ཏུདྱ་ཀྱིས་བུན་བ་གང་ཡིན་་ རིཛདམའེ་མཆོག་ཡིན་བས་ཁུང་ཤིད་ ཤས 
, རར རི ཤབ་མོམོ་བཏཔནོས་བཅས་མོདྱའྱི ཾཾིཾིཾིཾིཾེ&་ ཨོཅགཔདེ།ཁ་བསད་ 
བསུད་མོས་ཚུལྡ་དྲུ་པ་དང་ ཁ ཁཏྱིས་ཏྲཾཾ པོ ཤོ །དནས་ས་ རཀ །ཡེངས་བཅནད་ ངབ་ལས། མ་བས སྲ 
ངཱ སགི །ལི་ཡས་པཅའྲ་བྱི་སློ་ སུ་ཞིག ཤིནས་མིམ་ཡེད་ྲ་མས་སུས་པད ས་ལབ་བཅན་ནར་ས་འ་བསན་པ།བ བཤ་ནི་མི་ ེ 


སཾ ཀེ ཁྱ ཨྭ་བུས་ལ །མཐུལ་བརདྲེཔ་སྦོས་ཤི ཤས་ཤིག་ང་།ག་ གལ་ཏུཡས་བཅན་ ÷` 
༣ ྲ གནིས བའོ། དར་མ ་ རན་ངྱཿ ནུན མཁྲུལ་པ་ལང་བཏགས་ཏ།གསང་ ( 
གག ་ ་ །་བདོག་ ཤིས་ སླད ཡ་། ་ + ྷ ་ 


ྱ་ཚགསལབཏགས་ནས་ཏུས་ །ཉི་གམ་ཅན་ལ་ྦཔ །འདོམ་པབོ་གྲུས་ཅནནིང་པོ་ལ་ཐནྱུ་ིསྨ་པཱསས་ཐོགས་ལ །བྷཿཏམསོཚལ་དྷུ་བང་དག།ད་ 
རྒྱན་ ནྣམས་འཇོག་པར་བརུམས་པ་དང་། །གོས་ཅན་ སྭ ྭུླུབློ འཤོགས། ཁ་རོ་བགམར་བཏང།སུ་ཞིག་ལ།རཔོ་གཟུགས་ 
`= ལཱས་པ །ཁོ་མོ་ཕུ དགིག །གལ་ཏཾཱརནཱཱ་པཱན་ཐོགས་ ཁག ཡང་སྣྲབ་ལསངྲས་བི་སྷུང་།ཡུ་པ་ཅན་ 
ཏ།བདག་ཅག་གི་ ༡22 །ཱཊཱགསོ།'§ྲ་དབས་པས་ེ ཡིནོ × 

རན བྱཅུག་ས་སོང་། ཡབ ཅནྱ་ཧཱ་ཚོགསྦ་ཀྱིས་ཕི་བཞིན་བསག་ ༡ ཀུབ (ལུན་ཅིག་འཐྲབ་པར་བརསྨ་ 
པ་ང་། །དགནས་པྣ་ནམས་པྲ་བདབ་ཡིན་བས། དེས་ཡ་་ི་་བརའི་གནདབྭསུནནས།ད་སུས་པ། ཤེས་ལནདག་ཕས ག་མ་དང སྙུན་ཟིན་བྱིས། 

རར དཾ མས་ཀྱོས་ སྭ །ད་ཅུག་ལས་མམསི་དགིག་ཅུ་བདཔ། གྲི ཀྱེས་གོ་ཕཱང་ བང་།ཝ་ 

༢༢ 2 འམསང་མས་ ཉམ་ི་ཞིནཔ་པནྟགསནས་སྤ་བས།ལས་པ་ དང་ཉ  ་ 


།སྷཱནདུགབདག་ཅགིབྲག གཱ་ལ་གཟུགཅན་སྙིངཔོའིདུ་ནམས་ ཀདགཞགགྱིས་ཞགསདུ་ཡི་གྲིས་ ཉསྨྱོམ་ཁུར་བཅུགནས་ ཀརྒྱསྐེབས་ལརྫྱས 
བཏབནས ་གཞགོན་ སཾརམས་ཀས་པ བཞན བསནས་བཞུག། པར ིནནས་སམ་པ། གསུ་ཅན་ངོས་ཤིག་།བས་སུས་པ། 
ཅང་མི་དཱ་བལ་འག །ཨནས་ཛ་སྣུག་བསྡལ་འིང་ཡེད་རི་, 


རཱ ཁྲུ་གུ་བདག་ནི་ཞེ་གོས་ཅན་མ་ལགས་་། །བདགནི་གས་ཅན་ལགས། ། ཀྱིས་ཅེའི་ཕྲིམ་བདག་ 
ཛཾ །མཚོས་ལབསོ། པོ །ཉ་ྩས་ཅན་བིང་བས་སམ། ལ་ཁད 


་པ། ས་སྭོང་ཁསསམ །ལོས་པ་ལཾགསོ།།ལྷ་ རྨ 


བདབས །རྒྱལ་ པྩོ དུདུ་སང་བྱ་ཏུལ་བས ་པས་མའོང་ 
སོ་མ །བ ཏཾ །རནངདུ་ཁྲིདཔ་པང་ རྱལ་ད་ 


གྱངམཆིས་ལ། ཁྲིདཾམ་མཆིས་ཀུངམཆིསཾ། པོ ིཞགཟག།ཉཾ་གོས་ཅན་ལགས་སུཁན། གོ 
ལྷག་པར་ཡང་གཟུགས་ཕང་ལངརོ་ཕུནསུམཚོགས་པ་མཐཱངན ཞུས བུང་ མ་ཡ ཡྱབས་ བྲཛཾམ་ཐག་ཁན༢ ༽རྒྱལ་པོཆགས་པརུ་ངྱུནས་སྨྲས་པ། 
ཤས་ ལྔན་ཕག་བུ་པ་གསོདཔ་གངཡིན་བངནི་ ། རྒྱལ་སྲིངཀྱི་ཕྲིརཡེནྐ་བས་གལ་། ཏང་ལ་བུ་ཡོད་པའྱ་གུརན་། ༤ །ྲས་ ོད་པནྱ་བིས་བཅུང་བདྲ་བརོ། རཱ 
དནས་ཕདཔལ་གྱི་འབེ 'འབོར་པ་ཆེན་ པོས་བག་མར་བཱཾས་ ཏི། ཡཱཁོ་ཡཱུས་ ༣ ལྲོས་པན །ཡུས་འཾཕག་ 1 ་ ད་ག རྩ་བའབྲིད།བཱ་ 


་ 


བིད དགའདུཔདབད།།རཤིགདུས་གཞན་ནི།།་པཔོགླགགས་ཅནཧིངཔརིས་ི་ཡིར་བུཔན་བས་གནས་ཤིགནྲང་སཔམངོད་བར་ཞས་པ་ལ་ 
ལྗན་པ་ཞིག་གནསོ། །ཇོ་ཙམ་ན་རཾ་པགས་མཛའ་ཡངལ་བ ཏགས་པས་སྦྲག་པ་ཞག །དྲ་སཾ་ རཁིབྷི་གནས་བཞུགས་ཤིང་འྱུང་བྱ་མ་པོའིམཇས་གནད་བ སྣན་ཏཾ།། དུཊས་ 

དྲ་སངའྲ་གླནས་སྣབ་པ། འབྲབ་གྲོལཅནགྱི་རྒྱལ་པ་བདག་གིབརྟི་གནས་གཅན་བཟུན་གདུ བསྦསངགཟེམ་བདབ་བར།རིགས་སྒབས་ོས་པ་ཁུད་ཡིས་ 

ˆ བསད་དམ། སྲ་པ་སངཔྱཾ་ཧུལ་བོལ་ངཾ་ ངུ་ཁ་བཾར་བྲད ང་།དཔ་ཡཾགཚོགས་ལོསནས་ ཨ་པ །ལྟ་འ སུ་ལ་གཡར་མཆིས། རྒྱུབ་པོས་སྒུམ་པ།ང་ཡ་ཡན 
ན(ཤཾས་ལཱན་པག །རྒྱུལ་ངོལ་ཁཚས་བར་བ་གང་ཡིན་ བའ་ལ་ཆད་པ་ཅི་ཡོད།།ལདའིདཔ་དགྱུམ་བལག སོ།གལ་ཏདྷ་ཏརན་པས་པསོང་ལ་སསོ།ད་ 
གསང་པའ་བརུམས་ཏཾ། ཕགསོད་པན་སྣོན་ལམ་ལོག པའ་བཏབ་པ༽རྒྱ་ ཝ་པོ་འྲབབ་ཀོཔ་ཅན་འིས་བཤག་ཉེས་པ་མངཅིང་གནངཔ་སྲི་བད་པ་བསདཔར་གིསཔ་གང་ 
དུ་སུས་བཛང་འདྲི་སོག་དདྲ་བལ་བདྲཔད་པནྱགུར་ཅིག །ལུང་བསམས་པ །རྒྱལ་པོ་འིངདགནི་ཤིསཏླསས་པ། ཤནྟཏཱསཱཨཔ །ཀནྟཏབཅས་པ་ནཔས་ །ཐེལ་ཏ་གནན་ 
དྭ་ནུས་པླ་བསས་ན་ལན་འགའ་ཡང་སབསྟ་རདབར་མི་འྱར་ཁྱིས རྣམ་པར ས་ཅདངནཁམ་མབཛག་འི་བཅུནི་མོམ་པའམཔཔད་ཡུས་པུརསག་ སྲུངས 


ཇི ༦ ༦ = 


)°2.® 


༠༠!” ` །རས་སྣོན་ལམ་ཡོག པརབཏང་པརགོས་ཅན་གྱི་མཕདདུ་སྙིས།།གང་གིཉི་མ་ཁོན་ལ་ཉིད་མཚམ་སྤྱོར་བ་བླས་པཉིད་ཀྱི་ཉི་མ་ཁ་ཁྲག་གི་ཆའ་བབོ།གས 
ཅན་འདོདཔ་སེས་པ། ཨ་མའོ་བདག་གིས་ལྟའྩིརབ་ཀི་ཤུབཅང་ཅིཔྲ་བཅང་རིང་བོས་ཀྱངཅི་མ་རཱསུམ།།ད་ཉུད £ རྲ་རྒྱར ཏབ 
། བོ འེ །ལ་པོ་སམས་ཁཔྲ་དུང་དདྲག་ནས་ 


༢ བཀུགནསྣ་མསུང་ལས། དྷཾནམསྦ་ཀིས་སྩམ་པ །ལ་འིནིབྱཿནམོའཿམདུསན་ཞིག་ཞུགསཔ་གང་འགསཔང་ལྱེབ་པགས།།རྱ་ སམས་ཁ་་ཡད་་་ 
འདིའི་འཛངཔ་སེཞིགསུལ་བརའགྱརསམོ མཁས་པའི་རང་བཞོན་ཅན་གཞནདགགས་སྱུས་པ། ལྷ་རསི་བརྩམཔབྟཉམ་པར་བྱསིས་ཏེ།གསོལལ། ཉདབྱཅན་མི་ལ 
མཛོད་ཅིག །དནས་རུལ་པོས་འྭས་ཀྱི་འལ་གས་གངབར་ བུས་བབགསནས། བདག་ཉིད་གས་ཅན་ལ་བྟས་ ༩ ༡ ༡ ༠ ༩ =» ¦ 
- ནས་པའི་འདོང་བགང་ཡོན་བརངྲ་བལ་བའྩ་གུར་ཏ།།ཡངད འའདོདཔ་སུས་པ། ཀྱི་མའོ་བདག་གི འི་ཁྲག་ཁན་ཐས་ཨུངཅེ་མ་ྦངས་པད་འངྱ་མུལ་པོལནུས་ 
བདང་།ཕནསྐ་རུལ་བམ་ལན་ལག་ལའྱིཚ་བཏརནས་ཁུགྲ་བདས།ད་འདཔངང་འངུངལ་བདྱུགརཏོ།ཇི་ཙམནྡ་ཟ་བདག་ཚང་བད་ །ཁའུགཟུགས་བཟུངའ སྤ་ 
པཿ བྟྟན་སྡུབ་པཞིག་བཙས།།བཙེས་ཉགཔགིས་ཉིམ་པ་བཙས་བཤིདྱཀི་ཉ་མ་་ཡང་ཁྲག་གོཆར་བབོ།།རྱུམ་པས་ཡང་ལྟས་མཁན་རྣམས་བཏུགནད་ ཨཿ 


ངུ དམས་ཀྱསྣ་སྣུས་པ ། ལྕ་བསྙན་བཅོས་ལས་ཇྲི་ལྟར་གདའ་བ་ལྟའན 56 ཁུཞུཛཾ་ལྷ་སྒུཚདྲདཕྲུལ་ནས །རཇཉིད་ཅོད་པན་བཅིསཏ རྒྱལ་སྲང་བཟྱིང 
. པར སཡསགིིཾགཾྣེྣེྣེཾྣྣཾྣཾྭྣཾིཾིི་ 
དྲགལ་པདང་སྟམ། རིར་ཡཝས་པཅནན་པི་ཚབིམིངཿན་ཞས་བ་བ་ིགུ་གནས་ཏ། པའབསདམོས་པན། ཨ་སྣ་ཚ་འདུང་ལས། དཔླ་བཅ་ད་ འི་རང 
པ་ཞིགསྐསཾཔ ། ཀུན་དགའིའ་བསྲུང་བས་མཐྲང་ །།པམ་ བག་ཁོནཔམ་ཏགཆགས་པ་པ་ །ངོམཚརསྩེ་ སེནས་མིངཆན་ལ་སྣས་པང་ །རཾསྭ་ལཱས་མཁན་ 
རྣམས་བཀུགཞནས་རྲས་བདང་།དརམསུ་ཀྱིས་སྲུས་པ། ལུད་བསུང དུ་གསོལ་ཅིགཔང་། དགངབདནྱ་གི་ཉེན་བཛགས ཡ་པརལྱུགཿཏ། དའནེངནས་བུ་མོ་འག་འཇུང་བར 
འྱུགརོ།། ཁྱིམ་བདག་མིཔརན་ཁྱེས་བྲསནས་ལྷག་པརཡང་ མཚརྩས་པརྱགུར། །བ ད་མོས་ཚལ་དག་ཀུན་ནས་སྲུས་མའི་སྣ་ནམས་བཀདནས ། ཉེ་མ་འགངབལ་ 
གསཾ། །ཇི་ཙམ་ན་ཞག་བདུན་ལན་པ་ །བསྒྱང་མས་ཚལང་རྔོབཕང་ །གསགམ་པང་།གྱོམ་རྣམས་བསལནས །ཙནཛནྲ་གི་ནུས་ཆག་ཆག་བ ཏབ།ཤི ནཏླུདཞིམ་པོའ་ 
, ཕོག་ཕོག་དག་བཤ་མས། དཿ་གི་མུནའཕངམང་པོ་ ཡཱ། མ་ཏག་སེལ་མས་བཀམ གྲུང །རམ་མོའྭསཱ་རྣམས་པུམཕགཔང་ །མཛའ་བོང་ །གཞན་བཤས་ཀྱི་སཱ་བོས ལུ 


¶ ༄༅། _ །ཨུ་བླག་ོས།དཔལ་ྱི་འབུརཔཆནབོས།ུངམ་ད་ལནཅགྱུནས། བླམས་མསཚལ་དུན།དྲ་བདབད།དགའ་བར་བདར་བུརོ་བ་ 
~^ པ་ཡས། མུ་ཤངའྲིསང་བགུནས །བུ་མོ་གཟགསེ་བཟངབ མས་པ བཏུན་སུག་པ། ལན་ལག་པིམས་ཅདཝཔན་པའིགྱུང།དནས་མིང ནབེསྣ་མངུས་ ཡ་་ 
ཧཱཾ གཏད་བད་།བས་གསཔ། ལ་ལལངགཔགས་སུ་གསོལ།མདརནྱགས་པ བུམ་འདིནི་ཨུརལིར་ནསདཔ་ཡནཔས།ི་འིང་ཨྲཔ་ཨང་མ་ཁས་བ།ང་ཅས་ 

ནཁུམ་བཤག་མིང་ན་བཅུད་པོས་ཚ་ལནས་རངགྱ་འམདུ་སང ཆོ སྤྲས་སོངས་བྱསདབྲསལ་ཏཞས་བབནས།ཆནུ་མོབུར་ཏོནས་བུ་བའ་བར་གངོམ་བཀོནདུས་ 


ཧུམནས ཐས་ལྲས་པ་ཅཧྱུགིཆོགས་བླམས་ཏི། གས་ལན་ག བམཟ་དང་། ཁིམ་བདགགིས་བཅུདམོས་ཚུལནས་ ཅུ་མོ་ཞིག་ 
བསུནས །ཕ༨ག་གིས་ང་གིིགས་ བརྒྱུད འ༠མ་པར །འགའཞིག་ལ་ུང་མར་སྦྱིནན ། ཚགས་ཀྱས་ལྟས་ཤག །པ་རྣམས་ 


༤ ~~ 


སཔ །ཁྱིམ་བདག་སྔོནཚོགས་ཁོནས་ཁྲིམསུ་བཅས་པ། བུདསད་ེཔཆོསི་བཏང་སུ།ཆགས་ཀྱི་སྡ་ཞས་བཅས་པ་ཡིཊ་ཁྱིས།ར་ཤིག་བུམོད་ཅི་འདུ་བ་བརྟུ། ཁྲིདད་ 

 ཤན་ཤིག །རམ་དགེས་ཅིནད་ཁད་འོས་བདུ་། གླུ་དང ཡོ མཆག དས །ཆོགས་ཟམའཅདོ་ུར་འིརིགབད ནད 
བརགསུ་པར་བྱཿམསནས་། ཁིམ་བདག་འིནི། བུཿམདཔན་པ་ཡིན་བས་ཚགས་ཀྱིས་སྤུ་ཀིས།།སུ་ལ་པངམི་སྤྱནོ།།དནས་ཁཱིམ་བདུག་མིངཆན་ཡིདམ་བད་ཞིང། 
རང་གི་ཁཱམ་དུ་སོངནས ། དའགྲམ་བ་ཡ་ཡག་པ་གཏད་ ཏསམས་ཁོསྤུ་དུདཅིང་དག་པད་ །ཨྲས་སྦྱོང ' མས་མངནས་ས་པ། ཡབཅའི་སད་ཐུགསམ་ 
དགས། བུམ་ཁུད་བྲདམད་རིན་བོཚ་ཡེནོ་ཞས་ཚགས་ཉྱེས་སྡུད་པདྱུགརཏ། བདག་གི་འེད་ཡརབ་མཛྫོགསོ། ། ཡབ་ཅི་ཁུདགའུནྱགི་དབདད་བྱུརཏུམ། བམ་ཛན 
ཚོགསྤཀིས་འིསུས་བཅས་པ། བུདམདདིན་པོནིཆོགས་ོས་ནུངའས་བཅས་པ །འྲད་ངུནམདིན་པོལིནབས། དདིཔིརབདག་་དབངཆད།དས་མུས་པ 
དམ་ཞིག་བཅས་ཏིགལ་ཏེ་བདག་ལཆོགསྤཀིས་དམ་པྲ་ལ་ཞིག་ལུཁ བདག་གིས་ཚ བས་སྣད་པར་བྱུག །རིས་དངཔར་ཁྲ་བགལ་བདང་།སསུབ་གཅིའ་ཞད། 
¿་ །གཅིག་ཤོས་ནདདམོ་འྡགཔདང་། ནདད་འཇུག་པ་གང་ཡིནབད་ཡང་ཀར་ཤ་པནྡ་ཝ་བྱར་འཇལ་ཏམཆིབངང་། གང་གིཿ་ཁིམ་ཞུལ་བ །བདག་གཏིམ་ - 


ཤཱ ༄༅། ` །ཞདནནྱ་པ་བདང་། བདག་གི།ིམ་དུམམིབ་ནམི་བིར་ྱམཿ་བསང།ནངནཛཤཔཔལི་བཉུག་པའོ།མཔརནཐིས། ཨ་་སཱ་མའི་དིན་བླ 
༧ པདང་ །ཚོགས་ཀྱིས་སྨྲས་པ།ད་བཞིན་རྡུ་བྱ རིས་དཔཔའོ་ཁང་བཞས་གངྩ་སས་པ་ལའིན་དངབའ་ཁང་བའི་བྲད་མངརིན་པོར་ཁོན་ལ་འོས། །གཅིགནངངྲ་འུགས་པན །གཅིའི་ 
ཉཱ ཤནནདཛ་འཇུགཔྩ་བུར་ཞས་གདླགས་བདལཔབདན་ཏེ། ཤཁནྷ་ནམས་འནི །འདི་ཉུད །ཐུད་མདྱཧི་ཤཁནྡྲ་བཆང་ཡིནབུས་།གཔ་ཅགཅིག་དགུས་བདང་ཞ་ 
ཤཿ་ཀང་ད་ཞགསན། གདནམི་ཟ་བར་གཅིག་ལཅིག་གསདཔར་འབྱར། །ནངདུའདྲག་པདེས་ཀརཤ་པན་ལ་བྱར་ཐགས་ཏུ།ངད་འཇུག་པར་བར་ ། སགང་སུས་པ་ 
ཌ.དའབབདན་ཏབདོནནི་བ་བརའགས་དང།རནད་གོསོ །ཞག་བདུད་བནན། ཁངབྱ་བུ་་བརབོཞས་ སྨུམ་པ།ད་ལངབདན་ུ།ས་ངམ། ས་པ གང 
༼་ཞི་པ་ལགལ་བཅཀགལ ུསཔ་མས་ རྩབ ནུ དགུཔ་འིབཏིུཁམ་ངུས་ད་བང་བན །ི་ཡུ་འངོམི་ིནབས།གསཊ 

ནམས པ་བའབུ་བདང་།ནད གཔ་བཏོགསེན །སཞགང་ ཁམདུ་འཇུག །ཤསུཆོགས་ཅིས་དུལ་མཆོག་ངབིནནས། ཆགས་ཀིས་སུདཔ་བུར་ཏ། 
ཡས་བཅནྱག་ཡི་བྲྲི་ནམས་ཀྱིས །པགའདགུརསྦད་པའི་ིར།དེའི་ཁམ་དུའྡཛག་པར་བམས་བ་ལས། །དན་ཁཅིག་ནྡི་མལ་ལཆགསཆེས་པའི་ཤི། མཐིཔམ་ཐག་ 


_ ཁཔ་གགས་དྲ་བལ་བརྱགཏོ།ཅིགགིམཞིགཔཁོནས་ཏུ།ད་པ་འསྭ་བྱམས་བཞིབ་བས་གས།།ས་བས་མསཔ། འདི་གི མ་པམཡན་ིམ།བབས་ 
ཊར ` ནད ༥ $ །ཤསྭ་ཝཱན་པུག །གངན་རྒྱལ་པའམ། བློན་པོའམ།།ྱུག་པོ་ 

འམ། ཚོངདཔོནནམ་།ཆངཔ་འམ །རུཔདུནཅི་འྲ་བ་ཞིག་མཐོངབང་རྲ་བ །དག་རྩིག་པ་ལདྡེས་ཤིགི རཝ མས་ཀྱིས་ཇཾ་ལཱརམཐོང་བ་བཞིན་བྲིས་པ་ངང་། ཕྲནས་ཨྲ་མ་ 
སུཾམརྒྱན་ྣམས་ཀྱས་བརྒྱནྐནས །འེ་མའི་ཡས་རྣམ ས་ལསོས་རབཏགས་ཏུ།དིམཔ། གསྔ་ གདུག །འདདེགནི་གང་ཞིག །འདིདནྱཱ་ུལ་བརབ་སྣངོ། . 
འཀན་གབཞིག །གས་པཔ་པོགསལྱཔ།།གཞུནའདགཔིག །བདུང་ཆུལཔ་བཆད་དུ། གཞནའདགབཞིག །མ་གྱཿྱ་པ་བཟོ་ཡཱས་ 
ཧཱ གཟུགས་ཅན་སྙིངཔའ། དསད་བཞོན་དིས་པངང་། ླ ཀྲང་ཐམས་ཅདྭསྨཱསོ། །དོནསདསྲ་བམསོ་ཅངལ་བྷཏགས་པདང། གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་ལ་མེག་ཆབས་ 
་ཤས།ས་བསམས་པུ། མུས་བ་འི་བད་འེད་གུབ་པས་ི སྲས །མ་གྷྱི་རཱལ་བོ་འཟོ་ 
ཞན 


སྦྱཡཊ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་ པོ་ཉིང་གི་ཁང་བཟཕ་ཀྱི་གཞིར་སངནས། གས་ཀྱིས་ཡོ་བསྟོར་ ཉ་དྲ་གནས། ཛུལམ་ཡིན་བའགཏམ་སྨྲསཔ། ཤས་ལྡན་ 


‡ ༄༅{ ` _ །།ག(ཨུཨ་སདའོདམཇིལྟཐུ་མཐོང་།སསྦོགིས་སམ་པ་།ལུའ་ཤིགགཞུན་ཏུ་ཞོགས །ཡ་པརནནའ་ོངཔཨ་་ཨངམགསབ 
༧༩ བ ཤིགས ལངཛོཝན་སུམཆོགས་པ།སུ་ར་ྲྱ་བའ་འཛལ་པ། ལུཁནས་སུཨ་བཞིགམཆིས།།ས་སཔ།སྭ་མང་་ུས 
ནྱ ན་ད ཇཡིྣས།ྣ། སཾ ༽ ་ 
ˆ ° ཁྱདྤལ་གནཾང་པ་ བྱིས་སུ་མཆིའཾ། །རྒྱལ་བས་སྒྲེས་པ ཤས་ ན་ངག མི་ནམས་སཱས་པུ་དཔའ་སྙིངཅན་ལིན་བས་འཛུངང། །ཛས་སུསཔ། ལུ་གལ་ཏདནམམཆིས་ 
. - # ཛི།གཅིགསཆནམཛནག་ཤདས་མདོང བར ས་ས ད་། ཅནངིག་ལཇཔ་ཅནད་ ཆས་ཏ།ྱ་ིས་ལྐབ་པཅ་ནད་པིནནས །སུ་ 
- ༧ དྷབདོས་ཚཔན་སོད། །་པ་བནི་ཨྲས་སྦོཿམའི་ : ཁིམད་ཞུགས་པདུ།ཇིཿམདང་པྱིསཧུར་། ལམ་པཅྱིཡཧ་གིནམས་པ ད་པས་ན 
ཤས གདག་བདག་ཅག་ིམི་འཛའབ་ཞིགནངད་ཞུགསཔསྡོ་པའའོལ་ལཞོས་སྨུ་གསལ་བདུ་།ཅེརནྱངུང་བདང།ཆུལ་འགྲགས་ཅན་དང་  བ་ 
‹ ར་མཛིཊ་པ་ བཟངཔའཅཤག་ཡིན །ལ་ཙུམ་བརྩས་བརབྱགིདོ།།ིཞི་གགར། ལའེ །ཇི་ཉརེའསེ་སམ།ལྟམི་དབྱམ་པརམམཛཿག།ཉྱ་ 


' 


འ་ད་ཤོད།བདག་གི་སུམ་བུཔབར་བ པབ ༦ ས་དགར་མཛོདལ ་ ཆའམ་ལ་ 
བྱ་བའི །འཕྱ་ཉནཅིག་ར་བདབད། པགའ་བདབད། དགའ་དབུར་མུཔད་ད་པས། ཇི་ཅམ། ་ རག 
༠ སཱིངཔོ་ཡ་ པ་ ུབབགཔ་སསཅནཞུས་པ་ལགས། །དཾ་ཡ་ ྲ རར །གལ་ཏིབྲུ་མ་ཞིག་ཡོནན། ནྭཌདདྱཾ་ཡིན།ཁ་ 
ཉྱཁའུ་ལིནན། སངས འདི་བསྣོནལ། སོར་གཏུ་ཧུཧྱ མགུཡྡ་ོགསཏ། པྲིག ད་བར ༈ཱུ་ཨུགསཏ།སཐོ་ད་ཉུཧ་གཆས་པ། 
པྲཡ་བུམི་འཁྲལ་བའ་འཇུག །དཾ་ མས་པ ས་ལནདགངག་བྱོ་བུང་གིས། ཞེན་བཙཾལོ་ ཧཱུནཱལཁོདཱ་ཨྱི་མད་རྔ་བྲས་༦ན་ཝྔ་ 
བྱུངས་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་ སཱདཔོའཤོབ ཞིན་བླ།གས་པངང་།ཤ སུ ཤཾས་མནཊ། ས་ས ས་པ །ལྷ་ཡུསས་བཅན་ ¦; ་ །ལྟ་ཅི་འདིངག་ང་ལུན་ 
ཅིག་ཐབམོ་བྱསི་འམ། ལ།ཕ་སསཔ། པར འནཁནས་ཡག་ད་ནངགྲ་བབ །ཁུ་ཤག།པདྡ་མམས་དྲ་ཏཱན་ཡ 
འཐབ་མོ་འྱཡདཔར་བཙམས་པ་ལས ལབ སྙནས། སས ། ཤས་ལཱན་པག་མིའིསིན་པོང་ཞིད་འདཡེན་གས། པཔ 


ཤཱ ༄༅། ༣༨ ༣ ལགནས། ལ ཡངས་པཅནད་ལོས་ཏེ། དྭས་ནས་ལང་ཏྲི རི རས ི་ 
2) བུ་རྣམས་ཤ་ཀློནདུ་གྲཞཿ ས་བཅས། །ཇིཙ་མན་ བདང་ ངམ་ལ་ བཀང་པོ། མཛས་པ་བལན་སག་པ་ན 'བཅསོ།།བཙསྲནས་ 
ཇི ཞེས་བ་ །བ་བནས། ར་བ ་བསྟུདད་ནཾན་པོར། ཧྭ ། ་ མས་བིས་ར་ 
དགའ་བའི་ད་སུ་པ།བན་པའི་བ་དྱ་ ངུ གདི ཅི ནས།མའྱིརདྲ་སོངབད་ དུས་སས་པ། བའི་ཡི 
དཱ ག་བམས་ཅྱཾརུས་པརསས་བད།ཐྲུ་གལ་ཏ་ཡང རང་། པལ ངས་འ་ར་ མདནས་ཧཱིཊ་ཤིག །ག གལ་ཏཾསུ་ལ ནེ་ཞསྭ་སྨས་པ། 
ཨི པཱ་གསཅནག་པ་འཞས་སུས་ཤག།ཇཚམནདདནམམ་་ཨན་ཅགཡངྱོ་བ་དཔ་ལས། 
པ་ལྟབུནཁིདཅག་གཅིག་ལ་པ་དོད།།ཨུ་ཡན།།ྒཔ་པ་གཟུགས་༣ནིངཔལནོ།ད 
ལྷག་པང་བོགས།ས་ཡུ་ཞས་ཇི ལུ ྱསཔནམམལ་སྦུས་པ་ང་ 5 །ཡཨ་ ལ་ ༣ སསའ "4 


༦ 


འདེ་བསད་པར་ འགགར་བའི་གནས་ད་ འོསམོ། །ཾཀཱ་བུ་སེམས་ཤིང་ འདག་པ་དང་ །ཚོང་བཟབ་ཏུ་མང་པོ་ཐོང་ ཝྲོགསནས་རྒྱལ་པོའ་ ཁབ་ །ཏུ་འདོང་བ་དདགདས་མཐོངནས་སྨྲས་ 
པ་ སཾའ་གཏུབ་ཀྱ། སཱ མ་བ ལ་ཤ ཤོ་གམ་མི་གཅོད་པར་འགྱུརོ། རི །སོར་གཏུང་ཀྱི་རྒྱ་འདི་འདེའི་མགུལ་ངུ 
བྲོགས་ཏཾ།རྒྱལ་པོའ འབྱཀི་སཾར་ཞོག་ཤིག ། ` ཏལ་ཏག་དོ། །གིདཤུལ་ཞིག་བནནས་སྨུས་པ། བླུ་རུལ་ བགྲོ 
པའིཆུ་འདུས་དང་ ཁྲ ༡དཤུག་འ གས་ཏ་ པུ ཤག གལ་ཏ འགའ ཿཞིག་ཌུ་འཾད་འཇུགས་མེ་ཤུས་པ། ཞས་སྨུམཔདང། དམ 
ཡམ ་འཇིགས་པའགའ་ཡོདདམ་ཞས་སམ་ཤིག །༨ ། ང་པ་རྣམས་དང་ འང་ལྨན་ཙཾགཏུརམ ཙསྦྱ་པའཁ གཏྭཕནནས། །དཾ་རྣམསཀྱི ངུང །སའ་ 
གདུབ་ཀྱི་རྒྱ་བཏགས་ནས། རྒྱལཔོའ་ཕོགི་སོརབད ཉའ པ་།དྱཾརཱལ་བ་གདན་བར་ཨཧཱ་ཕིན་ནས་མུ་ཏག་གིད་ཤལ་དངཔ་ལ་བཞགནས་འཛིགས་ཏཔདད་འགོ། 
རྒྱུ ་ངོས་སྣུས་པ །ཤས་ལནདག་ཁུའུ་འདིནིའ ངིགས་མིརས་པ་ཞིག །སྭ་སྨཱས་པ །ཡབ་བུ་ཝས་འཇེགས་པ་འགའམཆིས་ལགས་སམ་ །ཐནསྤ་རྤྱལ་བོས་འཇིགས་པམད 
པཟླིག་ཀུནདུ་ཨཱམཔས། རྒྱལ་ བུ་གཞོནཊུ་ཇིགས་མདཙགྭ་བ་བར་གགསཾ། །།དཱཡ་བ་གཞི་ ། དམཁུཉ་ཤཊ། རྒྱལ ་པོ་གབབུགས་ 


ཤ4༄༅། །ཅྣ་སྙིངཔོ་གཞན་ཁྱི་ཐུ གྱི་ཐུརམད་ལ་ལྷག་ངེ པེལཆགས་པས ། གླང་པོལ་ཞཾརྣནས་གྲོད་ཌ ༥འཾ༢་གྱི་སྭང ཟུ ཾ མིག་ཕན་དུན་དུ་ཉ་ཏི་ 6 ་ཀིངའཁྱམ་ ་བ་ 
2 བུད་དོ། །པའིཚཾ་ྒྱལ་པོཿ བོའ་ཁབན །ཚངདོན་ཕྱུག་པ །ནོར་མང་པ་ ལཐོས་སྤོད་ཇབ་ཞིག་ཡོདཔའས། །རིགས་ན་ཉམ་བལས་དུངས་ བླས་ནས་ཤཾས་ བ་ཐནས ། དགའ་གྲུར 
'སྤཾཿཔཱ་བདཔ་འོས་བ་བའི་བར་གངམ་བིནདའ། །ཛཾསྟས་གཞནའི་གོན ཡག ་་ ོ་ཁ་་་ །དསྭ་སས་པ། རྔའིསུས་ 
དེ་བཞིན་དུ་མཛོད་ཅིག །ཟོངཐིགསུ་ཏྲས་ང་མཐརས་ ངོ་ ༤ ༢༢༤ གོས་ཀྱིས་ཉོན་ --- རྩབརབ་ལས། བགུག 
ཀྭ ཅནསྙིང་པཾ་གླངཔ་ཚཾ” ལ་ཞཾན་ནས། ། ཛའི ཁཾམྲ་དནས་སོང བད་། ཨུ ཀངསར་འུདུདགནས། རྒྱལ་བོ. ལ་མ་ཏོག་གི་ ང་བ་ ནས་རྱལ་ཐས་སྲབང་ 
ནས་སྨུས་པ། མའ་ཤཾག །ཕསྭ་སྣས་པ། ཙུགསལཿ་ཡགསྦ་རིས་ དག་ད ོད །ཕཾ་པ། ལྕན་ཅག་དག་ འདགུརསོདཔར་ 
བདང་ལས། ཡདའི་ཚར་ཞིངདམཚན་དཔ་ཕན་པསུསམསཅནཆ་ ནས།། པ། བ་ནས མ་ཤ དན སྱ 
» སོར་གདུབ་ཀྱི་རྒྱ་དང་། ཅང་བྲེ པམ ཅོ ས་འ ད་གནས ཚབ་མ 8 ་ 


ཆེ 
ཅེ. 
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ྲིུདྲམི་ཤིག །འོནཏ་ུམོ་ལཾནནིཁོདཉིདྱཀི་ོནོཞས་སྨས་ནུས།རྒུལ་པོ་སངང་། །ཇིམ་ནདདནོརདོན་ནམས་གབས །རྒལ་པོའ་ཁང་བཏབ་ཞིགཏུ་པིནནས། 
༽ སེ ྭེྲིྲཾ་ 
. བ་འདཱི་ལྟ་བུ་བྱས་ལ །་ཡངའོཿ ན་ལ་ཇི་ཝུར་བསྒྲབ་པཾདབ་སྣམདུའཕོས་པར་གྱུ་ ཨཱ།རསདཾ་ལྟར་གྱུཌ་པ མཐྱར་པབཡའིནམ་བད་། དད་བ 
སུརགཱིང་པ་།བགུམ་ཚབར་དག་ཤིག། འོནས་བྱ་་རདཔ་ཁོས་བྐ་སུརཔྲ བད་བར ཕོག་བཏང་བ།དཔོནང་འཛིན་པཅི་ཆག་ར་།ཆང་མངག་ 
ཅིགདགསྭ་ཀུས་དམདཔར་ཌད་འདི་ མ་འལྡོས་ཤཾག ། དརིན་པོཚཛཾམསྭ་ཀྱོ་ཕཱིར་ལེམརིང་བོརསངོ། ། རཾཡང་ཟླ་བ་ །འདསནས་བཙས་པ་དང་། ཁབ 
བཟངར་མཛེས་པབྷཉནྷ་ཐུགཔ་ཞེགབཙས། །མ་བྱསབ སྭ་ཀངབུད་མད་ལ་ཤུས་ཉེན་ཡོདཔས །དུས་མརཔང སངརིས་དྲདཔ་ངའ་བྱུསོནས་སོརགདུང་ྱི་ུ 
སས སིས་ིཨི་ཨྣཨཔིཨམིཔིྣསྣཾྣཾ རར 
དགྱིལའཁོདུ་བྱམ་ལ་མ་མཿབུས་ཏཱུྱོགས་ག་ཅིགཏུ་ཇྲསྲིདའགའ་ཞིྷུ་གིས་བླས་ཀྱི་བརདུ་ལདངེག །མསན་བཞིན་དྲུ་བས་པ་ཛ་ཇི་ཙམན་རུལ་པོ་སང་གི་ཁང་བཟླ་ 


ཁི ༦ = 


༣ 


༡༦༧ 


༠ +. ~ˆ \ „༤ ༦ རེ་ས ་ 
༄༅། །ཀྱེས་བཞིར་སོངོནས། རྒྱལ་བུ་གཞེན་ནུ་འཇིགས་སདཔང་ལྔ རྣ་ཅེག་འདས་ང་ལས་འསྦ་རལ་པོའ་བྲ་བང་གི་སློན་སར་མའཁྲང་། ཱུ 
་ ངོ 


༢:༥༦. ཀྲ རཆ ། = ཐས ་ ལ་འ 
ལྡན་དྲགརྒྱལ་པོའ། ང་གི་དོན མཐསའབར་བའོནི་ཅི་ཡན་ཊེས་ཤཾག །ད་དག་གས་བྷང་སནས་སས་པ། ང སླྲིམ་བུ་ཤག་ཨཆས་ས། །རྫ58་ [༩ ད་ 
° དདྱ་ཀིས་དྤཾས་པུ་། ལཱ་སྤྲམ་བུརན་ཅ་སུ་ཆིས་ད་བདག་ལ་སུལ་བརསི་གནང་ ། རྐྱལ་པོས་ད་བཀེ་ནདྲ་ བའོ་ཀས་ཁྲསྨ་ཐུས། །ཇོ་ཙསན་སླམ་བླུ་བསས་ནས་རྱལ་པ་ལ་པུལ་བངང་། རྒྱ 
༤. དཾ 


ཉྷནིག་བཾམོ་གྐསུ་ངར་ཀངའཁདཔ ། འཇིགས་མུདགཞོནནུམ་སམ་དྲག་ནིས་བཅས་པ་ཁོནནསྦརལ་པོ་ོ་ཿབྷནཱབོས་བདག་ཅགི་བཟོདང་ཟད་བླབས་ཏ།དན་བཟག་ 
ཅག་གྱི་པྡད་ཀྱཾ་འཚོངར་འགུརོ། །ད་གཉིས་ཀྱིས་ཉྟཌ་གྲེས་ཏྱེས་པ་ལས།། ཤིང་ལྟ་མཁན་གས་དཀར་པོ་གན་པ་མི་གས་དཀརབོ་གྱོན་པ་རྣམཨྱེས་ཡོད་བསླ་དནས། རྒྱལ་ 


པའ་ཕྲ་བདྡཞུགས་པདང་།དརུལ་ཁུགནོནནུ་འཇིགས་མདུངས་མཐོངབས་དུརཔ་བུའི་མི་གཞནངག་ལྲ་ཡིས་པ་འདྲིས་ཞིག་ཡིན།ད་དམསྭ་ཀིས་སྣས་པ །ཤིངཏམཁན་ཡགས།། 
ཁྲད་ཨའཐབ། འཚོ་བའོ། །ཐས་བསམས་པ ། བདུག་གིསྱ་ཀྲང་ལ་ལ་བརྟགས་ནས ། ཤིང་རྟ་མཁན་ངྷསབ་པ་ས སནས་དྱ་ཧཱལ་པའྲཾ་དྲདུསངོནས་སུས་པ། ལྷཱ་བདག་ཀྱུང་ཤིངཏྟ 
མཁན་བསབ་པ། །རྐྱལ་བཾས་སྨྲས་པ ། བུ་ཁྱོང་ཅི་འས་འཇོ་བར་འགྱ༧མ །ཡབརྱལ་པོའ་བུས་ནཾ་བཟྲོ་བྲམས་ཅད་ལ་བསླབ་པའ་བརྱུ་པེ་ལགས། ། པུ་གལ་ཏདྷ་ལཱནྟ་ཁྲདཤངྷ 
་མཁན་སྐོབཤཾག །པས་ྲསབ་པར་བྱརམསོ། །འཛབཾདྱ་ཀིས་ཀྱང་སྲན་པ་གོས་དཀའ་པོ་གོན་པ །མ་གས་དཀར་པོ་གོནཔ་ནམས་ཀིས་ལོབ་བསོར་ནས ། རྒྱལ་པོའ་ཕོ་བྲངདཞུགྲ་ 
པར མཐོང་ནས ། ཕས་གཞན་དག་ལྲ་དིས་པ །འདསུ་ ཞིག་ཡིན །ད་ཐག་གེས་སྨཱས་པ། སྨུནཔ་ལགས།། _ དཅི་ཞིག་ཕུད། དཔུདབྱཾད། །ཅེ་ཐྲཐ ་གལ་ཏ།ནངྲལ་ 
ཞིག་སོསནཇུན་པ་འཐུང་བ། །འོནཏྭ་གམནམཱཆོལ་མིའར་རོ།།ས་བསམས་པ། སྨན་དཔུདབླསབསཱས་ནས།ད་པའེ་གནད་སདནས་སྦུས་པ། ལྷགནངབར་མཛོངཅིག །སྦན་དབུང་ 
བསུབ་ལགས།བུ་ཁུདྱ་ཧཱཔ་བའྲསས་ལིནན། །ཁདཔསྨནདཔུདྱཀིས་དཱིབ །ལྷ་རྒྱལ་པོའ་བུས་ནི་བཟྲོ་བམས་ཅད་བསུབ་པར་བཛི་ཁ་ལགགོ།ཐུགལ་ཏད་ལྟནསློབོས་ཤིག།ངསྣན་ 
ཤུད་བྲགཁ་པརབྱརསས་པང་། ཨྭ་སཱནཔཱཾ་ལན །དེས་ཀདཔའོདབ་ཧུ་ཐའི་ྱཏས་ཀསནས། མཛ་བོྨནཔའྱིརམ་ཇིཊ་ཤཿིཧགསྱ་བྲ་བའད་ཨ 


ཅེ 


 ལགས་པ་ཡི་ནྱ་གིས་། བབས་ཤིག་བའྟོསསནས་། དྱརྦུན་ཤས་ཀྱི་ཐུ་ང་། ལྟན་ཅགཏབྱུཿཉས་སྤརནངཀུགས་ཏ་སྦཡ་པ །མཁན་ 


` ངྱགིའོཾ།བྲ་གང་ཏ་སུནསཔ་ཤོག །པྱར་པ་བླའོ་སང་ལོ་སྡིངཔ ། བཟག་གི་བུ་འདསནདཔདསོབྱ།ྱ་རཱན་ཤས་ཀི་བའྱིང་དའངགིས 


སབ ་ ༢ ལ་ལ་འ ཉུ 

༣ ཝཱ །ཀུདཔའི་ཏྲོད་པ་འུད་པའི་དཔརཤསྭ་ཞས་ཐྲེས་ནས། དླུརཱལ་པོའྲོ་དུ་དཱསངས་སྨུས་པ ། ལྟྫོའཇྫོགཏུ་མཇའ།།ཿི་ཞིག་གིཀྱཾཉ། པན་སྣན་པའི་རྱུ“ཀླུ ན་-གསྭ་བྱི 
བྲའས་བྱས་བམཆས་ཏ་། དྭ་ཀདཔའི་བདཔ་འབད་པའི་དཔད་འཚལ་བརའ་སོབདུ་མཆིའོ། །བྱུ་ཁད་ལེས་འཇོབས་། ལཱ་གངནནི་སྤན་དྲཔདམེ་བསུབ། ཡྲ་དུ་ནི་ལཾགས་པར་བྲསབའྭ་ 
། འཛར་གོས་པྲ་བམསཅད་ཁུདྱི་ 


ྦྱཾངཉག །ཾཨྱུས་ར་འཇགཏུཕུཾན་པ་ད། པདྨིན་བོས་ ཅཧྡིང་ཡིག་གསྟརྒུན་ཅོའབུལ་གེཏདདས་ རུལ་པོའིབིཁུདདུ་དརལོས་ཡིམ་འེལ་ 


ཌ་ 


༩ 


- 


ཉཱ སཱན་དཔྱད་སློབས་ཤིག ། རྐཤས་ཀྱི་ཐུས་དལ་ཧྟན།ིད་པྲད པན། པསུང་ཟདབྷསན་པ་ངང་། འག་བདྲ་བདབརད དབཅས་པདདོབ་བོ།རྒྱུན་ས་ཀྱ་བུའི་ཀུནཏུ་ཧཱུ་ 


པནི་གངགི༧ །ནད་པ་ལ་ལེར་འགོ་བ་དའིཆ ། བྲམ་ཐའི་ ཁྲིཊ་གཅིག་ཁྲིདཔའགོ་བཡེནཔས ། དྲངུས་གཞན་ི་གན་འདོ་བད་ཁྲིད་སོངནས། ཕསྐར་ འེ་སྦན་བསྟན་པ་འདི་དང །འ་ 
པག་ཊིན་ཅིག་ ཙསྭ་སཱས་ནས་བུང་། །འཚྲོ་བྲད་ཀྱིས་བསམས་པ ། འདིན་མ་ཁན་བོས་ཞས་། །ག་་འོས་སྙན་དབསོན་རྲ་དིཅིབ་བྱུ་ས། མཁན་པས་བརྙན་པའི་ 

འདྷིསད་ཡ་གསུང།།ཁ་བོས་སྨན་བསྟན 
༩ བྲ ` 


ཕགངཡིན་པདམ་བིནར་འདིདཔ་དིདགྱ་རིན་ཅིག །ནས་དཞིནྲད་བས་པས་སམོ་པརྱབུ་ཏ།ིཅམ་ཏིམ་གཞན་ཞིག་འྱུན་ཤས་ཅིས་བུ་མང་ུཔནས་ིསཔ། ད་ཇི 
ལྟརསོས་བརབྱར་ཏེ། །སཇཡཔ་ཤིདྱ་བིན་ཅིག ཅིས་མ་ལགས་སམ། འོན་ཏྱསདྱཀྱིས་བཙུན་བ་པགས ཊ། ཅིབཊག་གིས་སྡར་བརིན་ཏམ ། འོན་ཏྱཾཡཾས་གན། རེཔགགས་སྨས་པ་འེ་ 
དགནིཁདཀིས་མ་ནསམན་བནཏཾ། འནི་ལང་བདཔའྲིདྲི་པ་ཡིན། །ནམ་བསམས་པ་བཤ་གིས་ཉུས་བུ་འནོ་དནི པས་བང་ནཡི་ོམ་བསམས་ཤུན་སུསང། འཇོང 
ཀིས་བསྣན་བགངིནཔདྱ་ནཅིག།རུན་ཤསྭ་ཉིསབའཚ བུདཔ་བགའ་བླསས་པས །དགདུ་འགབདཿའདོབདྲའིད།།ཟམབི་ ཞུ་གཞནནམས་ཅིས་འཱམ་པ་། མཁན 
པོ་ཁྲདྱ་ཧཱལ་པའ་བཱའོ་སཾསནས་འདིལའི་སོངབ་སྙིན་པསམཛ | དཀྱི་བཤག་ཅག་ལནི་མ་མཛད །ཐསྭ་གཱས་པ། འདོབ དནི་ཤཾས་བ་ཅན་ཡིནབས་ཨ་བསུན་པ་གཔཡན་བ་ 
ཅངགིསྣ་ནས་པལའུདདནས་ྲཁདྱིསནདལ་ཡིནོ།།ནམསྦིས་མ་པ །མཁན་པོསཇི་ཏུངསཁན་གཔ་ཏད་ཏན ས་ཁདཇག་གེམངོསམུདབུའ་ །དམའའི་ཁྲུ་ 
ཕ རུམས་ལ་ཁུདཀསི་རས་རགམ་ཞོག་གོ་ནྲདེས་ཤིག །ཞུདྱིས་ཀུ་ཆིགམ་ཞོག་གའོའས་ཐསས་ཅདརོད་གངོ་།འདོང་ྱཁའ་ཁུད་ཏས་ཀ་ཆག་མོ་ཞིག་གིའཁས་དྲུམར་ 
བུམ་བཾའི་ཁཱཝཊཾཤག་ཞིས་ཇྲི་སྐདངསྟན་པ་ཁན་བཤིནེ་བྱས། །འརོ་བྲདཀྱས་ཇིསྐད་བརྙནང་བཞིན་བྱསནས་བསམས་པ །གལ་ཏམཁནཔོ་རྫསི་གཞན་གྱི་འིན་འེ་པད་བདན།་དབག་ཧན་ ` 


སྭ ` 
ཡེ 


ཤྭ ༄༅། , ངི དབརྗོདཔའུབྱས། ཐྲམས་ཅདྱརས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིནདིའོས་མནས །ད་དག་བོདྲ་མཁན་པོའྲ་དུ་དསངནས་ །ཇི་སྣངབསྙནཔ་བཞིན་སྣུསོ།།རྒྱུར་ཤས་ཀྱི་བུས་མ 
2 བསྟནཔའི་རྫས་ཀིརིནངི་ །།བུམ་ཐཾའི་ཁའུརྫས་ཆ་གམོ་ཞག་གིརིནྲངི་མ །ཕསྭ པ་མ་འཚལ་ཏོ། །གཞན་དག་ལྲིས་པ་ད་། སྣུས་པ་མ་འཚལ་ཁ་གསོ། །འྲབདལ་དིས་པ་དང། 
༈ ཾསརྗས་ཐྲམས་ཅངཀྱིརན་སྨུས།།རྒྱན་ཤསུ་ཀྱི་བུས་སྨྲུས་པ ›+ [ཐས་ལགསོ། །མ་འཚྲོ་བདན་ཤས་འབཅན་ ་པྲི་ཧུང་ཟད་བྱསན་ཡུང་པ་ལ་ 
 འབགིསྐ་ནམ་པརའབདནཞོར་སྤེས་པནིདནོང་ཡིནི ག ཡི|ི ༥༨༢ ཤེཅནྱ་འི་རི་ཡད་ལྷསཱནམ་ཡིན་བ་ག་ཁ་ཛཤྲག་ 
ཤིག ད་པག་དོནས་དོདག་ལས་གངཞིག་གས་གངསན་མ་ ༦ བཀྱིས་བསྡུས་ པ།སྨནམ་ཡིན་བཞི་ཏུངབདཀུང་མངོསྐམ་ནས །ཨ་ 
འདུམ་བུ་མཛའྱ་རཱའི་ཝ་བ་པ་ །རྔ་བའིདུམ་བུ་ཞོགླ་བས། །ཇི་ཙཱམ་ན་འ བྲདྱ་གིས་ལམ་གི་པདན །༅ུགས་ཇི་མ་ཞགོའབུམ་པ་དྲཕམ་ནུད་ཁུརནསྦྱ་རུན་ཤས་འི་ བུའི་པུ་ྡསཾཔ་ལྲ་ 


དཤིན། མིག་ན་ངབས་མྤབོངནས་པསྲ་སེ་པ་གདད་གྲ་ང །ཛྲསླ་སྨས་པ་དོང་།ཕས་ཕལ་གས་པཤྲིདྱཀྱོ་དུན་ཡངཔའིསནཞིག་བྱསན་པ་ཡས་འསྲ་བས་པཛ །མདོལ་སོས་པརྱསར་ཏོ།ད 
.དགའ་བསྩུསཞས་སྣཊཔ ། ཞའི་ུ་པདཕུམནུདཔ རོ མས་གསལ གས་བམ་བཞིདདཔྱ་རིང ། ལས་རོདའ་མཛབིས་ཇིས་ནབས་ 


"„ 


ཟའི་ཁྭའྡ་ནམསྦ་ཀྱིས་ལམྱ་བིིས་དབུསན ། གུང་པོ་ཚའྲི་ས་ཞིག་མཐོངནས་ས མས་ཀྱིས་ཊ་ལ་བརྟག་པའ་ངརྩམས་པདང་ འཚོཊདྲ་ཀྲང་འོས་ནས་ཕས་སཱས་པ །འདི་ཅི་ཡིནྐ་གང་ 
སོ བའྲི ྷྐྷྐྣ༈༽ཀྣཀ༅ྫྫྫོྲྲངང་་་ | 
ཞིན་པ་ནི་བུདམདའཾན་ལ །ད་ཡངམིག་གཡས་པ་ཞར་བསྡུམ་པ །དིཉིདདུ་པོབཅའབདྱ་བ་འགའིནན།།ཇིན སིད་སུ གང་གིས་གངཿ 
ཏེས་པ་སྡ་བསྟནཏོ།།རྒྱུན་ཤས་ཀྱིས་ཁུས་སྨུས་པ། བེམ་ཕཾའ་ཁུཝཤག་འདི་ཐམས་ཅདནྙི་སན་ཡེན་ཏ །༢ཤིག་འདྲིན་ཚོ་གངགམོ་ཞོག་གིས་ནད་ཚག་མནག་ཡེནལད་བཞོནང 
གཞན་༨ང་གཞན་དགྲ་ཀུང་ཡིན། །འཛྲོབད་ལདིས་པཱ་ཁུད་ - ཀྱིས་ཅི་ཁར་ཏ་ལོས། ཛསྭ་མསཔ་མཁན་པོ་ཐམས་ཅད་ སྣ་ཡགས་ཏྭསཱན་མ་ཡགས་བནི་ཅི་ཡངམ་མཆིས། 
8 ཅ་ ༦ དྲ ་གཡུང་ཙུག༧།པརིག རི་ཞུཿིགདཊཿཿགངས་ཟིནངས་དཔ་དམྲུ་ད ཇ་བསྟི་པས་ 
བག །ཛུ་ཞུདྱསནྷཱུ་གན་པརབྱིརོ། །ཛ་དྱིས་ཐམ་ནིཧོནདཀའྱི་ཨུན་གོའི་བུམ་པ་འཇགས་པརའྱབ་རོ།།རྒྱུན་ཤ་ཀིབའཛས་ཕུད་བད། བམ་བེའིཁ་ནུམས་ཚིས་ 
བསམསཔ །མཁན་པན་འོ་ཡྲ་འྲིས་སོ་མཉས།དྷནམས་ཧིས་གྤུས་པ་།མཁན་བོ་སི་འི་གཅིག་བུརབས་ཉྙམ་མམ། བདག༦གམཿིབནེ་ཡམ་ཁྱིུནྤ་ངཔ་ཚའི་རྫས་ཤིག 


¬ 


7 ༄༅། . །མཐངབན་ནའིམཆིསནམ་རནིབ་ངམོའི་ེས་ཡིན་ཏ།དཡུང་མིག་གཡས་པཞབ་ཕླམས་བདའིདཁོ་ན་གརཔོའིས་གུ་རབབབ་ྱབ་བཞིག་ཡིན་ལ། 

9 དལ་གཞུན་པནི་དྲང་མད་ཡིན་ལ་དཡང་མིག་གཡས་པ་ཞརབ་སྨྲམ་བདའིངཉདུ་བུ་པོ་བཙའ་བརའྱགུརས་མཆི །།རྒྱནཤས་ཀྱི་ཐུས་རྲིས་པ་འཚེ་བྲདབདནནམ.)། མཁན་པོ་མད། 

ཟབ ཕགུངཔ་རའྨ་རས་ཨམ་བ་ལངམཁོརེས་ཡིན་པཇྷིལ༢ཤས། སིསས་པ །མ པོ་བདགནྱི་པལ་པོའི་རིགསལས་རནོ་པ་ག་ན་པ་ལགསུན། །ཇི་ས་མ་འཚལ་གླང་པོ་འི་རྫས་ནི ༩] 
་ སླུམཊབ་ལང་མའིརས་ནིནུ་རའིངོ། །མིག་གཡས་པ་ཞར་བསཇི་ལྟའ་ཤཾས། གཡོན་གསུརན་འཚལ་ཞིངམ་ཆིས་པ་འགད།སྤུམ་པརཇིཉ་རཤས ། རྐངཔ་གཉིས་གནན་ཅིང་ 

-: མཆིབ་ཡགསོ།།་ཁོནང་འབལ་བརྱགབ་ཇྲི་དག སྭ། གཅིན་པྲའླ་གབས་དང་ ཅས་པརའབུང་བསོ།། གླུངཔོཿའིཕྲུ་གུ་ཁཾརའདྲང་བའ་དབྱཿ་བའཇི་ལྟར་ 

“ “ཤིད ༥རྐངཔ་གཡས་པ་ ག་པའ་གནན་ང་མཆི་བསོ། །ར་ལ་ཁུདམད་ཞོན་བརངི། ༦ཤས། བབས་ནས་དངཔའི་བའད་ གཅིས་པ་ལས།།ལམིག་གཡས་བཞདབརཇི་ཉར་ 
ེ ཤས་གཡན་ོགསུམ་ གྲྭ་བུ་ཞབསཆིས་པསོ།།ལངྦསཱམ་བའ་ཇྷིཉཱར་ཤུཾས །པའི་ར་པའི་ིདཔ་ལཚའ་གནོན་ཅིདམཆིས་པས།།དུང་ཁནར་བཙའ་བརའྱགའ་བར་ཇི་སྟར་ཤས། 


གེ །དཔཨཿདྱབ་ཐང་ཁགོ།།ཏ་ལགགས་ཅིསབཐ་འཿམངན་བྲོདགས་མི་རསན །འ་ོངབགགས་བའྱ་ཕོནས་དབྲབསཔའིའག་ལས་འགིག་སབག སྐྱར་མོ 


ྷ འཚྫདཀིསཇྲིདྲསས་པདྲ་ཐམས་ཅདའབཀིནདུ་གུར་ཏ།།རྒྱན་ ཤསྭ་ཀིཐམ་བ་ཟའི་ཁྲན་ནམས་ལ་ ༈འཁ་བ་ 
བྲོས་སམ། འཆོབངནི་ རར སོ སནན་ནིགྲག་ནས་ཟེས་ 
།རྱན་ཤས་ི་དུངོ སུ་ རྨན་ཤས་ཀི་ཐེས་བཞག་པ་དཔུདམངོདིག །རསགས་པ། ཀུ་ནངངར་ཤགི་ང་ང་ །ལ་ཕྱི་བ་དགྭཧཱ་གོནྱཾམ་ཤཾགདང་།སང་འག་ 
གིས་ཌདགི་དཔད་བཱའོ། ། །འནྲོ་པཾདྲ་ཤིས་ཐས་ནས་པའི་ ཕི་བཞིན་སོངཾ། ྱནདགིས་ཅུང ང་ཐ ༧ ས་པ་ག ཡིན་བའྡ་ཐམས་ཅང་ནིསེམས་ཅན་པ་ཕན་ 
པའཧུརལ ན་བདག་གས་ཀ ཀླད་པོའི་ཐདོཔ་དྲེ་བམ་བྲསབ གཀྱིས། ཁྲད ཊ་བགག་པ་ ་ །ཁྲན་ཀྱིས་ལས་ཇེ་ལྟད་བྲདང་བསྟོུ།།རྡས་སྣུས་པ། 
རབཞིན་དུ་བགྱའོ།། །པས་དྲ་ཤགས་དབྱེན་བཞིག།ཏུ་བཞག་ ། ད་ཧནས་ཅིབ་རམནམ་མ་དྲོ་ད གས །དྲདབ་དབེ་ཐའི་དཔུང་ཀྱིས་ཁྲོངབ་ཝེ་ཉས་དཾས་སྐུམ་པས་སྲོག་ཆགས་ 
དྭ་བུངབའབརམས་པ་དང་ །འཚོདདྱཀིས་སྣུམཔ། མཁན་པ་བཟུ་མམསུམ་བང་ཤིག །རིགས་ཀི་བ་ད་ འ`༽ བརཝྱཧཱརོ། །ཐས་ མཔ། འཛྲོ་པད་ཁོས་སམ།སྣ་ 
པ་ མཁན་པོ་བཕག་མཆིས།།ཁཾ རར །མཁན་པོ་སམ་བཚ་བརམཛོའ ལཱ རྒྱབཏུའགནས་ནང་པགའཁུམས་པནྱ་གུར་པདང རས 


༡3 ༤ སྲ དནསད་བཞིནདུ་བསནས་སོས་པརྱ་སུཌ་ཏོ། །རྒྱན་ཤས་ཀྱ་ཐུས་སྨུས་པ །འཚྭོདུད་ཁོ་བོ་ཤོནྭ། མགུ་བརྱ་བཱརྱགིས།། ཁཱད་བུས་བོས་ལ་ཤོག་ཤིག་ཇང་། ཀླདཔའེ་ཐྲོ 
ཅཱ བངུ་ུའི་དནདིད།་ུབ་དབནས་འཇོསཔཅུང། དམ་ལ འང་པའི་བོཔ་པའབའི་དབ་འིནནསས་པ། འདོང་པའགཅས།ི་གསའཆིབ་ ནོང །དྲ་ཡའ་དྲཁོི་ཤིས 
@ྷ མ་བཞག་མཁན་བོད་བཞནདུ་བྱ་ཁིཁོཞུས་འཚྲོ་བདྱ་ཀསྦྱུན་ཤས་ཀྱི་བུ་ལྔ་ལགྲ་བསནས། །རླྱལ་པོ་པདད⁄ིང་ཧང་པོའདུདསངོནས་པུག་དསནས་ ། བངག་གིས་སྙན་བུད་བསླབས་ 
ལགས་ཀུ་མཆིའ། ཛའིཾརཔ་པོཔྦའི་སྣིང་པོདང་། མི་ མཐུན་པ་མཐའ་མཁངྱོས་བསའས་བབདགུཙིག་ཡོ དྲ ་སཿཔ། འཛཤད་འདུདཔིར་དངསབདམཁོ། 
༧ པྱསཱ་བསུང་ཞསྲ་བ་བདག་ཅིག་ཡོད་ཀྱིས་འདིསར་ཁྲད རིཤས་འབ་ཅན་ནུས་པ་ཡེན་བས །ཚ ཤིགད་ཕོབ་ ལ་ཐིས་ ༨ཤིག་དང་ །དྭ་ཝན་བདག་ཅག་གིས་འཇིག་རུན་བི༥ 
ཤུ ཧུཿ།མདི་པ་ཁསྦ་བས་ཡ།ནས་པིང་གི་ཆོགས་ལནཡུ་བཞིབཟླུམས་ཏཏ་ཐཡས། དཔོབ འབྲས་ལང་ རམང་འུང་། ་པ། ཏ་ 
རཱ་ཐཱས་ཏི། སདཔད་བར་ལོམ་ནས་ཁུར་ཏལོམ་པད་བཞིནདུ་མུལ་བོ་ལ་ཡུལ་བད་དུཀིནཏཔགའ་ནེས་།དཀིད་ལྔ་ར་ཡི་རནདས་ཅད་དུན་ཤས་ཀི་བ་ལ་བིནི།།དནམ་འཇོ་པད་ 
རིམ་གྲིས་གྲོང་ཁཱར་བཟད་བདདུ་ྫིནནཊ །དཉིད་ཐུཧུཿགནས་ཏ།དན་བས་འུབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐད་ཅས་བྲ་ཐའི་བསྟན་བཅོས་བཟླབས་ནས་ཁྲོང་ཁྲནབ་ཟདཔད་ནས་ཆས་པད༥ 


མིཞིག་ཤིང་ཁུར་ཁརནས་གྲོང་ཁཿདུ་འཇུག་པ །ཤུས་ཕུད་ཡྲགས་པའི་ལྟག་མྲ་ཡུས་བ ། ཡུས་ཀུནནས་འཛག་པ་འརོ་བདཀྱིས་མཐོངནུས།རད་པ་སྣུཊ་པ། ཀྱནངརའིཞིག་གིས་གཤུ་ 
སབས་འདི་ལྟབུནི་བར། པ་སྨཱས་པ །བདག་གིསྱ་བངམི་ཤསག འོནྩོཁང་བདུག་གིས་ཤིང་ཁམ་རི་ཁརནསྭ། བཤ་ཨུང་འདི་ལུ་བ་གནས་ནཔསངརཏ། །ད་ཀིང་གགཔ་པ་ 
ཅ༔ྲ་ཡུན་པྲག་དཔ་ ། ཀྱནང་རྫཾཅི ཤིང་ཁུང་འི་འཚོངངམ །འཆོངདོ།།རིན་ཇི་ཅམ ། ཀརཤཱ་ནོ་པ།དཔད་འོནསའནསབསུས་ནས ། འུང་བྲོ་བམས་ཅ་དབརུ་དྲ་ 
པ་ཞས་བ་པའིན་རབ་མཐངཞས། དའྲི་མྣངུན་འདི་རྲ་སཱ། གངགཚནད་པའ་མདུནདུ་བཞག་པ་དའི་ཚ །མརམེ་ཁིམན་ལོ་ ་རས་བཞིན་དྲ །འངཇི་ཏོ་བ་བཞིནྐད་སྣངོ་།། པྱོ 
ཡུ་ཡྲ་གདུས་ཝ་རྭ་ཡིན་བདང་ ། རནམི་པེས་འཛལ་བ་ ཞིག་འདཔ་དས་པེ་བརེ་གཞལནས །པ་མགོལ་ ཧུནར་པ་འདོ་བ་ཀིས་ར་བོནས་སྨས་ད། ཀན་རིན་ཕིར 

རཾ་ཝརུཔད། བདད་གྲི་ཀདབ་ལག་པར་གཡའོ། །ཚུར་ཤོག་བྷལརོགས་དས་དབྱས་ལནུས་ཀླད་བ་བལྟས་ཏ །དཾནས་འཛོ་བོད་ཀྱིས་འབྱུངང་ཐམས་ཅདང་བདུཧངཔའི་ནར་བུ་འའི་ཀྲ་ 
པའ་སངྐད་བཞག་པ་དང་། ངཾར་ན་སྲིནྱ་བཱ་མདཅག་སང། །དནས་ཇས་སྩུས་པ ། ཀར་ཁུད་ཀ་ཀངཔ་ལསྲིན་བི་མདལ་དོ་ །ཕཔ་གཉིས་ལ་གུབས་ཏླིདུས་པ ། བདག་ལ 
པཔུཏམང་ཅིག མཁས་བ འགྲེལཏརེས་བསམས་པ ། མཁན་པོ་ཇི་གདབཉན་ི་དྲངཏྱཔའོཧམནས །ད་པླ་མཔ ཅཿངེས་ཀིག།་ཡིན་ཤོས་བྱ་ 

༡༧༧ 


¬ 


ཅེ 9 =$ 


སྲ 
ཆེ 


” ལ་ཀརཤ་པན་ཝ་བྱརཱ་བིན་པ་ང་། དཾྱ་ཀུངྱ་སྐན་ཤསྭ་ཀྱི་བུ་ཡ་བཀུར། །ཛནས་འདྲོ་པིད་ཡུལ་རོ་ཏིཏཀ་ཞྲས་བ་བདྡ་ཕིནཔ་ང་ །ཨུཿཿཧཏཀནཱ་ཧུཾམ་ 


2: 


།བདག་ས་གོན་བོས་ཤིགདང་།སངུབད་བའོ ཐས་དཔཔ་གཉིས་པ་གྱུགནས་སོ།།འརྲོཤྲིས་འ་ཉིདལོསནས་དདོནབཅགག་ཀངཔའི་བོད 
སྲིན་གྱི་མཀྱི་རྤྱབ་ལའག་བརུབས་ཏརསྐ་དང་ལག་འཁུམས་པ་པང་ །དནསདས་སྐམ་པས་བུསས་ཏངེར་བས་སས་པའྱ་གུརཏོ།ས་ 
༽ ཅྱ ༤ ་བདག་ཅྲིག་ལ་བ་ ཨས་ཚལ་ 
རེ་ཏོགང །འབས་བདང། རུ་ཕུན་སུམཆོགས་པ་འག་ལ་ དད ཛཊ་ལ་ལུག་བཟཆགསུཔ་ལས་ཤིནས་དདདུརམ་ཡིན་བྷནསྱས་སུས།།འི་བུནི་ཁིམ བུདཔན་པའྱ་གུར་ནུན་ 
ཐས་བསུདམས་ཚལ་དེསུལས་མཔི་མི་བཞག་བདང་།དམི་ མ་ཡིན་པདས་བསད། །གཉིས་པ་གཞག་བངངད་ ཡང་བསྡདནས་ཁིམ་བདག་གནས་བྱད་མོས་ཚིཡད་བསྡ་ 
ཇིཙནོལླི་རུ་རུས་གངཔ་སྨྲན་བ་བྲམས་ཅདྱིཨ་སྔཿཨ་པ་ཞིག་བསྐྱ་མོས་ཚལ་དང་སངོནསནུབ་མོ་བྲངབཏབ་སྟ་འད་གྲནས།། ཀ་མའོ་བཤགནི་མི་མ་ཡིན་བས་བསད་ཀླའི་མཐུཏསཱསོ 
དམར དངྡནབམེ་བངཏབསུ་དྲ །དི་མནའི་ཡིན་བུས།དྲད་ཅནབགྲུས་པར་བཅུམས་པདང་།དྲམ་ེ།ྲེ་ུ་ན་སཊཔ་།འདལ། འོ 
ནཅའི་ཡ་འི་བསིག་ཁིདོཔར་སུའ་ུང་པས་བདུག་པངགའ་ཡང་མདཔ་ལྟ། དས་ནི་ཁོདཿཔ་གཟེད་བྱར་གཉིས་འབྲོས་པརའགུར།།དམྲ་ཀཛདརསྲཔ་།5དང་ཡང་འཐུག་གས་ས་ 


༣༠1 
༄ ། 


༢བའི་ཀྱིས། ཀང་ཀའི་བོབ་པ་པ : 
དུབ་ བའྱི་ཀྱིས། ཀུད་པའི་ ཐྲཾད་པཾ་ཕ་ནས་སྐམ་པ་ཚངས་ 


༤ 


བོན ནབ པའི་དར་བ་དང་བཏགས་ཏིསྨྱིནཔ་འགར་ཡངས དཔ་ལ།བས་ནི་ཁདདུམ་བྲུ་ད་བུར་འཛུག་པརད། རབས་ཅད་ཁཛ་བད་ཤིས་གསོནས་དཊ་རསར་ཕས་ཉིའི 
བདག་དའདངྡུད་བནས་སྣས་པ། །ཏྱམ་ངིག་བསྒྱད་མོས་ཚམ་ར་ཏག་པའདེས་ཐུ་ད་དན་སུམ་ཆོགས་པིདེཔིརད། ཁྲིམ་བདག་བསད་ལ་ཇི་ཝཱར་བྱར་པ་རྣམས་སུམཔ་དང་དས་ 
སྩས་པ།ཁིམ་བདགའ་སཱུའདུད་པས་ བུགས་ཤིག་དང་ །མི་མ། ཡན་པཿབ་གརྡཐཱཏ་གཉས་ུ འབམ པརའྱབ་ར།ཁིམ་བཤག་གིས་ ཆོ ± ཟིས གྱ་ མིམ་ཡིན་བད་པབགཱཆད་ 
ཨུ་གཉིས་ས་བོས་པནྩུར་རཊ། ཁྲིམ་བདག་ཕསྱ་ཀང་འཾངོ ཟུད་ལ་ཀརཤ་པན་ལྔ་བརྒྱ་བྱིན་པདུང་ །དསད་ཡང་ཇྱུན ཤས་ི་བུལ་བས།དནས་འགྲཔད་ཁས་པས་པུ་ ལཿ 

= ་བཏབ་པའ་ བསྐྱད་མོཚལདུ་འདུག འདུག །ཛས་དལ་ཇི་ལ་རྩ་གཱརཔད གྲྭ་སཱ་བང་། འཚོ་བྲདྲ་ཀྱིས་སླང་པ། ལ་ཐུཿ ༧ 
མུརྱཔར་པའི་དར་པ་དང་བཏགས་པ་འྭཐུངས་ཤིག་དང་། སས་བ བཟཅྱངར།།ས་འྲགསངས་སསོ་པར་བུར་།༽ །མིནསྭ་གུབ་འཛྲ་བད་ལ་ཀར་ཤ ་་་བརྒྱ་བིནི། ས་ར་ཧ ༽ 
ཀྱི་ཐུལ་བསྒུར། །དནས་འྲ་བདརིམ་གིས་བཅེམ་དྷགད་ཛིནས དཱ ིཅས་བླག་གྱིམི་ཐལན་ཤིངཞིགྱི་རུདུ་པཔསཀོང་དག་ག ༈ །ཇ ཀུརདྱ་གདཀྱིས་བྱད་བརྔབས་པསཿ ནྲ ( 
རྣམས་འཁྲུམསནས་༢ “ཤོཞས་ཕི པི་ཐོབ་དུ་ཕྱུངོ་། ཤོང་ད་ཡ་ཡདཐ། བྲ་དེདསྤོཔ་གླུ་པ་བཅས 'པ་ཞོག་གྭ་གཔ་ཡས དལྔ་བུ་གུ་དྲནམས་ཀྱེས་སས་པ། མ་ཏ བྱིན་ཅིག །རསྭ་སཱཊ ཡེའུ 


༼ 
| 
£ 


ཆི 
༩ཌ 


ར་ དྷནམསྦྱགིསྭསྨསཔ། མྱ་གུརྱ་ཀཾས་བད་འདི་བརྔབས་། །ཤིནསྭ་ངུངང་ཡཾ་ནོ། །བུ་འདེསསན་པའྱི་རྐྱལ་པོ ་འོ་ཤཾད་ཁོས་ནངས་འདེ་ས་པའྲ་པད་ 
པའི་གནསང་ལདོ། །༩འདིཅིཞིག་གིས་སུས་པར་འྱ་གུཌ ། གལ་ཏཔའི་ནང་གོལྷ་ནམས་པ་མས་རག་པ་ཱས་ནའོ།།ྲ་བསས་ཅད་འདྲོ་དྲད་ཀྱིས་ཐས། །དུ་ནས་དའ་ཡས་ཏརྡོ་དདྲསང་ནུས 


༡ རྔིས་པ་ཤས་ལན་དག་འདི་ཅི་ཞིག །རཾམསྦ་ཀྲིམ་སྣས་པ་།བྱད་ཀྱིས་ཁྱནོ་བརྡབས་པས་ཤོ་བ་ལིནོ།།འཛོབྱད་ཧྱཾས་སཱཱམ་པ། ཞོག་ཞིག་པང་།བཝའོ །དནམས་ཀིས་བཞག་པ་དང། རན 


འཚྭོ་དད་ཀྱིས་འབུང་པྲོ་བམས་ཅདང་བད་བད་པཞེས་བ་བའི་ནོར་བྱུ་ཀུད་པར་བཞག་ནས་བརྟགསན ། ཇི་ཙམན་ནང་གོལ་རྣམས་འཁྲུགས་པད་ཀྱས་པ་མཐང་ནང་། ` 


ཕི ངྲུ་ཡིམ་ཐུགས་ཏ། ཁས་ཐུས་པ་ང་། ཡུ་མོས་ནངྲགལྷན མས་ལ་གནས་སོ།་པརྱ་བུར་ཏོ། །ཕས་བངའཚོ་ ུབ་པ་ཀརཤཔ་ནྭལབྱ་དྱིན་པད །ཐསྱ་ཀདརན་ཤེས་ཧི་ 


བུལ་བླས།།བཅམ་བླམགན་ཁིར་བདག་གཅིག་ལོདཔངའི་དུངམ་གཟུགས་དང་འཛཛོཕུན་སུམ་ཚོབས་པ་ལིན་བས་དདུལ་ལྷག་པརགས་ཤིང་དགུ་པལས་། ཤིནས་དཀྲིད་ཀྱི་ལོ་ 
མཚན་ིསོན་དུར་སྨེས་པརྱ་བར་ཏ།།དགང་པང་ཉན་ཅིག་དགའ་དག་སོད་པ་དཤི་བད་བདོ།།དནས་དདང་འབའ་ཡངྱ་ཉན་ཅིག་དགའ་དགར་སད་ར་མི་འ།་སནཔ་འཆྲོད་དདང་འཕས། 
ཞས་བསནས། དའིུདས་སཔ། འཛྲོ་བད་དདག་ལྲ་དནདམཆེའི་ཀིས་དྲཔདམཇོ་ཅིག །འདྲོ་བ་ས་དམཐངཞིངླ་པརིག་ཐོས་ནོས་། ཆགིས་པས་སྲས་པ།དམ་ཤིག་བཅའ་ 


གལ་ཏེ་བདག ྭ་་པ།གས་ར་པགསེས་སུས་པ དོ་དགཞནནི་ད།འདག་པས་བུས་པགཞ། དས་པ 
ཁསྨ་བཕ།།དནས་དས་སནམདྱཔ ངལབཅིས་ཁས་གས་མཚན་མེ་སོརཤའིདབུཞིག་བཞགས་བ་ཡས། དསབོན་བུད་པ་ཆགས་པུད་ །དམད་བས་ནས་པར་ཁསས་ངང 
རྒྱམ་དབཛོ་པར་འདཚགས་ལྭ་ཐུག་པར་འནཔས་བའཞིག་ུས་པདེད བསྣ་ནབ་གིས་བཀགདྲ་སས་པ། ཁད་ཁ་བའིསངམོ་དང་། ཁད་ཅི་བང་ནཔས་ཁ་བོསད་ 
'༈ཤབསཔར་བདོ།།གྱ་བདདཔ་ཀརག་པད་་བླམ་བིནཔ་དང་། དམད་ཡངྱ་རུན་ཤསྭ་ཀི་བུལ་བྷས །ནས་འཕོངད་ཀིསའིས་གིསརུབོལ་མུནནའི་འྲགམ་དྲུ་ཚིནཔང་། དསད 
ནམེནོཞོག་ཡོདཔཔའི་ཏིངཔའྲ་ལོགས་ན། རྫུས་པའྲེ ངལོདཔཀྭ་ནེས་ཀྱས་ཕསཔ་ལས་པའི་མིག་འྱྱི དཔང འཇུམས་པམངནས། འཆོ་བདྱབས་དབལས་ 
ཅདབྟགས་ཏེ། ཇིསརྒུས་བདང་ལོས་མལ་སོགས་པའིཆིགསྤ་ཀི་ལུལ་ཐབསནེད་ཁོན་ལཌ་འག་སཱམན ིམ་གྱིས་ལཝཔཔ་ཧ ནདུ་པིནཔ་པང་ ཇིཙམནྱ་བདཀི ག་ཀྱང 
ཅིག་ཐལ་མོས་བླསནཔས་མིག་གི་འབབས་ཐུའཕགས་བདང་། འཚོ་བདའའཛདདུསངན། དས་ཏཏིངདིའྱརུས་པའྲའབནས་པུས་པངང་། སཱ་བདུད་པ་རྱབ་ར་ཏུ།དབུང་ལ་ཀ་ཀ་པ་ 
ལབརྱ་བིན་པང དས་འཇིགས་མྲཀིམ་ཁྲ་བིན།ཡ་བཅནན་པ་ཀིག་ོཔདའྱི་དབརསེན་གྱི་ཡིདཞུགས་ཏ །དང་ཡས་བུ་གུ་བདུནབྱབྱ་བུ་བསང་དབའིནིས་པ་བདངང་ 


༤7 


< ཿ ་ླ ཀཿ འནིཿས་གླེབས་ལས་ 
¬ ང་བསཱནཔས་ལསྲ་ཀས་ཤུས་དན་ འའ 
ཅིག།འནོཐདྱཀྱིས་བ པལ ༦ ས་ཤིག །བྲཿངི་ས་བསསན་པ་བཞིན་བད 
༄། ཞུས །ྣྣྩྣྩནྩནའདྨྨད་་་ 
ཀ་ན མད་བད མེ མང དོས གཡོགས་པ གི ལར ་ 
÷ ` ༣༥༩༥ ཐུང རྨེའུ ད་ལ 
༣༤༤༤ དིག་བཞག་པ་པང /ྲ ལཱ འཇེགས ཀྱམ་ལ་བ རར ར་ ཟེ 
ྲ ྤ་ ་་  ོ་ 
རོ་བ ་ཡཤའིདུསུ་བུ་བོར་བཛང་།མི་ £ = ཚ་ལ 'ངག་ཡ་བྲསབ །བུ། བུ 5 བྲ་བདཔར་འྱགུ་རྩོས་སནས 
¿ རྩ ིླཌ༼ཚ ཁཿ ®# ༢" 
རྒྱལདུ་གཟུག་ཅནར = =÷ ཨཱ་བསམསབ་གལཏ་བདུག་གས་ མུཿ ཟེ ་ ཡངནངསོང་བངང་།ཇི་ ན་ ཞཞ་ 
ནུཾམ་སྣྲཾས་དྭག་ཇིལྟརསུང་འོངབ་ཐྲསནས་ ༨ ༼ེ ན་འདྲ་དས་བོའ་ཇོགས་ཆནབོས་ལོས་བསྐོར་ཏ། ངཿ ཿ ས་ཚ 
སྨརཡགཏ་་གཞན་འགནས་ཞུགས། །ཊས་གཞན་ཞིགན་ དཱ བྲུ 


ནས་འརྡོབདྱཀྱ་རུངདུསང་ས། །བདག་ལ་སུན་ཉུན་ཅིག ཆིགཔ་ཟསོནས་སུས་བལབསྲ་བོབ ཤིག །བསྔུ་རུ་བོ་ཞིག་པས།ཐལབས་ བདམ ནདྲ་ཀྱིས་ཐེབས་ 
པ་གཞན་ཤིག་ཡེད་པ་་ཡང་འཛྲོབ བདྲ་ཀི་དུངདུ་སངབ་ 'བྲས་ཟ་ཕས་ མཐབབནསརས་པ། ། ཀནངརྫ་གངདཱུྲོབ་ཾས་ཛི་ཉཱར་ཇུར་པ་སྨཊཔ་ང་།པཾ སྭསྣཿཔང་། ་ བོ ས་ 
དསཁ བོ་ཡ་གངབསྟན་པྱ་བུས་ཤིག ། །རཡི་ཆས་ ་པའྩ་གུ་རནས་དསྲ་བལ ་བ་བཏབ་བ་ད་། ལོངབའྱུགུཿ་ཏ།།དུས་གཞན་ཞིགོན རྒྱགདུགས་ཅན་དེང་པྲཕལ་ེག་ 
ཟུང (པྭ་བོན་བྲཾ༢ པྒརམས་ལ་བླསོ་བ །ཤས་ 'ཝཱན་དགུ་སཱུན་པརྣ་ སུས་ཁུག་ཤིག །བྲོན་བོརྣམསུཀྱིས་སན་པ: རྣམས་བ སུག་པ་དུ།རྱལ་བས་སྱུས་པ་ བ། ཤས་ལ ལྡནངག་ངའི་སུ་ངོར 
པལ་ ་རགྱྭ་བཱ བྱུང་གེས་ཾ ༈དྭབདྱ་བོས་ཤིག ། ད་ དྲནམསྤ་ཀྱས་གཱ་ །ས་ང ཡཀ ལྟ་སྣན་བཆན་པོ་འཛོ་བ བྲད་སངསན ཀད ་ བི་བྱཅ་འཆལ། རྒྱལ་ བས་སས ༦ ། ཤེས་ལ ན་་ 
འགྲོཔད་དྷག་ཤིག །ྡཾནམསྤ་ཀིས་བཀ། ག་པད བས་ས འནོབདདཔད་ངོས་ཤིབ།འཇོབདྲ་ཀིས་སྣམ་པ། ལཱ་ །ལཱ་ཿ ་མཞྲིག་བཅའ་ས། གལུ་ ཏྟེ་མ་བདག་ཞིདྲ་ཀས་ 
ཁྲུས་བརྱཾདདུ་གནངན་ བྱགིའ།།ཕ་བཞིན་བུས་ཤག ། ཕནས་འྲཾ་པདྨ་ཀྱིས་ཧ རུསུདཅིསནཔརྩ་ར་བའི་ས་བག་བཏབནྲ། རཾཔཱར་འགུཌ ར་བའྲ་ཚེསྣ་ནམས་ རང་།བྲསས་ ` 
པའདུ་བུམ་ བ་ལཱ་བྒ་ བྱུགས་% །གང་གིམ་སྒྲེནཔ་རའིཚིན་མཛོང་བ ླུ་གསལག་བདབས་པརད་ཚོལ་ཏོ ཏཾ །དུནས་ འཚོ ཐར་ནྱས་རབའེ་རས་ག་ བ། བ་ནས་ །འཚོ་བའ་འྱར་ 


` 
༧ 


ཤྭ ༄༅།_]།བའྡེ་རསྣ་ནམས་དང་།བསས་བའྲིནྭ་བམ་པ་ཛ་བྱང་བུགས་བདང་། རྨདཾ་མོས་ཤིང་ཡཱགས་པའདྲ་བདང་སྒྲ་ཡངམཉམ་པའ་བྱུར་ཏེ།།རུལ་པོཁྲུས་བུས་མ་བུག་ 
¬2 ཤརཾང་ དོང་།ཤི 5 ༨༤ 2 སཾ, = ༄ 7# ༄༅-༦༄ 
£ ཏྭ ས་པ །འཚོྲདད་བུདྱ་བུས་ཤག སགས་པ ། ལ་ཤིག་བཤོས་གསོལ་ཅིག །རྒྱལ་བོས་ཟན་ཟཾསོ་ནས་། འརོ་བཾད་དཔྲད་ཀྲེས་ཤཾག །ལྕ་བགྱེས་ལགས།།ཾ་ཡེདམཆས་ 


ཏབ བ་ལབ་མས ར་འ ལམ་ལ རོ་་་ ་་་ རར་རར་་ ཟོན་ཀྱངས་སྲ་བོཛོརོ། །དྱ་ཉན་འབོལ་དམན་རེས་ཀང་ཕོགས་གངའན་དྲ་ཡོང་པ་༢། ཤས།རྒྱལ་ 

ནུས་ལག་པསྟངགསནུ་ ་ཡོགས་གདནྫད་ཡོདཔམ་ཤསོ།།་ ཡོསྣ་བས་ཏ་བྷ་ལསན་འོྱོ་གངས་མྭ་བོོང་། །དྭཧཱན་མ་ལྲ་དཔཞདྲ་ཀུད་ཕོགས་གངུན་མཁེད་པ ༢ གྲས།རྒྱལ་ 

པམཆགཏངོས་ཆསྐས་ནསྭ་བོན་བྷོ་ནམས་ལ་སྨུས་པ། ་ཤས་ལྔན་རགའདོ་པང་སཱན་པའི་རྒྱལ་པོར་བང་བསྒུརཅ བྲ །མི་ཡང་བངས་སྨུ་པ ཏ ལྷ་ཅསྲས་ལ་བྲམས་པས་སས\ 
,ིཿ འོན་ཏྭ་སྨན་མཁས་པས་དོབངབསྐུར་བ་མཛད།། རྒྱལ་པོས. སྣུས་པ །སྨནམཁོས་པསོ། །ཕསྭ་སྩུག་པ། གལ་ཏེ དྷཾལ་ཡགས་ན་འདིས་བདག་ནི་སས་པརམ་བྱགིས་ལགསོ་ 

འནཱབད་ཀིས་སྨས་པ ། ཀྱ་ནང་རྔིབཔག་གིས་ཁུདི་མཐོང་ཡང་མ་མཐཔན་སོས་པརྟལཱ་གཡྲ་བུས། དྭསྭཾ་སཱས་པ་དནི་མདུན། འ¬ུཿས་བང་ཡ་བཏཱན་བདེས་བ ཱི །ལ་བསྟུན་ཏོ 

ཅི་ཞིག་བསྟན །ཚཾག་མེ་ཞཾག་ག །༤ ཚབད་ཀྱེས་སྨུས་པ ། ཛའི་ཁམས་ཀང་བཞན་ལ །ཁངྲ་ཀཱི་ཁཱམས་ཀུང་གཏུན་ཡིན་བིས་། དྲ་ད་གདྲངུས་ཤགཏས༦་འའ་རུ་ 
བྲེ མི ལེ་འི་ེ དེ་རི ེ་ ་མ་ ་.་རི་་ ཁོང་བསོལ་།རྲ་གང་ལ་ཆལ་ཞོན་ནས་པཔལྱགི་འབོར་བརིན་བོས་སྨན་པའྱི་དྲལ་བརྐཔང་ 
. དཾཨཱ་ཏྱསུ་ནས་སོསོ་པར་གྱན་བ་དང་། སྨྲཊཔ་ལྷ་འིདི་སྨན་པའིངྱལ་བོར་དབང་བསྒུར་བརམཛདུ་གསོ །ནྩ་གངཔ་ཆལ་ཞོནནས་པཔལྱགི་འབྱོར་བཆན་ངོས་སྨན་པའ་རྒྱལ་བའ་ང་ 


སྒུརཏོ།།རྒྱལ་པོའིཁབན་ཁྲིམ་བདུག་ཅིག་འདཔསྐན་གིནད་ྱིས་ཕྲབས་ནས་སྨན་བྲམས་ཅད་ཀྱིས་སུ་པདང་། དེས་བསམས་པ འཇོཿདྱའི་དུདའགའ།གལ་ཏདཔད 
ཧད ཡཾགས། གཡ་ཏིམྲ་བསན་བདག་ཉིདཚིབདྲ་བཁྩོསམནས་ །ད་འཚོ་དཀྲི་དུ་དུ་སནས་ ། འདོ་བད་བྲག་གི་ཡུད་མཛོད་ཅིག །དེས་དྲུསང་། བན 
ཁདཱས་ལིིཊདཔརདཀའོ། ཕས་བསམས་པ། འཆྲ་བདྱ་ཀིས་ཁིང་བདག་མན། འདི་ལོ་ིབར་ལྡིདས་ལབབྱ་ཀིས་བགནི་འཆིའོ་སུམནས་དང་འདངསའངོ། །དནང་སུག 
བའིས་འབག་བརནའུལ་གདུག་པ་ཞོག་དང་། སག་ཆགས་ གླེ་པ་ན་དན་ཞིས་བ་བར་འཐབས་ཏ །རུང་བང་།དབཀྲས་པས་ཏཱན་བསད་གཉིས་ཀར་ཟཾས་7། ལྕས་རུང་ཁོདདུ ˆ 
. ཆའ་ཕབ་པའི་དུད་འཐུཊཊནས །དུང་ཁྲད་དང་ཏ་ཅང་ཡ དམིའངཔའིགན་གནག་ལྷས་ཡོད་པ་དསོང། _ ཀྲངའིཆནདང་མནྩ་པཱང་བའི་ཞོ་ྭཐུམས་པས་སྨྲན་རྔང 
` ཉུ ཡྷསནམརའུཁུསནས་ནྡྱགངི་ཉབབཞིནྱ་ག་ཏོ།།པས་གཞུན་གགན་ཡུམ་འཕུགས་མའི་མངཔས་ཅིགུས་པོལ་སིགྱུབུང་ །སྦརཔ ས་རིང བུ 
བསོ་འཛོདཔབླསཔ༽ མ་ཡརམའོ་དྲ་ དགིས ཞས་ཁསླ་ུང། །རནས་བནྡ་བས་ཏམམ་ཁ་བནནས་ཁདོབས་འཇི་སངད་འཇོགདྲདག། ཤོག །པསར་འདུགུ་ 
' དུག་པའྲི་བན ། འདྲོབདྱཀིས་སྦ་བཛནས་བསམས་པྲ་ལགས་ཆ་མ་ཞིགན་སྣམམ། །དནས་སྨིནཔར་འྱས་རེབའྲི་ཚས་དག་བཏབ །སྨན་པར་ཤསནས་ཟན་ངཱ་ནངད་ 
ཤྭ ༩ 


ཅ། དའ །བཙགས་བུ་སླས་ཏ །མམལ་བསྒྲོ་བ ། ཁྲདྱཀྱིསད་འདི་ལ་དྭགྱང་དུག་ལ་བཅན་མོའདགནསླས་རོང་ཤིག །ཐསཾ་བཞྲིནྲ་བས་པལས་བཙགས་བུས 
འགསྲ་བགྱ།་པྲལ་མིག་རྔོབ་པའ་གྱར་ཏེ། །དནས་འཇོབརའྱབར་བའི་རྫས་དཔསས་པ་བྭ། བརྐདུས་བཀུས་ཏཛོབ་རྩྱགར་བའྡ་ཛསྣ་མས་བཏབ་བསར་ས་པར། ཏོ།། 
འདྲོབདྱ་རཱཡ་པོའྲུད་དུ་སོང་བ་ང་། = འཚྲོབྲདྱའུདྱཀྱིས་མ་ཡ་སའོདཔུད་ཐུས་སམ་། ལྷེ་བགྱིསོ། ཁྲད་ོས་སྨཾན་མོརྱཔུཿྦསཱཾ་་བལས་གྲུང་ ཡྨམ་བལྟསོ།། 
ཇྷི་ཉྲ་ངས །དཾསཇི་ཡནྩོཐཱརབ་ནམསྭ་སས་པ་།རྒྱལ་བོ་ མཆགཏུ་ངོ་མཚརྒཱསཱནས་དྲས་བོན་པོ་ནམས་ཡྭ་སས་པ ། འནྲོ་བདལ་ལན་གཤིས་ུ་སན་པའྱི་དུལ་པརདབང 
ཐུ ༦ །མི་སྐྲན་ཅན་ལ་འོ་དྲདཀྱོས་སྨན་ྟད་པྭའ་དཀ ཁོཞུས་སྨུས་བགང་ཡིན་པརས་སྨུམ་པ། ལཱཅིསས་ ཡ་མུག་པསསམ ། འོན་ཏྭསཱན་མཁས་པའ འབང་ 
བརླུར་བྲལ་མཛད་། རྒྱལ་པོས་སྣུས་པ།སྣན་མཁས་བས། །གཡུ་ཏ་དཾ་ གསན །ས་བདགན་སོས་པརཔ་བྱགིས།།འཇུ་འིདས་ །ུ་པ། ཀུནང་ར་པསྭ་ཁྲད་པུདཔདནི་མ་ 
- ཊསྲ་ཀིས་འོནཀང་ཨ་ཁྲི་ནུན་ནིནིད་པའདཀའཞོས་སྣོ། །རས་སྨཔ་པ། བདག་གྱི་སྣན་ངི་ཉུ་བུམགཅིག་ཡིན།།འརོབདབོས་སྨུས་པ།། གཡེཟླ་བསར་ཁྱི་པའཆས་ཁུ 
ཿབན་ལ་མིཨངསྐྱ་ཅིག་ཤོནས་དདུང་ཁདདྲསགབནནུལ་གཟུག་བ་། སོགཆགས་བྭ ་ཧཙན་འཐབསནས་མ་རངབ་དད་དཉིས་ཁུདྲ་ཤེས་ཟམ་པ། དུག་ཅན 


པོའ་ལཱས་དུཊ་ཁྲོདུ་རར་ཕབ་པའི་འོད་པའི་རུ་དྲའཐུབ།་འ ' ཀྲོ་པརི་ཆན་ཟོས་ཤིངམར་ཕུང་བའི་ཞོ་འཐུངས་ན །རཾལྟན་ཁུད་མཡ་སོསོ་པར་འབུ རཏ ། བདག་གིསརཡས་བསླ 
ནས། སྣཱནྟདཔརདཀའོནས་སྨུས་པ་ཡནོ། །པས་སས་ ཏོ ལི །དབུཞིན་དུ་བདག་གིས་ཇོས་ ། །རཾནས་དགུའ་བརའྱུག་རནས་སྨྲཔ (། ལྱ་འཇེས་སྭན་པའི་ 
རྒྱལ་བོ་རྔ་ཐྲོག་གིས་དབང་བསྒུཡབས་། དབངངབསྣུ་རདུག་ མ། ལན་གཉིས་ཡང་སྦན་པའྱིརལ་བོརཔབཔབླ་ཏོགང་གིཚམ་དག་བའི་འགས་པྱཉེས་བིནྱ་བིསམྭར་ས་དབུ་ 
བཙསནས། པཆས་ཀྱི་རུལ་འཅོས་དང་ཐན་བྲསགད་པལ་བ བརེ །ཊཡ་སྐན་བྱ་ནད་ཀྱིས་ཐབས་པའབྱུར ཏ།ཛས་ སུན་བརྣམས་ལགཱཱཊ་བ།ང་ལ་དྱད་གྱིས་ཤོག ལི 
* རྤྱེས་སྣ་པ ལྟལྕའི་གེན་པོ་བླ་ནམདཔའིའཇོ་བདའ་ ` ན མཆིས་པོདན་དུ། བཤག་ཅག་གིསདཔདབ བིདྡརོག་ལ་ཛཱགས། དཾསླ་བོནཔོ་ནམས་ལསས་པྲ་ཀ 
ལྡུནདག་འཐྲོཀུད་ཁུག་ཤིག །དཾནྣམསཀྱིས་བཀུག་བད་ །འོདངཝ་སྐན་གྱིནད་ུཏགིས་ཡུདཊ ཤོ །ལཱ་བགྱིའོ།འཾབ་བསམས་པ།རྒྱུ་གཉིས་ཀྱིས་སྐྲན་རྫོལ་བས་ཇུའ 
ཏ༨་ཝགབ༣དགའབབ། ཆུག་བདྲ་འགོལས་འནན ག་ག ༧སྣ་རམ་བྲ་འམས་ཅདྲད་འུས་པར་བེའི་སྟམདུ་བསས་ 


ནཿ་ལུཿཝ། ལྟ་དམ་ཞིག་བཅའ་ས ། གལ་ཏཾ་གཞོན་འཆའ་པད་བཟང་བ་རིག་གསལང་ལྟ་དནདབྱད་བགྱི། །རྒྱལ་པོས་བྲོསཞས་ཁྲོས་ཏེ་སྦཡཔ །ཐསོ་བའི་ཕཾ་སཾག་པང་། 


°» ༦9: 


ཁྱ 


༡89༦ 


1 །།ཕྲལ་ཁུདཀྱིས་ཀྱང་འཆྭཤདབབང་པོ་སྲོག་ད་ཕ ད་ཡཔང་ཉིདནདྱ་ཀྱིས་ ཤི་ནས ། ཁདན་རྐྱཡ་པོར་འགྱུམམོད་། དེས་སྣམ་པ། ལྟ་དཔུདནི་འདེལགས་ཏ། 
གཞན་བྱས་སོས་པར་རྔོམ་ཁྲོག་གོ་ །བདག་པང་འྲད་བའེ་ཕབ་པ་མདཔས་དས་ཁས་བདས། །རས་ནས་འནྭོབ དཀིས་གཞོན་ འའ་བྲད་བཟང་པ། །བྤྱན་བྲམས་ཅདཀྱིས་བ རྒྱན་ནས་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་ུལ་ཏཾ། ལྟ་གཞོནུ་འཇའྲད་བཟངཔོ་ལ་ལགས་པར་གཟིགས་པར་ལྟའ་མཛདུ་གསོལ། ིས་གཟིགས་པརམོ་འྱགུའོ། །རུནས་རཾ་བསྙནནས །ཁ མ་ུ་ཁིདནས་བཞགོ། 
ནམའདོང་ཤའདདངས་བའི་ངྱ་བི་འདྲིར སཛོཔ་ལས བསལ བའི ་་་འདཞེཤཔའ་ཟོས ཧང་པམ་ཡིནབས་།༢ ག་ར ཀྲབས་།འ་ 
ཀྱི་ཁྱདཔའ་དག་ང་གཡོས་ཐསནས། རྒྱལ་པོ་རྲཡ་བབ་ པའྲི་ཞུས་སུ་བསབསོ།།ཕནསྤྱ་རུལ་བོ་མ་སྤུས་དགས་ཀ ཁུའི་པོར་པྱ་གཕས་ནས་ཟ་བར་གཟས་པ་ད་ རེ་ 


ཱ + + #ླ་ ་ ། དབུའིཤ་ཡངཟ་བདྡ་བད་དམ ། དྲརམསནས་སྨྲས་པ །གལ་ཏདཏྟུན་ཅེའི་ཕྲར་བསད་ 


༨ ་ཡཱུནམརའའྲུས་ཏེ། ཁནས་ཁག་དང་བཅས་པའྱ་བུང་བདམྲའངནས་བྱརལ་ཏ །ས་ཡ་འབྱིཝ་ཏེ། ། །དནས་དུས་ཏརནས་དངུགས་ ཧཱ 
སབྱུཏཔ་དང་། ཞུ་བསཏ། འཕྲད་འ་སཀིན་པས། སྔན་ཡིི་ལྟ་བབཞིནདུ་ྱརཏ།།དམ་འཛོྲཾྱམ་གཞོནུ་རར་དདབཐངཔ་རྱན་ཐམས་ཅདཀྱིབརྒྱན་ཏཁྲད) 


རྒྱལ་ བབོ་རུད་ོག 'རྐང་པ་གཤིས་ལ་ གཏུགས་ཏེ་སཱ་ ་སུས་པ ཁི ། བདག་སོག་ཆ རྣ རྡ 
གཞད ཨཱ་སཱོས་ཀླངཆེ་ལཛལ པ།འནྱོ་ཁངཐབས་འདོས་ལ་འཚ་བར་རྱབ་རབས བདག་གིས་ཐབས་བཤམས་པརབྱ་གིས་བར་བསོ། །རལ་བོམཆོགཏུ་ངོམཚརསསནས་ །དུས་ 
བཱན རྣམས་ལ་བསྨོ་བ །འཛྲོབདགན་པའྱི་ར་པོར་དཔངབསུཌ་ཅིག༽། བློན་ དྲ ¬ ི་ 
བྲརདབངབསྒུརབས་ དབངབསྙུར་ཏ། །སས་འཆོ་པདྲ་ཤཱ ་ ། བ་དམ རྤ །བཤནིཔས་ཅིབཏ 
པྲ་ནམས་ཀྱིས་མཆོག་ཡིནཡ། བཅམ་ལྡན་ལསའནི་ སམཊ་ཀི་དབདམཛདཔྷ་ནམས་ཀི་མཆག་ཡིན། །།སུ་ཇུས་ག གནག མ་ལཱན་འྲ་ཀི་སཱན་སཱར་ 
སོངབ་ལས ག་པ་འ །བྷ་ནམས་མ་མཐོངངོ། །བཅོམ་ལན་ལསྭ་གྱིས་དགོངས་པ་སྣན་ སན ཁྱིར་ལབ་བདདྱལས 8 ་ 
རྣམསམ་མཐོང་ བརྒྱབ་རྩསསན ། བེ མ་གྲ་གས་ནས ། །དཾའི་རྲགས་པ་སཱང་པདྲ་བའོ་སམནས། །།ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་ལགུ་ཀྱས་སྨན་པའི་རྒྱལ་ 
པཁདྲོ་བཾད་ལ་བཀའ་སུཡ་པ། འཚོབདྲ་ཁདྱཀྱིས་རིའྱི་རུལ་བོ་གས་ཅན་མཐོངངམ །བཙུན་པམ་མཐོང་ལགས། །འཞིན་གཤགས་པའིན་བཟལཆོས་ གོས་ཀྱི་མཐྲལནས་ཟུང 


ཤཱཾ ༄། །ཤིག (དས་བཟུང་བཟང་། དུནས་བཅས་ཝན་བྲ་ཀྱིས་སྙན་པའྱི་རལ་པོ་འདབད་འིདནས། ྱལ་བོགས་ནགཔ་བདཔགཤགས་པད།༣ རཾན་སྨན་ 
རྣམ་པསྣཚོགས་སྒྲོནམ་བཞིན་འབརོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་ སྨན་པའི་རྐྱལ་པོ་འརྡོབ ོ་བྲང་ལ་ འྲ་གདངས་བཀའ་སུ་ཏོ།། ཏོ། །འཛོཧཿསཱནཛི་ཿམ་ལདབ་ལོང་ཤག བཅོམ 'ཡུན་ལས་ 
འཛིགས་ལགས། ིནས་བཅམ་ཝྔན་འགྱཤིས་གནདསེ། ན་ལགན་ རྡོར་པ་བཀའསལཔ་།། ལགན་ཚྫར་སངཔ་འཚོ་འིད་པབླས་ངས་ཤོག ། ༦ དལ་སྨན་རྣམཔ་ 
སྣཚོགས་དྭག་ཐུསཊ་པངང་། བཅོསི་ལྔན་འཕ་ ལེ འསུལ་པ། འདྲོཔད་སྣན་འིམངཅེ་ཡིན། ཐས་གསལ་པ ། བཅོམ་ལྣན་འབུས་ ཆ་གམོ་ལགས་ཿ །ཆོག་འདེསནདར་ 
2 གམོ་ཞོག་ཞི་བའ་འྱགརོ། །འདིནི་ཆག་མཞིག་ལགས །དདཆག་མོ་ཞིརབྱཏའི བའ་འགུརོ། རཀགནནའ་ .- སྦཀི་ནམིང་ཡཛམ་ཤས། །མུ་ཤེས་པ་གངདུག་ཡེན་བད་ 
དག་བཅོས་ཝན་འགྲ ིས་བཀའ་སུཡཔ། འདོབདརིཆགསོཧ ། ཆོག་འ སིེར}ཉ}ྣ་ 

ལུན་འདམ་ཅིས་སྨན་དཔདྱཧུངཊཏིན་པ་ལུ། དྲད ་ - ་ 


ནྩི་ཐསཔ་ལོས༽ ་པངལ་མཁོབ། རྒྱལཔའཕནཡགགྲ་གསའབརོ། །ཤཊུཿ་བགནི །བམ་འློགྷ སཔ ། བཞི་གཔཞན། །འིཔསྒྲན་པ་ 


ཟའ 


ུགྱིནནད་ལ་མཁས་པ་ཡིན། ནད་ཀནནས་སྤོངབ་ལ་མཁས་པ་ཡིན།། ནདྱབཏབ་སོངབ་ལ་མཁས་པཡིན།།སྦ་པཕིམ་མི་འྱུབངཔལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏནད་ལ་མཁས་པརྡི་ཉུ 
ཅུན །འདལ་སན་པྲ་བུགར་འབིན་པནད་ཀས་ཤིང།ནདའདིན་འདིཁུབ་།འདི་ལུ་མིནནོགསད་ཆུརནད་ལམཁས་པ་ཡིན།།ནདཀུནནས་སྲུངཕལ་མཁས་པརི་སྟ་བ།ན། 
ད་ལྭ་མནལ་བུག་་བིནཔནདགས་ཤང་ ནདརིནི་ུ་གས་ཀུནས་བླམངབ་འམ།།འིས་པ་ནུནནས་བླསངབའུམ་།བད་ཀཞ་བིས་ཀུནནས་བསངཔ་འམ །བདགཔས་ 
རྒྱམཔའམ །གཞན་ཁེས་གྱྱར་པའམ།འདུས་པ་ལས་ -རྒྱཌ་པའོགོས་དལུར་ནད་ཀནནས་ཀྲོངཔ་བམཁས་པལི ནོ །ནདྱབངཔ་མོ་བལ་མཁས་པ་ཇི་ཉུབུ་འནུ། འདིལ 
སནཔཟག་ཱ་འབིན་བནད་འནམིག་སྣནནམ་སུམཉ་ ་ འམ། སུགས་སྣནནམ བྲཀྲ་སནནམ།སཱརཱ གས་པའམ ། དབུས་བཅུག་པ་འམ །ནནྱཆའལས་དུ 
ཚོངཔར་འྱྱུ་རའསརུརནདྱ་བུང་བསངཔ་མཁས་པཡིནོ།།ནད་སས་ཁིས་མི་འྱབངབ་ལམཁས་པ་ཇི་ཉ་བུའ༽ །འདིལ་སྨན་པ་བུག་འབིན་པའད་གས་།ན་འདིད་འ་ 
བའིཆོག་འདྙི་ཉུ་བུ་ངརྙལུ་བུ་དགྲ་བས་ཏ །སྔཨན་ཕིས་མི་འྱདང་ཞསེང་ལུངནད་ས་ཡིས་མི་འྱབང་བལ་མངས་བཡིན་ཏ །དྷཾརསནཔ་བུག་འབིན་པ་ཡན་ཡག་བའི་ང་ 


ལྡན་པ རྒྱལ་པོལ་འོཊ་པ་ཡིན་རྐྱལ་པོ་ལམཁ་བཡིན་རྐྱལ་བའཡེན་ལགགི་གྲྭ་ ་འགོ་བ་ཡིན།།བཞིན་དུད་བཞིན་གཤགས་བདག་བཅམ་བཡངགག་པར་རྫོགས་པའི་ 


. ༄༅། _ ° _ །སཐྭ་རཱས་ཡན་པག་བཞི་བ་ནཔ་ལངྱསནཔ་ཟུག་འབན་པླ་བནམདཔའས་བའོ།།འདོབདབའི་གངདགཞུན །ད་བན་གཤགས་བདག་བཅམབུ་ 


ཨངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སྦ་རསི་འཛནི་སུག་བྱསལ་འཕགས་པའ་བདན་པ་ཞྭག་བ་བཡངཔ་པ་ཇི་ལ་བབའོན་དུང་བུ་མཁནཏ། །འདནི་སྣུག་བསྔལ་ཀུཊ་འ བུངཔའོ། འདི་ནི 


; སྣུག་བསལ་འགག་པའོ །འདནིསུག་བྱམཔ་འགོག་པརའགོ་བལ་ཕམགས་པའི་བན་པའོཞས་ལང་ཤུཔ་ཇིཏུཔཀིནཛུརབྱཏམཞན་ཏ།འནྷ་ན་པ་བུགྲ་མ་འབུན་པས 
མཾ ནཾསྤཾ་བའི་རྩ་བཅན་བྱི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་སྣུངཔའི་སྨནམི་ཤཾསཾ།།རྒབ་དན་བཕང་འཇི་བངང་། ཡཿ ཧཱསྣགས་འདོན་པངང་། ་ ཡིདར་ད་བདའའྲུགས 


ཀྐ པིའིཆུ་བ་ཅན་གྱི་སྡུག་བྔཡ་རྣམས་སུངཔའི་སྣན་མིངགསཾ །།འཆ་བཾདད་བཞིན་གཤགས་པསན་ བའི་བ ཧནྱ་གི་གུག་བྱེསལྨ་ནམས་སཱང་པའི་སྣུན་མཁན་ཏ། 


རྒ་བ་པཿན་བ་པང་ ། འཆབ་པྱམུ་པན་པས་སྔགས་འདོན་པ་དྲ་ཚུག་བསྔལ་བངང་ཡིད་མ་བདབངང་ །འཁྲགས་པའར་ བཅན་གྱི་སྡུག་བསྔེལ་རྣམས་སྭཿཔའི་སྣན་མཁུནཏེ། །དྭལྟ་བྲ 


) ན་བཞེན་གཤེགས་པ་དགབཅོམ་བཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སསྱ་རསནི་སྣན་པ་བུགྲ་རུའབིན་པྱ་བནམངཔ་ཞས་བའོ། ། ཆས་ཀྱ་ནམ་གཡས་འདི་བཤདཔན། འཆོ་ང་གཞནནུས 


རིག ༽།  ་ 


པ་པ །ཨམཉི ཚོ་ལསྨྲ་དལ་བཛྲ་ ། གཞན་ྱི་ཛི་མི་འཇོག་པརང་ །གཞན་བྱེས་མི་བཀེ་བརང་། སོན་པས་བསྟན་པའི་ཆོསྨ་ནམས་ལམ་འཛིགས་པ་ཐོང་ 
' སུསཔ་ད།སམཧི་སྦ་ནཱལབད། ཟུཆོམ་ལས་དལ་བདུ་། གཞ་ཅིི་ཡི་འཇག་བངང་། གཞུན མ་འི་བཀབ་དང་།འདཔས་བསུག་ེད་འི ལོ་ན 
(སྙནལ་ལམ་ཏདུ་གོསྤ་ཕགཔ་གཅིགཏུ་གཟརནས་བཅོས་ལན་ལམ་གངུནབང་ལགས་ཐམལ་ཆུར་བབྱུཏད། བཅམ་པན་ས་པ་དྲི་གང་ས་གསལ་ །ད་ཧ་པ་ 
༣ ¬ ༤ ད་ ཅོམྭ་ལནའ་དཔེངས་ ཤ་ཨོིབག་བླ་པབཅུ་མཆིན། བག་བསནད་བྱུ་དྲ་གསང །ཕངཱན་ཆང་ངོ་སིངའཚོའི་བ 
«‹ ི÷±  ་ ནཿ རར ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་པྲ་བས་ཏ །བཅུམན་ 
རི 52 དམ་བ " ར་ལ ད་ཊ་འབས་པ་ རསཊ་ཅོས་ལམལ་ས་ “ཀྱིསན་བྱིས་ཕྲངས་བངཾང་ །སྦན་པའི་ངྤྱལ་པོ་ 
རི ༨༨ ཀ༨ྤ༨ྤ༨ྤ༨ན༨2༩༨༄ཀྤ༨ྣྤ༩ྤཀ༥ཀ༥ཀ༥ྤ|2ྨྣྨྣ རེ 
འནོ་བཾདཀྱིས་བསམསཔ ། དཔེདནའཁོའོ་ལཔའྱི་ལ་བོད་ བབདན་བདུ།།ད ཞུ སེ ཡེ ལྭ་ཀུས་བླསམདུགསོམ། བཅོམ་ལན་ཕས་ཀིས་བསམས་པྲཝ 
གཉིས་ཕངང་ །བཀུ་སྙན་བྱ་རྫས་པག་སྨྲཿནས། ན་འ་ལ་ཕུལ་ཏ །བཅམ་ཝཱན་འམ་འདྲ་ནམས་ཤ དུགསལ། འཕ 


ཅཾམ་ཝཱན། ཅུ ༦༦ 
གགས རེ །བཅེམ་ལན་འངས་ཇིག་ལ་ལགས་པརའ ཁླུས་ལགསསམ །བཅམ་ལྔན་འད་ཀྱིས་བཀའ་ 


༄༅་། །སུལ་པ། འཛབདྭ་སྤྱོན་གདདག་གཡོས་ལམ པར་གྲུ་ཀུར་ཡོད །འཁུས་ལ་མ་གཡོས་པ་ཡང་ཡོད།མ་འའུས་ལམ་གཡོས་པཡངཡོསོ། འཚྭོབླ་ཀྱིས་ ཱ 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་ལས་གཡ་ཏདཏན་བུརམ་ད་ །ཨ་རུར་ག་ ཡེ་ལ་ཁྲ་བའའམ་བ་ཡངམངོ་ཅིག །བཅམ་ལན་འསྲ་ཀྱིས་ད་བའོན་དུམཛདནས་ཧུན་གདས་པའླ་གུར་ ཏེ།།འཛོ 
ཤི་གཱཏདཔནི་རཱལ་བོའམ། ཟླུན་པ་གཕཊའི་དུཏབྱས་ཁཿཧ །དམ་དལ་གྲོངཔམ ། གྲངམཆོ་སྤྱུརྱཔཡིན།།ཇིཿམ་དུཊ་གཞུན་འགུན་འདུང་དྲས་ཡུས་ 
འཕགས ཅའད་ད་བསུཔ་ལས་དམདལ་བྱཧུ་འའ ཁིགས་འའས་ལྲུགཔོ་ཆིགྲ་ིནཔདང་། ས་གས ནས་ཐཅམ་ཝཱན་འསས་གངན་བདུངསངསྲི་ིན་བཛ།ཁར 
ལ་འདས་ཀས་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་ོ་འག་བས་༡ ༡ ཤུནས་གཅིགུ དག །ཕུགས་གཅིགཏུ་དགུག ས།འཚོའདགནནོས་བྱུདྱཅིས་བཅོམ་ལུན་ད 
ལ་འདིགདཅེས་གསོལ་ཏ། བཅན་པ་བདག་གཉུསྱ།སབནྱི་རིལ་པོའམ །རཔ་གསུཊི་དདའྱགིསྱ་བཤ་ུདས་བྐགཔ་བོ་པས 3 
བདག་གིས་ལུས་འཕགསཀྱ་ཆལ་པོ་ལ་པཔང་བྱགས་བདེ་ ། ས་བདག་ལ་བྱར་སེང་རིབའའང་བཞོག་སྱུལ་པ་འེ་བཅམ་ལན་ལམ་ལ་བདག་འབྲུལ་ཞིང་མཆས་ན་བཅར་ལན་དྲུ་ 
རག ང་ར མི་ལི 


` 


བ་ཀུནདགའབོ།།བཅམ་ལ འདས་ཀྱིས་གནས་ལ བསེལ་ཡབ་བྲོགས་ །བཅོམ་ལྔན་འཕསཡ་ ཡོབ་ཅང་ །༨ བཅམ་ལྔ་ ཡལ ་བཀུན་དགའ་བོ་ 
ལོ - བཅོང དྲ་བེས རག ་ 
ཡམ་པརསོང་ ས་གསལ་བའ་བརམས་པ་ལས ཆཱཾས་གས་མངད་། ར་མ ངང ༤ ག་ག་ན ཡཿ 
ཀོས་པང་། བཅས་པངང་། སས ྣི་ །བཅོམ་ལྡན་ལས་ཀིསད ཀྱཆབྱི་གནས་ དར ། རསྭ་ཝཱ་བྱ་ཧབ ཌཱས་ཤིངདག་སྙོང 
གིས་འ བྱས་ཀྱང དུམ་ཞིགདན། དེག་སྤོང་ན མས་་ ' ཀྱིས་ང་ལཱར་བ པདེ་གམ་ཤེས་པའྲ། བསད།ད ག་ བཅམ་ལ་ (ན་འབུས་ལ་གསོལ་པ་ 
དང་བཅུ ཝཱནའསྭཱ་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་བ། ˆ" ནངས དགྲ་སོངནིམསྭཀྱིས་ཁིམ་བའི་གོས་གྲེས་པས་ཏི། །ཁ་དོག་ང་ དབ ་ །རྒྱལ་པོ་གཟུག་ 
ཅན་སྙིངཔོའ་ འི ཀུནཏུད་པཞི་དགྲ་མངམ ། དགྲ་སངམ་མཐོངནུ། ་ ་བབས་ནས་ རྐངཔ་ལ་ཕུག་པ་ ལང་བ་ཡིནོ། །དས་ ་གཞནྡའགན ། །གྲང་བོ་ཚཡེ་ཞོན་ནས །བཅོམ་ 
ཝཱན་འཇས་ཀྱི་ཞབས ་གཉསཡ་མགོ་བོས་ཕག་ཏུ བང་སོང བལས། ཇིཙམན་ཡམ་བྱི གྱིཿ གྱི་དབུཨནས་འཚོ་བ་ཞོགམདོང་ ནས །ཛཾ་་ལ་གུས་པ་ བསྙད གླ གླངལོརལ་བབས་ནས་རྐངཔ་ 


ཌཱ 
.22 


± 
:: 


ཤཾ 
༩ 


;,/ 


༄༅། །གཉེས་ལ་གཏུགསོ།།ཕན་མདད་པ་གངཡིནཔ་དངག་གིས་བསམས་པ་ ལནིདཐོབ་ཐའ་ཀིག་ཡ་མདོནཔར་དུབམ་ལིནུ།།དདབཅན་གངིནཔ་ག། 
གིས་བསམས་པའི་གདན་མི་ཟ་བར་ལས་དགེ་སྤོང་ཡིན་སྣམ་སྟེ། དྲ་གུས་པསྣ་གངཔོཆལས་བུབ ས། རངབ་གཉིས་ལ་གཏུགས་སྟ་མནས་། དནམས ༩ 
ྨར་། ོགཾཾཾ།། ཀ༢{༢ིོཀྣཀྣཀ།པཀཀ༽། 
བཟུགས་ཅན་སྟིང་བོས་འདིསམ་དུསམས་། ། བདག་ གིདོ་འི་ཁོན་གསོལ་སྔཔནས་། བཅམི་ལན་འས་གངན་བདུང་སོངཏུ་ཕིནཔ་དང་། བཅོས་ལཱན་འས་བུ་ཁྱད 


2, གཉིས་ལ་མགོངས་ཕུག་འཚལ་ཏ །ཕུགས་གཅིགཏུ འྭཨ།ཕགས་གཅིགཏུ་འདགནས །མ་གྷངྱཱ ཡ་པོ་བཟོ་སཔས་གཟུགས་ཅན་སྣིངཔོས། བཅོམ་ལཱན་ 


རས་རལ མས་འ ར་རང ང་པོ འརྐངཔ་ལྭ་ཕག་བྱགིདཔ་ལགས་པལས། 
‹ འཛུས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བྱཅེན་པ་བདག་གི་ཞུན་ཏུ་སོདཔནི་དག་སོདངམ། པགི་སྤོངམ་མཐོངནྭ་གང་པོརི་ལས་བབསནས་།པའིདངཔ་འུག་བྱའིདཝ་ལགུས་པ་ལས 
ག་བསམ ག་པ པ་ ༢ ། འཚབའི་རྐངཔ་གཏུགས་ལགས་ཀྱིས །ཀྱ་མའོ་བཅོམ་ལྗན་ལས་ཀྱེས ཐུགས་བརྩ་བའ་བར་ 


བཟངས །འཕགས་པྷ་རམས་ཀི་ཆོས་གོས་ནྣམས་ལ་མཚན་མ་ཅུངཐད་ཅིག་གཔབ་དུགསོཔ། བཅོམ་ལྡན་འཐྲཀྱས་བུཔ་པོགཟུགས་ཅནསངབྱོརངསི་གསུངབས་གནང་།།ད་ 


རྒྱཔ་པོ་གཟུགས སཱིང་པོས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཅང་མེ་གསུང་བས་ །བ འདྲ་ཤིས་ཞབས་ག གཉིཝ་ལ་མགོ་འོོལཞྱ མཐོང བཅོས་ཀྱིས་དག་ 
ར་ར 1 ཅུ ས་ཁ འི རླ མསྟ་ །མེ་ཱ་།ཕའི་ང་ ཡློད 
ཀྱི་གནམ་ཡོགསན་བསལ ༣ £ བཅོམ་ཝཱན་འས་ལ་གཡོབཅུང་འདུགོ །དནས་བ ཀྱིམཛད་ལཱནཔ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་དཀའ་སྱང་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ 
ཁྡཀྱིཾ་ཡྱུས་འཕགས་ཀྱི་རི་བོམཐོངངམ། བརུན་པམ་ མཐོང་ཡགསོ། སོ།།བཞོན་གཤགས་པའིན་བཟའ་ཆོས་གོ ལྱེ་ཀི་ྤཐལནས་བུང་ཤིག །ས་བྲཟུང་པདང་ །ནས་བྲས 
ཕགས་ཀྱི་རི་ རི་ངོ་ལ་བཞུགས། གསིག 


སྤར་པ ་ཁབནས་རི་ སྭི་སྣངཔའ་མཛད་ །ང ཐབ འཕྲུལ་གྱིས་རུང་གིནམཁལ་ཕགཤདས་ནས་ཡུཨ་འ 
ས་འབྲལ་ཅིཔམཛེས་ ་པདག་གཟིགས་ནས །ཚཾངབ་རྔན་པ་ཀུནདགའ་བོ བོ་ཡ་བཀའ་སུལ་པ།ཀུན་ 


བྲ ེ་ཞངམཉམ་ཤིང་ཉའཁོ མཉམ་པྨ་ནཔའ་ཁུདཔརྙསཆོགསཔེགནབྱསལྤི་ 
དགའབོ་ཁདྱ་གེའབསཉམ་ཞིང་།འཁ༢མའརེ་པ་ངབ་ ཁདཔརླག་ཚོག༽བགྲ་ནང ཡཡྱ་གིས་འྲལ་བཟམཛས་པདཔག་མཐོངངམ། བྱཙནབ་མཐོང་ལགས་ ། །ཀུན་རྲགའ་བོ་ 
དལ་བསནདག་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་འི་༈ ཉྭ་བུར་ཆོས་གས་ནམས་དམ་ ཏུབ་ ་པའ་བའོ།། གནས་བརྟན་ ཀྱུན་དགའ་ བོས་ ་པགྲི་སོང་ནམས་ལྕསྣསཔ། ཁཱ ཁང་ཀྱིས་འདལ་བྲ་མཆས་གསྡ་ཚེམས་ 
རྲིཾསཡེ་དྲུབ་ཤིག །གསློངནམཿྱིཆོམ་གོས་ག་ཕྲསཏྲབ་བར་བརྩམཉན། ིམས་ནམསའྱ་ལོགསགཅགཏ་བྟནཔསམིམཛམགས ། ཚཾ་དངྲ་པནོ་བ་ཀྱུན་དགའ་བོས་བསམ་ ་ 


༄༅། །བ་བཅོས་ལྡན་འད་ཀྱས་བཀའམསྱམསོདཀིས །འདི་ཁོནས་རན་བསནས་གནང་པརཅྱགར་བའེསཡོདོསམནས།།ད་སྣུམ་བྲུ་ནབས་ཁུ་ཡུགས་གཉིས 
ཀརབསྟནནས།འོན་ཀངམྲབའ་སེའ་མདབས་མཛས་བརམ་བུ་ཌནས།མཐའ་སྣོ་བསོ།།དདྲས་བས་ཤིང་ཟིན་པརང་ བཅྩམ་ལུན་ལས་ལ་ཐུལ།བ ལྡན་ལསུ་ཀྱིས་བཀའསུལ་ 
པ་ཀུན་དགའབོ་བགསོ་ལགསོ།ཇས་གདཔིར་བཀའསུཡཔ།དྲ་འྲཱ་ཀྲས་ཤེས་ཏ། རྷཾཉ་བས་ནཔགསོངནམས་ཀྱིས་འདི་ལ་བུརོས་གོསྣ་རྣམསྲ་ཨུ་ལྱ་བུ་བདུབའ།།གྲ་སོངན 
` ཀྱིས་ཆས་གོས་པྲཊ་ཤིངདྱུབས་པའཾ་བཅབཿནས། ལྷ གམན་མྲ་པོ།ནས་བཅམ་ཡན་ལམ་ཡུལ་མགྩཔ་ཛོས་རྒུ་ཞེངག ཤུགས་ཏ།འབྲོག་གནསུ་བྱཾནནས་གྲོག་གནུ་ 
ན་ལོག་གནས་ཀི་པན་བཀུགསོ།།ཐོག་གནུས་ལ བརྲུད་ཤིབས་གང་ནིད་ངབརྱུབ་ཚནས་བཅམ་ ཡུན་འ་ཤིས་འབུན་དང་དལམ་བང་གས་གསོལ་ཏུ། 
ཐུནབདམ་ཁླབ་གསོ་གསོཔ་ཏ།།བུ་ཐམ་ལརདབྲ་ནབ་ཞུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སུཡཔ། གུནངགའ་བདལ་སྣམསྦཿྱིས་གཡོགས་ཤིག།དནས་ཚད་ན་བ་ཞུནདགའལོས་ 
` . ལག་པ་གཉིས་བཀནས་་སུརྱཡིས་བཟཅོས་བན་ལས་ཀྱིགངྡ་གསོགས་ཏེ།བཅམ་ཏུག་འསྲསན་བཟའངོས་གོས་གསུམ་གྱིས་མཚན་མོང་ལས་པ་ འསང 

*ནམནངཊནས་བགོས་པ་འཇིག་ཏིནན་ཤིན་ཏུ་བིདཔ། བད་བར་འུད་ པགངཡིན་པསུ་ཡཔྱཿ་དཾནམསཀི་མཆག་ནིང་ཡེན་ཏ །པཡངཆོས་གོས་གསུམ་གྱིས་འཛོ་བསསྤོདན་ཛའི་ 


༦ © =®. 


ཆེ 


ཉནབྲས་ྣས་ལྟསོ་ྱང་ཅགས་སྟམཏུ། ག་སོ་ྣམས་པབཀའ་སུན།།དགེ་སྦོདགར་ལུ་བསན་དགི་ོངནས་ཅིཨུ་པའིཆོསགོས་གསུམ་བཅངབབ །དུང་ 
ལནལུསྲས་པ་ལིངས་གས་གནུམ་བཅང་བནབ་ །ཞས་བཀའ་སཔཔ། དགྲེསང་འག་ལཆས་གོས་གྱསམ་པརནས་རདང་པཞག དས་དགང་བབབམས།བངོ་ 
ཀྱད་པཾགྐསདཾང་གཤགས་ནས་སྤྲས་པ །དག་སོངའདིི་ཡིན། བཅུན་བ་བཅོསོ་ལན་འུཨུ་ཀིས་དགྲེ་སོད་མསྦ་ིསྲ་པ་པའ་ཆོས་གོས་གསུམ་བཅ ངབུདགཟོཞས་བཀའ་སུལན། 
བཤ་ལ་ཆོས་གསུམ་ས་མཆིའ་ནས་བ ཙལ་བལས། བདག་གིས་ཕིངཔ་འདྲིསྲ་པས་ནས་ཆོས་གོས་བྱགིའོ། དགྱ་སོངདནྲི་བའིའོསས་ཡི་སི། འོན་ཀུངྱན་ཐབས་ཧཱཾ 
ཀུནཔའིའོས་ཡིན་པས་ལན་ཐབསྱཀིསྭ་ཀནནས་བཅ ངབད་བཅིཞས་བཀའ་སུལནས་གཤགས་ཏེ། པག ཨུང་གིངག་འདན་བཅས་ནས། དགསོངགིདག་འདུན་བི་ 
བ་བདན་བ་གསས་པ་ཏད་པ་བཞུགས། བཞགས་ནམ་བཅོས་ོནལས་ཤིས་དག་སོངརྣམས་ལ་བཀའ་སུཁཔ། བགྲ་ཊགས་ཁགབ་བལ་ཆོས་བསརང་ 
:: = ༦ ་ ར་ལྟངསན་སི་ྲ་བཞི་ལྔ་སེ ེ ཝིངཔ་བམས་ཅདང་སྣམ་བླུ་བམས་ཅདདུ་བཅུཿསྭ་བམས་ཅདངང་།སབས་བསོས་རདུད།གས་བང་ 
ྙནབྲེབསཀྱིས་ཀནཞས་བཅང་བདབའ།། །ཟླ་བཀིནི་མཉན་ཡིདནར །།ོས་ཡའྱརལ་པོ་གསསྦརམ་བྱི་བོ་པོའིམཆོགའིདྭགས་འཛིན༦ས་ང་བདས་ིགས་སུམ 


ཤྭ ༄༅༅། _ །པསྡ་ནདངསྨ་བལ་ཏཾ།དདད་ལན་ཅག་རིབད་བདདགུའ་བདུ་བདདགའ་གུརསྦོདཔདད། ད་བཟབདདགའ་བརབདགའ་མཐུར་སོདཔ་བདཔ 
ལས་ཁྲལཞིག་བཅསོ་ཞ་བ་བདེབཞིན་དྲུ་བའུ་བདུན་བཙུས་༡།དཔྲ་དག་གིངནི་ཅ་དགའ་བརབཏགིས།བེདུབས་གདཡིན་པའའིམིངོ་ས་གའས་བ་བརོབཏུགས། 
༢ ཇིཙ་ནཔི་དགས་འཛིན་གིནུངམ་ཤིནས  འས་བུ་དག་གྱ་ཏིམ་ཐུབ་བ་དད དྲ་ནམས་རང་ངགི་དུངས་ནྣམས་པཔ་ ཅིགྱ་བདོདྱཆུ་བཔན་ཅེང་ཁམ་དའ་ཚོནཔའི་སྣས་ 
ཚི བརའདུག།ཏེམ་བཤག་བདུགས་འཛིན་འགགམ་པ་ལ་ལག་པ་ གཏདནས་སུམས་ཁྲོས་དདཅེབ་དྲག །འའི་གོགས་བཤེས་ཟམཔ་འོག་ཡོངབ་དམ། བསནས་ད་དུས་པ 
¿ ཁོབུ་དདཔསདོནསདས་མུམ་པ ། ཁྲིམ་བདུགཅིའི་ ཛ་མསམས་ཁྲོལུ་དྲུད། བདུག་གྱི་བུ་འདིདགརང པ་དྲིནངུམ་པྲ་ཤུན་གྲབ་ུ་པར་པང་ ༨ 
༩ ཁྷམྦ་བ་འཛོནམ་མིསཔསཔའི་འདགཔས་ཁིམ་ཞིག་པརྱབ།དཔ་མུཔ་པ། ༢ཤིརས་གིམ་མི་འཐུགས། གལ་ཏ ཡང་ཅུག་པར་ང་ཀ་ དས་བ 
- ཤོས།གལཏདི་ལག་པར་ཡུགས་བཔད་ དྲསུས་ཤས། གལ་ཏཁདད་ འོག་བཅལ ད་བཞིན་དྲུ་གིས་ཤིག །ཇོ་ཞིང་པསྱ་གིམ་གུཡཛར་པད་ཕིན་ཏོ། 
ཙམ་པན་ཁྱིམ་བདག་སྟཾབོསཀྱི་བ་ཤས་གོཉན་ཞས་པ་བ་ལོ ། །ཛའི་བུ་མོས་གམའསྲ་བ་བ་གཟུགས་ བ་དང་ལ་བབ་པ །རུལ་པང་ཐུས་བང་ལུན་པམཁས་པ། 


༦ 


༧ 


གཡུརབཞིགའདོཔདོུ་ིདཐོགམ་གབོང་ནཔས་ད་ཅིག ཀཀ །བྲམ་ཟང་ཡངཤགས་དད་པིན་ཏ དྲད 
ནས དས་བསུམས་པ་འདྲུརམས་ ཁན་ལར་ཤིག་བརྟག་བའབན།། །སྣམནས། རྲིྲེྲྭེཾྲ་ གྲུང དྲ་མངནི་ཕལ་ 
ཆའ་ཡངབའིརང་བཞིན་ཡིན་བས་། ༈།རེནམས་ལས་བཅིགནིབ། ག། །ཁཅིགནིམཆས་ད་པད་། ཁ་ཅིགནི་ལྲོག །ཁཅཾགན་ ན་དད །ཁཅིགནཡུས་སྒྱར་བ ༣དབ།བཅིགནི་ 
ཀླུ་ཡུན་པདད་ི་དགུ་དགནན་ལངྱ་སཔན་པདུག་ ཅད །དཔ་ཁ་བནས་མངོ་ ཊ་པདག་གས་ར། འི་བ མན 
བསྤུད་མོས་ཚེ་དུྱིན་པ་ བྲ་བུམ་ ྣམསོཌཱང་གི་འགྲམ་ ཱ ལུ གདུ ཨ་མས་ལ་ བར་བརྩམསཾ། ་ 
ཙམངཙམ་ དུ་གསདགྲ་པཞི ང་འཇུག་ལ ། ་ མ་གས  0#@་ ་ 

+ ནྲི་བོགུ་མརརངཟས་ཟནས་པོའ་འོགརུ་ཁོརྱ་སྲུ་བོལ་ ཧཱིནཔེབབརོསོ།།དནི་འརྱསི་སྤྲ་བོལ་སྔ་དབིན་ནས།།༨འི 

འོགཏུ་པཐ་བའརོམོ། ཅཿཅ ི་ །སམམ་པམ་ཀརརུནཔ་བ བེ །ཅུམདྷམམས་ 


» 99, 


༄༅། །ནིམཆིས་ལཱམ་ནམས་ཐུདནས་དཔ། །དནེ་འཆིལ་ལམ་བཅས་པ།ཁོནད། །།མཱདདོ །ད་དག་ཀུན་དགའར་བརུགས་བདང་། དསཱནི་གདུགས་ཐོག་ 
ལོ ཏ་ཨྭ་པའི་ཚལྐདྡུཐུང། །གཞན་དག་གས་གདང་ སྣ་ནམསུ་བོར། །དནས་ཆུངདཔརའ་བདུནས་དཔེ་འའི་བམོ་ནམས་སུབས་་ཏ་ཁུདྡད་ཞགས།།འདྲུ་ །དནྲི་བ་གབ་མད ་ 
༣ པའོ། བམཐད་འའྡར་བཞནད་སོངབ་ལས་།དམར་འིཚན་ཉདད་ སྦདུལ་ད་བུམཐོངནས། དེནས་ངོམཆར་སུས་ཏ༽བུམ་ད། དབ་བྱམ་སས་པ། 
དིས ༽།༽། ང་ར 
# ཐུཐོ་ལོ་དག་ཐམས་ཅདནྱི་དག་པངང་། མཆོངཔ་ད ང་།འགྲོ་བདུངཕུས་སྨུར་བདབདཔ་། གླུ་ཞུཝ དྲུང འདི་དག་དང་། གཞན་ཡབསོདནུཔདནཔ་ 
རི ས་པས་དཔ་ཐྱ་རུའིངདནམསོ་དྲ་ཡནག་བླསདམོས་ཚལདོཔགོབད་བདུ། །ས་སུས་པ། བུ་མོ་ཐྲམས་ཅདནིང་ 
ལས་སང་དོས་འཤོན། གཡ་ཏབབག་གིས་མཆོབསསམ་ཁྡུམཞས་ །ངཔ་འམ། ཡག་པ་ཅགུཔ་བརན།བཞུ་ལས་ཀ་གླས་བ༽ྱབརཏ།ངས་པར་བདག་དུ་ 


རེ 


<£ 


འཚོ་བདདཕད་ །མ་ཁནའི་གསོནཔརའྱུར།ཐུམ་ལགསཏཏནི་ཁཱདཱ།། གཞན་བ མ་དེ་དགནི ོས་ཝ་ྲ་འཅིག།་བཞག་གོས་གཅིགྱ་ཁངམད 


་ ཨྭ་ཙཾཿ བརབྱརོམ་ལྭ་བདནི་ཇིཿམ་ཿ 'ི་ཙམ་དུ་དབ་པདཅམདམདགོས་ཆབ བདའདོ།།ཁུ་གུ་བུམངའི་དོ་ ཤས་པ་དང་། ཁལ་ཡོང ཡོདཔ་ད་པནབདབུ་ཞགོས་ 
གལ་ ཏཔ་གིས་གོས་ཛུདཔ་པ འབུ །ཐུ་མོཁདཡངན་སུ་ཞིག་ཏུ།ཁ །ཁྷགཱ༢ཤིག་ཁཱད་ཁོནསྱ་ཀུང་བདགམཐུང་པར་འགྱུར་།། 
ཤུམོ་ལགས གས་དང་ད ཁད །གཞན་ཡངའདི་འིཧ་བཱ ཧྭ་བུམོ་དེདགནིརཔསར་ཟོསན གསར་མགོ།ུ་འཁྱུ་ོལ་ཟནིནཔན་བད་པ། །ཁུདནི་ལཁཨྱིསཱུ་བོལ་སྔརཾབན 
དྱིནནས་དའི་ཡ ལལ །ཁུ་གུ་བཛག་ཅ ; གཞི་བསྲ་ ནམསྭིའགས་ཨུཐོབས་བདུགཿག་་ །ུསུ་སྙོནམཆས་པ། །འདིདགནིརགས་འབུངབའི 
- ` །བརྒྱ་ལམ་ །ཡན་འགའྱཱ ཆན་པོ །འཐོབ་པའྲི་པཾ་མོ། བུམ་ལགས་ རཿ །བེང་ པྲདུ།གནན་ལཔའི་རྲས། འཇིགརྟན་ཐྲམས་འདནི་ 
མེ་ལ་མཆིལལཱམ་ཛྱོུན་ལ།ཁ ན་ད །ཁུགའཇིགཉན་བུན་མོད།དཁོན་ལམཆིལ་ལུམ་བགོམཚལ་ཏུ། | གང་མང རྡོབ་ 
དང་།ཟུགྡོང་། ཞཕྱིས་ཀྱི་དུམ་ཐུཿ རུ། སྲིན་ཀོག་ ཀོག་གི མ་བ ་རྣམསམོལ ། ཀཀཾེཾིཾེིེྷེྲེྲི་ 
མོ་ལགས་ཏེདཡང་ཁཛ།དུད། | ་ ་ །གཉུགས་བགསནས། ཏུདནི་ཀུན་པ་གའར་ བའིཤིང་གི་གིབམ་ལྲ་བགས་བདན།འདིཅིགས་པ་ 


22» 


: © །ི་ཞིག་ཡོད། ཁྭ ་ ་ །ཀུན གའིར་བ་ཁོནར་གདུགས བཅང་འཛུལ་། །ཅིའྦིསུདཤུན། རུན་དགའེར་བཞི་ཉགཏུ་ལཱའུ་ཊ བྱ་རྣམསུྱིས་ ་གང 
པས བྷ་མམསུ་ནི་གཅིན རུནའཧྲཾང་ཞིང་ཨུ་པཾའཇུམ་ཛུ བྲབརག་མཐརོ། །སའྨུ་ནམས་ཀང་བ་ཤང་པད་གཅི་ ལཿ འེ འྭབས་བུའི་ཟའྲའོ་དྲག་འཛར་བརྡ་ འདལ བཞིནུ་ཁིས་ 

ཏྲུ ` ྣྣླ#ླ#ླ་ །།བླ་གབཾམ་མཆེས་པ་ཡནི་དགམ་མཆསོ། །བརྒྱ་ཡམཆས་ན་ཡང ངས 

| འགའ་ཞིག་འབབ་པར་བས་ཏ པསན་ཀུནངགའར་བཁོནང གུགས་བཅངབརབྱསའ། ླ་གཟམས་ཆིས་པའནིམ་ལགོ།བམོལགས་ཏར་ཡང་ཁོམད།གཞན་ 

ཟྣྣསྣས རོ བླ་གཟམ་མཆིས་པ་ཁོནང་གནས་པརབྱའའི།ལུ 

ཁངདུ་འཛུག་པརནི་མ་ལགས། །།བུམ་ཁདི་ལརགས་པཧི་ཡོད། ཁུ། ཀི ཟཐ་བ་ དུ །ནསྲུག་ ཊ དང་། ། གཡོན་ཅན་རམས་ཀྱིས་མི་སྟུང་ལུགས་ཏ།གལ་ 

དྭ ཉཱ་བདུག་ཞུགས་པའི་ཡན་ལགདང་ ། ༤ ཁུ་་་ ན་བ དགང་མ་དག་ལུམ་སྟན་པའམིྱུགརཔམ །ིསནླ་བ་གཟམ་དཔར་སྲོག་ད་བཡབ་ 
ནཾ་བཱའེ། ལྟ་ཁང་སྟོངཔར་མི་འཇུག དྲ ཝ༣༨ དྲ ་ ཀྱི་བཤཾས་གཤན་གྱི་ཁྱིམ་ུཞུགས་ཏཐུ་མེ་ཐབཔར 


འདཔའི་སོ་བང་། །བཅས་པས་བད་ལགུ་བུརཅིག །བ་ལགསུ་བྱར་ ཅིགཅས་སཁ ངུ ཁྲིམ་འཁོར་བྱིསྐཱཿ བོས་སྨཔ་།བམ་ཟརི་ཤིག་བསཿཔའི་ཨུ་ནིམ་ཡིནན། ཅི 
བེ ཞིག་སྤོང་། བུ་མ་ས་ཡ ངོངོ་ །ཨུ་ཞིག་གི་ཆདུ། 7 འམཆག་རྲིདགན་ལབ ག་འི་བུམ་གཞས་པ ་བའི་འོ།།༩ དགས དུག །བཀ་གཞི་ 
` ' །འོན་ཀྱང་གུཡ་ཧ་ཅང་ཐག་ཕིངཿཾས སོ། །སསྭ་སཱསཔ །དིང་བོཁོན་ལ་བུམ་སཱཾན་པའབུའ།། ཅིའྱི་ིར་ཞན ། ཉེན ༢ཤིག་གལ་ཏ་བསྱ་ཐུར་པ་བཱོས་པན་ 
ཕགའ་བ་བླ། སྐད་པུར་ཐད ནག་མོ ་ཤུཾན་པ་ འའ ་མཆངཔཔ་ང་ བཀླུརྡཧི་བ་བོས་ཡུ ༥༢འགྱུཌ་ ཞིངནང་ལ་ འགོང་པཔ་ཡང་འབྱར།།ད་ནམས་ཀྱི་སཱས་པ 
ག་ཏོ ོཌའ་ བེནལགསྱུ་གུརཅིག་ ་ཅས་སྨྲས་ནས་སང་འིམ་གིས་གཉན་ཡོདད་ སུ་ སཡ་སྤྱ་གེས་ཐུབ་བབེསལ་ཏོ།ློན་པོའི་ཡཆོག་ 
རི་ཐཱགས་འཛིན་གྱོ་ ར་དང གནས་པར གཟུགས་བཟང་ཞིངདང་ལ་བད་པད་།མཿ །མཛེས་པ་ངང་ །མཁས་པཔགཇི་ལཱབ་བཞོནད་བསང་ 
ནསུ་སྨསཔ། ། བཤག་ཤིས་ཉོན་མོངས་པ་ཆེན་ངོས་ཕུལ་པང །ཚང་རྔལེ་སྣ་ཆོགསུ་རླུ་ ས་བས་སྡུག་བཅྣལ་བྱས་པྟདཀྱིས་དནི་སོོཔ་ལངཤིག །ད་ །རནསུ་ཏློན་པོལམཆེག་ཛཱགས་ 
སུ འང ཨཨང་ །ཚཾ་གྲས་ངང་ ། མདཙམ་དང། རགབབག་གསུནནས་ཙམ་པའ་ཁོསཏ༽བཔསྤ་ི་འབོར་བཅན་པོསས་གའིནུངས་བ བླས མི་ཡུལ་དའགཔའརི་ མུསྙ་ : 


ཌཱ ཅའ རྔ ¿[868 །བུ་མྦོ་བྭདྱཀྱིས་ཉིས་དང་ །བ་གཉིས་ལ་ རྟག ཁཡཀྱབ་། རབ བསྟན་བཀུརབྱ །མ་ཡོདདྲིམ་ཕྲི་ཁདབ། གོས་དཀརཔོ་བགོ་བདྲུབླབུབཔཿ 
9 ཤའ་སྦྱིན་པར་མི་ཐ། །ཚིགསྲུང་བདབ། ༽།༥ངསཞས་ཡ་ཡང་ས ་བཅབ་པའསྲ་བ་ །ཞེམ་པོབཟའ་བར་བ། །བ བརཉལ་བདྲབ །ཐམ་སཱཾས་གཟུགས་བྲབའ འ།།དནས་རྲིགས་ 
,ཌཾ འཇིན་ཁུཾས་ ཧྲཾསནས ། ཕས་བེས་མསེཔ བ ༈བུས་འ་ཝ་བཡོག་པ་བའཛིནྡ བཅུག ། བགག་གེས་འྭའ་ ཱོ་བལག་བདང་ཕལ་ལ། ་ཡངདག་ ་པའི་ལ ༈བ་ལཛནྡད་ག་པྭཾས་སྡད་བཱསུན། ༢ས་ 
* རྣས་རྡཾ་བླཝས་ཏ་ཆས། དེ གག ཚ་ །ཐླུ་མྦོ་ཁྲད་མཐང་པའ་ཐན་ འདི་ལོ 
2 ནས་དལ་ཤུས་པ ་བའ་བ ཡུབ་བའྲ་པ་རྩགས་པ རེ ཡུམཿ་ཤིགཌི འབ་འཁྲུས་སམ། འོན་ཏཉེ་ཊུའི་ཁིམདཱ །བུ་མོཉཾ་ ༨་བམའོ།ཁི ཧྲེལ པ་ཡིན ༢ (འོན་ཏེ འདེ 
ཡིན འདི་ཡིནོ། ། ་ །གདནམི་ཟབཔམྲབལ་བ་བ རཏྱུག་རནཔ་ཤསེས་མཆིས། །ཅངམ་གསུང་ཤགེད་ 
ནས་འགས་འཛོནནི་ ཐང་མཐོང་།།སེ་གམ་ལནི་ཁཱམ་ཐབ་།རང་ གི་བིས་ནས་བོབ་པའེ་འཁེརྱ་སྣ ་བྲོད་ཝན་ཅིགྱཏྲ་གཱརདོང་པས་དན་ཏ ཚོཔམ་ཏེ་ག་བུངནས་ངང་པ་ བོས་ཡན་ 
པ་ཞིག་གུར་གཞུག་པདྲ་བས་པ་ངང་། །ར བངཔྒོ་དརྩོསས་ནས་ ་ས་ཀ་ཇུགབུཔབཅའཔ།ུུཔས་གཞས་བསནས་པ་པ། །ཅའྲེཔཾརཀྲུ་སོའདྱཾབུང་། །ཕརཱསུ 
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ཤིག  ་་་ 
གྱིསདརྣམས་འདྲིསཔ་།ཅི༽ྱཡིར་ཁུདཿགརིཞིག་ཡནོནས་ལོས། ར་ནོདམ་གུ་རམཆངདུལ་བབ་པ །ཞོན་དཏཿམཆོས།ཅམཔ་མསབཐས་བུ་གམས་་ཞིག་བཅུན་ཏ 
།མབྱུག་པསོ།། ཅམ་པ་མནོ་མཁས་པའི་ནཏིཙམན་འདོནཔནམས་ལམ་ཀརཉཤུར་བཱ་བཏབ་ཅུ་གནསཔ་པའིའགས་འཛིནཅིམ་་བཟ་ཤས བརར 
ས་པ འདེམས རཔགས་འཇན་གིའོ །།ྲས་གཅིའི་ཕིརགལ་ཏགཉིད་ིས་འགོ་པ་པ། བླ་ཐིབས་།ངདཔ་གདདམི་བབར་དབས་འ 
བར་འྱགར་ཏ།བདག་ལ་གང་ཀིགླ་བཟས་ནསནྱ་གོས་བའི མདུམ་པིནཔར་ལེམ་ཀ་རགབའའི་ཉུབ་རེབ་མོབ གེམར་བུཞས །ཇི་ེང་འཚོརིབརམི་སྟན་བའཇུང་ 
བར་འྱབུ་ར།མལར་ལངྲསོས་པ་ལས་གདབ་ཞག་པདུ་་བོའི་ཆོགསཆ་པོས་ཁིམ་བདགནོན་།འས་ཀུྱ།དྱུགསཔད་། ཏྱམ་བདག་གིས་སས་བ། ཤུས་ཝཱན་གུ་བཤ་ 
འདིན་འགྲག་གསུམ་སྨག་པར་ལམ་རྟོགས །མཡ་ཧྤཾསཾ །།ུསྲ་སག་མསོ། །ཙམ་པ་མནིམཁས་པ་ཡིན། །ཡངབླསམོས་ཚུལྷཊངཔ་འི་གཏུནུབ་སོ་དང་བཏབ་ཏའ་འདཔ་ལས། 
༣ིགས་འཛིནྱ་གྱི་མཁ་ལཱ་ཁདངཔ་ཞིགཏུབཅས་པ་སག་མས་མ བྲོཔནས་དྲིས་པ་འདེ་སུའེ་མལ ཊ' དཔོན་བོའིའོ།སོས་ཤིགཅའ་ཕིཿ་གལ་ཏྲ་པ་ཁང་རིབ་ས །ཛས་ནོན་ན་ཤི་བང་ 
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༄༅། །འགྱུཌ་ཏ། བདག་ལ་ཞག་བབནས་མི་སན་པ་འྱབང་བརའྱབརཀས་གབུའི་བར་གོངམ་བཞིན་དུད་ །མལཛཾ་ཡངཾ་ཐོས་བལས། ལྨ་ཁངཞིག་བང་། ས་བའི 


ཚོགསཆན་པོས་ྱརུགསཔད་ ་འསུབ་བནས་ཙེམ་པ་མནི་མཁས་པ་ཡིནོཞསབ་ཐའི་བརཾགོངམ་བའི། ོ།ཇཙ་ེན་ྱགིས་མཉན་ལོོད་པནནས་ལམྱ་ིས་དུབ་པབསལཏ། 


,/མཛའ་ཐཤས་ཛང་། ཏོད་་། གཉན་བྱཾ། བྲོསས་ནས་ས་གམ་མགིཟིགས་པའཛམ་པའི་ ཁིམབདག་མས་ཏང་།།ལྱིགས་འཛིན་ གྱེ་མནའམདྲུགགཾས༢མཧ་ཁྱིམ་མེའི་ཐན་དྤོ་ 


བ་ལས། ས་གམ་ལ་ཡངང་བཞི ུ་བསྒ ཡྱིད ་ལ་ཧོརཅིག །དའིངས་ལས་བདྲད་ཉ་བད་ གྱོས་པོང་སྨྱག་མོངང་།ཀྱིམ་བཕག་ མས་ཀྱ་པིའྨ་ལཱག་མ་གྲང 
རད ི་ སས ཉམ་ ཀག གས་བ ཁི་་ - བཤག ×» 
པས །སང་ཏས་བབཔན།ཆངབཔ་་པརླབབད་།མ་ཐབའཅ་གི་ཏོབ་གིཔའ་ ཉ་གང ཡྲིནབཛག་བཾསལ་བར་བཞག་ནས་ང་ཙམནནམ་ 
ལསད །ལས་དདབྱ་ནམས་ལྱས ཅི་ད་དདྲམ་ཏོགང་།ཟསཔ་གྲུརན།། རམཐ་ཤིནཏཱམཤཱནས་བདྲག་ཅག་རབཞིག་ལནནས་བིམ་བདག་ག་བུངསཌུང 


= 


ེ བཞིན་བལ་སོཞས ཛྡོནམས་ཀྱིས་པཉོན་པར་ལསཉིས་འགྱ་འདྲུ་བསོ། ། ཇི མནཱའིདགས་འཛི། ིསྭཔི་ཛོའདས་ལསྤ་ཀྱེ་མཐུའ་ལ་བྷཉས་པན་ལས་མཛད་ཟིན་པ་དང་། མཐོང 


ནས་ས །ཅིཁདག་གིསླ་བསི་གཞནབག་ཅིག་བུགགས། སུསྱ་བཔམ་བཀྲག །གང་དེསན་པས་ཏིསའྱསརྡད་བུསཔ་འདྱརཞིག་ཡོད།དནམསྭ་འིས་སུསཔ 
` དབན་པབེས་ཅིའད་བད་འྲད་བརེཔས་བྱིད།།དངཡཱ་བུལེན།དྲནམསཉིས་ཇི་ལརྱ་ཐཱརཔྱཱ་བཱརརྦསས་བང་།འི་ུགས་འཛིན་ཅེ་བུ་ནམསཡས་བཛང་བུངས་ སན 
པ་ལས། ར་ནམས་ཀྱིས་སྨསཔ ། ས་གམས་ཇི་ལྟརབྱགིས་པའབནན་དུགལ་ཏ་བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་ ཁིམ་ནས་ནུས་ལླ་བས་མི་ནམས་གུའབར་བྱིས་པང་ ། བཛྲག་ལ་ཡང 
ཇི་བོང་ཌུད་པྲ་གྲང་མི་ནམས་དགའ་བར་འགྱུར།།དནསར་ དཱགས་འཛིནྱཾ་གིས་ས་གམ་ཁྲངིས་པབུ་མོ་འདྱཀས་ ་ ཁཟས་རམས་ཇ་།ར་བཤམས་ཇསྤྱརས་བརྟསས་ 
པ་པ རྨ་གུས་འཛིན་མཚུནས །ཐས་༥ཁནྲཾཁམ་བཱི་ཐབ་ རྣམས་བདདུ་བརུག ། ནཔམི་ཐམས་ཅད་ལྭ་སཱསཔ །ཁྲདཅག་ཡས་གང་ཞིགས་ག་མག་བིནཔས་མགེུ་བ 
ནིས་གནས་པརྱགིས་པ་དང་།སུའཐུནཔ་ལཛྱིས་ཤིག །ཇིཅནེ་བསྲ་བས་དཔན་མོརྫྱོག་ཌནསྭ ད་གནས་པདོ་།དམ་པས་ུ་རི་ཐམས་ཅད་གའབར་ ཨུང 
ཇི་ཙམདུས་གཞནི་གནས་གམའི་ཁུམ་ཧནས་པ་པྲ་ནམས་ཀུས་བངགླས་མིསནྱབྱི་གིངནས་མྨ་མོ་མའིཏབ་པའི་འབབསས་ཕྲ་རག་ཁུརནསདཔ་སསྦྱཔལ་པོའ་ཁབན་འཛུག 


པའི་པཔས་ དདགམབཤས་སྣདྱང་པད་དིམསཤིས་ཀངསྤ་གནས་འཕནཔིའབྱརགས་པས་མནགས་སྭ་ཐབས་ྐདཕྱངབདང།རྒྱལ་བོའིཁབ་ཀྱི་ཁངཏག་ཏུ་འབྲགཀིསེ་ 


`: 


༠ ༣༥༣ ༥༠༨༨ ཕང་། སོས་པར་འྱ་ཐུར་ལགསོ།། 
7 ཁཱཿཉཁྱཾས་ ཊེ 


༄༅། 


ངུ །མརྣམས་ཏུང་ནུགྱརཏོ།།དཾནས་རྒྱལབོསོནཔོརྣམས་ལའིུན་དང་། རིས་འཛིན་གིས་རབགྲིགཔཔ་ས་གམ་འབིན།།མཟས་ ཏོག་གིནངདུབུགུ་ 
ཞིངབ་རྣམས་ཡབསྒྲ་བ་དང་ །རྣམས་ང་གིནསཱ་ཧདུསུཧིགིྲ་ཤིག་གསཔར་བསྟན། ཨཊ་ཤས་བདབས་ཏེ་བཏབཔདང། ལུས་མུཊ་བཞིན་དུངར་ཕབཔས་ 
སབན་འམྲ་གནའ་ཕནསུམ་ཆགས་པརྩགས་ ཡང་རེ་པཞི་དབས་ཀངལང་བུརཏ །ནུ་བནདིུ་ཙམ་ན་བངབ་ཐམསཅབ་ཐབས་བརཏ་ཁོས་པའ་འབས་ས་མ་ 
པརྩགརཏོ།།ཇཅམན་ཀསསརྱིརལ་བོགས ་དུལ་ནངྱིས་ཐབསནས་དམ་སྨན་པ་རྣམས་བཀུབ་རྭདྲམཔ་ ང་། བྷཾ་མས་ཀྱིས་སྨྲསཔ །ལྷགལ་ཏ་པསཚལ་ཏ་མཆིས་པའི 

༣ ཐུ ༣ཡགས།།རལ་པསྟོ་བོན་ བྲོ་ནམས་བཀྲུགནས་སས་པ། ཤས་ཕུནདག་ཁད་པངངཔས་ 
པའིསཡུའྙིསམབནི་པདདག་ཁུདྱའིསནི་བྲས །དན་ཁཅིགདས་སུསཔ །ལ་བདག་ཅག་གིསཊིལ་ཁདདུས།།གདོན་དགགས་སྨྲུ་།བད་་ 
འིགྡ་ཆལ་ཏོ།།གཞ་དག་གས་སྦསཔ བདག་སེ་གསསྟེ་གད་བཏགས། བླ་གས་འཛིནཅིས་སུམ་པ། ལུ་དུག་གིསས་གམ་ལཅ ནུར ཞིགས་ཅིརབྱིམ། 
བར་འ ཞས་ས་གམ་ལྲ་དས་པད་ །དམ་སྨུམཔ །རོ་བ་ཅིང་པསའཚལཏ་མས་པའིས་ཨུ་འཚལ་བཞོག་མཆིས་སམ།། རྱམ་ོསྱུན་བྱིམ་ཐྲབས་པཔ་སྨན་པ་རྣམས་ཀྱམ་ 


‹:` 


སར+ཾཔཾྫེྫེྫེོཾྨཾྲིཾིཾྨཾཾ 
རུར ར་ར རའུནི་གདུལིན་པ་ལགས་ཀུངས་ཤསནས། རའ 
བསྭ་དུན་པ་རྣམས་ལ་བ སོ་བ། ཤསྭ་ལནེ་དག་ལགས་པརྟཏོགས་ལང་ལ་གསོལ་ཅིག ློནཔོརྣམསྱིས་ཉིན་ཐྲག་བྲག།ཏུདབདཱན་དུབ །གཏན་ལ་མ་པབསོ།།རགས་འཛིནན་ 
ཕྱི་དྲོ་ཁིམདུ་སངཔ་ ཿ། ས་ག་མསྐུ་དུངཔ་གཉིས་ལ་ , གཉུགས་ནས་ཏ ་པ ། ངོ་འཛོཾ་སཱ་དའིངརིང་ཞིག་ཡནོནས་གཤགས་དམ་ཇི་སྟ་རྱཌ་པ་རཱམས་རྨྱས་པའ་སྨུས་པད་།ས་ 
ག་མསྭཾ་སྨ་བ།ཇོ་ འདིལ་དྲཔད་དུང་ཞིག་མཆས ། .ཾཾ་གཉིསཆས་མཉམཔར་སུལ་དང་། བུ་གངལ གས་པཿ ནྱི་སུ་རྡད་མཚལ་ནས་མའསལ་པ་ལ་འཚལོ།།མ་གང་ 
ལགས་པ་དནིམ་༢ཆ ལ་བརྡ་མག་སག་མཆིས་ཏ །རྟགསན་རྡ་ལགསོ།།རི་ཤུས་འཇྲིན་གྱིས་དློན་པོརྣམས་ལ་སྨཡནས ། རྷཾརམསྲཀས་ ཀུང་ཇི་སྐངབསྙུནཔ་བཞིན་བ རྟགསན 
ནསནམནས་པདང་། རལ་པོལ་སྣུ་པ །ལྷ་འདིནི་མ་ལགས།།འདིནིབ་ལགསོ།།རཡ་པས་སྨྱུ་པ། ཁདངག་གིསཇི་ཙཱཔཤས །ལྷ་འདྲིསབུ་པང་འདི་ལྟ་བུལསས་ཁར་ཙང་ 


སུམ་ཤེས་ལྷ་བདག་ཅག་གིས་འཚལ་བའཛག་ཡ་བྲོག །ས་ག་མས་པྭ་སད་བསྙན་ལགས་མོད། རྒྱལ་པོས་སྨུཊཔ །ཙམ་བ་མནི་མཁས་པལིན།།མ་ཞིགརུའགས་དྲ་གམ་ 


༦ 9: 


༧ གི་ལུགས།།གཅིག་ཤོས་པ་ཡངདམཔདད། སྒྲུམ་པ །བདུད་ གཾ 


¡ི ཱཿྦཧིཊ་ཡུགཔ་འའིམནཿཧཱས་བཿ་ཿ ༈།ཕཾསྭ་སཱས་པ །ཆོན་ཉིད་ཁ་བོའི་ཀུམ་ཡིན 


= ། །བཞགནས་ཁྲུས་ཐད་པ་དང་ །མི་གཞན ཞིག་འོཊས་ནས་ཛཾསྭ་ཀམ་དུས་མགོལ་བཀྲིསནས་དའི དུ་ཁྲུས་ྲ་བརབ རྩམསོ།། མི་དྭའུསྲ་བས་ནས་ལཔས་ན །ཀྲམ་ཕམ་ 
བོངངོ།།མ་ྭསས་པངྡརིཛོལ།ཀམ།།ུདྱས་ཀམག་པ་ཡོདགལ་ཏུཁད་ྱི་ག་ཡོད་པརྦ་མརནངི་ཀུ་ ཨ་མགོ་ལ་བཀྲས་ནས་ཞུ་གས་པརད་བཞིན་དྲུའྱ་ིས་བང 
ཁིམ དགཞས་ཁིེུ་ཞསརོདཔརྱ་བུརནས །དགཞེསརུལཔའ་ུ།རྱུ་ 
པོས་བཱནབ་རྣམས་ལ་སྨ༥པ །ཤས་ལཱནངག་ ས་པརྟ་ཏོགས་ལ་གངག་ལེན་པད་ལྲ་བིན་ཅིག །རྣརྣམས་ཀྱིས་བ རྟག་པརབརྩུམསནོས་གཅིག་ལྲ་པ་ང་ \རཾས་སྲཱཾས་པ་བཛག་ 
ཤེལགས།།གཅིག་ཤོས་ལ་ གི་ལགས་ཞསྭ་ཏྲྲཾི་དངའ་ཞེས་པལ་ཉི་མཁད ས་། །བློན་པོ་རྣམས་དུབནས་དགོས་ཀ་གཏན་ལམླ་ 
པབས་བཞོནདྲུ་བུམདུ་སོང། །སགམསའ་དགེས་འཛིན་ཐིཞེས་བ་བནས་པེས་ཏསུ་ བའི་བརགངས་བཞིན་དྲུ། །དས་ཇྷི་པཱགཱཌཔྨ་རམསྭ་ཨཱས་པ་ད་ །སགམས་ཧྲཱས་པ 
བོ་འདིལ་དུུདད་ཞིག་མཆས་ཏ་གཉིས་ཅིག་ཀདུཔ ཧང །ཅིག་ཤེས་ཀྱང་བོད་ ༢ཅིགཅས་གསུངས་ཤག་ང་།གངག་ལུགས་པད་ ཆིས་ནུས་ེདང བ་ག 
རཾྲྫྲེྲྱྲངྱ་ ད། འིཊ་བདག་ལ་མགིག་གོང་སམ་སཱ། དྭཉར་བརྟགཔརབགྱིའ།རཔུགས་འཛིན 


སངནས་ ཟླན་བོརྣམས་ལ་སྦྲཊ་ནས་ཞསུ་ཐ་ཐནས ། རྒྱཡ་པོས་སྨྲས་བ ར ཅམ་པམནི་མཁསཔ་སིནོཞས་བབའི་གངམ་བཞིནདའ ། །རྒྱལ་པེ་ལཚོངཔགྲུ་བས་ཙནདན་གྱི་སྣོངངོུ 
ཞིགསྩསུ་ཡུལ་བདང་། རམགོ་གང་ཡིན་འཇུ་ ཨང །དྣམསཧས་ཏེན་ཐོག་ཐག་དངུ་ནོས 
` གྒྲཞ་ཝལ་ སྤ་བ་ཐནས་འིདྲགས་འཛིན་གིས་པས། ཁྱིསཕྲིས་པ་ཞེསུཧྲབའི་བར་ ངི ༈ མསྤྱ་དརརྨཾསཱས་བངང་། སཾ་གྲམུ་ 

སྲ དདཔ་ད་མངིས་། །ཆབཏ འོརཅིག་དང །ཆུ་བ་གབཡགས་བཞྱོན་བརའྱགར། ། གཔ་པགས་བདེའི ངདུ་བུངབབྱགར།།དཔ་བརྟག་ 
པནཾདཾ་ཡགས སོ།དགས་འཛིནྱ་གིས་བོན་བོ་ནམས་ལ་སྨྲསན སྭ ། ཞཾསྲ་བ་བནསྤྱ་དུལ་པོས སབ ཙམ་བམ་ ནིམཁས་པ་ཡིནོ། མིན་གུང་བཟྲིབཔགངས་བཀིན་དདོ། 
ིནརན་ཁིམངདག་གལུདབདད་ཡིགས་མཉམ་པ ལས་དང ལམ ཨན ནབུ་མཛོན་པར་བད་པས་ནམ་ཞགླ་བ་བརང་ དཔང 
མཆེན་མཾས་༢ང་བཞིན་གི་ ་པཱག་དག་ཅན་ཞིག་པས། ཁང ་མཿུཿཔདབྲ་བའཾཾ ཅིེེ་ | ཕིའི་མཛུཔ་ཤིནྱཏཱནམ་པ ་པའདགཔ་ཡསསེམསཅ ནངང་ལྔན་པའགྱུ 
ནས། ཇི་ཙམ་ཟླ་བ་དགུ་འབས་བདང་ ། ཁུལུཞིག་བཅས།།དས་ བསམས་པ་ཀཁོནྡ་ནམས་ལནི་འདྙིལ་ས།ཆན་དུན་འདྲི་བཅད་ ་ཡནཔས་ གདོན་མེཟ་བརམ་ཡར་མོས་ཛད 


༣ 


༄༅། །གངསངང་བཞིག་གིས་གསོདཔར་འྱག་ན །བདག་གིས་ཁིམ་ཐབ་ལམ། བདག་གི་ནིབར་ཡོད། བདག་གིས་ནམནནི་མུང་། ཡདཁན་པ་ཅྱུནཔར་ 
བུཁྭསམནས །ནདད་འིྲ་བབ་ཝནཅག་གོས་བས་ཏེཅུནས༧ནམ་ཤས་ཕྱསས་པ། ཆའུ་བདག་གས་བུཿདུ་ཁིད་པབིན་གིས་གསོས་ཤག །དམ་བསམས་པྱ་བཊ་གངལ་ 
ཨབོད་པར་ཁནཇིལན་བརབས་པས་ཁིམྱ་ི་བདག་མོའྱག་རབས་གསོའོསམེནས་དས་དགཙོས་པ་ལས་དའི་ཕ་ཡཛཤོབདྱབུར་།དེགཤིས་ཁུྱའི་ཕརྱརད་པདྱབ་ུ། 

གཅིག་གིས་སྣསཔ། འདི་ཁ་མོའིབུ་ལོན། །གཅིག་ཤོས་ ཀྱིས་སྦུས་པ། འདཁམའི་བ་ལན། །རྱཔ་པོའུང དསང རཐངས་བོནབམེསཔ་བླས་ང། གས་ 
ལྔནདགདངལ་གང་ཡིན་པརགས་ཤིག །དྭ་མས་ཀྱིས་པྲ དཔཔསི་ཤི་མ་ལུསྭ་གུང་གཏནལ་མ་པབས་ནསད་ གྲོས།ི་དེ་བ།ཇུ་༦་གུ་ 

དས་ཉཞྲ་བ་བནས་འདིལ་དཔདདུ་མཆིས་ཞསྲ་བཟའིབར་གོངམ་བའི་ནད། ། དེགཉིས་ལ་ཁབ་ཅག་གིསནེ་གངགྱིང་ཡིནཔ་། མུཅིས་ཁད་གཉིས་ཡས་གུང་སོབས་རབ་ 
ཤས གོ་གཉིསནསབཅུ་ནས་ལན་པ་བྱ་ིད།དསག་བསལིས་དབརྱ་བུརཔད་། དངིནགང་གས་པདིབྱཿ བུ ཨིས་ 
པས་འི་གསོནན ། ནམ་ཞིག་མཐོངབར་འགྱགར་གངསསནས་གཏོང་བར་བྱགིད། །གཅིག་ཤས་པེནི་བར་བ་མ་མཆིས་པས་གངགཆ་མི་གཏོངཔ་དརིར། ཧྭཿཤྩདཾསཊུཿ 


ཤིག་ང་། ཇི་ལརྷུཐ་རཔ་སྨྲ་བར་འགྱུརཏེ ། འདི་ཡ་བརྟག་པནི་འདི་ལགསོ། །རིདགས་འཛྲིནྱ་གིས་བློནཔོ་རྣམས་ལ་སྨུས་པང་ །ཞཾསྭ་བ་བནསྦྱ་རམ་བོས་སྨས་པ །ཙམཔམནི་མཁས་ 
བཞེགསྤ་བབའི་པར་གངས་བཞིན་ད། །དུས་གཞན་ཞིགན །རིྭགས་འཛནན་ིས་ཐེབསནས་དལ་སྨནཔས་མཆིག་སྦུ་རིན་པཡས་ཐག་གིབའྱབུར་ཏུ།པིདཉིན་པར 
སཱན་མ་ཡིན་པིན་པསན་བརྩ་བུལ་ཏི། །ས་གམས་བསམས་པ་ངོའ་ཅིའྱིསདད་ཉེན་ཅི་གནི་བག་གི་བརྩ་ཐུཌ་ལ་ ། ཉིན་གཅིགན་ནང་པྱ་གུཌ་ནས་སམ་ནས་དས་སྙན་གསག་དྲ་ 
ཐག་གི་བརྩྱད་པའི་ཉུགས་དདག་བཟཔནས་དནས་དསས ན་པྲ་རམས་བླནས་སྨུར་ལོག ནས་ར་ཉིདྱབིས་ དྭངད་ུ་བས་པ་ལསུས ས་པ་པ 
འཛིན་གཾས་བསམས་པ་གངགིསན་བདག་ཉིན་གཅགནྲི ག་གིས། ཤིན་གཅགན་ན་བས་གང་གིསཿ ཿསྭན་པ་ མི་ལཨི་པའ་ཏགཏུ་ཐིག་གི་བའདིལ་རུ་ཅ་ཞིག་ཡ 
སྣམས །ཾསས་གས་ཡ་ཕྲིཔ་པ' ས་བ་བནས་ཙམ་པ་མན་མཁས་པ་ཡིནོཞས་བ་བའི་བར་གངམ་བཞིན་དའོ། ཀོས་ལའྱི་རཱམ་པོ་གསལྱ་རྱལ་གྱི་གླུང་བཆའི་བླཔལ་ ད་ཅསྲབ་ 
བད་ལྭ་དུས་གཞན་ཞིགནརལ་པོ་གཤོབརྩྱབུར་ཏོ། །ཞས་ས་གམས་བྲོསནས ། དས་ཕྲི་གས་འཛིན་ལ་སམཔ ། ཇོ་བྲ་བན་པོ་ཐམས་ཅུད་ལུ་མཐར་བིས་བཀའ་འབབ་བརུའགྱུ་རྱབི། 
དཔཔ་སུདཔལྟ་བཟད་པའིཛྡདས་བའ་རགིས།།ྭ་སསཔ །བུམོ་བཟདདྱཧད་བ་ག །དེནདས་རྱལཔལ་ས་པ།ལྷདཔརསྱུདནིཉལྷ་ཨོ་བེབ་འགསན། ད་ཡ 


ཡ ཅེ 


± ནིའི་རིསྲ་གོས་ག་སྲ་བདཔ་ལས་དའཛམ་པའྱ་གུར་ཏེ། །།དསྭ་སཱས་པ། ཇོ་བོ་འདེ་ལ་འཛིམ་དསེ་མཆིས །ཅེ་པ 


རཿ །པ་མཛད་གསལ ། རྒྱལ་པོས་སྨུས་པ ། བཟོད་པདྲ་བརེ། །ལྷ་གལ་ཏི་བཟོད་པར་མཛདནས། རའེ་དབང་བངདདག་སུལ་དུ་གསོལ། ད་བཞི ནད་ལཱིནོ།དཔལ 
ཱུདཀིས་ཇི་ཉརས་ག་མས་བདག་སྨྱརཔ་བོ་བཟེདབ་ད་ད་གཔ་ཤས་ནས་དད་ལ ནྭ་ཀུནཔའབསས་པས་གནསོ། །ུས་གཞན་ཞིགནར་དྭགས་འཛིན་པོ་མཚ ན་ཡ་ནད་བུང་་ 
ྲ འིརམྭ་རྲབྲ་བམོས་ས་བྱགིདདམ། འོན་ཀུངདའཛམ་པད་བུརཏ། དས 
བསམས་པ། འདིདགགིས་སྲ་དྲོ་བནམ་བ བ་པས།དའི་ ནུངས་ཞིག་བརྩོས་མནས། དདབལ་སྤྱད་ཀྱི་ཁིམ་དུས་ ངབ་དང་། དཾས་ལོཨ་པ་ལགསོ་ཞས་བབའི་ཅགིི་སཡནས། 
'རན་བསྟབས་ཉེ་དག་ །དཔལ་བུད་པབུམ་འགདཔས་ སཕྲ་དུས་པ། བུས་གུཔས་ནང་པབཏིསཔ་ ཟུང་ཤིག། ས་གས་སྣུསཔ་། བདུགས དུང 
ཡ་བྭབུང་བར་འྱགུར་བའི་གནས་གང་ལགས་པ་དནམཆས་ཞེས་སྣྲསནས་ཡང་སས་པ། བཀ་ཤེས་པརྩ་བུར་ཅིག་ བཀ་ཤིས་པརྩ་གུརཅིགདཔལ་ཧཱདྱ་བུས་སཱས་པ། མིཞིགྲྭ་ཨཱཾ 
བུམ་སོངང། །སུཞིག་གི་རད། དསླསས་བྱ་གོས་པོའཿ འོ།༽༣ཅངསི་སྣ་བརའདུགོ པུལ་སྩུདཀྱཿ ངམས་སསཔ། དགོག་ཅིགནད་ལ་ཅིད་སྦིན། སེ་གམས་སླུས་པ།མ 
སསྨ་སད། ས་ཀ $ དྗེ ཐས ་ ཨཱ།། །ངས་སྨ་ དུ ཛ་ དཀྱ་ཞུཿ ཏི དགག་ ནཱ འུ པ་ལི 
བསསྱཀ་སངཛའི་ནར་ཡིན་པས།དཔཔའུཅི་གའོ་ཕིན་ཅིག །པརསྤུདྱ་ིས་སྨུས་པ། བཟངམ་བདག་ཅག་ལས་གམས་པན་བཉགསཀྱིས་ཤིན་ཅག །ག་། སན་པ 


བྱྱིའོ།དནས་འིདྲགས་འཇིན་གིས་དཔལ་གིའབར་པཅན་པོས་བགམར་བདནས་དདའིརམ་གྲོ་བད་པརྱསུར་ཏ། སགམ་ནེད་ལྟརམྱི་དདོ། །འིདྲགས་འཛིན་གྱིས་སྨཊ་པ ། ཛུ་མེ་བདག་ 
ལཇིག་བིན་ཅིག །དས་སྨཱས་པ།ཇོབོམུང་ཟད་ཉ་མས་པརམ་གྱུར་ཏམ། བུ་མོ་ཁྲིདཔམས་བླསབས་པེ་གཔལུན་བདཅུངཟྲ་བས་ཏལི་གནས་སམ། ཇོ་བབམས་བངྡ་བསས་ཁྲག་ 
3: ཧིནཔངླན་བ་གཤས་འྲལག་བོས་ཤག་ཅེས་མཆེབ་གུང་པགསཔའི། མཉའམའི་ཉི་མདང་ །ནུ་བྷ་ུབནི་བས་རྱུག་ལགས་པས་། ལེཤིགབ་གིས་ཡུག་བཅིས་འགས།། 
+: སརིརི་་གདཡགས་པའི་བྱུདམད ཀི་ཁིམ་ཐྲབ དྲ ལ་བུ་ལགས་། །ཆྱསྲ་བབ་ལ་ཧ་བབསྟན་པརཔི་བྱགིད །ཧཅང་རངཔའ་ཡངམིབྱསི་སི་འབག་ 
ནི་ཁིམ་ཐབམ་ལྟ་ཁུཿ་བསྟན་ཞུཊ་བགྱིདོ། །མ་ཡདུཔཾ་ཁརབ. ཆོ་ཞེས་མཆི་བ་གང་ལགས་པ་ནི། ཅུམཔནི་མ་ལོང ལྟཐུ་གསཔས་རྟུག་ཏུཞལ་ཞལ་བགྱི་ཞིད་ཕགད་ 

བྱགིབ་ལགས་ཏ །སུམ་འདལ་བདག་གདབས་གཟིག་ཀིན་དུ་བིདརབྱབདལགས།།གེས་དཀརཔའིགོབབ་ཞས་མཆིབ་གང་ལགས་པའི།ི མྱའི་ལས་བྱའིཊན།།གས་གཞན་ 
ལ སལམཆབནདལསྲབའིར་དུམ་བནན་གསརཀརབྒོརམས་བདོབརབྱིབྭ།ད་ཡང་བདུགབཅིད་བགུས།།ཟངང་དབནཔརི་བཟོའས་ིབ་གང 

ཡགས་པ་ལ་ཡའོགྲ་བངཔ་བབྱགི་ཞན ། ཕགཉན་ལས་ཆིག་ངག་པླས་པརོ།ཆག་ངན་པནི་སུ་ལ་ཡངྱག་བརར་བྱི་ཁྭ་ས \རལ་ཡང་བྲེག་གསོ་ལངཔག་པརླབས་ཏག་ནས་འབསོ། 


,\ 


༄༅།. །ཆཾག་བསྲུ བསྲུའཔརྭབ བའོ། །ཞེས་ སཆིབ་ཿ གངལགས་པནི་ བ གསང་པའི་ཆིག་ བི་་ཁརོ་འགྱིལོ། | བདག་ལ ངག་བྱས མ་བམ་ཆིས་ 'ཡཀྲསོ། ± ནསུ 
སྙུན་བསུབ་པར་ ་མི་ སྤེ་འཇོ་ཞསམརིབ་གང་ཡགས་པནི། རསང ས་ ཁྱད་རིགས་ཀྱི' ་མནའམ་ ་ཡིན་པས་ཁ །ཁང་གནས་ ལའ པདྨ་འའོ་ཞས་མཆི་ བ་ལགས་ ཉ་བག་ པན་པྭ་ 


ར ཁཾནནམཆིས་ལགས། །ྐེམ་པོབཟམབདྲབལ་ིས་མེབགང་ལགས་པ་ཤིདནབཀསནས་བདའ་བར་བྱའིབ། ། །བཛག་ན་ཏགྱཱའིམ་མྱིསཱ་བོས་འཇུལ་བ བའི་འོ་གྱཏ་འཇུལོ། 
སྨ བར་བར་ཉལ་བྲབའོ། །ཞེས་མཆི་བུ་གད་ གས་པན་མཆན་ མོ་ཁཱཾམ་གིཔགས་པ་ཐམས་ཅང་བྱགིས་ནས་སྣུད་འ རུམཏེ། མིནེསྲ་ཀང་ཡངྦ་པངྨ་ནི་མི་པགོས་པར་ཁུད་ 


ཉལ་བདྲ་བཞོཞས་བྱག་བ་ལགས་ཏེ། འདིནི་འགས་བརག་ ཞྲོ་པའ། ། །འདིཿནི་ཉེས་པརགཞག་པའོཞསབ་ ཞནབཞིན་སྣགས་བཅའ་བན་བའཞམ་རཆི 
བགང་ཡགས་པནི་འདུ་སདཅེས །ཁུདསྨོན་དགབ་བྱརའི་ལས་ ཀིས་ལམ་དཔྡ་ཐན་པདསྭ་ལུའི་འགོབ་བོབནས་འམསིའེའཛིག འདིན ། ཡས་ཀྱི་ ཡེན་པས་འད་ཡང་ 
་ སཱིག་པསྲི་བ བི་དོ ན་དིག་ག་པ་བདམོརས་ཀིཐེམསས་ལུབ་ཡི་ འས་བྱགབལགས་ཏ །ད་དབག་རྫ་བོག ཿ 
ཐིས་བྱགང། །ས་གམ་ལགས་ལགསོ།  ཱ་ས་པའི་ཞན། གངགིས་པརམས་ཏྲ་མབརྗགས་པ ཉགསཔསན། ཏུ་ནི་གག་པམབས་པ་ཡིན། ། 


"(- 


` * 


འདུཔ་བ་གཞི ། བམ་པློདགྱཅུ་གསུམ་པ ། རཾནས་རྲིདགས་འཛིན་འདས་མདུསེམས་ཏེ། གལ་ཏཾ་བཅོམ་ཝན་ལསྭ་ཅིས་གནངན ས་གམ་ལ་བདག། བཤག་གིས་མ་ཞས་བོད་ 
སྣམནས། བཅོས་ཝན་འདུས་གདན་བ་དདསོང་ ཡིན་པ་པང་། བཅོམ་ཝན་འཕྲས་ཀྱིས་ཞབས་གཤིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་བསནས ། བཅོམ་ཝན་འས་ལ་འིདྷམདཿས་གསོལ་ 
¡ར་ བྱཉཱནཔ་མནའམ་ལ་བདགུ་གསམ་ཞས་བདདདང་ལགས་སུམ། བཅོམ་ལན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། གལ་ ཏཆོས་ལྔ་པཔ་ལ་ན་ན ར ལེ་གངན་ནནདགཡོགྱ་བདཔ་ 
དང ཟཛ་ཐབ་པའྲི་དངམ་ན་བདང་། སགགྲ་ཡུབས ཅུདཔད།ནོང་སུངཔད་། ཤམ་བའ་བགོབཤའྱབདཔུར།།བརྡ་་་ལ།ནདགཡང་ ད་དུ 
དང་། སོག་དནོརནོ་སྦྱིན་པ་དང་། ཤས་རབ་སྦྲུབ་པད་ཐིདབ་ ངང་། ལྣ་པ་འདིདགམར་བཤད།།།དནས་རྗེགགས་ འཇྲིན་ཀོས་ཡྱྱརཔ་ངོ་གསལ་རྱལ་གངནབ་དང་སོང 
སཕིནབང་།རྒྱལ་བ་གསལ་རལ་ལ་འིསདས་སོ། །ལྷ་བབག་ེ་སགུམ་ལམ་ཞག་བ་བར་བོདཔར་འཚུལ།།།རུ་ཡ་པསྡ་སུས་པ། ས་གསུམཔཔ་ཡཅ ངམ་བྱ་བུས 
པས (ིམ་ལྔ་རིས་ལ་ཕྭ་ཧཱངདའེ་སིངསོཞས་བདོ། །སྤ་པིམོ་ལྔ་པེསབ་ང་། ཛེསྭ་སས་པ། ཁྱིདཀྱིས་བོས་ཀྱང་ད་མ་བསྱ་ཀང་རུང་ ོའྱཀི་སྲིངམོ་ཁོན་ལིནོ།། པར ནཱ 
ཚས་ཅྦྱིནམག་གཞུག་མའི་བུ་མ་དང་ལྡས་བ་ལས། ད་ཡེས་བུ་པ་ཞོག་བཅས་ཏ །ཕེའི་མིང་ཧོབས་ཀྱི་བཤེས་གཤནདུ་བཏགས་པལས །ད་རྨྱལ་བོ་མས་ཀྱིས་ཉས་པ་འགའ་ 


7 


ཏིགེ་ལི སི ི|ི > གྲ ྲ ¬7.༨. 
4 ༄༅། །ཞིགི་ཕིརསགས་པ་ལས། ཙྲས་བརཾསོངནས་གནས་པདའབུ་མོད འདེཡིན་ཏ སན་ཁང 


- 


ར་ག ་ 


༨ 


 སྒྲོགསུ་བུཏག་པ། ས་ག་མ་འ་ འདགས་འཛིན་བྱི་ནོ་མ ། རྒྱལ་བོ་གསལརྤྱུལ་བྱནི་སུཿམ་ཡཾ ཏ ན་དགའུར་ངང་བ ཙུག་ལག་ཁང་བཅིགསོ།།ཇགས་བཞིའེ་ 


ཾ ,དབ་སྲོང་གི་དག་འདཱན་ལ་ཕུལ་བ་ང་ ད་ཞིནདུ་གནས་བརན་ནམསྭ་ཀྱས་ཀང་མདོི་ད་སཛསྦས་བཅོས་ལན་འགུ་མཉན་ཡོདནིགས་འཇིནྱམས་གསའིསོནྱི་ཀུན་དགའ་ 


ངཿ ༢་བའི་ཁང་བཟངན་བཞུགསཾ་ཞས་གཤུགས་པགསོ། །དུས་གཞན་ཞིག་ ན་སཱ་གམ་ལས་སྤ་ངཾཨུམཧཱ་རྩ་གཞིསངུང་ཞེསརྦི་ཤས་འཛིནྱ་གིས་ཐོསནས ། ཡག་པ་འགྲམ་པ་ལ་བཏད་ 


ཿ 


ཌཱ ཞས སུམས་ཁཕྲ་དུད་ཅིང་འག་ཏ ། ཡུཡྱགི་བཟང་མོ་ལ་ཕུངཔ་ ཅཾ་འད་དགྱ་བུང་བྱཐ 


ཆ་སཱམནས[འི་དཱེགས་འཛི ན་གྱས་དོད་བར་བརྩམས་པ་ངང་། ས་གསས་སཱས་པ་ 


ཉི ངངོཔོ་བབཅོ་ཚན་མ་པ་ཊུས་ཤག དམ་བཅོས་ལན་ལྡས་ལགསེ་བརོ་བཅོས་ན་ལྡས་ཏུས་བཀའྱསུལ་པ །མདོ་བརག་བབསམྱུཆ་གཞིས་ཤུས་ལ། ཁཇབས་ 


གྱས་ཁཾྟ། བཟབུ་མསས་དདསོངརེ་ཞོག་ལ།ས་ག་མས་ཨུ་གསུམདུ་པག་པས་ལུགས་ཤིག་ཅས་བསོ་ཤིགད་།དནས་ཉ་ུ་བྡ་པ་ལགསནས་།གཞོན་ཨམཅུར་ 
གཉིས་འྱུབང་བར་འྱག་རོ། ཛས་པ་བཞིན་དྲུ་བས་པ་ལས་ཉི་མ་བན་བལགས་པ་ང་། གཞནུ་སུམ་ཅུམ་གཉིས་བུངནས་བསིངས་བསདནཿ་སོང་པད་། རལཔའི་ཐུའི་བཟླག་ 


ཅུ 


 བགཏབྱརོ།།ཊུ་གཞན་ཞིགནད་ནྣམས་ཤིང་ཞགསཏ།།ཕ་ནས་སྤར་འཇུག་པངང་།ན་འནུ་མི་བ་ཤིངར་ུགསནས་ཇིབངབཇི་ཾམནཔནརུད་ ཅི་འ 
མཐུགཉིས་ཐུག་པངང་ མཐུན་འདྲོགི་ུསསྨསཔ།ཟུཿཅིག་དྲནམསྱའིསྲ་བབས་པ། ཏུད །མནུན་འ་གི་བུམ་འཇམ་ཏོཞག་བསནས་ཚགྱ་ཆུང་བྗོམ་བར 
བསམས་པདང་།དེནས་ས་གསའབྱ་ནཔསྦཀིས་རའི་མད་ནས་བཟུངསཱ་འམ་པའིཕགུ་ད་ིཕུངཔའི་ཉངདུབ་བན། དུས་གསུམ ་ 
` མིག་མཆིམས་གདུཔས་སྨྲམཔ །ཡབས་གཡའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་བ ག་ཡ་འདི་འད་བའ་གནས་སྒུབས་བྱབས།།ུཅའ་ 'ཕྱིར།ཕསངྒྱས་པརསྨ་པ་ཛེ་།དེཊ་ 
ཉ་ལྟན་ཐྲབས་ཤིག་བཤིམ་བས་ལདྡམསམར་ཀྱིས་ཁ་གད ག་གིག་མུ་ནམྲ་པང་ཅག་དདནམས་ལྭ་ཀུན་ཀརོ་ ལེ་བྱའུ་ར་ལན་ཅིང་གེནསོ།།ཨུ་གཞེནིབྲནཀས་ 
རྐྱལ་བོགསལ་རྒྱལ་ལའིའོང་བ་ལོག་པརྱགརནས། རྒལ་ངོས་དམུག་ཁཧུནི་གབྱས་བ་ལས་ ཇུགས་བགྱ་ཇུགསུནས་སྨུར་ལབ།དབའིནདུ་ལན་བཅུན་ི་བརད་དམག་ཁ་ 
ཅིན་བྱསི་བལསྣ་དགྲས་འགྱ་གས་ཏ །སིར་ལགནསྤོརལ་བོར་ཤིངཔུང་གི་ཚགས་ཡན་ལག་པའི་དྱ་དུངབ་། སུ་མའི་བྷདད་འཛུག་པདྡནམསཀྱས་མཐོང་ནཊ་སཱསཔ། 
ལྷ་གདདུགཤགྲས། རིའོརྒ་ནམས་འབབསུའོ། །ལཱ་བཞུགས ཡཤིག་བཕག་ཅག་མཆེའོ་ །ད་བཞིན་དྲུ་གྱིས་ཤིག །རུསཡ་ྣམས་ལད དགི ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་བསས་ 


པ།བཟལ་ ་ 


རཿ 
༦ 


༄༦ཆེ 


རེ 


༄༅། 


དལ 


སྙིངལ་བཞག་སྣ་སྤར 


རར ་ །རྣམས་དོངསཱརི་བོརཔརྣམས་ཡབནས་གཏེའུ་ཐཐུདཱདཔུབླས་ཏ །བསཱཿ་ཡོས་པ་ང་ །མདུནན་འདོན་གྱིས་སྨུས་པ །ལྷ་འདི་དགུནིའཕགས་པ་རྩུལ་པོར་ 
དག་ཅིག་སྭ། ངེ ༣༢ མེམ ་ཱ 


དེགག་གིས་འབྲིང་གིས་བླསབས་ཀྱིས་ །འདེ་ལ་པགོངས་ཤྲིག །རྒྱལ་པ་རྣམསན་ཁུཿཕྲིག་ཅན་ཡིན་པས། 


¬ 


མནུནཱ་འོན་ལྲིསི་པད་ལ་ཇི་ལྟའུབསྒྲུབ་པར་བ །ཛས་སྣུས་བ །ལྷ་པལ་ཇིལྟརབྲབཔའ་བཟྱི །གལ་ཏཾཾགཾག་འཚལ་བརྒྱགརན །འླཱ་པལ་སིད་ལས 


པུམནས་རཏིརལསིངབྱག་པྱབ་ོ།།རྱལ་པོངསི་ དགའནས་བསམེས་པ་ །བཝརའྱབཚིྲེིསངི ལྟངབསདཔདགུཞཱན །ཐྲབས་བཤས་བ་སམས་ཤིང 
ངའཕལ་དཤུགས་པཅུ་ལ་ཡང་འྲ་བརད་དགཉིདྱའ སྱཔདཔལས།བློགས་པའདེཁན་འགོནདུབོས ལ་བཛུས་ཏབཏངྷོས་མནས །ཛས་ས་གམ་ལྭསིཔ། 
ཞེའྲི་བྲ་ནམས་སངའདི་བན་ཟོ་ཤིག །ེས་བསམས་པ་སབའི་བྱུ་མས་ཞང་པོའདང་བབརཀྱགྫ་གས་བདག་གིསྤ་ཀཐསསྭུ་རཱས་ལསོགས་པདྱསོང་གིབག་དན་གྲསརེད 
གསལོ་ཧརྐདབས་མནནས་བཅོས་ལན་འཐུ་གངན་བབྲདསོང། །ཡིན་པང་། བཅོས་ཝན་འཛུ་ཀི་འབས་གཉིསུ་ལ་མག་ངོས་ཕག་བས་ནས་ཡགས་གཅིག། འདུ 


གཅིགཏུའདག་པ་ང་། བྱས་ཡན་དགྱས་དགས་འཛིན་ཡམས་གམ་ལ་ཆོས་དྲ་ཐན་བའི་གཏམ་བྱིས་ཞསྲ་བ་བནས།ཡངདགེ་པ་རབབྱུ་དགའ་བརམ་དིཞསི ༤ 


གསུང་ཞགྲ་བ་བའི་བརགོངམ་བནིན་ུཊ།།དནས་ི་དུགས་འཛིནྱ་གིམས་གས་སྟན་ལས་ལས་ཏེ ། བཅོས་ལན་ལམ་གཡ་བདུའགྲན་བལ་མྱོ་ུར་བ་བཏདནས་།བཅོས་ལུན་ལས་ 
ལཿརིསྐད་ མགསོས་ཏི། །བཅས་ལུནའུམུདང་གིབ།འན་དུ་བ་གཅིགྱུངསབབགགི་ པར་གུགས་ཚེད་སྤྱོར་ཞིང་མཆིསན་གནང་སདད་གསོལ་།བཅམ་ 
སན་འབྲུ་ཀིས་ཅངསི་གསུངབཟའ་དགས་འཇིནྱབ་མས་གལབནངའག་བ་བུནས། དཔྱུ་མངགབིའྲནྱ་བ་གངུལ་གདབ་གམས་པཞིདཔ་བཞུགས་གན་ང་བའི་བར 
གངམ་བཞིན་ཐུའ །།ཆུལ་པོའི་ཕོཉ་ཕྐན་མ་ཀྱིས་དུདའོ་ གནས། ཁིའུ་ག་ཤིག་ཅས་བསོ།།དནསྤྱ་རུལ་ངོས་དྲག་ཧལ་ཧདང་ཟས་གྱུར་པས་ ཇས་པརྲ་བསནས། 
མགྲོ་མས་བཅེད །དནམ་གྲང་བ་བཀངནས་སདད་བ་ ཕ་ཤོསྤ་ཀྱི་མགོ་བཞག།རྒྱསྐགས་ལྱ་རུས་བཏ བནུས་སགམ་ལ་བཀྲ་བཛང་།སགསསཔ ས་ 
པགདན་མི་ཟ་བརྙཉས་སུང་མའི་བླུ་ནམས་ལུ་བགོཔ་ཞིག་བསུཿབ་ཡིནྲ་གིས ། བཤག་གིསྱ་ཀང་སཔསྤྱརཱས་ཡ་སོགས་པདག་སྤོང་གེདག་འདུན་ལ་བགོ་བརདབ མ་ནས། 
དཾནས་སབྦ་རཱས་ལ་སོགས་བདག་སྤོང་གི་དག་འདུན་རྣམས་བདབརབཞུགས་པར་འགནས ། གཙང་ཞིང་བསངཔའི་བཟའ་བ་ད་། བཅའ་བ་ནམས་ཀྱིས་ཞས་བ་བནས།བཅོ་ 


སནའཤ་ཆིས་གསོལ་བྲིན་ས་པག་བཅབས་ཏ།ུང་བཟེདྱག ་བརཔགནས་ཞས་བ་བའི་བའ་གངམ་བཞིནདུང།གཟིབ་ཁྲལ་བརབརམས་པ་དང །བཅིམ་ལྔན་ལམས་ 


` 


༄༅། `` ` །ཆྱིས་གོཿཊ་བགལ་རས་ག་མས་བརྡན་“མཐྲོང་བབ་བུ་གསདབམཐོངབཱདན་བ་རྣམས་ཀྱི་སྣ དིུ་འྱུགར་བའི་གནས་གང་ཡིན་བད་འདོད་མུ་གོས་ནས །སུག་ 
མ་ལ་བཀའ་སུལ་པ་།༢ཤག་འདུག་ལ་ཆས་ཉན་ལྲ་ཡིས་ཅི་དགའ་བྱ་གིས་ཤིག །རས་བཅམ་ལན་ལྭས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མག་བོས་ཕགྱ་བསནས་ཆས་མཉན་པདཔར 

‡ སྤྱནསྔར་འགུ །དནཊ་བཅོས་ཝྔན་ལྔསིས་དའི་བསམ་པད་བགལ་ཞུལ་བདང་ །ཁམསདའ་བཞིན་མཁནནས་གསུ་བ་བནས་བདེ་པ་སབོད་བརམཛུདགདུང་བའིབར་ 

 བངམ་བཞིན་དུའ་ །དགས་བདུན་པསྲབདནས། གཟབ་ཁྱབ་བཟང་། བུའི་མགོ་ནམས་མཐོངནུསདནསགསུལ་བདང་། བཅསི་ཝཱན་ལམ་དྲ་པདྲ་དདདའདཏུར ས་བ 

% སོ་ནུནཊ་བཅསི་ལྡན་འདཊ་ཀྱིས་དག་སྤོད་རྣམས་ཡ་ བཀའསུཡ་བདག་སྒོངཤག་ཀོས་ལའྱི་དལ་པོ་གས ཁྱརྱལྱ་གིས་ས་གའིབུ་ནམང་བཛྡུས་པནི་ཤས་སོ།། 

གལ་ཏུམ་བཛུམུ་པརྱ་གཱརན །འདི་ནམས་ཁནསྭ་གགས་བཅུཔསདའི་ཡགམཐཐི་ལུ་ས་མཐའདག་འཇོག་པར་ྱབ་རབ་ཞིག །དནས་ཀོས་ལའིར་ཡང་གསལ་རལ་ཡུམ་ 

. རྡུལུ་བྱིས་ཡག་ཅིང་། བཅམ་ལྔན་འཇས་གངན་བདེ་བངོཉེ་ྱིན་པང་ །བཅམ་ཕན་ལཱསྱཀུ་ཞབས་གཉུས་ལམགཔས་པགྲ་བསནས་ཛགསགཅ གཏུ འདུ བགུ 
གཅགཏ་འདུག་པང །བཅོས་ལན་འགྲ་ཀས་ཀོསྱིསཔ་པོ་གསལྱརལ་ལ་འདྲི་གདངས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ།།རྱལ་བཆེནཔོ་ཁུད་སུ་རྡུལ་གྱིས་ཡོགཅང་གཏནས་འིང་ 


ཝི་༦༦་ © ༦༦ 


===; 


འོ བཙུན་བྱ་མལ་བློ་ཆུལ་རིགས་སྲུ་བོན ཨ་དབང་སྐུརབ་ཡུཡ་གྱི་དབདཕུག་དང་། །མཐུ་ང། ང་ ¬ །གན་ 
བ་ རྣམཨ་ཀྱིས' རྒྱལ་པོའཾབྱམབང་ །རྒྱལ། མ་པ པཿ རས ། ཡོ་སྲུ་རྫོགསནས་ཡུས་ ཚྡལ་གྱིས་ ་ཤོག་ཅིངམཆས་པ་ལླག་ 
སྔོ་རལ་པོརན་བོའྲིཕིར་ཁུདཉིད་ལདེབརབེས། ཨཔ ་ བཤིག །རྒྱལ་ བོརན་བདཔརན། ཁདལ་འདིར་ཤར་ཕྲགས་ནས་འིདརི་ཆས་པ་ 

ཡེད་བཉན་དྲུ་རུང་པ་འཇིག་ ཉན་ལམྭ་སུ་བ་ཞིག་ལོས་ ནས་འདི་ ཤདབཟད་འདནས་ རྱ གསུ་མཆིན། །དནས་བདག་གིས་རྲ་བག་ཆིན་ང་མཆག་པ། 
སཾརཀམ་མཆིས་པ། ཕགམ་མཆིས་པ། ཤིན སི པ་ཅེགྱཾ།( སྣག་པཞིག་སའིབརང་།ན མཁའིབརྒ་གིསམས་ཅན་བམས་ཅད་ང་ །སོག་ཇགས་ 
ཐྲམས་ཅད་དང་།འབུང་པྲོ་བམས་ཅད་ད་། ཅུད ། ཤང་ཛང་།ཡལ་གཔང་། ཡ་མངང་།འད་མངི་ཉདཔྲ་བམས་ཅདྲ་ཕམརསག་དངམཆི་བ་མཐོང་གི ་གིས་ལཱ་ཁུདཀཱི་ བྱག་ 
བའམ །སྦྲུབ་བགང་ལགས་བདུ་མཛོད་ཅིག་ི སསད་བཞིནྡད་ཚོ། ཡགས་དུ་།ཞུ་ོགས་དྲ། །བང་ཤགསནས་སི་ཞིག་ལོས་ཏྲུབབས་བྱསི་བའམ། ཅོ 
ཅིག་ཟརཏ །རྐྱལ་པོ་ཆན་པོ་འཛིགས་པཆེན་པོའི་ཡངཆན་པོ།། མ་བཟད་པདྲ བད་པ་མི་གཟདཔརཉེ་བ ཙཱཤབརགསསན། ཁས ཅི་ཞིག་ 

རཿ ` 


ཤྭཱཾ ༄༅། ཿ །བྱ'ཐུཙན་བའཇྲིགས་ པ་ཆནཔའི་ཡངྲརནཔོ་མ་བསདཔར་བྱི་བ །མི་བབདདིཉཉབབཀནས ། མིིདབཔཔདཔ་པད་ཀའབ་ཡགས་པ། 
= དྡནཱཿཔངཾ། །ཆས་སུད་པ་ད་། བསོདནམསྭ་སཱ་པ་ད་། ཤ་བ ། བཟང་བ དཔ་དང་།སསྱ་རས་ཀྱི་རུན་པ་ལ་བོན་པར་བདཔ་མ་ལགས་པར་གཞན་ཞིག་བཅིར 
ཌ མངས ིརྱལ་བཟནང་བདཅའ་ལོབ་ི་གདམས་བཅུན་པའགས་པ པོའ་ཡངར་ ནཔ་དྭ་ཏཱ་ཐུའི་ཞེས་བ་བནས། སབྦ་རྒས་རྣན་སཀི་བསྙན་པ་ལ་བརྔོན་པར་བྱགི།ཞུ་ 
བྱ་བའིབརཾགང་ས་བཞིན་དུའ །།བརཅུན་པ་རྒྱལ་བ.རྒྱལའི གས་སྤཱི་བོནས་དབང་བ ༣༦ ༦ བཞད ས་ྲ་ཡིས་འཁ་ཚན་པོལ་ས་པརཔང། །ཱ 
གས ཀཱ རྣནམས་ཀས་གང་ པརྐམས་ངང་། གྲ ེ བོཆིརའྱ་བུད་པ་ང་། །ཉོབྷ་མས་ང་། རྩཔར་ལྔལ དཔ་ང་། །ང་ཉཱཔ་ཐམས་ཅདད་། ཤིངཉཔ་འའྲ་གི་དབའ། 
-་ །དབུཿབར ུངདུ་འྱབིད་པདང་། གསཔཇིག་མཁན་རམས་དང་། གསང་ཆིག་མཁནདའགྱེངཔ་ད་།ནོར་ནམས་ཀྱིས་ནོརབླ་བྱ་ད་བ་ཐདདཔ་གང་ལགས་པ་་ 
ནདགྲ་བམས་ཅད་དའི་འྱད་པའ་འཐབ་མ་མཆས་པངང་། རོབས་མ་མཆིས་བདང་།པཟོབ་གནོནཔ་མ་མཆས་བཡགས་པས། དག་བ 
བཆན་པོའིཡངཆན་པོ་དྭལྟ་བུ་ བ་ཤ བའ་གནས་ན་ཞསྲ་བ བ་བནས་སངས་རྒྱས་ རྣམཨཀྱེ་བསྟན་པལ་བརྩོན་ བན་བྱི་བ་གས་པགསམ ཞན བའཾ་བརགཾངམ་བཞནན 


/ 


- 


ྒུལབོན་བདོབཞིནདུཐོགཅགས་འད་གྱུ་འྱུརཤམི་ཇདཔར་བད།འཇིབས་འཇོམས་པིན།ུཔ་བཅནཔ་ུབདང། ཨལ 
ྩཾས་ུ་གང་ཟག་གིདོན་ཆུདཔ་དང་། ཞས་བ་བནས་མང་ྦྱར་སམས་ཀི་བཅུན་པལ་བརྗན་པར་བབ་ཡིན་བརགཞན་ཙེ་ཞིག་བར་ཡོང་ཅས་བབུའབར་གངམ་བཞིནནའ་ དྲ 
བཅའ མ་ལན་ལས་ཀྱིས་ཅིགས་བཅྲདཔས་བཀའ་སྩུཔཔ་ ཾ ཇི་ཉ་མའོངྱཾ་རཱཆབ།།རི་བོནམཁའ་ཡས་ལོས་པ ངར །ཀུནནས་ཕྲ་ག་ཡོབ་འས །།སཱནི་ྱ་མ་ཀྲོགཔ་ན །ཾ 
ལླགུང་པོཆསམྲིར།། དཔུང་པ དུབདང་ཤིང་ཏང་།།ཏུས་ མིན་གསངཆིག་མཁན་པ་ནི།།ནོ་ྱསི་འྱབདཔས་རྒྱལ་ི་ཐོབ །དད་བཞིན་ནཔང་འཆིབ་ཡིས་།། པྷནམན་འཇམས་ 
པདབཏཔནི།།རྱལཕགས་བས་བྲེ་འབིགས་དང་། ད་ ཕགས་གདོལ་པ་གྲངཔ་དྲ་།ུལའིམས་འ ཆལ་དྲ་རུལ་ཁམས་ལག།ཁྲིམ་པད་བཀོན།པ་ཞྲག 

ཅན།ལངོཉདདངྒ་ཤན་པང་། །དེ་བཞིན་བའ་མའིམི་ནམས་ང་།།ཅུང་བད་ཀང ནིའཛིམ་མད་པར།།ཐམས་ཧདམངོན་དའདམས་པའ་པད། །པྭཉྭ་བསན་མཁས་པའིམི།བ་ 
གིདནལ་ལུབ་ལིས། །པྦྱ་རས་ཆོས་དངག་གྭནན།།བ་མདངག་ལ་དྲ་བ་ཞིང་།ཡུས་དྲ་གགང་འབག་གིས།དདམ་པའིཆས་ནེ་ཅུད་བསུན། །འདན་སྣངཔརསི་འྱུ་བའོང་ 
¬ མྤབཾ་རཾས་སངནས་དགའ་བར་འྱགྱར། །ཕུནས་ཀ་ས་ཡའྱི་རཱཡ་པོགསཡྱརལ་བརྒོམ་ཝན་ལས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པལ་མངོན་པའདགལ་ ཚསུ་མ་བནས། བཅེམ་ལན་ལན་ཁུ་ 


` 


ཆྱ > ༣ 


: 


༄༠། །ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་འྲོས་ཕྲག་བས་ཏེ་། སྙན་ལས་ཡབཿནས་སོངོ། །དགནོད་མསྦ་པ་ཧོས་སྦྱསནས །པྲ་ཅོམ་བྲམས་ཅད་གཅད་པ།སབས་རྒྱས་ 
བཅོས་ལན་འཛས་ལཞུསཔ། བཅུན་པའི་དྭགས་འཛིན་བིམ་སག་མས་ལས་ཅེ་ཞིད་བྱགསན ། ཡས་པཀྲི་ནམ་པར་སྙིན་པས། སྤོ་ངསུམཧུ་རཱ་གཉིས་བྱུང་ཡ་ད་ རྣམས་ཡས་ཀྱང་ 


›དུ་ཕ་ུམཅུ་གཉས་བྱཿངསཱ།རྩཔཔོརོ་ུབ་བླག་པ ཤྭགྱྱབཱར་ཕགས། བཅམ་ལཱན་ལྷས་ཅིས་བཀའསཔཔ། ནཱན་ལརྦྱ་ི་བངགིསོ།གང་ནན་ལམ་བཏབ་ཡགུས། 


ཾ་ཤཱག་ཿབུངབ། ཝཔནསའི་བིངཁདཁུམ བཤ་ཅགེབུ་ནས། ཛལདང་མ་དཅུགཏུམ་ནོཔ ༢འདཔའྱེསར་ཏུ།གངག་པཞང་ངག་པརྡ་གས་ 


, པའི་སཔ་རྒྱས་འོ་སྲུང་གསུ། སསངྒྱས་ཀྱི་མཛད་ཕ་ མཐའ་དག་མཛདནས་ ། ཤིང་བད་པའམ་བཞིན་དུ་ ཕུངཔོ་ལུག་མ་མད་པའྱིས་པན་ལས་འབའ་བའི་དབུས 


༤. 


སུ་མྱ་པན་ལས་འདས་པ་དའི་ཚ། ཝཱརན་སང་རྒྱལ་པོ་ཀྲི་ཀི་འསྭབ་བངྱང་ ། བས་ལུདུག་པར་རྫོགས་བའིསཔཔསྒྱ་རས་འོད་སུང་གིམཆོད་ཉན་རེན་བོརསྣ་བཞི་ལས་བརྔོགསོ། 
༨ ཨྱ་གསྡཿ་བུ་མཛོན་བར་ཛུ་བདུང་ཡིན་པད་འངྒནས་པརྱ་བུ་རནས་མཆོདཏུནད་པ་བི་དོད་བམནས་འདུག །དཔ་འདན་པའིོད་ས་སྲས་མཆད་ན་པ་མཚདང་ 
ཊྱས་ཏ ། ཧཱུན་ལམ་བཏབཔ །བདག་གས་ཡངདག་པར་རྔེགས་པའེསསྦ་རྒྱས་འོདསུངག་མཆོད་ ཞོ་ལྲ་བ་བབས་པ་གངཡེར་པའིདག་བའྡེརོ བད བདག་པུ་མངབརྩབ་ར 


ཅིག་ཅས་བས་ཉིསོངནསྤ་གོང་ཁདད་ཞགས། །དན་བུད་མདའིགན་ཀི་སུགབསྔལ་གྱིཚོརབས་ཉནས་དུབ་དང་། གས་གཞན་ཞིག་ལྲས་པའིའི་ཕིར་འདིད་བརྱགར་།དས་ཇི་ུར་ 
ུ ཁྱུར་པ་རྣམེས་སྩཱས་བདང་ །དས་བསུམས་པ་གལ་ཏ་བདགྱ་ཀ་བུ་འབུང་བདྱགརན ། བདག་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལྟ་བུ3 མཨུ་མང་པར་འགུཾ། །སྣམཔ་ལས། ཇི་ཙམྐ་ན་ཨཱ 
རུརྔ་གྲཤེས་ཀྱིདགའ་འདུ་གྱི་མཆོད་རྟན་འལ་སླཆོད་པཡྲད་པན་བུདམདད་ཡངད་ངང་ཧ་ང་ཡངསེའངབ་ཞི་གན་འདྲག །ད་ནམས་ཤིས་མཆིདད་བསུ་ནས་སད་ཡམ་བཏབ་པ། . 
དགྲ་བའྱམ་བའདེས་བཞུག་ཅགཏུན་བརཆན་པའི་སྟོབས་དདྲ་མནཔརྒྱགརཅིག་ེས་བསོ།།དདནམས་འཛིསཔ ། བུངག་ཁུང་ཀིས་སྣཊ་ལམ་ཅེཤབ་བཏབ། དན་མས་ 
ཀྱིས་སྨྲས་པ ། ཡུམ་འད་ང་། འདེ་དགག །ཟས་སྦས་ པ། བརགགལ་ཏདྷ་ལན་ཁུད་ཅག་གམར་བཛུག་ ཁོནྱོ་བར་ཅིག།ཡུམ་དབའི་ནད་གུར་ཅིག་ཅས་ས 
ནས་དྣ་རམས་དངོངོ་། །དས་བསམས་པ། ཤག་བུང་མདད་ཡན་ཅིག་བཙའན་ཡངསྣག་བ གྱི་ཚོང་བྲས་ཉེནནས་དཾལྟརདུན །བདག་ལ་ཡན་གུ་ཅུ་རྩ་གཉིས་བཙའ་ན །ཇྔ་ 
. ལྟནབྲ་ཞཾས་ཕང་ལྟར་རྣམ་པང་རྟོག་པུན ། མཆུད་རྟན་དང་ཤབཿ རེ་འ ིེམམེས་ མ་ 
- འི །དས་བསམན་པ །འཛུང་བའི་ཐབས་འི་ཅུ་བལིནྟོས་གདརིགནས་མཆོད་ཏེནད་ལདདཔྲདག་བས་སྨོན་ལམ་གྲང་ པརབརུམཨ་པ ཇྷ་ཏ་ཀགག་ཡ་འདཐང་ཅས་ 


ཟབ 


ཇེ &་ 9 


ཆཾ ¢` ˆ 2 བ་ད གོ > <÷ རྩ ཟི ཏུ 3 >»: 
༄༅། ༡ མྤ་ཡིས་སྤོབུ་ཱ་གཉིས་བངཔ་བཞིནད་བཤ་གྱིསམ་ུ་གཉིསྱ་ཅང་ཅི་ོཔ་ྱུང་བརྱུ་ར་ཅིག་ས་བསོ། དག་ས 
སུམས་དའིཚདའིདས་ནབུཿ་མདྨ་དན་མོ་གཔཡིན་པ་དཉིད་ས་གམ་ངིད་ཡིན། ཨུམཅཱུས་གཉིས་ཀི་དགའ་ནྭན་གང་ཡིན་པདའི་མགུ་མརྩེས་ དྲནསས་ཁ་ 


དི ིིི་་ྱ་ཾོྱ་ཾ་ཾྩྐྨ་ྨ་་པཔྣསྣ།། ཀཀ ༤ཅི 


རྣམ་པར་ན་པས་ནོས་བྱས་ཤིང་། སྐོནམ་མཆིས་པརྱ་རུལ་བོགསས་རསྱགས་བསུསནས །དནམས་ཀི་མགོས་གཟབ་བཀད། །ས་གམ་ལ་བསུང་ཡགས་ཁང་ 
ལྗན་འཇུས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ ། རྔག་སློངག་འདིདག་ ཁོནས་ལས་རམསྲ་བས་ཤིངབསགས་པདགནི་ ཞེས་བབནས། ལུས་ཅན་ཆམས་ལ་འགས་བུརའབར་ 
ཞིསྲ་བ་བའི་བརགོངམ་བཞིནནའ །།དགྲ་སོངཕག་སྔོནྱ་བུང་བདིར་བོརཞི་གནཆང་འཇོང་ཞིག་གནསོ། །ཆམ་བཏུན་པའགཏོ་མངའབ་ཆང་ངོལ ཀང ང་བཅས་ནས པ 
བརུང་འོདདམ །ཆཔའཚོངག་དངམས་སས་པ། ཡངདིཀསདྷ་ནམས་ཀིས་རངྒ་བུན།།འཛ་བསྡ་ན དས་བངཀིག་བུན་ཏ །འདིསདའིགདནམས་ེས་སྲུས་པ། 
མཐོནཆ་མདོ།།དས་གཏའྱཐས་ཞ་ཆོན་འིན་བདང་ དྷདམསིམདབས་དཔེ་བབརམས་བདྡད། དགཅདཔནས་མཐལ་བདུ་གསོདཔ་དངའིནཔ་འདིདགཐདི་ 


ཤྲ 


ཆཔརོངགྲིནུཔམ་འདི་གིནྱ་གིས ། བདག་གངདུའདིནཔས་ཀི་མགོ་བཅདནས། གཟབ་བཀུདྷ།འདིལ་བླབརརབདརས་བྱ་བུར་ཅིག་ཅསབསམསོ། སོང 
ཐག་ཇི་སྐམ་དུསམས།པའིཿ་འརྲིངས་ཀྱི་གུང་གདལནབདུནཀོ་ས་ཡའྱི་དཱལ་པོ་གསུབྱ་རཱལ་འདི་ཏད་ཡིན། །ཆམྟ་དཱུན་བ་གང་ཡིན་བདན་མསཱནི་ས་གམའི་བུ་འདིང་ ་རྣམ་ 
ཡན ཅལིརཔའིདྲསཀྱེ་ཇངཚང་གནུང་མགང་ཡིན་བསན་ས་ག་འདོང་ཡིན་ཞསྤྱ་རུས་བ་བའ།། སྭྦྦ་ཆཱས་བཅམ་ཱན་ལས་ཧུལ་པོའ་ ཁབན །ལོ་མའཛལྲ་བ་ཀ་ 
འ་ན་ང་ཀྭག ནས་བན་བཞུགསོ། ། ༣འིཚང་སུངམངོན་ པར་ཤས་པ་ཝ་ད་ལན་པའི་བསི་གནསནྲ་ང་སེད་ཤག་ཡོད། །པརཱན་འཇགས་བཡ སུ་བྷི་གནས་དད་ཏེང 
ཡུངནི་འང་བའསྔ་རབ་ཅན་གི་པགས་ཤིགཏུ་གཅིན་ ° ཁུང ངབཅས་པཞག་གཅཀ། གོ་བུར ་ གས་མེ་སྐོམ་བས་ཉནཔ་ ་ཞིགཙགས་ལོས་ཏ། 
ཕསྒོམ་པས༢ ན་པས་ཛའྲབངས་ནོས་སོའི་བང་བོ་ལ་བསམསོ།། སམུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྣན་པནིབསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པས། སམསོ་ཙན་ དཝནཔྱ་ཛཱ་ ཏ།ངཾ 
ཅམ་དུས་གཞན་ཞིགནྲ་ཕོགས་དུ་ཉིདདུའོངས་ནས་ཁྲུའ་ཞོག་རུང་བརང་ ། དསརྦ་སམསན་སཱལ་བ་མ་མཐུན་བའི་སམས་ཅན་ལེནནས་ཐོར་ཏསོངོ་། །ཇི་ཙཾམ་ནྲང་སོང་ བསི 
གནས་དན་འཆག་པ་ལས། ཁཱའུའ་མཐོངནས། འདི་སུའི་བུ་ཡོན་ཞེས་འབསམ་བལ་ཞགས་པ་ལས་།ཇི་ཙ་མན་བདག་གི་ཡེན་བའ་མོངསས་ ། ༢ས་ད་བས་གནཏུ་བཞག་ 


ཟླ 
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§' ཊེར་ཡུངསན་པད་བརྡ།།འན་ཏ་འྲིངདུ་གར་ནཁུནདུའགྲབ་མམ་སྱུ་བར་ཡུང་ཉེན་པ་ད་ུད །དནབད་འབྲ། 
་ རའ །འོན་ཏེ་སྒྲ་དྐུང་བའ་ཁྱུཌ །འོགཏུའ གྒོ་བཡགྲསསུ་ །བར་ཡུངོ་རྙན་བདྡབ་ པང ནས་བཅམ་ལནའྲབསཀུ 


་ྲ རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་ཐོད་པ་ལ་བརྔབས་ནས་སྨྲས་པ་འིནི་ཨྱ་རྣམཐུ་སྩཾསོ།།ཡན་ཅེག་ཛུཾཔ་འོངབའེམངང་བཞིནོ། ཕྱིར 


\ 


༤ 


༄༅། །ཧཱ་ བསྦཱན་བསྟོདབསདནས་དའི་མགོའིས་ཀི་འབས་བྲིདགས་མགོཞསྲ་བ་བརྲགགསོ། །ཅུ་གཞན་ཞི་གནྲ་དྲ་སུང་གི་ནས་།རྲདགུས་མགས་ 
ཀདཔའིཐོདཔ་ོབཔའརགཔབླིསབས་ཏད་བདོབ་བརབསནས་ཐམས་ཅད་མུངཔནབྲཾད། གཡུཏིར་ཤགྱ་གབནོ་གརན། མུན་ོ་ཆུརས་བར་དྲར་ 
ར་ན ནདུ་འགབཅེ ཤཱ །དནཔདའླགོིཏུགས། ན་འོའཏུགསནོ་གལ་ར་ི ས་མི་ཁསཡ་ 
བརྩུགནན་འག།ཱ་འྲག་བ་སམས་ཅནདམ་བར་ཨུ་བ གྲིག ར་འ 
་འཁུལ་བའྲ་དས་མཁན 

ནས་ཚདདོ་ུ་བཀུན་དགའུངོ་ལ་བཀའསལ་པ་། སུནདགའ་ོསོང་ལྱརུནཏགས་བདུང་ལ ི་ོ གབཅས་འིཕམབཞ་འ ཡས བཅུན་ 
བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ཚདང་ལན་བ་ཀུན་དགའབོས། བཅོམ་ལན་འཛེས་ལ་མུཉནནས། མཐའ ཏ་པ དུདས་ཁེད་ཅས་ུ་གངས་ 
ཡངད་བཞིནོ། །དགྲྭབཅཾམ་པའཔྲད 


- པལ་ཡ་བརྡབསན །མ་ཤཾསྨ་རམ་པཱཿ་ཤས་ནས་ངོཚ་བསར་འདི་ མདུ་སམས་ཏ།། གད་ཕྲིར་འདེ་ཡི་འགྲོ་བམ་ཤཾས་པ །བདག་ཅྭག་བསན་པད་ཡས་ཉམས་བྱུར་ཏམ | 
འོན་ཏ་སྲུབ་དབནའིགས་ལས་མཧུས་སུམ། འོན་ཏ་རྟགས་རྣམས་ 'འདྲམ་ཡིནནམ ། ཚདེངྭ་པནབ་ཀུནངགའ་བོས་སྣྲསྲབ །གདཾམདད་ཡི་འགྲོ་བམ་ཤཾས་པ། ཁུང་ཀྱ་ 
རིག་པ་ཀུན་ལགས་གོམསམ་བགེ། །༢ ཤིག་འིག་པམཐའཛག་ཉོགསྤ་བོས་ལ ། །ཏདྱཀྱས་པནས་འཇིག་ཏན་ཡུང་སྙོན་ཅིག །རཛགས་མགོས་སྨྲས་བ ། ཁུདྱིསའིག་བབྲམས་ 
ཆད་ལྲ་བངབ་འགའ་མཐོངབ་ཡོདདམ །དསྭ་སཱས་པ་དབ ཞིན་གཤགས་པངྲག་བཅེམབ་ཡང་ག་བརག ; སུ་པའིསུཿྤ་ཧུས་རིག་པ་ཐམས་ཅདྱབ་ཕ་པོལཏཔཱིན་ 
པ་དད། །ཕནསརདགས་མགོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ག ངན་བ་ད་སོངནས་ཕྲིན་བདང་།བཅོམ་ ན་འདས་ལ _(འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏ། །ནཊཁྭགོ་ཡི་དགས་དྲམལབྷ་པ་ 
མི་ བའའགག་འཛུལན ། འག་པའྱི་སྐྱན་གྱིས་སམསཅན་སྣོུད་པ་དྲུག་པ་ན་འཚལ་གྱྱས། གཙོབོ་སྲི པ་གསུམ་བྱི་མཚོ་ཉན་བའོབ་5ོ: ན་པ་པཾ།།ཕ་ལེཕ་སྣ་ཀུཉ་ལསྤྱོ་ཧུལ་ 
རྲགཔ་མ་འཚལ་པཅི་གསུངས།། བཅེམ་ལན་འཕྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལབ། མརུ་བསུགས་པ་ལགསཀྱི་མ །ལྕགས་ཀྱི་བྲོས་བརུ་སྤུ་བས་ནས། །༢ེམསཀིསཉ་བརཞི་བ་ཡི།།ལྭ་ 
བཛི་ལཱར་མི་མངོན་བ། །ད་བཞིན་འདོད་པའི་འདམ་ཆོགས་ལས། །རྒམ་ཉཡཛག་རྣམ་གྲོལ་བ།།མི་གཡོ་གོ་ཁཕཔའོབ་རྣམས་ཀྱི།།འགྲོ་བ་བདགསུ་ཡོདམ་ཡིན།།དསྐད་ཅས་ 


1 ¦ 


4 ༄༅། ་, __ །བཀའ་སྩལ་བདུང་། བཅོམོ་ལྡན་དསས་ལའྲིདགས་མགོས་འདྲི་མདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅུན་བབདག་ཡགས་བར་གསུངས་པའེ་ཆོས་འདུས་བལའབྱ་འབུང 


*, རྫོགས་པར་མཛད། དབ་ཏུཔུང་ཞིང་བསྟན་པར་རྫོགས་པར་མཛད་ནས། །རྒྱཡ་པོའ་ཁབཏིཿམྲ་བ 


སརྫིརཇཾིངིཾིཛིེཉཾྗསསྔྣནྔནྣནྔན]ན་་་་ 
ོཿསུབ་ནཿ པརྡ་རོགས་པ་ འི་ཁབ་ཏྲངམ་བཞདྱཀི་ེ་རད་བཞུགས་ནས། མཉན་ཡོད་གདན་བརད་རྱུ་ཞིངག གགས་ 
རིམགིསརྱ་ཞིངགཤགས་པེ་དང་།མཉན་ཡྡོད་ཆོན་ ནས།མཉན་འདྱིྦ་ཤཱས་འཛིནི་མཁྱག་ུནདགའར་བའི་ཁང་བཟམ་འབཞུགསུ། དནས་བཅོས་ལུན 
འསླ་བཟབ་མདཔན་འཆག་ཅྱིད་རུ་སར་ནམས་གྱར པ་གཟིགས། །གཟིགས་ནས་ཀཏཚ་ྡ་པན་པརི་ གགསམགོའ་བཀའ་སུལ་པ །རདགས་མགོ་ཇི་སུང་ག་ 


ན་ལྟཨཆཔ་འབེབས་པའའགྱམ་ ཨ་ཤིག །ས་བསམ་པ་བྱཙན་པ་འཇིག་ཉུན་འདེམ་རུང་འདིའབ།ཏུམ་སུང་ལགས་ཏི། ་སྐར་རྣམས་ཇི་ལྟང་གནས་པ་ད་སྦྱརན་ལོ་བུ་ 


༦ 


” ག༡ཨུ་ཆའམི་འབབ་ལགསི།བཅོམལྔ །འསྭ་ཀྱིས། ཏམར་ནམས་མཐུན་བའཤིན་བྱིས་བླ་མསུནས་ བཀའ་སྲུལ་པ་ཡཾཛ་ཤེས་པར་ཁྱས་ཤཾག །རས་གསུཡ་པལྲ་དགཏུ 


ཡགས།།༨བཞིནནྲ་བཅོས་ཝྡནལསྭ་ཀིས་ཡང་སྣུས་པདད །གསོལ་པ། སྔ་ལགས།བཞིནདུ་ཞག་བདུན་ཁྱི་བརད།།དས་བཅོམ་ལྡན་ཡཞྱིསདགེ་སློངནྣམཝ་ལ་ 


པཿ 


བཀའ་སལ་པ །དགྭ་མོུག་གནས་མཔ་ནམས་སྒུབས་སོདཔར་ནོས་ཤིག །རརིང་ཁནྷ་ཡསབ་བའ་ངོགས་ལྟབའིཿར་འབ་པར་འྱགརཏ།ད་ྲ་བུས་བད་པགངིན་བུད 
རྣམསུ་ལ་གྲསང་།ཕཔ་ཡིག་འྱངབརསི་འྱུབ་ར།།ིགས་མགོད་སྟརནྡོསྐར་རྣམསནི་འགྱུར་བགལ་བ།མ་བརྟན་པ་ཡིན་ཏ །སོག་ཁྱངགཡུ་རི་བརྟན་པའི་རོ།བཅུས་ 


ཀྱཾསད་སདཅེས་བཀའ་སུལ་པ། རདགས་མགོསོན་པརད་པདྱགར་ཏོ།།ྷ་རམ་ོ་བཟད་པནྱ་གུར་པས་དྲག་བཅམ་བམནོ་ཅུསྐ་དུབསོ།།ན་ནམ་པར་གོལ་བའིདགའ་ 
བརགྱ ནས རགསྐུ་བཅདཔས་མགུཔ།རྲི་ག སྣ་བསའིནགསྤ་འད་།།མུད་ཆགས་དམས་ ནིམཁུལཔཏན། རྣམབརསྒྲོམཁཆོསལརྟན།གཱ་ 
བཅས་ས་དན་འཛུས་ལ་ཏན། །རདྲགས་འཇོན་གྱ་མ་ས་ག་ མསུ་བཅོམ་ཝན་འས་ཀོས་ཡའྱི་རོསས། །ཞང་གཤ གས་ཏཾ།མཉན་ཡདོན་བོན་ནས། མཤན་ཡོངན་བདག་ཁོ་ 
ནའི་ཀྲུནདགའའུབ་ཁོནན་བཞུགས་ཞོས་བོས། །ཐསནས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བདུང་སི་ཉྲུ་བི་ན་པ་དང་། གོ་ཡུ ཨུ ང་། ཤིས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་བུས་ 
ཏྲ ཕུགས་གཅགཏུ་དགཱ །ཡོགས་གཅིགཏུ་འདྲག་བ་དུ་། བཅམ་ལཱན་འག་ཀྱིས་དགུས་འཛིན་གྱིས་མ་ས་གམ་ལཆོསདང་ལྡན་བའི་གཏམ་གྱིས་ཡངངག་པེའབཊ་ 
ཅསྤ་བ་བནས་ཡངདག་པའ་བྱཏདགའ་བརམཛད་ནས་ཅང་མི་གསུང་བས་གནའོ་སྲ་བ་བའི་བར་གོང་མ་བཞིན་དའ་།། དནསའིདགས་འཛིན་ག་མས་གམ་སྟནལས་ལས་ཏ 


ཤྭཱཾ ༄། ེ །བཅོས་ལྡནཱ་འཇས་གདན་བང་ལོགསུ་བྲལ་མོ་སྦྱར་བ་བརུད་ནས་། བཅོམ་ལན་འས་ལ་འདྲི་སདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་དག་སྤོང་གི་ངག་འདུན་ 
2 ཇུངྲ་བྲབས་གཅིགཏུསང་བདུག་གསུམ་བར་གདུགས་ཆོད་སྦྱོར་ཞིང་མཆིསན་གནང་བར་མཛན་གྲསལ། བཅོམོ་ལྔན་འཇས་ྱྱིས་ས་གམ་ལ་ཅང་མི་གསུངབ་གནང་ཞགྲ་བ་བྲ་ 
,‡ ཧཾར་བུའི་དུང་སྣོང་བཞག་སྣ། བཅ་མེ་ལྔན་འཐས་ཡ་བུ་མེ་མངེག་གཞུ་གསུཊ་ཚད་གསོབ་བ་དས་ཚོད་གསོལརྡ་བྭཅུག་ག །ཇི་ཙ་ན་བུ་མོ་ར་ཐག་གཞུགམད་སྔོཨྱིཀུ་དྲགའ 
རབས །ས་གནབནས་བྷ་སའདགངནས་མཿ་ར་བས་ཟདཔ་ྲ་བང།མཐོངཉས་ཡང་བསུམ་པ །གནན་མ་ཟུ་བར་འབ་གསཔ་ནམཨིབཞུད་པ་འཚོ 
ཏཱ བ་པ་ནྭལ་ཕྲུག་འདི་དག་གིས་གཙུག་ལག་ཁང་འདེར་བཏ་ _ པོ་སྙམཾནས །དའངས་བའིངས་པར་ལོས་ཏླསསབ །ངོམ་མཁུན་པའམངོད་ཅིག འཕགས་པ་ནམཨན་ × 
བཞུད་ལ་འཇོ་བཔ་ནཔྲ་ཕུག་ནམསྲ་ཀུས་གཙུག་ལག་ཁབ་འདིཿབཏབ་ཡགསོ། །སུག་མས་བསམ་བ།བཅམ་ལན་འྲཀས་གནདནས།གཞུགས་ཆེདམ་གསུལབརབཞུདཔ་ 
འྱགུ་ར་བགང་ཡིན་བརའི་གནས་མདའངྣམབས་མདོ།།གདན་མི་ཟ་བར་ལིས་པགྲ་དོངེན་མོ་རུམས་མཐྲོངསྟམ་ཞས་  དས་དུཊ་ཚད་གསལ་བ་སྩེམ་པགཞཊཞིག་བཏདསས་ 
བུུན་པགདགས་ཚོད་ལགས་ཤིང་།མཆིསན་།བཅོསལན་སན་དདའིདུཊ་ལ་བབ་པརམཁནཔར་མཛདུ་གསོལ་ཞསྲ་ཏ་བནས་།བཅོམ་ལྡན་ཡསྱ་ཡས་གསལ་བིནནས་ ་ 


ཅ་བ ཏུངབཟདྱ་གཱར་བཟའིགནས། ། ཞཾསྲ་བ་བའི་བར་གངམ་བཞིན་དུ་ས ། རྒན་བའི་མཐྲར་འདུག་ནས། བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ།།བརྩན་བ་བདུག 
ནི་པཱེན་བཟནཔ་ བརརྱདབཅའ་བརའཚལ་ཏེ་གློ་བུར་པ་ལསུཡ་པ“ང་། མཆབརཆས་པ་ཡ་སྱུཡ་པ་པང་། །བྲོ་མཚལ་བ་ལ་སུ་པངང་། ཟུ ཐ་ལ ་སུལ་བངང་། སུང་ནསྱེ་ 
འཇིམས་ནརམ་དྲ་སཱན་ནར་མང་ ། དགྲཾ་སོངནམས་ལྭབཱཿྩགིས་གསའསཆནདང་། དྭག་སྲུང་ མྭ་རམས་ལྭ་བུས་སསོ།བཅོམ་པཱན་འ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པཱ། །ཨ་གམ་ཏང་ 
ཀྱིས་ཡོན་ཏན་ཅིཞཾགམཐྲཧྲོན། ློ་བུར་འབབམྦིན་ བད པིག ར་ཤ ི་ 
ལགསུཔས་དུས་བདུག་ཅུག་གི་བསྐེདསྟོམས་ལ་ལསེ། ནི ཧད་ལཱཡ་ལ་མཁས་པ་དང་།ལམ་སངལམ ཁས་པརའྱགནལྲགས།།ས་ ་མ་དྲ་གས་དུང་ 
ལགསོ་ལགས། །ད གྱིདབང་ཅི་ཞིག་མཐོངོན་འགྲོ་བསེཅས་པ། ང་བ བཟན་བརནསངསཐབར་ཆས་བཅད་སན་མརང་དམར་སན ། ནཱ་བྭ་སམས་དྲ་བུལ་ 
བར་འབུར་ཞེད །ཚགས་དང་ །ཡ་ན་པཇོས་བརའྱགརབས །དུསུ་བག་གིས་བསོད་སྟོམས་ལ་ཡོས་སྦུདནཆོགས་ཛུདྲལ་བར ར་ལགས། །གགམ་་ལ་དུགས 
སུརད། ལགས་ཡགསོ།། ཧགའབངཅ་ཞིག་མཐན་། ནདཔ་པ་སྦྱིན་བ་སྤྱཾན ། །བཅུནབདག་སོངབྲའཚལ་བ་བསད་སྟ་ས་ོལ་ུམིཨན།ཏན་མོས་པ་འཕ།འབུམ་ 


ཧཱཾ ༄༅། སས བདཾ་བ་ལའིག་པར་གནས་པར་འྱགུ་ལགས།།ས་གསུའ་ 


རོའ 


ཡང་ཐུགསུ་རུད་ལགསོ་མགས། །དོན་ །དྱ་གི་དབང་ཅི་ཞི་ག་མཐོངན་ནད་གཡོག་ སཾ ལེ 
བྲོ་འཛལ་ན་བྲེའཚལ་བའི་བགྱེ་བ་ ཉམས་པརའགུར ར་བསདས་བད་ ས་ཚ རཾ སོ་ལ་ལཛས་སྭང་ ཡོ ན་འགྲུབ་པཱརའྱགར་ཡགསོ།། །སྭག་མང་ ཡངཿ 

ལགསོ།།དྱོག ཊུ ི་ཤིག་མཐོན ལྷ ༩༦ + ོ་ 
མཆེས་ཏ།ད་ ཤིག དནུང་གང་ གས་པ རྣམསཞཾཞས: བཛརའྲ་དྱ བའ་འགྱུའ་ལ | དྡཾམབགང་ཡགས་བརྡ་རྣམསརི་ཉམས་སྒྱ་བར་ 
འགྱུར་ལགསོ། ༣ ་༽ གསུ་ལགསོ། ། ་ 
ལྭ་བོནདམངབ་དང་། བནདཤུངབམཆས་ཏ ཊུ ལ་བན ཞདམུང་གུང་པགུས་བཿ ལཾནམས་ལྟ་ནི་ཤིག་འཚལཆས་དྲོནདཤུངབ་ གང་ཡགས་པ་དྭནམསཀས་ལབས་སུདན་ 
་. རཔགས། ས་གམད་པྡགགསུ་དང་འགས་ལགས། །ད། དའ 0 


གོས་ས་ཆག་སྦྱིན་ ། བཅུན་པའའང་ཁོན་བདག་གིས་ཐུ་ མཐོ་མགཱགཊ་གཱང ག་བྱིདཔ་དུས་ཆོདགསོཔ་བ་བཏངཔ་ལས། །ཐཾས་དག་སྤོང་ྣམསུ་སྲེན་མར་ཁྲུས་ བྱགིདྲ་བཱམྤབོང་ 

ནས་དྲསཱར་མ ` ་ ཐབ་པནལ་ཕུག་ནམས་ཀིས་གཅུག་ལག་ཁང་དུབ ཏབ་བ་ཞས་མཆོབས་དྲུ་ཡས་དབུར་གླེ་གས་ 
དེ ༣ སགྲམ -་ པོ གན རན ་ བཅུནདཔ་ ནྲུས་འད་ཅག་ 
ན་ཁྱིམ་པ་སྲའབ། བྭཏཱམང་བདག སོམ 09 གཱ ན་ཡནྦཱན་མེར་ཁྲུས་བགྱིཾད་པ་ ལས། ཁུམ་པསོབོདམས་འསྒོ་དཅང་དདས་མཛུབ་ 
དིི་ བའསྟན་ཏ ༥ ་ ` །བགེའཁུམ ས་པདྱཾ་ཐཱརཔསད་ མས་བདག་གིསྤབས་རས་ཀྱིས་ 
བཀབནས་ཁྲུས་བྱ་གད་པར་འགགར་ཡགསོ། ། །།ས་ག་མཡགས་ཡགས།།།ཞུདྱཀིས་བསོདནམས་ཐ་བའེཕསོའོ་དཔྱད་ ཧྲ སཔ་གང་ཡིན་བད་དགནི །༔ རྫས་ཡས་ངྱུང་བའི་ 
5 60ོོ་ གནས་ལས སྩ་བུང་བའ་བསདནམས་བ་བའི་དིས་ བདུན་པོགདདག་ཡུ་བསདསས་སམ། བསང་ 
ྒ ༢ ༢༦ + ° པར་སཾན་པ་འདི་༧་ ་བརབ་མིནུསོ་ ཀྱི་འོན་ཀྱང་བསེདན་པས། ཨང་བའྱེ་ཕིཊ་བ ཌབསདོནཊཨྱི ཀྱི་ཕུངཔོ་ 


` 


ཚེ» 1:95 


༤༢༧ 


ཿ ¦ 
༄༅། ཆཿནབོཞསྲ་བ་བའྲི་གཊ་གོ་བརྣམས་ཀྱི་ནང་དུརསོ།།བཙུན་བ་བདག་གིས་འདི་སྐད་ཅས་བཅེམ་ལྔན་འཐུ་ཀྱིས་དགསུཿརག་མོད་སྔ་ནས་པག 
སློང་འདི་ཡང་ཀུན།ཏུ་སྤྱོར་བ་བསུམ་སྤསནས ། རྒྱུནཏཊུགས་བྣམ་པར་མི་ཏྟུང་བའིཆས་ཅན་རྫོགས་པའི་བང་དུབཏུཔས་པའ་གཞོབ་བ་ ལར་གོས་ཞཱ་དདཔ་ན་ 
བུན་པརའུ བྱུར ། ཉྷ་དངམྭ་ནམས་ཀུ་ནངད་ལ་ན་བདན་དུཉེཔསཚམས་སྤྱོཔ་ཞོང་འ ༦༨༡༢ ཞས་ཡུང་བསྙན་པ་ཛྫས་ ། ད་མཉན་ཡདུ 
འགའམཆའོང་། སུལ་ཡངམཆི་བརའྱགར་པ།དས་ བཤག་གྱི་པཾ་བུར་དམཆ་བའབ་ །ཞསྭ་བེ་བནས་དྲབརྱགི་གས་ས་ཆན་ང་ །ཾསླངམས་ཁྲུས་སས་ལས་སྱུཾད་ 
པརྱ་བུརལགསོ་ཞག་བ་བའི་བརཏྲ་བས་ཞས་ཀུའཐག འ་བང་བྱངདགེའ་བླ་ཆེན་བོདགེ་བཛས་པར འབངབདྡ་ལན་བྲ་ཐབ་པགའྱབར་ལགས།།བཅོས་ 
ཀྱིས་དཱག་སློངཆཾག་མདག ཨོང་འི་ཀཊཱ་སྦྱོརབ་གསུམ་སྤས་ཞས་འདོཿཆགས་དའ་སྡང་པང་། བཏྭམྭགྲསབས་པའྲིལོར་འོདབརའྱགུར་ཏའཛིག་ཏན་འདིར་ལན་ཅིག་ 
ལོཨཿ ས་ུགབླས་ཕྱབམབ །ལད་པར་བ བགས་ཝང་བུགཔར་མངའ་ཉན་བདོད་པས་འ ཁམཚཞིངྭསཱཔམཆིཡ །ས་བདག་གླིང་ཐུཿབའིཟས་ཞས་བ་བནས་ 
དབའྱི་གསུལས་ཆེནདང་། དགྲམོང་མྲ་བུསལས་ཞསྲ་བ་བའབར་གངམ་བཞིན་ཏ། བཾས་ནས་ཀྱང་དགའ་བ་ད་།གཏུངགའ་བྱ་རཆན་པོདག་བརས་པར་འབུང་བོདང་རུན་བ 


བ་པཟྱག་ལགསོ།།བཅོམོ་ལན་ལཀིས་པཿཿག་མདདཀྱ་དའདིནབམའིཅའཐུན་བའྲིཀན། ཐརབ་ཝུ་སཱས་པས་པིཿསི་ལོ་བའྱུསརཏ འིག 
རྫ འདིནྲ་པཾ་མི་འོང་བཟའགུའ་ཁས་ལུང་བསུན་ བར་ཡང་སས་འགའ་མཉ མཆི་འང་ །སྨཿམཆིཡདས་བདགགི་བཱ་པཱཾ ར་བའི་བ ས་ཞྭསྭ་བ་བནས ། ཨུཿྱི་གོས རའ ཆེན་དང 
དགྲཾས་མསྔ་ཁུས་ས་འགྲུབ་བའི་བར་གོརམ་བཞིན་དྲུས །བྲོས་ནས་ཀྱིངེདགའ་བ་ངང་། འགྱཏུདགའ་བྱ་མཆན་པདག་བས་པ ་འྱབཇོབ་དྲ་ལ །བི་འོའི་པལསྱག་པ་ལགསོ། 
བཅམ་ལྔན་འྭ་ཀིས་ཆག་མོད་དགྲ་མོང་འདིནི་ཉོནམོ , ཕས་པ་བམས་ཅངྡ་སངས་ཏ ། བགྲ་རུམབ་མངོན་ སཱ མདྤུ་བས་ནས། ཕུཔལིག་མམད་པའྲི་མ་པན་ལས་ 
ལས་པའྱི་ཁིཕསའདྲག་པར་འྱག་རཉས་ལུངབརན་པ་ `ན་ཡངས་འགའམཞན་ཡོམ་ཆིའོང་།སར་ཡང་ མཁེལ་པས་ལུག་གེས་བ་ཅཱཿ་བའིཟས་འ་བ་བྲན 
གུངྱི་གིས་ཕས་ཆནེ་བ་། དགམོངཔས་བུས༢ས་ཞུག་གཟའི་བར་གོངམ་བའི་དད །བསེ་ནས་༡ངདགའ་བདང་། བྱཏདགའ་བྱ་མཆེན་བདགཔ་བསཔ་ྱུང་བཅོ་མུན 
 ཤིབ་པར་འྱགུར་ལགས། །དཾནས་བཅོས་ལའ་ལྲས་ིམའདགས་འཛྲིནྱ་གི་མ་ས་ག་མ་ལ་ནོས་དང་ལན་བའགཏམ་གྱིས་ལ་བགུཔའ་བཅུན། ཡང་གུཔརའན་དའཇུག་།ང་ 
ཐག་པའ་གདང་སྟོད། ཡངདག་པའ་འགྱ།དགའ་བར་མཛདནས་གདན་ལས་བཞས་ཏག་ཤིགས།།དནས་བ ཅོམ་ལན་ལས་མཉན་ཡདྡདྡངིངམ་བ ཞྲཀྱ་བརྡདབཞུབསེ་ནས་ལད ་ 


ཅང 


ཚེ 2༦ 


ཅེ 


༠ །པཅན་གངན་བ་དྲ་ར་ཞིང་གཤགས་ཏ །རིསྤྱ་བུསྤྱ་དཞིང་གཤགས་པ་ །ཡམ་པ་ཧནདྲ་བོུནནས །ཕ་བཅ་ཤན་ཤིྲ་ྱི་ས 
༣ ༢ ྲ་ལ་ྲ གཏ ཡ་ཡ པུས །ཞུགས།།འིཚ་ 
± ནན = ¬: འཁྲུབ་ངང་། རྩ ས་ པྲབ །བཅམ་ཡན་ལས ` ་ 
བགག ཤོན་གནསསལ་མི་གཙངབས་ , ༢གོས་པ་རྣམས་འཁྲུ་བདང་། སྐམསཾ་པད་།འ༨ ཡེས་པས པ་གཟགས།།གཟིག ཞས་ཀྱང་ཡཔ་འད་ ཁྲ 
( ཏབྲམ་བཾ་ང་ཁཱམ་ མྨ་བཕག་༥ང་པ་ཅན་དག་ཝལགས་ པ་ད་ ་ སཱན་བལ་བཏད་འངབ་ སོདནམསྤ་གསཔ་གངཡིན་བརལ་ལསོང་ ས་པས་བ 
མདཅིཔམ་བརྟགས་པར་སོད་པད་བདྩོསམ་དྲ་གསོཊནས་ལཇས་བཅནད་བསདྲད མས་ ྲགྲགྲག|ིཾིཾ་ 
བཟདདངན་བཟའ་ཆོས་གས་མཁན་པབནས་ཞབས་བསིལ་ཏ །ནདད་ལངའག །ཛནལགྱིུག་ལགུ་ཁདདོ ་ ¬ 
1 ུྣི་་ །།བཞུགསུནས།བ ཅ་ཨལ ཛེཿསོང ཀཿ 


སངོགག་འདིང་སྨ་གླེང་ གོཤམ་ཐབས་བགོས་ཞུངབཟདདང་ཆོས་གོས། ་གོས་ཐྲགས་ ' །ཡངས་ བཅནད་བསོད་སྐོམས་ལ་ཞུགས་ སུའོ ཀུནའགའཇབའསོ 
(རར ་ །སམས་པངང་། འཛེས་པདྲཔད་པརམཐངངོ།། མ་ ༈།བྲམ་ཟ་ད་། མ་བུ 
དུ་དང་གདགགས མད [གད དག་ཟད་ད་ལུནབར་བཏུང་ ཞིང་བསོདནམ་སྲ་བས་པ་གང་ཡིན་ ན་བ་དལ་ ལེཔཅིངམ་དྷཿ ་ པད 
དཾོདག་དུཔསྭ་བིནཔ་པ་བག་ཡདེབརླ དུ དུ ཤུ་བ སབས་གབུས་དད།ང 9 །ཅུངཐ་ཧཱུཞི་གུས་འཛེ 
ལྔན་འདྲསྤ་ཁས་དཔས་ཉོན་པ་ལ་བག་འོདཔསོ་ ་ཧྲུ་པྲང་བའི་བསགས་པ་གསུ་ཞོས་།ད། དག ་ དགྲཾ་སོངཕག་དྭ་ཝྭ་བས་ན། 
དག་འདུནྱ་གིས་གནན་མེཁ་ལ་གདིངབ་མདཔར་ལགོས་སྣུཔེར་ནིདའོ་། །གནས་མལ་མ་གཅངབས་གསན དརྦེདོད་ཁོན་ལ་བླཀ་ད དནདད་གལ་ཚླ་ 
:& ནདུ་འྱག་རོ། །དནས་བཅོམ་ལན་ལས་སྔ་དོན་བཟའ་ཤམ་ ཁབས་རེནམགྭཝུང་བཟདང་ཆོས་གོས་པ། མསནས་ཞབས་འདིདབད་པའྲིའོག ་ གིག 
དང་ཡསཔ་ཅནད་བསོདསམས་ལ་ཞུགསཔ་ལས་བཅམ་ རཔ ྲ ་ ་ལནབ་ཀུན་དག་ 


ཊུ 


ཧོ ཀྲབ་བོ་།བོདྲ་ཀྱིས་མྲི་དྲབ་ནག་བོ་པ་བི་མཐོང་ བམྲོང་ལ་གསོ།། ན་དགའ་བོ་མུ་པབི་ནི། ཡངཔག་པར་རོགས་པཱ་ 
༦༠ ༧ །བོང་བཀའ་ ༡༨༤༢ ༣༨ ༥༥ པྲིམ་ཅན་གྱི་གཟེང་བ་ཡང གར་བ རུ་ཅང་ 
2) སསྱ་ལམུངགིགསུངབ་པ་ཧུང་བརཏི།་རྙིདགྷ་གནས་ བརྒྱར ནག་པོརྩཧར་ཏོ ད ནད ་ 
ཛ་ གག དེས་ག མ་པ མདོཔདེལས་་དལཔར བས ་ ཚོ ཅནས་འྭྲ་བ་བའི་བརགངས་བཞིན་དའི། ཊཱ ངག 
རད ི་ ;: ༣༨ །འཛྲ་ཀིས་པག་ སོོང་རམས་ལ་བཀའ་སྱུམཔ། པགེ་གུངདགའརངངསངོ་ 
‡ ཤལ་ཧག་པ་གདང་གསམ་དདཔཔན ག་བཞི ིོ་ཇིངབགྲག་བརོདབ་པགམ་ཐོ །དགེལྲ་ངོགས 
སེང  ང༔པ་ 
÷  ླིོ་་  ན་མསྦ་བེསདད་པན་ཇདིངཅསྤྱཀི་གཟིང་བདོ་ །བྲིམ་ཅནྱ་བི་གདེངབས་དག་འྡན་བི 


-- 


ནག་པགར་ཏོཞས་བའབརགངམ་བཞེནདང།དགསོང་དགར་ལུ་བསན 


ཀཀ ྣྣནྣ་ །ཆགི་ཁ་གཞིསཅི་ལོསསཧཱཾསགན་ངིམ་གཅག་གས།བནིགཡ་ 
གཤིས་ཀྱིསོ། གོ་གསཱོངམས་གདེང་བྲཀ་ཞིངབཀབ་ཁཚརམ་བཅད་པག་འཇངབདབ་པྲ་བམའང་། ཁཱིམ་བཤག་ནམས་ཀྱ བངནས་སྩོད་བདྲ་བད། གཞོག་འཕུས་པུད། 
ཁ་ཟརབརྲ་པདནས །བཅོམ་ལྔན་འཇུས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡཔ། །སྣོན་བོ་ལམ ། །འཛཔཀ་འམ། ཁ། འ་གཟིངའ་བས་གས་བཅང་བདབ་། །གཞོན་དུན་ལགལཿ བསྐ་ཅན་ 
ཀྱག །པགནུང་ཤིགགཡུནཔའི་ནད་ཉེས་ཉེན་ བས། ` ༢༡༦ ་ཞིས་གནས་དིལ་ཞོམ་པྲསཔམ་རམས་འདུ་ིདབཡོདྡསུམས་ལ་ཁླུག 
དར ་ དགས ཛྷ ཁབར་བདདད་ པའི་སབས་དེངགྱ་སོངནམསྤ་ཀིས་བཅོམ་ཝུན་ལས་ལ་ 

གས་ལ་བདང་། །བཅོ་ཅག་ཞས་ཉམབ་ཀྱས།པ། གཞུ །གཡུན་ ན་བདགབ་པ་ཅངཔར ཀཾ ཞགྭ་་འམ། །དུག་འནོནས་བཀུ་བའྲ་བའོ།།གཞན་ 
པུན་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱགའོ། །དག་སང་མཛའི་ནད་ཀྱིས་ཉེན་པ: གྱི མཡངང་།ཁུམས་ང་ །རེངཔ་།སྤོ་ཁངང་ །བིམ་ང་།ལགས་ནམས་ད། 
¦ ་ གསས ཡ་ལན བ་འད ་ ཉེ ་ དཔ བུད། 


ཌཱ ༄༅། །གཞོག་འཕུས་ཧད་པའི་སྐབསའ །དགྲསོངྷ༣མསྭ་ཀྱིས་བཅོམ་ལུན་ལྡམ་ལ་གསོལ་པདང་ །བཅོམ་ལྗན་འཐུཿཀྱིས་བཀའསུལ་པ །༢གཾསློ་བ་འགིསྤོཿམཛ་ 
ཨེ སས  ྣཝན_¬ལརགར །ཛནམངསཛགདས་འབས་པས །དགེ་འདན་གི་གནས་མ་དང་། ཞུ་ཁང་ འབོད 
ཀྣྣཀྣསྣསྣསསྣྣ ིིྣ༼་ 
ཉད རན བྲབས གན : དབ ཞན་འཛེག་པརབངས་ཏེའདྲབས་པསའི་ 
ཏུ ཌཱདནའགལ་རོངས་ཅནདའྱག་རོ། ་ །དང་བཀའི །བཟབའ་བཞི་བ། སྭསྦྱ་རས་བཅོ མ་ཝན་འདུས་ལཚ་ད་ཕནབཞེབར་འཁརྱ་གིས་ཞུམ་བ། 
ུ བྱཿཱན་བབད་བར་གཤགས་པའིན་བབལཆོས་གོས་ལྷག་པརབཅངད་ཅང་ལགས་སམ ། ཤི་བརའཁརོ་མི་ཅཱ་ངོ་བཙུན་བ་མནདྱ་བི་ཚོ་གོས་གཙུམ་དྲབིནྱ་གིས་བས་ 

སོགས ཏཾ བཅངདུན་ཡགས་ས །ཉིབ་བའཁངཅདགར་ཟད །དེ་བཞནྐ་འདོདབབཞིནད་བདང་ཤནའི་མུ་ལ་མདྦ་ད།མ་ལ་ 


$6' ` ༤ ་ཱ 
གསོམ་སྤྲའིཆོས་གས་དེ། གཙའྭབླུ་གཱ་ཁབྲསམའྲི་གསཾ།། མཐང་གོས་བཅས་དང་གཡང་གཞི་ངང་།།གསོསསཔབས་བརས།། གྲུང་གཞི་ནམཉན་ཡོདཊར།དྲ་ཞིཞིག་ 


བཅོམ་ལྡན་འས་གདན་བདང་སངོཡིན་བང་། བཅོམ་ལྟན་འུ་ཀིས་ཞབས་གཞི་ ཁབམགབོན་ཡག་བས་ཏེ འའ ་ །།ཕཱཤོས་གཅི །ཏའདགནས་། 


ཏྲོ ངཛཾས་ ཏོ །བཅུན་བྲ་བ སོ ས་མོ བཅམ་ཡུན་ཡས་ཀྱིས་བ ཀའསང། 
ཡ་ ÷ ་ དུ གིས་གསམའི་གས་བ བཅདབརེ་ཤུན་།ང བཅངས་ འགོལ་ཚ་ ་ 
ཡངདགྲོསང་ཞག་ཁོས། ༥ྭ། བཅམ་ ༣་ ་ །ས་བགགིས་སྤའིཆོས་གོས་འརང ༣༥ །བཅམ་ལྔན་འདུས་ཀྱས 
བཀའ་སལ་པ སྤུས སྩུས་བུ ཏེ་ཟག འད ས་པའྟ་ གས་ཡིན།ཞ་ ཞན འགལ་ཆ བས་ཅནྲད་འགྱུརོ། གསབབའེ་རམངས་བདིན་དའོ། 
ལ་ བཅུ  ་ བཙུན་པ་བདག་ ༢༤ པར འཚུལོ།། ཇུ ཆེན་ད 
བྷཱུ ་ སུུ་ཉགས་པའི་རྟགས་ཡི འའ དི ྒ །ལབསན་བགདང 
འས །གཅའ་ ཡུའ། འ་མོ ། །ནནསྲག་མདདགཅདུམྱི་བའོ། །བསན་ཉེསཔ་སྤོམ་པོའའྱིགརོ།། །རུནས་ངཀྲསོངག ཅརབྱུ་མ་གནང་བ 


ཤཱ༅། དང་བླསབཔ་ནམས་སྤངས་ཏེཉམས་པདུ ཌ་ཏོ།པགཾསོངནམས་པ་ཅོམ་སུས་ནས །ཐྲཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོདབ་སྭསྱྱ་རས་བཅོམ་ཕུན་འཛས་ལ་ཁུས་ 
2. པ་ བཅབ འདག རབུམ་གནང་ད བླ སསས་ཏིཉམས་པརྩ་བུབ་པ་གཟིགས། བཅོ་ཝ་བཅིས་བཀ་པཔ། དད དག 
སླག  ནངངངང་་་ 
ྫིིིེིེཾེཾཾ མསྦ ཡས་བོསནས་ལྡམ་བརྩེ་དརཏ།ས་སོནས་བསུམས་པ།དའི་ མ་ ་ 
ཏྭ གདའ ཇསྣ་མབ་ཞིག་མཁོན སདེས་ཨམང་། འདིའིབཤག་གི་འམ་བཟྱུང་འྱུགར།པ་གཞནངགངས་འད།བོད་ཅ་བབྲ།་འཇུམས་ ༨་ 
སླ་བ ས་སོན་འས་མཐུགམཁསཔནས་གའབུད་པར་བརལས་པ་ང་ །སུལའཁུརྩངགིསམཐངནས་སྦུས་པ།།དནི་ཞིགགྱརགིབད།ལ་ཞག་དགུས་ 
ཟིག རར འདུ་ལ་བཛགིགེས་བུ་མོ་མི་ཝཱན་བས །འདིལ་བདག་གས་བམ ཉུན 
ནཞས་བླ་མུའས་ཐསོཞས།ཡུ་བའ་རྱུང་གྱིདུ་ངྐཾ རད ྣ་་་་་་་ 


བན ཤརབ་གཤུར་རད་འདྱ་གན།།ཅིགད་ཏོད་ིསསསོ་བགམིསུལ།།ཞུལ་འཁོ་མོངགསུ་སུས་པ །དབངས་བསུན་ཡིད་འོངཁདོགམཛས་པད་།།མའབས་འམ་གངཚད་ལུན་ 

སྦགནཔནི།། འྱབ་ླཅངའཱནུར་ཡང་།།འཛིམ་མདབྱསཱནྱོས་ཁུདཔསིསནི། འ་ །།༨རིཿའིསཱ་ཀྲི་བ་གངཡིན་པདནི། དགྲ་སུང་འཉིད 
ཡིན་ཏ །ན་ཡང་འདི་ངོཿ མད་པའྱསོན་བེཾས་དུངམ་མ་བནས ། སྡུག་བསྔལེ་ཞིང་འུད་མི་བདནསུ །བྱའི་ཚོགས་ཀྱནངནསུ་བུང་།།དཱ་ཙེ བཡུང་འཾས་གང་འབུམ་གསད་ 

སུག་བསྔལ་ཞིང་ིདམི་བདབས། དགྲ་ཨོང་གིཆོག སྦཀིསནབནཧྱི་བང་། ཡངཱླཾམཔཞིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་རམ་ལ་འྲི་སྐད་ངས་གསོའ་ཏ །བཙུན་བ་བདུག་སྲ 
འབལ་བར་འཚལ།།བཅམ་ལྔན་ལསུ་ཀྱས་བཀའ་ སུམབ་།ཕཐ །པའྡ་རྤུ་གནངན ཅུང. ཏྱ །འབལ།སཱུས་བུ་གཏེ་མུག་འདིལྟ་ས །སྒ་འབལ་ 
རརཉེཉེཉྲཾྣྲྣན༽ྭ༽ྭ༽ྣྣཾིཾིི་་ར 
“` །བཅུན་བབག་ལོམའབགོ་བ་འཆང་བརའཆལ།།བཅོམ་ལན་འཕྲསྱ་ཀས་བཀའ་སུལ་པ དད ་ 
ཞུགས་ཡིན་ཞསྲ་བ་བནས་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱགུརོ། །ཞསྲ་བ་བའི་བར་གངོས་བཞིན་དྲུའོ།ཡང་གྲཱམང་ཞག་གིས་བཅོ ལཱན་འབུས་ལེ་འདྲི་སངངས་གསོག་ཏེ།།བྱིསན་ 


== 


ཅེ༦༦ © 


ལོ 


) 


༣ 


༄༅། །བདག་ད་གོས་མབང་གོསདང་བཅས་པས་འཚོབའ་འཆུག།བཅོས་ལན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །སྒྱས་བུ་གཏིསུགླ་པཿཆོས་གོས་གསུམ་ཇུ་གནུཔན། 
ཅའི་པིརྦ་ཁདླ་གས་མཐའགས་དངབཅས་པས་འཇོབ་ཤད། རྭཐབསནདག་སོངགྱི་བ་གས་རྭ་ཐང་གསུ་ང་བཅས་པའོ་ཆས་གསྦ་ཤེས་འཚོབ་པར་བའ་།འཚོབད་བདན་ 
› འགུལ་ཚུབསཅནྡྱབཧཱ། །།ལབྡུ་་ཀིཤིས་བཅུས་ཝུན་འག་ལ་འྲ་གད་ས་གུསོ་ཏི།།བཅན་འབའག་གཡུང་གཞི་མཆངའའ་འཛང་ཁ།། 
བཅམ་ཝན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་སུལཔ། གཏསག་འདིན་ མུ་སུགས་པའཾ་རྐྱལ་མཚན་ཡེནོཞཾསཀྱ་བཞས་འགལཚབས་ཏནདུའུཇུའོ་ཞདྲ་བ་བའབར་གང་མ་བཞན 
ལུ་དཔག་སྤོང་ཞིག་གིས་བཅམ་ཝན་འཛུས་ལ་འདི་མདའ་ ས་གསལ་ཏ། །བྱཙན་པ་བདག་གསེ་མའི་སངས་ ཀྱི་ཆོས་གསཾ་འཆང་བར་འཚལ།།བཅམ་ལྔན་ལམ་ 
ོ གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཾན་མུ་སྕགས་པའི་རྐྱལ་མཆན་ཡིནོ་ཞསྭ་བ་བའ་བརནས་འགལ་ཚབས་ཅནདའ ཤཿ འིབརགོདམ་བདིན་དུའ་།ངཔགམོབ་ཞིག་གས་ 
ངཔང་། ཀཀ ཌི 
ཁུམ་པལཆེས ་ཡིན་ཏཞསྲ་བ་བནས་འགལཆབས་ཅནད་འྱག་རོ་ཞྲྲ་བ་བའི་བར་གངམ་བཞིན་ཐུའོ། །ཡང་གླཱསོང་ཞིག་གིས་བཅོརྲ་ལུན་འཇས་ལ་འདྲི་ནད་ སགསུལ་ཏོ། 


ཌུ 


བཅན་དགོས་གསོ་བམསཅད་ནོ་བརབངའརའཚལ།བཅ་ྲོ་ལན་ཤ་ིསབཀའཔཔ།བ་ཁིམཔ་འཆངབདུ།དྷ་བསནཔློངགིསཆས་གས་ 
ཐྲམས་ཅདྭསཱན་པོར་བཅདབར་སྲི་བའ་གྲས་བ་བནས་འགལ་ཚབས་ཅནད་འྱགརོ་གསྲབ་བའི་བའགོད་མ་བཞིནདའི། །ད་བཞིན་དྲ་བམེས་ཅད་སུརབ་འམ །ཐམས་ཅདདམ༢བ་ 
འམ་ ཊཀརབནི་ཅུ་བམ་ཡིན་བཉིད། །སཱམ་ལ་ཁརརངདང་གདུས་ཀདང་།པཀ་གཙུག་ཏོརབོང་དྲ་ནེ། །འབལ་འས་དངང་བལླགས།།མཆནནད་ཀུན་གའ་མཐུང ས་བྱུས། 

ཿ ཡང་ཤ་ནོང་ཞིག་གིས་བཅོམ་ལན་འ་ལ་འདི་སད་ཅས་གསལ་ཏེ་ ། །བཅུན་པབདག་ཁ་ཆརརིང་པོརཆས་གས་འཇུངབརའཚལ། །བཅམ་ལནའསྱྱམ་བཀའ་སུལ་པ།འད་ 
ནི་མུཿ གས་པའི་ཉགས་ཡིནོ་ཞྭྲྲ་བ་བནས་། འགལཅ ོེ བས་ཅན་དྲའྱགཌནསྤ་བུ་བའི་བར་གངམ་བཞིནད ་ །།ལངགྲཾསོང་ཞིག་གས་བཅོམ་ལན་འདབ་ལ་འདི་ 
སྐདཿཅས་གསུ་ཏ། བཅན་བབདག་ཁརར་གདིས་ཀྭལ་བུའིཆོས་གས་འཇ་བར་འཛིལོ།།བཅོས་ལན་འཐུ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ་ མུས་བུཟཏིསག་འནྲིས་ནགས་པའྲི་ཁྲ 
ཡིནོ།ཞྭསྲབ་བནས་འགལ་ཚབཅ་རནད་འྱགར་ཞོགྲ་བ་བའི་བར་གམ་བཞིན་ནུ།།ཡངགགསློང་ཞིག་གིས་བཅོས་ལན་རས་ལ་འདིགད་ཅས་གསོལ་ཏེ། །དཅུན་བབངག་ 

`: ལལ་གའང་བད་འཚལ། །བཅེམ་ཡུན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿ་པ །སུས་བུ་གམུག་འདྲིནྲིཁམ་པའི་ཊགས་ཡིནོ་འསྲ་བེ་བནས། འགལ་ཆབས་ཅནྡདུའྱགཌ་ཞི་སྲུབ་བའ་བའ་ 


® 


་ །གོངམ་བཞིནོ།།ཡངྦ་ཤླཾོངཞིག་གིས་བཅོས་ལྔན་འཇས་པ་འདྲི་མདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཙན་བ་བྲག་གཙུག་གཏང་བྱགིདཔའ་འཇལ།།བཅོས་ཡུན་འུས་ 
ད་ལི ཀྲ ་ | ་ །ཡུངདཊཿང་ཞིག་གིས་བཅ་ 
4 ཛྡཱ་ལཨ་ཡ་དྲི་གདཿས་གས་ཏོ།།བྱ་ནབ་བདག་དད་ལིངབར་འལ།།བཅོམ་ཡནཕྱུཅིས་བཀའ་སུམ་པ། སུམུབུགུཏིམག་འིའིམ་པྙི་ཤགས་ ན་ཞག་བབནས 
° ལ། བསན ུང་།ྱ་ཁ་དདོམ་བཞིད།། བནནསོ་ག་གིསི་ ཅམ བ་ཁས་བླིག་ མཆལ །བྱདབ་བདའབའ་སི་ནསཔ རང 
ཁཱ བར་འཚལོ།།བཅམ་ལྡན་འཕ་ཀྱིས་བཀའསུམ་ པ། སྤྱས་བུ་གཏམུག་འདེན་ཁྱིམ་པའི་རྟགས་ཡོན ཞས་བ་ཐནས་འགལབས་ཅནདུ་རྒྱག་རོའ་བ་བའབང་ 
༤༨ རན 0 ་ ཀླན་ཁཆེང་བརའཚ་པ།།བཅོ་ལན་འབྱ་ཀིས་བཀའ་སུབ 
པ་ཨཱཿབྲ་གཏིུག་འནི་ཌུམ་པའིཉགས་ལིནཞས་བ་བནས །ལགཡ་ཚབས་ཧནད་འྱབརའ་སྲ་བ་བ་བར་གོངས་བཞིན་དུ།རི་ད་ཝུན་བཀུན་དུའ་མཆེན་ནདཿན་ངག་ 
ླད་པའནསབྒཔར་མད་བཞིགྟཏུ་གས་པརདམ་བཅས་ཏ །ད་ྱིབྱངབདང་།འི་ནམ་སྦྱརུན་པསཁུཞསབབའི་བདབ།དའིཤིརབཅོམལྡན་ 


ལས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀག ི ་ར ཐྷ་ 
ནུར དུ་ཝནཔཉནདགའ་འཆིནནད་ནན་བའིང་ཤིད་གཡོགས་དྲ་མནུ་བཞན་དགའ་བོ ད་པ་ལསར་འབབ་པད།དས་ཟུ་ : 
༽ཾེཾེཾེཉཀཉཾ]}]}} །གཞན་འཇྲ་སམ་སྦྱར་གཞན་དུ་ཅུ བཞེ ལྟད ་བས་པའི་གཞས་། 
འཕར་དདེབཅས་པ་ད་ །ཆའ་བབཔ་ཁུམ།།ཆར་འབབ་ ས་པ ང་།འབབྱརུའི་པ་སོ་ཏ་གབར་འདོདང་ དང སཾ་བྱཧང་བཏང་བའི་གནས་ད་ ། །དག་འདྡན་གླེམ་གར 
དྲབིན་པརྱ་གུར་པར།། བརྡསམ་གྱི་ཚིགསུ་བཅད་ ་ །ུད་གནཔ་ཧདཔག་གི །འྱབུངབ་གཉེ ས་པོ་པག་པནི།་པདུང་དང་འབྱོད་པ་།པག་དན་ 
ཌྟདཔདད་ཡིན། ཀ་ར 
རྒྱར་ཕོངཔ་་ །ཛནམས་ ཀྱི ཀྱི་ཱཾངཔ་ཨུས ཨུས་ཀཇ་མླ་དས ནཊ། ། བཅམྭ་ཝན་འདྲ།ཀྱེས་བཀའ་སུལ་ བ། དཾའྨིནདཔ་ལན་ དགག་པའ་པའ །ཐག་མུང་ཡ་བ བཅལ་ནས་འྲག་བདྲ་བུའ།། 
དྲ དགྲ་སོང་རམས་བནཛུན་ཆོད་པ་རྒྱས་རནས། །བཅེམ་ལྔན་ལས་ཀུ ཀྱཾས་བཀའ་སུཡཔ །མ་བཅལ་པའིཔགྙནངགས་རེདཔ་ 


ཌཱཿ གིསླ་བང་བདྲ་བའོ་། བགླསོངགཌད་ 


༄༅་། + །བླངབའམི་བྲའེ། །བླསཊན་འགལ་ཚབས་ཅནདྭའྱུགུརོ།།བཅོལ་བའི་དགུ་སྤོདགཞནངག་གིས་མླ་བསནས་ བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ ༩“འཱ་མས་ ཛུ 
ཀྱིས་བྲམས་ཅད་མངོན་པར་བྲའོ། །དག་ཚུལ་ནམས་པོངནས་ཨུས་ཀྱཛརད་པ་མྨ་བཕས། །བཅམ་ 'ལཱན་འདས་ཀྱིས་བ ༣ ཆར དཾ དྣམསྲི་མཁན་ང་ང་། སྤོབདཔུན་ངག་ 
རར །  ་ 
གང་ལ་བཅོལ་བདྲནམས་ཀྱསླ་དང་བདྡ་བཏ །།གཞ་ པས ` `" ཏ ཨུས་ཀྱང་སྨོ་བས་ལ་པགྲ་མོང་དེམས་ ཀྱམ་ཀྱང་འཇདའུ་ 
བསབ བཅོས་ལན་འཇུས་བཀའ་སུ ལིཔ། བངབཟབ་སད་ལ་འྱདདཔརཔི་བར།ཉུད་ བླདུ་བ་གཞནདག་དགར་མཆགཞུས། བཅོམ་ཝན་ལས་ 
ཀིན་བཀའཱལཔ ། གཞནག་ད་བྲསས་པ་ྱུག་ལག་ཁངན་གནོས་པ་དམསཡིས་བ་བདབ། །དཔ་བབ་དབ་པི་བར་།བུ༦ུས་ཤདབ་དཇད་་ཞུན་ 
མཁ་ཀྭ་འི་ན་ཡན་ཆད་ནི་བས་པའབདའ་པའབའོ།།རའོར་ཞིག་ན་ཁཱམ་བཟག་ཞིག་ཡོདཔང་གྱངག་ལག་ཞིག་བཅུགསནྲོས །དནགལ་ཏ་སངབྱརུ་ནས་ན།འས་ 
ཕྲག་བྱར་འེབུམ་།དབནིན་དྲདགྲ་གོགཅིག་གནོསན་ཡངབས་ཡུག་བྱེར་ཁོན་འབུལ་ཞགྲ་བ་བའི་བདྡའ །ཇིཙས་ཨཱ་གཞནའི་ ན།གཙུག་ལག་ཁང་ཏདདནའླུག 


གཉིས་ཤིགདབུན་གནས་པ་ལས་ཁུམ་བདག་ ་ ། དྲ་གཉིས་ཀྱི་སླ་བཛསནས།། ཕནདཾནྱརདཔདནས་གཅུག་གས་སྨས་པ ཟཐི 
སིགས ཤག ཅག་ཁནའབུར གལ་ཏ ིྲཔྣ ཇི་མ་ན་གཅིག་གིས་ཀྲང 
མབྦཕི དས ་ ༢ རབསྒྲུབ་པརེ །གཅིགགིས་སྣས་པ། ས་ནས་ནི × ་ 
པདབཞིན་དྲུ་བ་ཨ་ན་སུ་འགོ ག་པའོ ཟཝ རི །ྷ་ཉར་མིནུཿཀྱིས་གངགཞེན་བཞི་འགོའ། །གངྒ་དན་བདནི་གོས་ནམས་སུང་ 

སྲག ྣྲྣ རར 
ཀི་ཚལ་སྒ གོའ་མོསའ་ མོསྭཀྲུ་མི་སྣོངས་པའཔིད་བའི་ ན་བས། ཉཿགཱའྱཾ་རུལ་བུ་རུལ་དྲདྲ་ཀི ཀྱི་ཚལགྱེ། ཞས་འདྭག་བདེསྦྱར་ངོབ་ཁོནནམ་མགྱོས་བའི་མ་ཏོག་ལྐར་སྤ་ 
སནམ མུབ་ཞིགམཐད་ས་བསམས་པ། ། ་་ །གྩསམནས་།ག །གནས་བརྟནྱ་བནབ་ལགས།། ཐོན་པ་ལགས་།སངཔོན 
ཡུཐ་འཇཾལོ། །ཛས་བསམས་པ ། འདིནི་སོབ་དབན་ཡངམི་ཤེས །མཁན་པ་ཡང་མ་ཤེས་ཏ །འདྲིདི་དན་ཞུགས་ཞིགཔི ཡནྒཾསམ་དཡིག་ནས་སསཔ། རྒན་ཞུགས་ཁུད་གངནས་ 


ཁི །འོས། ཅིའོཿཆགི་མོ་ཞིགནསོ།།ཅིདན་གཙུག་ལག་ཁང་ཡོདདམ། གཧུག་ལག་ཁང་ཡོད།།ཅིད་གཙུག་ལག་ཁང་ཡིན་ནམ། འོན་ཏའཕོངས་པ་ཡིན།ད་ 
བི་ལནཱགྱན་པ་རྣམས་སྨས་པངང་། ཁདདོན་ཅིག་ཞིག་ལ་ལྒོས། དགྭ་སོངརམས་པང་བག་བའྱི་པཱུརོ། །གལ་ཏང་ལན་པཁོནས་ཁུདལ་སྟིངར་བའ་ཕར་འགྲོ་བདྲབའོ། །སྲོང་ 
དཔོན་ལགསོ།། ཤཾ་དགས་བསམས་པ །གལ་ཏ་འི་བབག་གྲི་བ དནས་གཞནད་སོངན་སྤ་བོརཚིགས་ ནབོས་ཡས་པ འབྱབས པ། ཡགས་པརབསུང་བའ་བོའ་སམན་ 
ཤས་རབཔ་སར་བཅུག་།། ཤུས་མ་ཡིན་པའིབྱ༔ པརའདདྟ་གདནས། ངིནས་གངམོ་གཏམ་གིསན སྲ་སོས་་བརྡད་བོམས་ནསམཔ་བཟུ་པོབ་ཤེམས་ཏ། 
" རྐང་པ་ཀྲ་བཛང་། རྐངཔ་བསྐུ་བ་བིན་ནས་ཇིཛུམ་གཉིད་ལོག་པར་གུརཔང་སྙིད་བསད།།ད་ ཨཱ་ཤི་གལ་གསུང་ འཐལ་བཟི་ཁྱབ་རྲགང་སྣམ་པའི་ིང་བས་མཚན་མོད་་ 
ལམ་པདགས།དམ་དན་པའྗེརར་ལྲསཏནནཞགས་འདེནའ རིས་པརེམ་པརཔང་། །པ་བས་་རོཡནཔད། དགས་གྱུགལག་བདྡ་གནས་པའིག།གུས་ 
གཅིག་ཤནོདས་ལོས་པ་འགས་ཞིས་ཞུནདགའབརའྱགརབའཇིག་སུ་ནས།དགུཉིས་པཔ་སོམ་བདུང།ཁ་གྲྱུམམ་ང་པསང་གནུས་།གུ་ད་ཞི་འ་ 
སྣས་པ།རྟདཔ་གོས་ཤིག །གནས་བརན་བགར།ཞདགསྐདན་ཞུགས་གཅིག་ལྷ་སས་པ།།མནཞུགས་ཁུདྱཀིམ་གས་ཤིག །གནས་བརྟན་བདགི་བགྲརི།།ད 


' ཞན། ་ བུན དཱ ་ཱཱ་ཱཾ །རྒན་ཞུགས་ཁྭདྱ་ཀིས་བགོས་ཤིག །ཡསྭ་ཀྲངར་བཞིན་ངུ་སྤས་པ་དང་།ཉཾཔགས་སཊ་པ། ཁཱ ཁུདནི་ཤེས་པ་ 
བྱུངབས་འཇིགསཀུ'། ཤང ཉི 3 ༨༤ ༨ ༧ །ཤྲེ་ གས་བསམས་པ། །མགུ་ས་འདི་ཤེས་སང་བསདཤན་བན་ 
དད ་ ད་པཾའ་གཡོག་པོ་མཐོངནས། །གཅིག་གྲེསྡ་པདུདུསངྭ་དིས་པ །དན་ཞུགས་འདྱ་ཀམ་འཔ་ཅདགྲ་བ བྱས།གནས་ 
༨ བབསཾ།། །ྒན་ཞུགུས་གཔ་ཏཿགཆ་དང་ཡུགདམབས ུ 
་བ་ཁཾ་ནྭྭ་ཌད་པྲ་ཐོབ་ནྭ་ཝཱ། ཉཾདགའ་གཙུགཡ ] ག་ཁང་ཐམས་ཅདཆགཆག་དཕྲུག་དདབའ། །འོ་ཀ་འདིདཊང་བྱ་བུང་བ་གང་ཡིན་པ་དན། ཧྒན་ 
ིསིེིིྫ་ ཡག་ཁདྲདུ་དུས་དྲ་ཆས་འདོན་པའ། ༢ཤུན་བ་དདོབས་ཆོས་འདེཤ སི 
སཱུ ` ]ྣ¢༤་ །འཁངཔཿམྱ་བྲན། །ཊས་པ་གཞེང་ལ་ ཕྲབཔས་ ཧུདྱནཱ་ཅངསཱ་ནཱ་བཱར་འདུག ། དནས་གཅག་ཤེས་ཀྱ་རྤུད་ 
༥ © འ །གནས་བརྟན་བདག་གིས འདྲིཨ་ཨུཊ་ཨརོས་ བསུགས་ པའྱ་པཱན་དྲ་བས། །རྒན་ཞུགས་གཡ་ 


-~ ` 


ཧུ 


རྫ །ཉརོས་བསྒྲགས་པསཤླད་པ་ཐྲོབན་ལྟ། ཤེདགས་འགྲེང་བདང་། འགྲོ་བ་དང །འདུཀ་པ་དང་།ཤལ་བ་དུསུ་བྲམས་ཅདདྡ་རྱེས་བཤདོ།།རྣང་པ་གདཉུང 
ཟྲྲ་བང་ཐམས་ཅདྲི་དན་ཞུགས་གཅིག་ཤས་དའི་མཐབུས་ཡིན་ཏ །འཾས་གཙུག་ཡགུ་ཁང་འདིཔཅག་ཆག་དད་ཕུག་ད་དང་བའྱི་ཝ་བ་འཇམ་པོས་ཇྱུག་དྲ་བས།།བཅམ་ 
ལྔན་འས་ཀྱིས་ཕག་དད་བྲདདུ་ལ་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡདོ་ད །ལྔ་གདཱ་ཞེན ། བདག་ཏིདྱ་ི་སམས་དང་བར་འགགར་བ་དང་ །གཞན་གྱི་སྲམས་དང་ཐར་འགྱར་ངེ་དང་། ཉྷ་རྣམས་ཡེང་ 
་གའུ་བའ་འགྱོུ་བྲ་དང་། མངས་པར་འྱར་བའ་ དཾ ་བའྩིར་བ་སགས་པརའྱགུཆ་བདང་། ཏས་འ གནས་བད་འགགོ་མཐོའསྦ་ཀུ་འཇིག་ཏུནྱ་བཱ་ལཱ་ནམས་ 


བར 
`! 


དག 


ཤྱ ནོས་བཀའ་ས་ཏོ།།་བུས་ ན་གཙུག་ལགུ་ཁད་པགད་ བུས་པས་ལན་བད གུམངོན་བརདཔུནྱབ་པཔ ། ུ་ཡིདདགའ་བར་ 
གཉན་དྷཾཉད་པ་འབུང་བདྱུགརཏ་ ¦ །ར་བས་ནའི་མཐུས་འདིརྙཊཔྱ་བུཔབས་པིས་ཅྲི་བིན་བ་ྲ་བང་བདྲབ་ས ། འཁང་བརྡསྤུ་བའོ།།དཡང་གནད་ལ་ཕབ་པས་ 
སྤེས་ནས་ཅདས་ད་བར་འདྲག །ད་གཉིས་སྔོབས་པ་མདཔརྲབས་ནས་ཅུས་པ །རྒན་ཞུགས་དག་བཅཾའ (འཛེས་ཀྱིས་གསོལ་བའེ་ཡས་མི་འཁྲུགས་པ་གསུང་བའ་ 
ྐཐེས་སྐཧཀད་ལོང་ཨགའ་རརྱ་ཀ་མཁད་དཾ། 


ཉིགྱ་ཀིས་སྤར་ན་པབཔས་སྨྲས་པ།གནས་བརྟནཙེད་ཁྱས་པར་བཞིན་དུ་མཛོད་རིག་ །རནས་ཞེ་དགས་ཇགས་ 


ངུས་ཏ།ཆགིསྤ་ཆི་བརདནིར་ཉིད་དྲག །ད་གཉིསྱ་ིབཟྡད་ནི་མཅིག་བཞགནས་གསོབ་བ་བར་བམས་པ། རྨུན་ཞུགས་ཁུད་གཉིས་༨ངར་གཅིག །འདི་ 
གཉིས་དུ་ཁ་བཅག ། དྭ་ཞུ་གསུམ་གསུམ། །གཉིས་ཅྱདཔའྱབར་ཞིས། ཁུད་ཁོནས་བདུག་ཅགས་བགོས་ཤིག །དུ་བགོ་བརབརསུས་པ།དནས་རས་ 
ཡུག་གཅིག་ཁ་འཁུརད་དྲག་པར་ཡངྨ་ུས་ནས་ཟསྣ་ནམས་བས་པོ་བཅེངས་ཏསང་། །དནས་རིམྦྱ་གིས་མཉན་ཡོད་ཕན་པངང་།བྲདགྲ་སྲོད་ནམས་ཀྱིས་ནྲ་བང་ནས ངོ 
སྣཊ་པ།བཙུ བཏེདགའ་ཁུད་ཀིས་སུ་ཞིག་ཤི་བ་མཐོང་། དཾ་ཇི་ཉྟ་ྱ་ག་བྱ་རུས་པརླ་སུས་བདང་།དྲ་མསཀས་དྩིས་པ། ཁུདད་ཝདྲ་བདཔ་བརུགས་པ་ཡོན་ནས 
རོ་མཛའ་བྷ་ནམས་ཀི་སྲུགིནུཔ་རོག་པས་མནན་ ནས།སབསདདགྲ་གོང་ནམས་བོས་བཅམ་ལན ་འཛ་ལ་གསིལ་པ་ངང་། བཅོམ་ལན་ལྡས་ཀྱིས་ཉེས 
དམིགས་བང་རྱི་བུང་བནི་དགྲསོང་ནམས་གཞན་གྱི་ཞད་པ་ཡྭ་བོབྱ་རཱགྲ་འདཔ་ཡསྦྱ་གུརྱ་གིས་།ད་ལ་བས་ན། ཐགཾ་སོངགཞན་བྱིདབ་ཡྭ་བོབྱ་རལ་མྲི་བའོ།།ཁོབ་ 
རྒྱལ་བུསུན་འགལ་བས་འནདུ་འྱུརོ།།དག་སྤུང་རྣམས་བྲ་ཙོམ་སྩེས་ནོས་། ཐྲཾ་ཙོམ་ཐམས་ཅདུག་ཅདཔསསྤྱ་རས་དཅར་ལན་འཛུས་ལ་ཞུས་པ། བཅུན་བར་ངང་ 
ལནབ་ཉཾདགསྭ་དན་ཞུགསད་གཉིསི་ཆས་ཀྱི་སོས་བསས་པལ་གཟིགས །བཅོམ་ལྡན་འགྲཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །དྲསོདདག་དྲ་ཉར་འངའ་ཤིགུ་མད །འས་ 


༄༅། །པའི་དསན་ཇི་ཉར་འཛསྒ་དན་ཞུགས་གཤིས་བླསུས་པདཉོན་ཅིག །དགྲསོངངག་སྨོན་བུང་བ་འབབ་རུའི་ངོགས་ཤིགན།སཱམ་གཤིས་ཤག་གནས་ 
པསདགཉིས་གངགཆར་རམ་དགག་ཚན་ནོ་ཉམམཟན འྱབ་གང་གས་པམོརུའན ་ནས་མདའངས །ཧནསདགཉིས་ 
ཀྱིས་གྲོས་བྱསཔ བཕག་ཅག་ལས་གཅིགནི་དུའནང་དུའགོའ།།གཅིག་ཤོས་ཀྱིས་ནི་སྒམ་ལ་སྙ །ཌྟད་པ་གངའེ་ན་བཛནི་སྩུཾད་བྲའི །དད་ཅག་ཞི་དུ་ར་སངང་།།གཅིག་ 
ཤ་ནི་སཱམ་ལ་ཧ།ད་དུ་བཞུགས་པ་གང་འུ་ི ནབས་་ནཱམས་བསོགས་ཏྲ་སུམ་ལ་གཏོནནས །དནས་སྟིས་འོ་གནས་བས་བཅང། །ནུ་ལ་གནས་་ 
ཏ་མང ཅིས ན་ཏོ དཔོཆནབྩ་བུར་བདུང་།གཅིག་གིས་སུས་པ་ ཡས་པ།སོ་ིག་གཅིག་ཀོས་ མ་བ ལོ 
མི་བབདོཅའྲི་པཾ །བཟུག་ལ་ཉེས་དྲབུངན་མི་ཛྔང་། །དས་ཀྱང་སྨུས་པ། གལ་ཏདལ་ནབདག་ལ་ཡྲ་ཤེས་པ་འདིཀོད་ཡིན། །ད་གཉིས་སམས་ཁ་དུད་ཅོང་འ་ 


` བུ་ལས །ཇི་མོན་ཝ་བཀནྱཱ་པས་ཞ་བབ །དགཤེས་ཀྲ་པདཁོས་ནས་དས་སཊ་པ །ཆ་བོདགཅཁོཿམདདུང་འདྲག །ཞང་བོདག་བདག་ཅིག་ནི་ྭརད་པསོ། 


ཅིསཱ་མི་བགོད་ ཞངཔ་ཉས་པས་འཇཾགསོ།།ཁདན་ཉས་པས་འཇིགས་ལ །བཞོནྱ་རཱས་ནི་ནངཔའི་ཧྤུཾཟ་དཱགསུ་སམས་ཅན་དྲམལ་ངར་འབྲོ་བར་འྱག་རབར་ 


? 


ཝདདམ་ཅི།བཞནཱ་ངས་ཊིས་བསམསཔ  །འདི་གཉིས་གདང་གིས་ད་བར་བོ་སྣམནས །དགས་དགིས་ཅི་ཏགཏག་ཡོགོ་དཔྡ་ར་མ་ཞིག་མབོངནས་།དག་ 
གྲི ད་སོང་སྟདིས་པ །ཚ་བོ་ཁྲདྲ་ཀྲིས་འདིར་ཅི་དགྲ་བས། ཞང་པོ་བདག་དུ་བཞུགས་ཏབདག་དུའ་ཞུགསནས་ཤ་ནམས་བླགས་ཏ།སྒམས་ཡ་ཐོན་པདང་ །ལས་ 
བསད།།ཚབོ་གལ་ཏིན་རཞགས་པསྱ་ཅུང་ཟད་བཔན། ། བཞྱིརས་ཏུགྱདུནངདའའ། སྐམ་ལ་འགབནི་དྡཨ་འཇིངསུ་པ་དང་།ཅར་མའི་འཇགས་ 
པ་དང་།གཅན་གནྡ་བི་འཇིགས་པ་དང་།མེའི་འཛིག ས་པདང་ །པས་གོག་འཛགས་པ་ཡད།གཞན་ཡངགལ་ཏེདས་མ་བསེངན། ཁུདཤིས་བློགས་ཀྱུང་ཅི་ཕན། 
མདོ་ན་འདང་ཤྭ་ནད་བ་གང་ཡིན་པད་ནམས་ན་ཕའི མཐུ་ཡན་བས་། འས་ཅུ་བཱིན་བདྡ་དང་བདུང་ ར། འཁད་པར་མི་བའོ།།དས་དགནད་པ་ལ་ཕབངས་ 
སྩད་ནས་ཅཔསི་སྤྲ་བའ་འདུགོ །ད་ནམ་གཅེག་ཤས་༨ྲདདུ་སེང་ནས་སྨུས་པ །ཚ་བོ་ཌཱདྲ་ཀྱིས་འདིས་ཅི་དགྲ་ད །ཞང་པོ་བདག་གིས་སྐམ་ལ་སོང་སྙ །བདག་གིས་སྐམ་ 
ལ་བོནཔའི་ཏྭན་མསཾ་བསད།།ཆང་གལྭཏ་སམ་པ་སདས་ཞུང་བད་ཇིབན་ུ །བཞིནྱོ་རས་ཉུགུ་སམ་ལ་འགུར་།ནཱཿལྭག་བཟད་དབུའ་གུང་གིས་འཇིགསུ་གདུང། 
རུསྦཡ་བྱིས་འཇིགས་པདང་ །རྒུ་སྲིན་ཛཾས་པ་གསོདྱཀི་འཇིགས་པད་ ། ནུ་སཾན་ཀྲུ མ་བརའ་འཇིགས་པ་པང་། དུའ་འཇིགས་པ་ཡོད།།གཞན་ཡང་གཡ་ཏངས་ 


༼ྩ 


ཅི 


‡ ༄༅།། །མུབླ་གསནའུད་ིསརི་ཀུརབསུད །མདོནནའདྷཔ་གངལིནབནྡནམསནིདི་སྲབ་ཡིནབས་རིབིན་པདྨ་བབས། ་ 
:2 འཁངཔརམཱི་ཤཱའོ །།སདགནུད་ལ་ཕབ་པེས་སྒབས་ནས་ཅངསི་སྣྲ་བའ་འདུག །བཀིན་རྱས་ཀྱིས་སྩས་པ །ཚ་བོདག་འདི་ལཆིགསུ་བཅད་པའདབུས་ཀུས།མིགལ་ 
༈ བརབགོ་བའི་ཐབས་ཡོད། །དྲས་ཀླ་ཕབ་པས་སྨས་པ། ཞངཔཅདྱགྲས་པད་བཞིནདྲ་མཛོད་ཅིག །བཞིན་རྒྱས་ཀྱི་མ་གསུམ་ང་བགང་ཏ ཁཱ མ་ནམ 
གཅིགཏྱུ་བས། མགོངོ་ནམས་གཅག་ཏྱུ་བུས ། བརྱགཆནམས་གཅུགྱ་བུས་ནས །ཆིགསུ་བཅད་ སྣས་པ ། ཐྲངཡཆྨྱ་ཐྲས་མཇུག་མཧཱ། གཏཔདྡ་བླུ་བྲ་ 
ར་གོ་བའོ། །བརྒ་གྱི་ཡུསཾན་གང་ཡིན་བ། སུ་ལ་གནས་པས་བཀུང།།བཞིན་རུས་ཀྱིས་བ སམས་པ། །འདྲི་གཉིས་བྲསས་པས་བ་ པང་ 
ལན་སུམནས་དཏན་ཤར་ཞགགི་ང རྟ །ྱི་དུད་པངོ་བད་། དུ་དཔེལ་པགནས་ཇ་ྲམ་བཅད་པེབཅས བབ ད་ས ཀང་ 
༥ ༢༢ ལར ༨༦ ཐིགསུནསནི།། ཤནཏདོན་གུབ་ག་ལས་ལོོས། །སྲ་སཔཔ །གངུརྦ་བུན་པ་ོངྱབུ་ཅིང།ནུ 
དཆས་མིན་མི་ཤས་པས། རྱལ་པའིམཛོནི་འཛབ་ཏུར། །དི་ཆོག་ཤས་འཇོབརརྩེགར།།ཞས་བངཆིགས་བིཅདབྱས་ང།རྨྱས་པས་བརྟནསྡུག་ 


་ ཉིན་མོ ངིད ཡས། །།ཛིཿ་འྲིནས་ཀྱི་ཝ་ 
བཞན་རྒྱས་གང་ཡན་ ནི འའད་ཉད་ལན།།སྲམ་ག པོ་གང་ཡེན་བ་དཾནྲེ་དན་ཞུགས་འདགཉས་ཡན་ཏ།དན་ཡངད་གཉས་འདས ་།ང་ལལར་ཡང་ 
་  ་ ྲྦྦྦྦླློོ་ དགང 


བྱམ་དབུར་གནས་པརད་ རམ་བཅས། །ཁཱམ་བག་ . དཾའདྲོ་སྨཾས་པའས སྲུ ཐ་དག་འདུན་གདུགས་ཆང་གསོལནས ྲ་ ཊཡ་ 
ཡཔས་ཡུག་་ སྲ གོ།ཇམནཏད་ ་ གེ ་ མུ ུས་ཆོང་གསུལ་ །༣་པ་བས་ 
ཡུགརའ་བླསནོཞས་ཐས་ ཐྲས་ནསྱ་ཀྲང་བསམས་པ ། །གེལ་ཏདཾ་ཡས་སྭ་ལུག་གཅིགམ་གན། ཟག བཀལ་ དུ་མ་བོས་བཞནང་ 
ཛྭ །།ཁྲིམ་བདག་གིས་དག་ གྭང་གདག་འན་གདུགས་ཚོང་གསལ་ནས། འུ་ནམས་འབྲིམ་བདང །ེའགས་བས་གཅིགྱུ་དས་ནས་མུརྦསར་པ་བསང་།ཇི་ཧར་ 
ཉ་གང །ཊཱམ་བདག་གིས་སས་པ། །འཐགསམདག་བདག་གིས་ས་བྱར་ལགས་པར་བྲགངས་ཏའཚལ་མཆིས་ནའཕགས་པ་འཤའ་ཞིག་ 


- ཀྱིས་ཧྤུན་ཕྲས་སམ་ ། འཛགས་པདག་བདག་གིས་སྱུན་མཇྲསཾ། །ས་པས་དཁུ་རནས་སོང་ 
†' བཅམ་ལྫནའཇས་ལ་གསོམ་པ་ང་། ང་ཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་དགྲོས་པ་ཉས་དམགས་གངའི 
༧ ཨ.ཨས་ཁྱུར་ཁྱཾས་། པཾལྟ་བསན་པག་སྙོང་གཾས་མགྲོན་ དུམ་བོས་པར་གཞན་བྷི་ནདཔ་ཡྲ་དོབྱ་རུལ་མྲི་བའ 


༣” བཱཞན་གྱི་ཟཱད་བ་ལ་ཐོབརྒྱལ་བགྱེད་པལ་གཟིགས། བཅོམ་ལྔན་འདུསཀྱིས་བཀའ་སྩུཡ་པ ། དགྲ་ཨུཾངག་ 


ཌཱ ༄༅། །གིས་ཕས་ཕྲུག་གཉིས་བསྣམས་བརམ་བྱུའ་གྲང་ དྲ་སོང་ནམཊ 


སླ་ཀིས་སྤས་པ། ཁཾམ་བདག་རྭལརསུ་ཞིགྱ་བུད་འོན་ཀྱང་བཅུན་པ་ཤགའ་ཁུད 
སངཔོ།།པའེས་ཁུམ་བདག་དྲདདཔར་བརྔམས་པའི་དབན་དངབ་སྤོང་རྣམས་བྱས་ 
ཅུང་བདས་གོངཕག་མདོནྐད་མ་བོས་པར་གཞན་གྱ་ནདབ་ལ་ཐོབྱ་རལྲ་བད་ 
དཱ ° །རུ་འ་ཤཧ་དེ་འ་ 
ཙྡརམསྭ་བ་ཅོམ་སྒྱས་ནས་། པྲ་ཅོམ་ཐམས་ཅད གཅོད་པའ་ས་པྱྱ་རུས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ལྟ་ཞུང་བ །བཙན་བཅོདང་ཝན་བཤྲདགའ་གལ་རས་པས་པར་ 
ནད ཊཱ དྭལ་བབའནི་གྱམ་ཟདཏ ། ངྲི་ཉརའས་པའིས་ནལང 
༡༢གུས་མགྲོནདུམ་ ཊབས་གཞན་བྱི་ཊཱང་པ་ལ་ཐོབྱ་བལྲ་བས་པད་ཏུན་ཅིག །པགསཱོ་པག་སུནདཱདབར་བརཞ་གནྲ་གམ་ཟཱ་འཁྲརལ་བབདད་མཱར་བཞིག་ལོང། དས་ 
བྲམཐི་ཁའུ་ྱ།ཟླབ་གཞུམ་ུམཔན་ད་བས་ཏདེནབྱནནསརའ་ླྱསཔ །རམ་བའི་ཁྱའུརཾཡཡང་ས་ཡུག་བསྐནོ་རམ།།དི་ཤཿང་འངའི་ངང་ 


ཞིགན །བུམ་ཟྲ་དན་པ་ཞོག་གནས་བཛས་བོསནས །དྲ་དན་པོའི་མབར་དག་། །ཐོག་མར་བསོནས་འས་ཕུག་གཅེག་ཁུབནས་སངོ་ །བུམ་ཟས་རསྣ་ནུམས་འདིམ་པར 
བྱདཔན ། སར གདོ་ས་མབོས་ནྲས་པསི་ཁན་འགའ་ 
ཞིག་གིས་ཕས་ཕྲུག་གཉིསླ་བས་པརམྱགར་གང་།དྭ་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ | དལྟཾཨུ་ཞག་བརྱུད། འནྲི་ཀང་ཁོདྱ་ཀིས་བམ་ཟ་དན་དོམགོན་དྲབས་སམ ། བདག་གིས་ 
མགན་དུ་བམ། སརས་ཡུ་གང་བགམརིཐས་ནས་ སང །ཟའིས་སྣང་པརབཆམས།།དགསངདགངི་སམདུས་མས་། དའི་དིས་ིབམྦ་དན་པོ་གཔའི 
པཱན འགུའ་འདིཉད་ཡིན་ཏ །དན་ཡངདམག ་ དངུམ་བོས་སོ། །དྭ་ཝུན་ཡངང། ཀཀ གམངམ་ @ 8 
ཅིག་ཡང་པད། །གཅུག་ལག་ཁང་ཞིག་བརྩགསནས་ད་དགྲ་གོང་གཅགདབའ་གནས་པའདམ་བཅས་པ་ལ སཱ། ལབ་པ ཨམཆགས་པ་ཞྲག་པས་། ཛསཉམ་ 
༣ཞིང་གཙུག་ལག་ཁང་ཐུག་པདང་པཱགདྲ་བུདོ།།གཙུག་ཡག་ཁངདནི་ས་ཕེགས་དབནནིང་བཟངབའི་ཕགསུ་བརིགས་པ །ཤིངྷས་ཚྲགསྲ་ཀིས་མཛས་བརུབས་པ་ངང་ 
པ་ལ་འ ར་བ་དང གད །རི་མགས་དང། ཁྱཐུག་ནམས་སྐབ་བཕྱིན་པམ་ཏོགཔ་ྲས་བླ་མེ་ཚགས་ཀྱི་མཛས་པརླ་བས་པབན།ཇིཙམན་དདའིན་འབོརཔ་ ་ 


= 


# 


9༦:༤2 


ཤཱ ༨༧! །རྒྱཆན་བོད ང་ན་བ ག་ལག་ཁངད་དགོངས་བཏབཔ་ལས། ཕས ཀཀ ི་ 

: རད ་ གྱག ལག་ཁང ±` ་ྲ་ས་ །དགེ་སྤོདུའཛྔམ་བག་ཅན་ཞེག་ 
ཌཱ 72་ 'བདྲ་བྲད་བའྙེས་ བས་ད ག་སོངྡ་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལན་ལས་ 

* ཡ་གསོལ་བངང་། བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་ ༨ སྩུལ་པ།།གཡ་ ཏར སྲུ ༥ བླ་བབགནས་བཟདམ་བཅས་པའརྱ་གཟ་ཀང་ འབའ གལ་ 
ཏབྲམ་ཐཾ་དང་། ཁྱིམ་བདག་ནྣ་ ཉཱམས་ཀྱིས་དག་འདྡན་ བྱ་ཾ ˆ ཐལ་མ་རིརཕུལ་ནད་ ནགོན་དགངག ཱག་བཏིས་དབམད་་ 

; གངཡིན་པརྡ་ནམས་ཁ་ན ༥ཡ་འགྱོད་བརམཾ་ཤཌོ།། སས ས་བདི། སིནད་ོུ་ས།།དུག དས དྲ 
སླུངགཞི་ནི་མཉན་ཡོདནའ།། སས ་ ཞུས་པ །བཅུནཔ་དབརྱན སུ་པ་འདུན་བ་ར་ ནུ ང་བས 
བརངྱགྱི་འམ་མི་སུལ་བརབབྱི་ ། །བཅམ་ཝཱནལསྱཀྱིས་བཀའ་སུལཔ ། །ཉེ་བར་འཁར་ཁ་ཅིག་ལ་ ་ ཕུ ༥༤༥ ས་པ་ན 


པའྲི་ཕོགས་ཡའོ།།བཙུན་པརྨརྱ་གི་ནང་པག་དགྲིསོང་གིས་བླསབ་བ་ཏི་ཉམས་པརྦ་གུརནྟ་ནད་པ་སཱཔ་པརབྱབི་འུམ | མི་སྩལ་བའ་བགྱི་ ། ཉེ་བསའ་ཁར་ཁ་ཅིགལ་ 
ནོ །བཅིག་ལནེམ་ཧཱན།གང་པསལ་བར་བྱི ། གངསན་ད་གནས་བལའ།།བུཅུན་བདབུར་ི་ནང་པགསས་གསོགུམ་པར་སུརན ༈ ར་གང 
བྱོ་འམ།ཌདུཔ་སུལ་བརེ་མི་བྱཛ ། ཉི་བར་འཁོར་ཁ་ཅེག་ལའི་སྐྱིན།། ཁཅག་ལའིམེ་སྩན །གངཡེ་སུལ་བའ་བགྱུ.། གང་ན དདགུནཔ་བསར། །རིའོར་ཞྤི།ཞིག་ 
ནྭཁྱིམ་བདག་ཅཱུག་ཡོདབརས་ལྭ་བླདཐམས་ཅད་ད ལྔན་པའགོཅུག་ལག་ཁང་ཞིག་བཅཾགསོ། །ཚ་པནབ་ཤཱའིའི་བྷ་ཙ་རྒྱ་འིང ངབཡས་གཙུག་ཡག་ཁངང་ 
ཕྱིན་པ ། ཁིམ་བདག་དསཟསྤ་བོནནས །ལས་བྱུ ་ གྲ་ཝཱ་བྱརཱ་བིན་བང་ །དསུལས་ལགཝ་བྱ་ད ིེ རྣི་རམསུ་གཅིག་ལག་ཁངངཾཉིདདྲ་ཕུལ་ནས་སངང་། 
ཇི་ཅམནད་རྩི་དཱནཅིག་གནུས་པབྲསང་པནཔ་དུ་། དྲ་སོང་བྱིན་གཞིས་ལྷོཨུ་ངྦྱ་ཞཾངདོང་བལས་འའོརང་ཉིད་༔ ཕྱིན་ནས ། ཁྱིམ་བདག་དས་ང་གཞིས་ཀྱཏ་ཐན་བྱིན་ནས་ 
༢ས་ཡུག་ཌ་ཐྷཱ་ །།གགངྷནམསྱ་ཀྱས་སྣས་པ། ཚིྲ་པན་བཔག་འིདཀི་མཁན་པོས་ཁིམ་བདག་་ཡསས་ཡུགུ་བྱམ་ཐོབ་པདྡ་ནམམ་བདག་ཅག་ཁནལ་ 
བཤགྱོ་ཀིསཐེརིང་གྲ་དད། འཾ་ནམས་བདག་ཁོནས་ཐོབ་པརའྱགུརོ། །དགཉེས་ཀྱིས་སྣས་པ །མཁན་པོན་བསོདནམསར་བ ། གས་དབ་པང་ལཱན་བ་ཡིན་ཏ །ཕང་ཡན་ 


༧ 


ཤཱ :། །འགའ་ ཁུད་ཅག་ལ་བིན་བར་ཟདེ། །དནམསྤ་ཀྱིས་སྨུར་ལཱན་ཀླན་བརང་རྩམས་པའི་སྐབསད ། །ཾོངནནས་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་ལས་ལ་གསོལ་པད ། 
2 རར དཔགྷཿ །བྱརྐྱདགཔཞན ། མཚམས་ཀྱེས་ཐབ་པའཉངཔཔང་། ཁྲིམས་ཀྱས་བྲོབ་པའི་ཌཱདཔ་པང། 
ཉྷིས་ཐོཔའིདབད་། དྲ ཨངགུའ་བཏགས་པ་ངང་། དབུག །མངོནཨུ་མ་པང་།སཾ་སོར་བརྟན་པའོ ། མཚམཧྭ་ཀྱིས་ཐཱང་ 

” པར དཔགཔཞ༽ །འདི།་གནས་དདལ །གསོ་ སྦངགཅིག་ལྷས ། བབྲ་་ དབགབ་འའཔདདི།ག དཅུག་ལག་བཛེག་ིས་འི་ 
ཤཿ རད ་ གམ་གཞུས་བའིད་ ཨྭསོངམསྭ་ཀྱིས་ གསོོ་གན་ལརཨ་སུས། 
¢ སྣ ི་་ གསོ ཝད ལིགཤུག་ གམཿགནས་པའིངོ་ ཅང མསྱ་ཀིས་ལངས་གུང་པའ་ས།དི་ 
ནི་མཚམསྭ་ཀིས་ཐོབ་པའི་ ཤཱད་པ་ཞེས་བོ། བམས བགངཞཚི། འལ ྭ། དགེ དསད་བན་ང་འསྱར་ཅའ་བཁུདཀིའ་བིམར་གནོ་ 
ཞིགགོ་ །ཁོ་བོཅག་གིནི་ ཁམ་ཆབ་མ་ཞོགོ ` ་ །བཞི་མདོད་ ། །ཅུམམདནྡ་ཡིནོྲྲ་བ་ཁནས་དྲུཿགནས་བ་རདམ་བཅས་པ་ལས། 


* གལ་ཏེབྲམཟཾད་ཁིམ་བདགད་ མྭསྦ་ཀིསདམ་བཅས་བྲ་ནམོས་ཀྱི་གནསུ་དམ་བཅས་བདང་ །དམམ་བཅས་པའིདགྲསོངནམས་ཟན་བྱིནནས །དམ་བཅས་པ་རྣམས་ལྟྟད་ 
བཛུལ་ལ །དམ་མ་བཅས་པ་རམས་ལ་རྲུ་པསན །ཌྣདཔ་གངབང་བར་འགྱུཌ་འན །དམ་བཅས་པྲ་ནམས་ཁོནའོ།།དམ་བཅས་པ་རམསཀ་གནས་དམབཅས་བདང་།དམ་མ་ 
བཅས་པའི་པགྭ་ཨུང་རྣམས་ཐན་བིན་ནས། པམ་བཅས་པྭ་ མས་ལ་དྲུ་ཕས་པདམམ་བཅས་པ་རྣམས་ལྷ་རངཔ་ཕུལ་ན 'ཌདབ་གང་ཤང་བརའགྱུར་ཁན་དམ་བཅས་པ་ཁ་ 

ནའོ། །འདུལ་བགན ། བམ་པོའ་ཝཱ་པ། དམ་བཅས་པ་དམསྤ་ཏི་གནས་པམ་བཅས་བདང་། དམ་མ་བཅས་པའི་དགྲ་སཾངནམས་ཟན་བྱིནནས །མ་ 

' བུཅས་བྲནམས་ལྷ་དང་པཕུལ་ཡ། དམ་བཅས་པ་ ° རྣམས་ལརུ་ཕྲསན །ཌྣདཔ་གངདབངཔར་འཁྱུརའེ་ ན །དམབཅས་བ་ནམསཁོག།།དམུ་བཅསབྷ་ནྲམ་ 

ོུ ཀྱི་གནས་དམ་བཅས་པདང་།དམས་བཅས་པའེདག་སོང་ནམས་ཟན་བིནནས་ཧན་པའི་མཐར་ངཔ་ཕུལ་འ །པམ་ བཅསཔ་རམས་ལ་རྲུ་པ་སན 'ཌྣཾ གངངབངབར་འགྱུཌ 
ཞན  དམ་བཅས་པྲ་ནམས་ཁོནའ། །དམ་བཅས་པ་རམས་ཀྱི་གནསུ་དམ་བཅས་བངང་ །རམ་མ་བཅས་པའི་ཤགྲ་སོངནམས་ཟན་བིནནས །ཛམ་བཅས་པརྣམས་ལྟདད 
བ་ཡུལ་ལྔ་དན་པའི་མཐའདྲུ་པསན །ཌདཔ་གངཿབངབར་འགྱུར་ཞོ་ན །དམབཅས་པ་རྣམས་ཁོནརོ། །རམ་བཅས་པང་། པམ་མ་བཅས་པའ་པྭ་སོང༔ རྣམས་ཐནཤུནཱ་ 


༣ ༅༄༅། །དམ་མ་བཅས་པྲ་ནམསྙཊདབ་ཡུལ་ལདུམས་བཅསཔ་རྣཔས་ལ་དྲུལ་ུན །རྣདཔ་གངདབང༣ུགྱར་འེ་ན ། རམ་བཅས་པརྣམས་ཁོནར །པམ་བྡུ་ 
༧༧ པ་རྣམས་ཀྱི་གནསུ་དམ་བཅས་པདང་།དམ་མ་བ ཅས་པའི་གྭ་སཱང་ནམས་ཟན་བིནནས། རྒན་པའི་མཐར་འཇུག་ལ །དམོ་བཅས་པྷ་རམས་ལུ་དྲུ་དས་ན ། ཌྣངབགངང་ 


ཧཱཾ བའ་འགྱུཌ་ཞེན ། དམ་བཅས་བྲ་ནམས་ཁོ་ནའོ།། །དམ་བཅས་པྲ་ནམསྱཀི་གནསུ་དམབཅས་པ་ད། དམ་མ་བཅས་བའི་ཤ་སོང་ནམས་ཟན་བི ནནས། དམ་མ་བཅས་བརྣས་ 
ལྟའིདཔ་ཕུལ་ཡ ། ནན་བའི་མྲཐརརྲུ་པས་ན ཅུ དཔགངའབདབརའྱགར་ཞིན །དསུབཅས་བྣན མས་ཁནར་ །དམ་བཅས་བླ་དམས གནས་ད 


༡ ¦ ཕང་། ཕམམ་བཅས་པའིདག་སོུང་ནམས་ཟན་པིན་ ནས་།ནན་བའི་མཐའ་དྲུ་པསན །ྣདབགང་པུང བརའྱུརཞི་ན། དམ་བཅས་པྲ་དམས་ཁོནའ།།ཇི་ 


ལྟར་པམ་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གནསུ་རམ་བ ཅས་པདང་ ། དམུམ་བཅས་པའིངགླགོདནམས་ཟནྲ་བིནནུས་ཤ་བ་བྲ་ནམ་གས་དག་ཡན་བདབཞིནདདམམ་བཅས་པ་ 
ནསསྱ་ཀི་གནྲནདམ་བཅས་པའིཔ།སོང་ནམས་ཟནྱའིནནས་ཞག་བ་མུ་གུས་འབུའ །གལ་ཏྲ་བམབ་དང་།ཁིམ་དགུདནམས་ིས་ལས་པོར་ །ཆོང་ནྲས་དང། 
ཿ བཞམདོངང་ །སུམ་མདོན་མཨུ་དམ་བཅས་བདང་ དམ་མ་བཅས་པའི་དགྲྭ་སངནམས་ཟན་བིནནས །དམ་བཅས་པ་ནམས་ལྷའདཔ་ཐུལ་ཡ ཀམ་བཅསཔ་ནམས་ཁན་ 


ཡདྲུ་བསན །ཤདཔགདདབངབརའྱས་མཞིན །གཉིགའོ། །ལམ་པོཿངང་།ཆོབ་དས་ངང། བཞི་མདོད་། སུམམདྒོནམསུདམ་བཅས་པདད་ །དམམ་བཅས་པའིདུར 
སོ་ནུམས་ལཟུནྱབིནན། །དམ་བཅས་པྷ་ནམས་ལྷའིདབ་ཐུལ་ཡདུམ་མ་བཅསཔ་ནམས།། དྲུན དཔག་དང ཀྱུག་གདན ནྲི གཏེ་གའོ།།ཡམ་པོར་ 
དང་། ཚོང་འཇུས་ངང་། བཞི་མདོད་། སུམ་མདོན་མུ་དམ་བཅས་པ་དད་ ། དམ་མ་བཅས་པའིདག་སོངནམས་ཟན་་ ༥ དམ་མ་བཅས་པྲ་ནམས་ལྷ་དདཔ་ཕྲལ་ 
མ༽ དམ་བཅས་བྲ་ནམས་ལདྲ་དམན །ད་གང་ དབང་བརྱགར་ཞན །གཉི་གའོ། །ཡམ་པོར་ངང་།ཆོབ་འྔས་དུ། བཞི་མངོད་།སུམ་མདོནསཨུདམ་བཅསཔ་ 
དང་ དམ་མ་བས་པའི་ཤགྲ་སོདམས་ཟན་བ ཉས །དམམ་བཅས་བྭ་ནམས་ལྷ་ནདཔ་ཕུལ་ལ །དམ་ བཅས་པྷ་ནམས་ཁོན་ལྔ་དྲུབ་སན །ཌད་བགང་བང་བར 
ཏས །གཉི་གའོ།ཡམ་བོམ་ང་ །ཚོང་འདུས་དང་ །བཞི་མདོ་དང་། སུམམདོ་ མགུ་མ་བཅས་པངང་ །དམམབཅས་བའིདྲནམ་སའ་དྲནགས།རུན 
པཾ མཐའཊང་པ་ཕུལཡ ཁ་ཡ །ཌཱདཔ་གང་བང་བརའ་ ཞན །གཉེ་གའཾ། །ལམ་པོ་ཚངང་ ངང ཆང་འདསང་ །བཞམངངང་། སུམ་མངནམ་ 
སུ་དམ་བཅས་པད་ །དམམ་བཅམ་པའ་པ 'གཱོངནྣམས་ལ་ཐན་བིནན ། དམ་བཅས་པ་ནམས་ལྷའདཔ་ཕུལ་ལ ། རྒན་པའེ་མཐྲའདུ་པྲས་ནཉྟྣད་བགངངབང་བ་འའགུར་ 


ལེ 


, པའི་མཐཱགདཔ་ཕུམ་ལ །རྒན་པཾའམཐའ་ཞིདུམཱ། ཛསན །ཌདཔྭ་གའབྲངབའྒྱསའཞུན །གཉི་ གའོ། 
. མདདམ། མ་ནིད་གད་ལ་བརྟན་ཏ ། དབྲར་གཞས་པའདམ་བཅསཔ་ཕཾ ཤི ཁའི་ཡིན་ཏ། དི 
ཱ ཐ་ 


༄༅། ༈༔།ཞན་ གཉིགའོ།།ལམ་པོ་ཚདང་། ཆོང་འདས་དང་།བཞི་མདོངང་ །ཨུམ་མདྒོནམུ་དམ་བཅས་པ་དང་། དམ་མབཅས་པའི་དགྲ་སྤོང་ནྣམས་ཐན་ 
ནས །ན་པའི་སྲབརབགས་དཔ་བཔལ དམལ་བཅས་པྲནས་ལན་ སན ཌུངབགངཿངབ་རདྱག་མཞན །གཤིའ།།ལམ་པོའདང ཇོང་་དུང 


* བའི་མདོདང་ ། ཨུམ་དདྨོན་མྤས་པམ་བཅས་པདད། དམམ་བཅས་པའི་གྲ་དོད་ནམས་ཟནྲ་བིཞནས་དམམ་བཅས་པ་རེམས་ལྷནད་པ་ཝུཊ་ལ ། མནཔའིམཐརདཔཱཨརདཔ་ 


གངངབང་བར་འྱག་ར་ཞན །གཉེ་གའོ། །ཡམ་བོངང་། ཚོབ་ྡས་དང་། བཞི་མདོངང་ །ཨུམ་མདོནམསུདམ་བཅས་པདང་།དམ་ བཅས་པའིདག་སང་ནམས་ཟནྱབིན་ནསྐུ་དན་ 
དཱ ཤི སརདམ་བཅས་བམས་ལྷ་ནམ་པདག་འནབ་ 
ཕབཞིན་དུདསམ་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་ཡངབརདཔ འྲ་$ ། རྲི་ནྲ་བྲིམས་ཀྱིས་ཐོབ་པའྱི་དཔ་ཞགྲུ་བ འོཾ།། བྱཾསརདཔ་གདའུ་ནུ། ཐགྲ་སོང པས་པ་འུམ །བུང་ 
ནབྱིས་ཐབ་པའིཊདཔ་འྭགུ་བའ །དག་འན 
དབའི ས་བའ།།དག་སུང་གིའབཏགས་པའི་ ་ 


གྱིར་བཏགས་པའི་རཱད་པ་གདཀ་ན།ཌཱདཔ་གང་ཞིགངས་ཡད་མིགསཀྱམ་ཕྱེབསྟ།། འདིན་དག་འནན་གྱིར་བཏགས་པའི 


བསྙན་ ན་པའི་ ཡཿ རྭ. ར་གང་ཞིག་པ། དྲུ ལའ 8རྡུབཔ་དང ། ་ ཀྱི་འཁཾ་ལཾ་ད ་ ་ 
རེ མནུསན །མ ར་ ས་ཞི མ་ཡིན་ - ཌྷ སོ་སོར་བ ན་པའི ༣༣ 


འཕས་ལཚཾ ནས ་ ཛྲ ༤ བརྱྱབདང་དང་པའི ༥༣ ༡༧ ༦ 
དྲ་རམས་ཝས་གནས་ནས་ཕུངབ་ཞིག་གུམ་བདའི་ཡོ་བུད་ དམང བས་གནཔ་ གས ཉིན་མ །བཅུནཔ་གནས་ནས་ཕྱུར་བནི་གཉིས་ . 


4 ༄༅། །མཆིས་པ།རངབཞནན་གུནས་པཞིའགྱཏ་མངབོ་བགུསན །གནས་ནུསྱུབནིག་གུམུཿདིུ་པོ་བཏགཔ་བངབར་འུང་ལགས །འདབའི་ནད་གནས་པ 
༡ ནྣམསུ་ཁོ་ནའོ།གནསནས་རྱུང་བན་འབ།ཏུ་མངང་ཞིག་མཆས་ལ །༢ངབཞིན་དུ་གནས་པནི་ཤུང་བ་ལས་གནསནས་པང་བཞིག་གམ་ལགསནཊནདཔ་གངུདབང་བཟུའྱགུར་ལགགུ། 
ཤྫཾ ༢ངབཞིན་དུགནས་བ་རུམས་ཁོནའོ། །བཙུན་བ་འདི་ཉུར་གནས་གཅིགན །གནས་ནསུ་བྱཏབ་འབཏྟ་མང་པ་དང་ ༢ངེ་བཞི་ནདུ་གནས་པ་འགྱཏུམང་བོ་མཆིས་པཡདྨ་ནམས་ལས་ 
འང་བཞེན་དགནས་པ་ཞིག་གུམ་ལགསན །ཌྣཿཔ་གངངངཐར་འགྱར་ཡགས །འང་བཞིནདྲ་གནས་པ་ མས།།གནས་ནསྱཔདཔ་བྱཿ་མང་བ་ཞིག་མཆིས་ །རང་བཞིན་དུ་གནས་ 
4 པ་གཉིསམཆིས་པུལས །༨ང་བཞིན་དུ་གནུས་པ་ _ ཞིགཞུམ་པ་ལགསན། །གུམ་པརའི་ཡོ་དདགངང་ དཔའགུརར་ལགས།འང་བཞིནདུགནས་པ་གཅིག་ཤས། 
གནསནས་པུང་བཞི་འབྱཏུ་མང་ཡ །འང་བཞི་ནད་ག ནས་པའ་གཅིག་མཆིས་པ་ལ་གུགྟ་ཌངཔ་གུངདབངབ རའབྱུ་ཡགས།གནས་ནྱ་དུངབྲ་ནམས་ལས་ཐོག་མའ་ 
¦ &ཿ- × ༤ ༦ མསྭ་ཀྱི་གནསུ་དམ་མ་བཅ (འེ་དགྲ་ནུལ་འོསས་ནས་ཤིན །དམ་བཅས་བྷ་ནམས་ཀྱིས་དམ་མ་བཅས་བནྲ། 
ལྭ་བྲདྱཀྱིདགནུལ་ཤི་ཡིསའིཿ གོས་དྲ་འུངབཟད་ཡང་ཤི ཅས་ལཏ།ཉར་བདའ་།དམ་བཅས་བནམས་འགིདཔདདྲན།མགས་པཀེསཔར་བགེས་པ་སིན། 


འཡུམ་བཅས་བསནདཔ་དན།གསོལ་པལགས་པབགོསཔཡིནོ།།བྲམནས་བགོདཔབདན།མབགུས་པཉས་པརབགས་པསིན།།ཡགས་ཞིའིོངགི་ 
དག་ད ལ་མོབན་འདན། ལགས་པརྡ་སོས་པ་ཡནོ།།དམ་བཅས་པ་ནམས་ཅི་གནྭས་དམམ་བཅས་པའིདགྲནུལ་ལོསཞུས་འདི་སུདཅས་རདང་ལན་བདག་བདག་དངད། 
ཊཱ དཿཿཐཿཾཛཝ ཨ་སྨྲབ་ལསཿ ང་མ ངབར་ཤནངམ་བཅས་བ་ མས་ཀས་ནམ་མ་བཅས་པ་ནམས་ལ་ཁུདྲ་ཀིཏག་ནུ་ “-ཤ་ཡས་ཿ ཡཆས་གས་དྲ་ ང་ 
བཟད་ལང་ཤིག་ཅེས་པོ་ཉ་བཏངབདྲ་པའ།།ཨ་ བཅས་པ་ནམས་འགད་པའྲ་བདན་མ་བགོས་པ་ ས་ པརབགོས་པ་ཡིན་ །མ་མ་བཅས་པ་ནམས་ལ་འབིདྲ་ 
ཟུདན །བགོས་པ་ལགས་པའགསི་པཡ་ན། །བྲསས་ཏུའགདཔདབདུན་མ་བགོས་བཤུསཔརབགོསཔ་ སིནོ།།ཡགས་བཞིའ་བསླནངགིངག་འདུན་ལས་བརབང་ 
(ལགས་པའ་བསོས་པ་ཡིན། མ་བཅསཔ་རམས་ཀིགནསུངམ་མ་བཅས་པའྲིག གང་ཞིག་ཁོས་ནས་ཤིན་དམ་བཅསཔ་ནམསས་། དུམམབཅས་པྲ་ནམས་ཡ་ 
ག་གི ས་པངཤག་ ཤི་བ །་སབ་ནམསའཐདཔད ངན །རབཞས་པཞུས་ 
པར་བགོས་པ་ཡི་ནོ། །།ཇམ་མ་བཅས་པ་དམཨ་འགང་པའྲ་བདན །བཤོས་པ་ལྕགས་པརབགས་པ་ཡིན་ ཐབ ས་ཉའགདཔའ། མ་བགས་བཉས་པརབགས་པ་ཡན དོར 
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༄༠། །ཕྱོགས་བཞིའིདགསོངགི་དག་འདྡན་ལ་སྔོ་བདྲ་བདན།། ཡགས་པའབྱ་མོས་པ་ཡིན།།དམ་བཅས་པ་ནམས་ཀྱི་གནས་དམ་མ་བཅས་པའ་དག་སང་འོབས་ནའེ་ 
སྐད་ཅེས་ཚཾདང་ལྔན་བདག་བདྲག་དྲདདུ་གསོལ། དམ་བཅའ་བར་བྱགིའོཞས་ཐར་བ་ལས་དལངམ་བུང་བ་ཞིད་ཤིན །དམ་བཅས་པ་ནམསྱ་ཏིདམ་མ་བཅས་པ་ནམས་ལ་ཁདྱི་ 
ཚཕཊཔསདུཔ་པརྡང་པལ་ལཊ། རགྱི་སབཟདདཔཆོས་གས་ཡོ་ཞག་ཅས་པོ་ཉ་བཏད་བད་བ།།ཁསྱི་བས་པྲ་ནམས་འགད་པབདནས་བགས་པའ་བརབསསོང་ 
རཱ ཡིནོ༢མམ་བཅུས་བནམས་འགོད་པའདད་ ། བགོས་པ་ལགས་པར་བགོས་པ་ཡིནོ། །བསྲས་ནས་ འགད་པདྲཔདན། མ་བགོས་པ་ཉེས་པར་བགས་པ་ཡིན། 
པེ ཡུཉས་བཞིའིཊ་གོང་ ལ་བ་ད ན།ཡགས་པའབསྣོས་པ་ཡིནོ། །དམ་མ་བཅས་པ་ རྣམསཀྱི་གནས་དམབཅས་པའིདག་རྡུལ་འོས་ནས་ཤཾ་ 
ན (མ་མ་བཅསཔ་རྣམསུ་ཀྱིསདམབ ཅས་བ་ མས་ལ་ཁཱདྱཀི་དགྲ་ནུལ་ཤི་ཡེས་དའྱི་མུང་བཟདཔཔཆོས་གོས་ལོས་ཤིག་ཅས་པཤ་བཏང་བདུབའེ། །དམ་མ་བཅས་པ་ནམས་ 
འག་པདྲ་བདན །  ་ །མ་བཅས་པ་ནམས་འག། པའང བགོས་བ་ཡགས་པ༢བགསཔ་ཡིནོ། བསཾས་ཏའཡདཔའྲཔདན།མ་བྲག་ 
* པ་ཉས་བའཾབགས་པཡིན།།༩ཧཱ༔ ས་བཞིའི་དགྲ་ཨོང་གིངབ་འདུན་ལ་སྔོབདཔིདྐན །ལགསཔརབོས་པ་ཡིནོ།།དམམ་བཅས་པ་ནམས་ཀྱིས་གནས་སུ་དམ་བཅས་པའི་ 


དག ནལ་ལོམནས་འདི་གདེསཚདང་ན་བདུག་བདགྲ་པ་དྲ་གསོལ་། །དམ་མ་བཅས་པརབྱགིའོཞསཟརབ་ལསདཡཔས་ཕུངཔའཤིན། དམམ་བཅས་བ་ ཀྱིས་དུས་ 
. བཅས་བ་ རྣམས་ལྭའདྱའིདགནུལ་ཤི གིཡི་སདའྱི་པུངབཟད་པརོས་ གས་ལང་ཤིགཅཾས་པོཉ་བཏངབདབའ།། ༨༢ ' གདཔའྱཔན ་ 
བའོ །མ་བཅསཔ་མཐདཔད འན །གས་བལགསཔ། བགས་པལེན།། །།བསྐུས་ཏོལག གདཔའདུན མ་བ ི་ོ གཞའ 
དགྭསྤོང་གི་པག' ཡ་སྤོ་བདུདནཱ། ༤ རར བྫསོས་བཡིནོ།དམ་བཅས་པ། གནུམ ; ༠༦ ཤིན །དམ་མབཅས་པ་ནྣམ་ 
ཀྱིསདམ་བཅས་པ་ ནམཁངྱས་ཚབས་པར ངབ དམ་ཟབ གོས་ལོང་ཤིག་ཅཾས་པོ་ཉ་བཏངབདྲ་བའོ །དམམ་བདུ་ 
པལ ་ མ་བགས་བཞས་པར་བགསཔ་ཡིནི། ། དྲམ་བཅུས་པ་༣མས་འགེད་པབདན་བོས་པ་ལགས་པརབགོས་པ་ལན།།བྲསས་ཏ་ འབང 
པའ དད་ནམ་བགས་པེ་ཉས་ ་ བས་བཞིན སོང་ག་དག། འདྡུན་ལ་སྔ་ བདྲབང་ན །།ཡགས་པའ་བསྔོས་ བ་ཡིནོ།།མ་བཅས་པ་རམས་ཀུ་གནས་ 
.དམ་བ་པའིདགསངབྐ་ས་ཞདགདམས་ཆི་ོ་ དོང་ལུན་པདག་བདག་དངདུགསོལ །དམ་མ་བཅས་པའ་བྱགིའོ། ། ཞས་སྒྲན་པ་ལས་དཔང་སྦསངབ་ཤིན།དམ་ས་ 
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༠། །བཅས་པ་རམས་ཀུ་དམ་བཅས་ལ་ཁུདྱཀི་ ཚདས་པམརུས་པར་སྤྱོདབ་ཤེ་ཕེས། རའི ལུང་བཟདཆོས་གོས་ལང་ཀེ ཅེས་ཕོཤ་བཏང་བདྲ་བར།ཨ་ 
མ་བཅས་པྷ་མས་འབད་པདྲ་དྲཊ། རླར ྣཛ་ སྭ་སོ། །བྲསས་ཏའགོད་པར་ 
ཏཱཾ རིད།མ་གྲསང་ཉས་པངཞོས་བའིསོ། །ཕུགས་བཞིའ་དག་སྤོང་གདག་འདུ ལ་བབ ནུ །ལགས་པར་བླམོས་པ་ཡིནོ།།སོམ་ནིཤདག་བརངི་བིན་བིས་ 
| བླམས་།བརམ་སྤྱིན་་བཅུཊ་ ་དང་། བདག་ཤི་སྦྱིནོ་བ བ་མདཔ་ ངང་། །སྡངབངནི་མི་གསུམ།། གཞིན་མཉན་ཡོ དནའོ།། །ཉྭཐའཧརཔར་མགཅིགྱ་བུབ 
པའི་གནད་སངནས་བཞིན་བཟས་ཁ་བོ་ལ་སྟན་ ག་ཁ ་བའཕགས་པམར་ཁུ་གསལ་ཅིག་དུངསོས་ པརའགྱུརོ།། ཐིགས་བསམས་པ། གལ་ཏད་རིང 
>“ དངིང་ཉིད་སོས་པདྱ་བུ་ཚན ། རརེ་་ ཇི་ལྟརའཱ་བའ་འགྱུར་ཁྱས །༢ཤིག་བྲསས་ལྭ་པི་ པནས་ ཞས་བཅཿབརྙནྱགཱཿབད་བའྩོསམ་དུ་ཤས་ 
བསུདནམསཆན་པ་དདྲ་པན་བ་དས་ཝུན་ཅིག་གནས་པ་ནམས་ཀུན། །མགས་པ་ངང་ ཅུས་ཅསམརྱའི་ བུམ་པང་། །སྨགཡུགཔའི་འས་པལ་མཆྦ་བས།ོལ་ 
ཡ་མ ལ་ །འཕེགས་པ་འུདསྙུན་གཕསསམ་ཁུ །ཁདྲ་ཀྱིས་མང་གསལ་ ཏམ།བདིན་བཟམ་ཨ་འྱཐས།འཕགས་བཆ་ཡགས་བཞིག་བྱཉིསྱཅི་ ཀྱིས་ཕང་ 


3, 
== 


ཝེ 


པ་ལ་གསོ།།ཁོ་བོའི་ནང་འདི་ནི་ཆེཌྭ་སྤས་ 
སས ྣཾིནཌ༡༔ 
པརའྱུར་ རམ ཨ 
འཕགས་པ་མའ་གསོལ་ཏམ། བཞིན་བཟང་མ་འབུངས།། 
÷ ཨོ ཙས་ འཕགས་བ་གལ་ཉམ་་ཅྱ་སྤྲོམ་གྱི་ནདད་ནྣབ་ 
འཕགས་པམ་ལགས་པ་ཞིག་བྱགི །།དཨ་ ཛུ རྩ ཟི ཡི་མ ± ན་ལ་མརའྲ་བྲས་པང་སོས་པར་ 
པགས་ནད ཐོ མར ལེམས།། གོ རང་ ཅུངབཟེང ཀངླབཛས་པཡམ་མགུ་ནས་ཤིར །ད་བགས་་ནང། བདོད 
འས དྱ ིི ༣» ་ ` དད མདསབམམ་ྲ་བུས་ོན་ར་ 
ཧྱི་བྲན་རྒྱམབསྨྲབ་པེ།ལྷ་བཟགས་པ རག སརཾམངདབུངཾ། །གསརཨུམ་ཁྲིམརཾ། ཨ་ཤང་ ཡ 


ཤཱ་༠༠། །བོས་དཔ། གལ་ཏཾ་ཝནང་ལ་ཛའི་གནས་ཁྱཧཱས་ཐབ་ཤིག །དགསོང་རམསད་ཁུརཏྲསགྱཏཱ་སངོ།།དྭ་ནམས་ཀྱང་ཡགསནས། གནས་ཁངརྱུ 
2༧ གཏབ་པད་སོམསྱསེད་ཁདབྲགས་ནས་གྱུག་ཡགུ་ཁངད སོས་པ །གནས་ཁརྱར་ཡཔྐིརས་བཏབ་པར་ཐང་ནས་སབས་ངདག་ངུས་ཤུ་ 
ˆ བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་གསོཡཔ་ད་ །དནས་བཅམ་ལན་ལསཀསརདད་ལན་བཀུ འགའ་བལ་བཀའ་སྩུམ་པ། ཀུན་ཤའ་བོ་ཁུདསང་ལ་པའརརི་ གེསྱ་ཧུལ་པ་གསལ་རྒྱལ་ 
༩ ལ་ནད་མདཾ་པར་གྱུའ་ཧིག་ཙས་ཏྲེས་ཡ།། འི་སྐད་ཙས་ངྱ ལ་པོ་ཆན་པ་གང་ ག་ཁུདརྱལ་པོའ་བྲ་བ བ་པ་དེ ཁུདཀྱིས་དག་ནོད་ཉེ་གགའ་ལབྙཉས་ 
ཤཿ སམ། འོན་ཏ་བང་གཱིཚ་ཏུདབཾག་མ་ག ཏཛཾབའམ་བག་ མ་ལན་པ་པའྩི་ཝཾ་ཉ་གའལ་ལན་འགའ་ཁུངཀི ` སེ་ཇྲ་སྲིདའཚོབའིཆས་གོས་དང་། བསོད་ནམས་དང 
ཿ གནན་མལ་དདན་བའི་རུན་རིདང་ཡོ་བད་ནམས་ཀྱིས་ མས་སམ། །འནོ་ཏན་བན་རིམ་གྲོ་བས་སམཞེསྦྱ་ིས་ཤིག །གལ་ཉི་མ་བགྱིས་ཞས་སྨྲན །དལ་རྒྱལ་པོ་ 
ཆ་པོ་ཁུམ་པ་རྣམསཊྱིཌུམ་ཇྱ་ུ་བདང་། བཏྟཇྱུཏ རྣམས་ཀྱི་ཐྲ་དཔས་སུམས་ཡསརྦཕྲཨུ་གནས་པཱར་གྱིས་ཤིག །རྣདཔ་འདེ་ནི་ཚཕས་པོ་མཇུསཔའ་ཡོུད 
པྷ་ནམས་དབང་པརྱབ་རེབམ་གགས་ལྡདྲ་བང་ཤིག་ཅས་སྦྲས་ཤིག །བྱཅནཔ་བཀའ་བའིནའཚལ་ཞས་ཚིདྲ་ལནབ་ཀུན་དགའ་བས་བཅས་ང་ནཡན་ 


ངེ ལྟརམཉནནུས། ཀོས་ཡའི་ངྐྱལ་བོ་གསུལ་རྒྱལ་གན་བུད་ཿསོང་ ྱིན་ནས་ཇི་སྐད་བཀའ་སུལ་པ་བཞིན་སྨྲས་པ་ངང རྒྱལ་བོས་ ཨ་པ། བཅུན་པ་ཀུན་དགའབོ། བོ།།བཅཾ 
ལྔན་འཇས། ཀྱིས་བཀའ་ཇིསྐང་ ཛསུལ་པ་བཞིནདུབྱགིས་ཏ། ཡོ ཇིག ངེ ་ས་མིནམཅོ་ལན་འགས་པ 
གསལ་ཏོ། ྣཨཱ་བཅན་ལྡན་འས་ཀྱིད་ སོང ང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལཔ ། སོག གང གའ ླ པ་བུད་བནས་ཤིན ཤིག སི 

ཤུལ་མ བསྱའ་ནས་བགེསཾ། ཡ་ ས་བཅས་ཀྱིདག་ཨཱཾ མས གའ་ཤིན ག་ རམ ཏས ་ -¡ 


ེ དུཊ ཞེ སྭ་ཐོས་ནས པཔ རྤྱར་བྲ་མཉན་ཡདདུ་ལྷགསནས་སྩསཔ། ཅད་ན ཁམསདབནུས་པ 
ཅའོད་བསབདན་ངག་ས་ མཱ ཏར འགྱུརཾ། འཛ. :` ` ཅིག་ག གས སྲས་བཅན་ང་། །ལྤ་ན་ ས་བདང་། 

རྒྱིལ་བོའིཁའངང་། ཙམ་པ་པའི་ངག་སུང་ནམས་ཀྱིས་ཀྱཛཾ་ཡངང་ཡང་བཅྡུས: 0) ཁས ཤགན་གནས་པའི་ཕྲ་ནངྣམས་འས།།ག་ 
དའ ་ །ཡུཿནངབངང་། ླྲངད་ 


༄༅། །ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །ཌདཔ་གོབའི་རྒྱ་ནི་ཝཱསྭ་ྔ་གངཞན །གཉྟེ་ང་།རྒྱུདཆགས་གསུམ་པང །མཆོད་ཏུན་ངང་།ཁུཡ་ཤིང་ང་། ལཱ་པནི་གསོལ་བའོ།. 
ཤབའིགཉིའ་རུ་བན་ཁྲོས་པ་གུང་ཡིན་བདཔྷཆྲབནན་ཉ། རྱུདཇགས་གསུམ་འཛནའི་པང་། མཆོད་ཏན་འཔུག་པང་པད་། ནུ་གིང་འགེམ་པ་དང་ གསུལ་བཅུང་ 
པན་ལང་ བའིོ།།དགྲསངདག་ལ་བསུན། བཟི་ལྱོ་པད་ཐམས་ཅདགསཔ་བས་ཏ།ངགསན་མི་འཁུགས་པ༽ྱདར།།འི་ཊར་སདབས་ཏ། གནས་མལའ་།ས 
ས་ཞནྲ་བ་བུས །པ༽ འདན་བམས ཅདཛོག་ས་ཤིངའྲག ནབུ་རྱག་རཔའའགེ་བ་བའ་བར་གངམ་བཀི ན།། ་བའི་རུ་བད་ནཔའོམ་ཐར་བཞག།དཔ་ 
སྲོང་གཅིག་གིསརྒན་པཾའིམཐ༢་འཇུག་ཡ་གསོལ་བཀྲའ། ། །འདྡན་བཙུན་པྷ་ནམས་གསན་དྲུགསོལག ནས་འདར་པག་ནོང་འདགའགུམ་པདའི་ལོ་བདགད་ 
བདང་།མི་གདལབ་མཆིས་པ་ལེཡགས་ཏ །གལ་ཏཾ་དག་འདནཱ་གྱིས་དུས་ལ་བབ་ཅིངབཟོདན །དགེ་འདུནཱ་གྱིས་གནངབར་མཛུད་ཅགུདང་། འི ལརཱ་འདནི་ས་ | 
དག་ཨང་ཉགའ་གུམ་པའི་ཡོ་བད་རས་གདའ་བརང། རྲེ ྱུྐདྣདབ ˆ 


` 
པར ༨ 
2 =: 2 


པན །འཾལྭ་སཾ་གསོལ་བརོ། །གསོལ་བགས་ནས་དགྲ་སཱ་ལོས་པ་གང་ ནི་པདིལནྷི།བཔི་སྦྱད།།ཚ་ལྔནབཉེ་བརའའོར་གྱེས་སས་རྒྱས་བརུས་ 


༼ 


1 བཙུན་པ་གདན་དགའདུཊ་མི་མཐུན་བས་གསོབ་བར་བགྱིདཔམ་མཆིས་པུད་གུམ་པའི་ཡོ་བྲད་བགོཔར་བགྱི་འམ །བགོ་བརམི་བགྱིད་ཡགས །ཉེ་བརའབར 
ཐགམ་དྲ་ཐ་མདྲ་བས་ནས་བགོ་བད་བའོ་ །དྭགྲ་གོང་ནམས་ཀྱིསུ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མ་ཤསུནས། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡ་པ གྲོ་དཿཅིག་སྒྱར་ཏེའ་ཡས་ཅུངཞིག་ 
ཤཱཾཊུ་ཤིས་དགཔཔ་། དག་འདུབ་གཞིན་བལྲ་བནས་ཅིདགའབར་ལགོབདུབ་ན སས ་ 
ཌདཔནིསཨྤྱརས་ཀྲིསོབ་མ་ཐམས་ཅདདབང་བར་འྱཧོ། །དགྱསོང་མས་པ་ཅོས་སྒུས་ནས །བཅོམ་ཐསེསཅདགཅདཔསསྦྱརས་བཅས་ཇུན་ མ་ལཞུས་པ་ 
བཅུན་བར་ངྲ་ལཱན་བཤདགའ་མ་འོསཔ་པལཆགས་པས་ གུམ་པྲ གྱཿ་བལ་གཟིགས ། བཅོམ་ལན་འ ཛསཱཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།དག་སོངདགདྷ་ཉཱར་འབའ 
གདུ་མ་ཐད །ཛི་ཉར་ལས་པའི་དུས་ན་ཡངས་འོོས་པའཆགས་པས་ཤི་བདཉོན་ཅིག ། གཤག་སྔོནྱབུངབ་དོན་པ་ཞིག་གིས་མདུ་ནག་ཅནྱ་གིསྣ་གངཔ་ཆའ་གནང་ 
བྱད གུསགུད་ལ་བབངའིཚརབུས་ཏནའིབབདད མས་བཀིནདང་ོས །ནབདཐག་དྲ་བུ།ངམནམས་ པབ ༤༥ 
མནསྭ་པུགས་དདལན་པདང་།ནམས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆངཾ་མཐངོ་། །མུ་གདབཿས་པའིད༔ུ་བྱངབས་ད་རྣམས་ཀྱས་སྨྲནཔ་ །ཤས་ལཱན་དག་ཤ་འདྷ་ནདྱཀས་ཞེས་ 


༧༧༦ 


„ ཀྱིས་ཀྱང་རྲུ་འཐྲུཊས་།གདངག་གིས་རུ་འབྲུམས་པ་ 


° བཞི་ན་དུ་བྱ ུ་མས་ཨ་གདམཆག་པ འ་བཅུག་ས །གཞུ རྒྱུད ད་ཀིཏོད་ྲུ་རཱས་པ་བཅ་བ 


® "བངྱ་ལཱ་བཅས་ན་གླངཔོ བོམའིཤབཅད་ལ་ བཅོའོ། །ཉིས་བྱ་ར་ཝྔ་བྱསནིརྭུ་ཀུངོ་ །།དཾནྭ་གངཔོ་ཆའི་ཤ་བཅད་ཧིང་འཆདཔ་གངུ་ཡིན་པརྡནམས་འདི 
སྣམ་དསཾམས་ཏ །ཤུས་ལནདག་བདག་ཅག་འདི་འྲདབའི་ཕས་བས་པས ། རྐུན་རྫས་འབ།མང་པཾ་འདི་གྲུ བུ་དགུ གཡམ་ཅ་ཡག་པས་ས 
་ ཛ་ །་གིས་ཀག་ཅན་ཟོས་དཔ་འརིབས་ཤ རྨུན་རས་བདག་གིརརྱགར། །ཞས ཕྷ་རམསྭ་ཀྱིས་ཅི་ཡྤག་པའ་ཀཟོས་ནས་། ལཱགམྭ་དྲག་གིས་བཏབ་། 
གཡག་མུ། དབར མསྭ་ཀྱཾས་ ཀྱངེ་དབཞེན་དུད བྱདནསྭ་རུ་ཅི་ཡོག་པ་འཐུས་ནས ཁ་ས བྲུགས་ཏལོས་ནས, །གདག་གིས་ནི་ཤི་ ས་པདནམས 
གས་ཀང་ཀ་ཟས་ནསྲ་བམས་ཅད་ཤི་བད གྱུར་ཏོ།།ཇི་ཿམནྡ་ཝཱ་ཞིགྷ་ཨྭཱ་ཀྱི་ཞགས་པས་བཅབ་ 
ནས། ཕགསདུང་ལོས་ས་། ཨག བུ་ ར་ཁ སལ ནཱ གུ དྲཀིས་རིམཔ་ 
རབམས་ཏ །དྭནས་རུ པས་བཆོ་པདམ་ཆོགསསད༽ དྲ 
ཤི་བརྱ་བུཌ་ཏ །'ལྕས་ཆཾགསུ་བཅདང་ ¦. སས ུྭྲྱྲཾྣདད་ ¬ 


པའ་གྱུའ་ལ་ལྟཾས ༈། ་ །དིམཿའིདས་ྲིལ་གཔཡིན་ པ་ཾནི་ཉེ་དགུའའདི་ཉིད་ཡིན་ཏ ནཕ་གརག་པས་ཤིར།བམབ་་ 
ལྷག་པེརཆགས་པསཤཾ་བརྱུག་རཏ། །སྲུངགཞི་ནི་མཉན་ཡདནའོ།། ཚྩ་ཨ་ས་པདགབྱས་བབནདཇངས། ་ཆཐ་ཞིག་ལོངཔད། ངགྲསོང་གེསའིམ་ 
ར་འ ྱས་ན་འོན་ཀྱཇ་ཤི་བརྒྱགརནས་པིའུད་བཟད་དད་ཆོས་ གསྒུ་དན་པའི་མཐརཁུརབདང་། དནས་ཆས་གས་ ཛ ཞྭ བཤངགཅིདགཤིསའབགས་ཤི་ ་སུང་མ་ ས་ 
རྣུ་ །དནས་གསའགདཔས རིམ་གྲོ ཡིད་བདུལ་སྨས་པ །ཚ་དངྡ་ཝན་བུདཀྱིས་ རརྒྱུདངན་བྱས་ཏ །ཆེས་བསམ་བཀྲས་3 
པ། ཡྲ་བད་ནྲི་ཁདའགདན །ཁ་བོས་བ ཀྲུའམ།[།5ུདཀྱིས་ཁྲུས་ཤཾག ། ༤ གིས སབཅས་མནཕུལ་གསཔཔར། ་་ 
ཀྱས་བིཀའ་སུམ་པ །ནངག་ག་པཕྱ་བདདག་ ༽ ་ ནད་གཡོག ང་པདྱགཱར་ན་ཐམས་ཆདྱཀི་དུར་ཡྭ་བ བདྲ་དྲག་བགོབ་ 
བིན ཤསགཉནདད་བསདནན། རན་བདངཐན་བགན་དག་ཅིག་ཤིན། ཞུམསཙ་བ་བདང་། དགད་ཅ་ླ་བད་། འཆུཔོརར་བདུ་མངེ་བཅན་ 
པེའི་མཐར་སཾཿས་པ འང་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིནང་གཡོག་ གིས་ 'ོ་བད་དུག་བཞུ་རབདྲ་བའ་ཞས 'བཀའ་སུལ་ ཚེ ་ བདམསྨ་བཛ་ 
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ནས་བཅམས་ལ་ ནའཇས་ཀྱིས་བཀའ་ 
ཟླ །བཅོམ་ལྡན་འཇུཀྱིས་བ འགྲུལཔ།བཟང་བྲོ༣ མསཡས་བྤྱིན་བར་མི་བྲའཾ། །པཾངམས་སིས་དནང་ཁས་བིནནས། 
༤ ། དན་པ་རྣམས་ལས་ ཅའ 0 ་ ` @པ་ བོ་ག 
ཀྱིས་བཀའ་སྩུམ་པ །ནད་གཡོག་གིསནད་པའི་ཉགས་ལམུཁས་བདབད །མ ཏེ ཆེ གས་པ་དབུ། ། ས་ལུ ྒ ` 
ནས་གང་བག་ག་གནས་མལ་ལ་བསྣལ་བདྲ་བའ།། བུདགཞིནི་མཉན་ཤུར། པཱ དནདབཞིག་ཡདཔདསེ་ཝུས་ཀིས་གནས་སྣ རྟག འི སུ ཙའ 
ལ་ཁ ། །༢ཤིག་ཁཾ་ ཛིཙམ་འརའི་བའདམ་གྲེག་ ༤༨༠ ཧཱ ཁོས >° ༽ ཀང མ་བས 

བ འ 
རསརཾྣཾིཾིཾིེིེིེིེིེིེིཾ་་ 
ཧཱཿ སྐ ཁོ ལོ དགེས། བཤག་ཤིནས་ ཡིན །ཞེསྲ་བ བསྩཔ་རིན་མདཔ་ཡིན་བས་ བྲས་ ཉྐགག་གྱན་འ པགསལ་པྱ་སྱན་པར 


ཤྱའོ(༩ིཿཚདག་སོངདད་གིས་ཐབས་པ་སྡུག་བླསལ་བནདཚ་བས་ཆབ་ཞིག་འདཔ་དཤས་པནབསརའྲིསྣན་མདནས།དརྲིས་ི་གནས་སྐབས་ལ་བརྟགས་།རིམ་གྱ་པདཔ་ 
ལྷསྣྲས་པ །བདག་ལ་ཅི་ཡངརནད་ཀིས་བདག་གིརདུམཆདཔ་བྱགིས་ཤིག །དུས་ཁསླ་བདཝཔ་ལསདི་ནས་ང་སོང་ནམས་སྒས།།དནས་བཅམ་ལན་འདྲ་ཀིས་དག་སྤོང 
/ རྣམཾས་ལ་བཀའ་སུལཔ། དགྲ་སངདག་དག་སང་ཤིབ་གང་ཡིན་བད་པིམ་གྲ་པད་པ་ལང་སྐང་སྣུས །ནྲཾ་ནམས་ཀྱིསཇི་ཉ་རྱག་རེབ་གསལཔ་ངང །དགེ་སློངདག་སྤོངང་འགེཔུ་ 
ཆྟུདང་།།གལ་ཁཚངས་པ་མཛུསས་པར་སྩོདཔ་ མས་ ཀྱིས་ཕཾའི་མདུ་དཀེན་མཆེག་གསུམ་ལ་མཆེད་པ་ ཤུས་པརྱགཱ་འདང་།དདབས་ལག་པ་རྟཅདབརམ་འགུར་ 
བཞིག །རྭལྟ་བསན་དག་སྨོདགོས་ཚཊིཔ་མདུས་ བརྩཙཾདཔན་བནམ་ཡང་ཡལ་བར་མ་བཞག་སྭ། ནདུགཡག་སྤྱིན་བརབྲའོ་།འཨ་ཛ་ལོས་ཏ།གལ་ཏད་ལ་ 
སྩན་མདན་ཡོན་དདག་ལུང་བཤུབའོ། །གཡཏྲེ་གུབནརཉུན་འགས་ཇི་ཧམྲ་གུབུན་དག་འདུན་བྱིལས་སྦྱིནནོ། །ཇྫིས་ཡང་མ་གྲེབ་ན་་བཞིན་གཤེགས་པའེམ་ཆད་རྟནནམ 
རིག་ཅང་ཁངགཔགི་གདུགས་སམ། རྒྱལ་མཚནན་སྤ་རུན་གང་ཡིན་བདདག་འྲྲ་གིས་པག་པྱ་སྱིན་བ་བ་ཞིང་ ༢མྲེ་གྲོ་བདཔས་བྱམུ༢ནས་འིན་གངང་སྟོན་པམཆད་པར་ 
བའོ༥ཙོས་བདྱགའན་ད་ལ་འདི་ནསབས་ས་ཀྱི་ཡིན་ཏ ། ཁྲདྱ་ཀྱིདེ་བདླད་སུདདོས་བརྗད་པེད་བྲའི་ །།གལ་ཉཾཛཾ་ལ་འ་རཔ་ཡདེན་ཕས་འབདབསབ་པའ་ཤའོ།།གལ་ཏ 


ར་ད ༦. ཨེ 
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༄༅། །མདན་འི་སྤུད་པ་ལགས་པརསྦྱདཔ་ཡཾ ན་ཿ། པའི་ཡ་བུ་བཞིན་དཅིགས་པ་ཡིན་བས་དལ་འགྱོད་པར་མི་བྱར་ རེ གླངགཞི་ནི་མྤཉན་ཡཾད་ནའ། །དགྭ་སྤོ་དང་ 
ཉཐཐསབྷཧའ་འ །ནང་ཚབསམ་བ་ཚོ་རབསཉན་བ་ཞིག་ཡོདབ་དུལ་ལུང་བཟད་བཟང་པོཞོག་ཡོད །ཛནཾ་ལྭ་ལགཔ་༢ཆགས་ནས་རེམ་བྲོ་པུང་པལ་སུས་པ། ཁཾ 
བོའ་ལུངབཟུད་འནོ་ཅིག །དས་མ་བན་བང་ །རྡདཾ་ཡ་ཕན་སཾམས་སུས་ཁིད་ལུངབའྲདལ་ལྷག་པལ་ཆགས་པ་ཤིནས ། ལྟུད་བཟདད་ཉིདུ་སྤྲུལ་ཞིག་ཏུཧྲུས། །རག་སྲཾང་རྣམས་ཀྱ 
༢སགཏུ་ཁཱ་ནས་། བྲགས་ཏགཅུག་ལག་ཁངདྲ་ལ་ གསནས། དགམོང་གིངག་འདྲན་འྡདས།།གས་ ` འཇུདཔས་བརྱ་བདྡ་གན་པའུ་མང ར་སྲུངསོ།ད་ 
ནས་བཅོ་མེ་ལྡུན་འཕས་ཀྱི་ས་ཡངང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ , བོལ་བཀའ་སུལ་པ། ཀུནགའ་བོ་སངལ་ད་ སོཾངརྣམས་ལ་པག་སཱོང་ཡུཨ་ཀྱང“འི་ལྟང་བཟ་བཞག་ 
ཤག དབིན་གུ་ཤིགསངཉད་བུདཔརདུརོ།།འསབླས་འག།འདང་ཝདབདགའ་བསད ཀོང་ནམས་པ་བ། ༥༨༢" 
།པ་བང་།སྤྲལ་ཀྲིག་མགོའ་གདམས་ཀ་རའུབསནས་འདུག །དནས་བཅམ་༔་ (ཡསྭ་ཀྱིས་སི་གོལ་གི་སྣྲས་བླཝཊནས་བཀའ་སུལཔ ། མཾ་གཏ་མགཀང ན་ཡུང་བཟཔྲའཾ 
སྔོས་ལ་སཾང་ཤག །དགྭ་སོང་རྣམསྱཀྱས་འབད་པོའ་འྱགུརོ་ ནེ ཕའཁུགས་ནས་ཅི་གའ་བའི་སུདལམ་གྱིས་སེང ། ནགས་རྟུག་བོ་ཞིག།ུ་ཞུགསནས །ཛས་ད ཀྲོས་པའིམ་ 


སྤར་བསུན་ནགས་དའགྱདའབརཏ། དཉིད་ཏཆིགནས་དག་སྤོད་རྣམས་ལ་ད་སམས་སྦྱས་བས་དྨལ་བརྣམསུ་སྦྱསོ།།ད་ནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་ག་སྤོང་རྣམས་ལ་ 
* བཀའ་སུལ་པ ། དགྭཾ་མོངདགུསིདཔ་བམས་ཅདཡས་སྒྲགཔའྱིས་ཤིག །བྲད་པའི་ཡོ་བདགང་གི་ཤིཊས་མཐ་ཅནགཅིག་གི་སུམ་ད་གནས་གསུམ་བོ་ནགསྟམུགས་པར 
ཁྲོས་པའམཔང་། དྲལ་བའ་སམསཅན་དམྱལ་བའིདང་ ། རུ་ཁྲོད་དུ་མེ་ཕལ་པས་སུགཔའའགརབྲབམས་ཅད་ས་ཡིད་བུང་བདྲ་བའོ།། ད་བསན་ངག་སྤོང་གིས་ཡོ་ 
ཤདལཱ་ཐཱག་པརཆགས་པ་བསྐྱད་པར་མི་བྱེ་ཞིང་ག  ངལ་སྒྱ་བཿ་ཡོ་ཨྭཱ་ཐཱངཔའྲ་བའོ། །མ་སཱསན་ འགལ་ཚབས་ཅན་དུའྱུགར།།གཞན་ཡངགལ་ཏནདཔ་ 
༢ང་གི་ཡོ་ཐད་སོངན ། འསྲ་ག་ཧད་པསྱ་སུརཾབྱམུཔབ ར་སྤིན་པའྲ་བའ།།མ་བིན་ནོའགལ་ཚབས་ཅན་ དུ་འ །སླ་གཞི་ནཾ་མཞན་ཡོདནའོ།།དའི་ཚག་སྤོང 
ནད་པ་ཞག་གཞས་ཁང་དྲུ་ཀི་ནས །མཾ་མ་ཡིནབ་རོམས་ཀྱི་ནདདུ་སཱེསོ།། གས་འག དཔ་ཡུང་བ དང་ཆོས་གོས་བ གོའོ་ཞེས་ཛཾགསོ་འོག ནས་ཁངདའདུག་བའ་བརུམས་པ་ལས་ . 
དྭ་ཀྲུན་ཞས་དཀིས་པ་དག་བས་དངུག་བླ་བས་ཏ་ལགནས། རས་སྨསབ །༢ཤིག་ཁ་ཿ དུ་ཞདལཔས་ཕྱུང་བར་ལུང་བདྲད་ཕང་། ཆེས་བཾས་འགདཔ༢་འད་དམ ། ཛཾ་སྔ.་ནཊ་དྲོ་ . 
་པའིཾསབས་འདག་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས' བཅམ་ལྔན་འཇས་ལ་གསོལ་པདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ༧ཤིག་བྲོག་མརདག་སྤོང་གེ་ྩོང་པནས་ཕི་ནས་རིའྱི་ུཔབའང་ ་ེ 


ྨ 


༡༄༅། ཀཀ །།ཇའིཿདགྲྭ་གོང་ཞི་ག་ཤིནས ། ཐཔ་ ་ ཤུ་འདོདྱགཞིན་དབོ་འོསབ ཀུག 


༄ ལག་ཁདད་ལྟག ཧཱ དཔསཆས་གསང་། ཅྒུདབཟདཔབོཞུདའིགནས་ཁདད་ཞུནས་དདུང་། ། རིམ་ཡིནབྷ་མ་སྭཱསུས་པས། དཔག་པྱ་གཟས་ཏ་ལྲ་ 
ཿ ནས ཤྲ སྲཔ།༢ གཁ་བའ་ཟ་མཆདཔལཔན་བས་བར་སུ་གསདང་། དབདུ་འགེདཔདཏམ་ཞས་པའི་གབས་དཔུགོནམས་ཤིས་བཅོམ་ལུན་ས། 
འུ །རའི་འོག།ཏཱཝྟུཔ་བཟྲངངཔ་ཆེས་གས་བགས་ 


ཀྐ ་ སིག ཡ་་ ལཔ། ཤྭོ མས སསྣརདཾའི་པོབ་མཚོ དབྱ་རུས། 
* དཤསམགས་ཁདིས་འྱེ། གནན སྲཞས་ོ་ཞིགགནས། ཁངད་ཤིནསདག་མངནཿས་ཊིས་ུ་འདོད་བར 
ཡ་མཆཚཱད་པྲ་བས་བྲསགསནས་། ༨ །དནམ་གཅུག་ལག་ཁད་ཏུགས་པདུ་ ། །གས་འགེད་པས་འགནས་ཁངདྲ་ཞགསཔ་ལས། དེས་དུབ་ ་བླ་བསས་ཏི་ལས་ནས་༢་ ཤིག 
བདག་གི དདུ་ཆོས་བླ གས་པའཆསར་ མ་འ གད་པའྲཔིདདམ། ས་པའི་སྐབས་དདག་སྤ མསྱས་བཅེས་ལྔ ཡ་གསོའ་པད་བཅམ་ལནའས་ཀྱས་ 
སུལ་པ། | པའ བྲབས ། ཆས་བ སྤོམ་ལ། ད་ཞི བེ་རིཞས། 


ཞིདགཅྱུ་བ་བདུང་། པོག བཞིན་བ །ཱགིམ་ན་གཅགགིམམཔ་རམ་པགས་པགིགདན་ི་ 
༡ ༢ ྨྐ དྲག་ སོཾགི་ གི དགི་འདུན་ནི” ལྕགསོ། དད བཅམ་ལྔན་འདུས་ནི་རྫས་ཀྱི ཀྱཾས་བསྒྲུབས་ བནུ ཞུགཉ་། བསོདསྙོམས་ཀྱི་ ཀི་སྲུ་སྙལ་བཞས།། སྔས་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྔན། ཞོསས་ ྣམས་ནིརྱུ་པ རྒྱ་ལྔ་སརྫས་ཀྱེས་བསྨྲ་ བས་པན་བཞགསནས་བསོང་ མིས་ཀྱི་སྐ་སིེ་བ ་ཡཱ་པོ་གངཞན །ནངདཡདདུག་འཇོག་པར་བཞས་པ་ད 
ཅདམསས་རསའཆའ་ ་ ས་ལ་གྲའགོས་པར་བཞད་རང་ །ནད་པོ་ལ་གཟི་ གསི་པར་བཟད་བདང །ཀནྡ་དས་ནམས་འདུ་བཔ་བླས་ 
-བའི་ ཁི་གཞི་བཅའ་བར་བཞད་པ་ན ། ། སྐབས་འདྲིད་ིནད་ བཱ་ལ་གཟིགས་པདང་། བསསབ་པའ་གཞི་བཅའ་ བར་བཞད་ནས་སངསྤྱ་པུས་བཅོམ་ལཱན་འདསྔ་རསྤུ་ཀིས་ 
བུས པཱན་བཞུགསནས་  ཨ་དས་ི་ཱ་ུབགུས།།དནས་བཅོེ་ད་འདནཉིམ་དགོ་གིདནདཔོནས ། །རི་བོམ་ལན་པབ་སྔའུན་ནས། རྣམ 
ས་ཏ ཀཤདགའའ་བནུས་ཞུཊ དགའ་བ་དང་།གྱུ གཏུག ཁུནས་ཁག་ཡག་བདད་ ༢༤༨༦ ལལ + ` 
རོ གཤགས་པ །གཙུག་ཡགཁང ན་པོགདན་བདད་བདང །དན་ པགས་གདཿབས་ཆབ་ཤ བཞུང་བང་གིགཅེན་དད།ཤན་སྒྱུགས་ཀྱི་ནངདུ་ཊུབ་བ་ཞིག་གྲིས་ 


༩4 


4 ༦། །བཅོམྤ་ཝན་འཛས་སྲབོནས་བཅོས་ལན་ཕམ་བདག་ལ་མགོནམ་མཆིསོ།། བདབཟག་ཤིགསུཔ་བདུག་ཡམ་གན་མ་མཆི་ཨ་འོསྭ་དངན་བཏོན་པ་ 

༠ ༨་བཅོམ་ལན་འཛསྱ་ཀིས་བཀའ་སྱུལ་པ ། དགེ་ཨོུངང་ ཁམས་གསུམྱབ་མགོན་པའི་རྫཊ་ཁུད་ྱ།བུང་ན \འི་ ཅོཏ་སོང་དཧུ་ཤཧཾ་  ལའི་ 

ལྦ་བ ཤགསབ་བདག་ལམ་གནམ་མཆིས། །ཞས་དུ་སང་འདོན །བཙུན་བ་བདག་ལཚས་པ་མཛུངས་པརྱ་ཆ་པའགའ་ཡངུ་ས་ད་བྱས ན་པའོ །ཤྭ་བམ་ 

༩ ༡ ཆེས།།ཤགེ་སོང་ཁུང་ཀྱིས་ཚས་པ་མཛུསས་པུར་ ཅཱདབཱའགའ་བཟིས་གོདབུ་བཱ་བུམ་པ་ཡོང ཨུ སུན་མསིས་པ།། ད་་་་་ 

/%' སྐབས་འིང་ལྟ་ུནབྱཾ་པཏོ། བཅམ་ཝྔནཱ་ལསྭ་ཀིས་ ཧུ་མཚྷོ་ནམསྭ་ཤི་བངུཔ་བུ། བནྱཾ་ཧྲིས་མཚོ་ ྫྩ ་ 
ཡས་སུ་ཁུར་།འོང་བོནྱ་གུད་ཅོགཅ་ས ིག་ཊན་པའྲི་ཐུགས་བསད་པམཛད། །ཆོས་ཧིདྲཀ་ེ་གང་གིར །བཅོམ་ཝན་ལས་ ིསའཛིགཏུདབའི་བགས་བྱསདུཔ་མཛད་བའི 
ཚཾཿ བརྒྱ་བོན་ཐང་ ། ཚངས་པ་ཡསོགས་ཏི། རནམསྭས་ཀངབེམ་ཝཱན་འཐྲསཀྱི་ཐུགས་སམས་ཀིས་ཤསའོནས་ཙུནམས་འའབང་བབྱུས་ གས ག་འ 
*པ་ནས་ཡེནཾ་ཡག་བརྒྱད་ཡང་ལྔ་ན་བའེ་རྲུས་གསར་གྱི་ལལ་བ་བཀང་ །ིས་ཀ་ད་ལང་བ་ཡས་སྤ་བསནས་རྱུར་དམྱུཿ་བར་བཅོས་ལྡན་འམུ་སུནྫདཾ་ཡ : 


ི་དས་གསོལ་ཏོ།།བཅོས་ལན་འནས་བཞུགས་ཤིག་དའའིསྲ་གོདག་གིས་བྱམར།བཅོམ་ལུན་ལསུ་ཤིས་བཀའ་སུཔཔ།།ཀོ་ཀབྲི་ཡིརབསྱ་བུཿབུམ 
ཡིནྱ་གི་འོན་ཀངངའྲི་པཾར་ལིནོ།།གཞན་ཡང་འདྱཀས་འདི་སན་མ་མཐོངཔ། ལ་རྣམས་ནེ་གཅང་སྤུལ་དགུའ་བ་ཡན་བས་འཇུག་ །བ་ །ཕཊ་འ་ཡིམ་གྲོ་བཆོ།།དནཊ་བཅོས་ 
ཀྱིས་ན་བབྲའ་ཆོས་གོས་ཐ ཧྲར ཅག་ཞཁར་ཡོ་དང་བཀྲ་ཤིས་དང་ ། གཡུང་དུང་འཁིམ་པ་ཅ བསོཿནམས་བྱར་ ག་དུ་མས་བསྨྲབས་བ །སྒྲག་བ་རྣམས་ལ་དཐུགས 
འབིན བདཔས་དགྲདངབུ། །གཅིནད ང་།ངན་སྐྱགས་ནསྱ་པུངཞས་མཐའ་གཅིག།ུ་བན ག། །སྒུག་གོ་ཚལ་པེས་བཞར་ནས་ས་དཀར་བསཔཔ་ 
ཚིསྱ་བས་༩བྲཀས།།ནས་དལ་ལེ་ཁངའཆརའ ཅུགནན དཕིར་སགོས་ནམས་བླས་ཏུ་ཡོགས ༨ཡང་བའི་ུ་བ་འཇམ་བོ་བུག་པ་མཛོད།།ནག་པག་ 
དཔ་ཞབས་བསལནས། ལྟ་རྣམསཀྱི་དབང་བོ་བརྒྱ་བྱིན་ལནངཔ་འམ་གྲ་དྲ་ཐྫོ་ནདུ་འགྲོ་བསངོས་ བད་བས་ ལང་གཐརཐཉན་ / ཡངགཔརའཛནདབྱ་གནས་ 

„. གཙུག་ཡག་ཁདད་ཞུག། ཚད་ནབ་ཀནངགའ་བོས་བསད་ཉམས་སསུ་མལྱ་ཡིབསོད་བོམསཁར་ཏབརོམ་པནཡུ་ུ་ནཱ་ཡང།།ས་ང་ཏ་སམས་ 
བཅེམ། ལྔན་ལསྣརམསནི་བསུད་ཐེམས་མནས་ནས་ཁུརཉ་ལོས་བའི་དགེ་ུང་ལས་སོ་ལངབ།་པར་ཤེའ་བརམཛད་པ་འདིས་སོ་ས་ཡངངག་པའདགའ་བར་མཛང །རྲག 


པི 


ཟུ ཧཿ ཐགཉ་ཛིྡན་བཟཝ་བསོདཔས་ ་འགས་པརཆིམ་པྲ་བས་སམ་ཞས་ཡྲ་ག་ །པགྱུ་དགའ་ སབསུསཛདཔ་ལྕི།་པ ། བཅོམ་ལྔན་ 


ལྔན་འདས་ཀྱིསཛ་ཛྲ་ལྡན་བ་ཀུ ཤུན་ ༨གྲའ་ (བོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ པ ཀྱུན་གའ་བ་ ཀ་རོདག་སྤོང་གེདག འདྭན་ །ཁྲ་ཟས་ བསད་པས ཀྲས བརང རཿ པའྲགས དའ ། །བུུ འབང ཿ 
ཤཱ བཞིནདུ་ཞལ་ཟས་བ བསད་པས པཾ 'ཨངགི་དག་དུན་འགེས་ ་པསཇིམ་པའ་བྱགཡག་ས། ར་བཅོས ཡུན་འངས་ཀྱི ཀྱཾསཿ བསུད ུས་ཀྱི་ ཀྱེ་ཕདབཞས་། ཊེ ཚ་དང ན་བ་ཀུན་དགའ 
, བྲོ་ལ་ བཀའ་སུལཔ། ཀུནགའ་བོ་ བསང་པ་གཙུག་ལ། ག་ཁངཿཾ་གཾ་མོན བགོདད་གསའ་བདགཡོ་ དཔའ་ལ བསྐོད་སྒོསསྲ་པ པདཔའ་ ཁཿཡྲ་བོས་ནས་འདི་ 
4. སྙ སྤདུཿས། མའ །ཁུདྱ་ཀིརིམ་གོ་སྙོན་པ་ཉིད་ ༨ ཀྱིས་ 3 མས་ཀྱི་པཱདྲ་ཀྱི་བག་བ ཤར་ཡངཔམ་ཛང་ཤཾས་ ཤས་ཤིག །བཅུན་པ་བཀའ་ 
པར ཿ ་ ཏ། དཾལ་བསདྨ་སུམས་བིནནས། རསདབཀའ་། ཛེ 


དཕའདྷིསསྡད་སེམས་ཏ །བདག་ནི་བམས་ ས་གསུམ་རྱ་ བླ་མཉཾདཀྱིས་ 
ྲིཾི་  ་ 'ཡིནབས། །མ་ཡབཤགནས་གྱི་ 


ཆཙྟཾདད །ནམ་གྱི་ཆ་སྨདཡ་མི་ཉལ་བརསྦྱོར་བ་བབ རྩོན་བ༢་གནས་པའུ་བྲའོདཱ་མནས་ད་ མ་གྱིཆ་སྙཾདང་། ཆསྡད་ཡ་མི་ཉལ་བར་སྦྱོར་བལ་བ རྩོན་བའག ནས་བནའཁར་ 
པུའ་འཁ་ལོ་ཆྭལ་པ་གཡོ་བདངམི་གཡོབ་འདི་ཉིདད་ག་ །འདུ་བྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་བྲམས་ཅདཉམས་པྲངང་། ་བརང་། རྣམ་པའའྲའོར་བཛད།ྣམ་པར་འཇིག་པའིརེས་ 
ཉིདཊལྱ་གིས་མནནནས་ཉོན་མངས་པྲ་བམས་ཅདྷ་སུས་ཏ །གཱ8ཿམཔ་ུ་ཞཁསས་གསུཿང་།བསདྲ་བ་ བུ །བོངབ་དང་གསར་དྲ་མཉམ་པ།ནམཁའང་ 
ཨཱ ལག་མཐུཡ་ད་མཚུངས་པའཾསམས་ཅན་ནདུང། ཨུ་མཉམ་པ་མ་གཔའྱ་སློ་ངའི་སྨུབས་བྲལ་བར་ རྒྱརཅིང་།འཾག་བདང་མངོཿ །བརཤིས་བཛངས་ས་ཡང་ 
དགབ་གཔ་ཐོབཔ།སིདབད་། ལདཔའྙི པད་།བཞུན་སི་ལྱ་ཆབྱཀིས་ལགིས་པ་དད་། བང་བོདང་།་བའི་དབང་དབབ་ཅས་པའྱ་ཉུ་ནམས་ཀིས་ 
མཆོདཔནྲབབདང་། བྫ་བདབ་བདངམངནད་སད་བྱབརཏ །དས་བཅའ་ལུན་དུ་ཐིས་དྲས་ནམས་པ་བཀའ་སུལབ། དྲམོདགན་དཔ་འག་ 
ལནི་ཚཾས་པེ་མཚུས་པརསྤུད་པོ་ དཅྲག་ཁཾ་ནིརཾ་གཏིགས་པརམ་མདཔ་མད ། རྩལགེ་ྐཞན་སེདོ། །པ་ཉྟ་བསུན། ཚབས་པ་མཛུངས་པར་སྩུངབ་ནྣམས་ཏུ་པན 


ནཱནད་ཤྦ་གྲོ་བཾཅཾ། མཁན་པསོནོ་ལན་ཅིག་གནས་པའིའོ།།ལྷན་ཅིག་གནས་བསཞི་མཁན་པོའིའོ། །།སཐངབོནྲ་གིསནི་ཤེ་གན་ཀྱིའོ །།ཉ་གནས་ཀྱིས་ཞི་སློང་ 


༄༠། །བནྩོགའོ།མཁན་པོ་གཅིགཔསན་མཁན་པོ་གཅིག་པའེར།། ཨཐ༨བན་གཅིག་པས་ནི ། ཐི །སོབདཔོན་གཅིག་པའེརོ།གིཏས་ལ་ ཨྭ ` ་ 

གཏམ་ལུས་པའིའོ། །བས་པསས་ཿ བསནི་བབས ་པར་སྩཱ་བའེའོ།།སྦྲོས་འུན་བླུས་སཱཾཊ་ འན་བྱེའ།། །འཁོནདྲ་གལ་བ བ་ཤས་པ་རུང་བ་གང་སི་ན་བ་ཛནི་དག་འདན་གྱས་ 
གང ིགནས་སུབས་བབཏགསནས་སྲག་པ་གཅིག ་གམ་ག ༣ །མང་པོསྦྱཾན་ཏ་མཐ་ན་ ད་འདི དས་གྲ།ད་ནུམསྲ་བཅར་ ཀུམས་ཅད་ 
གཅདོ་བསཔ་རྒྱས་བཅོན་ལན་འ་ལ་ཞུས་པ། བ ཅུནཔ་བཅམ་ལྡན། ` ་ ཡུཨ་ཀྱི་འམ་ཧྲེ་མཛདནས ། དས་དྲག་བཅོས་བདན་སུམ་ ཀྭ 
4 དུ་བྱགིས་པ་ལ་གྲོཟགས། བཅམ་ལྡན་འསྲ་ཀིས་ བཀའ་སུལ་པ། དཱག་སྤོང་དུག་ད་ལྟར་འབའ་ཤིག་ ཏུ་མ་ཟད། །བཉར་འདུས་པའྡ་མན་ན་ཡངས་འདེའི་རམ་ 

གྲ་བྱས་ནས ། པཱ་མོན་པ༧་ཤས་པ་ཝ་མངོད་དྲ་ཏ བད་ནི  ར་ ཏདབ་ས་དང། ཡཿ སཿ ¦ 

ཚགསྱཀས་མཛསཔདགས་པཞིག་ན། ངུ་སེམསདོན་ བཤས ཏེ ་ སླུསཐྲ་མའམ་གྲ་བསཉ །རཞཱས' ས་མངོན (པང 
ཀཀ ་ འའ ་ ་ ད་ དནངཉིདཡིན།། །སབ་མ་གང་ཡ་པ་ཞ་པ ་ 


གེ ཚི »= 


འད་ཞེདཀེན་ཏ ། །དན་ཡང་པས་པའི་རི་གྲོ་ བྱས། །ད་ལྟརཡད་བས།། སོ།།གཞུན་ཡད་དགསོད་ནམསཀིམ་བཅོས་ལནའདས་ལཞུས་པ། ། བཙུནྭ་བཅོམ་ལཱན་འཕྭ་ལགཔར་ནདཔ་ 
རྣམས་ལཱ་ྲམས་པར་མཛད་པ་ལ་གཟིགས། [ཧཱཿ ཀ་ཆུ །དག་སློུང་དགད་ ་འབའ་ཞིག།ུམནད།ངྷ་།ར་འྡཊ་པའིདསན་ཡངང་ལྟག་པརནདཔ་ 
རར །དག་སྤོང་དག་ ག་སྙེན་བྱུང་བ་ཡུལ་ཤི་བི་པའིདབུཿས་ཀྱི ཡ་པའི་ཕྲ་བདན། རྒྱཝ་པ་ ཤ་ཐཾ་ཞེསྭ་བ་ ་བ་འཀྱཾར་པ་དང་ །རྒྱས་པ་དངབད་བདང་ 
༠ ལགས་པ། སྐྱི་བོ་དང་མི་མང་ ཨ་འབྱ།ུགང་བན་ རྒྱལ་སྲིད་བྱ པཔ ི་ ཐིགཏཿགང་ཟད་བའ་ མས་ནི་བ 
པརདྲུ་པདོ། ཇ་ཅོམན་ཁྱིམ་བདག་ནང་པ་སྨྲན་པ་བྲ མསུཿདྱཀས་སྔས་པཞག གརྒྱལ་ པོའིདཨང་ ཟེང སུ་བཞུག་པདཔཏཱམངོད་ ༦ །ྒྱུལ་པས་།ནང་ 
2༤ བ། ཤས ནདག་དཔད་བུས་ཤིག ནམསྭཡིསྭཱ་ཨས་པ། ལའི ཀ་ས སྦྱ ་པས་སཔ།།་ ་ ཞོག་ཡིན།ཉ ཊཱ 
གང་ཞྲག་བཅས ུདུ་ག་ལ གའ་ཡངསུ་ལ་ཡང་ ཁྲམ་མུངཔ་ཾ འཁྲག་ལ་ སྭ་བུག་བྱགས་ཏ བླརགུ།ུ་ཨཱན་ འུས་པར་གྱུབ་པཔགས༔ 
གཞན་གྱིས་ནི་མ་ལེགས།།རླྱ་ ་སྨུས་པ ནི་འ ་ སའི བརྟག་པས་ཀའ་ 


རྨ 


ཨི ° 2 ཡེ 


`> 


༄༅། །བརྱགཱཿནས། དསམམ་ལྲ་རིས་པར་བརུམས་པ། །མམ་བ་ི་ཟང་ི་བརད་མོ་ལགའ་ྲ་ོ་པའཛོདམ། ། གཞོནནུ་ཁྲངགང་གི་ཚེ་བབག་གི་ 

སུཿྡ་བྱོན་པ་འནས། བཤྲག་ཀང་སྔནྭསུ་ལ་ཡན་འགའ་ཡང་ཁྲམ་སོཧན། ཁུ་ཏཱ་སཱས་ཀུངཅི་འཚལ་དནསསའྲི་དདུ་སངན་ ནས་སས་པ། 

ྒེ །ཡུམ་བཤགནས་འདྲསི ཀྱི་བརད་ཊཱ་ ནལ་ཕང་འགའ་ཡང་བས་བམཆིས་སམ། གནོན་ ག་ཚ ངསིེིཾིེ 

སྔོནསུལ་ཡང་ཁྲ་མགུདན །ཤད་ {+ །ཕས་ བསུམསུཔ།སཱ་ དཾ ་ པ་ རྣམས་ལ་པ༔ ། ཤས སྐོག 

 ཉོནསུལ་འཇམ་མུང་ བོས། , ` འ :; ལུ་བ #་ དྲ ས་ ཨི 
་ 


སམསཔའྨ་ན མསན་གདོ་ག 
ཁྲི ༤ 
ང་གས ལ་བར་མ །རྒྱལ་ #་ 


ཡུདྱ་གི་ས་ཤྲག རྣམས་ཀྱི ཡས་མས རཿ སྒྲ་ཐོ སྱོགས འགང པིད 
དྭན་བརྣམས་ིགབབུནྣམས་ བླམ ས་པནདུག་འདོད གཿ མཆོད་འྲམ་དགུང་པ ་ུསཏྱབ་གབ་གི་དནདོལ་འང 
་ །བུ གག་ོིགཞུགས་ གམྲདནས་འཇྲི་བགགའ སམ དད་བ དང་ད ༨ཤུང་ཏུའ་ས་སད། ངྲ་ཐོསན ± བསྲ་བ་གག་གྲི་ད་དའོང 

ཐཱའའྱགུརཏ། །ད་བཟུང་བའྲ་བབས་ནི་འི་ཡིན།།དྙན ཨས སཾ ཕྲ་བ བྱ ` ཆྱཞགས སན་པའྲསོགཆགས་ཤང་གངཏང་བའི་སནས 
ལ་ག ཀྱི་པཁུར་ཏསངོ་། ད་རིན ག་རྟན་ག ས་པ་ཆགས་ནས་ཇིངཔམ་ལོན་པ ཁིརྟ་དཱ་གྲོ་ནཱམས་ཧྡཱནཱ་ཀས་ པས་སྲཾག་ཆགྲུ་ 
` བཀྲ ད་ན མས་ ྙིྱམརཔ་མས་པ་ དཾས་སྣུམ་པ་ཐོ་ཤིག ། །གའྱིསླབ་ལོདཔད་པེད་པཞེས་བ་བའིཉོན་པུང་། རིན་པོ ་རྣརུ་ 
སྣ འ།ཕ༣མསྭ་འིཿ དཾ ་ །རས་ སྣུས་པ། བག་གི་ གིསྤ་དུསུ་གས་པའིུནི་ཤའི་མཐ་ཡ ཡོང་པ་ཡིནྱགི་སའུར་ ་ 
ཛ་ཤེག དིག་ ཡིན རྒྱལ་བོས་འཇིགསཔས་རེན་པོཚནམས བབས དའ འོས་མི 


^ =± ཐོའཕྲ་བདདྲ་པནནས་། དྲནམས་ཀྱིསས་ ཛཤང་ཏའྲུ་རུལ་པོ་ཁ་ཕུལ་ཏ །རས་བསྙན་པའི་སྨན་གངཡེ པད་ཡང་སུ། སོ།ཨསྤྱ་དཱལ་པས་ 
22 1 ཧ་གཏིན་ཿིས་བད། གྲག + སོ། ཨུ རའ སགས་པ བཞགག་། །ཇིཙ་མན་ 
3 ༨གུཏུ་རྲཾསཱཾད་ལགས ༨ངོལ་སོས་པ་ ར་ཊ དནས་ཡུས་ཊ སརས་བ་པདང་། ་ གས །འཇིགས་བང་བགཚ་བང་ 

ཚི ད་ིགླད་བཅདཔས་སྲས་པ ༢ གྲ་བགམ་བདག་ བྨུན་ཏ ཅར ་ །ཕནསྭ་རཱལ་པོ་སཱན་བཱཧཾ ུ་འི་ལབའ་འགུས་པརོ། 

༩ རས ་ ` ཀུག་ཏདིཊ་ པ། ཤསྭ་ལན ་ཡཱནཿ དག་ཤང་ཤང་ཏིའྱུ་ ཏའུ གུས ་པའི་རཱ་ཿ ཁྲི་དུ་ཤའི་མཐུ་ཡངཔད་བདང་ 
དབད བདནན་ མ།ཿཾ རུམས མ་མུས་པ། ལུ ལྷ་མད་ལགས་ཀྱེས་མའངང་སྤོ་ ཅག པརམྱས་དྲུ་ ད་ཐམས་ཅ དམའ རེ་དོཅོས་ཏ། རྱ་བོའབུ་ཁ་གུད་བཞུགསོ། 

༣ ངཡམག་གསས་་སུང་ཡིག གསལ ཡ་པ ུཅིར་གཞོག ནར 

` ལཨུ་སངཡ་ སཱན་པ་ལྭ་སོས་ཏྱས ་ བདྡོ་ར།བཟགྱ་ ་བོ་མང་པོ་ ལ་མི་སྡུག་པི ་བམང་བོམ་འདད་པ།སྐྱ་ སཱ་བོ་ 


*» ÷ - ྷ" ་ འཆིབ་ཞས་བབ་གངལིན་བདའོངྡ། བདག་ནད་དང་བཅས་ཏ་ 
ྫ ཏུཿབུཧཱ་ཱ། གཅག མཐར་འ ། ་ ར་ད ན་བ་ པཉཱ་མོད་ བིམ ཡུས་བུགང་ཟགནུལ་ཁ་ མཛ ་ 
འཚོབ མདབསདནམས་མཇཔ་གཟས་ ཇི པདང ས་མང་བོཿ བསང ཨཐཾསྣ་རམཨྭ་ཡཱནའདདྲ་པགའ་བར། རོ ཞས་དང་ 
མ་བཏབནས་ལྗཾས་བབས་ །རིམྱ་བྱིས་ཡུལ ཤི་བའི བཛསྱ་ཀྱི་རུལ་པོའི་ཕྲ་བདད་ིན་ ཨ་ལ ° ་ 
སོང །བཞིན་བཟབས་ཁོབ་འདྲི་དུབའི་ནདཀིས་ བྲས་ ཀྱིས་སྨུན་སེོན་ཅིག །དས་སཱཱ་ སྭཱ་ཧཱ སཱ་པའཕགསུ་པ་ ནུད་འི་ད་བ་ཁོ་གུལ་པ་བསས་ 
ཀྱུ་ཡངད་ཁན་འགྲས་ལ་བཉུག་ ཉས་ཀྱིས་བཅད་ཐམས་ཅདམར ང་བཅོས་པར་མཆིས་ཀྱིས ། །གཞུཿ ཞུང་ཁྭ་སོཾསས་ཤིག་ གེ ྲིྲ 'བྲོབ་ན། 
དམུན་ཁུ་ འཚོ་བར་འགུར། །པྱཧལ་པོའི་ཕ་བདྡད་སོང་ནས། ཨྭཧྭཾ རེ་གརབསྡདེ། ཆིག་ཤད བ་ ཞུག་པའི་ཕིརྦསྣོ་རྱུན།ཏིུལ་ལྲཾ ཿ 
ཏ་གངགིསོངཔ་པོ་སྨིན་འགུ་ པཕའི་མདདཀུལ་ བད འཁི རསའོས། ཅ : ཏབཀྲལ་ཏ། །ཡནས་རྒྱལ་ བའིབུས་ དད ་ ཡབ་ཡུམ་ ¡ྲ 


གླ 


ཧཱ འདོདན། སང་བ བའིབས་ཡུས་ཀྱི་གནད་ཕོག་ 
 ལ་བསྨྲ་བ། སྲོད་པ་པེ་དདདྡ་བྲང་ཤཾག །ཛནངད་ཞཾགསཱ་པང་ ་ 


༦ཿ@ྲ་ཡེ 


ཤྷ ༄༅ 


ང་པ མཆིག་ཀྱིས་ཅི། ངས སྦ་ཀྱསྭ་སས་པ། བུ་བཛག་ཅག་གིས་ལོ་བཅརུ་གཉིས་རྫས མས་བསགས་ཏ །བཅོསནསྲ་བས་ 
ནྲ  ྣླྣན&¥་ ཡིས་ཡོབྱར ཐགས བསགས བཅས་ནས 


འབྲུང་ཤིག་པང་། དྲ ན།༣ང་མཚའ་དང་ བཀ་ཤིས་ངང་། ལགསུ་གུར་བདག་བསྲནས་མརའཐུངཔར་ 


ན་པོགན ཞས།མར རམའཐཔས་པརྨསཱས་པ ལབ་ཕུམ་༢ཤིག་ སྤངཔ་པོ་ནངདུ་བྲགཿ གྲ་གཾ་བརཊ ཚལ ། །རྒྱལ་བཾས་སྨྲོ་བ་ 

ལས་།སསས་ སམས་དངཔ་ ད། རྣྣྦྱྱ་ 

པའཔགས་པསི་ཞིག་བའད། །ནྤྱ་ཧུས་པར་ ུ་པ་ང་། ས་པ གས་པ་བ པལ ལ་འིས་ཀྱི །བདག་ཡུམལུགསྭའི ར་འ 
ཤིག ཊསྭ་ལུང་ ་འབྲང་ དཔ་དུ་།རྒྱལ་ ` ་ བཅུདབུགས།།བད་ །།བཾག། དན་པ ུམསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 

ལ་ཕན་པདྲ་ལན་པའིས (མས་བཙུད་པངང་ ། མུ །ཁྲིམས་དཱང་ལྔ' པའྩཾ་སཱན་ལམ་ནེའྲགུབ་བརའྱབུ་པཔ འཁ 1 ` 
ཡང་སས་ པར་སུར་ཏཾ་།། ་ །ག་ཧཱོང་གོ་ཇི་ ཇི་སྟམ་དུ་སེམས དི ་ པཔ རྣམས་སུ བམས་པར་ བདན། 


་་ 


དྷལྟ་ཝ་ནློསཱ་ཀྱང་ཅི་གོས །བརུན་པྱ་རྦལ་བདཔསཔྱྱསངས་ལས་ཅིནཞིག་བྱསིསན །༣སན་གཉིགསཉམདྲ་བོས་ཐིབས་ལ།མཉམདསོས་པར་བུར་གུས བཅོ 
པཔ ོད་ིམ་ཁས་ུན་ི་བས་གཞུན་མན་ལསཆ་གས་བསགས་པ། ཡོབ འོང་བར 
རདྐ་དམེཟབ་བཅུང་བར་དྱགར་བའི་པསདགྲ་བས་དང་བསགས་པས་འདིགཤེས་ིས་ལས་བས་ཤིངབསགཔ་བཞུན། གས་ས དེ 
ཕགྭ་སོདདག་ལསྲ་བས་ཤིང་བསགས་པ་གུན པུལ གྱིའི་ཁམས་ལ་ མ་པརྒཾསིན་པརམི་འཛུ །རུའི་ཁམས་ལ་མི་འགུར། མའི་ཁམས་ལ་མི་ 
འགྱུའ །ནུང་གི་ཁམོས་ལ་མི་འྱགུརའི ། འདྭ་ལུ་ར་ལསད གབ་པང་མི་པག་བྲ་བས་ཤིང་བསགས་པ་ངབོའི་ ཟཾན་པའི་ཕཱང་པོངང་། ཁམས་ང་། སུམཆདལ་རྣ 
༨ པར་སིན་པའའགྱུར་ཏ །ལསྭ་ནམས་བསལ་བབྱརརཡངནི་ ེ །མུདམེ་ཟབ་འཕཚོགས་དང་། །ནཨ་ཅནྡནསསཡ།།བསང་དགྲ་འརང་ ང་ཡ 
སོན་འྱབངབ་ཝི་ནསགོང་ཁཟྲད་བུལ་པོཚབ་དྱིན་ཞན་བ་བྱང་ས།དཔ་བུགཉིས་ཡོདཔ་པསྟན་བོགས་གངལན རྩར་ཤཱད་པའགའབདཛུར་ཏ།མྱན་ 
ན་འདོན་པ་ཡངབུག་ཞེས་ལོདཔ་ལས་ཊྲུབ་ཤོས་གངཡིན་བར་མདུན།ཡོད་འདངཔ་གུར་ཏ །སམས་ཅནྷཾནམས་ནི་ཁམས་ཀྱི་སཱནཊ །༠ཤང་འོདབལིན་པས།ནས་ ་ 


རྣ ༄༅༅། །ཕནརྡུནུ་ཡིད་ ` ་ ཐབས་མ་ཞིག་གསནནས་ནདྱལབརྱ་ར དསླས་བཁད་ིས་གས་ཏབག་ 
༡) མདུཊ་ན་འདོནདུ་གཞུགན་ནི །ཐྲབས་མཆེས་ཀིས་ དུགསོལ་བརབྱགིར།། ཨ་པངྷ་ལཱརབཾ །གཞུག་གིས་གྩུས་ཤིག ཏཱ ཨ་་ སཔ།དྲག་གས་ཁུང་ ཀི་གྲཧན་ 
་ྒྷ ཞ་པོར་བགྱིས་དང། ཁུད་རྒྱལ་པོ༢་འགྱུརོ།། པོས འདོ པོ།།ཊཉསྤ་ཧཱ ཡིར པོ མ་ཡིན་བྲཤན་ནསན་པོར ཧྱ ` 
༧ པོ་རྣམས སདནི་ཞུ་བགར་ཏྭོསས་ནས །ཞུཿ །ནུབེཤོསྦྱ་ཧཱ ལ་པའི་དབང་བསར་ཏོ། སྔ བསྐདནན་འད་ི་ ནུབོ ི་ོ ་འདོན་དུ་བཅུག་གོ། 
ཱ ངིང མ་གཞུ་ཞའ་ུ མ་དུ ཡུན ཅིག བམ ཏམ་སྣཱཞིང་འུག་པ་ལས་ཧྱ ¦ ་ 0 ནསུ་ 
`་ །བདག་ ིསརྱལ་དིང་ཀིཡ་པུ་བོ་བདྲ་བྲས་པ་ ངཡིན་པ་ངནི་ ནིམ་ཡགས་པ་ཞིགྲ་བསོ།  ་་ གུལ 
འདུར ` ༩ དུ་བྱགཌ། །རས་ སྩམཔ།ག དི ་ དན རེ་གཉི ཉིས་ཀྱུས་པང་ པྤྱརྩས་འི་ 
ས་བགསཞས། །ཅཾན་ལམ་ག པཔབྱཿསསའི་གཔ་པང་དག་གིས་རནགངམ་པ་ཉུྲབ་བབསི་པར་བསའི ྣམཔར་སནཔས ་ 


»༠=༩ིེ 


སཱི ` ་ སྭ་སཱ་ཞིཔན་བོདབས་པ པའྲི ༩ྲག་པའིལས་འདིའི་ ན་པར འབའ །ཨྭསོངཔགཛིསམ་དུས་མས། 
1 ཙོ་ བོའ །མནུནནའདོན་རྱིཐུ ང་ཡནཔ།ས་མ རྒྱས་འིཉིད་ཡིན། ཀཿ ཉསྱ་སྐ་ག གོས་བུས་ནས། རྒྱཡབུ་ 
གནན པུ ནང་ན་པ། ན་མཉམ་དཱུའ་བོར་གྱུར་ ཏ།།ཡངའ ༥ ཀྱིས་ཟྲོས་ྱས ]།སཱར་ཧཱ་བྲིན་བ་གང་ཡིན་པ་ ཨན་མཉམ་ - 

ཀཱ གྭཾངགང་། 3 ་གཅིག་  ་ ཁྱག གཅིག་ ྭ་གནག་པ་ལིན་ལ་གཅིག་ གཏུངཔཀའབྲ་ནམསཉི་གཉིག་ 
མཿ  ་ , ལྟ་བསན།།ལས་གཅིགཏུ་གནག་པརྣམས་ད. །འཛས་མ་དམས་ནི་ཨཱངས་ལ། །ལས་གཅིགཏུངཀ་ 
བླམ་ས་ལ་བརུལ་བཟྲུ་བད། པ།དསརེས་བུ་བསབཔབུའོ། ༥༥ །།གཀིནིམཉན་འདོནའོ། །ིཚ་མཉན་ཡོདན ། །ཁྱིམ་བདག་ཚོང 
དཔནུ་ཞསུབ་ ་མང་ཡོས་ ཊཆབ།ཡོས་བྲཟུང་བ། །ཡཐཿ དར་བ ། ་་ི་་ ་བ། རམ་ཐསྭ་ཀྲི་ཐ་ལ་ནརྱགུས་འགནཔ་འིབ་ 
གཞས།། } གམིཊསིསཏསཝ་ཡཧཱཿ་ཨཿ ཅནས་དབུ་དངབ་བོན་བར་སད་པས་ནི་བདོདནུ་ཉན། །ཡུས་ངནངང་། །བརྒྱ་བྱིན་པང་། ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ 


༼2 ༄༅། །གསོཕབ་འབཝ་ཤིང་།ལུའི་ཕགག་གཞན་ཡངའདི་ཏ། ཀུནདགའརབའི་ལ་དག་ཞུང་། ལ་གིཝདདང་།བཞི་མདོ་ང་། ཨུ་མ ོྲེ 
2) ལྕ་དགཐང་།གཏོརམ་ཡན་པའི་ལྟ་ང། ྷུགཅི སདདང་། ཆོས་འབུན་པའི་ལྟ་ག་ང, །ཌཿབཿ་པ་ད་ཡ་དཛགསཔ་བྱབས། པག ༈ནན་གྲང་དགྲ་ 
ཧཱ གསོལ་བ་འཛུབས་པའྱི་རུ་ལས།བུ་པོ་ངང་། བུམ པྲས །ནཾརྩཾལཱ་མ་ལཾན་ཏ རྦ ཉཱཿཾལར་ཆུཌ་ཏུཟིནན། པ་ལ་ཡངའ་ལ་ཱ། 
:› དཔརན་འཁོར་ལྱོས༢བོའྱི་རྨལ་པོ་བཞིན། ུ་བཱ་ཐོང་སངལོ དེཔདུ་འྱགུརོ། །འནོ་ཀུཿགནས་གསུམ་པོདག་ * ་ྩ@®@་ 
¢ ཏཾ གསུམ་པོའ་དག་གང། ན། པ་འ ¡; ‡ ཅིངའྐཾས། ཏའ ང་ །མ་ཐུས་ལ་བབཅིང་ཟུམཚ ་ན་པ་ལན་བ་ང་། དཐ་ གས་བ 
གཞས གསུམ་པོ་དག ་མ ྲག་རབ་ཡས་བུབཔ་ ཕོང་བུ་མོག་ ་ །ས་གངགི་ རུཾ གེཾེཾིཾིྲི ལྷབྲམས་ཅང 
ཧཱཿས་ཏ དར ་ ཇི་ཙམ ནངག་སྤོང སུངཞག་གི་པཱདདའ དུདསོཿ སཾ ་ 
།བཞིནབཟས་འབཞནད་ཤགཅས་ད་ ྱ་བིས་ས་དགེས་ནས ། ཀཀ ་ 
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ཟབསནས། འབྱད འགྱཏྱ་བུང་བའི་བརརད་གུར་པའི་སྣབས་ བཅོ་ཝན་འུསལདི་ནམས་ཤིས་གསོལ་ བངང་ | བཅོས་ུན་ལས་སི་བཀའསལཔངཤ་སསོ་ཉི་བ ཀྱི་བར 
` དུ་བསབ་པའི་གཞི་ནམས་མི་སྦྱིན་ཞི་ ནངཿའིརིམ་འགགྲོ་བའོ། །།བཅམྲ་ལཱན་འབཀྱས་པའི་ མྲ་གྲོ་བལོཞས་བཀའ་སྩན། དགེ་སློང་ན མསྭ་ཀྱསྲུས་བུབ་མ་ཤན་ནས།བཅོ་ 
ལྡེན་འཐུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པེ ། དག་སྤོང་རྣམསདང་སྣན་པསོ། །སྣན་པ་རྣམས་° ` ི སྲ མསུ་ཀྱིས་སྣཱས་པ་ 
འུཐ་འྭ དབདག་ཅུག་གིས་གདུགས་ལ་བྱགིས་ ནཱ །མཚནམ་ཐོལ་བབབརྒྱུརྱ་གིས་གཡ་ཏི་ འཇི་ཁིམ་དུ་བྱསལ་ན །བཟྱ་གཞས་ཏེར་མཚན 
` ˆ བས་ བ་སོ རྣམས་ ཀྱིས་བཅམ་ལྟན་ལས་གསོལ་བདང་ །བཅམ་ ལྗནོ་འཛ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁམ་ངུ་སྙྲེལ་ཡང་ 
ཡངཝ་ ༢ སའ པ་པརང།། འའ འིང་བོར་གུནས །སྲཾངཔའང་པོར་སྦུས་ནས།། ཁྲིམ་བཤུང་ཁཱིམ ཏྱིམ་དྲག་མགོརག་ཅིསྐ་བབརགགས་།དགངས་ 
ཛའ ༡༧༤༣ ན་བཀྲུརྲ་བུས་བལས། སཱར་ཡན་ ་པདའིར་། སུ་བགཧནི་འོརིའོ་ཞིས་བ་བརརངདུ་ 
ཆཆདྲནས།། །ཛའ་ཐེས་འཆི་ཀའིར༢ངགི་ནོརྦ་མས་ཅད་སླེགས་བུ་ཡབྲི ་ཏ།རྒྱལཐྲཾ བ་ །(ནིཤའོ་བཱན་ རམསྱསས་ཀོས་ཡའྱི་ར་པོགསལ་ 


རེ --- 


ལྷཱ ༄༅། , །རྐྱལ་ལ་སྣུས་པ། ལྷཏཱིམ་བདག་མགོ་ཛག་བུམ་མཆིས་པརགུམ་སྙ །ཛ་ཡ་དབིག་ངང་ །གསངང་། གླུང་པོཚངང་། རྟང །བ་ཡངང་ །མ་ཧཾ་ངང་།གོཆ་ལ་ 
„› ཨོགས་ཏ་ཕལ་མྭོ་ཚཞིག་མཆིས་པར་ཐམསུ་ཅད་གྲགས་བུ་ཡ་བསནས་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བུད་ཀྱེ་ཆལ་རྡ་འཕགས་པའི་དག་འདུན་ལ་ཐུལ།རྒྱལ་བོས་སྦམཔ །འཕགས་པ་ 
ཌྷ ཉཾ་བགལངབ་གྲུགས་བུ་མ་བྲིས་པ་ཡངམ་ཐྲོབན །ཟླགས་བུ་ཡ་བྲཾས་བ་ཏཱ་ཨྩོས་ཀྱ་འི་དགོས། འོན་ ཇོ་བཅམ་ལྡན་ལས་ཀྱིས་གནང་པ་གང་ཡིན་བ་དཡང་ཤིག་པའི་སྟ་ 
ཡཿ དག་སྤོང་རྣམས་ཀྱེས་བཅམ་ལཱན་འཛས་ལ་གསོལ་པངང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།རག་གྤོང་ ཐག་དལ་ཅག་ལུང་ བརྭམ་ལ། གཞི་གནས་ 
§,མལབཡ་དན།།ཕུགས་ནག་ལུགས་དངྷ་སབ་མཁན་། །ཇྔམཁན་འྲགུམཁན་ཤིངམཁན་སོགས།ཟ ཚན་ིྡིངབརྡབ་རད།།ནངགཉིས་མབས་ 
༧” དང་རྐང་བཞི་ད་།།ཟུས་པང་བཏུང་བ་སཱནངན།།བུན་པང་གདིང་བཔདྱ་དཱདག །ཅ་རིགས་བར་ ་བགོ་བདྲ་བ། །ཤཤུགྷ་ནམསཔནི་གསརྡནམསང་།གཞན་ལངྡ་དས་བུས 
. རྩུཾམཧཱ།གའ་ཧཱཿཤཱད་བདའཏས། །དཐརན་པས་བཀུའ་བུལ་ཏ།དནསྱམ་གས་བ།བཅ།གུདམར།འྲའ་པ། འོས 
པརབགོངེད་བྭ་ས།དལ་ནིངགི་གཞི་དང་། ཁཱམྱ་ར་གཞི་དང་།ཚོད་ཁང་གི་གཞི་ད་།གནས་མཁངང་།ལྕགསནག་གི་མགརཔའིལགྱདད་ །ལྱགས་འགར་བིཡག་ 


ཡུདངང་། རྫམཁན་གྱི་ལག་སྣུད་ང་།- ིངམ་ཁན་་གིལག་སྦདང་། རྲེ ྲ་ ཞོ ས་འཚོ་བདད་ །ཁཟས་དང་ 
བཏུངབ་དང་། །བུ་རྣམསྱྱི་མབག་བདཔྱགས་བཞིའི་དུག་ཱང་བཾ་པ གོ་འདུན་གྱི་ཕར་ཧྤཱི ཧྤིརབཞོག་པའུབུའ། །༢ས་ཡྲུག་པང་ །ས་ཕྲུགཆན་ང་ ཆིན་ངང་ །ཀེསྦྲོད། །མ་ཚཾལ་ལམངང་], 
འབུ་མངགྱི་སྣོད་ཛ་། །ིལ་བདང་།བུམ་བུམ་རྣམས་ནདག་ །ི་བག་ཡནབདབག་འཛམ་བ བའ གཟུགས །བརྟན་གྱི་ 
རྒྱལ་མཚཾནབྷི ཤཾད་བའ།། ཡིར་ཁའ་ ིལྱགིཡུབར་བུམ་པདགོངནུམས་ཁ་སཱན་ ན་པར ཤུའོ །བཟབོ་ནགྱིས་མ་བྱས་ 
ཅིིགས་པ་ཞི བླསོ་ནས་ཅིབད་བར་བཏང་བདབའོ། ང་བནི་པ་ རྣམཾསུ་ལས་གླངབོམ་དང་།རྟིང་། ཅེ ། དོངབུ་པང་ །ཛའརམསནྱི་ཧུལ་བོ་ཡ 
དབུལ་བདུབརོ །བ་ཡངང་། མཧད། ཕྡང་། སད ནི་ད 1 
ཡང་རྒྱལ་བྲོལ་འོས་པ་གང་ཡ ༡ །མཚོན་ཆ་རྣམསན་གའ ལོ དྲནམས་གི་གུ་པང་། ་ ཁརསལད་བསྡས་ཏ།ཡ་ 
འདུན་ལྭ་བྲིམ་པའྲ་བཆོ་།། །ཚོན་རྫི་༣མས་ལས་ཚནིཆན་པོ་གང་བཀུས་བདང་། །མཚལ་ངང་ ༣ ཿཤགས་པདེི་ཟགསབནིག་་ངང་ 


> 
° 


¦ ༄༅། །གཞག་པདབྱའོ་ འོ།བོད་པཀོངད་། བཙག་ང་། ། རསནི་དག་ད་བིས་བགོབདབརོ། །ཆངནི་ཡོཕོས་བུགས་ལས་དོངད་གཞྲུག་བདྲབ་ས ། །ཚནགྱུར 
ཤྲ ན་ལོས་སུདཔདུའོ།། །།ཚ༢མཐུདན་དོད་བད་བའོ། ཀེིཾྲྷཾྣཾྣཾཾླ བྱཔོ །སྨུན་རྣམས་ 
ནིནད་ཁངཿ་པར་གཞག་པབ་ཞིང་། ། ཛས་དེགམོང་ནམསཀྱིས་ལོས་སྩུད་པདའོ།། ན་བར མསྐན་ཏིགསོས་དུཏོགས་པརཤང་ རྟ་ཅུཿཔང་།ཇུ་གཡསས་ 
འཁཡ་པལ་སོགས་པ་ནར་བོཉེསུ་བུས་ཏི། གཅག་ནེ་ ས་ལའ །གཅིགཤོསནི་ངག་འདན་ལའོ།།ཆོས ཀྱི་གང་ཡེན་པཔཾ་ ཊི་སྭསརས་ཀྱ་གསུངབྲཱི་བར 
རྦ ` །ཡཱ་འྡ་བཱ་གང་པན་ བརནིཤངྭ་བིས་བབ་བནདའོ། ༥ གས་བནྲ་ནུམས་སསྦ་རས་ི་གུངའབ་བི་ཞུགས་ 
1 ་ ` ` དད ཆདུ་སཾདམཛོདདུ་ ཟྭགསཔ་ུའི་ །ྱི་རལ་པའི་བྷས ནཆེསུ་ཀྱི་གུགས་བསྲེ་ནམ་ནིབཅོངས་ལ་བགོ་ 
འཊནོ།།ཆགས་ཧནྱིསུརོད་འགྲུབ་པའྡནུས་བ་གང་ཡིན་པ་ ཨ་ གདཔའ །དས་རུམས་རུས་བུག་ གོ་བད་བར། །མིནུས་པ་གྲང་ཡིནུ་ པཿ ནྲི་བོགས་བཞིའི 
ཤྭ་གད་འའི ་ཀ་ བྱནཾ། ་ དྲ ཨྱཨངད། | ི་ 


$: 


གཅིགནིསཔསརྒྱས་པའོ།། །གཉིས་བནི་ཆོས་ཡའོ།། འོ། །གསུམ་པནི་དག་འདུན་ཡའོ། །མསརས་རྱིགཔཡིནཔརའིདྲིགཅང་ཁངང། ། དབུ་གསན་མའི་མཆོད་ཉན་རྣམས་ཀྱི. 
རཡ་བདྲང་ །དམས་བར་བཅོས་པའབའོ། ོ།ཆོས་ཏི་གཔཡིན་པས་ཞི་སས། རྱི་གསུཔ་བདྱབའ །ཞི་འིབན་པའུར་།། །།གོ་འདན་གི་གངཡིན་བུད་ནིདགྲ་སོང 
རྣམས་ཀྱིས་བགི་བའའོ། སླཾང་གཞི་ཞི་མཤན་ཡོཔ་ ཚེ ། པིས ལ་བོ་གསལ་རྒྱུཡ བཟོས ཀད་ན་པ་ཚུགས་པ། རིམ་ནེབྲ་སོ ‹ 
དང་།ཤགྲཾ་སཱོངསྲ་ད། །དྭག་བསྙེན་ང་། ཐགྭསནམྨ་ནམསཾམང ༨ ས་པརྱ་ཐུར་ཏོ ་ འམསཧདཔགེ་སྤོངམས་བཀུར་བཡིན་པས་ནུ་བཟས་ཀྱིདས་སྟན 
སས མེས་སྩོདལ་འོ་སདཙས་སྨྲག།།འཕུགས་པརུ་ བཟབས་ཀྱ་དས་སྟོན་ལ་འདིན་གིས་གཤགསོ། 
ནསྭ་སས་པ། བདག་གི་ཆས་གོས་ ་བྲའད་ཕིའ་སུལ་བཅོལ ། བི ིམ་ཀས་གམ་པ། འཕགས་བྲ་ཐུགས་ལསྐ་དུངདྲ་མངོད་ཅིག།བངག་ 

ཅག་འིས་གཞག་པར་བྱགིའ འོ།།ནསད་རམས་ ཡ་བཞག་པ་ངང་ །༨རྣམས་ ཀྱུཾས་ཀྱང་ས གུའིབདག་མོ་ཆན་མོ་འའོཌན་མོས༔ ཀྱངཚཾདང་ལྡན་བ་ ཤུནཏཱགའ་བོཔའོ། དར །ཆངང་ལཱན་ 
+ ཁང་ཞིགཏུ་བཞག་གོ | ྷ་ ཀྱི་དུསསཱོན་ལ་ལོས་བངང་། །རནདདགསོངམ རྣམས་ཀསེ་ 


5 ནྡ་ོ་བཡིཔས ༣ གཅེག་ ག་གིསྣ་མས་པ ལ་འ །།གཞན་དང་གཞན་ག་གིས་ཀུངགལ་འཛུས་ལ་བོསོ། 
- གཞན་ཞིག་གིས་སྣུསཔ། འཕུགསཔ་བདག་གི་གདགས་ དགེསོལ་ཅིག། བཞིན་དུ་གཞན་ངང་གཞནངག་གིས་ཀང་སས། །གདུཌ ག་ན་བ འཕགས 
ནྲ བས གན་དགན་ཨ ^ 
ˆ བྭདྲ་བཱས། ` ི་ །དདཱག་བ སི་ོརནསཔ་ལང་འཁྱ་བསྡ་དུབ་བདས་ 
ཏཾ ལ་བ ཞས་མ་ཞུ་བརྩབར་ཏཾ །བསུ་ དྒ་ སི ་ ༩ བཾ གས་བྲ་གས་ནས་རིསྦྱ་གིས་གཙུག ག་ལག་ཁང་ 
° དུ་ལཱགསོ།། རཀ ་ ངབཟེད་དང་ཆས་གོས་འེན་ཅིག །སྭ་ནཱས་པ རར བག 
3. །ཆནམའ་ཡགཏུཐན་ །རནས་སུ་དགུའི་བདང ཁས་ཡྭཀུས་འགུཿ གས་ཨ ངཊའ་བལ་གཏད། 
ྲེིི ལ་ཞི ས་ད ས་་ རས ཀྱིས་གཞེམ་པད། 


བཅོམ་ལྡན་འག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རཾེཾེེིེངེི་ །རྱཾནྭ་གིས་བླ་མབས་པ་ཡང་འལད ཡྱས། ག༔་བརྡུས་ཡ་ 
ཧཱ འནུནཐམས་ཅད་ཆགས་ཤ་ གས་ཤང་འཐུཿ ཆུ པགླསོང་གཅིག་གིས་གསེཡཔ་བུཅོ་།།འི་ཉུདངོན། ག་ །གནམལ་ཐཱ་ཤམ་བྲ་ཧྱས་ལ ཐར རྫུས་ ཏིས་པའི་ 
ཆགགིས་དྲགྱུགངནམས་པ་ཡངཔ། འབྱས་ཡ  དག་འདུ ནྲ་ནམས་ཆོགས་ཤིངའཐུན་པརྩ་རུརབཔང་། །དགྲཾགོཔགཅུག་གིས་གསཔ་བབ་ས་ ༥ ནོ།།རཱགཾ་འནུད་ 
བཅུན་པྷ་རམས་གུསནད་གསོག། གནས་འདི ་  ་ ༦ ་ 
གྱིས གལ་ཏདག་འནཱན་གྱོ་རུས་ཡ་བབ་ཅིདྲ་བཟོ་ན།༨ བེ་ 
ཡོ་བུད་ཝུང་བཟདདད། ཆས་གོས་དགོས་ ཀྱི་ིན་དུ་བཅས་ པའི་ཛཛས་པའི་ཧིན་པརག་མོངཀུ དགའ་བ འི་ས ཁད །རནིགསུ་ཡབའོ།།སུལ་ །སལརས་ 
བཅམ་རྲ་སདཡ་ ད་པ འམའ་ཁ ཞུསཔ ། བཅུན་པ་དེག་སྤོངལང་གཞནད ཨཱཿམཉུཧཱབདྲདདཔརས་གོས་ཀྱ་གཞནནམཆས། ཛས་པའི་སིཊ་བཾ ངཱ 
ཀག ཿ2་ དའིཆས་ ྲད #ླཝིོི་ྷ །ཏྱམ་བ་གངན་ཡོང་པའོ།། ཡ་ 


ཤཱ ༄།། ‹ །ཀྤུངགཞི་ནི་མཉན་ཡོདན་། །༣ཾཆཾདགླསོངལག་གྱི་ག་ཞིག་ཤིའོ།། རད 
ར་འ (བཅོམ་ལྔ ཝལ སོང་ནམས་ཀྱིས་གསུབ་པ་ངང་། བ་སན་ྡས་ཆིསབ་ུཔ 'འ ` བུས་དཔ་མྲབནཔ་ཡིན་བས་ ངའ 
ད་བཉུག་པརབནོ།གུ རི ུཾནི་མཆད་ཏནྱིན་བསཔ །མཆོདཏུནནི་ ནིག ་ རྱ དཱ རན ི ིིྣིྣིན༡-ཟཚ 

ཏཾ ཚཾ བཟ ཆོས་ མདང གས སཔས་ཆྩག ཨུམདྡ་བུཿ དྲབ །ཨྱ་ཧཱས་པ་ཅཾས་པང་ འའ པ་སེ 

ཤཱ : ཡཿ ༩ བཟ ་ ་ ཟེ 

/ པེ ྲིཾི་ །གལ་། ཨ་ཐརམྱ་བུའ་ནཐམ ས་མཉན་ཡོངྱ་ཀི་གོང་ བཞི གིན ངོ ྲྲ་ 
་ ཀཀ ་་ོ་ 


ངཿ གག བྲུ རུ 


འཆོབའི་མྲི་ནམས་ཏིས་ཀྱུན་ནས་གཔདང་ དུ་རྣམས་གངང་ག ཛད ༣འགནས་འགངཔབད། བདད ་བོའ་ཆོགསཆ ན་བོས་ཡོས་བསྟོར་བའ་གྱུར་ནས། ཉུ 
༨སྐ་སུསསྦ གཅུག་པ། གུ དུ རད ་ །རགཾ་སྡཾསཀྱིས་མཐོང 
ནསྭ་སསབ །ཚཾ ད།ནེནམསྱི་ སང་ལཱདྱགར་པ་སཱས་བདང་ །དུས་སྨྲས་པ བད ་ ཕས་འཁས་ 
ཀྱངད་རྣ མསྱཀྱིས་ རི་བ བཅམ་ལྡན་འ མུ་ལི མེསྱ་ཀྱིས་གསལཔྲ་ང་།བཅ (ས་ཀྱིས '་བཀའ་སུལཔ།འཛམས་ཀྱི་ 


རཔ་མཛར་ སུ །འཟའ་འོབད་ མདུཔདབཏ་ན། །མ་བཟས་པཉེས་པརབགས གས་པ་ཡིན་ཏ། ༈ 
ཀ་འ ཅའ རོ།།དབཞིན་ ཡཿ མ་བགོས་པ་ཉེསཔ༢་བགོས་པ་ཡྲིན།སྲ༧་ཡང ཐཱ 
སན་ཞ ཤཱ་པ་རྣམསཔང་ལཱན་ག་ ་ 1 ་ མཚམས མྱས མཆལ་སྦྱིན་གི་གངས་ུསའགད་པར 


ཤེ ་ 
༄༅། །བཱན། མ་བགོས་པ་ཤིས་པའ་བགོས་ ¬ །སྤཱརཡངམཚམསན་འདུགྲ་ པྲ་ནམས་ད་ཉན ཅིག་བགོ་བདྲ་བུའོ། །གཞན་དུན་འགལ་ 
ཅནདུའགུརོ།།མཚམསི་ཕཱཊོལ། མས་པ་བ སོ་འགད་པ་ པན བགོས ཞུམ་པརབ བགས་པ་ཡིན་ཏ། ༦ པ་ ༈རྣམས་ངེ་ལྷུནཅིག་ མཞོ་ 


བདབ ན་འགལ་ཡབས་ཅ ། ཞནམཉ དན འདག ས་བ ཨྭ་སྫོང་ལ་པག་སོང་ ཐོགི་ལག་ནས་ཆས་གོས་བག 
 ་ ནང་ན ་ 


ཕས་གང་གིས་དུར འའ ཡམ ་ིས་བསྡ་ ཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཛ + ་ 


ཨིགས དག་ད བས་མེད ༢༥༧ རམི་བསཡདབྱར་གས་པ ༢བསུད།།འདི་ ྣི་ཱ་གངགིས་བླམ་བང་ལ་སི 


གས་པརྨསྦདོ། །འོནཀྲང་དག་སུང་གིས་གྭ་སོང་ལ །དག་སྤོང་གྲི་ལོགནས་ཆོས་གོས་དྭག་ ནུ །གང་ལ་བ སུར་བ བའ འིདྲབཅགས་པསླེ་སདན་ལ དུ 
པ་ ཿགྱིཆུང་།འ ` རི རི་དགའ ཡི ཆས་གསདག་བླརདབདུན །གྷང་ལ་བསུར་བ་ 
ཛཾ ཡ། གང་གས་བསྩུར་བད་ཡ་ཡིད་བྱཅགསོབ་སྱུདན་ ་ ¡རྣ ཀ]༽ རར ངཿ 


པད་བིནྡ་གིས་ ཐསཔཞན། `` ལ་ །གྲངགིས་ དཾ 
ཤིཾནགྱཾསཌློབ་པདབ་ །ཉེས་པཕྱིནྱ་གིས་བླརུབ་པ་ཡིན། ཛཿ 

བདན ནི ་ ` ་ །དགནུཛཾས་དབ་སྤོང་ཡརས་གྲ་ 
དགྲེ ༩ གང་ལ་བྲུསར་བངེ་ ལ། གངལོ་བསསུཊ་ བཕའ་ཤི་བའི་ཁྲོ་བྡད་པད་བིནྱ་གིས་རོབ་པང་ ¦ པདན། གས་པའཤིནྷ་གིས་བླརབས་པ་ལནོ།། 
×` བེན ོ་ ༤ * 0 ་ 


®» 


ཅཅ །པ་ཡིནོ།།གངགིས་བླས་བབདའི་ཤག་བའི་གྲོ་བདུའུང་པར་བིནྲ་གིས་རོབ་བའ་བྐན ཡགས་པ་དདྱིན་གཾས་བླརབས་པ་ཡིནོ། །གོས་ཀྱི་གཞཾ་ . . 
༄ རྫོགས་སྩོ། _ ས་བྱ ང་གི་གཞིའི་སོམནི། གནས་བཅས་པ་དང་ཁ་ཅིགདང་།རྡོལ་པདྲ་ནླིབ ཨ་བ་ང་།།ུ་ང་གངཟགམམོའོ་གཞི། །ཉིད་དགྲུ།བྱས་པ 
དང་།བགོས་པགནིབྱཅུ་གཉིས་ཏ །གནས་བཅས་བར་གནས་དམ་བཅས་པ། །སྟོན་པ་བལྟ་བར་འོད་པན་ཡང་ །འདབ་རྫབཀྱེས་ནི་པཱ་གྱུར་བ །། དཔ་ད ཆཾས་གས་ 
བཤང་།།ྱྱརསབཅ་ཡནའྟ་་བླུམ་བེིཚ པ་མགོནཐུད་ས་ཅུནྱ་ེ་གན་དགའ་རབན་དབར་བཞུགས་པར་ཞལྱ་ཡིས་བཞས།།ད་མང་བཊས་ 
'བག་གནས་བཅུསསྲུ་པུའ་གནས་པརདམ་བཅས་ཏ། ་བཱ་ཡྱི་ཟུ་བ་གསུམ་པོ་དག་འདབནས། ཆས་ གས་བས་བས་པ་དྲ་ ནཆས་གས་བནཔ་ངང་ 
ལྡནནས་རྩུདྲ་བ ཨཿཆས་གས་ཐགས་ཏྫན་ཅུག་པ་དང་རབ། 'བར་ཚབས་པལ་བནྱ་གུར་ཅང་ནུབ་ཁྱཾས་སུས་ ཡག་བཞིནདུམཉན་ཡད་གདན་བད་རུ་ཞིང་སངས། 
སྲིག ྩཙཅཡྩ 
ཀླ | 


སི 


རྱ་རཱྤྱཱ་ཧཱ་ཞིང་སངབ་དང་། མཉན་ཡདུ་པུན་ཏོ།།དནས་དགྲསོང་རགཏ་མང་པ་པག་གིས་ཆོས་གས་དད་ལཱུང་བྲཟད་མཁན་ཕབ་ནས་ཀདཔ་བྲ་ ཛའ 
ན་བདཾ རྩར ། ནན རྫ པས་ ÷ོ 


མསནི་ཀླཱོད་ལགས་བའི་དགྲསོང་ནམས་ལ་སོ་སོ་མངདག་པརདགའབརམཛད་པ་འི་སོ་སོམངདུགཔརགའ་བརམཛ།དགྲགོངག་ཁདདགབདགུནས་ཁུས། 
གནས་གངད་ ཅུ༣གནས་གནས། བཅུན་པ་བདག་ཅགནི་གནས་བཅསནས །དགཟདམཆིས་ལགསུ་ཏ ། བདག་ཅག་ག ཞུ ཅས་ན་དབར་མཆི་ ལེ ་མཆིས་ལག ཟོ 
དག་ཨྤོད་པག་ དད་ཅག་གནས་བཅས་སུང་ག་བད་བལ་འགཔར་དབའ་གནས་སམ ། བསྟདྷ་སམས་ཀྱིས་བྲལ་པར་མ་གུར་ ད།ྱནབ་མདབ ༢་གསོཝ་ཏེ །བདག་ 
ཅུག་གནས་བཅསུན་བའབ་ལུའུག་པར་ངར་གནས་ཤི བབོདག་ཅག་བསུང་སྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དྲལ་པ་མ མཆོས་ལགས། འོོཀང་བདག་ཅག་ཆུངབ བདང 
ཆས་གུས་ཐགས་ཏྲ་མཱ་ཆུག་པོ་དང་། རྗ་བརིན་པོར་ཚབ སངཔ་བདླ་གུརཅེདཛུལ་གྱིས་ཕུས་ཡོགས་པ སྭ་ལོབྭྱ་ཆཱ་ཞིངམཆས་ཏ་རིམྱ་བྲསྤྱ་དུའང་མཆི་ 
བནྡ་འིགསཆན་པས་ནང་མཆས་འགསོ། །འུལབ་བིེ །བར་པའོ་བདུ་པ།། བཅས་ལན་འཐུས་ས་དས་པ། ཧུ་མ་པའཉནིས་ན་མས་ 
ཅཱ་གདདཆོས་གས་ཐོགས་ཏ། རྫཉུག་བདོད། རབ པོརཚ་བས་ཨརྱུགཅིང་། སམཛལ་གིས་གགས་པས་།ཱརུངའགོ་བརེ་ཉོནམསས་ི་མ་ཡ་ཡ 
དགྲ་སོང་ནམས་བད་བ ལཕག་པར་གནས་པདྲབ་བའྲི་པཾར་ད་། སྨིན་པ་བྲོ་ནམསྱ་སྨཾན་པའཆེས་ལས་སྱུདབདབབ ཕིན། དྲ་མངཿམས་ ༥ ས་བྷཏང་གནང་བར་ 


ཤྭ བརྒ བྱའོ (འདྷི་སརྦསྭ་བྱཧང་བཏིངན་ཕན་ཡོན་ལྔ་ 'ཡོད་ཞག་བཅུ་ལས་བལན་མ་ཡིན་པདད་ ། ཟླ་བ་ལས་བྲལནམ་ཡིན་བ་དང་ །ནུབ་མྭ་བལ་ནམ་ 
3) ཡིཾན་བདང་། བླུ་གྲོས་བྲང་གནུ་དང་བཅས་པའིརེས་གོས ་གོས་ཀྱིས་ལོངས་རྒྱ་མའགྲོ་བདང་ །ཆོས་གོས་རངབམ་ལན་བཇིཙམ་འདོདཔ་འཆང་བནམ་ཡིན་པའ། །གཞན་ཡང་ 
ཌཱ ཕན་ཡོན་ལྔ་ཡོན ཚོག །ཆོགས་ཤིང་ཟན་མ་ཡིན་བརང་། ཀཡངཡངའི་བན་ ` སྭས་འགོནདུས་པ་ །བོས་བའ་འགྲོན་མ་ཡིན་བདང་། ཇི་ཙམ་འདོད་པཅས་གས་ 
° ཤཡཧན ཤཟ་འབང་པནསྤ འ་ནུར་བུའ་བྱ་ི ངམ འེ དབ ནོ སྣམ་དུཿགཨན ཨཔ་ནུམས་ལ་བཀའ་གུ་པ། 
,@” དགྲམོདདག་པྟཾཉ་བས་ན་པསྡ་རུག ནང །དག་སྤོང ང་རྨམ སའཟིག་པའ་གནས་བདྲབ་བའི་པོ་ངང་།ཅི་ པཔོ་ ས་པས་བ འདབ 
བའའམྱས་གནས་དདི།དྲད་ 5 འདིར ད་པཕན་ལ ་ ཞག་ བས་ན པ་ཞྱསཔ་བན ཨཾ 
3:33 མསཊུཏྟ པ་ཡ ཞས་བ་བའི་བརགོདམ་བཞིན་ ` ་ སས ནདཔ ངོ་རྣམསཀྱིས་སྲ་ཧཱྐང་ 
+ ་ | ་ 2 ་ ་ 


དི ཧྭ །༣ གིགྲ་ོགམར་མཐུནཔའི་གོབ་བས་ཏེ།ཆས་གས་འདནིདུརགནས་པའི་དག་དུ་བིཆོས་གསིདཔྱ་བངབ་ཏགས་ཏ། གལ་།དགདུན་བཞད 
ནཆོས་གོས་འདིསདག་འདུན་གིས་བྱང་གདིངཔ་དབེའོ།།དནས་པིརཉིན་གནས་མཁབ་གམསནས་གྲ། འཇུས་ཏྲིངས་པའིཆིག་གིས།དགྲེ་སོང་ནམས་ལ་ཡདགཔར་ 
ཤན ༣ ་།དགླཾནདགཅིག་གིས་གསོལ་བུ་བས་ཏེ་ལསྐ་བའོ།།དག་འདུན་བཅུན་པ་རྣམས་གསནདུགསུལ།ལྙཱ་ 
° ནྒམ་འཛནིདུརགནས་པའི་འན་གིཆོསགོས་སི་འི དབྱབཔབལགས་ཏ། དག་འྲ་ྱབོ་ཆསགསུ རིན་པ རུང་བས སྱ དེ 
ˆ བཞདན ། པོན་སྭ་བྱརུང་བཏིང་བའིགནསནས །ཆས་པ། ཡ་ ས་གོསྟ་རིང་པ་ནམས་པ་བུལ་བ་ལངསི་ འྱུབཏན།སརཔཱ་ནམས་པ་ལྟ་སུས་གང་་འཚུལ་ 
རཱ བར་གལ་ཏདག་འདནྲ་གི་དུས་ལ་བབཅིང་བཟོདན ར དག་འནུན་གྱིས་གནང་པར་མཛོང་ཅི་ྲང་ ] འདི་ཉརཔག་འདུན་གྱིསཆོས་གོས་འདྲིས་བ རྨདདུ་མཛེང་ ། ཆེས་གོས་ 


འདིས་ཡག་འདནྱ་གི་ས་བླཧང་འདིབསོ།།དསན་ས་བྱ་ཧང་བཏངབའི་གནས་ན་ཆས་པ་ལ་ཆས་གསྟུ་ནངཔ་ མས་པང་འྲལ་བཡྲང་མ་འབུངན ། སརཔ་རྣམསརྲང་ 


༤༡༽ ¬ 


ངལ 
རཾ ་ 


སྩོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ ། འདིནི་གསོལ་བའོ།།ལསན་འདི་ཉདྲ་བ་ ། དཱག་འདུན་བཅུན་པྲ་ནྭས་གསནདུགས །ཆོས་གེ 


( 
ལ་ར ཝྲི ༦. ཇེ 


ཅཅ - །པྱ་བུངབ་ལགས་ལ་དག་འདུན་ཡང་སུ་དརུང་བྱགར་བཞད། སས ྣི་ 
སྭ་བརྐྱང་འདིཊཊོ།། ༥ ས་་་གད་བཏིང་བའི་གནས་ཞས་ཆས་བ་ལ་ཆོས་གོས་ཊིདཔ་ནམས་དད་འབུལ་བ་ཡང་ཡི ངན།སར་པ་ ནྣམས་ཉྟ་སྒོས་ཀྱངཅ་འཚལ། ་ལྡན་ 
` བུ་རྣམས་ལས་གངདག་ཆེས་གོས འདྲིསབྱ་དདུད་བྱའིཞིངཆོས་གསུ་འག འདུན ནྱགི་སྭ་བཏང་བཏེང་ས ཉ།ཨིད་བཅུངབ་ བའི་གནསཊས་ཆས་པལསཆས་ཧོ་ 
ཌཱདཾཔྷ་ནམཨང་འྲུལ་བ་ཡང་མི་འྱབུངན །ཨར་ སས ་ གན་ཅངམ་གསུས་ཤིང་། གང་པག་མི་བཟདཔ་ཛུག་ 
., གསུངས་ཤིག །དག་འདུན་ དད ་ ྲོ ་ ཆོས་གོས་འདིས་དགའདུན འའ ཏྲ ས་བང་བཏིད་བའི་གནས་ 
ནསཿཨཔ་མནརས་གསན་ ངང །བལ་བ་ཡང་མི་འྱདཏན །སཱརཔ་ནམས་པང་ལྟ་ ཀྱངཅི་འཚལ་བརག་འདུན་ཛུས ཅགནངནས། འི་ལར་ 
གསུངབསད། ད་བཞི ཞིནདུ་འཛི་ སྲ ཀཀ །ཆས་ཝྤ་པང་ལྔན་བའེ་ཕག ནོ་སྭ་བརྐྱཔ་འཛས་པར་མ་བླམ། བྲ་ 
ནི་བ སླས པཿ ར།ལཱ་གངཞན ། ྲཾཾཾུད་ར་ 


དདཔའ་གནས་བདང་།བསབ་བཟིན་པའོ། །གཞན་ལང་ཆོས་ལ་དང་ལནནབསམོ་བརནི་བ་ག།། སོབ་པདང་ཞགི་ནས་སོབབདང་། མགུ་བདབ་བསོདཔ་ད་། གཞིནས་མྲ་འ 
རྱ་བ་སྱུཔ་དང་། གནསནསྱྱཔངབའོ།། །གཞན་ལངཇོས་ུ་ད་ཝནན་བྷས་བར་ཡྲི་བ་ས།འདན་པས་འགོ་བདང་། ཞསུང་གིས་འདོ་བརུ །གཏོ་སུག་གིས་འྲག་བདུང་ 
འཇྲགས་པསུ བངང་ །སྲ་བརྐྱངབཏིངབ་ད་མཱ་བཏེདཔམི་ཤས་པརཾ།།ཡང་ཆས་ལྔ་པ་ལཱན་བའཾཿ ་རཾངཾ སབང་འདིས་བམྦསོས་པད་བཏ བདང་ཞང་བྲདས་པན་ 
ཞུབྱུར་བར་མྲི་བའ།།ལཱ་གང་ཞན་ །འནན་པས་མི་འ གོབ་དང་། ཁ་སང་གིས་མི་འགོ་བར་ །གཏམ གཞིསམ་འགོབ་ང་ །འཛིགས་པས་མི་འྲོ་བདང་ སྲ་བ 
་ སད ༔༡ ཉ༨་ 
པ་དཞསྲ་བ་བའི་གངམ་བཞིནད་། །༢ཤིག་ཐོག་མརས་བདྲབ་ན །མང་འདི་ཞསྲ་བ་བ་ཁུད་པག་འདན་གི་ས་བཏུང་འདིབས་པར་ནའམ །གཡུ་ཏུ་སོན་བུ་ཨཱའ་ཁས་བ་ 
པདབའ།།་ལོག།དག་གང་གཅིག་གེས་གསུལ་དབས།ཏལས་བའ་ །དགུ་འདན་བཅུན་པེནམས་གསནད་གསའ །ས་བྱརང་འོས་པའདགྲུ་མངསང་འ་ཏེས་བབུ་བ 
འདི་དག་དྭན་གི་སྭ་ཐ རད་འཛུཨ་པའ་སྣན །གལདོག་འཱ་བྱི་ཛུཊ་ཡ་བདིང་བཟོ་ན །པ་འདུན་གྱིས་གཞང་བར་མཛོང་ཅིག་དང་།འདི་སར་དབ་འདུ་ཧྲས་དས་སྤོང་མེང་ལེ་ 


པཡ་ཿ :# 


ཤཱ ༄༅། །ཞས་བྱགི་བྲ་སཾ་བྱཏུང་འདེས་པར་བླསས་ཏ ། སྭ་བརྐྱང་འདེས་པམིང་དདེ་ཞས་བྱགི་བདག། གྱི་སྲ་བརྐྱང་འཛངས་པལ། ར།།འདནི་གསོལ་བའོ།ལས 
2» ན་འདི་ལ །དགའ་དནུ་བཅུན་པྲནམས་གསནདུགསོལ། གདླ་དང་འས་བ་ིཔ་རི་ཞས་བྱའ་བ་འི་དག་འདན་བི་དྱརའིས་པརླསན། དའིསདདག་འདན་བིས་མངི 
@ འདཾ་ཞས་བྱོ་བྲསྲ་གཏུང་འདུམ་པ་བབྲགམས་ཏ ། སྭ་བྱཏང་འདེས་པ་མིང་འདེ་ཞས་བྱགི་བས་དག་འདུན་བྱི་སྲ་བརྒྱང་འདིས་པརའགྱུ་རན །ཚངང་ལྡན་བརྣམས་ཡས་གང་ག 
༩ མིང་འདི་ཞས་བྱ་ི་བསེ་བརང་འཛས་པརབླག་པར་བདད་པ་ དུདགནི་ཅུང་མ་གསུང་ཤིག །གང་དགུམ་བཟོདཔ་ ད་གན་གསངས་ཤིག །དག་འན་བཱས་བཟད་རིང 
ཧ གནངནས་དག་འདུ་ཐིསས་བརཔ་འཛིས་པསབ་དཞས་བ ཕྱི་བངཀ་ 0 ་ ) །འདསུཇང་མི་གསུང་བསདབཞིནད་འཛིན་ཏེ། 
༧ དན་གུསུང་བསད་བྱུང་འདིས་བའིགྲསོལ་ས་དིན་བདུབན།།དའེན་གུནད་ནབས་གསནད་གསོང །དགའདནུ་ངོས་གས་འདིནིས་བྱརདའདབྒག་ 
ཡཿ ཨྭངམང་ཝ་ཞག་བྱགའ་འཡར་ ད་བྱསཔའམོར་བྲགས་པགས་ཉས་ དག་འདཱནཱ་གིས་དུས་ལ་བབ་ བཟ་ནད་འདུཊ ས་གནང་བར་མཛེད་ཅིགང་།དེ་ 
` ལྟརདག་འདུ་གྱས་དགྤངམང་འོ་ཞམ་བཅྱི་བཡཆ་གོས་འདིསུ་དརྱང་གིསླདུ་ཡུཌ་ཏ།།འདིནི་གསོལ་བའོ།།ཨངདག་སྤོངྲ་རུངའིས་པའི་ཀུན་དུ་སྫོདཔའེཆས་དག་ 


བཅའ་བདྲ་ྭས།།དགགས་བརབ་འཛས།་བསྲས་བང་ལ་བནས་ཅད་དགོམའྲགོ་བདབུ་ཚུབུའ། །བཧངད་འོ།།ཅ།སུ།ནངདུན་ཁབ་ཤིས་བླསབས་གཉིས་སམ། 
ུ གསུམ་ཡང་བཅམ་པདྲ་བོའོ།ཡན་གཉིས་ལན་གསུམདུ་ཨམས་བསྒྱདཔ་དབུའོ།།དནས་ ནྭ་བ་འབྲིང་པླ་ཟ་བ་ཡུར་བྱི་ ཚས་བརྡོ་་ཡ་ག་བྱ་ཧཱ་ཧཱ། ཚཛྡ་ལན་པརག་ 
སངའབྲས་བྱཔའདིས་ིས་ཁུད་ཅག་ས་་འཆོས་གསྣ་སགས་ུང་ཤག།དགས་སབུ དདས་པའདུག་ཞོངགསས་བྱངིདངམ་ཏོ་གས་མེངགདག་།རཞིངི 
ཞིམ་པའོ་བདག་པས་བདུགས་ན༽ །གནས་མལ་བཤམསཏ ། ད་བརྡུས་ནསྲངས་པའིཆིག་གིས་པག་ རྣིཿ མས་ལ་ཡངདག་པར་བླས་ལ། དགོ་འདན་ཐམས་ཇད་ 
ཚགསུ་ིདའཐུན་པརྱབརཔ་དུ་། ནནཔའིམཐར་གན གཔ་དབའོ།འགྲུས་ནན་པའིམཐབ་དུགནས ས་བརུང་བུམས་ཏདག་འདུན་བྱཅུན་པན་མས་གསན 
དུགསལ། པ་དྭྱ་བིས་ཆས་གས་འདན་ས་བྱཀངདུམཛདལ། བདག་པགྲ་དུང་འས་བྱགི་བ་ཡངས་བརྱང་འཛིམས་པ་རབྲབས་ཏ། སུ་བརྒ པའཕས་པ་བདག་མངའངི་ 
ཞེས་བྱགི་བས་ཚམ་གོས་འདིས་ད་འྭ་གྱི་བཔ་དེས་པརའྱུར།།གངིང་ །བཏིདོ།།རྭ་སད་ལན་གཉིས་ཡན་གསུམ་དུབརདཔརབའི །དནས་བཏིང་ནས་དབ་ལྟན་ ཐཾ 
` གྱི་གས་བརྟན་གྱི་མདུན་དུ་འཇུག་ས། འི་སྣད་ཅསཾ་གཞས་བརྟན་དགསུ་གསོལ།ཆས་གས་ལ་ནིངས་འདུན་གིསས་བྱཧདམཛང་༥ ། བོཡ་མང་དེ་ཞཾས་བྱགི་བ་ཡང་ 


- ་ལ: 


ྨ 


པེ ལཱ 


⁄⁄ 


5 །སུ་བརྐང་འཛེབ་པ་བསོས་པ་ཡགས་ཏ།བདབ་གིས་ཆོས་གོས་འེས་དག་འ གོགས ¥ 
ིནཏུ་བཏིངསཾ། འདི་ལྷ་༡ད་པདང་ཕན་ཡོན་ཡདོཔ་གང་ཡིན་པ་ནི་བག་ཅགགི་ཡིནོ་ཞས་བྔོ་པདྲ་བ་ཞྲིང་། ད་བཞིན་དུ་ལྲན་གཞིས་ལན་གསུམདངག་འདན་གསར 

ཏུག །ི་ཧདནའོ་། ཡང་གནས རུ ༨ ི་དཔེགསི་ནོགས་བརད་པདའོ། སྲ་བརླཔ་འདུ་ 
པའི གྲཾསང་གིས་སྲ་བརྐང་ཐོགསུ་། །ཆབ་ཁུང  ས༣མ་ཡན། ། སྣམ་ཕྲི་སརམ་ཡ ༣ ཚས་བ དྲ་དྲ་ཀ་པ་ྲི་བའ།མ །མཆམས་ཀྱྲ་པ་ ཡ་དྲ་གོ་བལས་ 
བྱའོ གལ་ཏ་སཾངནདངགནསཔ་པསྲེ་བའ །སྭབྱཧ། པ་ལ་འ ངྲ་པའེཆོ་ ཧོ གས་སོ ཨཾ་ཨ 
པཿསྤི་བདུན ། །འགལ་ཚཐསཧན་དྲའྱགུརོ།། དསྭསུ་བརང་འཐིས་པའྡཔ ས་བ བལྱིརརསབཅླུ ལ་ལང་གྲ་དདྲ་བྲ་སཾ། ་ 
དག་འང་ཁོ་ ལ་ཧ་ཧ །ཝེདཅག་ས་ ཁྱཆེས་གོསྣ་ནམས་བི ན་ཊྱསུ་ཊོབས་ཤིག ་ ན་བདན ུ་དུྱི་སོང་ འ་ ཨཱ 
རྒྱམ་བཅེམ་ལྔནའཛས་ལ་ཆོདད་ལྡན་པའེ་བར་ལཁང་གྱིས་ཞུས་པ ། །བཅོདདགགིས་མབྱཿ ༡ བལ ཐ་ མཆ་ཡན། 


བུ ° རེ 


ུམཔདང་།བདྲཔི་མང་གནས་པ་དམམ་བཅས་བར་ །དྲབར་བད་པརགནས་བརདམ་བཅས་བདུ་། སབྱསན་འཛིས་པན་མདོ་སསནས་ུར་པའ།གཞན་འང་ 
འདྲེལའིམ་བཏིངབ་ཡིན་ཉ ཆང་པ མོསཧནཔདྲ་། མག་པ བབ་ཅུདབུད་ མགུ་བད་བབ་སྤདཟིན་པ་དང་། བླསབ་པབིན་པའ །བཅུན་པད་ཞིག་གྟི་དབ་ 
རམཆས་༠ ། པན་འནཆ་མཆནུ་ཡ་ཏ། ཞབར་འཁུལའི་སྭ་དྦ་གྱིམ་ཡིནི་བདང་ དུ # དྣནྣ ། དུའྲ་ཐཱ་ད་པའབྷཾ 
བདད ས་བརཔད་འིས་པན་མདོནསུམདུརྱ་བུརཔའིའོ །།གཞན་འདྲ་ལ་པོ་འདག་གི་སི་སོཁཔ་དང་། ཅ་བ སྣུད་འིནཔ་དང་ །མཐུ་བདྱང་བྱསུདབདང་། མཐུང་བབ་ 
སྩ་ཟིན་པ་དུ་ ། བསྐབ་པབིན་པའིའ །བཅན་བྲ་ ཞྲག་གེསྣ་ཉད་པས་པམ་མཆེས་ལ་པ ༥ཡནོ། ཡངམར་མཆེས་ལགས །ཤྭ་བརོའཁོརྔལའིསམ་རེ་ཛད་ 
མག ངུདདདདདངུུུ་ །༨ཊ་འནུ་བ་ཛཱ 
མ་ཕཾན་པའི་ཕུགས་པའིར།།འགྲེ་གོངའབྱ།ུ་མངའི་བབསརུ་འིངདབན།ཆས་ནུན་པ་ནམས་ཞྲིས་བཅམནས་ །དབགའིམེ་གིས་མཤན་འདྲད་རིན་པང་།དྲག་སུང་རསས ` 
རྱིསམདྲོངནཊེ་ཛདང་ལྔན་བདག་འཛོཊཔ་ལགས།། འཛིས་བལགས། །ཇིག་བད་བར་སྱུད་དམ། ཚདངྲ་ལུན་པ་དག་བད་བརླསདབཞི་ཅི་འྲད་བ་ཞིག་བདག་ཅག་འརར་ཉུན་པ་ 


ཌཱ ༄༅། །རྣམས་ཀྱིས་བཅེམོ།། །དང་རན་བདག་བདག་ཅག་ལཞད་པངདྲ་བུང། ། །གལ་ཏྲཾས་བརདཔུཔན་ཁུདཔ་ཆོས་གསྱ་ཀི་བག་བ ཤའྲ་བ་བཞིགཅས་ 
2 ༈ བཞེན་བཅོ།ུན་ལན་ལདབ་སུང་ནམས་ཀས་གསམཔ་དང །དཅན་ཞུད་ཅིམཐག་འཛུའ་། རེ བཅནྡ་ཨུ་གནང། ཆེམ་རྐུན་བདག་གིས་བཅམ 
༼ྭ བའིདགྲསོངྒ རཨ་ཀྱི་པི ། སྭ་བརྐྱང་དབྱུང་བད་བྱའོ།།དབྱུང་བན་རཾ། འ་བྲ་སྟཾ།ག གནམསུང་བ ས་པ བླནས་ཏྲ། ས་པའི གགིས་ཤསོང་ནམས་པ་ 
° མདག འབྱམས པ་འད ཐམས་ཅད སུག ནུབ ཅུ༣བ་། \་ གསོཡ་བྲ་བྷྭས་ཡསྭ་བའ དཱག་འདུན་བཅན་ ན་བ་རྣསུ་ 
/ གསནངུ་གྲསལ། 1ག4ནྫགིསས་ བྱུན་བ དུས་བྱཧད་བཏང་བལས། ར་ ་བདབ་ ཀགས་བཅ་མནས་ལགས་ 
་ནགཡ་ ཏཾ དུག་འདནྭ་གི་དང་ལ་བབཅིང་བཟན་ ། | གྲདརསདུནྱསས་བཅོསབླ མས་ཀྱི་སདུ 
རར །ན༨དྲཿ་ཐར། །༢སནི་དི་ཉུ་ཧྭ། དག | འཇུན་བཅུན་ བརརསཨ་བས གའ གན ཨཿ འདིའ་དུགའ༨ནའྱ ན་ཅི རི 
ཱ རག  ཛཚ་ བཅོསྣ་གས།། 1 ་ ༽ིཾ 


= ྲྣ༨ྣྩས།ས(  ིི་ཏི །གངཾགམི་ 

_ བཟོད་ ་ དགདཱ་ཧུཾས་བཟོདངགུན་ཤུས། །ད་ྲ་གིས་ྲམངོར་དུན་པདག་གིས་བཅོམ་བནུམས སྐད །སྲ་བརྐྱང་འབྲིན་པརམཛུད། 
གངག ་གསུང་བསར བཀད སས ༨ ` བདབག་པེདྲ་བྷས བགྲོནནས་གང་འདོད་བཟས་འངད་སྦུང་བལས་རོས་ནུན་བརདྲད་ 

སས ་ །སོམ། ཊ ་ ཊ།མཐའ་སྒོརའཾ ལནའིསདང་། །གསེ་མའི་སངལས་ཐགས་པངང་།།ིས་འང་སྤསད་ 

དྲས་པའ།།སུསྦྱ་རུས་བཅོས་ ན་འཛམ་ལར་ད་ ལོ པོ །ཞུས་པ། བཙུན་པ་ ཆས་གསུརོལ་བསྲུས་བརྐུངགདིདྲ་འང་ལུགས་སམ། 

ཉཾ་བརའཁེར་མི་། རྭ །བཅུན་བཅས་གས་སོག་ཆགས་ཀི ཀྱིས བ་འ །ཆས་གསུཆག་བཏང་བདང་ ར ཆོས་གས་ལྷན་པརུ་བོས་བཏབ་པ་ངང་ །ཆོས་གས་ལུན་ 

ཅན་ང་། གསུ་མའསངཔསྐ་ཀིངོས་གས་དང །ཆོསུ་གོས་ཟགས་བདང་།ཆོས་གོོས་རལས་པྲང་། ཆེ ། ཆོས་གས་སུཔས་པ་དང་། །ཆཾས་ ཁིསཕས་པས་ས་བཅུང་གདདད་དྲུང་ 
རཿ: །ཤཾབར་འཁཾ་མི་ཱ། ། སྡོམ་ལ , ྲིས་དདུས་ས་ཡིན་བདང་།།གངཟག་གིསཞི་ཆས་གོས་གསུམ།༣ི མིཕྲཿབངང་མངས་ངང་།། །ཁྲུ་ཝརམ་ཆག་སྲི་བ་ 


ཏཱཾ ༦༠ ། དཿ ཐུའཐུན་མིནངམི་གདིང་།།མཚམས་ཞྲིཕིོསམི་སཱོ།།སཕ་མས་བཅོམ་ཝཱན་ནས་ལ་ཚང་པན་བབརླ། བརྒ་ིས་ཞས་པ།བྱཅན 
2 བླབངས་པའིཆོས་གསུ་གས་སུ་བརྐུང་གདེང་དབུདྱ་ལགས་སམ །ེབརའཁོར་མི་ོ།།བཙུན་བདས་མ་ལགས་པརུཆོས་གས་པང །གངབག་གླུསམ་སྦྱར་དང་། བླ་གས་ 
 ༨ངམཐུངགོས་དང་། མི་ཧུ་ཐའིཆོས་གས་བང་།སྲཔཔཔ་དུ་། ཞླུ་ཝ་མ་མཆིས་བདང་། ཟུ་འཐུན་བརུམ་བྱགིས་པའིཚས་གསུང་ ། ས་བུང་འས་པམ་བཀསཔདང། 
༩༩ ་མཚམས་ྱི་ཞུདཿདྡ་ཐོའུན་བའབྱས་པའི་ རོས་ོསྤ་ཀྲིས་བངདང །མཚམས་ཙི་སུད་པོང །བསོས་བའྲས་བུང་ལདིསེ་པས། ས་བསུང་གདདདུ་ 
* ¿ ལུགསསམ།ཉ་ཐརའབརསི། སྣོམས ཅི་དདི་ཟླ་བུ་གསུམ།།སརཔ་དནི་བརྟགས་པ་ ཉིད།།ཁོམ་པ་དདད་གསུམར་ཨ །།གང་བགང་ ཟས 

བང་ས་ 

! ་པ་གང་ ཨ་པཛསྭ་སབརུང་གངིངཤྱང་ལགཾས་སེམ བི འཁྲོ ས་གོས་ས རཔ །སརཔ་བརྟགས་པ་རིུ། །ཐཾཔས་པའཆས་གོསུངོ་།། ཛྭ 
གཉོ་མའསངས་སྣམ་སྦྱརམིའོ།།བཙུན་པགང་ཟགགིསྣམ་སྨྲརགྱཾས་སུབརྒྱང་འིཊཊཿདྱ་ཡགས་སམ །གལ་ཏའདུན་ཡ་ཡུམ་བར་རྱུམན་ར་།བླ་གེས་དདཐངདུ་ 


ཀ་བཞི གང་ཟག་གི་བདག འབུམ་པ །མཆནས་ཙི་ན་ཤིྱ་སབར།བཅན་པ་གངབག་གིརོས 
ོསཀྱི་་བུང་གདིདྲདཿང་ལགས་སམ །མི་ཛུ་། །གཔ་ཏིབག་འདེན་ལ་ཛུལ་བརྒྱགརནདོ།།ཚུམ་པའི་གས་གིས་མིརུང་།།གལ་ཏ་བཀའད་ལ་ུལ་བརྱ་ཨཱརནོུ།། 
, ཏྲུ་ཨཱཔསུ།།ཁྲུཔཱ་ལས་ལྟགས་པསུཾ། །ཟླའཐུན་པརཧུས་པའིས་བྱརངགི་ཆལ་གས་དཔག་བྱརདུསས་བསྐ་ཡ།། 


མཚམས་ཀི་ནདྡཐོ་འཐུན་པད་བས་པའྲིས་ 
བཅུང་གི་ཆོས་གསྦ ཤིས་དང མཚམས་ཀི་མདདས་ བརྐྱང་འདིས་པ་བསསཔས་ཡུངོ། །མ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་ གཞིས་སྲ་བརྐྱད་ཕྱང་པར་འགྱར་ཏ བྱདགངཞུག ཛོ 
པ་ངང་། རྔོ ས་པདང་། སས་པདང་། ཉམས་པ ངཱ། ཐཾས་པ་དང་ །མཚམས་ལས་པཔང་ ༢ྭ་ཐག་ ཆད་པ་དང་༽ བྱརདབ་ནི་སབསུདྱཔུང་བཏད། པའ 


མཐའ་ཅའྱ་ཧྱི་སྭ་བྱཏད་པུང་བདུང་ །རྫོགས་པ མྤཐའཅནདང་ །ཇཾས་པའིམཐའ་ཅན་དང་ (ཉམས་པའིམཐའ་ཅན་དང་ ། ཐཾས་པའིམཐའ་ཅན་པང་ མཚམས་འཛས་པངང་ 
༢ཐག་ཆདཔ་ད་ །བྱནདཔནིས་བརང་མུངཟིན་པི ཡིན།། སང་བའིམཐའ་ཅུན་གྱི་སྭ་བརྒྱུད་ཕུང་བ་གངཞན འི ཨག གངས་བྱསང་བཏིང་བའི་ག ཨ་ནས། 
ཆཾས་གཨྱཐཿ ཅསྭྭུ ངབ་པརིནི་ རར ་ 


.“ཤ ༄༅། ”།ཡིནོ།།རྫོགས་བའེ་མཐྲའ་ཅ མྱསྭ་བརྐུད་ཕུང་བགཔཞན། འདི་ལྟ་སྟ། དཀཾོངསྲ་བརྐྱད་བཏེངབའ་གནས་ནས། ཆས་གས་མྲ་བསཆསགས 
3 མ་ཟིན་པརམཚམས་ཀུ་ཕཱི་རོཔ་ནས ། ཕིར་ལོང་ཞི་ ་ོས་གོས་བརྡོགཔ་བལས་འདྱ་སམད་སམས་ཏ །བས་མི་འས།འོ་ཀངཆས་གསུབའསམ ་པའིརིན་ 


རྔོགས་པའིམཐའ་ཅནྲ་བི་ས་བརུད་ཕུངབ་ལིན།།ས་བརིམཐའཅནྲ་གྲིས་བྱ་ཕུང་་གདཤན འདི་ལས དགྲ་སོང་སུ་བངཏིངཔའི་གནུམས ། ཆོས་གསུ་མ་ 
ཨས 


¡3 


@ རྒྱས་ཆོས་གོསམ་ཟིན་པའ་མཚསསྭ་ཀི་ཕི་ལོབ༔ ཅོས་ནས་སདའེམ་འོང་ ཆོས་གོས་བའྟས་སཔ་ ལས །དིའདསམཨདུསམས་ཏ ། སུར་མི་འོང་ཞིད་ཆེས ་ 
, བེསྤསཔི་བརྒོསུམ་པདའིནིངས་པའིམཐརཅན་ གྲིས་བརང་ཕྱང་པ་ཡིན།།ཉམཨཔའི་མཐའ ཅནྲ་ི་སྲབདུ་ཕུང་་གངའི་ན འདུས་སོ ་ 
༧ སྭ་བརྐྱང་བཏིང་བའ་གནས་ཆས་གས་ྲ་བས། ཆས་གོས་མ་ཟུན་པའ་མཚམས་ཀྱི་ཕི་ོལ་དུ་སངནས སྨུརའོཞཾཔཆཾས་གསུ་བརྙཾསམ་པ་ལས་། འདཾསམདུ་སམས་ཏ 

སུར་འམི་འོལ་ཅེས་གས་ཀྱང་མྤ་བའྙཾས་མནས་དསར་རོམ་ཞིང་བརམས་པ་ངང་། ཉམས་ཕཔའིནིཉམས་པའིམཐའ་ཧནྱ་གིསརུང་མུངཔ་ཡིནོ།།ཐེས་པེའིམཐབའ་ཅན་ 


གྱིསྲ་བརྐྱད་ཕྱུང་བགང་ཀ་ན ད འི །ཨཤཱོུང་སྲ་བ རྐྱང་བཏིང་པའི་གནམཞཊ །ཆས་གོས་མ་བས །ཆས་ནས་མ་ཟིན་པར་མཚམ་སྭ་ཀྱི་ཕི་པོ་འདུ་ཨངནས །སྤར 


ལོས་ཏ་ཆོས་གོས་བའོསམ་པ་ཡས། དག་འདན་འཐུན་པས། ས་བཏདྱ་པུང་ལ་དས་པག་འདན་འཐུན་པས་སྲ་བརྐྱད་ ར་ཞྭསྲ་བས།། ཐོས་ནྭསྱ་ཀྲང་ཡཱགས་བརྩ་བུངོ་།། ཤིན 
༢༥༥ =¬ འི ` སས ་ 

བཏིང་བའི་གཞསནས ། ཆོས་གྲས་སྦབས། ཆོས་གས་མ་ཟན་པའཔིར་འངམ་མ་འོ་སམ་པ་ལས་ མཚམས་ཐྱཾ་ྲི མ།སངབ་ཛའི་ནིམཚམས་འདུཔ་པའིས་བརུང་ 

ཅུབ་ཡིན།་བགཿདཔ་བའྲིས་དསང་ཕུངབགད་ ཞན།།་ཱ་།ད་མབཟུརབཏངཔའི་ནསན། ཆོན་གས་སངསམ་རོས་གསམ་བནུཔར་མུ སི 
ཡོའོལྭཏཱ་སནས ། སར་ལོཨ་ཤིངཆས་གསྲ་བའོ སྣམ་པ་ལས། ནཏཆས་གོས་དེབ་གངལིན་བ རྲ་བམས་ཅདྱཀི་ཐམས་ཅདྲད་ཆདཔཔྲ་འོ། རྲ་བགཆད་ 
པ་བའྲིས་བྱར་པུར་བ་ཡནོ།།བྱརཔྲས་༨ སཔཔཉདའཔནན ། ཊཱ པུ ངས་བླསང་བཀཔ་པིགནས་ནམ ༡༦ 
ཨཱརཡ།སང་བལས །ད་ལངསརཔཨ་དངེསབདྱཔངབ་ས་ཆངཔ་འའིི་བྱརདཔྲས་བརུ་ཕངབིད་ཡིན།།ཨུམ་ལ །སཐོས་བཞིཉིང་དང་།བམས་བདག་ 
ནིན གུང བ་ཡདཔི་དུཔང་། ༢བ་སད་པཤི་་ཡིན།།འདས་སཾ།དགྲ་ནོས་བརྒྱདབཏིད་བའི་གནས་ནས །ཆོས་གས་སྲ་བས།ཆོས་གོས་མ་ཟིནཔ་མཚམས་འ་ 


ཤཱ ༄༅། །རྡོལཏུ་སོངནས །སྨར་ལོས་འིང་ཆོས་གོས་བྱའོ་སྣས་པལས །ཕ་འསམདུས་མས་ཏ །སརམི་འོཿམངྦོཀ་འོན་ཀྱངཆས་གསྲ་བའསམ་པ་དའིནྡ་རོ 
22 བའིམྲ་ཐའ་ཅན་ཀྱི་སྭ་བངྱད་ཕྱུངཔ་ཡིན། །འདྟིལ་ས །དགཾསོང་སྲབྱནུང་བཏིང་པའི་གནས་ནས་ཆོས་གོས་མྲ་བུས་ཆས་གོས་མུ་ཟིན་པར་མཚུམས་ཀྱིཕི་བཏ་སུ་ ར་ སུ 
4 འཛའིཔཆོས་གསྲེ་བཟྩོགས་བས །རའངི་མམདུ་སམས་ཏ། སུརརི་ལོངཞིཔཆོས་གསྦ་ཀངསྱི་བའོ་སས་བདའིན །བཾ་པའི་མཐའཅནྱ་བིས་བྱུངྱ་པུངཔ་ལན།།འདྟེུ 
༡༩ ཧ(ཤགསྲོུང་སུ་བརྐྱདབཏཾངཔའི་གནནས་ཆས་གོ སྭ་མྤ་བྲས་ཆས་གས་མ་ཟན་པར་མཚེམསཧི་ཕར ལ་སོངནུས །སླར་འོ་ཞིང་ཆོས་གདྲ་བའོསས་པ་ཡས་དྲ་ 
ད་ཙོམ་ཁོང་འི་བརམསཔ་ཤམས་པདའིན་ཉམས་པ འི་མཐའ་ཅནྲ་གྲིས་བ ཅུདཔངཔ་ལིན།།འྙཾ་ སྙ། དག་སྤོང་སྭ་བརྒྱདྲ་བཏེང་པའ་གནས་ནབ་ཆས་གོས་ 

མྲ་བས་ཆོས་གོས་མ་ཟིན་པརམཚམས་ཀྱ་ཡི་སོབདུ་སོངནས ། སུར་འོཞིཔརེས་གོས་བའོ་སམ་པལས། དག་འདུན་འཐུན་པསུས་བཏྐད་པངཔ ཕྲས་དག་འྡན་འཐུན་པས་ 
ས་པས་བ ོ་ནུས་ཁུགས་བཟོ། ཤྱ །གསྭ་ཱཔ་བད་ས་བདིནས་པའི་མཐའ་ཅྱིསུདཔའིན ཨུ པད 

བྱཏངབ་ཏི་བའིགནས་ནས་ཆོས་གསོས་བསཆོས་གིསམ་ཟིན་པའམཚཔསྤ་ཀྱལི་ཕོཔ།ཱ་སནས་ཨུར་འོདཞིཔཆོས་གོས་བའོ་སྣམ་པ་ལས༔ དདར་སོངནས་འྟག་མདུམསས་ཏ 


> 
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རཿ 


ཟུར་སི་ཡོཞིང་ད་ཀ་ཆོསགོསནིབ ིབརྙོསསབད་ནིགསཔའིམཐའཿྲས་བདྲདངཔ་ཡན། ིནོ།།འདྷི་ཉ་། དགླཱ་དོངྲས་བྷརང་བཏིང་པའི་གནསནས་ཆོས་གོས་སུ་བ་ བས་ཆོས་ 
གོས་སྭ་ཟྲིན་ བརམཚམས་ཀི་ཕི་ ˆ སྲུརའོང་ཞི་ ཞིདཇོས་གུསེ་བོ་སུས་པ། ས། དཾརང་སོངནས་ད་འི སཱམདུ་སམས་ཏ། སུཔམི་འོང་ཞིང་ཇོས་གོས་ཀྱུང་མི་བའོན་ 
་ བརྐྱད་པུང་པ་ གི ནེ།།འདྙི་ལ་སྭཾ པུ དས་ང་བཏིངཔའིག་ནསནས་ཆོས་ལའ། མཛུས །ཆོས་གསམ་ཟན་པདམཚམས་ཀྱི་པིའི་ཏུ་སོང 
ནས ཨཱ་འ་ཞིདངས་གས་བ འྕོསམབ་མསད་དཔསང ` །།་ ་་སྐནབཟི་མམས་པའིས་བརང་ི་ས་བདཐུངཔིནོ། འཛི ཕགས 

སྭ་བྱ་ཧང་བཏིང་པའི་གནས་ནས། ཆོས་གོར་ །སྤ་བས་ ཆས་གོས་མྲ་ཟེན་པརམཚསས་ཀྱི་པུ་རཔཊ སངཾནས་སཱརའོད་ནིདཆོས་གོས་ བཚྟོསས་པ་ལས། ཇ་ 

ྒྦ ུ་འྔནྲ་བསས་བཅད་ཕབ་ུསདའ འདན་འཐུན་བས་སུ་བརྐང་པུངོ་འསུ་ཐས།། སོ། བོས་ནསྭ་ཀང་ལགས་བདྩཔངོ་།། ༈ཀྨ་་ ་པའི 
མཐའཅནྱ་གཾས་བདྱ་པངཔ་ཡིན། །།འདྷ།སྙ །པ ས་གེར་ ་ས་བིང་བདི་པའི་གནས་ནས་ཅེས་གྲོས་མྲ་བས། །ཆསགས་མཐན་པརམཚམསའི་པ་སོལཏུ་སངནས། 

སཱང་འཔོན་ཅས་གྲོསྲ་བཟོཞས་སེམས་ལ་བཞག་པ་ལས །དཾའདྲིས་མདུ་སམས་། ཏཾ སླརམི མི་འཇ་ནང་འནྲེ་ཀཔརས གོོསྱ་བའྩོསམ་པ་དའིནིརོཤ རྫོགས་པའི་མབའ་ཅནྱ་བུ་ 

ཅི 
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བའ ༥ །སྭ་བརྐུདཔུདཔ་འིནོ།། འདི་ལྟ་སྟཾ།དག་སྤོངས་བརྐྱདབཏང་བའི་གནས་ནས་ཆས་གས་སྲུ་བས་ཆོས་གས་མ་ཟན་པརན་ཚསས་ཀྱི་པི་སོཔ།་ས་ནཱ། 
དྭསཱར་འདཞངཆས་གསུ་བའགས་སམས་ལ་བཞག་པ་ལས་དདར་སདནས་འདི་སྣམ་དུ་སམས་ཏསར་མེ་འོང་ཞིང་ཆ་གོས་ཀྱང་སྲི་བའ་སས་པ་དན་ངས་པའ་མའ་ཅན་ 


ཤད  ང༨༩ཨ༩་ 
ཀངརོས་གས སོཞས་སེམ་ས་ལ་བཞག་པཡས་ ད་ད༨སདོནས་འདྷི་སསྐད་མམས་ཏ །སཱརསི་འོད་འདོ་ཀེ་ཆས་གསྒ་བརྩོད་མབཔན་རོགས་པའི་མཐའཅན་གྱི་སྲ་ 


བརྐྱངཕྱུང་བ་ལིནོ།འདི་¥ྟན ཀཀ ནད གོས་བའོཞས་ 
སྣཾཾིཾེིེཾྣཾྣྣཾཾཾ{ླྣླྲ ་ྒ་ ། རཱ་ས 


སོགས་བྱཧང་བཏེ་བའི་གནསནས་ཆོས་ ཀོས་མྲ་བས་ཆོས་གས་མ་ཟིནཔརམཚམས་ཀྱི་ཕིཕོབཏུ་སོནས །སྤར་འེཔཞིང་ཆེས་ ཀྲ་བོ་ཞསསམས་ལ་བཞག་པ་ལས། ད་་ཨང 
 ་རམན་ཞམས་བཤསནི་ཉན་པའིམཐའ ན་བ་དང རབ དགྲམ བ་བ ང་བཏངངརི་གནསནསཆོསགིས་བུས། 


ཆོས་གོས་མཐན་པར་མཚམས་ ཕྱི་སོཔཏུ་སཾབནས་སྲུར་ལོ་འི་ དཆོས་གྲསྲུ་བའོཞས་སམས་ལ་བཞག་པ་ཡ ` ག།དག་འདཊ་འབུན་བསྲས་དྱྱཏདྲ་པུང་ལ ། ཕ་ 
དགའད་འུན་པསས་བརྱ་ཕུར་འིས་བས།།བོསནས་ཐང་འགས་པརླ་ུ།།གྱོད་བངོ་འསྡ་རལིརརད་ུསཔར་ནྲི་ོ པལིམ་བའཿནྱ་གྲིས་བརདྱཔུངབ་ཡི་ན།།འི་ 


2༨2༥ -སེང་ལེའ ༣༨ ༤༢༡༨ །འ།ངོས།འའ་ན༥བའེང།ཆེད།་འ༼་ ^ མཚོར 2༢ ལི ༡༠ ་ ཧ`:༠6; 
ལྟས གྲསས་བརུང་བཏིངིཔའི་གནས་ནུས་ཆོས་གསོ་ནྲ་བས་ཆོས་གནུ་མ་ཟན་པར་རསང་འཛངས །འོན་ཀྲསར་མི་འོང་ཞས་སམས་ ་ཡོམ་བྲ་བཞིན་ན་ཚམསྤ་ཀྲ་པ་༢ཁྱཏ 


ཤཧདཱིཡི་བྱ་ི།ས་་། ་ གགག་འི་བརྲོས་མ་པ་འཕིན་ཚོགས་པའིསྲབའ་ཅནྲ་བྲིས་བྱཏྲད་པུངཔ་ལི དག ླབ་ི་ 
ཏས ར་བདམམས་ཏ། ཐརར་ཁོག། །གོ་བཅོས་གས་ནྱིབརྩགསཔ་པའིྫགས་པའེསྲབའ་ཅན་་བས་བརང་ཕྱངཔ་ཡནོ། འདི་ལ །པས་ངས་བྐང 


༧༥༤ 


ཤག 


ྲྲསྲསྣསྣས་པཾཔྣཔབྣབསཔག། ཛཾ" 
ངི །བཏིངབའི་གནས་ནས་ཆོམ་གོས་སྲ་བསཆོས་གོས་ས་ཟིན་བརའི་སྤར་འོད་ཝམ །འོཏྭཨཱཊཛོཤཨཿ་མས་ཨ་ཇོསས ར་ འའ 
($ དྲིསསྲར་སམ་ས་༡ ། སར་མི་འོང་ཞི་ཆོསོ་ ཀོས་ཀྱང་མྤི་བའྷོས་མ་པདའིནི་དས་པའི་མྲབའ་ཅན་ སྲ་བརྐྱད་ཇྱུང་པ་ཡད།།འད་ཉྐ། །ཕྲ་ཡན། ཅོ 
3 །ཏཱ་སོང་བ་ལས།པའདི་སྟམ་དཱསམས་ $ ༽ འོན ཞསརཔི་འོང་ཞས་སིམས་ལྲ་བེ་ཚོར་ཟ་བ མཚམས༅ཙ་མགཏུསང་བལམ་དས་༨ཚ་ 
སའ བཏིངབུའིགནསནསརསགསུསུ་བསཆས་གོས་མ་བིནཔརའྱིསར་འོངམ། འོན སྐ ཡང བརྒྱང་བཏིང་བའིགནས་ནས་ཆོས་གོས་ནྲ་བས་ཆོས་གསམ་ 
༡ རིཿ༢འིབརུམས་བཤམས་པ་པའི་ནི་ཉམས་པའི་མཐབའ་ ཅནྱ་ཁྱིས་བྱརད་པུངཔལན།།འདི་ལྟཱཧ། དགྲ་གོངས་བ །།དག་འན་འབན་བས་ས་བྱཏ་ཕད་ལ།ཕས་ 
བམས་པ གཏྲལ་སསདསས ས་ལ་བྲཾ་ཙོམ་ཟ་བཞིན་མཚམས་ཧུ་ཛྲོ་རོཔ་ཏུ་སཛོང་ ལས།།དག་འདུན་འཐུན་ གག ་ 
ྲི་ བཾ བའ་ཅསའ་འང་ངམ། £ 2 ང་ལ་འ ་པའ་རྭ་བའ་ཆ རྒྱ་སྲྭ་འཀྱྱ ཐ་བ རྦལ 
ཝཾ ར། རུ ༡༩༧ ༨ ར་ 
སཱ ཕག་སངསུ་བཏྐང་བཏིངདིའོཿ རམས ⁄ ་ འད་པ་བྲ་དྱ་ སཱཾ།རྣམ་པའདི་ཞི་གུ་གཞན་ 
ཏཏ༔༽ མ༨་ཀྲང་བཏང་བའ་གནསན་ ` པྲ ཐནཔཞན་བ་བབོདཏ ། ཆས་གས་བརམས་པ་ ཁྱབབཅག་སྟ། 
ཤུ་ལ་ནི་ཆོས་གོས་སྲ་བུས་ཆོས་གསམ་ཟིན་པརཞསྲ་བའོ།།འདེངནི་ཆོས་གསམ་ཟ |+ */. ×× # ལའ 


་ 


ཤའོ འིལ ཀཀ ཏི་ རླུལ 
རཀ ་ཤ་ྣ ནིཿགས་བརིམ་ཐརསནྱསབཅཔལནཏ། བ་འད སྲུབ་བའ་ཁདཔར་ལིས་སམ་ 
བཞིན་དཤི་གུ་པ་གཞནྱ་བའོ། ཆོ།།དདྲ་ལྟསཾ། ཏརརུ་ སྲས 
སས མ ས་ཏྲས་པཁ་ཤིངའོན་གཏངས་གསནི་བའྟོས་བད ཟིནྡི་རོགས་པའིམཐའ་ཅན༔། སྭ་བརྐད་ཕུདབའིན་ཏ 
༢བམདབཞེས་བངདཁདབར་དྲེཔ་བདིད་ད་ ཉིཤུཔ་གཞན་བརོ །ཛཱརོ་ལ།བུ་ཐགནོ་བྱཅུགཤིས་ པང ཙལ་པ་དན་དབནིན་གཞུན།། ལ་འྱི་ 
བ་ས་གནས་ལ་ལཛི་ཡ་ཡེནོ།། ཏྭ སསང ངོས་བརུདངཏངབའི་གནུས་ནས་ཆོས་གོས་མྲ་བ གས་མྲ་བྲས་ཆཾས་ གསམ་ཟིན་པའྲ་བྲ་བ་ཞིག་ལ།མཚརས་ ་མ་དཱསེ ངུ་སངིནས་ 
སང་རཞི་པརས་གསྲ་བའྙསམ་པ་ས ད་པེསམདུསམས་ཏྲགཔིའོན རྩར ཾིྣ}ནི§ན ནཾ ནཝ་ 
ི་ ། ༈།  ་་ ཀྱ་ཁྱི་ཕོ དུས ཤས།སྤུར་འོངཞིཔ ོི་ 7 ་ ཧཱཾ 


; ; 
བའ 


དུ ༤ སག ས་བ བ་ ˆ ཤར ིཀས་ིཾིཾིཾཾིཾིཾི 6 
༄༅ ། །ཛ་འདྲིས་མ་དུ་སར་ས་ཏྲཾཨཱར་མི་འཛཞོང་ཆོས་གོས་ཀྱངམི་བརོསྣ་མ་པདའེན་པས་པའམཐའ་ཅཧཅུ་སྲ་བརྐྱད་པྱངབ་ཡད།།འྟ་ནཱ པབ་སྤུངསུ་བརྐྱད་བཏང་ 


བའི་གནས་ནས་ཆོས་གོས་མྲ་བས་ཆོས་གས་མཐིན་བའྲབ་བཞིག་ལ་མཚམས་ཀྱ་ཕི ་ལོལ་དུ་སོ་ཤང་ 


= 


ཉམས་བཛནི་ཉམས་པའི་རེཐའ་ཧན་གྱི་སྭ་བརྐྱད་ཕྱུངབ་ཡིནོ། །འལྭ་སྭ། དགྲ་སིངཾས་བྱཧང་བཏང་བའགནས་ནས་ཆས་གོས་སྲ་བས། 


ཨཱ འོངཞི་པཆེས་གསུ་བརྙོན་མ་པ་ལས། དསར་རེམ་ཁོང་དབྱ་ཅམས་པ 
༣ ` ཿ ༩༤ ༨ ༥༨ ༨ ༡ ཚེ 
ཆས་གས་མ་ཟན་པྲ བྲབ་ཞག་ལ།མཚས་ 


ཧཕྱི་ཕོ་དུ་སཾནས་སྤུར་ཞིང་ཆོས་གསུ་བྲའ་སྙམ་པལ ས ངག་འཛུཊ་འཐུན་བས་སྲ་བྱརྱ་ཕུང་འཛས་དག་འདན་འཐུན་པས་ནོ་དྲ་དྲདུང་་ས་ཛས་།བསོ་ནས་ཀྱང་འགས་ 


:པ་ཕུང། ཀྱུང །གསྔ་པག་ཡ་ར་བབས་པ་ ་འིནི་ཐོས་པའིམ་ཐའཅྲ་ི་སུ་བཅུད་ཕུནབ་ལིན། ལྟ་སྟ པྲ་གུས་དཟུ་བུའི་བུའིགནས་ནས་ཚུས་ 


ཤེ ཛོ >¬ ༢༤ རོ ཅོ སེལ་ལོ ༩ ༨༢༡9 ༢ 85:25 
བཱ འིང་ཆུ། ང་དང་ག ོ་་ ཡལ "་ སྦ་བཏྩོསསྲཔལས། ད་མངན་ལི་སྟམདསསྭ།།སརསི་འཛར། 


འོོ་ཀུང་ཆོག་གས་ནྲི་བའོསམ་པའིདོའིནི་རྗེགས་པའི་མཐའཿནེ་གྱི་ས་བརྐྱད་ཕྱ 


ང་པ་ཡིན ད་མོནས་འསབའི་ཁུདབར་ལ་རོགས་པའ་མཐའ་དན་གསུམ་བཛི་པ 
- བ་བཞིན་དུཔས་པའ་མཐའ་ཅན་དང་། ཉམས་པའི་མའཅན་དང་།ཐས་པའི་མོའ་ཅན་ཡངང་བཞིན།།དྙཧ །ག་ཨངས་བྱཏང་བཏིང་བའི་གནཊ་ནས་ 


ས་གས་སྲ་བས་ ེ 


ཆོས་གོསམ་ཟིན་པདྲབ་བཞིག་གིཆདལ་མཚན་ས་ཀྱིལི་རོཔདུསངནས།ཅྲིས རའོངཔམ་འོན་ཏྲསཱརམི་ལོ་འ་ །སམས་ལྲ་སཅོམ་ཟ་བ་ལག་པརིས་མངུས མས་ཏི།སྦི་ཛོསཱ་ 
ཞོཀ པཆོས་གསྦ་བརྙོསམ་བདནི་རྫོགས་པའིམཐའཅྱ་གི་སྭ་བཧྱཔངབུ་ཡི ནོ།། སུནས་ལྲ་ལེ་ཚོན་ཟ་བས་རྫོགས་པའི་མབའ་ཅན་གསུམས་པའྡི་ཅ་བརུབས་པའམྲབ འཾ 
དྲག ངིངིངངིངིངྱྭྣེྣྣྣཾོིོཾྲ་ ་ 
ཞིག་པ །མཚམས་ཀི་ཕི་ཕོ་ད་སངནས། སླརལོ་ཞིང ཆོས་གསྲ་བའྩོན་མཔ་པ། དའདྷིསྣམདཱསམས་ཏུ། ་ སུརས་ལོཧ། འནྱེབཔཆོས་གསོ་ནྲི་བར་སྣམ་པ་ད་འི་ . 
ཏགས མཙམས་ ད་དོན བཙལ ་ བའིའས་བོབིཁུདཔ་ིས་སམ་ཞིནདབྱར་གཉི ས་བ་གཞན། །འ་ཱ།པག་ནོངས་བཅང་བཏིངངི 


༥ གས་ནསཆས་གསུམ་བས་ཆོས་བས་མ་ཟིན་པརྨསརམིའོངོབརྲཔལ་ལཱརམཚམས་ཅྲི་ཕིོདུངའོོ། སངབའིམབབ་ཅན་ི་སབ་ས་ ངབ་ལིནོ།།འདྲིཿི 


` དག་སཱོངསུ་བརྐྱང་བཏང་བའི་ རཝ ཁ་་ ྲིིིཨིེིེིཾིཾ་ རར མསལ་ཐྲ་ 
 ྲ་ཟ་བ་ལས། དའི་སམུསསས་ཏ།སྒརམི་རོནཱ་ལོ།༡ཏཆོས་གསྭ་བ 


རྷེམ་པཔི་ནི་རོགས་པའམྲབའཅནྲ་ཁིས་བསངྱ་ཕུངཔ་ཡིནཏ།ཛས་བའིམ་ཐལཅནང་ །ཞམྲ་ 


° 


༡༄།། །བདིཿཐའཅན་ད་། ཐོས་པའིཉན་ལཔ་བཞིནོ།ཡུལལྟབའྲི་དཇི་ཐཱ་བརགནསལ་བྡི་་ཡདབཞིན།སབཅུད་གི་གཞྲིགཙནོ། 
 འཇུཡབ ་གཞི །བམ་པོརཾ་བརྒྱདབ ། ། ཀུ ཤམིའི་གཞིའིསོམནི། །ཀེརུམ་ིའི་ནི་འཐབཀོལྱ་འི།ཕ་སང་རོངཔ་སྣ་ཚོགསྲ་ང་།། བང དཔདྲབདབ་ད་ །རིང་པོལན 
„ ཧྱི་ཧུཾད་པདུང་།  ཤྭ་ངོད་པན་ཙཾ་ཁངཔ་དུ་།།བསཨ་ད་ཚམཐུ་ཱ སླང ་།མའགགཔནིངྱའམ་དང།མཉན་འདྲདནིུ་བས།ས་པྱ་མས་ ×= × 
བ་ག གའར་བུན་བཞུག སོ། + -པ .བདུའ ནབ འཛིནཔ། འཇཿ་ཐའང་ནཔ། 
་མོ་འཛིན་པཞིག་ཡོདི། ་ ཁུདཔའི་ གོང མངུ མ་བརགནོཿ པ།མངོས་ འཛིན་པ །འདུཡ་བ་ འཛིདབ།མམ་འཛིན་ པཡེ 
ཏཱཾ རར ་ ཨོཿགཊ་པ་ རྣམ་པར་གནོན ནྲ་པ། མངེ གདསང ཡབ | ས་ར པུ་ཞིག་ཿ དད་ 
. མངཔོ་ཡུང་གནུགབ་རྣམ་པའག ཀླུག །འཇུཡབ་འཛིན་པ།མ་ བརགཔིཿ།རནསལགས ཨ་བ་ཅཧྱིཔ་ སྒས ཞནའིགན། །ཅོསྤྱ་རུ་ཞིཔང 
ཟུའ་ །༡།འིིཏ།ད ཛ་བ སོསནས། ཀོདུཤམ་བིའི་དག་སྲོང གྱིསས་སས་ 7” ཅ་ལ 


 མདྩོས་དང་། ། ཞཡ་བངང་།ཆོས་མདོན་བ་ ཨུཿགུཏན་ལདབབ་བདབུམསཏི། །དཱན་གཅིག་གིས་སསཔ་ མདོ ནི ཛ་ལ ་ 
ཡིན་ག་ཤུསྱ་ཀིསྭསས་པ།མདྡཾ་འནར་གད་གདོན་པརརི་བ། × ་ བཆཾནི་ཡེགས།ཁཱུཿ ནཐལ་བ་ཡནོ། 
ཏདྱིནི་འབཔབམ་ཡནཞས་དགཤེས་པནདུནདམ་མཐུན་པརྱ་ད་བནས ་བའདགསའགིས་གཔས་པཅའང། རི ་ 
ྲ་གཔ།འྭཧ་ཧིས་ཀང་རཉ་བུའ ༨ ཁསྭསུ་བཅའ་བྲ་བས་ཏི། སྩས །རྤུ་མདང་མཐོང་བད་ ཟེ ་བཀང་ཡི་གནས་ཇི་ །ཇིཡཱ་བ་ 
བིན་དུགཞག་བདག་བལན་ །དག་བོསུའྲུ སྱ་ཀྲ་བུམ་ ྲསཾིཾི དགུ་ཉེདྱ་ཀིས་མ་བཀངངན་པ་ ཨྭ་བླསོས་ལ་མ་བྲསྒོ་བར 
རན། །ཕཾནཾ་ མྲ་གྲས་པ་ཡིན་ཏ ཡ - ཅ གཀས་ ང་པ ངཿ ༦ ཤོ།། ཇ་ཅསནཏྱིམ་བདག་ཅིག་བིས་སསང སཱ་ཡ་ 
ཙུ ཧཱཿུང་ཡནཾ། གུ རཏ ཅི ཛི གསུ་གཞུག་འ བྱུ 
སྐེགས་འགྲས་བགི་དག་འནན་ཁུ་དུགདགས་ཚོང་ལུསནྲ་དས།། དྡནག་སྤོང གནི་ཟས་ལ་དོད། གནིགྲོ་བརརས།།ཡབ་བཅན་ྱི་ངག་མོང་ཁུས་ཀི་བུ བྲུམ་ 
པབླསནས་སྣམྱ, སར་ཞུགས་པངང་། དྩིཡནཅིག་གནས་བས་རིམ་ཕིས་ གྲག །སྤུ་ཕྱུངབ་མཁན་པ། དག་སོང་ཁ་ཅིགནི་ཟས་ལ་དོ གྲས།། ༨ 


ཞེ ༄། 


2 


“ ཡྱུན་བཛང་། དནས་ཡབས་པཅན་གྱི་དགྲ་མུངདས་བུག བྲསཀྲོདམངྱ་ཐས་ཏི། གཾ 


༦ །འདང་བརཆསྤ་ཀིསྔ་དུ་སྤོན་བཞུདོ།། དོ།།རངྱ་ ལུནཅིགཞུསྱི་བམ་བགནམགཅིགབུགཏསོ།། །།ཀོརཤམ་བིའིདགྲ་སོ་ཡདབགས་དཉིདྲད་ 
ག་ལག་ཁངདའཇུ ༡༦༠༨ །ལྨུན་ཅིག་གནས་པས་སྩམཔ། མཁན་པོ་གའབཞུ་ 


རྭ བསྭ་སསཔ། ། ་ བཱ གའཚ་བས་འུས་འབུམ་པ་ལགཔ། བའི རོ།ཅི་འདྲི་བསས་ཅདྱ་ཅིས་ཐམས་ཅདང་ངམ།བསས་ཅད ཐད 
༩ ཧཱངཔེམ་ཡིན་མོཀི་འོནྱ་ཀཛྡན་འདིསཿ རར ༦༢ ཙད ཧོ་པར་སྦྱལ་རབས་འཆེལ་ཏབདུགཅག་ན་ཁན་པ་ཡོགས་དཔདཔ་ 


༧ མནབས ༥ 


རྲ་གས་བྱིདཔ་པགསའསནུར་དབྱ། དམར་ིད་བཞགནམའདཔྱ་རནཅིག། པོ །ཀོཤས་བའི ངགི་མཐོང་ནམ། ཅུས་ཅབམ་ཏ 


ཁུསྱྱི་ཐུམ་པ་བཀང་སྙཆརུའུབྲ་བྲ་བས ད་ན དཅས་ཟན་ (ཟས་ནས་དག་ 
ྷ རར ཅེ ཁིད ་ཧནབཟདབསཏ། པྲས 
སླས ༢༨ ་ དད་ སུང་བབྱུངགིས་།སྒུབ་ 


བཞནདྲ་ཐས་ཤིག། །མུང་སྔསྤ་བོོ། ;་ སས་བགང་གིས་བིུབཅའ མ་དད རུཤུང་བངང་ རུན སྣ་མས་བཀུབ། 
གནས་ངེ་ལྟ་བདུའི གཞག་པདབབ་འམ།།་ ཧཿ གྷམསལ་ཚ་ ས་ལ པུ གྲ ིི་ །བྲ། ཀྲཇམབཀང་ཡང བམས་པ 
ཡཔམ་བླན་ཕཞིམ སོ། ། མ་ཐུས་ ས་པར རད་བདག་ ཞུད་འདགྱི་ླུང་བ་འཆ ་ ན།བསྭ་སས་བདཧ་རང་ཧོང་བནིམ 

ཡེནོ་ཧཱང་པརསྱ་བུརྱཀངཿ །རུཿས་རུའྦིབ་བྲཾ དམིནུས།། ཛམ བས།ཀ་ཤསབའ རག 
ཁུ མིན་པས །དས་པ་ནནྱ་བེས་གནསན་སྣདྱབུངབོའལེ སྲ་བམ་པདང་།ཡས་པ་ཅནྱུང་དབྲ་ནུང་ནམས འཁྲུགས་བརྒྱག་རནས་།དཾན་ཀནུཀམ་བེའེ གསོན 
དང་འཐབ་པཀོལ་པང་།མཚད་འ་བངང་། རྱཾམ་ དཔ་བ་དབམ་བཅྱུག་ཏུ། འདྷཾ་ཉྭ་ཅ ཉ ུངབྱ་བུངའ་འརྭ་ཝུངབསེ་བཡོའ་འམ། གནས་ནས་དངཔབུཡི་ནོད་འཇ་ག 
ཞས་ ུངཔམ་ལིནཞས་གཔསའི བའ །ཅུངམད་བད། གུས་ཤེས་འབངབ་ །གནས་ནས་བུངབམའིནཔ་ལ། གནས ྱཐཱཐབ་གང་ཡེན་བན་ཆས་མ་ཡུན་ད་ 
ལས་འཁྲུགས་པ་གཞག་པརའོས་པསྱ་པ་ རུ་ཅིས་པརྙམབས་དབའ་གངནམེསྱཀས་བཅོམ་ཡུན་ལ་ལ་གསོལ་བདང། །ཛཱནས་བ ས་ཀིས་གནས་སྱ་པུངབརེཤ་སུངདེ 


× ླ - 


ྦ 0 ་་ ཇག་པྲའདན། འགཔཛཿསཅནཧྱགོ།པྐམ 


ཟི 


4 ༄ 


༄༅། །གནསནན་ཕྱུང་པའེ་རྔསུ་ཕུགས་པའིདག་སྤོང་ ྣིན 

བཀའསུལཏྭ། པགགའདག་བདའཝབུད་འདང་། འཚང་འདབདང་། རོད་པ འྱད་འཐུ སྲེ བའི མ་ག བན ཧི རཿ 
ཡམ་བྲང་ཅག །ཊ མ 

མམ རར £ ༦ ག་པ ༦ གག + 


ཡངབས་གནོས་ནསྱ་པུང་བའིངག་སྲང་ 
འང ཱྲ་་ ༥ ཡི རཿ འཛིན་པལེ ནཔདྲགགས་བདི་དགྲིཔམངཔ་ཡགྱས། 
པ་པ་ཕོཧ་གནན་པ ། པ་ཨན གས་བནབ་། མ་ཡབ དུ །གཡ་ཏབབག་ས་ཏུང་བཅོམ་བཀེན་ ་གརད་བཐུན་གཙ བཀལ་དུ་།མཚང་ 
ཕྲ ཐ་ཆས་བཞན་ ནྭ་པང་བའདག་སྤངག་ དཔའི་ཆྲུ 
རར ད་ར 


པྲི ་ ། གནསནས་བུང་བ རི་ས་པའི་འྲ་ལ ཞུས་པ བ་བདག །གནསནས་འབན་པའི་དག་སྤོངངང་། 
གནསནས་འབྱིན་པའྲི་རས། ས་པའི་པཊ ༽ དྷརྨམསངང་། ནམས ་པའིྲུ་འགསཔ་མངྲུ་ོས་པཨ་ནམས་བཞསབཀག འདཾསྐདཿས་ 
' ' བཀའསུལ་ཏོ། །།དག་སྨངཾ ར་བ་ལས ཁ༨༨མཆང་རྲུབ་ང་། །རྫོདབ་ང་འཁྱད་པ་བྱུཕནས ། འང གཾ །ུང་བྱབ་འེས་ལམ་ཞ་བུ་བནས་གཞུག་པུར་ལས་པ 
བིག དཱ །བདནནམ། བཅུནབ་མད་གས།།དགྲམོངག་འྲབའདཀོལ་མབདཅིག། །མཚེངས ད་ཤིག །མ་རོད་ཤིག། མ་འྲགད་ཅིག གཞན 
ཡང་ད་གནནས་འབྱིན་པའིདྲ་ན སུ གིགུན།ཧ པའིཆས་བཅའབ་ ཟི གནས་ནས་འབིན་པའ གྱགིས་ལི་ཐས་དུསམས་བྱསདཔད་བར། 
གནསནས་པུང་ གི ` ནན་པ།མངོང་ པའང འཛུཡ་བ་འཛིན་བངང་ ། མཐོ་འཛིནཔ་ལིན་པ། འཾའི་གྲེགས་པད་པའག་ 
བད་ོ་གཞུ་པ གནན པེ » ཧྲ ;ང་སམམག་ཅབ་ག་གིས་དཔར་ལདུབ་ཟབ་སམ་དན་པའབེས་ན།ས 
༥ ་ ། བརྩོད་པ་ངང་། དི ་བ་མསགནས་པར་དྱབ་ྱགིསམ་བབབག་གིསའདབམིལངཔྲ་གངབརདེ་བྲན་བཅ་མ་འ 


༄ སས ླླི&ྨ་ 
དར ་བཀའསུཡན ། འོན་ཀྱཾངདགྲ་སོདད་ ཧ་། (© ཊབ་ང་། ཅོད་པ་པང་ །འཐུང་པྱ་བུང་པས་གནས་ཤུད། 

དངུག ཤོཔཔངགས་འམ་ གྲད ག་བ ན་ལྡས་ལ་གསལ་བང་།་  ིོ་ 

སྤིཾང་ །གནསནས་ཇྱུ ཇ་བའྡ་རཾསྭུ་ཕཱགས་པའ་ ཡུ རྣམས་དང་ །ག ས་ནས བཟྗི་ཕོགས་པའེ་འངྲ། ཨུ་ཕཱགས་པ་ནམས་པཉས་བཀུཿ རྙུད 
ཅིསདགས་མ་ཐ། ་ བུ ་ར་ བས ་ ་ ཧཱི 


ཉི སུ་བཞག་པ་ང་།གཔ་ 

པར་ྱུསར།། ནརནརནརརཀྲྲོ དད ་ བུ ཤུག །ག གི 
` འདུགྱཨཿ ན་འ ་བ འན :» ཆསྭཀི་ཕཾགསནསཿ ྲཀགེིཾིེིྲརྣཾ་ 
བཿ མུ དྲ ་ གཞན བན་ཆདཱ  ་ ་ ཡར ན་གི ཤཿ པ་མཐང་བས་གནུསནས་ ཕུངབ་ང་། །ུརམྱདཔ་ 
ཉིདཐཱ་དུ་པའི་གན ཨསུ་བཞག་པ་ཡིན།། ` ྷ¬ འའ རེ ལྤོ ` དྲངགགཞས་པ་འདིདགན་འཐུན་བརགནས་ 
་ བང - ཨ་བ ཏུད གངཞིགཔ་ དའ ཨྱིས་ཆོས་ཀྱིས་བཞག་པའོ།།བདག་ཉིད་ཀྱིས་བག་ 
མ་ས གང་ཞི །འིཉྟ་ཏཱ། ས་་གར་པའནང་གའབ་ །རོཾང་པ་ང་། ། འཨེངཔ་བུང་ཞྱི་ལོ་དགགཞནང་གནས་པ་ ་ཱེ 
ནིདབུསམས་ཏ།།ཆོས 


་་སིསསཿགས་གཡས། ¢༦& །དག་འདན་གི་སཆེསྭ་ཀྱིས་ 


# 


ཁེ: ༦ :;5 


ཟོ 
2 


༄༅། ` །བཞྲགཔགཔའན། འདི་ལས ་ཱ་གས་མཐོངབས་གནས་ནས་ཕུངབའུབན་པ 
གནསནས། ལས་ཕུངབ རད ཀུཾས་ཡི འཾ། །ནས་ ་བཅམ་ རུགས ཀྱས: །གནས་ནསྱ་པུད་བའ 
རྣམས་ང་།གནསནཕྱུང 
ཨརྣམསངང་།གནས སས ་འབྲན་པ 
` བད རི (བམང་ལྭགསོ་ཞསྲ་བ་བ ས་བཅམ་ 

པ་བདན་ནམ།བ་ 
དྲ ཡུ ཞནམ།བཙུན་ ཟི །ཁིམ་བཕ གཅིགགི་ གས་སྭསྱྱ་ཧཱས་ཡསོུགས་བཔག་འདུ།། ཡི ཇཡསཱན་ཕས་ ཟེ 


བའྲར་སྤུ་ཕོགས་པའི་ཡངྡ་རས་ཕགས་པནམས ཟངབསྙོདཿ ཨ་གནསནས 
རྤ རཱ སྲས ཨཾ །འྭཾསང་ 
- གུནས་ཤིང་། དངུངགསོ་ 3 ར་ས 

ཨོཕ ཡྷམས་འྭའབདཀོལཔ་ ལ་ཡངས 


སྲུ ཕྱོགས་ ] ༣པའི་ 


ཁུདའོཐབ་དཀོའ་དང་ །མ རུང བརྩོཾད་བང་ 


དྲ་བྱུ་བུད་བས་གནསཁས་བ སྲ་བ་བའ་བརག གངམ་བཞི ནད 


་ 


ངཾ།། རར 


ཤབོན་པའིངས་མདད་།གན་ 


་ 
མྡི་ལན་ལས་ཡསདངས་གསུ་ཨ་ཁུངདག 


བཝ་ སེ དགབཞུགས་། ; །བས། ས་ཅིག 


ངང ྱིདིཁེད་དང་།སྡིག་ཅནགྱི་ ༤ཱ་བར་སངབ་མི་འདོར་བདང་། 
འག་སོངང་ ། གནསནྭསྱཔུང་བརྡི་ 


།སུ་ཕུགས་བའི་དགྲསང 


གནས: ནས་ཞཔན་བརྗསུ་འགམ་པའ་པ་ 
འའ ་ 


མ། ཁ་མ 


+ ༢ ྱི་སུྐལནོདཔ་རམཛད་པཡིནཞས་བ། ས་ལི ནི། བཅོམྔ་པནའདུས་ཉུན་ཐོས་ནམས་མུཊ་ 
བ་ཡྲབྲསཔའྲིགཞི་བཅིའབརབཞད༔ ནས རས་བམ བས་བཞ་བཞུགས་ཤིང་བསོདཆོམས་ སུག སབ བདོངརརམཛ་ རར ཤུ །དནྡ་རོལ་ 
བ་ད་པཾརྦ་རོལ་བའེདགྲ་གོང་ནྣམས་ཟས་ཀི 1 ` ཞུགས་བངང་ །འཐབདཀཔད་།མཚབ བདུང །རྩིངཔང་། འཁང་པའྱབུ་ ཉཾ།འཛི་ཀུ་ད་ཏུང་ 
བྱབོའ་འམ་ལུངབ་མྱ་བུངོ་ཞས་བ་བནས་བཞག་པ ± ÷ ཨ་བའེ་བ་གཛོམ་བཞིནདུ་། དན ཕ ན་རྔག་པ་ལ་ཞྲུགསོ། ངསས་ 
པམ་བསདུལས་ཁས་བཿསོཡན་ལུམ་ཁུན། བཛ་སཧྭཔནནོས་བསོངསྣུམས་མཐའ་གཅགཏུ་ བནགནས། བཅམ་ཚན་ཁས་ ོབས་གཏུཁའ་ 
མགོངོས་པག་འཇིལ་ཏ །ཧཱན་སཱར་འདུཧཱ ནད ན་ལསྣ་རམཐཱནི་བསང་སམས ནྲད་པརསྭ་ཨོང་ལསོ་སིར་ཡང་དགུཔ་དྲ་གའ་བར་ 
མཛངཔ་འཇོམས་ཐོར་ཡའིགཔ་བགའབའམཛ།། པ་སོ ཡབསངཔའི་ཁ་བསྲ་ཀིས་ ཉམ་པ་འབསསུམ། ཞུས་གྲྭསས་པ་ཡིན་པས། 
ད་འ དཔ་འཇས་ས་སོལཔ་ཤ་པ་ དག་པཟདགའབརམཛ། ྲ ཕྱག་ 


, ཞས་བགྲསོངགིངག་འནྭ་བ་གུང་་གདན་བཀམས་བ་ཉེ ད་བཞུགསོ།།བཞུགས་ནུས་བཅོམ་ལན་སས་ཡུས་ 


་་ *ཅ 


‡ ་ །འདུན་ལ་ཁཟས་བསུདཔས་ཆིམ་པདྲབས་སམ། བཅན་བསད་བརྡདགླངགིདགེ་འདུན་ལ་ཞལ་ཟུས་བསུངཔས་རེམ་པར་བྱགིས་ནའོན་འངྒ་རཔབ 
ཧོ ་བའདགྲངནམས་སུམ་པའིནངདའུ་བབང་ེ་བབྡ་།མ ཚུང་འབུ བདང་། རྫོད་པདང་། འྱདབྱ་བཔནས་འདྲི་ལྟན རྩུངབ་བྱུངོཤས་འམ །ཁཾས་བ་བནས། 

གནབ་པར་འོས་པ་འས་བལུའབར་གདོས་བཞིནྡད །དི་བན་ནྲད་རགས་པ་ལ་ཞུགས་ལགས།།དན་བཅོས་ན་འྲེས་ཤལབསེ་གབ་བམཛད་གཙུག་ཡས་ 
ཁགྲི་པི་ཕདུཞཛས་གཉིས་བཀུས་ཏ།ནངདུཡངཕག་འཇོག་གྲ་ཕིར་གཙུག་ཡག་ཁངདྲ་འུ་གསོ། །དནས་བཅམ་ ལན་ལྡས་དགོས་ཀནབདཡདག་འཇོག་པས་བླ། 
སེ ་ཱ བཞུགས་ས ཀྱི དི 
ཁྲདཁ་ཟས་ལྭ་ཁམདུ་དླུགས་པན་འཐབ་དཀལ་ངང་།མཚངའླབ་བདད་། ཅུད་པ་དུ་། འབད་བ ས། འབྱི །ུངབྱུབ་པོག་འམ་སུབ་བནས་དད་པན་ 
་ ངི ་ སཾ ྲ 


༩6 ( དཱ = 


-„ 


; ' གཞ ནལངས་ རྒེལ་བདད་ཕཾརེ་ རྒོམ་བའིདགྲསང་རམས་ཁངཔའིནཔད་འཇུག་པའི་གུདུ་ཚུདཔལེས་བཅའ་བའུབ་ན །རྤལ་བ་ངཾ་ །ཡིརྡནཔ་བའེདགྲ་ཀོང་ནམས་ཀྱེས 


'པྡི་ནདགམནས་གཡས་ི་ནད་མོཔར་བམ་ཡིན་བདེབི་ཞབས་མི་གྱར་བབ་བཅདསདཔ་བ་དགཔད བདུ རན 
ˆ དགསང་ནམསེས་ཁངཔའིནངདཞུགསནས་ཀུདདུུང་པའིཆོས་ངི་ ཅས་པ་བཞི་ བྲ དག་བརླ་གས་ཏའྡབགུཔརམི་བདན་འགལ་ཚུབས་ཅནུད་འྱུར།བངོ 
_ ཝྔན་འྲསཀསང སྱྲྲཀྭེྭྲིཾིེིེིཾེཾཇཾིཾ 
འེཊ་ཡ་དགྲེ་སོུངནམསྱ་ཀིསྲགསོལ་པདད། དུས བཅོམ་ཕུན་གསས་པ་ ཀགིིིིིེིི་་ 
༢ཇངམ་ཁུ་ ཤེག །མངྱ་རོཅག།མ་འཇུང་ངག།དགྱུམངཔག་བདངག་འབུབང། རད མཚ་་ ངད་། རྫོདབདུའྱསད་དུ་བས་གནསནས་ 
རྩདཔ་བུདིོད་བུངབ་སྟོན་པ བསན་པ་ཆོས་ལྡས་བས་བདང་བད་ །ཞ་བད་བ་བདང ར་ར 
སཿ ནང་ང 
རརེཾེིེཔཉེཉེཾཔཾཾྭཾྭཾ་ད ˆ 


4 


༄༅། 
:::;=: 


མཐུནཱཿ 


¡ གཅིག་བ 


ཅགཅི་ཡྱི་ཕྲ་ ༦3, 


རཀ 


སར ྣི་་ རྒྱས་པརུན་ཡུངཔ 
ན་འ ཾ 
ས་ཅས་ར། སྭ སོ པོ 2 ་ ± ་ སུ་བཅའ་བཀའ་སྱུལ་པ། རཾགམི་ 


ཀྱང་མཆྲསཾ།། སོ།རནས་བ་ 


མཆ་ཐང་དང་།ཡུལ་གཞན་ ཞི་བ་སྣག་བསྣལ།། རི འཿ ཡ་པ་ཞཾགཾ་ 

` ད་ བས ་ །ཛཾག་འདྭསྭཧཱ་བཾ་ཐུ་ན་ག། སྤ 

ངོ །དུ་པ་ཅནོང་འགས་ད་།།ཨ་བས་ཏོར ཛུཿ་བདྲ་བསྡ་ན་ མསྭཀང་། ནས་བར 

ནི ཨུཿཿསྟཱ་པརྡཾཧཱད་པའི་གསྭཧཱ། གསོ དག་བྱ་ཏ་ ཡན [6 དུ 
་གས་ཿ ས་པ། ཕལ ་མི་གསོ།། །བཛགཿ ཙས 

ྲིོྗངྗླགླླློ་་ 


སྭ བཔ།། 


་ 


རམའིཉིད་འཛིན་དཔྡལན་པའི་འའུ་ འུ་ཡས་རིང་པོ་ པོ་ལན་ཐཱ མངད་ 
ཡུག་བྲས་ཏ། །ནརནམས་ཡོས། ་གཏུགས་རྣང་།གཉན་ ནྣམས་ 


གནག་པ ནཔོ། ྣྦྫྦླ་ བཤར 


ཆུབྱཿུང་ཟདཅས་མ་ ་ངསམ། སྲག་ཆགསཔུས་པ་ 


ཨ་ར དྨམ་བཤསྦྱ་གུར་པ།། འ 


དག དབདམ་ཤསེ།གཞན་དུ་ 


དབག་ཁནོའི་བརྱགར། །བནོ་ཿཛིནབས་གབནོ། །དངནི་གཞམཔངཀིསི་གར། 7 ཀད ི་ 
ཟས་ཤ་བནོནས་ཡུབའི་ལོའྱྱ། ཁནདའཛིན་མདྨ་ནམསཀས་ཤ་ཁན་ཞི་བར ོད ་ཐན་སཔཔན་ི་ཁྱར།ྷ་་བསན་མངས་པ་ 
 ཁན་ཏུ་འཛི། ནི་བ །གལ་།གོགས་པོ་ ངེ ཱྷནཅིག་ལུང་ གུ །ཡགས་གནས་པབཏན་བདཔ་དག་དི། ཁུ 
སུ བསནས། མུས སྗིས་བའབ །གལོ ྲ་གགསཔ་གློགསསུ་ ་ལན་ཅག་སྡོད་པ། །ཡོགས་བརགནས་པ་བརན་པྷཌདཔར་ྦ་མུརན།ུཔ་ 
སོ་ཕལ་འཁངྒབཆེན་ སྭ་སྔུས་པ ལི བཞིའི གཅི འཇུག་པདྲ་འིང་ བམས་ནི་བ།། གཡ་ བཅལ་ཏབད་འད་བའམ། | ་ 
པདསྱ་གན།།། ༤ ངཔས། སས ི་ ཅུས་པས་བཅུ་པ་ གསུ་མིནཔས་ 
མ་ཏདཤོན་པའི་གུང་ཆན་ཨར།།ཊ སམས་ལས་བླ་ ཨུ) གཅགྲཔས་སད། ། །་གྲ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པདོང་། །ཀྲོའཤམ་བིའི་དྲག་སཱཾང་གིས། བཅམནཱ་ལས་ལ་འི 
` གསོ་ཏོ།། ཏཾ བཅོམ་ ཡནའནན་ཆོསར་ལགས། ། ཁ་འ ་བནི་ཆོསཉྱིར་ལགསན། ། འདྲ་ནམས་ 6; ཅག ཡཆིག་དན་པ་ཛང་ །མི་སཱན་པཱ་ ་༣།ཇ 


༩. 
ཕྲ ཏྲ , པ 


.- 4 ༄༅། ན་བདགཅག་གིས་དྲནམས་ལཅིའི་སད་བཟོདཔར་བྱས་ཡགས། དུནས་བཅོམ་ལྣན་འགུ།ཤིས་དགུ་མོདནམས་ྱི་ཆོདྲདས་དུང་། 
> པར་སྒྲུབ་པ་ད །ཐུགས་མེ་དྱས་ཤིག །ཐུཤས་ཡམ་བབས་དེིདནསྡ་འབུལ་གི་སནམཁལ་ཕག་ཤགས་ཏུ་མཉ ་ཡོད་གང་ བརྲ་རྒྱུ་ཞིངག་ཤགས།ཡ་ 
7 བྱེས ཞིབག་ཤགས་པདང། མཉུན་ཡདདྲ་ོནནས། མཉན་ལདོྱརལ་བྱུར་བུདའི་ཚལ་མགོན་མདངས་ཏུནྱ་ གུའ་བབན་བཞུ་ིས།།བཅུམ་བཱན 

དང་གཟིགས་པདང་། ཀའུཤམ་བའྲདགྲ་སིང་ནམས་ང་ ཡང་བཅཿྱ་གྲི་ྭ་སངནམས་འདྲི་ཉྲ་བ ཧོད་ཡསྦདྲ་གུར་ཏེ། ཨ་དོནི་ཟས་ཀ་ལུཾརབསདྡ་སོམས་ལ་ 


ག་ར བཅདནས་འྲབཁོད་ པརྱ་གར དྷནམསཀནུཔ་ད། མ་པའི ངེ ཡུག་པ་རགབ་བདུས་འབྱཅུགཏེས་འདུས།། 

དྲ ག་ཁ དས་ རི ་ 

།གསུ་པྲ་བསོད་སྣམསོ་དཔགཟིམ་ཆདང །རུན་ཧཱངུན་སུན་ད་། པ་བདན་མས་དབུལ་བར་དིན།ཏུདན །འོ་བུང་བཅེས་པནུ་ལ ཨཀྱས་ཨུད་སུ་་ 
བྱ་ཅ་གཉིསཀ་བརྡད་སས་ཏི། དང་ཡང ཀཀླཾླླཾླཾླ་་ ཀཀ ་ 


རིས 2 འཛ 


ཤམ་བའི་སངནམཱས་ཀྱི་ཛུལ་ངང་། བངཔ་ང་། ཡོག་པརསྦྲབ་པ་འ བྲན་བ མདོབས་ཉི་འརབསད་་ལ་ཞུགས་པ། ཟྱ་ཉི་འག་་བནས་འཐ 
ེྲཾྲྭྲིྲ་ ནར ་་ བདག་ཅག་གིསང༣ནས་ལ་བསད་ 

སྣོམས་ཐྲིན་ཐྔམ ། ཚིགོ་ པས།།ནུངབཤ་ཅག་གིས་བིམས་ཤིག་བཅས་ལ་བཞགདུ ། ་ ་ཞིངཚ གྲཀངར་སུ་ 
དྷཿམསྱཀསྲའིསསུ་བཅས་ནས་བཞག་ པཿ རུ་ཏུ། ནའ ཤུགས་པཿ དུས་ལ ག་ 
ཀྱང་མ་བཾན་ཏ ། མས་ཇི ་་ བཀྲས ཀྱས་བསོང་སྣོམས་ལ་ ་ དས །བསང་སཱམས་གཅིག་ 
ཅན ཞམ་ ` ་ = སྦུམཔ། ཤས་ ད#ད་ བན 
ན(བཛག་ཅག་བྲས་ ༦༦ ར། །པཾརྣས་ཀྱིས་སྨྲས་ པ།གངངག་ ད་ས 7 ཧོན་པྲ་ཐཱ གསུ་མེ་དྱས་ཤང་ 

ཐུགས་ལ་མ་བབན་། དྫ ###བ་ ས་པ་ཁུདཅག་ཀང་ྲི་སས་ ྱ་སསྐི 


ཅེ: © =® 


འཚལཏཾོགསགཅིག་ཏུ་ལྡག་ པའ ར་ྲིངི་ི། ཀྣིརཚ 


༄༅། །བས་འཆའམ། དྲནམས་ཅའླཾཙ་བརའའདནས་ ར དྷཾནམསྤཀི་དུནས་དོངས་སྤྲས་པ | ཚད ན་བད་ རྣམས་ཀྱས་བདཀཀྐདྦྱདཔཾ་ བག་དུ་བབས། 
གང་ཞིག་ས་ལ་འགུལྲ་བདད་ཤད་ལས་བ རུན་ཏ་ལྡངབས་མདོར་ན་མཉན་ཡདྡདྡོང་ །བཅེསྭ་ཝན་འབས་དཔག་སངགི་ག་ ཅུ་ཡ་བཟང་པཱ་གསུལ། །དནས་ཀྲའ་ཀམ་པར 


“རསས་ >¬ 2 ཉ་ 2 གོ་གའབརའྱ་ས་ཞིང་དོངོ་། ཚདྲ་ལན་བ་ཀྲུན་དྲག་ 
ཨུཿ་ནམས་པིདྲ་ཀི་ནུབ་མ་འཕས་པས །ཆུཔབཟངཔཆས་གསཁརཏ།ཀཤམ་བིརམ་ཞུགས་པརམཤན་གོང་གང་བདྱར་ཞིང་ངད། །རདྲ་ལན་བ་ཀུན་དྲ་ 
ཀྲ །འྱགིལ་བཟྲའཔཔའི་ཆོངཔའེགཞྱི་བདཔ་ནམས་ལོ་འང་ ཐྲས་ནཿ །གང་དགགཱེ 


‹ བཅོམ་ལྡུན་འཕུ་ཐུགས་ཕྱུང་བར་བྱིས་ཏེ་འདེཊག ཤགས་བད་ཕག་པོ མངོཔས་མཐོ་བཙམ་པོདཔོ ར།བདགཅ གྲུངབའའུགྱུར་གྱིས །མ་ཡ་ 


དི ྲ སོ རང་ཁང ཅོས་ལན་འདྲ་ཀྱིས་ཞབས་གཞས་ཡམ་གོ་བསྔ་ལ འ 
བདུག་གིས་བཅམ་ལན་འཛཊལ་གསོལཚཱམདུབསམ་ན། བཅོམ་ཝཱན་ལམ་གདན་བདུདས་བིནཔང། གདམ བཅན་བབྲ་གེས་ཀྲེ་ 
པ།ཆོདཔའ་བྱ་བདབ། འཇད་བརབྱགང་པ་བརོད་པ 


ཤམ་བའིདགྲ་སོའྲཐབ་དཀོལ་བྱགདཔ །མཚང་འྲ་བརབ 


> 


གཞི་བྱགིཔྷ་ནམས་འདཔམཆིའོཊས་ཐོས་ 


།གས་།གབག་གིས་བཅས་ཝནུ་འ་ཐགསྱཕངབདྱིསཏི་འདི་བོནཔའདག་དོམ་མཆིས་བས་མཐོ་དཅམ་པིན་འབག་ཅག་པ་མངའབྱ་བིདན་བརབཅིར 
ནཱ དཾརམས་ལ་བདག་ཅགགིསྷ་ཐུརབླབཔར་བྱགི །ཀན་གུའབོདདགུ་དགྲེ་སོམས་ཤིས་ལགབཅས་གནས་མལ་བ་འིག་ང།ནཔ་མག་།ག་།པརག་ 
ལུ་བཟམིབ ། བབས་པརྫཝབརི་བ །བཏ་བརམིབཱ།ནམ་པར་བྟས་བརམི་བ། གཡ་ཏ་བདན་ཅགྲི་དམནཇིའི་ཡིམགནས་མཁྱཐམ་བནཞས་སོན།བང ག་ 
དཔད བད །ཡད་བརླབཔས ཀན བྱ་ུགསམིངྡས་ཤིྦ་བགས་པམ་བབནས་ ད་ གཤགས་ཤང་ཁུད་འཀའིསེས་ཤི་ངག་བུང་ཡིན་པ་ 
གི་འ །ཧདཔྣ་གས་རེསས༽ ས་འའ་གདངབ་ དྲགཔ་འདའབང་བརམ་འབར སྔ་བ ཞདག་བབག་མོ་མགྲད་ཏུ 
ཀ་ཤམ་བའིགམང་འཐབ ལ་དོད་བམཚངའདུད་བཏཔ་ཚུད་པུད། རྤ དད ་ི་ ཡི རཱུ སོ།ཐས་སས་ཀངའ་ལི་ཟས་ 
དུསེབས་ཏེསང་པདྡ་ནམས་ལ་བདག་གིས་ཇི་རབྱསིབཔེདུབ ། བཅོམྲ་ཝན་འཐམ་ལ་ཞུངོ་ཧས་ནས་བཅམ་ལནའ་གདུན་བ འསངར་ཕིནབདང་ ། བཅོས་ཝན་ལས་ 
- ཀཀ མྭ་ན་ལས་གདན་བད་སིངྷཏ་པནབངང་ །བཅས་ལནའུད་ 


ཕཊ ཁགསཊ།ཅགཏུ་ྷ་ཨ་་བཅས་ལན་བྱས་དགུའ་བདགམོངནོམ་གོུ་ཏམིས་འྟིགདངས་ 


ཌུ ༄༅། ཌེ །གསོལ་ཏེ། །བུཧུ བཙན་བབབག་གས་ཀོ་ཤམབབདའྲབབངཀཔབྱགིངབ། མཚང་དུབ་བྱགདཔ། རོད་པརབྱགིདཔ། །འཇང་བརབྱཀང་བ་ 
༠༠ རཱུ ;པའགཞི་བྱབད་བྲ་རམསམཆིའོ།། ཞས་ཐོས་ལགསན །བདག་གིདྷ་རམས་ལ་ཇི་ཉརབླསྲབ་བའབགྱི །གྭུ་ འ་ཁསི་ཁུདྱཀིས་ཀོའུ་ཤམ་བའེདག་གོད་ནམས། ༦ 'འཁྲོ་ 
རྭ གསུན འྲ་བགྱང་ཉགལམ་བོུགས་པབགཏམ་ར་བརམི བ །ཕིཔས་པརས་ བརམ་བ་བྷཝ་བར་མྲིབ །རྣམ་པརབལྟ་བར་མེ་བྭའོ།།ཁས་ 
བཛག་མགོན་མད་ ཟས་སྦྱཾན་ཁྱཾས་། འིགྭ་སཱངའཐབ་ ཀཔ་ཐདབ།།མཚང་འདབདབདོ་ 7 ོད་། རྩཾང་བའ་གཞི་བྲད 
” བྷརམས་འོ་ཞས་ ༽ ༥" ཤུམམས་སངལ་བདག་ག་ དརྣམས་ལཛཇྷ་ རོ ༥ ིེ ˆ 
ནས།བཅོམ་ཕན་འ་གདནབ་ད་སོང་ཏྭི་པོནནས །བཅམ་ལན་ལསྭ་བུ་ཞ མོ་ག ཅིསུག ཀླི ་ ྒ་ 
སྤྱིན་གྱིས ། སྲ་ལན་ལནས་པའདག་དངས་གསེ་ཏོ། བཱ གཔ །གནས་ཀྱར་ མ་པའི ང་འཐྲབ་ དཀལ་བྱགིདབ།མཚང་ 


ནས 
ྲ  ་ ་བཅྱེ །རུད་བའི་གཞི་བྱགིདཔརམས་མཆཾའོ་ འོཞས་ཐས་ལགས་ན་བདག་ གིས་དྲནམས་ལ་ཇི་ཨརབླམཔ་བརབཅི།ངི 


ཆི ཨི 


བཤ་ཁདས་ རི ་ བང་སྲི་བ།ཕབས་བརླསབརསིབ།བ བྭ་་བརི་བུ་ནམ་པར་ 

! སྐུས །དནས་ཀཛ་ཤམ་བའ་ པག ་ ང་བེཟདངང་།ཆོས་གས་མཁོུ་བབུ་ས། རྐངཔེ་བཀཀསནསྔརིསབ །གཞས་མལ 
འགྱདཔསུཡིན །ཕྱག་ཙང་དག་གིས་སྨྲས་པ །འཕགས་པ་གུཿ གུན་གཞང་བ་ཡགས། ཚིད་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་གཔ གཔན་བ་དཔ་སང་ན ། གས་ཚད་གུནདགའབ་མ་འགདཅས་ 
ང་ང འབྲ་ཡན་བཀུནད་ གའཔ་བདེག་ཅག་ལག ནས་ཟ །བན་ཅིག །ཚཾ་ང། ཡཱན་བཀྱུན་དགའ་བས་ ་ ྨ་ གནས་མཁྲ་བ་ མ་ཞག་ བསྙན་པར་ 
བརམས་པདང་། དཾ སྱ་སས་པ།ཚད་ ཅི ལཱན་དགའཔོབདག་ཅགྲ་དནབ་འནན་ཅའེཔེ ཅིའཔོ་བད ༤ ` རྭ་བ ་སདག་སཱིད། དྭས་སཱས་པ 
ཁུང་ཅག་ཀང་་ཀའི་ འེ་སྭསྱ་ཀྱ་དགྲ་གོང་ཡིན་པར་ཤྭསྤ་བ་བ་ན དརཾ་ཡང་ཁུདཿང་དྲར་མི་འུ་ རོའ ་བ་ མབརི་བའ་གོངར 'བཞིན་་ བོ།།བ བླཾར་མཨ་ཡིདཁདཅིངྭསཱ = བསྣལ་ 
བས་མཚན་མའངབའྲ་བདེ། །དནས་གནས་ནས་ ཅྱུངབའདགསངགིས་ནུམ་གྱིར་སྣང་ཀད། དྲས པགྱི་དུད་ཡ་ བརྟུགས་ནས་དའི་སས་དུ་ དུསམས་ཏེ།བ བདག་ཅག་འྲབེབ་ 
དཀལ་ང་། མཚང་འྲུ་བརང་ \རྩེང་བ་ངང་། །འགྱདཔ་བྱུཿནཊ 1 ཅུང བམ་ངྱུམན་འམ །གནས་ནས་དྱབང་བ་ཡེ་ནོའི་འར བྷ 


༤༨ ༣ 


ཏཱ + 
༄༅ །, །ནས་དབྱུང་བ་མ་ཡིནོ། ནོ་ཞསུ་བ་བབདགན་ཆུང་བྱབ བྱ་བངབ་མ་ཡིན་ཉི། ཞུང་བཟྱུཏ་བཿ ཡོན་དངག ནཨཱ་ནསཿ རཿ དབ་བས་ཡེནཏ་ །གྲསན་ཨནངུངབ་ 
ཡན་ལ། གནསནས་རུངབ་ གངཡ་ནབར་ཡང་རོས་ ད༨འྭཐུན་བའ་པས་ སི་འླབུགས་པ་ བཞག་པ པརི། ཁོས་པསུ་པཱར་གསམ ་ཡ་བདག་གིས་འཐུ ཐུན་པའིསྡམས་ཐྲ སཱསདུ', 
བསམས་ནས།འང་ བའ ལ་ཏགནས་ནས་ཕྱུང་བའི་མདུ་ཕྱེགས །བའི་ཤགྭ་མཱངྡམས་ དང་གནས་ནས་ཇུ་ ཕཛ་བའི་ རྡ་རས་ཕུགས་ །པའི་ཡངྡརསྤུ་པཾགས་བ་ བརས སི་གཙན་བ་ བ་ད 
སེང ཇྱིནནས་། གན༥ནས་པུ ཕུཇ་བའེ་རྫསུ་ཕྱགས་པའི ཤོགས ངནམསདང་གནས་ནསྤ་ཕུ་བའྲིརས་པོགས་པ་ པའ་མངྫ་རཾ་ཨྲཱ་ཡུགས་པླ་ནམས་ལ་ 'འདྲ་སདས་སྨུ།ང 
དངྱ་།ནབདག་འ་ བའསུམ་ ཀེར རི དག གིས་ཕངགྱི་རུད་ཡ་ བརྙགསན་འད་སྟ སྣམ་དུས ནས་ ཟླི ། ` ་ ཿབཱདྲ་ཿ ཁ་དུལ་དང་མར 


' འདུ་བདང་ ཆོད པང་།འབུད་བྱ་བཏནས་འདྙིལ །ཅྩངབ བུརོ་འམ །ཨུངབསླྱ་དདོཞ་འམ །གཤས་ནས་དྱུདངབ་ཡིནོ་འམ། གནས་ནས་དབུངབ་མ་ཡིནོ་ཁྲ་བབ། 


བགྲི་ཙུང་བྱ་བུང་བཡིན་ཏ །ཉུང་བ་དྱུྲ་བ་ ཡིན་དང ། གནས་ནས་མི་ དངངབམ་ཡོ་ནཏ །གནཉནསདབུཿ་ཡན་པ། །གེནུསགབྱུང་བ་གུང་འདབ་འབུང་སངོ་ 
འཐུན་པིའབསམི་ད་བུགས་པ་བའ་པར་བས་ ོ་བས་ཕུ་གས་་ལ་བཤག་གམ་འྱབུནཔར་མུསཨབན།།ཉཱ་ཾདཿག་ཅིག་སྦ་ :5 ཧསྭསཔ། ཡགམ་ཀྱིས 


༨ "༩¿ 


ད་བཞིན་དུབྱགིའོ། །ནནས་གནས་ཞས་པུངབའི་དགྲ་སོདདང་། གནསནུས་མུཿབརྗཿསུ་པཱགས་པའིང་སོང་ནམས་དང་། གནས་ནྭྱ་ཕངབའྲིརས་ཕོགས་དསྔསྭཱ་པུགས་པའི 
དགྭསངནམས་གནས་ནས་འྱིན་པའདག་སྤོང་དང་། གནསནས་འཐྱིན་པའྲི་པསྲུ་ཕིགས་པའིདག་སེང་ནམས་དང་། གནས་ནས་འབུ་ན་པའ་ རེས་བྱོགས་པའི་ཡ་ངརྫསུ་ཕྱགསཔ་ 
ཉར་གངན་པ་ད་དམིན་ནས།གནས་ནས་འབུན་པའིདག་མངདོང་།གནས་ནས་འབུན་པའྲི་རསྲ་ཕོགས་པའིདག་སྨངནུ་བས་ང་ །གནསནས་འྱྱིན་པའི་རྫས་ཕྱིགས་པའ 
དགྭ་ཊུང་རྣམས་ཡ་འི་སཅས་སས། །ཚངང་ལྗེན་བ་ དག་འདེཔས་པསས་ནསྦ་ཁྱིཆསཀྱི་དྲས་བབག་ གསལཔ་གྱ་དུངས་བརགས་ན་དྲ་ས་མདུས་མས་། 
བླུང་གཞི་གང་ལས་འཐབ་དཀལ་ང་འཛང་འཇུདྱ་བུངནས་ ཞསྲ་བ་བནས། འདུམ་བརླསམསྲ་བབར་སམས་ན ཞསྤ་བ་བའི་བསའངས་བཞིན་ད་ས། ཁ་ཅག་ཅ་ 
ཝཱ དུཉམས་ཀཱུཾས་སྤྲས་པ ། ཡགསྭ་ཀྱིས་འབེའིནྡད་བཀོནས་གནས་ནས་ཕྱུང་བའ་དྲག་སྤོང་དངེ། གནས་ནས་ཕུང་བྲའ་རྟས་ཕྱོག ཡ་པའྲི་ བ་དང མས་དང ། གནས་ནས་ 
ཛུ་བའི་རསྤུ་པི་གསེ་པའི་ཡང་སྤུ་ཕུགས་པྷ་ནམ་ས་དང་། གནས་ནས་དབིན་པའི་པགྲ་སངང་ །གྲ་ནས་ནསེ་འབྲིན་པའྨ་རྫས་ཕོགས་པའ་དགྲ་དང་ནམས་པ་ །གནས་འས་ 


༤༦ ®) + 5, ་ ÷< 
འཛུན་པའི་རྫཾ་ཕྱོགས་པའི་ཡང་རྫསུ་ཁྱོགས་པ་རྣམསདང་། བཅོམ་ལནའབས་གདནབ་པའ་པོ་སྲ་པན་ནས་བཅོས་ལན་ལས་ཀྱི་འབས་གཞེས་ལ་མགོ་བས་ལག་འཆའ་ 


` 


3968» ` 9 ༦ ༦༦. 


༦༠ །ཤྱས་གཅིགུ་འཁདོ།།གོས་གཅིགཏུ་འཁོདནུས །གནས་ནསྱུདགྱོངགས་བཅོས་ལན་འདསལ་རི་ན་ཅས་གསུལ་ཏ།།བཅུན་ ་ 
པ་ལརརམ་དཔསསནས་གྱིར། ཨུདཀུ་དུ་བཤག་གི་རངཤི་རྒྱད་པ་བརྟགསན་འདི་སྣམ་དུསས་ཏེ་ཞས་བུ་བནས་འབུནུ་པར་སུམ་་བྱགི་བར་ཞུསབ་བའུ་བར་གངས་ 
བཞན་དུ །བདག་གིས་དགྲ་དང་འདིདག་ཐམས་ཅངལ་འབིན་བའ་བྱགི་བ་སྤོ་བར་བ གྱིས་ལགས།།བཅོམ་ལྡུན་འཊ་ཀྱཾམ་བཀའ་སུལ་བ །དགྭ་ནཱངདག་ལགས་ལགསོ། 
གདཞིག་དགྲ་དོུང་ནམས་འཐབ་དཀོལ་ངང་ ། འཚངའ དུབ །རྱཾདཔ་པང་། འགྱཾད་པ་བུབས་གནས་ ཤིཾད་ཕགསུ་ད་ཕུགས་གཞན་ཡ་གནས་པ་ནམས་ཀྱི་སྡུམན་བད་ 
པརྒན ། བཙདནམས་མདུཔོཛདམ་དཔ་གམམུད པ་གཞསད་མདཔར་སུདཔརའྱགུར།།གཔ འགོའ་ཞིག་དིས་སྐུདུསཐུ་བང་བཅཅབས་པ་ཐོགས་ད་ 
ཐྲོག་མཿདྨོཔད་ཐདཔད་བཞིན་གངཞིག་དགུ་སོང་ནམསའ་ཐབ་དཀིལ་དཞས་ད་བནས་འབུན་པདྡ་སམནྲ་བདབ་ནི་བསདནམད་མངཔ་ཚོད་མདཔ་གསས་མདུང་གཞའྡུ། 
གག ༈ཌ༈ཌདདདདྲགཀ་ 


ཤཱ -བའི་དག་སོུང་གིས་དག་འདྲནལ་དབུང་བ་གསོལ་བདྲ་བུར། །གསོཡབ་འི་ཉྟརུབྱ་ །གནས་མལ་བཤམས་ས་གླྭ། བཛེས་ཞསྔ་ཕིས་པའི་ཆི་ བབདག་སོངནསས་བཡང 


+ 


་ཱ དྭག་པརགྷ་ ། དག་འདན་ཐམས་ཅ དཚོགས་འབུན་བའ་གྱུརཔ་དང་། རྒན༣ིམས་རྔི་ལྟ་བ་བཞི་ །ྲུགུས་བདུང་། བཅས་པས་ག དུ་དྲ་བས་ལྔ་དནིམས་ཀྱིས་མདདདད་ཐལམ་སྦྱར་ 

༡ ཚོག་ཅག་པར་དུག་ལ་འིགདས། དག་ད་བཅུ བ་ནམས་གས་ནད་གས༽ །བདགགླ་གངགཞེ་གངས་འྲབབངཀའིདང་།མཚང་དྲབདུང། པང དཔབ 
དངུངམ་ལ་། །ུང་དྱ་བཤསལམ་ཨུངབརྱཤསབྱསིབའམ །གནམནས་དྱུངངབ་བགས་ཞས་ཝམ་ གནས་གླ་བངབར་ལགས གསང་ངབ།འདས། 
༦ པ་ རབ.་་མ་གས་ ཤིངགནུསནས་པ་དྲབངབུམ་ལགས་ཏ།གན སྭརུས་དངདབ་པབེས་ལ།གནས་ནག་ཕུ་བུ་ང་པ 
པྲ་ཨཔཆས་དང་འཐུན་པའེཔས་མ་འཁྲུགས་བ་གན། གཔར་མི་འོས་པས་རཱུངས ། གནསནས་ཕྱུང བར གོང་བངག་མུང་འདཞས་བྱགི་བདག་འུ་ལས་ 
དབུངབྲགསཡན། དག་རྲ་བཅུན་པྱ་ཐུགས་བར་བ་ཅན་ཐུགས་ག ་བཞེ་བའ་བཟུང་ །ཐཡགྩད་གསོལ། ཆེས་ཇི་ཉ་བ་བཞིན་དང་། འདུབ་བཇི་ཉ་བ་བཞན་བུའ་ 
བྱསིལོའ་སུདྷགད་ཡན་བཉིས་ལན་གཡསུམདུ་བྗོཔདྲབར། །པ་ནསདགྱེ་སོང་གཅིག་གིས་གསོབ་བབིས་ཏེ་ལན་བའོ །དག་འདུན་བྱཧབྲསས་གས་ནད་གས་ལ། ཆདང་ 
ལྡན་བའཛཾའི་ཀུང་གྲཞི་གངཡས་འབྲབ་དཀྲོམ་དང །མཚངའྲུ་བ་། རོདཔ་ང་། འགྱང་བྱབུཔནས། འདི་ལྟ་ས།ལུང བྱཔོའ་ཁམ །ཆུང་བ་མབྱུངོཞཾས་འམ །གནས་ནུ་ 


ཤཱ ༄། །དུངབ་ལགས་ཞས་འམ་།གནསནསྡདབུང་བ་མ་ཡགས་ཞས་བྱག་བ ། འདིནིཉུང་བསྭཱབྱུཏབ་ཡབས་ཏ ༥༨༨ ྲུ 
` མ་ལུགསུ་ཏཾ་། གནས་ནས་དྲུདངབ་གང་ཡགས་པ་ཡ་དཆེས་དང་ ན་བའི་ལས་ལི་འཁྲུགས་པའབཞག་པཔར་འོསོ་པས་ཕུང་ས་ གནས་ནསྱཕུང་པའི་པགྲ་དོང་བིངའདའས་ 
: བྱག་འདདག་འདུན་ཡས་དྲུདཏང་གསལན །གལ་ཏག་འཊ་ཧོདས་ལ་བབ་ཅིབབབདན།།ག་གྙའུ་བིས་གནང་པར་མཛོང་ཅིགངང་། དུག་འདན་བྱས་དགེ་ཨང་མངའད་ཞས 
བྱསབ་འབྱིན་པརམཛད།།འ་ོགསོལ་བནུ། །ལསྐ་བ་བ་ ན་པག་འདུན་བྱུརནཔ་རྣམས་གསུནད་གསོལ། ཚངང་ལྔན་བཱ་འདིའྩིགྲང་གཞི་གང་པསུ་འབབང་ཀོལ་བྱུང་བ 

༈ (ཞ་བབནས་།པྷནགནས་གསྭ་ཕུང་བཞིངའདི་ཞིན བྱའི བ་འདུན་ལས་དབ་བ་གཞམ་ཉྲ། བླ་གྲུས་ྷནུས་བངའརཞསིབའི་ 
ཛཿ ' བའུབྱོན་པརླ་མཛདན ། ཚོངང་ལྡན་བརྣམས་ལས་གཏད་ ཨན ོང པརབདིདཔདདབའི་ཅངམ་གསུང་ཤིག །གདངགསི་ 
ངནི་གསུངས་ཤིག །འདིན་ལས་བརོང་པ་དད་པོས། དེ་བཞི་ནདུ་ལས་བརྗོད་པ་གཉིས་དང་གསུམ་གྱི་བརད་བརྗེད་པའུབྱའོ། །དག་འདྡུན་བྱིས་བཟོད་ཅིང་གནངནད། 
དཔ་འདྡན་བྱིས་གཞསནས་ཇྱུད་བའི་ཤག་སྤོཔམཾང་འདེཞས་བརྱི་བ་ཕྱུད་ལགས་ཏ ། འདྷརཅངཔི་གསུང་བསདད་བཞིནདུའཛོནཏ།དག་ རདགཔས་དགེསདྱབངཔའི་ 


ཧི ལསྦ་བས་པའི་ཀུནཏུ་སྤོཾདཔ་རེངོས་བཅའ་བད་བ་ ་འི་པས་ས་པའི་དགགིས།།དཤིའདན་ལས་འདུན་བགས་བད་བའ་ གསལ་བའི གནས 
མལ་བཤམས་མ་གྷ་ཛས་ཏདིས་པའིའི ཇེག་བསདགསོང མས་ཡ་ཡངདག་པརབླསལ། །དག་འདན་ཐུམས་ཅ༦པཆོགས་ཤིང་རྩནཔ་རྩབུར་བདུང་།ཞགང་བདས་ཐླུབ་ 
ཱུ བྱ བཅནཞུན་བཔ་བཛགངསུབཞིནད ། རན་པདབཞིས་མནགྱས་དབླགས ། ༣ནསདགྲིནང་ཅིག་གིས་གསུལ་ད་བས་ཏེ་ལག་བའོ།། །ཐག་འདན་བཅོན་བ་ནམས་ 
གསནདགསལ །ཚདང་ལན་བ་ སི་དང གང་ས་ འཐྲབ་དཀལ་དངམཚཔའདུ་བདང་རྔོང་བདང་།ཁ དཔྱ་བུངནས་འི་ལཧ །།ུང་བཅུང ལ་ལས ངབ 
མྱདུདའཾ་ལམ།གནསནས་ ༤ ཿ ཧུ་ ཊོནས་བྱབ་བ་འནིུ པབ་མུངྱུཏབ་སཱ་ཡགས་ཏ།རུང་ བྱུབུ་བབན་འྲད 
གནནནས་མི་དབུངབ་མ་ལགས་། གནསནས་ (བ་ཡགས་ །གནས་འ་ཐངབ་གདགས་པར་ཡ་པརོས་དཔ་བནབའི་ཡསམིཁྲགས་པབཞགཔརརི་ཁོསངས་ 
ཅྦུཔ། གནའ་སཇྱབའིདབ། ་ིའིའགའད་ལས་དངབག་སོལ་ནས། །དྲགྲ་འཛུ། །ཡས་དྭབུང་བའི་ཕྲན་ལས་མཛོད་ཡགས་ཏ།དྱངུཔ་པའི་བུན་པ 
མཛཡགས་པའི་ འིདགིདོང་སེངའ་ཞིས །་བྱགི་བདག་འདན་ལས་འཐྲུན་བགསཡན ། (༦ ཀྲ ་ོ་ །དག་འདནུ་གྱིས་གཞང་བརེམཛོད་ཅིག་པ་ 


རྫ 2 ` 


༦༦ 


ངེ ཌེ ར་ར 
ཐྲ ༄༅། ྭེ །ཤཀ་འདུཤ་བིས་དྭབང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛུད་ཡགས་པའི་ད་སོང་མིང་འདའས བྱགབ་ཡ་འབུན་བ་སཱུལ་བརམཛད། 


དུ།།འབ་རིགསལ་བའ།།ཡསྲ་བ་བན་ག་ 

རའ ཇེའ་བྲའི་བང་༥།འགའབ་དཀོལརང་ ༠ ཅང་ལ་ལ་།འ༠ེང་་་བདན་རལ་ས།&ང་བ་ངཇོ་འོས་བ་བ་ 
འདུན་དྭཱ་པྷ་རམཱཨ་གསུནདུགསོལ །ཚདཔ་ན་པ་ི་ཞངགའི་གང་ཡས་འཐབ་དཀོལདང་། མཚཿའུ་བདུ་ཆུདཔ་དུ། འྱབ་བྱཅུ། ། ཐ་མ 
ནས དག་འད་ མ་ང་ཟད་ཅིང་གནངན་དག་ུ་གིས་དངཏབའིཕན་ལས་མཛུད་ལགས་པའིདགྲས་མིངའདིཞས་བྱ་བས་ འ་འ ཀ་ཤུ་་ 
གསུཿབས་འརབཞིན་དའཛན་ཏོནསྲ་བ་བའི་བགངབ ༡ ཞིན །།པག་དཱན་བཱཾས་དབུང་བའི་ལས་དསུའ ན་པ་ ང་ཡིན་བདེ༥ །པག་འདུན་ཆུས་འགུན་པ་སྣྱོན་ 


`? < 


: པད །དཾལ་འྱགུདཔརསྲ་བར། ས་དག་འདན་ག ས་འབུན་པབནབའདགསངགཀུནད་གུདཔོའི་ ཆོས་བཅའ་བདྲབ་ས །དཀའཇཱན་ཛུཾས་འབུན་པ་བིན་ ¿ྲ 


ལོའ. ་འ་འཇོལ་འཇོ་ངས།བལ་བརི་ིབབྲལ" བོས་མལ་བཤམས་ལ་ཞསབོ་བྲཕས།། དྲགའན་བྱེས་འབྲན་བ་སུལ་པབ མེཕདའས་བྱོ 

པའ་དྲག་གོང་གས་གསོོ་སྤོད་གསོལ་བའོ། །གསོལ་བནའད་ལྟའུ་བ་ཅ ། གནས་མལ མསུ་ལ་ཞསྤ་བ་བ་ ༽ དགའདན་གྱཾས་འབྲུནབ་སུ རེར ས་པ 

བ་འད ཡས་འྐདའི་གསན > ༣༥ ངི གཾ ཤ་བའ་བཾཐུང་ །འབུན་བ་སུལ་བའ་ ཀྭདུང་ྲ་ག་མང 
རོ 


འད་ཞབབྱ་ཙབལའཐུནཔའི་གསི་་སུ།ད་གཅལ།།དད་པནགཉིས་ལན་གིསམདུ་བླམས་ཞགྲབ་བའི་ཐརགོངམབཞིན །ནན་དགེ་ོངགཅིག་གིས་གས་ 


(0 ༢༡༡༨-༧༡-༤༧ 


བྲ་བས་ཏལས བརོ།།དག་བ་ུནཔ་ནམས་གསུན་དུགསོབ། པནཔ་དའིཞིང་གཞི་གཔས་ཁྲ་བབདཀདང་།མཛུཔདྲབང། །རོདབ་ཐང་འཁྱད་པུ་བྱུཧནས་ 
འདི་ལྭ་སྭཾ། ངབྱ་བུངོ་ཞས་ལམ་ཁྭྲསྲུབ་བ་ ས་དག་འདྡན་བུས ' པ་མིང་འདིཞས་བྱགི་བའེ་བར་གོང་མ་བཞིན་དུ། ། །དག ་ལས་འབྲུན་པའི་གསོ་ ས་གསོལ 
ན།གལ་ཏ་པགཱ་འཛཱྱ་གི་ཐུས་ལ་བབཅེང་ངའི ན་དགའ གྱིམ་གནང་པར་མཛོང་ཅིགངང་། དགའདུན་གྱི་ཨ་འཐུན་བསུལ་བ་ རསླ་མམཔའདཞས་བྱང་བ་ལདག་འིྱག་ 
འཐུན་བའིགསོ་སྦྱོང་སྩོབ་བསམཛད།། །འདིནི་ག རེ ལུ - --ཨནངུ་གྲསཾལ། %ཿ ་ནབའཾིིགའ་བུང་པི 
འཐྲབངཀྲོལ་དང་།མཚཔ་དུ་བངང་། རྩཾདཔ་པ་ ལུ ་ རི ཅེ ངབྱ་བཔོའ ཞའམ།ཡུ ངབ་ གྱབས འཛྲུནབ་སུལ་བསི་བའད༨་ 
ཞས་བ སག ཐཱུངགསོལ་ཏ འཐུན་པ་སུཿ ེ སོཿམིཔའབ་ ས་བྱགི་པ་ཡ་འཐུན་པལགས་སྦྱངགསོཡ་ད་ 
རར །བུནཔའ་ སྭ་སྦོང་སུལ་ ༢་བཟད་བདངག་ནི་ཅངམ་གསུང་ཤིག། 
གཡུག་མ་བཟདཔདདགནིགསུམ་ཤིག། འདིནི་ལས་བརོདཔ་དཔ་ཅ། དབནིནཔས་བྔདོཔ་གཏིས་དགཞུས་འིཿབྱོ་འྱབོུ། རཔག་འདྷན་གིས་བཟང་ 


| ་ 00་ 


༄༅། །ཅིང་གནང་ནས། །པག་འཱ་ིས་འྱུན་པ་སཱལ་བའདགྲསོང་མབཞས་བྱི་བལ་འབུན་པའི་གསོ་སུངལ་ཡགས་ཏ འདི་ ཁུའསང་ཡི་ སཱ 
གསུང་བས་༣༨བཞིན་དུ་འཛིན་ཏོ། ། །པགའདུན་གྱཾས ས་འཐུན་པ་བན་པའདག་སོངགངལ་ བྱནཔའིགསམུ སྩོད་ཐཾན་པ་ པར་འབག་འདྲ་ལཱན་ཅེ ཅིགུགཅེགྱུུ འཇུག ་ཀྲསོ་ཨཱང 
དང་། དགག་པུབ་ངང་། གསོལ་བདུ་།གསོའ་བདང་། གཉིས་དངགསའབ་དྲང་།བཞིའི་ལས་བས་།  །རཡ་ཁྱེརདབར་མི་བནོ། །།མི་མཐུན་བའྲ་བདན་འགའ་ཚབས་ཅིན་ 
འགུཌ།།དགྲོ་སོང་གིས་བཀྲའིསཀྱི་གསོ་སྦྱོ་དང་།འ རོ སྦོད་དང་། མི་བདབ་ལ་གསོ་སྤྱོང བྱབཾམ་གཏོགས་པར། གོས་སྦྱོངམ་ཡིན་པར་གས 
འི་གོ རྭ།། ཀུའུ་ཤམ་བིའི དྡ །། འཇེཔཔ་བགནི་བམ་བོའ་དགུ་བ། ཡསྱ་ཀི་གཞིའི་ 
ཙིམན་། ཀཤཾའི་གནས་པའྲ་དོང ཞཾ། སྔ མས་ཏསན་དས་བང་། ཙམ་པརསསྱརས་བཅུམ་༔ རུ ལས་མ་ཡིནཔ་སཱར་ལཊ ་པའ།།ཡུ་ ཤིའི་གནས 
པའསྲུང་བའི་གོང་ཁུཿན ། ངགྲ་ྤོང ངོ 'སཱ་འཛྲིམ་ས། ཞསྲབ་བ་གནས་ཏཾ། ད་བ ་ ÷` ཱེ 
ཐྨངཾྱུ དཱུཉཱགསནས། ། དམ ཨ་པཔསརོབྱཅགྲས། །ཡྭ་བཿམས་ཅདྱ་ཐིས་བྟས་ཨ་ནས། 


= 


ཡམ་གྱིས་དུཐ་པཕཔསོས་པ་དང་། དགཾངནམས་ལ་བསདཧ་མས་སྦྱརབའི་ཁྲིམས་གངཡིན་བདྡམྡན་ཟུས་ལ་གཏོང་བདངད། །ཇིཿམ་ན་ནན་ཞུགས་ཤིག་གནས་པའ 
༣༨ པོ ི་ོ | ག་བས་བདྡ་ལནུ་ཆོས་གས་ཟིན་བ་རང་ལནནསཆུང་བཟང་ཡངས་གསུ་ཁུར་ཏ། ; 
 ཉིཉ}ྣ}ྣ}ྣཀྣཀྐཀྐྣྣ་ནྣནགག་ངང་ 
རྟཾཿཕརཿ་ཚགྭཔ་ཡནབས། རྒྱ་བུ་རྒྱདཔྲད་ཁྱེ་ཚལ་ གྱ་སཱཾན །༨གའ་འདྲུག་བདསྤ་ཧུང་ང་བ་ཁོན་ ཞཨམག་ཐཱ་བའིམ་ཏོག་ལྟརསྦྱ་བ ། སཱིན་མ་འཕུང 
བི་གནྭབནས་བསམས་པ་ལི་དགྲེགདགནས་བྷ། ན་ཞིག ལང་གིསུ་བཅུར་འོའོཞས་དས་བྱ། །སུ་བཱ་ཤ་བ།་གསོ། བན་པ་གས 
` སུམ་པ །ཧྤོབ་དབོན་ཕྱག་འཛལ། བསྲ་བས་ཡས་པྱུམ་འདི་ནྲི་དན་ཞྲུགསཤིག་ཡིན་ཏ །གན་ལུ་ཡ་ །མཁན་པོ་ཡངསི་ཤསྟོསམསུ་ནསྒྲ་དར་འྲུགསུ་ཇསང 
ཅགནས་ལོས། གདས ཐང་འ་ཕནས།།ཅཔ་གཙུ ` ཕུ་པ །གཅུག་ གཏང་ཡོད། །མི་གཅུག་ཡཀ་ཁང་ཡཾན་ མཞོ་ཏཔོས་པའིག་ལཊ ། 
. ཀཙུག་ལག་ཁངངལྟ་བུ་གྲངན་ཿ བཔྲ་བམས་ཅང་ཕྲན་སུམ་ཆོགས་པརྐ་སགཙུག་ཡག་ཁང་ཡནོ། །གངན་གྲུ་བད་མངབརནི་ཕོས་པ་ཡིན །གལ་ཏ་ཛ་ཝཱ་ན་པཾནི་ 


ཤཱ 


ཧཾ ༄༅། ཟུ ད་དགྲདོསའཇོམས་ཞས་བབ་གསས།དལ་བཏནནས་གནས་པའིནོང་ཁརྲགིབམབརང་ཁིམ་བཞུ་རམས་སྲད་ 


2 རི ༥ ༨ ཀའདན་ལྲ་བ་བ་བང་། དགྲཾ་སོཾ་གཱ་བླུར་པ་གདངག་དང་ ཨགྲས་པ ཀྲ དཾ ྷ་ནམས་ཕས་པ དཡ་སོར་བཅུག་ཧྭ བང ཡོ ཐམས །ཅརྲཀྱས་ །སྣབས་ནས་ 'ྱ ཿསྦྱངསྙུ་ཛཱ་ས་ 
3ཿ 


ཡི 


༩ 


སཔངང་། ངག ངྒ་རཔསཔ་བསེད་སམཱ་ིར་བ བའིིམ་གང་ཡན་བདྡ་དམྤས་ཟས ་ཡ་གཏོང་བྲདའདོ། དག་ས སྷརེམས་ཀྱི་ ཀུནརྡ་གུདཔཞི་ཉིན་བཿཉུང་ཐངཅི་ཐྲོ ཏྲོས་པ་ 

དྲ་ཀང་ས་ཀ་ འདགནས། ཕནཧུན་ཧཱ་ བརབ བརཔ དཔ་ཡོན་པས། དགའ་བོ་འ །དགའ་བདག་ཅྲག་གས། སད ག་ བསྣཡ་ པགྭསསྤ་བ བ ། ཁཱད་ཡས་འགའ་ 6 
གས ་གངནཿ རྐྱར་ པྭ་སྔངབ་ ་ ཉེཾང་བྲདཅི ཐྲོས།་ རུ ས་ སྲམ པ།ཡཡ ་ཀ་ཤིར། གནས་ པའྲ་ཀང ཁཱཿནི་དག་ཨྤོང་ མཱ་འཇོམས་ག་བ བ་བ་ ཁནཿ་ཏན 
ལ་བནནས་གནས་པ པའང ཀོང་ཁུརྱསི་བུམ་ཟེ་ཕང་། ངང་། ཁམ་བདགྲ་ནམ་ཞེགྲི་བ ལར ར་ གཏོང་བདྲ་དོཞྲས་བྲ་བའབྲས་གངམ་བཞིན་དུའོ །གང་ཏེ་འདོན་དང་ 


. འདེང་ཞེ་སུ། པཾྣམཱ' རི 'པའི་ 2 ་ རྒུང ། ༢ྱ་ངུསྱརཱ་ཞི་དདོབ་ལས་གནས་པའྱི་གོད་ཁུརྭད་ཕྱུན 


པ་དདསྡརམསྭ་ཧཔདིང་ང་ཁོན་ཉས་ས་འཇོསས་ཀྱིས་མཐོདནས་ཕས་བསམས་པ། གནས ངཿ ན་ཀུན་དུ་སུད་པ་ འདི་གག་ལོ་ཤས་པས་སོར་བཅུག་ས།མཁ་བའི་ 


རོའ ་དདྲ་བམས ཧདྱཀིས་ བསབས པདྲབའི་ཁཱིས༔ ྣམཐུས་ཡ་ནི་བཏང་བརསི་བའོུམནས། །དས་དྲ་ནམས་པ་ སོརབྱཧུགནས་ཡོདྲ་ཐམས་ཅདྭའི ས་བསྣབས་ 

ཀྱེཿ ཁིམ་རམསུ་ཐས་ལནིམ་ བཏུང་།།ནསམས་ཁ་ཅིག་གྲིས་་པ། དཿ ཊུཌ་པོཿདཨ་བ་ ་དན་ཞུགས་ལེས་ཡ་བདྲབམས་ཅད་ཏྱིས་ནི་བཅུངས་ཀྱ 

ཆིསནཱཾསུ་ཟས་ལནིམབ། །འ ། །ཧྭནནདགཱ་གཾསྭ་ སྤུཔ།འ རྩ ིིག་གཔ་རནཔས། ཁུམནམུ་ཡཡག ཤཿ ཏ་ྱཾྡཱག་བཿསོའདང་མར་ུཞག་ལོས་བ 
རཔ སརབསསང་བཅངག། །ཡྲ་དདྲབམས་ཅདེས་བ །བན་ནསེ་འྱ་གིས་དེ་བརྡ་སོས་པ་དུ་ཁུ སྨནསྦས་ཟས་པ་བཏངོ།།དགུར་ནམས་འུས་ 
ཤཿ སུས་པ། དགའ་བའདགའྒ་དནེ་ཞུགས་འདིའི་འདུནཔ་ ངང ཞྭ་སྣང་ཅེ་འ་བྱས། ། ཤིག་ག་ཏྣ ཨཿ ཞོས་པ་ཞོག་ཡིནན་ཡང་བདག་ཅག་ལན་པ། 
མང་ུ་པ་ཡན་་ང་བདག་ག་ཡིནཔ་ཞུན་ མད བ་པ་དན་འབལགཅག་ཡིནན། །པགཾག་ིི་ལསནས་པད་བོམ་འནཔ་གསུར་བུཤུས་པ་བ་ 

དྲ ལྡན་བ་ཡིནནུ། འསའ་ཡ་ཡྭ་བྲདྲ་བསུས་ ཀྱས་བསྙབསནས།། ཁུས བང གགག་བནམ་འནགས་དནཔས་ད་བོངབསྒྲ་དག་ 

ཞུགས་ཁུངྱཀ་འདུན་བངང་། གསིབས །འགགགས་ཏྫས་བལྲོས་པ་ཡིནན་ཡང་བདག་ཅག་ཡིན་པ་ཞག་བ་བཞས་ཁྱད་ཀས་དལ་ཡྲོ་བད་བམས་ཅད་༡ི། 


° +¬ 


ཌ༈ འཛུ དཾ 


2 


༦༠༨ །བསྣབསནས་ཁཱཾསྡ་རམསྲུ་བསལ་བཏངཡ ། ཁ་བོ་ཅག་ཡནིམ་ཡིན་ཞསྲ་བ་བའི་བརགོངས་བཞིན་དརོ། །གནས་བ རྟན་འགུང་ཐད་ཤམཾས་པང་ སུ 
མྱུདཏུམ།དགུས་ུམས་ི་བཅཤུས་ནསྭ་ཨས་པ།ཅངི་ནཔ་འགུ་པདབ་བགུངའིནབད་མུཿའམ་ཞས་དནཔསྭ་ེ་དྲགར་བྱ གནས་ཁང བླ་མབར་ 
མསྱཀུས་དལྟ་གངབམྲ་བས། དྲན་བོའ་མ བས་ཤིང་ཁེསླ་བཔ་པམདཔརནན་བྱེས་གཞི་མེདཔེར་གནས་ནས་བུང་བའིའསྤེ་བས།། ཨ་བསསས་པྲེ་བསྲལ 


༧ དངཁིམ་དདུག་ནམས་དུ་བཤུ་བཞི་ཀའ་ལ།མདྷ་པ འུན བབམཁལ་ཁ་ལམགནས་བའི་ གྲོདཁམྱ་ཧ་བུ་བདང་ཁུམ་བདུག་ནམས་དདཔས་ 


སནརྩསུ་བར་རྩགར་བས། བདགནྷིནམ་བྲ་ཟམས ༥དུའཀ་བདབའོ་གམནས་ས་བུང་བཟདད ཚས་གུས་ཁུཿཏ།མཉན་ཡོད།དན་བདུད་ཕུ 
སཾ བྱ་གིསྦྱར་ཞིངསངབ་ཡས་མཉན་གདོད་ཕིན་བདད། དགུ་གོངནེམས་རིས་མདོནས་སྦསཔ།།རད་ུ་པུ་འཇོབས་ལ་ཡོས་པ་ལགས་ཀོམ་པླན་ 
ཨཱ ཁད་དོམཐངབནི་བྲག་ཅགདགརན་ལོས་པོམ་ཡིན།།དཅིའབིད་ཞན ནས རར 


ཆོས་དང་དག་འདན་ལ་བ་བཏདནདུག་སང་གོ་བུར་བ་གདདག་པགས་པདྡནམས་ཀྱངདགནས་པའ་གྲང་ཁརདབ ན་ཏི།།དནི་བནནན་བདག་ལྔ་དུག་སྣ་རམས་ཀྱེས་ག 


་་ 


བམབས། རནཔ་རསྲབས་ཤིང་ཁས་བས་པམད་ པརྙནཱགིམགིུ་མད པའི་གནས་ནས རྩ་བའི པ།ཅའཕོརབས་ཇི་ཏརྦགཱརཔྲནམསྙཱསས་པ་ང་ །པ 
རྣམ༥ སྭ འི ཡཤད་གཞོག་འལས ཁུད། ཁ ད་བ་ས འས་ཡ་ པགྲཾ་སོངནམསྭ་ཀ ཀྱེས གསོཊ་པད། བཅོམ མ་ཝཱན་ལས་ཀྱུས་བཀའ་སུཿ་པ། 
ག་འགོ་བསནརབོནཆདགྲམགིས་ང་བམ་བས ། ན་པརན་བས་ིངྲ་བསཔམདཔ་བཏན་ཐིས་གཞི བིབ 
ཐུདན་འགལངས་ཅན་དའུབུ་དོ།། ༽ ' - ཡོ ལས ཙམ་པའྤང་སང་གར་ ི་དགིའ་ གྲམནབཞུགས།། དམོད སཱ ་ 
ཆོསམ #༦། ཡས་འདལ་ བག་པ ༨ མི་མཐུན་པ དཔང་།ཁ སམ་ ཡེན་བས་འཐུནཔའ་པད་པདང་ ད ཆས ཀུ མི་ 
མཐུན་པྲནུད་པའྱིམབསུད །ཁཅམ ཐ་ལ ཌ པ་ ® བཅམ 'ཡུན་འདུཊ་ཀྱིས་ བཀའསྱུལ་པ། པབ ། དལྟ་ བསན་དགྲ་སོངྣཾམསྭཀ ཀུསརླ 
མ་ཡཾན་པའོ་པས་འྭི་ཏ་ས །ཆས་མ་ལིནབས་འཐུན་བདང་། ༥ སིན་པ | ཆེས་ཏས་མིསཐུན བསི་བར། བཏྙནཱ་ལགཡ་ཚངས་ཅནྲད་ 
ཞགྱུའོ། སྔེམ་ལ་གཅག་ དསེ་གཅིག་ མན་གཉས མིནཏ། མངཔ ± །།ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ཀི་ ཡས་མན་ ༣ ཐའ ་ནིལས་ ་ལ་བང་། 1: 


` 


ཆི + 


ཅཿ ། །བཅོམལྔན་འསཙམབརྲི་ད་མགཝགའི་རིངལགསན་བཞགསོ། ཀི འདྙིས་བྲཔག་པཱརྲ་འི སཿ 
ལྟ་སི་གཅིག་གིས་གཅིག་གི་ང་གཅག་གིསུ་གཉིས ཞིས་ཀྱི་་། །གཅེགགིམམདར་ད གཉིས་བ ས་འ ང།གཉིས་ཀྱིས་གཅག་གི་དང་ ། །གཞེས་ཀྱིས་མངཔའ 
དང་། མདབོས་གཅགགི་དང་། །མངུ་པོས་གཉིས་ཀུ་ད། ་ ྭ་ཧ་བདཔའི ཁཱས་དདག་ ཨུང་ནམས་ཧཱུཿ བཅོམ་ཝན་ལྡས་ལ་གསོལ་པ་ད་། །བརཱུསུ་ཀྱེས 
བཀའ་སུཡ་པ། ལ་བསྡུན་གཅེག་གིས་གུར ཡསྭ་མྤ བཱ ཤིས་ག ཞེས་ཀྱི་མཡ་ གཅིག གིསམདུཔོའམེ་ཡིན། གཞིས་ཤུས་གཉས་ཊི་པ་ཡིན། 
གཉིསུས་གཅོག་གྲུམ་ཡིན ། གཉིས་ཏྱས་མང་བོལམ་ ཡོན། མཇབ་རམ་ལན མང་བས °` ཧགྲགས་མ་ཡན །། མངཔས་གཤས་ ཨཀྱ་མ་ཡན་ན 
ཚགས་ཀྱིས་ཚོགསྱུ་མི་བྲའོ། ,།བཾདན་ལ ལཚབས་ཅནདྭ་ཊ ༩ །།དགྲཱ་སཱུངདག་འྡོན་ཀྱཏ་པས་ ཡ་དབང་བུའད ཡོ ལ་ག ཤྭསང་བཞིའྲི་བ། 
འདུནདུང་། ཀཀ  ཛ་ དག སི ཤའ ལྷགཔ དག་འདནེ། །གངན་ངག་རྤུང་པ 7 
` 8དཱན་བྱཾས་ཆོས་ཀྱིས་ ་ཡསྭ་བ་བ་ཐར ས་ཅད་ཧཱ་སྭ། + ་ ཡིང | གདན་ང་ ཨྭ་སོང་པ་གྲན 


བན། ༥ "་ ། བི བར་འོ་བ། །ི་ུྱཐབནིམ་གཏོགས སོ གུ་དགིགནས་བདོན།དག་ད 

ཡྩིན་ལཞ་བཐ་གས་ཅདང་གེ།ི ། ཧེ་ཤུའི་དབུང་བཿ ཨགཏུགས།། གདུན་དགྲུ་མོང་ཱི ཤུ་འམ །ལུག་ པརྲ་གནས་པད་ད དག་འདྲན་གས་ཆོས་ཀྱིས་ཡསྲ་བ་བྲ་བམས་ཆཅད་ 
འཇོ ཛོ སྣྲོམ་ལ། བཞི་ལེ་ཚགས་ཀུ་བུ་བ་ལ། །གང་ཐག་སོ ༦ ཡར ་ ལནིད། ཡས་བཞྲིརམ་པགཤིསྲ་དནབ །། །།བཞིའི་ཚོགས་ཀིས་ 

བྱ་བ་དགེསྒོངས་སོནས8 བདན ། རེའི་ཆོས་མ་ཡན་བའེ་ ` ཡུས་ད་། ` ཡས་ཡིནོ།།ང་ ནིདུ་བུཿ་མྲི་བཱས དཊའི་དག་འདྲན་ཡང་འགའ་ ་ 
ཚབས་ཅ ནཾདུའྱབུར།། ༨ །བའིའྲ་ཆོགས་ཀས་བ་བབ ཞི་པ་ཁཱཿ ཀ་ རའ བྲ ༨ ཧ་་ཧ་ཡསཿ ནོ།།ི་ 
དུན བད དསན 'ཡང་འགུལ་ཚབས་ཅནུཿ ཡར བཞ ་ དུ ཟ་མ་དང མུནིང་། །༨ག་སཾཾྭ་སཱན་ཛུཿབ་པང །མ་གསད 
པདང་ ། ཕ་གསོངཔ་པང་ །གབཅམ་པ་གསོདཔ་ངང་། པག་འ་ཅི་ པུན་ཏྱདཔ་ད ག་ཡགས་པ་མངནས མཱསྦ་ཉས་ཁུག་འབིནཔང་། མྲཱ་སགས་ཧན 
-. དུཞུགྒས་པང ། རྐ་བྦབསུགནས་པདང་ ། + ་ །སྤཾབངང་། ལས་བདན། དཾནི་ཆས་མ་ཡན་བའི་ལས་པང །འདྭལ་བམ་ 


4 


སྐྲས ཡཾན།། ནན ིུ་ུན་ ཏུ ཌུ ཅནངུཿཛུར།། ། །བཞིའིཚོགས་ཀི ཀྱིས བ་བ་ བཞིབས ཆོས 
ཡཚབས་ཅནད་མི་ འགྱརོ། རོ།།བཞིའི་ཚོགས་ཀུ ྱཾས་ 


དད ་ : : རྩར ཛོ 
ཡཱའ་ཚོགས་ཀྱས་བ་ཐ་ལྔར་ 


+ ཕེད ་ དན་ཕང་འགལ་ཚབས་ཅནད་ཡི་ལ་ 
དཾནི་ཆོས་མཱ་ཡིན་བ དར ་་ ༣ རེ ། ནིད ཁྨྱ་ཀ ིསནི་དག་འདན་ཡང་གཡ་ 


ཙི .ཚབས་ཅན་དུའགྱརཾ། རོ།།པའཚ པར ཟའ ་བགས་ལ་གོགས་ཟད སབ་ཐའབར་གངམ་བ ཆས་མ་ཡིནཔའ 
ཡསཿ ངང ¦ ་ྲཝ་ྲ་ ཀ་  ་ ནོབ དྲང : 
ཙན།།་ཉས་། ཁར  56་ ` ༣ མཿ ་ཱ 


་བ ཆོས་ཀིས་བདན་བནི་ཆོས་ཀྱིས་ལས་ དའྲདཔ་པ་ 
ྦ སས ཉཙཉ ་་ 
ལས་མི སྩི ཐབ ༤ འ རའ ཧ་ ནྲ པསའན་ཡང་ ཡཚེབས་ཅན་དུའྱུབུརོ།། གས་ཉུསྲ་བྲ་བའིལས་ 
པ་འ མའ ་ ༡ གི སྨ ཅ ༩ མ་ ཀག ་ 
བཅུཔ་ཁིམ་པ་ ཤསྲ་་བན །བཅུ་ ཤཱ ༩ རའ ་ ར་ ས་ཀྱིས་ཧྲ བས་ཡསཚོགས་བྱ་དཛང་བུས་ལན་བདན་དནི་ 
བས ཞིག་འ རའི ཆི ཆི & ༡༦ ཅབས་ དེརྱགནོ།།བྱཅུའིཚོ་ གསུ་ཀྱིསྦ་བ་བའེཡས་བཅོ་པྲ་འཾཏ་ 
༢ ༠༢༥ །ཞཾ ༢༡༢ ཁྲབ བསོཿ ˆ ༔ " ལོའི ལྔ ྷ དནིཆོས་ཀི་ལས་དབྲ་དུ། བའི་བས་ཡིནཿ 
ཟི (དབ ཀ་ པལ སནི་ཆོས་མ་ཡིན་བྲང་ 


ཅེ: - 2, 


` ཅེབ 


༠ ནཾ ་ ནད ༤ ༤ །།ཉི་ཤུའི་ོགསྦུ་ཀྱིསྲ་བ་བའེ་ལས་ 
ཧིཿ གག: ཧི་ཤུ་པ་ཨཱབས་ང བདན སབ གང་བ ནྐནི་རོམམ་ཡིན་པའིལས་དབནལ་བསྲ་ལིན་པའིས་ཡིནོ། 
།༽ འགུམ་རབས་ཅཉི ་ །ི།ཧིཿཤུའིཿ ་ + + 
ནིཆས་ཀྱིས་ལས་ད་འདུལ་བའ་ཡས་པནོ།།དནིད་ལ་བུ དབས ཞ་གེ་དུནཔང་འགལ་བཞ་ ཅན ་ རོ།།ཉི་ཤུའི་ཆོགསྤཀས་བ་བའི་ཡས་ 
' ཉིཤུ་པ་ཁིམ་པམ་ཡན་བང་ དགནུལ་ས་ཡེན ནབ ཞེས་བ་བནས །ཉི་གུ་ བརྔ མ་སི སྭ རར ཨ་བ དོམས 
བ ངོས་ཀྱི་ཡ་ས་དྲང་འདུལ་བའི་ལས་ཡེ ལུ ཨན་ངག་འ༨ ཡ་ཆབས་ཅན་དུམ་ མ་ 

ཞིནདུཧ །དན་ཆོས་ ཡུཡསྤ་དྲ་དུ། ནྡ །ཁས་སཾཕཊད་ རི དད སོ་ གསའ ཁུ 


ཡས་གདེ།གསོབབ་གངུའིནུདུམདཔ།།མ 1 ་ ྦ 


ཆོས་མ་ཡིན་བའི་ལས་གདན་ན། + ་ བསླང་བདབྲཐ་ལ་ 


སིནབའི་ཡས།།ཐོཔ་ཡགས་བསང་བཡས།།ལོསཔ་ལགས་བསངབལ་ཐུགས་པའིསདཞིང་བླམངབདབ་བ་མཛི་ུརབསགསབ་མིན་ བད་ཀན་དང 
ྲརྲིགིགིགིྲེཾྲཾྣཾྣིཾྣཾྣྣླླྷླྷླྷླླླ་་་ 
ཐུགས་པའིཚསཱུང་ཞིང་ །བསུང་བདུ་བ་བ་ལ་ཇི་ལཱརྡ་རྲས་བླསགས་པ་ཡིནཔད་བཞིན་དྲ་བསང་བནཆས་ཚས་ལས། །གསལ་བསྲ་བས་བདྲའད་པའི་ཆོས་མ་ལིན་པའི་ཡསོ།། 
གསུལ་བྲ་བས་ནས་དདཔ་ནིངོསཀྱེ་ཡསོ།།གཅལ་བ་ངང་ 


× ༣ རྫཾླགིས་བྲ ཤདཔནི་ཆོས་མ་ཡིན་བའི་ཡས།། 
གསཡ་བ་དེང་གསྭ་ཀྱིས་ལ་གསོལ་བྲ་བསནས་ལན ཅགརྲ་སྒོགས བྲ བད་བཞོ་ཆོས་ཀི་ལ་ དཱ གསོཡ་བཛང་བཞོའཡས་་གསོལ་བསྲ་བས་ 2 
ལནགསུམ་དུ་ཛཊ་སྤོགས་པདད་པནོ་ཆསམ་ཡིན་བའི་མསོ།། གསལ་པདྡ་བནིའི་པས་ལ་གསོལ་བབཏུབནས འི 


།ཡནགནུ་མ་དཱར་སྤོགས་བད་བདཔ་ནོོསྲའི་ 
པི , ཧོ. བག རུ རེ :ཡཨཡམ་ ༨ ། 5 5 ` ༦ རར 3. 
ཝཱསཨནའ་ཞནཐརྒ་ བས་ཡས་ལ་གཞན་གྱིས་རྫོགས་བའབྱདཔ་ནེ་ཚེས་མ་ཡ པའ་ཡས། །ཡས་འཉིད་ཀྱེས་ གསུལོ་བྲ་བས་ནསརོགས་བདྲ་པདཔནཆས 
ཀྱི་ལཾ།། ' ་བ་བའི་ ཤྱ ་བལ་ཡིར་བའི་ སྲ ས་ལ བའ ༧ |== ༦༨༢༥ ང་ 
རྱ་ལསཾ།།མངོན་སུམདུ་བྱ བའཡས་མངནཨུམ།ཡ ཡིན་བའྲི་ུངཔ་ ལ་བད་པནིཆོས་ ་མ་ཡཾན་པའི་ལསོ། །མདོནསུ་མདྷཱ་བ་བའི་ཡས་མངོནསུམ་པ་པ་ ཤེས 


༄༅། ྲ ལོན །ཁསྤ་བང་བདྲ་བ་བའི་ལས་ཁས་མ་ མི་ཡན་བད་བཏཔན་ཆོསམ་ཡི ཡིན་པའི་མསོ།། །བསྨ་བདབ་ྲབ བའེཡས་ཁས་མི་ ཡིལ ་པཤང་བནི་ 
ཆོསཀྱི་ཡསོ།།མངོན མྱ་གིས་འདུལ་བར་ལོ། ་བ་ཡ་དན་བས་ དཱཔབ་སྦྱིན་བནིཿ : ན་པའེ་པས།།མྱ་མུས་བས་འདུལ་བ་ང་། །པའི་ངོ་བ་ཉོད་ཚོལདུ་བཞུགས་པ་ 
དང གཟུན ཤིང་མོ སུབདུང།ཁསགབར་འཐོབད།ཅུ་བག་སུང་ ཅུ།བ་སིགས་བདྡ་ ། སདཔད། ༈བ (པ་དང་། སུང་བདང་། མ་མཐོངབ་ 
ཞས་ནས་དབྱུང་བཤང་། ཕྱ ཕིཿམིི་པུད་པས་གནས་དབངང བདང་ །སྡིག་པའྟིལ་བར་ ཡ་ལས 'བསགན སནས་དབུངབའི་ དད་ག ས་ 
རཱབདང་། འངོགཞིནས་བླསཔྟ། འབརང་ ས་གུབའ་ བྱ་སང་། ཏཾ བ་བ མངི གནན བ་མགུབ་དཔབདང་ ། འབུནབུ་ 


ཿ བུདཔནི །ཆོས་མ་ཡིནཔའི་ལསཾ མཛོསུམྱ་གཱཾའདུཡ་བར་སོཊ་བ་ཡས་མངནམུཿ `; ་ ་བཞསྲུ་བ་བོནས། འབན་པའ་ 
`ཧཾད་པམ་ཡན་ཞསྤ་བ་བའི་བརད་ཆོསཀྱི་ལསོ།། བས་འདལ་བར་འོས་བ་ལ་ ས་མཿ 


ང་དམ འད གྲུག 
ཡས 


པེདང་ཞགྲུ་བ་ པ་ར ཐའབར་གངམ་ བཞིན་དྭ༔ ། ་ སའ ་བའའོས་པ་ 


ཡདུནབས་འདུལ་བཉིད་སྤྱཾན་བྱི ར མྱ་སོས་བས་འདུལ་བམ་ཡིན ' ཾིོ་ཉཔེཆོལད་གཞུགས་པ་མ་ཡིན་ཞས་བཟནས །མངོན་སུམྱ་བིས་འདྲཿ་བ་ཡིན་ཞསྤ་བ་བའིབང 
ིཆསི་མས།།མྱ་བང་བས་འྲས་བར་ལོམཔ་ལ། ནིདོ་ཉདཆདུ་གཞུག་པཅིན་པ་ན་ཆོས་མ་ཡན་པའི་ལྲས།།ང་བཞིན་གངུནཔ་གབམང་པ་ཅོནབ་ཏུས་ 


༦ ༤༨ ༤ <$ ;: >ˆ 
:&5 ཨུམྱ་གས་འདུལ་བདང་དབས་འྲདཔ་བའབར་སནབ་ ཅས་མ་ཡན་བརཡས། །མུ་སྱོས་པས་ ར་ཁ ཆན ར་བ་ན 
ི་ོ ག་བཟམ་སི་དཞས་བ་ ༣ ཟག་སྱམ་ས་ཡིན་ཞས་བཟའི་པར ཆོས་ཀུ་ལས།།འའིངོབོཧ ོ་དུགཞུག་པར་འོསོཔ་ 

ཡས 


` ལེ༨གདནུལ་ཤིང་ནང་པྱོ་སན་བཞི་ཆོསུ་མ་ཡིན་པའི་ སོ། །བྲསིགས་པ་ཞསྤ་བབྲནས་མོ་སོོས་ པས་འདུལ་བྱ་སྦྱིན་པ་ ཞཾསྲ་བཟའ་བས་གོངས་ 
-- བཞིན་དུ་སྭ། ཆོསམ་ཡིན་བའ་ཡསོ། \༣འིངབོ་ནད་ཆོལ་དུགཞུགས་པར་འེས་བ་ལ་པའ་དོབ་ཉདཚལ་དུགའུ གས་བཤིད་འིནྱ་ཧོཾ་གངཚལྲ་དྭ་གཞུགས་པ་ཉ 
༩ ཁབ ༦ \ ལྗེ 


སྤྱིན་ཁྱི་གཔརྤཾ་ཤིང་མང་པོ།ཾ ཡན་བ་མ་ཡིན་ཞསྲ་བ་བནས། མྭ་བོས་པས་ལ ཡུ་བ་མ་ཡིནཞསྲ་བ་བའེབ་དིརོས་ཀྱིལས། །གཔ་ནུལ་ཤིང་མདབྱ་ནོ་པའལོས་པུ་ 


ལེ་སྤིགས པའི་ལས་བ དཔ་ནིཆིས་མ་ཡི་ ན་པའི་ཡསཾ།། སདཔ་ཞས་བཟུནས་པངོབ་ཤདངོལ་དུ་གཞུགས་པནི་ཞས་བ་ཁའི་བརགངམེ་བཞན་དྲུ །ཅོས་མ་ཡིནྭྭི 


ྲད ཾུ པས ཐྡིགས་པར་ 


༦༦ 


9༦༠༩ 


༄༠༅-། 


༡ འར ནཱ་བཞི ཆསམ་ཡེ་ འེ བསིགས་པརོས་པའིཡས་ཡ་ གས་པ་ཉི་ 
དང ༤ ཀྲ བདད །ཆོས པླ ` 


་ རེ ཊཅ་ཿ་གངམ་བཞི ནོ །བསྒད་པ་ལོ(པ 
པའ དྲིང རུ དཔི ། སྭ བེག ༠༩ 
།བུ ་པཱའ་འོས་པའི་ལས་ལཿ ཿཔའི་ཡས་ཉིད་བྲང་པནི་རོས་ ཆོས་ལས པ་ 7 ་ གམ་བཞིན།། 5 


ཡས་། ཏགངམ་བཞིནོ་ 
བརིལས་བད་པ་ མཿ བའི་ལས་ཏ་བྲོཔ་ ངམ་བ་ཞ སྣང་བང་འོས་པོའཡས་ཡུ་སྔང་པ་ཞིད་ པྱ 
ཀཀ ྷ ་ བཞན།། །མ ྤའཛས་གནས་ནས་དང་བར་ཁོས་པའི་ཡས་༥ 


མམཐོང་བས་གནས་ནས་དངངབཞདིལན་ཐདི་ཆོས་ཧིཡས་ཏ་གངམ་བཞནོ། ཕྱིནྲི་བེདཔས་གནས་ནས་དབུང་བརའོས་བའི་ལས་ལིགས་བཅདྲ་འི་ལུབསང་ 
བ་མ་སྔངས་ནནི་ ། གནས་ནས དབུང་བའིལས་ སད་པ །ཆོས་མ་ཡིན་པའེཡས་ཏུ་གསམ་བཞིནོ། ། །ཕྱིམམིྲང་པས་གནས་ནས་དབུང་བར་ལོས་པའ། ཡས་ཡ།། ཕཾར་མིཿ བྲ 
ཕཨཐཧན།ན་དུཿ ིད་ཀི་ལས་བུདཔནཆོས་ཀྱཡས་ཏིགངོས་ བཞན །ཙཱགེ་པའྟིལ པར་སོངབ་མ་སཱཿས ་པས་གནས་ནས་ང་བར་འོས་ པའ་ཡས་ལ་སུ ྱྦན་བའི་ 
་ཆམ་ཡིན་པའིལས་། ་གོངམ་བཞིན་ནོ། །ཅིག་པའྟིལ བར་སོང་བམ་སངས་པས་ ཨནས་དབངབར་སོ་ བའེཡས་ལ ། སྡིག་པའི་ལ་བརསངབ་མ་ཧཱང་ཿ སུ་བས་ 
ཤཱས་དབུང་བ་ ིདྱ་ཀྱི་ལཱས་ཤད་པནི་ ཞིག ངམ་བཞིན།། གཿབར་འོས་པའིལས་ལ་གཞིན་ སྭསོབསྦིན་བནིངས་ཡིན་བའི་ལས་།གངོམ་ 
བཛ ོདས་ འོས་པའི་ཡས་ྭ་བཞིད་སྦྱིན་པ་ནི་ རྐིས ཏགྲངམ་བཞནོ།། གཞྭ ནས 'ཐཱོ་བརའོས་པའིལས་ལ་ཡང་གཞོནས་ བསླངས 'ཧཱབ་སྟྲིནབནི་ཆསམ་ 
ཡུས་ཏ་ ་གངམ་བཞིནོ། པུ ཅཨ་ཁ་གན་ནོས་ ཧུ་ཉདདུན་པའོས་ཊི ཡུ །ཉཾ་གེངམ་བཞི་ནོ། །ཧཾབ་མ་ཡཱད་པ་ལ་མགྭཾ་ གིབ་དབ་བ་སྷྱིན་པཾ 
སྒོསཡིན་འས ར་ བཞིན། །ཧཱཐ་ཡྱུད་པ་ཡམགུ་བཧཀྱ་བ་སྦྱིན་བ་ནི་ཆེས་ཀྱི་ཡས་ ཏ་གངམ་བའོ་ བཞོནོ།། །མགུ་བརྲ་ཀྲ་ཐམ་ སྤུདཔ་ལ་འབྱིན་པནི་ཆསོ་མ་ལིནའ ༡ 


ཨེ: $) »:3 


229 


ཿ༅ཿ་ །མ་ཏཾགབོམ་བཞིན།།སྐག་བཟབ་བསངཔ་པན་པནི་ོས་ཀི་ལསཏ། གམ་བཞིན།།ྩམ་བཟ་ོ་ཁལ་མཛོུམྦཅིས་འུ་བ་ཐག་པནྡི 
བྱ་བནས་ན་གུ་བདུབ་བནས་མགུ་བདབ་བདང་མི་འབཱནཔ་ཞསྲབ་བའིབརནི་ཆོསམ་ཡིནཔའིཕས་ཏ་གངམ་བཞིན།།དྱང་འར་ལོམཔ་ཡྱབངབ་ཉི་བདྱཧི་མ་དེས་ཨ་ཱ་ 
ཞདཔབྱ་སིནབ་མ་འིན་ཞསྲ་བ་བནས་མགུ་བདྲབ་བ་མ་ལིན་ཞསྤ་བ་བའི་བརནི་ཆོས་ཀྱི་ལས་ *གྲངམ་བཞིན།།དབཞིནདྲ་ཁེས་མགོ་བཟུ་ནས ། ཁར་ཡབཞིན་བླས་བརས 
པར་ཁདྡ་ནཱདཔྲའབའོ། །སམན། མི་མྤབུན་འཐུན་དང་ ལོས་པ་དང་། །ཆོས་དངནས་མིན་གནས་ནས་འ 'ཤྱིན།བླམངབ་ཉིདད་འདིདགན །།ཉཨ་ུ་གའི་ངན་ 
བྭསས་པ་ལིན། །མི་སྭོབུན་པའ་ལས་པང་འབྲུན་པའ ཀར མི་མཐུན་པའི་ཡས་གང་ཞན །རཚམས་ན་གན ས་པའཾདག་སདབ་བར་ལོས་པ་ཇཾ་སདཔ་ཐམས་ཅད་ 


མ་འཾས་ཤིང་མངོན་སུམད་སྦྱ་བུ་རཔ་དང་ ། འདན་བླ་དངབ་འོས་པྷ་ནམས་ལས་འདུན་བམ་ཐབ་པྱབར་བད་། དགྲཾསནམས་འཛས་ཞིངམངོནསུམཛདྡཱ་གཱརཀངཔི་ 
བཏུབ་ཅིདཔོར་ལོང་པ་གངགིས་གཤ་བར་འོས་པླ་ནམས་མི་བྱ།བཅིདིར་དོང་ལ་ལས་དག་ཀདྱ་ད་ན་ ། འདིནིམི་མཐུན་པའལས་ཤསྲ་བའ།།འཐྲུན་བའ་ལས་གངའ་ 
ན(མཚམསན་ག ནས་པའིངག་སང་བར་ལོས་པ་ཇི་སྟང་པ་ཐམས་ཅང་འདུས་ཤོང་མངོན་སུམ་དུ་གླུརཔ་པང་། འདནབྱ་བང་བར་ལོ།པ་ནམས་ལས་འདུན་བླགས་པར་ 


གྱུན་བདང་། དགུ་སུནམས། འདུས་ཤིང་མངོན་ཨུམ་དྲུ་གུརྱ་ཀང་མི་གཏུབ་ཅིང་གཤ། ལོམ་བ་མས་གདདག་ཤིག ཤབ་བོས་པ གཤ 
འདིནི་འཐུན་པའལས་ཤས་བའོ། །སས། ངི བཙུ བདུ་ཞིག་གྲིས་གཤབ་མི་ལོས་བ་ལགས། ཉ་བར 
འཁོར་བ་ །ངོཚ་མང་བཛང་། ཀུན་ཀ་ཚཾཡྭ་བངང་ ཧུས་བྟ ་ །མམཁས་པ་དང་། ཆནས་ཀྱི་པིརོབན་གནས་བད་ །བཿ །བར་སྣད་ཡ་ 
གནས་པདང་ ཅུངམས་བསྲ།རབ་ །ཚིཾག་མ་བས །པེའིའོ།།བུཧཾ ན་བདནིག་གིས་གཤུབ་ལོ་ པ་ལགས། ཞཾ་བརའ་ཁར་བཞེ༥ །རང་བཞི་ནངག་ནུ 
པང་ །མཚམས་ཤོནངན་གནས་པ་དང་། = 0 ་ ༤ གས་གབས་པ པའིའོ།། སཔས་རུས་བཅོས་ཡན་ལནས་ལ་ར་ཤ ནཀཞི་བར་ 
འཁརྱ་གིས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་གནསདྲུབངབའི་ལསདཞིག་སུ་ཆིས་ལགས ། ཉེ་བརའཁ༢་བཞི་སྭ ། མི་མ ༢༣༨ 
འཐུན་བྲདག་གས་ཆས་མ་ཡིའ་བ་དད །མི་མཐུ ན་བདག་གས་ཆུས་ཀྱིརང་ ས་ ཟེ ལ་ག ཨ་ནསྭ་ན་པའི་ཡསན་གཅིག་ཡུན་ཏ་ ངེ 
འལ ཨུ །འཐུན་ དྲི ་ ། ས་ཡ རད = : མཾ མྲ བུན་བ། ངག་གས་རོས་ , 


་ 


ཌུ ༄། 


།མ་ལིན་བསྭ་མོངོབདང་། ད འཐུན་བདག་གིས་ཆོསོ། ཨོམ་ཡིན་བས་དང་ ། མི་མཐུནཔ དུག་གིས་ཆུསཀ༔ ཀྱས་དང་། །འཐུན་བདག་གཾས་ཆོས་ཀྱེ ཀྱས ་སུང་བའ་ ། 
. དཾཡ་ཨཱོདོ ཅུ ་ །འདི་ལཱ་སྟཾ། འབུན་པ་བདག་གས་ཆོས་ཀྱི་སྤངཿ ་བདྲ་བད་པའོ། །ཡསྭཀྱི་གཞིྫགསཱཾ།། ད། །ཕྱིར་བཅོས་པའི་ གཞིའྱི་སོས་ནི། 
ཤྭ དམལསད་ ཅནྱ་གི་གཞི་དངྲནི། ། ད་བཞན་གང་ཟག་པག་དང་ནོ། །རཾཊས་ཨཱོབ་བ་ བངང་། །གསུ་སྦྱོདགཞག་པདུ་བ་བདང་། །གནས་མཡ་བདིུ་ཆོད་པ་ངང་ ཤག་འནན་འུབརཔཔ་ ཱ 
£ ,%&%& །དམ༢ས༢༦ ནཱ བྱཿགས་པདང་། །ལགེས་ལྔནཱ་སྤང་པར་ .(གབ་ཕུང་། །འགོ་མགགས་ད་ནན་བས་གཞེས་། རུ 
,„; ༨གུཉྟད༦ྱརབ€ྱདངང་། ྷ - ད་བཞིནག་དནི་མ་འཆོས་དང་། རི | གའི ༦ ས་པའོ སྤྱར 
ˆ བཅམ འགྱ་ཧུལ་བྱ་ཧཱལ་བདྱབ། ཅལ་མགོན་མདབསྭ་སཞ། འར་བནྲ་བཞྲུགས།།དའཛམཉན་ཡང་ ཡས འཐབ་དཀ་ བང་གཙང་ 
འདས རྩོད་བའུདཔེ། ་ སསགས འེ རྔ ˆ ༥སན་དག་འདུན་ 
ླརག རོ ` མསྭཀྱིས་བཅམ་ཐ ཝཱན་འབས་ལ་གསོལ་པ་དདེ། དྲ ་ 


བཀྱ  ་ སར ྫདབའི་གཞིབྱདབ་རྣཊ 


ག་མང ན་བ་མཔ་དབཔ་བྱགས གས་པའིལས་བོས་ཤིག ལཱས་བཅོ ཞས་པའིཡས་བསན། ། ཕཾིངོས་མ་ཡོན་པའ་ཡས་དང་འདུལ་བམ་ 

ཡིན་པའ་ལས་ཡིནཏ །དས ན་པག་ པག་ལ ༠༦༤༥ ` ༡ ཤིས་དོན ཟངབར་འསུལ་ད་ རྲན་བར་མ་བས་པ་དང་།བ། །བཞྐོསངབང ༥ 
ཁས་མྭ་བས་པང་ །མ སཿ འོ ། ་ ས་བཅེལས་བས་ན །རཾནཆོས་ཀྱ་ཡས་པང་འྡདང་བའི་ཡས་ཡིན་ཏ་ ཐས 
, ན་ཊཀཾ་འདྡུན་ཡང་ ལ་ཚབས་ཅཿ རི 


གས་བ ངི རུབུསབ་པང། གཞ་ང་ བཅས་བ་ངང་། ཁས ཉའ 
( - མོམ དུ་བ་དང ། རབ 8 ་ ལོ་ག ་བརྔུས་ ཏ། རིས་ པའི་ཚག གྲིས་དས་ཨོངྣམས་ལ་ ་ཡངབ་བྩོ ལེ 
- ཐནས་ཅདརགྲས་ཤི ་ གྲིས་གསོལ་ རའ ལསྲ་འོ། ། །དག་འདུན་བྱཿནཔ་༣ རྣམས་གས་ནངུ་ གསོལ། དག, 
ྨདམཅན་འད གིནི་འཐབ་དཀལ་ ཐིལ །མཚང་དུ་ ་བརབྱ་བུད་པ་ རྩེདཔའ་བགྱིད་བ རཱ ]ྱདངདབྱྱངབ།ཅ །རོད་པའ་གའི་ 'བྱགིད་པ་དག་ལགས་ཏ་ ། 


ྲ་ི ྐྣྐྣ དམནདུ།ལུ་ཐའ་དྲདྲུ།མཛུངའཁ་དུ། ཆོད་དང 
5 ཅགས །གཡ་ ་ཏདག་འདནྭ་གི་ཊས་ཡ་བབུ་ཅིང་བྲཟ་ །དའ་ནྲིས་གནང་བ་མང་ ཅགདང། །ཤ་ྭཧཱཾབཱཾས་པྲཱདམརས་དཅནུ་འཐབ་དཀལ་ 
ཌཾ ཧྱུགང་ བར་བྱཀིང་པ ། རྩོ་ རཔུར་བྱབིདཔ།། ལཔུའ་ སྨ མཿ ི་བཟུང་བླན མས་ལ་བྱས་ ཨཱ་པའྲི་ཕཱན་ལས་མཛོ།།འ འདན་གསུལ 
བཱི བགས་ལསབ ཅི པྲ ནདུ་གསུལ ་ རྲེ ཨརཅནདདག་ ཉི་འ ཐྲབ་དཀེལ་བགྱིདཔ །འཚྭདུབའབྱགདུད། རེང 
, , པའབབྱདཔ། བསབ་བ རཔྲའགན་བ གས ཏ།འདེགག་གི་ གིས་དག་འདུན་པ་ ཡང་ཡང་ཙོདཔའི་གཞི་ དྲཔའ་བྱགང་གཉ་ 
དགེ་འདུན་འབབ་དཀོལ་པང་མཚ ཚདཔ དཔ་དཔའུང་དྲུ་བུང་ཞབགནས་པས། ` ི་ གྱེས །དཱགྭཾ་སོབདམར་ས་བཅནཊ བ་ཀྲལ་བྱགདབ། 
. . མཆངའདུ་བར་བགྱདཔ དུན ། རྩོད་པའི་གཞི་ རྨ ྣེིེྲྣྲྣ་་ །ཚ་ང་ལཱན་བ་གངངག་ 
2 ་ ཁ་བ ཨཔ ིནས་མང་པར་ཞ་བཅ་བབངམབཞནད  བཟང་བྲ་གནིཅངམ་གསུང་ 


སུ་ལ 


ཤིག (གདུདག་མི་བཟོད་པ་དགནི་ གསུངས་ཤིག །འཞི་སབ་ཁད་པའིན༽་ \ཾབཞིན་དུཔས་བྗོདཔ་གཤིས་པ་དང་། གསུམ་པའིབརད་བརརོ་པྡ་བའོ འོ།(དག་འདུན 
- ཡྱིས་བཟྲོདཅིང་གན་ནས། དག་འདཱནབྱིས་དག་སྤོང་དམར་ སརཅན་ཞེས་བ་བནས་བགས་པའི་འཛིན་ལས་མཛད་ཡུགས་ཏ། །འདྭི།བཅངམི་གསུང་བས་དར་བཞིནད་འཛིན་ང 

ཞཾསྤུ་བ་བའི་བར་གངམ་བཞོནོ། དགོག་ས་ིག་བའི་ཕས་བས་པའི་ཞན། ཆོ་པཆོས་བཅའ་བརབ །སྡོག་པའ་ཕསྲ་བས་བའི་དག་ དོགས་བཏུ་འྱབུང་བརམ་ 
ཧྱ པ་ནཔ་བཛགས་པརའྲ ད རས ་ །ཤག་ ཚ ུལ་གཞག་པརམ་བ ། །གཱ་གློང་མ་རྣམས་ལ་ གངམས་པཀམཁ ། དགྲ་སོ་མྨ་ནམསྦྱ་ཀིགངམས་ 
པགའབབ་བལ་ བར་མྲི་བ་ སྤྱར་བ ཡངོ་གྲགཾ ངམ་ མས་ལ་གདནམས་པ་ྲ་པའ། འོ།།དཱགྲཨང་ ཡཿ ཚུལ་ཁྲིམཐ་ཉམས་པ་དང་། ཱ་བ་ཉམས་པ་ང་ 
སུདཔ་ཉམས་པ། ° ། འཚཾ་བ་ཤམས་ སྣནང་བབང །དཱན་པསསིི་བ ། ཿ ། གནམས་བགྭ་སྤྱན་པརཡེབ་ བ་ས གསོ་གྤུངམ་ཡིན། དགག་དབ་མ་ཡྲིན། ། གསམ་བདང་།གསོལ་ 
པེང གཉིས་བམ་ཡན། གསོཡ་པ་པང་ ། བཞི་ བ ཞིའཡསམ་ལེན། ཐིག་པའི་ཡསྤབས་པ་གྲངགིས་ཀུཿ ཧཱཾ རཔོའིཇོས་ཇི་ལུར་བཅས་པ་བཞིན་ཡང་པག་པརྨ་བས་ 


ལཿ ཅྐན་འགལ་ཚབས་ཅནདྲ་འྱབར། 1 ླདླད རྱ་ནདུ་འབླངབེ ཤཿ ཅན །སྐྲ་ཤེག་བ། ཝཱ་བུ་དངངག་འདུ་ 1 ཅང 


... ཤཱི ༄༅།/ * ›; བུ་བུ ཏ་བར་བསྟོད།མ ལྭ་འ་བའྲ་སོན་ལ་མཚམས་ཀྱིནང་འདྲགནས་ ཨ་བླ་མ་བགསུལ་ཏ།འབུབངཀོ༥་བདུང་ཞིང་སཞས་པའི་ 
- བསདབཅམོ་ན་འབས་ བྲེ་གང ༣ ༢ བས་དང ྩ(་ པཾག་ཁུདྱས་དྱགངདམརེས་མཅན་འྲབབུདཀོས 
8དཔ། + ` ླ། །བྱས་ཡ་བལ་བླསཔབརྱཧིས་ཤིག ། །སྫིག་པའེཡསྤ་བས་བཅོས་པ་པང་ལན་བན 

ཌཱ མས་ད ལགཔ འན བྷཝ་ བུ་ང་། སྐྭ་ཞིག་པ་ལཱ་བུཏ རཔི་་ིི ཕེ་བདཔཔང་།འབུང་བཛམ་བྱསངཔ 

༢ མཚུངས་པར ་བརསཾ་སོན་པརང་ །མཚེམས་ཀྱིན ` པཾ སྭི བས་འ བདཀལ་འེད་པ་པོས་སོ་བས ། ཆོས་འདི་ལྔ་ཛིང འེ 

༧ ཇཾ ` ་ གཞན་ལང་སག་ ག་པའི་ལཾས་ཐས་པཿ སྲ ནི་བ བསང སིག ཕྲབདལའདྲད་ཞེབ་པུ་ 
ཏྲེ གིསབ་ད་པའི་མདོན་བད་།སི་ མུ་སཱགས་ཅན་ལྟ་ཏོནོ་པྲང་།གདབག་ལྷ་ཏོན་བདང་། པ་ ནུཡ་མི་ཉོན་ ༈ོན་པན ་ ཤ་བ་གངམ་བཤེན་ 
ཐུན་༥གཞན་ལང་སིག་པའི་ཡསྦཏམ་པ། ། ནི་བི ཝ་ག ཤོན། ཁྱིགས སྒྲས 


བདང་ (མུ་སྟགས་ཅན་ལ་རྟེན་ཅིདབནྙན་ཡ་བསྟན་བཀུན་5ད་བངང་། །ཅུབབབམ་བྱ་ོ་པད། དྲག་སོངགིས་བསབཔ་ཡ་མི་སློབ་བཅུ། །ཆོས་འདྲི་ལ་ཞྲྲ་བ་བ་ 

གངམ་བདིནདས། ། ཀེ་བ འགྲུ་ཁཅ་ སློ་ལ་དངྡ་།ནེབནི་བླསངབརསྲི་བ་སྭ ། གདན །དགྲེ་སོངནམས་པ་གེ་བརུང་ པ་ང་ །ཁྲ་བིད་བཞཔ་ང 
ཁ་ཟཾར་བད་བད་བ་ངང་། དག་འན་ཛུཿ མད་པ ངཱ  ་ །ཆོས་འདྲ་ལརངཞསྲབ་བགངམ་བའིཊ།། ་ 
ཆོསྭ་ལ་དངྲེ་ ན་བནི་བྲསང་བད་བ། ། ལ་གང་འ རང ནད་འབུ དང །པ འདྭ ྡྱ་ ཡ་བ བྲདྲ་བུད་པདང་ ། འབ ང་བར 
ྱད་དང་། མནུཿས་པའ་ཤེ་བར་སྟེན་པརང་ ། མཚ མས ཞངད་དྲ་གས་བ ་ དཔ་ཉིངསབཾས ༽ི་ 
བ་གོང ངམ་བཞིན་དུརོ། ོ།།གཞན་ཡང་སཱིག་པའིཡསྲ་བས་བརོས་ཝ་དང་ཝཱན་ བནི་བསྒདབདབ་ ལྔ་གང་ཞེན ། ` ་ །བོས་པལུཨ་པའི་ 
སརསི་རྟོནཔངང་།མུ་སཱགས་ཅན་ལ་མི་ཏོན་པ་དང་། ཐོ ལོ །དག་འདྡནེ་ལ་ རར་ བྷ །ཆས་འདྲིལ་བ་ལན་བནི་ཞིས་བ་བའ་བར་གངམ་བའེནདྲོ། 
གཞན་རང་མིག་པའི་པསྦ་བུམ་པཆོསྤོ་དཔ་ཤནཔནིབསང་བདྲ་བ ། །ཝཱ་གདའཞན ། \འམ་པའཾདགསམི་འཇངབངང་ ། རུསསོཾ་ཏགསམི་འཇབབད་། 
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༄༠། ཤམུ་སྔ་གས་ཅན་ཡ་མི་ྟན་ཅིངཔི་བླསན་ཁ་བསྙན་བཞུརམི་བདཔ་དང་ སུདབདཱྱ་བསྩོད་པ་ང་ ཤགསོངགི་བླསུབཔ་ལ་སུབ་པ་ས \ ཆོས་འདི 
ལྔ་དང་ཞཨབ་བརོངམ་བཞིན་དུའོ།། གཞན་ཡ དྱཿག་པའེཡསྤ་བུས་པ། ཆས་པ ད་ུ་བི་བེམངཔད །ཝཱ་གངའཾན། དགྲ་སཾངནམས་ལམི་ གཡབ་དང་།ི་ . 
འེབདངཌེ་མི་ཐརབ་དང་།པཔའདྱཾ་པའཔེར་དང་། གནས་པའྲཔརབྱཆོན་བ །ཆས་དྲིཝ་བཛའས་བ་བ་གངམ་བཞིནདུའ། །བསངབནིའདི་ཊ་བྭ།། 
གསས་མལ་བཤམས་ཡ་གྱི་བརྡུཕས་ཏ ། ཇིས་པིམཆི་གགས་པག་སོང་རྣམས་ལ་ཡངཔག་བར་བསྒྲོ་ལ། དག་འུན་ཐམསཅད་ཚགས་ཤད་འཐུན་བརྩ་བུ་ར་པོ་དད། 
, དག་སྤོདདམཿསའཅན་གྱིསྐོ་དན་རམེས་ཛྭ་བབ ཞིནད་དདུ་དབས་ ཡ །རྒན་མསྱཾས་མ དྲནུདཅོག་ཅོག་པོརའཇདུག་སྣ། བྲེལ་མ་ཅྦུབ་བརུང 
4¿ ནས་རིག་འདྲི་གདཿསདུག་ཉདན་བཙུན་བྷ་ནམས་ , གསན་དུ་གསམ །་བདག་ཅག་དགྲ་སྲོདདས་རསར་ཅན་འཐབདཀོམ་བྱགིབ །མཚད་དུ་བར་བྱིད་པ། 
རྩོདཔའབགྱིད་བ །འགྱངཔར་བགྱོདཔ ། རྩོད་པའི་གཞོ་བགྱདྡེབ་ལགསཔས ། བདུག་ཆག་གི་དག་འདུན་ལ་ཡཔཔང་ཡངྦད་ོད་པའི་གཞི་བླསུཔ དྲནས་པག་འུ་ 
འཐབ་ཀའ་དངམཚངའུ་བདང་། ཅོངཔ་དང་འྱབད་བྱ་བུབིང་གནས་བས་དག་འདནྱགས་བདག་ཅག་དགྲེསོངདམདམརྩཧན་འཐབདཀུབ་བྱགང་པ་མཚབ་བུ་ 


ཨབ 


བབྱགདཔ།ཆིད་པར་བྱགདཔ ༡ བར་བྱསིད་པ། །རོ་ རྩོད་པའི་གའི་ ཞི་བ མཱས་ ཡབིགས་པའི་པི་ (ཡས་མཛད་ཡ ས་ཏ། བངག་ཅག་བ རྗེགས་པའེ་ཕན་ 
སཔ དཔ ད་ ཞིག་པ =: 'རྲུས་ཡ། སྲུ : ་ བར 
ཉན མཇནསྦ་སིསདུམ མནས བམངབར བས ཞིག་པ ˆ དུ ན་བཅན་ ཅུན་བཟུགས་བརྩ ་བཅེན་ཐྲུག ཐུགས་བརྩ་བས་ཤེ་ 
བརབཟུཿས་ནས། ། བཤག་ཅིག་དགྲ་སངདམ་བསར་ ¿ ཅན། བ་ངཀོལ་བྱགད་ ཡུ ` དཔརབྱགིད་པ།ཁ འྱགདཔ་རབྱགད་པ། རོདབའི་ 
-གནི་བཟྱུད་ དྲཔ། ་ ན་ཡས་མཛད་ལག ས་པ་བསང་བ་རགསོལ། ྣགད་པན་བཞེས་ , ལནཱ་གསུམ་དུ་བརླཱཾ། ! བས །ལ་གུངགྲ་སངག་ཅག་ 
གེས་གསོཡ་བྲ་བས་ཏེ་ལསྲ་བའ་ དགདན་བྱཅུན་པྲ་ནམས་གསནདུགས་པ པཱ དྭགྲཾ་སོདམརས་མཅན་འདི་དགན་འྲཐབ་དཀལ་བྱབད་པནས་ ༽ རྩོང་པའི་གཞི་ 
འདིང །རྡདག ་གིས་གའདན་ཡ་ ཡང་དཡདད་ཅོད་པའབའི་སྣུད ཏཱ ཛྲས་འདུན་འཐབ་ ཀང །མཱཚཾཔ་དུབ་ངང་ ། རྩོང་བཔངའགྱུདབ་བྱུང་ཞི་ 
གནས་པས་ དག་འདནྱ་བི་ འབྲབ་དཀེལ་ བྱགདཔ་འདྙིན་མསལ་ ལཿ པིའཕཾན་ཡས་ །མཛད་ཡགས་ པ་ཏ ། བསྣོགས 'པའི་ཕིན་ཡས ་མཛང་ཡགས བ་འཛིནམསླས་ 


པདར་མཛོང་ཅེག་པང་ ། དཔ་འདནུ་གིས་དགྲ་སོངམརསརཅན་ མས་བྲསཔ་པརམཛོད། །འཛ་ནི་གསལ་བའ། ཡསྭབ་བྲནིངག་འན་བྱ་ནཔ་ནམས་གསན་ 

ཌཾ རག ིཾེངངྭྣུ་ྣི་ 
རེསན་དག་འྲན་འཐབདཀོལ་ངང་། མཚང་འབྲུ་བ ངང་ \རྩོདབངང་འྱོགངྱ་བུང་ཞིང་གནསཔ་ ས།དག་འྡནྱགས་འཐབ་དཀོལ་བྱསདཔ་འ མས་ཡ་ 

ཤཱ བསིགས་པའི་པན་ལས་མཛད །  བསྣཾགས་པའོཕྲིན་ སཅུམངགས་པ་འྡི་ནམས། ཟླུ་བནའཟབབ་བདང། ཟ་འེགཔ་ལྟབརའད་དུའ་ (ུངབ་ 
ལྟ་བུར་བཟྱིད ། འཇུངབརབྱདམནུ་་བརའ་བར་སཱཾན། མཚམསྭ་དདདུམ་རསཱནས་བླསངབ་གསོལ་ཏ །འཐབ་དཀལ་བྱགདཔ་ཤིད་ཀང་སཔཞཾས་ མཆསནས། 
ནླིསདདག་འདྲནྲ་གིས་ཕག་མངདམརས་བཅན་འཐབ་དཀོལ་ གྱིདཔ་བསྡེགས་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཡགས་པ་རྣམས་བསླདབར་མཛད་ན །ཚ་དང་ལཱན་བ་གངདག་ 


རྲི 


རག་སོངདམརསར་ཅན་འྭབབདཀོལབྱགིདབ་བྲིགསཔའི་ཕིན་ལས་མཛུད་ཡགས་པ་ནམས་བླསང་བར་བོད་པདདགནིཅདམ་གསུམས་ཤིག །གངགཱ་མི་བཟོད་བདདག་ 
་གྲས་ཤིག །དིནཔས་བྗདབདབ་བོ།།ེབཞན་པས་བྗརདབ་གཞས་དཔགཅུམ་ཡ་བརད་བ་པད་བའ། །ད་འདནཱ་བས་བཟོད་ཅ་གནང་ནས པ། 
ྲདགེིིིཉིཉིེཾེཾ་ རར 
པད་དི་ནདའན་ཏོ། །།ད་བག འེབས་པོདན་པ།སབྦངས་བཅོམ་ཡུནབ་སུར་ལབླུ་མས་བཏྱགི་།མགོནམདཐས་བན་་ 
གུ གའའ་བད་བགས། །ཇིཿདགྱ་གངོལག སྔ་པན་འབངང་འབྲད་སུངབ་འབིན་པ་ཞིག ཧུཾ ངགེ་འྱོ་ཏུག་མའྩི། ངབའཤིན་པས།རེ་། 
ཨུཾབྷསསྱ་ཀས་སབདང་། གཞེ་ནས་སྔོ་ད།མགུ་བདུག་བསྦིན་བདང །འབནཔསྭ་བུ་བ་མངའད་བདུ་མངཔ་རྒགརཔས་། ཨུདདཔ་དད། ཤོག་བངང་།འན ་ཱ 
ན་འབད །ཡེདས་བ་བརང །པགས་མ་འིགན། བ་གརཔི་རཔབས་དདལ།ང་ནུམསཤིས་བཅོས་ལུནའདམཔ་གསོལ་བད་བཅ།་ 
རྱས་བཀར་ལྩུ །དགྲསདག་ཁདྱཀས་དགྱེགངཔགས་ལན་ཡེདཔར་དདུ་ུངིུན་པདང་ གཞན་ཡང་དྷཝཱ་བུརཔའཐུན་བསུ་ཡང་ཅ་བལ་སྣང་པའིཡན་ང་ 
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༄༅། །ཤིགྒྱར་ཝཱས་སྣད་པའི་ལསྲ་བསན ། དཾནི་ཆས་མ་ཡེན་བའེ་པསདང་ འདུས་བ་ས་ཡིན་བའིལས་ཡེན་། །དས་ནྭ་པས་འདན་ལང་འགཡ་ཆབས་ 


ེ 


སྣང་བའིལས་བསན། ཕྲི་ཆོསཀས་ཡས་དང་། འདུས་བའལས་ཡིན་ཏ །དཱས་ནས་དག་འདྲན་ཡང་འགལ་ཚ བུས་ཅན་དུམི་འྱགར། གང་གྲིས ནན། གུདྲཔ་བོས་བད་ 
དྲུན་པརྡུབྲས་བངང་།གཞི་དབཅསཔ་དང་།ཁས་དུས་པངང །མངོན་སུམདུ་གྱུར་བཾའར། །ི་ལར་ཡྱཱ་ས །གནསི་མལ་བཤམས་ལ་གོ། ཿབརྔུསཔཏ།ཡཾབ 
ཆིག་གིས་པག་སོངྣམས་པ་ལངབ་པའབླསོ་ཡ། དག་འདུན་ཐམས་ཅུདཚོགས་ཤིང་འཐུན་པར་ ༄ྱམཔ་ད་།དགྲུ་མངོགཅིག་ཡས་གསོལ་བྲུབས་ཏལས 
བར དགའདུན་བཅུན་བླནམས་གསནདུགསལ། དག་ ཡགས་ལན་འད,ི་ཆུངབ་ལ་དད་ལངདབྱགིད། བང་ལདཔ འདན་ཚུག་མའྱི་ངབྱ་བིཞཔས་ཡུ། 
སསར འཛན ། གཞནས་ཅྲབདང་། མགུབ་ པང | འབན་བརམཛང་པ་བྱ་ཐམཔ་ནང་། བྱསད་པ་སུས་པས། ། ཡཿང་པ་དང་། ཀྤག་བྐ༨ 
འདོན་བདང་། རྣལ་འབྱར་དང་ ༢༦པཿཔད། སྲ སསྐནེ་གི་བྱགི་བརབརྒྱབ་ར་ལགསན།གལ་ཏདག་འྲ་གིས་ཟུསཔ་བཟེང་བཟོངནག 


ཅན་དྲ་གུར་ཏོ།།ཝ་གང་ཞྲན །ཛླུངབམྲ་བས་བདང་། དན་པམ་བས་པདད་། གཞི་མདཔ་པང་ ། ཁས་མྨ་བས་པངང་། མདོ་ཨུམདུསྦྱ་བུར་བངའབའ། །ཡང་རྒྱ་ལུས་ 
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ཱནཱཡིས་གཞ་བརམཛོད གང་དག་ད བབྱིནཔ་སྣདཔའི་དུན་ལམ་མཛོདོ།།འདིནི་གསལ་བའོ།།ལསནི་ 
ལི ཉད་བ། དགེ་དན་བྱནབ་ནམས་གསནདུགསཔ ། དག་མང་ཡགས་ལུན་ཁ འང་དཔེབདད་བང་བབྱབིད། ཡངདཔ་དདགའདན་མག་ུ 
བ་ཅུ་ནནས ། དགེ་སུང་རྣམས་འདཡ་སཱོ་བརང་ དཱ གཞན་སབངད །མགྲུབ ར་བྱག་བར་སྭཱ།ཡ་པ་དང་ འཐུཧཱ་པལམཛད་པས ། བགྱཾ་བ་མུང་ཞང་བཙུ དེབ་མས་བཱ༽ 
སུཿོད་པདང་། ཀག་བརང་ ། འནོན་པ་དང་། ན་འ ཟུ་རདང་། ཡིད་པ་བྱའིདཔ་དང་། ནུདས་མས་ ཞོ་གནམས་བྱུགི་བཤརནས་ེའྲི་ད་དག་འདུན་ཅུམ་པག 
.རོདཔགས་ལྡན་མངུདུ་ཡ པདུཏུངབ་བརྱིདཔ་ ལ་སཱདཔའི་པནསས་མཛདནཚད་ཐུན་བ་ གདུངགུཔུ་མོང་ཡགས་ཡུན་འངད་འདད་སུངང་ 
འབན་པ་ལྭ་སེང་པའྲི་པནཔས་མཛོད་པར་བཟདོཔ་དདུགནི་ཅངམ་གསུཝས་ཤིག །གངངག་མི་བཟོདཔདདགནི་གསུམ་ཤིུག །འདིནིཡས་བྷརད་པ་དངལ་ལོན་ 
ཏན ན་བཞྱཏུ་ད་པས་བར་པ་གཞིས་པ་ད་གསུམ་ཁྱིབ་རད་བརྗད་བདྲབའ། །དག་འདུནྱགིས་བཟེད་ཅིངགན་ུས་། པའདནྱགིས་དབྲ་སུང་འགས་ལན་ལང་ 
དསནགྱིན་སྔར་བའི་ཡིད་གཡངདངགས། ། ཨིལཅངམ་གསུང་པསདའ་བཞི་ནད་འཛིན་ཏོ །།རགྲཾ་སཾངངག་པས་དགེ་སོང་སཱང་བའ་ཡས་ ཱུ 


; 


. ༡སྟུངབལྟ་བུན་ཧད་པང་ ། འབྱུང་བར་བསྒྱུདཔངང་ ། $ ིཚསས་ཡམཔད་དགན 


༄༅། ཅ་པའི་གནཏུྩོཔའེཇོན་བཅའ་བརྲབ་ག ༨གངསཔའི་ སྲ་བས་ 
གན ནས་སྤྱིན་པཱར་མི་ ། དག་དྲུལ་གཞུག་པའ་ རྩི ི་ ༈ 
པའཾདག་ཨུང་གིས་ཀུ ཉ་པའ་ཆོསད་ཙུར་བཅས་བབོནམ་ཤབརྨ་བས ཇག་པ ཁགལཚབས་ཅན་དུ་འགུ གྱ བུས 
པད སྭ་སུནད་འབང་བཅི་བུ་ང། ། སྨ་ཞོགཔ་གྟ་ ུག་འདུན་མས་པ ཤུང་བྷཝ་བུནཔང་ཅས་ད་བན །མཚམས་ཉི་ནདད་འགུནས་བླསངབངསཔ་ 
ཏ(ཡངང་ ༥ དྲ ཨང་བང་ལྟ་བུ བྱུ་ཐུངཔ་ཉིད་ཀུང་ ་ ག་ཨློང་ནྣ མནོ་ ཀྱོས་བཅོམ་ ཝཱན་འཇཊ་ཡ་གསོལ་བ་ཿ ངང་ ། བཅོམ་ ཝུན 
ལས་ཀིས་བཀའདཔ། རཉ ཤོ ཡི འོུས་དྲག་ནུང་ལེགས ་་ །གཞན་ཡངང་ལུ་བུ བུ་རྦ་ཐུན་པ་ཨུ་ཡབབ་ཡ་བླསངབའི 
ལསྭ་བོ བྲོསཿ མའི་སས་ཅ་པརས ་ྔ་དང་ལྔན་བ་ བྲསང་བདྲབ་ ས་ན ིེདར་གང་བ་བར་ ས་དག བ་བ ཡཱ་བུརངག་ གཾ དུན་ལ་སཱས་ལ་ 
བླསངབ་གསལ་པ་དང། ཛེ ས་འ 


( 


ལྩུང་བའདྲེན་བལངསཱོངབརྲོ། བསཔབནི་འདྲིཉདབ་སྔ། མ་པཔབ་ཤམམ་པ་བླ་བཛསཏ ཀཀ ་ 
ྲ གི་ག ཅུད གྭཾསཔཔགསྣ་ལན་གྱིསྐ་དནིར་མམྭིམདུནདཅོག་ཆོག་པར་འདག་བ | ༢ ང་ བཏུང་ཡ་འདྲི་དང 
ཅས་བཅོད་བར་བུན།། །དགེ་འདྲུན་བཅུན་ ནུཔྱ་ནམས་གསུར་དྲུ་གསུབ་ ། །བདག་དགྲེ་སང་ཡགསྣ་ལན་ལཔད་ཡུང་ ངབབྱ་གིན ཡང བནཱ་ག་ཨི་ 
ཞུངབ་འབྱིན་པསེ། ིིེིཾཾ་། ཁ་པཾ་ དོ ན་པས་བ དྡ ིིས་ ཿ 
, སྭ གང བགའ་དོ ་ ` ལ་འབོ་རང་། ཡེད་་བྱའིདབངང་། ནདྲསབ ས་ཀི་གུ་བྱའི་བ་གཛུནས། དག་འྷནུ་གིས་བཛུག་་ 
` སྨདཔའི་ཕྲེན་ཡས་ དྲ་ལགས་ཏ །སུང་ &་  བཟགགྱ་བནདུ་ལསངབ་ཉུ་བམ་།ག་ཞིབ་པ་ བུརདག་འདུན་ལ་སྩུས་ལྭ་འུངབྷཏ་བ བཱཿ་ 
བྱིད ད།།འགྱུང་བར་བསྩེཿ - ` །མཚམས་ ཀིནདདསརེས་དག་བླགངབགསལཔ་།༽ ཡ་བ ཆུངབའདིན་པ་ཡང་སོ་པ་འབྱ་དན་ 
ག་ཀ བདམས བཾ བཞི་བརབཟུང། །༢ཁའ་ན་བས་་་འ༠་གས་ 


ཌྷ ༄། 2:04 ཀ་ཀ ་ འགོ གླསོདག་ཅིག་གིས་གསལ་དབས་ཏེ་ལས་བའོ། །།དག་འདུན 
£ བཙུན་བླརམས་གསནདུགསལ ། གྲྭགངལཾགསྭ་པན་ཡངདཔལ་དྲ་ཞངབ་འབིན་ཏ ཞསྲ་བ་བནས ། །ནཨ་ཡས་ཞིགཤསབྱངི་རྫངརིཊརགངས་བཀིནད་ 
སྣ ནན ཡས་མཛཔད།།སྣདཔའི་པན་ལསམཛ་ པཡགས་ ཨཱ་པ་འ་སྭཱ་ཛ ཡུནདུའཟངབ་ལྟ་བུ་ད་ །སྒཱ་ཞག་ 
ཤྭ པྷ་ཅུརཔས་འྡ། ན་ལ་གུས་ལྕའུངབྷཏ་བུ་རབྱགིད་ཅ་ ཨ་ ནང བན ཀྱང་སྭོཾངོ་ཞས་ཀྲ བབེའིབརགངས་བཞིན་དུ་ །གཡ་ 
ཏཱ ཧཾ བ་ས །དག་ཊདཱན་ ཧ་གོ །དགྲ་ འདུན དན ་ 
. 4 འ ཡོ།།བའོནྲ་སམཛུད་ཐམས་བླདངོབའཛདོ དི དག བསུ ་ ་ནནསསགསནྡསོ པུ ་ཨཱ 
ཡདོདང་ཡདད་ཡུང་བ་འབིན་ ན་པའི་པཱན་ལས་མཛེད་ཡགས་པ་ལོ་སླ་ཐུནདུ་འྲག པ་བོ (། སྐུ་ཞིག གྲ །འདུན་ལ། སུ ངང་ལྟ་བུརབགྱིད། ངོ 
| བརབོད །མདུས་པར༽བར་སོན་པ །མཚམསྱ་འིདཱ་མཆིསནོས། བླསངབ་གསོལ་༔ ། 1 ་ ཡཿ 


པ་ཡ ངབ་བྱགིདཔྱསདཔའཔེན་ཡས་མཛོད་ཡགས་པ། སོངཔརམཛདན།  ་ 
ལུ་བ ང་བབ་པ་མདཔའན་པསའཛུད་པགས་བབླདང་བདོ་ ཇོཔ་དངགན་ཅངམ་གསུང་ཤིག བཅག སབ ར་དག གསུག 
ཤིག ྡཊི་ཡས་ངྡ དཔ་ད །་བཞིན་ཡས་བུརངཔ་གཤིས་དགཊས་ཡི་བརད་བརཔབད།། ཛའ ས་བཟོ ཅིང་གན། ཤས་དགིའདུནྱརིས་ད 
` མཛད་ཡུགསུ་པ་བསུངབས་ ། འདི་ལརཅང་མི་གྲུསབས ན་ །ས་རྦྱས་བཅཾ་ 
ལྔནའཇཊ་མཉན་ཡདན་རྒྱས་བུ་ྒྱལ་ །ཐཱདྱཀི་ཚལ་མགོ (ན་མདུབས་སྨྱན་རྱ་གནྣ་དགའ་རབན་བཞུགས །།རིཚརིནག་བོ་ལ་ དགྲཾགོང་འགོ་མྱ་གག ཏི 
གྲ  ་ །དཏིསི་གླཡམསའིཿ་པའིདུང་ དགྲ་བང་ཅིད་བད་འདུགད ། འཛིལྟ་ན། བུངཱ་མདང་ 
ལྙནཧཾགེ་ཁདུཔ་ཟ༨ །རྩ་བདྲཔིད།།ཟླ་མངཔརངོད། སྲིག་ ཟུརྩས་ལ་བ་བྲད། འཕར་བའ་པྲད་ 'སཱག་པདཔུད། ། ད་སཅག་པ་ལ་ཉནག་ལག་ 
པདཤད། གག ་ ་་ མཱི ོཡེད་། འྲའག།ུཁཛག མ་ཏོག་ཕུང་ 
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༄༅། སྒྱདཔདཔྱདརྒུདཏུའཇྡག །མ་ཏོག་གིཐུམ་པའིརུརྒྱན་བྱདད་འཇུག །གདད། གད་བདད་འདུག །ུ་ལན་ཏབྡག། སཔ་མའིར་བད་ 
འབྲུང་པའད་ཐད། འབུད་དུའངུག ། བསསཅན། ཀླ་སྙན་པ་དཔཕཾཨའ་མབྱན་འབུད་མ །བཾས་བ་ཁྭ་གྭ་སྤྱིན་བར རཾ ། གོསྟཾ་རཱམསྔ་རས་ནྭསྦྱ་ཐུག་པདཔད་ །མཆང་ 
བདད །ཨམ་བདྲ་པད །ནངཔ་གཅིག་བསྐམས་ཏ༽ གར་བརཡདབད།ཡག་འགགསྤ་ཀས་ཀངབླམརབེར་བད། ཉ་ཚྲ་ིས་ཀུང་སར་བརུང ད།ནུ་མག་ས་ ༨ 
ཏབ །ན་ཁྱསཔ་བརྙག་བིན། ནུ་ལྔངའྱས་ཡངའྱིན། གླང་པ་འའི་གད་ྱདའཐིན།རའིསྐད་ཡུནོ་ཛུམཛོག་འབེ་ ཀད ངན ཁསྣ་རང།སྐད་ཁུང་ 
འཕིན ཁེས་དུ་ ། ཁས་ཛད། མོའི་སྐད་འཕྱིན། ཅུ་ - རྩུག་གི་སྐདགབབིན་གངོབ་ཚའིའཐབ་ི་ ཡུད ཉའིའབབ་མདུ་ །བུ་མཚ ག བ་བ 
མདོང་། ན་ཧིའིའྲཐབ་མདང་། རིའི་འཐབ་མོ་ངང་།ཡུག་གི་འཐུབམ་ངང་ ། བུད་མདྱཀྱི་འཐབམོ་ངང་ །སྱས་པའི་འབྲབ་མོ་ང་། གནནུའའཐབམོ་དང་། གཞོནནུ་མའེའཐབ་ 
དྲད  ྣྣསསསྣྣ། རད 
ར8ུ་ཛྫ།དགཉིསཀྱིཇུ་ང་། སྤོད་པ་དང་།ཡ་པར་སྒྲབ་པདས །དིཞག་པ་ཡ' ཨ་ེས་ལམ་བམས་སེལམ་ཞདཔས་པ་ནམས་མི་ལྡཔས་ངནག་ 


བའགནས་འདོད་བདོ། །ིནག་པོན་གནས་པའྲི་བམ་བཾདང་ རེ ཁྱིམ་བཤུགྷ་ནམས་ཀྱང་ཡེ་མ་འབཊ་ཤིངམམ་ གུ་བས་འོངས་ནས་རིངདཡནོ་པ་གཤུགམརགནས་བ་ནམས་ 
ཡ་ཡངབཀའར་ཁ་དད་བསད་སཱམཨ་སིན་བ་བ་བརུམིསམསན།ཟ་བུར་བནམས་ལྷ་ལུ་མཱས་ཁངཅིདགས། ཇི་ཙསདུམ་གནན་ཞིགན །ཚིདད་ུན་བྱ་ནདཀའ་པ་ 
ཁུལ་ཀཤིནསྭ་ྱ་ཞིངའོབདང། རིནག་པད་ཕིནནས་རིནག་བརའནག །ཚད་པན་བ་ཀུན་དགའ་བྲོས་དོ་སས་ཐབས་བཟས །ཆས་བསུ་དྲ་ལུངབད 
བྲོགསནས ནིག བདོགས ཡས་ཕཾ་ཇྷི་ཡརྱ་པབདང་ པས་ཅནག་པོ་ ར་བསུཛསམསཀྱ་ཕིཿ་ཞུཿ ཧཱ ཟངེ་བཀྲུས་པ་ 
ར་བཞིནདྲ་ཨབགགསྟ་སྦྱིན་ཡཛས་སྣང།ཆིགྲ་འངམ། ༨༡ །ཞུངཧུན་བསྡདྨ་སོམསེ་གཅིག་འཔམྨན དེ །འདང་བནབ་དུན་དགུའ་བོའི་ མཱམས་དུསུ་ 
ཏ༨ནནག་པ་འདྲ་སུན་ཡངོ་ུ་ྱ་ཧུས་ བཕང་། ལོ་གས་པ་ང་།སྤྱི་བོངང་ ད མི་མངཔས་གངབའ་གུར་ཅིང་བསྱ་ཆོམས་པ་དང | སངབ་བསྟའདབ་བའྱཾ་བུར་ 
ཡཿ དངང་ཡངའིནག་པའོདིདེརཅིྱམས་བདང་། བར་བདང་།ཡོགས་བདང་ །སབདམེ་མངབོས་གངབ་དྱུརན ། འ་བ ང་བཟད་བརུས 
བསའིཞག་པའ་བསདྙསམསྦཀྱ་པོ་མཞུགས་པྱ་ཐུང་བཟད་བཀུས་བད་བཞི་ནདུ་ས ངཡོག་སྩ་སྦྱིན་བཡངསམརྣད། ཅོག་ཀུངམ་ནིར་ཏ །ཆུ་དདུན་བསངྱསམས་བཅག་ 


ངི 


༄༠། །ཙས་ཡངམྨ་དན། ིོ་ཚནའསི་ཞནྲབ་པིམབླནིགསཡབམིམཁུསཔ་འགུལཤིག་གིསཏནམོསཔའིབ་གིས་འུས 
ཀྱི་བུདམདདམ། །རིགསུ་ཀྱིནརྡུང་ལ་སྨུམཨམ །རིགགམ་ཁདྷཐཱསཔརམ་གུརྦྲགངསསོ། ཨཱམ པ། །༢༣༧རིནག་པའྲམཐ་ད་། ཁཱམ་བཤགྲུ་རམས་ཀྱི་འདུན་ཁུང་དག་ 
‡ གྲི་ཕིར་འཇུས་ཤིཔའཁངཔརྩེགུརཏོ།།པ་ ༦༩ ༣༥ པ་ཀུན་དགའ་པོརེནག་བའྲདམ་ཟྲ་དུའིས་བདག་ནམས་ཀི་འདན་ཁང 
ཿ གཔན་བ་དང་སོངས ཤན་པ་དང གཱ་བའྲདམ་དངམ་བགྲུ་རས་ལ་འི་མདྱས་ཆཱང། ། གས་ལནགྱསནནིའིཞན་བིིའོབ་བནས་པ། སདྷཱཾམྭསུ་ཅཱག་ 
ཀྱཔུམཤྣད་སྤ་བའབརགངམ་བའི་ནདུ་ ཡོ སྐདཿཾས་སྣུས་བདངརིནག་པའྲབ་མེའ་ ངང་ཁྱ བྭཝསཿ ཅེ ་ 
‡ ་ པརྱ་བུར་ཏོ། །དནས་དག་ ཏཀ5་ རཿ དས གནདག་བབའིམགེ་ནས་བཟང་ ན་ར །མཐུའ་ 
དཾནས ཚྡ་ན་བཞུན་དགུའཔ་འདི་སང་སྲུད། ས།བཙུནབ་མཁུན་པར་ དཅཾག་རིན་ ནག་པ་ིདནངག གངའགོསྦགོགས་ ངང །ནབ་ 
ཨག རན་འགཅག་གནས་ཏ། དསས ྣ་ ཨཅགཔ་ ༅ཡུཟརཞཨཐཱ ཨཱ གས་སབས 


$® ༥ 


བཾ 
1292:‡་ 


བྱ་བནས །ཇིཉྟར་གངད་བཾ འབྱིན་པྲདག' 3 མོས་བ ནབ་ས་ སོ་གཉིས་བསད་པའི་ལན་བོས་ 
ཤོག ` །ཱགཱཾསུང་གནས་བཏྟན་ དད ་ ད་པཞིདགྲ་སོངབླས་ཊ ཐརྲ་བྭ་ཅ །ཆས་ཝ་དང་ལཱན་བ ན་བའིདགོ་སོང 
རྩ ་  ྲ་བ་བརབངསབཞིནད །དའདུབནབ་ནམས་གསུན་དགས་ ། དོགས་དནས་འཛག་སས 
སུན་བུནཔ་ གསཅར་ས་ཞུནཏུ་པ . གསཏ། འི ་གཞེསྤཀྱི་ཁིམསུནཔཱང་བར་ཡ བྱསཔ་ཞིང་ཐས་ལ་འཚ་ལ་འགཉས་སྡིག་པའཆོས་ཞུན་ 
དྭཨོཿཔརཡད་མཔ་ཞིང་ཐོས་ལ་འཚལ་ནེ ། །གཡུ་ ཏིདག་ གྱས་རུས་ཡ་བེབ་ ཅེངཔབོདོན་བག་ ཤྱུ་བིས་གནུང་བརམཛོང་ཅིག་དྲ དུས་ལུ 
ཅ་བགོས་ཉོགས་དཔནབསཁུམ་སུན་འབྲན་བིག་པའིར ཀུནད་མདཔ་ལབྷགད་པའཕིན་པས་མངད།།འིི་གསུབབའ་ །ཡསིུ་འིདསུར། ཞས་ 
ཆུ་བས་བདིནདསུ་བྗདཔ་གཟེཊ་དགམྱ་ི་བེདབརདབའབའའས་བཟའི་བེ་བགོམ་བ། བདྲད། ༥༥༦ (:༦་ ་ 
ཚེཡ་མགནམདའསིསཾན་གི་ཀུན་དགའ་བརནབཞུགསོ། པའི སར ི་ (བ་ས་རོགས་མཉམ་བ་ 


༄༅། '།ས་དཔནྭ་གས་ཏནདཔན་ཅིགརེ་བདྲའད། དགའ་བརྲའད། དགའ་བྲག་སྩོདཔབེད། དར་བབ དགའ་བརུབད། དགུའ་དགུར་ཆུད་ 
ྷ རར དད ་ 
ཉི་མ་བདུན་གསུམ་ཉེ་ཀུ་གཅིག།ུ་བཅས་པའིབཛས་སྟན་རྒྱུ་རེ་དབསནས། མིངའདགས་པརྲ་ཀན།ཁཱིུསངཅ་གདགས། དཱ་དག་འདྲེསསདས མས་ཏ།ཁྲལང་ 
 ནཾ་རྒྱ་སྐ་བཔུ་སྙེད་ལ་བཅས་པས། བས་མི དཿསེབ་བར་གདུག་ས་ཞམ་པའི་འོཔད་དོད ས་བ་བར་ཏགན་ །།པའ་པ་པཔའོདང་མངགས་འདང་། འ 
༩ ཞྭས་མཛང་། མརྦ་ཐཱཾ་སིཔབོདད། གཞན་ཡང་ལོ་ བྭདྷཾ་ཁུདཔུར་གཅ་བགཙོ་བོདག་གས། སུ འདད སངབདྲབདའིངརིདན་གནས་བརེ་པདབཞིད་ 
| དབད ཛགཔསི་ཚཆན་པརྩོགར་ པའརཔཔེ་གདྲང་གསས་དཔས་ག་ཞས་ང །གཞུགས་པད ། གཞིག་པ་ས་འབརགསནས།༽ 
ཡ་གམཐདཕིན་ཅང་འབིད་པ་པང་ ། ཀྐོག་བྲ་དངམཁས་པངང་། ཧཱདཔ་གསུལ་བ་རང་བརྟག་བབྱ་དངཔོ་ཁ་མཁས་པདྱ་ག་ཏ༽ འདྙིལ་སདན་པོཆ་བཏག་པ་པང་། 
གོས་བགཔ་ངང་། གནོ་བརགབ་དང་ ། ཤིང་བརྟག་བདང་། གུངཔོཆ་བརྟགཔ་ངང་།ཏབརྟག་པ་ད་། བུདམདབཏག་པ་ང་། སས་པ་བརྟགཔ་ལ་མཁས་པར་ 


༡ 
ཡཿ 


རུརཏོ།།ཇི་ཙམནདའི་ཕ་ཤིནས། དུ་ཉདཁིྱ་གིདབན་ོརྩོགརནས་ ད་ོང་ཁུདདཉོརོང་གིས་ཟང་བུམས་ཏ།ཏུཛང་གིས་འཇོ་དདབདོ།དམ་་ 

གཞྭན་ཞིགན ། བཅམ་ལན་ལྭ་ཀི་སཱན་ སཛོབ་དང་།དས་པ་ཅོས་ལན་འདུས་མྔོདུངདམ་པའཆོས་ཐས་པས་བཅོམྲ་འནའདུས་གསོ་ཞུན་པ་པ་དདབ་ 
ཅཱ དཔ་ུས་བས། བབྲདྱ་བུངབམངན་པར་བདཔ་ར་བརནས། དརའི་དངན་ང། ས་པ ཨཱཊ་སཿཧཱ་པདྲཔང་ཅག།བདག་ནིང གས་བར་ག་ 
པའིཆོས་འདཔ་ང་ལུ་འབཏུ་འྱད་དབར་བྱསའ། །རསྭ་སས་བྱ་ཁླནི་ཁམོའིབ་གཅགཔ་ཡེན་ ཇིཙམ་ཁ་ 'གསཾན་གི་བརདབུམ་འབུང་ཤིག།ཁམོ་ 
ཤིནས་ཅི་དགའ་བྱ་ཐིས་ིག དེས་སྨ་པ།ཝྲ་ ས་གཡེ་ཏེ་དམི་ཞིག་བཅསན།།བདག་འབྲ། མི་འྱབྷ། །ཁུདཀེས་ཏེ་མའཔ་ཞིང་དག་འདུན་གིས་ 
` བསྙས་པདགྲ་ཨོདནམས་གནགསུ་ཚོད་གསུལ་ཡསུ །བླ་ནས་བ་བུད་བཀིནྲདྲ་བའ། །ཆུ་ཙོདགྱསྱ་གང་མཱདཟཐད་ཅི་བསགས་པ་དྲ་བམས་ཅདམལ་བཏུང་ 


ནས ུམ་འས་དག་སྦོངད་ །བམ་ཟླ་ནམས་ཝ་སབས་ཤུག །དཔེན་དསསུ་ནྭ་ཨ་འུམས་པ་ ༈ི།ལེ་བུདཔཞྲན་པས། ཁ་ཏལ་གཏངས་སྦྱིནཔའི་སོབ་ཡུང་ 
‹ ཀཀ ངངངཌཌཌ་་ ( 


གེ 


ཕྲ 


།ཡི་དྭགས་པང་མཚུངས་ཏ ཅི་ཁམ་དཱུ་སཱར་ལོ་ཞས ཞས་བ་ཡངཐངོ།། ཐུཿཾསྤུ བདར་བ ོའསད་ཅག་པའི་གྱ་ 
རར ༨གཾཿ སར ཡ་མ གའ 
རྣམ་སས བབ བཿ ངྭགྱ་དཱན། བས ས་ངགྲ་བས་ནས  ལགས་པ་གསུམས་པའི་ཆོས་འདུལ་བརགྱཏྱ་བུང་ ། །དཾརུས་གཞུན་ཞིག་ 
༣ །ཛཾ པིནནས་གི་སག། ཨལན་ ་གནས་པའེ་ཁིམ་བ ཞག་པ་བཅམ་པ མའུངུས་ཀྱ་ ཡའ་ སཏ།ང་ 
སཱསརྱསངང་། ཆོས་ངང་། དུག་འདུན་ལ་ལག་བདྲབ བ་ར ཅིངས གཤིམ ཿ་ ༥ ཨ་པ ད་ནས ཅནདྲུ་གུ་རྟཏ། 
ཿཾ ` ན་ཞིག དང ད།།ཚད་།ཤྭགཱ་གཏསཁརམའ་ 
འཁཾརྫ་#(་བྱསཱཔང་ ། ཝོ ལྗཛ' རྒྱ་ཞིང་སེང་བན ༢ ཇར ཁྲ ཡུ ཕྱན་ ཏེ། ཡམ ་པ 
ཨ ཅ་སན་ ཙུ དཡིནཏནས་ ལོ 


=): 


ཚེ 


སྲ །འཇུགས་ཕུག་ ༢མཁན་ ཨའ ཧཱ་འཁར་ཝཱ་བ ངུ 
ས།།བསནས་ཀང་ངང་རན་ 


་ 


` 


ཤས་ཏཾ རླ ་གཅིག། །ཏ་འཇགཱ ། །ཕྱོགས་གཅི ཅགུ་འདུག་བདང་། ་ ཁྱིམ་བདག་ནག་པ་ལ་ཆོས་་ཨན་པའི་གཏམ་གྱིས། ཡངདག་པར་ 
པཾ ཇག་པ 7 ངི རྨ ལོང་ དག་པརརབྱཏུ་དགའ་བད་ངེ། རྣམ་གྲངསརུ་མཿཆོསདང་ལྔན་པཱི་ 
གཏམཿ གྱིས་ཡངདག་པར་བསྙན། ཕྲངདག་པའའཛིནཏུ་འཇུག །ཡ ཡདགམ་ ཤུ ས་གས ་བསནས་ ཅཛམ་སཱན།། །དནས་ 
ཁིམ་བདགནག་པ་སན་ལས་ཡས་ཏེ བླ་གས་ཕྲག་པ་ག ཤེ གྱུགཟརནས། ད་བ '5ང་ ན་བདཡགྲསྲུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ཚ །ཆ་ངང་ 
གདེས འ༠མ་པ་འ་མངའ དག་ནྱ་ཆུམ་བརདགམངས ངསའདུན་པ་ ཐབས་གཅེབ།ུགདང་ེ་ོད པའ ་ 
ན;གནངབརམཛངད་གན སཾ ཚད མབ ཁམ་བདག་ནག་པ་ཡཅངས་སླྲ་བས་ ད་ ཨཾིད་དགསའབོན་ པརསི་སླད་ 
ཁསྤ་བླཏརདགནས་། ་ བ་ ཀླ ་་ 
" ཁས ོར་བས་དཔའ་བཟའ་བར་ བཅའ་བརགམ་གནྱབ བྱསནས།ཞངཔརསརཡཛས་ཏ །སུན་བ་ཤམས།། །།ཚཾཔ་ལནབྲ་དྷུ་སཀྱཔའ་འོར་དནས་འན། 
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„ ༧. ཕྱིར 


༄༅། ིསཔནསན་པངམ་བ་ཤམསཁ་བུ་ུ་ ཡ་བརམཐོངན་ ཡན་དགའིརབ་ནམས་པ་།པ། | ཤས་སྡན་དགཅི ུན་མི་འདུབ། 
ཱེ - སང་གི་པག་འདུཿ ལནནམས་གདུབས་ ་ ་བ་ཁྲིམ་བགགན་ གཔས་དགྲ་ཤངགིདག་ 
འདུནཞུལ་ཟསཀྱི་ཕིར་ཁིམ་དུ་སཱན་ ཡྨཱནྲ་པཱསཾ། ༽ །ཅི་ཁ་བོ་ཡས་བརྟན་ཏལམ། དས་བུན་ཞམ་འགོནགཡ ་བ་ དད 

ངང རླ་ད་གསུངས འདིབས ྐུ་ ནས་མ་བཟྡདཾ་པ་ཧ པབ བུ་ུལས་ངུང་ ཨནདུའག་བ་ཡནན། ༢ ` 
བོ་སྔས་ཡ། ཚ་པང་ལཱན་ བ་གརམ།ཁན་མའ་ སྭཾ་སབན་། ་་ ཛོ་བྷལའོཞས་ཁཱས་ 

3 བའག་འག་  ྩིར¥ ག་ནག་པ་ ུན་འདངས་པརྡ་དདཔ་མཐོངང་དང་། ལྷག་པྲར་ཡང་ཀུ་ ག་ས པརྱགན་ཏཾ་ ། །ཏྱེམ་བྲད་གནག་ལཱ 

པ༣།འཕགས་པ་གད་ད་། ཡེགས་པར་བཏེངོ། ༈གདུགས་ཚད་བཟང་པའ་བྱགིསོ།།ཁཱཾམ །ཁམ་ བདགནུག་པ་ཏིལྱ་གི་ཁཱཿབ་ ངཔའཆོང་པ་ ཅི ་སས་པ། 
སྙན་ཡང་ལགས་པར་གཏིང་གནུགས་ཚཾད་ཀྱང་བཟང་པོན་བྱསན། ངཏསྤྱི་ཁམབད། །ས་སམ་པ་ བཙུན་པྲ་དུ་སདྲ་ཀོ་བརྲདུད། འནྱསས་བུ་མཁས་པ་ 


` 


༣ 


ཁ་ཅིག་པཔས་སྨུཊ་པའི་དོན་གོ་ངར་འགྱུར་བུར། ༢ཤིགའའྲིསདདདཔ་གསནཅི་ །བཅུན་བརླུནདཱོན་བུཿབ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ཚོང་པ་རབཏུམངོ་དག་ཅིག་རྒྱ་ 


མཚོའི་གྲུ་བོོ་བསྒྲབསནས །ནོརསྨུང་པའི་ཁིར་ཁཱ་དིག་དདས་གགམ་ཞིག་ཐ ཏེ།རྒྱ་མཚོ་རེན་བོརི་ཞུགས་པཡས་ཇིཊམནྦ་བ་གག་མད། ད་བོསྙཊདནས་། བ་འ 


ད་ནག་འཆིགོས་པྱ་གུར་ཏཾ། །་གཉིས་འདུགས་པའསྲ་པ་གྱུབངབ་དའི་ཁུའི་སྐད་དང་། བྱ་གག་གི་སང་གཉིས་ཀ་འབུན་པས་ ཀ ཁཱ་ཡངམ་ཡིནྱ་བཱ་གག་མ་ 


ཡིནབ་ད་བཞིནདུ་ཁུད་ཐར་པའི་ཚདུརགྱ་བུཏན། བྲོར་པའི་ལམནིམ་ཇོངི་བྱང་རྒྱལ་ནི་སྣ^་།། བ་སདྭ་སཱས་པ་དང་ ། ཚདང་ལྔན་བེ་རུ་སྙོད་ཀས་ ལྡམིགདང་ལཱ་མིག་ ཀྱོག་ 
ལེ བདག་དའམདུན་དུབརནས་ཆས་པདད་ ། པས་སྨས་པ། དུ ན་པྲ་རུ་སདགར་བཞུད །མཤན་ཡཊཾ དར ཌླ ཡངྦ་འཛལ་མ་བཞུང་པར་འདིང་བྲཞུགས་ཤིག ། 
‹ གང་ཁྱཾད་སུརབཾནནས་ ། བདག་ཁན་ཡ་བཟདིཔ་གསལ་ང་ འགུར་བའི་གནས་འམ་ཆིས།།ས་འའི་ གཆིགཏུམ་བྩེས་ཏི།ཆུངབཟདཔང་། ཆས་གསྭ་བཱས་ནས 
- རྨཉན་འོད་གདུན་ངདངྱ་ཞིངས།རིམ་བིས་ར་ཞིངསངབན། མཉན་ཡདད་ཙིན་པ་དཱ་ །དགྲུ་མངནམསྭཱ་ཧིམ་མཐོངནས་སྣུས་པ།ཚ་དཔྡ་ན་བྱར་ཏུད་བོན་པ་ 
ཡགསྱུ་བུན་པ་འགསོ། །འདམཐོང་བིན་བདག་ཅག་དགའན །བུན་བནིར་ཡིན།། ཅིའིར་བདཔ་བཏནནཿ །ཁྱིམ་བདག་ནག་པ་ཤིང་སྨྲག་ཤའེཚལ་ནསས་རྒྱར་བངྲ་ 


ཤྭ 
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༄༅། །དངའདན་ཡྱ་བ་དྲ་བདཅིང་ ། གློ་བུཿ བུཔྨསྦྲུགལིཿཔདུལུགས་ པ་པང་། ཆས་པནམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡང་བརྟན་ཡེནོ། རའ ཁྱིམ་བདག་ནག་པ་ 
ཡ་ངྷ་ཐངས་བྱགིས། ས་ིཾིཾིིེ}ྣནད་ །ཨཛྡཿམས་ཀྱིས་ བཅར་ལཱན་འདས་ལ་གསལ་པང་ །བཅར་ལན་འས་ཀྱིས་བཀའ་ པྲེ 
སི གཞན་ཡངད་་བྲུདཔའཛུན་བྲས་ཕྲ་དངུ་དལ་། མྱིརའབིནཔའ་པསྲ་བསེ་ཤོག །རྒྱས༨༔ 
2 །བསནས་ ¬ ' ཞཾ་བངནས་མངནྩོས དུའ་རྱུར་པ་བདཔའིའོ་ཞྱ་བཟའ་བར་གངམ་བནིན་དུ །།འདི །།འདྲི་།རལ་དབ་ 
པཾའོཆིག་གིས་པགྲ་སང་ སལ་ཡངཔགས་ པརབྷཾས་འ །དུག་འདན་ཐམ་སི་ཅད་ཚོག་སུ་ཤིང 
¿ ུཿུཿབང་། ཉ་ གླྭ་མོ་གཅི སྐྲུད ལོ་བ་བས་ཏཔས་བྱའ་ །དག་འདཱནཱ་པཙུན་པ་ནམས་གས སས དགྭཾསཔདུ་ཧདའཛང་སྣ་ ཤའི་ཚལ་ 
་བྱས་ ཧིམ་པདག་གག་པ་ཡ་བྷཊས་ཐབས་བྱ་གིསན །གསཏི་ [གྱིསུ་ཐུས་ཡ་ང་བ་ཅིངང །དག་འྱངས་གནང་ང༨པངདཅག་དང་པ་ དྔག་འདུན་བྱིས་ 
ཤཀཾསཏའས་མགན་དཔ་གོས་ ± ིཿྱདཔའིིནངས་མཛད། ནགས །།ཡས་བ་ཿ : 8 


མུས །དགྲ་སོ་ད་ཞས་སྨགཤའིཚ་གི ཁིམངདགནག་པ་ལ་བྟུས་ཐབས་བྱུས་། །རི་སཇུག་འདན་བིཊ། དགེ་མོུ་སདྱཧིཾམ་བཔུག་ནུགང་ཡ་ 
བས་ཐྲབས་བརྱད་པ་འ་€ན་ བརྱནྡཔའྲིདནིཡས་མཛུན། ཚ་དང ཨྨན་བ་གངདག་དག་མ་དྲཱ་དད་ཤཱམ བདག་ལ་བྷཌས་ཐ ངས་བྱགཏང་ལྲ་རཱིར་་ང་པའ་པཾན་ 
ས་བསངས དཔ་ བེ གོ འིམབདག་པ་བྷེནས་ཐུདས་བྱདཔསྲ་འིདངདཔའིཕནལན་མཛད་པར་བདོད་དབགནཅངམ་བྲསང་ག 
གདདག་མི་ངཟདཔ་དདགནི་གསུས་ཤག །ཇཛན་ལས་བྗོདཔ་དངཔོ་ཡིན་ཏ རཾ ད་བཞིནཿ “ཡ་བྔརོདཔ་གཉི ས་པ་དང་གསུམ་གྱི་རྔར་བརྔོད་པར་བྲར། །དག་འཇུན་ 
གྱུས་བཟད་ཅིང་གནངནན་ ། དགྲ ་གྱིས་དག་སུངདུ, ཱད་ཁྱཾམ་བ ་ཡ་བྷས་ཐྲངས་བགྱིད་པ་ ལ་ཕིར་དྲ་ད་ངའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ལགས་ཏ་ ེ 
འདཉུཧཔམི་གསུང་བས་དད་བཞི་ ནུ་ཛཛིན་ཏ། །ས་གོང་རདསད་པའི་ལས་བསུ་པའི་ཀུན་དུ་སད་པའིཆས་བཅུའ་བདུབ་ན ། ཡིར་དགིད་པའི་ལས་བས་དྲ་ 

དག་སཱང་གིས་བབ་ཏུདྱབུང་བར་མྲ་བ། སྤུབ་བའ་བར་གངམ་བཞིན་ །་ལཱར་ལིརད་ཁྲད་པའི་ལསྱ་བུས་པ་ད །སྨྲ་ཁྱན་དུའབྲེངང་ལྟ་བུངང་། སྤུ་ཞིག་ང་ལྟ་བུན། 


དག་འཇུན་ཁ་སུས་ལ་ཁུང་བ་ལྟ་བུན་ཧིད། འབྱབར་བསྐོད། མཐུཊཊ་པརཉ་བརསྟན །མཚམས་ཧིཞདུ་དགནས་བླསང་བ་གསོལ་བདྡ་བད ། ཁུཾམ་བདག་པ་ 


' 


༡་༄།། །དས་ཐངས་བྱིད་པཉིད་ཀང་སྤོཔོཞས་པའི་སྐངས་ད།དགེ་སློངནམསུ་གྱམ་བཅོམ་ལྡན་འུམ་ལ་གསོབ་པ་ངང་།ངཅམ་ལྡནུ་འཕུ་ཤམ་བྱའ 

“ ཧཱཿ་པ།།དག་མོངོདག་ཁུདྱཏསདགྲེསུ་ྟོད་ངུར་དཔད་པ་ར་པས་བས་བདུང་།གཞན་ཡང་ བ་འ 1 ་ རུངས 
)རྱ་པཔས་ངས་པ་བྲསངབཟུ་བར། ལ་བཞིན །སུ་བནད་འགངབྷ་སུ་བཟང་།ས་འགཔ་ཧ འབབས བིམ་དངག་ལ་ཚུསཐངས་བད།དཔཅི དུ 

 སྨན་ཞདུ་བྲ་བའི་ངར་གངམ་བཞིན་རྡུང་ ། །བསྲང་བཞི་འདི་ལྟར་ བྱ་སྟ སུ ་བརྔས་ཁྲཕིས་བལོཆི་གགས་དགྲ་མཛན་མས་ལ་ཡངདག་པར་བླས་ 

ཝཾ ལཿ ག་འྡན་ཐམས་ཅད་ཆོགས་ཤང་འཛུན་པའ་བུཌབ་ . དང།ཕག་ སཱ 3 9223 

'༈ བས་ན་་ན་ཡས་སྦསཤལཛའ བ་ཚིམ་བདག་གཔས་བྷཊས་ཐངས་བྱགསན དག་ལ་བ སདུ་འིམ་ངདག་བྷ་་བབས་ངྱསིདས་ཅུང 
གཅདཔའ་རན་མན་མཛད་པེསཏ།དགེོམུཔཿྱབཔའཕིན་པས་མཛད་འགས་པ་དདས་ཛནད་གུངབྷ་ལྟ་བར་ །ས་འག་པལུ་བུང་ན་ 


༢ མ སཱ ཇོ ཅིག་གིས་གས་དྲི་བསཏ ལས་བའོ་ ། །དག་འདུན་དྲ་ཙན་པ་ནམས་གསན་དུ་ ` 
༩ ཏཱ ངུ 
ཁུམ་བདག་ལ་བྙནས་ཐབས་བགྱཏདྡཔ་ཉ དྲ་ཀང་འཛི་ཤས་མཆིན་འཕྲ་བ་བའི་བརགངམ་བཞིན་དྲུ་ ། གལ་ཏཔག་འདན་གྱི་དུས་ལ་བབ་ཅིང་ངཟོན །རགེ་འདུན་ 


ཧི 


ཀྱིས་གནང་བར་མཛོད་ཅིག ། དག་འདུན་གིས་དག་མྤངརུ་སཱད་མྱིར་དྱད་པའི་ཕྲིན་ཡས་མཛད་ཡགས་པ་བསླད་བརམཛད།།འདིནི་གསལ་བའོ།།ད་ནས་ཁྱི ཨ་དདག་ 
དྲི་དུང་དུས་ངལྭ་བཟོད་པ་གསལ་ཅག་དང་བསང་བརའྱགུར་ཞས་བརྗོད་པའྲ་བུར། །དགུ་སྤོདམས་ཀྱིས་ད་ཡད་སྐད་སྩས་པདང་། ད་སྣུག་ཤིའ་ཚལ་གད ་བྲ་དང་ 
རྒྱུ་ཞིང ། རིམ་གྱིས་རྒྱུ་ཞིང་སོང་བངང་ ། སྣཱག་ཤའིཚལ་དུ་ཕྱིན་ཏ། ཞེས་ཡམ་གྱིས་དུང་པ་ཕཔ་སེས་ནས་ ། ཁུམ་བདགནག་པ་གངན་ང་དང་སང་ན །ཧྱིན་པ་ 
ཛིང་ ཡག་པ་གཡསཔ་བྱརདནས་སྣུས་པ ། ཁཱམ་བདག་བཟོད་མམཛོད་ཅུག །བཅུན་བ་ཏདབཟད་པར་བྱིས། གུལ་ཏད་ལཱ་འཉིདཱབཱ་གུས་ཤིག །༢་ཤིག་གང་ 
ི་ོ ལ་་ །གང་ གིས་བདག་ཞསྱ་བུང་བཞསྱ་བ་བ་ཅི་བདག་ལ་ མི་ཟཾརརམ་སྙམཾ་ །།དེནསཚདང་ལྣན་པ་ཁུ་རྙདརུ་ 
བོ་གླཾ།འྲགམ་དུཊ ཛྲོསུ་ཤི་ཱ་པ་ཞི་་གསུན་ལླ། སཱི་དྲ་བས་ཏ ཁཿ ། ནས་མིའངོལ་ཀུད་པ་འྲང་ངྱརྱི་དང་དད་དང་ 
ཏ། དདངཏེ་ཅང་མང་རིངངན་ཡེམ་ཞིག་ཡུདཔ་དགསཇིའུརྒྱོནདུའྲག་པདེ་དག་པརས་སུང་བཟདངཟདང་པང།དདག་གིས་དད་ལོསའམ་། ཞ་འམ་དབང་བིན་ 
པ་དདཊ་ལོས་སྤུདནས་། བསས་ག ཏན་དང་ཏེར་འཛན་དང་། སྣོམེས་ངར་འཇུག་བའི་བད་བས་རུཊ་འདའ་བར་དདོ། །ཇི་ཙམ་དུས་གཞན་ཞི་གནྡ་རཡུམོཾ་སཱདགཉིས་དོངང་པབ 


འ ༣ 


ཇཾ 
ཇཾ-.:8 


ཡི 


༄༅། །བུ་ཨོས་མ་ཡ་སས་ང་། མ་འཕགས་པ་ལདི་ནི་ ལྐུགས་པ་ ཞིག ཡིནོ།།ཛས་ སར །གདོན་མི་་བར་འཛིས འགལ་ཞིག་ ༨ 
ཆེ ་ཾ་ས་བླ་བུས་ ་པརཉིདཚར་གཅིད་པར་བ པང་པ་ ཡི་ནོ།། མཅ་དངལ ཙ་བུཡ་གསུས་མུ ༈ བུསངང་ ཏུཿཧཱཱཾམོན་ཨུནདུ༔ དྲུ་བརཾ། །ཇིཿམ་པིའཉྲིན་བར་དའི་འོའུ་ 

ཐྲོགས་ཏཾ། །བུར་དྱཾསཤཧེསྲ་པ དོགས ངི 'ཛིན་བདང་། ང་བ་ན སྣང་བཟདཔ བ་ལས ས་ཕས་པའིཆུ་ངངདདང དངུ་ཞོས་པ གང་བ ཀཀ 
ཧཱ་ཀྱིས ུདརདབླས་ལྱུསམ་ པྲ 66 པ་པ་ ཚདངཔྣན་པ་མཱ་སོདཀུ་སྣཱས་པ། །སྲིང་མ་ཆག ངོན་མད་བར་པོཿ ངོད་འདི་ཅྲི ཕྱ ། ཁོ ཁོ བྭ་ཙ་བུཿ ངུ“ 

ངོ་ཿ གཞན་ཡང་འད་མདུ། ངང ། བུ་མོ་ པ་བདལ་ཛྲས་ སྤ སྔ་འདི། ཁ་ཤུ །གདོམ ྣ¡་ སྐ་འིས་འགའ་ཞིག་ལ་ཆིག་གཞས་པྲ་བ བས་པ 
ཁནཆར་གཅོང་དབན་བ་མིའིལས་མ་སྣ་ ཨ་སཆ་ མཁྲཀྱིས་ སྨཱསཾ། ། །པཾནསུ་ཚ ངང་ལཱན་བ་རུ། ཧོང དྲ་ཤིས་པ་ 8» སུ་ཚིག་ གཙིག་སྨཾསནས་ ད 
ལོ་གསུམ་པ་ཡ་ འད་ཚུར་འཁར་བའིརཁིབ་ཡ ོང ཆཝལཱ་པ་གོཡ་བཛྲེ ། མོ་གི འང བུདཀྱི་ྣ (མ་པྲ་ཐྲམས་ཅད་ཉར་ས་ པདང་ །ཉུངཾ 

བཛང་ ། ཤྣམ་ངང་འ ཐྲོར་བ་དཝ 1 ་ཉེད་དུ་ ཡི ཁྱིས་མནནནས ། | དགུ་ང་ཅོས་ ཡཿ 


ཤུ་བ་བནས་མཆོད་བདྱུབ་ད བརྔད་པདཱ་བྲ་བདང་ ། མངོན་སུ་མདཱ་ཨཱ་བད་བྲ་པར་ ཏོ་ཞྭྲ་བ་བའཾངརགངས་བཞིན་དུའོ། །དིནཊཚ་དཔ་ན་བུ་ཧོད 
དྲོག་བཅོམ་པ་ཐོབ། ། ་ ཿ མ་ང <: ། བདག་ཞེས།་འི་ཤི་ཤ 
ཆེ (གང་གའིའགམ་དུ་ཧཱུཾཁ་ད་བྱས། དད ་ །ཕུཀྐདང་འུདཔའེཆོས་གས་བཅག་། ཡ་གཉིས་ཀྱིས་ནིནང་གོས། །ཤཱ། 
གས་ཚིག་གཅིག་སྣས་ནས་ནོ། །ལོ་གསུམ་པ་འ་ནང་ལ གསསུ། མན་པ་རེནྱུ་པང་ཅོས། །རྒུ་ཛ་གངགའེའགྲམ་གནས་པའི ། །དྭག་ . 
བཅོམ་སམན་ནརྣར་བྲོལ་བ། །དབང་ལྡན་གནས་བརྟ རྦུ་རྟོང་གྱིས། །ཆིགས་སུ་བཅདཔ་འི་སྨ སྲ་སཾ། ༦ ༧ ཀའཤར་ 
བའི ས་སུཧ་ཱནདགའ་བ ཟེག རི་ག ཝྡན་བ་འདུན་ང་ཉྟུང་ང་བྱུང་བ་་མཐོང་དོ་ཞས་པའི་སྐབང་ད་ ། དག་ཚུངི་ནར་སྭ་ཀྱིས་བཅོས་ 
ལྡན་འཇོས་ལ་གསོང་པ་པང་ བོ་དལྲ་སྦྱསིགབཀའ་སྱུལ་ང ། དགྲ་།ངོདག་ཁདྱ་ཀིས་དགྲ་སོང་འྷུ་བ་ད་གཞུན་བ་ངདལ་བུང་འཐུན་ང་སྐུ་ 

ཡང་ལ ། རུང་བ་མཐོབང་བྱ་བོའྲྲིརགནས་ནས་དཇུང་བཏྱི། སྭ་དྲམ་ཤཾག ཆུ རྱ ཛྔཨཉུ་ངབམ ཅཅ ྱ་ཡཀན་ཉེ།་་་་ཆེས་ 


༽ ` ༦  ་ 


༄༅ ཕེ = ༤:75 ¬ བ་བར 5142 ༥" རི ཊཾ ༩ 
། །ཐ་ན་ ། དནི་ཆོས་མ་ཡེན་པའི་པས་དང་ ། འད་བམ་ཡན་ངའ་ཡས ཡིན་ཏ ། ན་ན་དག་འདྲན་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅན་དའྱགརོ།། 


རར ང་ར 
་མཾ 3) : ¦ ༤༨ 


དཱི = 
. བཀའ་སྱུལ་པ༽། དགྲཾ་མངདག་ཁུད་ཅིས་དགྲེ་མོངདིབ་སུངབྱ་བུང་བྲསར་སི་བདཔ་ད་ ། གཞུན་འང་ཏུ་བུ་དང་འཐུན་བསུ་མང་ུ་བ་ཡགཞ་ཞས་དུང་ 
- ཡསྭ་བྲས་ ལྔས་ཉུང་བཅུངབ་སུརམཾ་འཚེས་ང་ག སཱ་ནས་དབུང་བའི་ལསྲ་བསནས ཉ་ཆོས་མ་ཡིན་ངའིལས་དང་འདྲ་བ་མ་ཡིན་པའི་ལས་ཡུན་ཏ། 
དསནདོག་འདུན་ཡཛ་འགལ་ཆངམ་ཅན་དུྱབརོ། །ཝཱ་གངའན ། སིང་བྔ་བས་པ་དང་འྲྲུ་བ་པའ་བར་གངོན་བཞིནད་ཅ ། དབ་སུང་གཅིག་བས་གསལ་བ་ 
སསཉབརོ །དའདུན་ྱཅན་པ་ནུམ གྲྭམནདགསང །དགུ་མ་དན་པའདྲི། ང་བྱངངབཅོས་པའོ་དྲ་རའབྱདྲ་གས་ གསན་པ 
འདུན་བི་དུས་ལ་དྲབ་ཅཱིང་བདདན ། དག་འདུན་ ° ཁྱིས་གནང་བར་མཛད་ཅགུ་ངང་ ། དག་འདྡད་ གྱིས་ཕག་སྤོད་འདུན་པ། ང་བྱབཿབ་ཕིརཾམི་བཅིད་པ། ་ 
གནསནས་དབཿངའི་ཕཾན་ལས་མཛདཾ། །འདེནི་གསུལ་བརོ ར། ཡསྭ་བ་བཞི་དང ་འདུན་བྱཅཱན་པ་ མས་གསན་དུ་གསུལ ། དད་སོང་འདན་པ་འངི་ལུངབ་ཆྲོད་བཀན་ དྲ 
། གཞ མངངིརིདསམདོད། གི པསོ་ི་ིཔ་མ་ནས་བངའ་རེན་ལས་རཛན །ཆདཔ་ཨ་བགངདག་ 
ལི ' ༩ & 
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ཤཌ4ྷ༄། །དགརཱཾཔའནནུ་པ་ཉུ་ངབ་བྱཏ་ངྲིར་མི་བཁྱིན་པ་གནསས་ ར་བའི་ིན་ལསུ་མཛད་པར་བཟདཔད་པགནིཅངམ་གྱ་ཤཾག །གངཿཤོ་རི་ 
¬ ངདཾད་པ་དངགན་གསྲུང་ཤིག །འཛིནི་ལས་བྲཔ་པཿཔ་ཡིན་ཏའསྲ་བ་བའིབར་གངམ་བདིནདས རཔསབཅན་ནམས་བདྡན། །ཨམྦརྱས་བཅམ་་ན་ 
འཛསྤྱ་ངཱལ་བྷཱ་ཧཱལྱ་དྲདྲ་ཀྱི་ཆལ་མ་གན་མང་དྲས ཉབིཀྲུན་དགའར་བན་དཞུགསུ།། །དཔཿདགྲིསཔལི་ལུརཡ་ལ་ུ་ིུ་ག་པའྟཏབརངོད སསོ།།ཇི་ 
ཤྭ ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འཇཀྱས་ངར་དུ་ག ང་པའ སུ་བསྡུསས་པའ་གང་དག་ཡ ་ ཀྱཛངའདུ་གཅེདཔང་མི་འགུར་ངད་ལར་བིཅོམ་ལན 
༩ འཛས་ཀྱིས་ཆས་བརྙན་པ་བདག་གཾས་ཤསཊས་ ༣ པའྣཾསབས་ད། དགྲ་སོངྒནམསུ་ཀྱས་བ པཱ * ལྡན་འཇང་ཡ་གསེའང་དང་ ། ངཅོན་ལྡན་ཡས་ཀྱས་བཀྲཱ་ 
ཧཾ, སྱུར་པ་། དག་གུངདག་ཁུད་ཀྱིས་དག་སཱང་འཆི་ལྟས་སྡིག་པའི་ལྟ་བ་སངབ་མེ་འདོར་བདང་ ། གཞན་ཡངདྷ་ལྭ་བུ་པཔའཐུན་བྲས་མང་ཧཱཾ་ཁལ་གནསནས་དྱངཔངའི 
ལསྲ་དོམ་ཤིག །རྒྱ་ལས་སཱག་པའི་ལྟ་བར་སངང་མ ཊིཔ། གུན་ནསདྲཏའི ས་ད །པནཿ སམ་ལིན་པའིལས་པང་ ། འཇུཔ་བན་ཡིན་པའི་ལས་སནཏ་ 
ནན་ན་དག་འདུན་འཇིའགཔ་ཚབས་ཅན་དྲུརོ།ཝ་གངན།གང་ངམྲ་བས་བདང་ཞེསྱ་བ་ངའངར་གངམ་བཞིནད །དགྲསངགཅིག་གས་གསོབ་དྲ་ངས་ཏལས་བསོ 


ེ་ 


'*. 


` 
༽ 
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ཐཐ ་བརྣམས་གསནང་གསོལ་ །དགསཔ་འརྟིལས་འི་ ་འདྲ་ལཱ་བུའ་ པའི་ལཱ་བར་སོངོང་ སིར ཇི་ཉ་ང ་བཅམ་ ཨྭ་ཀྱིས་བར་ ཅོད་པའཾ་ཆཱ 
སུ་གསུང་ ་ ་ ཁ་བ་རི ་ མ་ལཱན་འསས་ ཡོ ཇི་ུ་ 'བསྟན་པ་བུདག་ བག་ཞིཨུཤས་ཏཞས་ ོ་ གངཡམ་ 
བཞིནདུཧྭ། གལ་ གལ་ཏ་དག འདན་གྱཾ་ཨུ ་དཅིངབ་རིན། དག ཡ་གནང་བར་མཛོང་ གདང་ པ་འད ཅུས་པྲ་སོངའཆྟིཡཱས་སྙིག་པའྟཀ ་བར་སངང་མི་ 
འདོར་བ་ལ་གནས གནསནས་དྭབུངབའ་ ཕྲཾན་ཡས་མཛདོ།། རེ དིནགསལ་པར། པི དུ་གསོལ །དག་ཧཱཾངའལྟས་འདུལ་འདི་ལྟབུའ་ 
སྤྲཾག་པའིལྟ་བ་ 'བར་སོངབ་ བས་ད ར་བཅམ་ལན་ལས་ཅུསཿ ་བདེ ཀཀ ་ དག་འད་ 
བརྣ ཡིན་ན ཚང ནཔ་གྲུགངཱུ་མང་ འཆིཉས་སག་པའྟ ལྟ་བར 
ྲྲ་ ནི་ཅང་མ་གསུ་ས་ཤྲིག ། ་ དགན་གསུསས་ཤིག །འདིནི་ཡས་བརྗེང་ཇ་ 
~ འང་པོ་ པོ་ཡཾན། སྤུ་བ་བའི་ བར་གོམ་བཞིནད། །  -་ ཉི་བཞིན།། ་ལ་བས་སགས་ཚལ་ཆ པར ། 


༄༅། །སྐ་བྱན་དུ་འགྲང་བ་ལྟ་བུདཱང་ སྒྲ་ཞིག་ ` ིི་ །ཧ་ངནས་། །རྣིག་པའི་ལུ་ངའ་སོངང་འདྲོང་(འ །ཞཾས་སྣུསཾ་ ˆ 
ཞསྭ་བཱ་བའི་བར་ གངམ་གོནདྲུད ། སྐབསརངགཱ་སླང་ རམད་ཀྱས་བཅེམ་ རའདས་ ལ་ཐསོལ་བ་པང་། ཀཾ བཅམ་ན་ལས་ཅིས་བཀའ་སུཿ་པ ། དྲག་སྣངངག་ཁཱ ཁྲ 
ཀྱཾས་དག་སྤོད་འཆི འཆལས་སྣིག་པིའ་ལྟ་ཿ ་བར་འོང པོ་བམི་འདོང་བགནས་ནས་ དངྱུང་ ༩ིལས་བྱས་པངང་ གཞན་ལངད་ བུའུ ༥༩ར་བལ་ བྱསང་པའོ་ 
སཱ །ཧམ་ཤིག །ྱ་ཝཱསཾ་ཨཱཾག་པའ ་བརསངང་མི་འདོ་ ± ༢ ` ཡ་པ་ད 1 ས་བཞི །སྣ་བྱན་དུ་འདུང་བ་ལྟ་བུ་ 


ཤང་( སྒྲ་ཞིག་པ་%ེ དུརདག་འདུན་ལ་སཱས་པ ང་བྭ་ལྭ་ བླུརཔུད་ང ཅས་བ་བའ་བའ་གངོཤ ་གངམ་བ རཿ ཇེགསོངག་ ངགཅག་ གིས་གསོཔ་བྱ་བས་ཏུ་ལས་དའོ 
ཏྱ རར ི་ོ ཉོ་བུའི་ལེ་བརསངབ་ བཾ ཅུབ 

` གསུ་པ་གངཔག་ ངག་བཅན་ ཛ་བའ་གཅང པར་མི་འ བཅོམ ཅ་བ པང ཨ་ཙ བ་པའི བྲ 
༩ སེངབམི་འདོང་བད་ ཡགས ཧུ ༤ ཅཱ ༡༤ ་ - ་ ༣༤ སྲ 


། ཛཾཉྟར་བཅམ་ལྔ་ སིས བརད་གཅིད་པའི་ཆོས་སོ་ 


ཞས་དྭབ་པའི་ཕིན་ལས་མཛད་ཡགས་ཏེ། ཀིཾ ོ་ ད་ལགས་པ་ད། 


° 


སྲཕྱནདུཿགྲང་བ་ྟ་བུ དང སླ་ཞིགཔ་ལཱ་བུཿཞེས་བ་བནས ། སྲིགཔའིལ་བ་ལབའཛཞསམཆིནཞསྲ་བ་བའི་བརགཡུམ་བ ཇམབའིནདུག ། །གལ་ཏདག་འདཱན་བྱ་དུས་ | 
ཡ་བབཅིང་བཟད་ ོད དའ ཅཊགམ་ཛ ཅག །དག་ལ རུན་ཇྱས་ (དགྲཾ་དོང་ལངི། ལྟས་སྡིག་པའི་ལྟ་བརས བར་སོངང་ མི་འདོརང་གནས་ནས་དྷུངཔའི་དུན་ཡས་ ད 
༣ བགས་ྷ་ནཔརརཛ པོ ི་གསཔ་བའོ། ལུ །དཱག་འུདུན་བཅན་ བརཅུནང་ དནས་གསན་དགུསཔ ཨོབ དགྲ་ཨོངའཆྟིསས་འི་ལ་འདྷིས་བུའི་སིག་དེ་ 

ཝྟ་གཱསངངྱསས་ཏ་ཞྭྲ་ངྲབ་ ངམ་བཞིནདུཧ ། ་ ངང ཅི བའི དརྟམངབ་རལེ གནས་ཞས་དབང་བའི་པན་ཁས་མཛད་འབའི་ 

ང་འདཾསང་བེརམཛདན། དཔྱ་པན་བ་དག་བྲདད་ ད་ སཾ ས་ བར ངབམི་འདྲོ བ་གཿ སནསྭ་དངང་བའི་དྲན་ལས་ 'ཡཛང་ལ་གས་ ད 
པྲ་བླསཔར་བཟོད་པདདག་ནི ཅངམ་གསུང་ཤིག །གདད་ ` གམི་བྲདདཔ་དདགུན་གསུལ་ཤིག་ །འདྲིནི་ཡས་ བྔ་པ་ད་པོ་འོནཏ ། དེབཞིན་དུལས་བཛདཔ་ ! 
གཞིས་པ་པྲ་ །གསུམ་པ་འ། བ་བ རི གསངས་དེབིནདའིན་ བཾ །ཞཧཱཱ་པ་། འངབ་འཛིན།། ། །སུམས་རུས་བཅོམ་ལན་འས་མཉན་ཡོང་ 
༔ན དང་ནབ་འཆར་ཀ་དུ་བསམས་ཏ།ཁུརྱ་ཐུང་ལསྱུར 


ཤ༄༅། ྲསེིེིཾཾ རའ ཀཀ ་ ་ བདག་ལུ་ 
ླ རྱ ཁུང་ཛུ་ ང་བ་ སྱཐུར་པའིདག་ལྭ་ཐག་མའི་འུང་བྱབ བུང་བ་ཟླ་བ་ཿ དབཅདས་ན། བདག་གིས་ཇི་ཉར་བ བྱག་འ་སྤྱ་བཱ་ བཁ་སྣངས་ད་ 
ཤྭ དག་སོང་ནམསཀྱཾས། བཅོ བྱཨཾ དམན་་གསུམཔད་ ། བཅས་ལྗན་འིས་ ཀྱིས་བཀའ་སུུཡ་པ་། །དག་པག་ཁང་ཡིསདཔེ་ི སོང་འཇའ་ཀ་ཆིདུ་བསལས་ཏ། 
@ཾ ཁུ་བྱུཏ་བ་ལསྭཱ་བུར་པའི་དྭག་འདུན་ལཱག་མའི $ བྱབང་བླ་ཟབ་པདབཅབས་པ་དུང་གཞན་ཡ ངད ངད བྲུ་དངའཐྱུན་པ་སྲུ་ལ་ ཡུངརུང་བླ་ཟ་བྱ་པཱདྱ་ཧཱཾ་ཨཱ་བྱ་བཱ བིན་ 
༣ ཅག རུ་བཞི །དག་མོངའཆར་ ས་ག 'གནསུ་མལ་བཤམས་ལ་གྫ་བྡྡུང བརྡུས ། ཆན་གས་དག་སླུངནམས་ལ་འཇངགེ་བརོསོ 
6 ལ བཔོ་དྙན་ཐམས་ཅད་ཆོགས་ཤང་འབྱུན གྱུར་པ །རནབའིམཐུརཧོགཅོག་པརའྲ་གུ། , །།གསོཡ་བ་ནི་ 
“ིལྟྱ་ས། །རྔག་འདུན་བརུན་པ་རྣམས གུསཔ། བདག་དགླཆར་ཀལ་རད་བསམས་ཏུ།ཁ བྱ་བཌབ་ལསྱ་གུརཔའིདག་དནཾ་གུ་རབྱབཔའ་ 
རྣ་དཔུདབཅངཨ་བ བཾ །བག བའོཆར་ཀས མས ཀླག 


¿( 


པཔ ། དག་འདྡན་བྲ ུནབྱ་སབ བཅན བདག་མང་ས་བསམ་ཏ ཀུ་བྱབལསྱ་གུར་བདདག་ 
་ནྡནྣཾསགསའིུངབྱ་བངབླ་བུ་བྲ་ད་བཅབས་པ་པ ། ། ཟླ་བ པདྱཀཱ་སཱཾ་བསཱདུ་གསོལ་། གིས་ག གོས་ཏ་པསྭ་བའོ་།། 
དུན་བཅུན་བནངས་གསནདགསོང། ། དགྲཾ་སཱུངའཇའ་ཀ་འལ་ནདུབསམས་ཏ ། ཁྲུ་བྱ་པུང་བ་ལསྱ་བུར སྭ་བུར་པའིདག་འ ལུམབྲོ་དང་ཅངས། 
དགྲ་མོའཆར་ཀ་འདིལ དུ་བསམས་ཏ། ཁྭ་ྱ་ཕང་བཡསྤྱུ་གརཔའི་དག་འདུན་ལྟག་མའིའུང་བྱད་ = ༡ ` དུ། དག་ཞྷན་ལས་ཟ་བྲ་པཾདྲཀི་ 
ས་བགསཡན །གཡ་ དག་འདནྱ་གིས་ཊུས་ཡ་ ལྒེ ནད ་ མཛོདགཅིག་དང ། ོ་ 
-ི༅ ྷ ལྷགམའིུངབབུང་་ཟླ་བད་བཅབས་པ་འདི་ ལྭ་ཟུ་བྲ་པདྱཀི་ཧཱ་བྱསུལ་བརམཛོདོ།། །འདིནི་གསོལ་བརོ།༣༦ ཀྲ 
ནའདི་ུད་བ་ རི བུཅནཔྲ་མན ཀེ ཾ}ཉདདདེེོ་ 
ཟླ་དཔྱད་བཅབས་ཏ ། དག་ས རཀ་འདིཿཤངས་རས་ཏེ། ྫ ས་སག ཐ་ 
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མྱ ཱུ 
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བྱུངབ་ལས་རྒྱན་པའི་དག་འཇྙན་ལྷག་མའི་སྐུང་བཟླ་བ་ྱང་བཅབས་པ་ལཟླ་བ་ཁད གྲ གྲ | 
ས་ ༨རོ་ོ་ོ གང 
བླག་བྱད་བཅབས་ང། ཡད ལ་བཞི དགནི་ཧང་མ་གསུས་ 
དྲནདེེེེེིེིརིེཾླདཾྣཾེཾི་ ཤསག གཔ ། 

-ཤ༣རསས་བཞུགསཔའིཊ་ྲཔཁཞིནནགཅིགཞུས་དག།། ་ 


༄༅༠ ( བ་བ་འང་ཀི་སྔོབ་བསམལ་། ། དའི ཁྲ 
༈ །ས་བརྱདྲིློབ་གསོཔ་ཏ། དྱསདད་དག་འདནྱ་གིས་དགནོད་འཇར་ཀས་ཆད་ངསམས་ཏ། ཁུང་ 


` 


